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Sobre el autor

 No me considero poeta, ni escritor,

solo un ser humano que desea plasmar

sus pensamientos en algún buen lugar.

tratando de conservar el instante infinito,

de una existencia...un día fugaz.
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 RAZON

Recargado en tus cejas 

admiro tu mirada, 

suspiros a tu paso dejas 

razon de mi alma enamorada 

  

en un bucle de tu pelo, 

me mezco en su fragancia 

en el vaiven, no  hay tiempo ni distancia 

solo el apago de mi desvelo 

  

Dr salvador santoyo sanchez 

1977
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 vuelve

todo vuelve

como reposo, en reposo

todo vuelve.

vuelve la nube,

la lluvia vuelve,

agua en mi cara

siempre vuelve.

y que es vuelve ?

es tocar el agua de un río 

siempre diferente,

pero siempre vuelve.

volver,es el tiempo,

las 24 hrs inciertas,

siempre vuelven.

aire en mi cara

siempre vuelve,

noche no siempre oscura

siempre vuelve.

volver,es empezar,

palabra dificil de expresar,

volver es recomenzar,

como cuando el suspiro

se va a agotar,

y sin embargo tan difícil es

volver a respirar.

vuelven las golondrinas

en mi ventana a anidar,

bequer ha vuelto a respirar.
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todo vuelve,la nube,el sol,

la ola, su rumor...

quien sabe si mi pasión ...

todo vuelve ,quien sabe...si yo!

Dr Salvador santoyo sanchez

18 agosto 2010
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 La felicidad 

Del ocaso a la alborada  

vaga entre senderos mil  

mi alma enamorada  

 

recorre campos,recorre mares  

el alma mía jamás senil  

galopa arcanos lugares  

 

de la flor en el pétalo te busca, 

en la diáfana frescura del rocio 

y en el estrépito de la ola brusca  

 

de la hondonada a la saliente,  

de la tranquila laguna al inquieto río  

y entre fuego y frío inclemente 

mi alma por ti desconoce el desvario  

 

no conozco tu presencia  

pero te hallare 

por que  oculta ciencia  

que te encontrare   

dice a mi conciencia! 

 

Dr.Salvador Santoyo Sánchez  

1974 
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 A ROUS

Desde sus finos pies 

hasta su hermosa cabellera 

ayer ...la mire... 

y supe lo bella que era 

  

De sutil y fragil figura; 

en una flor cual nardo 

se dibujaba su hermosura, 

bella y ausente de cardos 

  

Y si ahi estaba ella 

la tenia ante mis ojos 

radiante de luz... una estrella! 

pura,limpia y sin enojos 

  

Sutil.fragante como la ves 

asi es ella, flor orgullosa 

que se sabe prudente y hermosa... 

cierto, se arrodillaran a sus pies!!! 

  

Dr salvador santoyo sanchez 

2013 

derechos de autor reservados
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 HARLEY

Otra vez a horcajadas 

cabalgando sobre el viento 

sintiendo en mi cara 

el polvo del tiempo 

en pendientes o bajadas 

  

potente rugir de briosos motores, 

musica para mis oidos, 

acelerando, se acaban los temores 

a veces en mi escondidos 

  

gasolina;alimento del acero, 

mi alma hambrienta de libertad, 

te alimenta primero, 

para gozar velocidad 

  

motocicleta mia, 

escondida en tus bujias 

llevas tu alma fundida 

en la mia... 

  

otra vez a horcajadas 

cabalgando mi destino... 

mi moto y yo acelerando 

en el camino 

  

  

Dr. Salvador Santoyo Sanchez 

22 mayo 2013 
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 JUGOS DE MIEL

Deslize...., si!. hasta el suelo ... 

tu diminuta prenda de algodon 

descubriendo el negro feston  

que cubria con pudoroso anhelo. 

  

fragancias de rosas vibraron; 

una intimidad por fin liberada, 

dispuesta a surcar desbocada, 

horizontes para ella arcanos. 

  

tus muslos torneados y frescos 

como columnas imponentes 

ante mi se abrieron...! 

suaves,tersos bien dispuestos! 

  

Oh! tremenda emocion ! 

poder penetrar en tu ser 

y sentir...tocar y ver 

lo mas bello de la creacion!!! 

  

Recorrer el desierto de tu piel 

con tu sinuosidad de mujer 

y disfrutar tu oasis...tu ser! 

bañado en tus jugos de...de miel!!! 

  

Dr. Salvador Santoy Sanchez 

marzo 2018 
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 Y COMO NO !!

  

COMO DECIR, LO QUE NO SE PUEDE ESCRIBIR ! 

COMO APRESURAR EL TIEMPO CUANDO LA QUIERO VER 

COMO EXPRESAR LO QUE SU FIGURA ME HACE SENTIR 

COMO GRITAR QUE TAL VEZ UN BESO ME HAGA ENLOQUECER 

  

Y COMO NO !;SI A SU PASO EL SOL PALIDECE 

Y COMO NO, SI LA FLOR ANTE ELLA MUERE 

Y COMO NO ,SI LA MAÑANA CON SU PRESENCIA LANGUIDECE 

Y COMO NO, SI CUANDO LA VEO; PARECE QUE JOVEN OTRA VES FUESE.!!! 

  

  

DR. salvador santoyo sanchez 

19 enero 2019 
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 A TERESA

Asi como descansa el sol  

en la mar 

asi quiere descansar,en el  

oleaje,mi cansada faz 

  

sus aguas tranquilas 

y serenas me permiten  

regresar a un nuevo dia 

  

mirando el mar , miro 

tus ojos... 

fresca brisa tu belleza 

con el sol en reposo 

  

Salvador Santoyo Sanchez 

28 marzo 2010 

Acapulco Gro. 17.15 hrs
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 TINTA SANGRE

NO SE TRATA DE ESCRIBIR, 

SI NO DE HACER CORRER LA SANGRE 

POR LA TINTA Y HACER SENTIR, 

QUE NO ES TINTA...¡ES SANGRE!! 

  

SANGRE QUE DERRAMA UNA MANO 

SOBRE UN PAPEL;DEJAR LA HUELLA  

DE LA MAS REMOTA ESTRELLA, 

EL INFINITO NO ES LEJANO. 

  

PENSAMIENTO DERRAMADO  

EN UN PAPEL 

QUE LA ROSA NO LO VE 

SOLO QUIEN SE SABE AMADO 

  

QUIEN ESCRIBE AL AMOR 

DE MANERA INDISTINTA 

IGUAL QUE EL QUE LEE CON  

                               FERVOR 

NO LE IMPORTA SI ES SANGRE  

                             O, ES TINTA!!! 

  

15 MAYO DE 1995 

SSS 
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 UNA JOYA

Plasmar con tinta su belleza quiero 

El pensamiento desbordar en el papel 

Expresar lo bello, con fonemas prefiero 

Usar palabras bien vestidas y, no el cincel 

  

Belleza que nace cual joya deslumbrante 

Desde el igneo centro del planeta 

Descubrirla, mirarla ¡siempre impactante! 

Joya de tal finura ,¡siempre se respeta! 

  

Fragiles ,sutiles sus formas 

sus vertices dureza expresan 

Dulce mirada que transforma 

Destellos que las miradas besan. 

  

En su frente pondre, corona de guirnaldas 

Petalos de Rosa a su delicado pie 

Que no se lastime tan delicada piel 

Y a si proteger a tan hermosa Esmeralda 

  

Las nubes se esconden a su paso 

El viento la cubre en delicado abrazo 

El sol, la mira...¡Frunce el entrecejo! 

Y con envidia dice...¡¡ Ohh, es ESMERALDA VALLEJO!!. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sanchez 

10 de Marzo 2023. 

Para la Presidenta del Sistema Municipal DIF. Ecatepec. 

Como *Reconocimiento* a su ardua labor y *don de gentes*. 
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 HOY

Un día tal vez sin razón 

Un día , que sé su sabor 

Un día de mi pelo sin color 

Un día, tiempo ladrón 

  

Un día, gran estruendo !I 

Un día, oh  estoy viejo ! 

Un día, que refleja un momento 

Un día, mirando el espejo   

  

Un día que me entretengo 

Un día se que no soy santo 

Un día que el tiempo detengo 

Un día que grito, que canto! 

  

Un día; no como cualquiera 

Un día más que escucho mi voz 

Un día más de primavera 

Un día más...Gracias a Dios !! 

  

9 de enero 2010. 

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 
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 TERESA

TIERNA 

ESTRELLA, 

RISUEÑA. 

ETEREA; 

SABIA... 

ASÎ ES ELLA !! 

  

Dr.Salvador Santoyo Sanchez 

17 enero 2010
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 PETALOS

Mi jardin, aun con su alegria 

ve caer la flor del eden 

se que la primavera, aun mia 

se posa en tierra con desden 

  

Mis auroras buscan el camino 

de tus petalos ,aun encendidos... 

sera verdad o destino, 

o, tal vez esten perdidos... 

  

Petalos del alba ardientes 

que guardas en tus manos con prisa 

hay de ti si mientes... 

de mi encontraras ; cenizas !! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

27 de mayo de 2010 
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 OLA

Me doy cuenta  

que solo me buscas 

cuando te sientes sola. 

Eres como la Ola; 

buscas la playa. 

Te sientes grandiosa. 

Nada ni nadie te merece! 

Já.. siempre te regresas 

SOLA !!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sanchez.  

16 de septiembre de 2012.
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 Me duele el dolor

Este mundo insólito está sujeto a las leyes del creador. Pero también  depende de cada ser y de
como actúe; se mueva o piense. 

          Uno de esos seres maravillosos, únicos e irrepetibles era mi madre. Se llamaba Rosa y
siempre pensé escribirle una prosa. Un día recordé que su nombre provenía de Rosa de Lima, y
dije bien merece una buena rima. 

          Dentro de la nebulosa de mis recuerdos, aparecen destellos e imágenes de mi inusitada
infancia; por ejemplo mi hermano Juan; por cierto el mayor de ocho hermanos, donde yo ocupaba
el cuarto lugar. 

          Juan, era muy inquieto le gustaba investigar, descubrir el "mundo"; claro a nuestro limitado
alcance; casi  no salíamos a conocer  otros lugares por no tener dinero mis padres. 

          Una de las aficiones de mi hermano mayor, eran las bicicletas y se esmeraba en tener limpia,
brillante y bien adornada su maquina de dos ruedas con todo lo que las agencias ofrecían: barbitas
para los manubrios, cinta reflejante  para ser visible por las noches, bolitas  de plástico para los
rayos, guardafangos para la lluvia, timbre manual, espejos laterales, en fin más y más cosas. 

          Yo más pequeño en edad y estatura (me decían "zotaco" y se reían) solo observaba lo que
hacía con su reluciente y deslumbrante bicicleta; imaginaba subirme y disfrutarla, ser grande y
poseer una también .Siempre tratando de subirme, manejarla; cosa que por mi edad resultaba
imposible. Muy frecuentemente escuchaba los gritos de mi mamá y de mi hermano: -¡deja esa
bicicleta, se te va caer encima!  -¡no le muevas nada!, pero haciendo caso omiso continuaba con mi
recorrido por la estructura de tan inquietante artefacto. 

          En una de tantas ocasiones en las que me divertía dándole vueltas y vueltas a los pedales y
escuchar el ruido que producía la cadena al girar y girar. De pronto no sé cómo; - ¡Grite
desgarradora y dolorosamente  - ¡Ayyy mi mano, ayyy mi mano!. La primera en llegar fue mi madre.
llevándose las manos a la cara, con el rostro desencajado por la sorpresa gritó, -¡mira muchacho
como tienes esos dedos atrapados en la estrella de la bicicleta! -¡Ayyy mi mano!, escurría la roja y
caliente sangre por toda mi extremidad; un dolor punzante ardoroso cubría mi antebrazo. para ese
entonces ya estaban en la escena; juan y mi tía Sara, que al escuchar tal escandalo corrió tratando
de ayudar. yo no paraba de llorar y no podía retirar mis dedos de la cadena; era un dolor
insoportable que yo sentía que quemaba mi carne y mi hueso, una sensación de angustia, de
miedo, de no saber que va a pasar; en mi había la sensación de que iba a perder mis dedos.
-¡madre mía! musito mi mamá -como le sacamos los dedos Juan, si le giras para adelante se va a
lastimar más sus dedos y para atrás no va a dar vuelta la cadena. Eso decía con angustia mi
abrumada madre; reinaba la confusión, mis gritos y dolor iban en aumento cada vez que movían la
cadena. -¡como le haremos hijo! ¡no está tu papá!... Mama - dijo juan tratando de guardar la calma;
usted levante la bicicleta con cuidado y yo le doy vuelta a los pedales. mi madrecita asintiendo con
la cabeza levanto el vehículo por la parte trasera, mi hermano con cierto cuidado movió lentamente
la estrella (ahora me da risa, mi tía decía dale para delante, mi madre dale para tras y no se ponían
de acuerdo) con un movimiento en sentido inverso a las manecillas del reloj, por fin mis dedos
fueron liberados, no sin sentir dolor. 

          ¡Ven hijo! con filial ternura, me abrazo, me cargo y nunca olvidaré el consuelo que brinda el
regazo de una madre, sobre todo cuando se es niño. yo seguía sollozando por el dolor que no
cesaba. 

          Llegó la pomada de la campana, mi dedo aún sangrante y mi llanto que no terminaba.
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-¡mamá!, no se me quita el dolor; con mucho cariño lavó mi mano y mis dedos; es una cortada
profunda solo en un dedo, por eso no paraba el sangrado, el otro solo esta morado dijo mi
atribulada madre. Cuidadosamente me aplico la pomada, para después cubrirlo con un pedazo de
tela limpio. Aún recuerdo que al trapito le hizo un nudo, pues no había con que sostenerlo. 

          Cálmate hijo, pues no dejaba de llorar. Como le hago para que se me quite el dolor.
Inteligentemente me dijo pídele a Nuestro señor  que te quite el dolor, que te cure; Dios le hace
caso a los niños y más si se lo piden con fe y devoción. Corrí a la cama donde había una imagen
de Cristo en la cruz, me hinqué en la almohada y recuerdo que pedí con mucho fervor de niño que
me curara; llegó el cansancio y me quede dormido, no supe cuanto tiempo. 

          Cuando desperté... no había dolor alguno, no percibía sensación de daño. -¡Mamá, mamá
mira ya no tengo nada!, mis sollozos eran de sorpresa; me retiré el trapito con huellas de sangre,
pero mis dedos intactos, sin herida , sin moretón. 

          Hubo sorpresa en mis hermanos, en mi madre, en mi tía. ¡¿Porque mamá ,porque?! Pues
hijo, yo creo que se lo pediste con muchas ganas , con mucha fe y él te curó. 

          Hechos así, son imposibles de olvidar.  

  

                                                             Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

                                                                         Junio de 2020. 
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 LETICIA

Hey, mirame Leticia, 

como el sol que me mira, 

como el viento que acaricia 

como la flor que suspira 

& 

Permite, como el sol que te toca...tocarte. 

sentir en mis manos tu tersa...y blanca piel. 

Déjame mirarte, sentirte, por lo menos rosárte 

para llevar a mi boca, de tu boca... tu dulce miel 

& 

Hey, Leticia dime porqué ?! 

tu tersa piel despide, de la flor la fragancia. 

mirarte nubla mi pensamiento con ansia!!! 

Lety, promete, que me dirás porque?! 

& 

Por tu frágil y muy sutil figura 

digna de tu  ancestral linaje 

Europea, si, llena hermosura 

me miras con hidalguia y sin utraje 

& 

quiero cubrirte con abrazo sutil... 

Del otoño implacable el tiempo. 

perpetuar tu fresca primavera febril... 

Dios, deten el tiempo. 

& 

Detener el tiempo quiero, en mis sentidas rimas 

guardalas en tu libro, como se guarda un petalo. 

como fiel testigo de tu belleza que hoy escribo. 

Preservar tu hermosura mi mejor e invaluable regalo!! 

& 

Bajo tu almohada esconde mis pensamientos. 

son mis sueños misteriosos, deseos que por ti riman, 

cantos de ruiseñor mis sentimientos. 
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.para mi bella y encantadora Leticia Freeman!!!  

  

Dr. Salvador Santoyo Sanchez 

16 de diciembre 2022. 
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 NOTA MUSICAL ?

DOnde, donde  

REposara 

MI incociencia 

FAtua 

SOLa y tal vez 

LAconica, 

SIlenciosa, 

DOnde,donde?! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sanchez 

11 abril 2023. 
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 KIKA

Y, llegó el día con  

Oleadas de alegría 

La vida se vistió con  

Aromas y ambrosias 

Nunca lo imaginó. 

Derroche de belleza 

A tu persona dejó !! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

30 de abril 2023. 
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 A MIRNA

Comandante Mirna... Buenos días. 

Una mano suave y tersa tomó la mía. 

Oh! sensación de respeto y alegría 

Saludar a un ser lleno de simpatía 

  

Mirando el fondo de sus ojos. 

Ventanas colmadas de ambrosia, 

Donde se guardan los enojos 

Y se refleja la mas limpia poesía 

  

Después notas musicales su voz 

Recitando delicado buenos días 

trinos, Cenzontles mas que vivos, 

Singulares sensaciones solo mías!! 

  

Brillaba su presencia majestuosa 

Con frescura y envidiable lozanía 

Mejillas cual pétalos de rosa, 

Sonrisa que el ambiente florecía 

  

Flores, versos rebosantes de afecto, 

Desean inmortalizar ese gran día. 

Hoy de hinojos, con respeto 

Le entrego mi sentida poesía 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

11 de mayo 2023.
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 TU ESPALDA

Tu espalda como hermoso lienzo 

donde pinto bellas sensaciones 

que no terminan, son comienzo 

de impulsos y sudorosas emociones. 

  

Tu espalda como lienzo fino 

donde se reflejan mis ansias 

con firmeza y buen destino, 

vaiven que aviva tus fragancias 

  

Yo, como representante de Eros, 

Venero tu espalda, bella afrodita 

madre de mis deseos primeros 

que te miran como cosa bendita 

  

El istmo de tu estrecha espalda, 

mi mirada con pasión abraza, 

continente que cubría tu falda 

hoy mi agitada alma; una braza 

  

Si volteas y miro tus bellos ojos... 

hay en ellos enigmática oscuridad 

donde escondo mis callados sonrojos, 

Mírame, Mírame, ¡ámame sin piedad!  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

15 de mayo 2023. 
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 AUSENCIA

Tu lejanía duele 

cual dulce herida, 

con caricias muere  

mi alma adolorida. 

  

Esperanza, al fin mía, 

llegará día o noche 

tal vez, sin reproche 

sabiéndote muy mía ! 

  

oh distancia muy cruel, 

traes recuerdos bellos : 

el aroma de tus cabellos, 

inefable sentir tu piel ! 

  

Agonía pasajera, 

momento etéreo, 

 que no es quimera 

y menos deletéreo 

  

Luna, que unes las miradas 

y que acortas las distancias 

dile, son muchas las ansias 

de dos almas enamoradas!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

21 de mayo 2023.
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 INVIDIRE

Siempre sonriente, vestida con gran lujo 

sabe adular, con elegancia y gran tino 

otras veces ataviada con andrajos y embrujo 

a otros aplaude queriendo cambiar su destino 

  

"Invidire", así llaman a la gran señora 

sus vidriosos ojos a veces poseemos, 

disfrazados; oh! de exquisita ponzoña 

que la mirada con mascara traemos. 

  

Señora que le llaman "buena", 

ojos que por la espalda asesinan. 

de frente con su carita risueña. 

pensamientos en mente se arremolinan 

  

No se huye del abrazo de la gran señora, 

su casa dicen, es una gran emoción. 

Rabia o frustración, sentimientos que atesora 

con agresividad, otras con depresión 

  

Hija de Caín, misteriosa realidad. 

quijada de burro arma mortal 

¡rebuzna! fauces en la oscuridad 

sonrisa al nuevo día, ¡sin moral! 

  

Fuera, Fuera ! aléjate de la humanidad 

¡si tiña fosforescente fueras ?! Sol serias. 

Escudos y espadas de amor, te destrozarían  

blandiendo el antídoto, llamado ¡¡CARIDAD!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

26 de mayo 2023. 
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 MAS ES MENOS

Todo tiene un tiempo, 

la alegría, la niñez. 

levantarse temprano. 

trabajar con avidez. 

  

Todo tiene su momento, 

la primavera disfrutar, 

el vino libar contento, 

vida y mujer; el cantar. 

  

Todo tiene su tiempo. 

no siempre es correr. 

Si otoño e invierno 

nos verán envejecer. 

  

Rosal, jardín inerte, 

calma y reflexión, 

suaves aromas son, 

presagios de la muerte. 

  

Todo tiene su momento. 

días de dolor, otros amenos. 

dulce y triste pensamiento. 

¡¡ UN DIA MAS, UN DIA MENOS!!
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 SERA?

¿¡¡ACASO LA INSPIRACION ...SE ROBA?!! 

¿¡QUE?! , ¡¿NO SE PUEDE LA RAZON EXPRESAR!? 

SIN QUE EXISTA  LA PLUMA EXTRAVIADA, 

QUE ESCRIBA LO QUE EN MI MENTE...¡¡ REBOSA!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

4 junio 2023.
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 Hay Poetas...

Hay poetas, que basura escudriñan
 

 Huelen lo que el otro desperdició 

Lo limpian, lo sazonan, lo cocinan, 

 dicen, es mío, con un gran bullicio. 

  

herir, nunca es la razón, 

Conocer gramos y especias, 

Es lo que da olor, sazón, 

Fundamental exigencia. 

  

Muy trucha debes estar, 

Pues en todo hay moraleja, 

Importante el degustar 

¡sopa con, o sin almeja! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

6 junio 2023. 

  

 

Página 42/254



Antología de Salvador Santoyo Sánchez

 ROUS

RELINCHOS BRIOSOS, 

OJOS CASI SALVAJES. 

UNIVERSO GALOPANTE, 

SON TUS TIERNOS ENOJOS 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

enero 2014.
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 ABANDONO

Reflejabase;  ella en mis pupilas, 

sintiéndose, si, bien observada, 

percibí su  sonrisa muy halagada. 

mis ojos rosas, ¡rosas sin espinas! 

  

Buenos días, dulce y bella dama, 

su presencia, oh si, me ha cautivado. 

permítame su delicada mano, 

¿si cae?; suelo mojado. ¡un drama! 

  

tome su talle con firmeza viril, 

mire sus tersos labios complacidos, 

en ambos corría ¡pasión juvenil! 

  

Mi moto sonaba con buen tono, 

ya arriba de la Harley, bien prendidos, 

Solo sentí de ella...¡SUAVE ABANDONO!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

12 junio 2023.
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 AL CIEN

La energía al cien,  

brazos aún fuertes,  

piernas muy agiles... 

aún me siento bien. 

  

pensamiento claro, 

Pitágoras, Descartes 

mi vida sin amantes, 

envidias, no reparo 

  

trabajé arduamente, 

sin miedo al cansancio. 

esperando éste instante, 

 sabores no muy rancios, 

  

de expresar mi sentimiento, 

¡si! ¡dentro de mi guardado! 

si, soñando, meditando, 

pero nunca sufriendo 

  

¡Gracias señor, Gracias! 

  

Poder expresar; ¡vivir! 

con esposa, mis hijos, 

con amigos compartir, 

versos, ¡según Prolijos! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

15 junio 2023. 
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 Dama de Noche

Cerca del suave aroma de la flor 

Estaba largo tallo orgulloso 

¿De donde: de donde surge tal candor? 

Busque; busque el origen curioso. 

  

¿En que cabalga el aroma de la flor? 

¿En alas, de frágiles mariposas? 

buscando alegre polinizador, 

Libando flores, mieles sabrosas. 

  

Como atrapar tan inefable olor. 

Florecita; eres Dama de Noche. 

¿Cómo tenerte sin causarte dolor? 

  

Para no infligirte ningún daño. 

Tu brindas tus fragancias en verano, 

Ansioso esperaré...¡el próximo año! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

25 junio 2023.
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 GRACIELA

GRACIELA 

Ahora que podemos 

manos y pensamiento 

hagamos un cimiento 

de amor; no lo olvidemos 

  

que alegría es vivir 

poder sentir y amar 

A Dios disfrutar. 

¡Si!, ¡podemos respirar! 

  

Graciela, bello nombre 

mujer encantadora 

Italiana ilustre 

¡Quien te ve, te adora! 

  

¡Muy feliz cumpleaños! 

Estimada Graciela. 

Dicha apagar las velas 

¡¡Que vivas muchos años!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

26 de junio 2023. 

  

 

Página 48/254



Antología de Salvador Santoyo Sánchez

 ¿ Que se debe hacer ?

¡Que se debe de hacer? 

piel que se deshidrata, 

Si, suplica una lata 

agua no hay que beber 

  

Liquido si existe; 

¿lo miras? es un Whisky 

que hacer; buen Gabriel 

¡Mirarlo!...o ir por él ? 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

29 junio 2023. 
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 TUYO.

TU PELO, COMO UNA ONDULANTE NOCHE, 

DELICADAS MANOS LO ACARICIAN 

BRILLANTES DESTELLOS  SON UN DERROCHE 

MIS OJOS;  SORPRENDIDOS SE ABRIAN!! 

  

HERMOSOS SON TUS OJOS REFLEJANDO; 

MI IMAGEN, EN TIERNO CALABOZO 

PRESO DE TI QUIERO SER CANTANDO. 

TRAS REJAS; TUS PESTAÑAS, LINDO GOZO 

  

ENGARZAR EN VERSOS PROPIA CADENA 

CONTEMPLAR DICHOSO, ENIESTO PECHO 

GOZARE, ESTA, MI INFINITA CONDENA 

  

HILOS DE CEDA, HARE UN CAPULLO 

DONDE CRECE UN AMOR LIMPIO,PURO 

QUE SEPAN QUE SOY; ¡SOLO , MUY; MUY TUYO! 

  

DR.SALVADOR SANTOYO SANCHEZ 

29 JUNIO 2023
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 ESTRELLAS

He mirado un par de estrellas 

en tu blanca y linda tez, 

claras como lo son ellas, 

brillando; son tu sencillez. 

  

También miré media luna 

sonriente como eclipse 

muy roja; casi ninguna 

digna de tu gran estirpe. 

  

Tus ojos son las estrellas, 

la media luna es tu boca 

todo tu ser me provoca, 

limpia; juvenil doncella. 

  

Lejanos del azul cielo 

a veces creemos estar, 

te miro; eres mi desvelo... 

¡¡Con tu apasionado besar !! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

Un día de verano de 1970.
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 RINCON

RINCON 

Cecy Aylin, me invitó a su Rincón Poético, 

con gusto tomare un café; 

de humeantes y aromáticas letras, 

versos con suficiente azúcar o miel. 

Estrofas de café puro, que no sintético. 

charlaremos tranquilamente, sin o con sintaxis 

dejando que la prosodia en su vuelo nos lleve; 

a tonos suaves, rítmicos, que murmuren éxtasis, 

frases con aroma de versos, delicioso café! 

sin discursos, sin peroratas, solo rimas, estrofas. 

En este momento imaginario a mirar alcance; 

Misha, Omaris, Violeta, Alicia Pérez, Llaneza , 

Críspulo, Dante, Henry Alejandro, Nitsuga, 

Freddy, Carlos Armijo y muchos más.... 

Estaban en medio de romántica nebulosa poética 

en gran tertulia de amistad; todos convivían. 

Dejaré que las manos de cronos, la poesía escojan 

y yo en soliloquio o monologo nunca estaré. 

Que agradable este rincón de letras sin fin; 

lleno de glorias y talentos afín. 

Gracias por la invitación Ceci Aylin. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

7 de Julio 2023. 
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 TODO EN ELLA.

Todo en ella, hermosura de verdad; ¡lo es! 

Enamora el brillo de su hermosa cabellera. 

Radiante de luz, su blanca y divina tez. 

Estrecha de cintura, verdad y no quimera. 

Suaves, torneados sus fragantes muslos. 

Irradia su voz, una tranquilizante dulzura. 

Todo tiene, alegría y hasta buen busto. 

Así es ella ! sin un porque?... ¡sin amargura! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

8 de julio 2023.
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 ESE OJO

Oh, ese ojo que me mira,  

fresca sombra su dintel 

Dios uso un suave pincel 

color café... que inspira! 

  

Pupila como gran pozo 

es ese tu hermoso iris 

mirarlo, un gran gozo 

pues la dueña es OMARIS!!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

9 de Julio 2023.
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 RONRONEO

Cual blanco felino estas! 

agazapada,  maullando 

atrapando las florestas; 

de tus versos las respuestas. 

  

Bajo arboles muy añosos 

las sombras del verso caen 

libres, tal vez temblorosas; 

Si ! porque de ti crecerían. 

  

Ronroneando los versos 

en las noches los recitas, 

música para los cuerdos 

  

Esperando ronroneos 

de la grandiosa MISHA. 

en sus ansiosos correos. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

10 de Julio 2023. 
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 BLANCA MANO

Tierno ser inefable. 

Elegante silueta de mujer. 

Mirada respetable. 

Limpia mano amable, 

cuando se posa en mi ansioso ser. 

  

Amo tus blancas manos, 

Y de ellas, la yema de tus dedos. 

Misterioso arcano, 

sinapsis, son tus manos, 

que me producen suspiros... muy quedos! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

12 julio 2023. 
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 PRINCESITA 

PRINCESITA. 

Un melodioso cantar, 

para alguien muy genial 

que lo sabe disfrutar, 

como el canto de un Turpial. 

En tardes muy serenas 

sombra de Araguaney, 

que disipa las penas 

de una reina  o un rey. 

En hermoso castillo 

vive una princesita; 

sueños llenos de brillo 

en hermosa mesita, 

Construye bellos versos 

con Orquídeas Violetas, 

sus letras universos, 

caudas de un cometa. 

solo hay que mirarla,  

es Pequeña Venecia,  

deseos de besarla 

belleza que se aprecia. 

Por eso hoy ofrezco; 

los cantos de un Turpial 

sombra de Araguaney, 

corona de Orquídeas, 

Poeta Universal 

sabe mirar y rimar 

PRINCESITA VIOLETA 

POETISA SINGULAR. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

13 julio 2023
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 EL JARDIN CEREBRAL

Recargado en el jardín del pensamiento; 

mirando estoy, del fértil suelo, los surcos 

cual circunvoluciones; dédalo mi corteza, 

cisuras, bordes, son delicado alojamiento; 

sinapsis, senderos, luz o sombra absurdos 

destellos hormonales, alegrías o tristezas 

campos fértiles, o estíos del sentimiento. 

pregunto que hace ahí Rolando con su cisura 

Silvio en su acueducto, comunica ventrículos; 

adoro el área de Broca, hablar es gracia pura; 

neurohipófisis, que unes con el infundíbulo 

la adenohipófisis, sus hormonas metabolismo, 

para crecer y reproducirse, hombre gran ser; 

produces arte, música, cine, hasta cubismo. 

sustancia gris que procesas mis pensamientos, 

materia blanca, desnuda estás, no vistes vainas; 

Jardín, pensar no quiero; Grácilis puede desenvainar, 

Cuneatus disparar; con incesantes movimientos. 

Ahí dejo mi jardín en paz. Prefiero... irme a cenar!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

16 de Julio 2023. 
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 REGALO.                       (Lira)

REGALO 

éramos casi niños. 

ella ya escribía bellos  versos. 

ya vivía en mis sueños. 

del mundo solo dueños, 

Un regalo te daré y no son versos. 

  

Eso ella me dijo. 

pasando el tiempo mujer se hizo 

con encanto y hechizo. 

te traigo tu regalo... 

tuya soy...tómame y...disfrutalo!... 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

18 de julio 2023.
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 DEPRESION ?

¡Buen día! Pase usted señora. 

¿Cuál es la dolencia que le aqueja? 

-mi salud quieren conocer ahora. 

-estoy bien, como inquieta abeja. 

  

Tras exhaustiva revisión; todo bien. 

-ochenta y siete años tengo ya doctor. 

me siento bien, creo estar bien también 

solo algo que me active doctor. 

  

-Nadie me ha quitado la depresión 

la tristeza al rostro pronto regresó. 

amarguras, tiene este corazón 

  

Señora mía, venga usted al jardín 

cortaré para usted, bello Tulipán. 

Rojo, como de sus labios el carmín. 

  

¡Mira hija! ¡Cortó una flor para mi! 

-Abuela, yo siempre te llevo flores. 

-¡¡PERO HOY UN HOMBRE LA CORTO PARA MI !! 

  

El rostro iluminado, se sonrojó 

-Muchas gracias, al fin alguien entendió, 

Que esta viuda, el amor no conoció. 

Sonriente con su flor...solo se alejó. 

  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

25 de Julio 2023. 
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 COFRE COSMICO.

¡Tiempo! guarda mis amorosos versos, 

en el lado oscuro de una estrella. 

silencioso cometa la llave será, 

que cierre el lugar de mis desvelos, 

donde guardo los poemas más bellos. 

  

Oh lindos ojos que miran al cielo; 

¿si cayendo ven Argenta Estrofa ? 

es que un ángel, no estuvo atento, 

cuando a guardar le di mis poemas. 

  

Con reflejos de estrellas muy tuyas; 

centellas traen primaveras nuevas 

con mariposas del tiempo lejano 

en cada ala te traen mis besos. 

  

Para posarse en tu Cálida boca 

penetrando tus íntimos deseos. 

¿pero, si cayendo siguen las estrofas? 

como del firmamento sus hojas. 

  

Las pondría en un cofre cósmico 

envuelto en un celofán celestial 

listones colgando, rosa místico. 

una tarjeta con tu nombre lineal. 

  

¡Así! un regalo para ti construiré, 

mis estrofas que el ángel dejó caer, 

Una y otra...¡para ti las guardé! 

¡Son el poema que acabas de leer! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

28 de Julio 2023. 
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 HOMBRE DE LA ROSA.

¡Salve oh rey de la melodiosa palabra ! 

Nacido en la hermosa y bella Cantabria 

hoy a ti, entrego este ingente presente 

entre Vítores y Loas un precedente. 

  

Hoy a ti cantan los ríos Saja y Besaya 

la sierra del Dobra ante ti se inclina 

con el dios Erudino y su antigua ARA 

peregrinación, si, de era muy cristiana. 

  

Hoy reunidos en el parque de la Viesca 

multitudes de gran gente Cosmopolita, 

a ti brindan laureles y guirnaldas frescas. 

hasta palomas, estorninos y gaviotitas. 

  

Hoy aplaudiendo esta el gran Garcilaso 

orgulloso de su ilustre y versátil paisano, 

buscando medallas de honor, está abocado 

para productivo y poético ciudadano. 

  

descendiente del atrevido Hernán Cortés 

hoy venero con alegría al gran Crispulo 

estruendosas glorias y loas! de su discípulo 

que su poesía pregonara, una y otra vez. 

  

No hay necesidad de preguntar quien es él? 

sus versos llevan consigo, la fragante rosa 

que pareciese que se pinto con suave pincel 

solo uno puede ser! El Hombre de la Rosa! 

  

Hoy tus ojos deben ver! tus oídos escuchar! 

donde quedaran tus versos, donde lucirán, 

si en la oscura cúpula del tiempo plasmar, 
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verdes montañas que los versos escalaran. 

  

En corriente del Rio Besaya navegarán, 

Iglesia de la Inmaculada Concepción, 

algunos sentidos poemas se recitarán  

 ángeles levitando de solemne emoción. 

  

en vida con olivos, tu frente ceñiré 

esta sincera ODA, al maestro entrego 

nutridos aplausos a los poetas pediré 

mientras con un trofeo hasta ti, llégo! 

  

Maestro Críspulo Cortés, Hombre de la Rosa! 

orgullosa de ti está la gran Torrelavega 

que hoy de gala se viste esplendorosa 

ya que tu obra poética, por el mundo navega!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

5 de agosto 2023. 
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 QUE SERA DE LOS POEMAS.

Que será de los poemas, 

que por la boca han nacido, 

engendrados en el corazón; 

quien les cortara el ombligo?. 

  

Que será de las rimas 

que durmiendo  tranquilas 

la pluma las despierta 

y la tinta las arrulla. 

  

Que será si la estrofa crece, 

y de pantalones largos vista, 

pues frase, ya no parece; 

Es Poema de revista! 

  

Poema, un caballero 

ahora muy elegante, 

sí, así lo pondero, 

con mujeres galante. 

  

Oh! Poema has vivido! 

los ojos... tu alimento 

de platillo bien servido, 

con ritmo y acento. 

  

Poema, has envejecido, 

que es lo que te espera? 

Muchos, no te han leído... 

El corazón se acelera! 

  

Apunto del infarto! 

no mueras Poema... 

Sabes? aun no parto; 
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ese es cruel dilema!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

7 de Agosto 2023. 
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 TENGO GANAS. (lira) 

Tengo ganas de mirar.  

El fondo de tus ojos, verme dentro 

Tu corazón admirar 

En un dulce encuentro  

Nuestras almas, diáfano epicentro.  

  

Jugar con tus cabellos; 

Las ansias saciar, de tu hermosa piel. 

Orgasmos con destellos! 

Que días son aquellos.  

Cuando de tus pétalos live la miel.  

  

Cerca de tu oído  

Los bellos recuerdos, te musitaré; 

Esos no se han ido,  

La pasión ha crecido  

Dulcemente al cielo te llevaré.  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez.  

8 de agosto 2023.
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 GOTITA DE ROCIO

Gota de rocío que te meces en suave pétalo, 

del universo espejo eres. 

En ti hay reflejos de naciente aurora. 

Esfera, copia del astro tierra, así pareces, 

Cielo, sol, árboles en tu interior contienes. 

Pero mirándote bien; 

en tu cristalina superficie, hasta, a mi me tienes! 

oh, gota de rocío... 

rocío fragante que mirarte me entretiene!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

9 de agosto 2023. 
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 SOLO ES VIVIR

Si antes de existir? 

  

no había sentimiento alguno! 

  

pensamiento!, sensación!...Nada! 

  

  

Ni la conciencia del nada, del nada! 

  

Ahora, en este Maremágnum; en este torbellino 

  

en este sentir todo. 

  

Cinco sentidos, todo digo, todo siento, 

  

percibo el universo antes de...? 

  

Como parábola del destino 

  

miro el tiempo, el tiempo mío, 

  

miro como se desplaza. Del nada... a sentir, a pensar, a disfrutar. 

  

La curva del tiempo, del espacio, del momento, de la palabra, 

  

del sentir, del soñar.  

  

Curva al fin. 

  

Inicia... sube... ira bajando. tiempo infinito, solo percibido por mi? 

  

Vendrá la bajada!!  del curso de la vida; llegara al Cenit, a la bajada. 
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seguir escuchando el ruido de las hojas, 

  

el ruido del viento, del avión, el grito, el becerro, 

  

el relincho del caballo, lluvia que golpea las hojas. 

  

El espacio infinito se abre a mis ojos, el ladrido de los perros, 

  

todo eso viene, imperceptible para algunos, ¡pero viene! 

  

Todo esto es un circulo, esta vida es un abrir y cerrar de ojos, 

  

que los humanos no comprendemos, pero así es, un pestañeo es! 

  

por eso mi pasión dice, mi alma dice; que hoy que estamos vivos! 

  

Vivamos intensamente, ignorando bien o mal! 

  

Solo es vivir, solo es vivir... 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

un día de 2023. 
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 VARITA MAGICA.

Hoy, victima de un hechizo me encuentro, 

pues la hada madrina su varita me ha prestado. 

y yo como un tonto, con ella me he quedado 

sin saber moverla, yo mismo me he hechizado. 

********** 

En frio y lúgubre bosque estoy perdido 

más a lo lejos, brillante luz, de un castillo, 

de esperanza me lleno y estoy sorprendido 

ojalá pronto llegue y encuentre algún pestillo 

********** 

Oh, trayecto muy sinuoso y azaroso 

luchando con denuedo, contra un mal tiempo 

sin saber que yo provoque tal contratiempo, 

tal  vez mi torpeza me lleve a frio calabozo. 

********** 

El pestillo estaba abierto, con sorpresa me vi, 

Lujoso e impresionante lugar yo descubrí 

por larga ondulada y garigoleada escalera 

subí, pretendiendo que nadie me viera. 

********** 

Oh, la puerta de la recamara abierta, 

frente al brillante tocador, ella estaba, 

aromas de sándalo, ella nada alerta, 

cepillando su pelo, estrellitas brotaban. 

********** 

Terciopelo bordado de canutillo, 

mangas con blanco y fino encaje 

belleza digna de ese gran castillo, 

su rostro y piel sin rastros de ultraje. 

********** 

Rostro de inmaculada Virgencita 

********** 

de indefinibles y misteriosos anhelos, 
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mujer en capullo a medio abrir, 

resplandor de la belleza!, creí morir, 

morbidez de su piel, sin ningún velo. 

********** 

Vestido hermoso de suave de gasa diáfana, 

un delicado y bello pie la levanto, 

en ese suave girar, sin querer me miró, 

en vez de gritar, solo me sonrió. 

********** 

Sus grandes ojos, su carnosa boca, 

preguntaron, es usted el enviado? 

mi corazón en furioso latir casi desboca; 

No, dulce princesa! estoy extraviado! 

********** 

Conte mi triste historia de la varita, 

Oh que bueno! aparición bendita! 

Pues esa varita traerá salud a mi padre,  

Y a usted cumpliré un deseo o mil acres. 

********** 

Mi hada madrina pasa la mano por la estrella. 

¡Hechizo de luna! ¡brisa que trae el viento! 

¡Gotas de Lluvia!  y ZZAAASSSS estalla! 

solo hay que solicitar tu pedimento. 

********** 

Que mi padre sane, y venga mi príncipe 

¡IPSOFACTO!, Yo como príncipe me encontré 

entre gritos una cortesana, el rey ha sanado!! 

Princesa, Princesa el hechizo ha funcionado! 

********** 

Días después, en lujoso carruaje íbamos sentados, 

entre blancos y mullidos cojines, bien abrazados 

********** 

Con mucho respeto la varita mágica 

a la generosa hada madrina he entregado, 

no sin recibir una gran reprimenda lógica 

Y colorín colorado, este cuento se ha acabado. 
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********** 

Y cuenta la historia que fueron muy felices! 

ella no llora y tampoco factura. 

FIN. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

13 agosto 2023.
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 RAZON DE VIVIR.  

Tomaré tu suave mano, bien mío, 

delicadamente, si, con firmeza... 

temblando estas y no hace frío, 

de tus manos se siente la tibieza. 

*** 

En tus ojos hay una suave llama, 

que aviva en mi, la gran hoguera. 

tu dulce voz, la pasión inflama. 

llévame, no tardes, donde tu quieras. 

*** 

El mundo para mi desapareció. 

Entre sedosas telas, pronto me vi, 

cuando en placentero vaivén, me sonrió 

*** 

No desaparezcas, bella sensación. 

Agitada voz ¡yo en ti, tu en mi! 

Será esto de la vida...la razón ! 

*** 

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

15 de agosto 2023. 

  

  

  

 

Página 74/254



Antología de Salvador Santoyo Sánchez

                                                                                                          

TRINIDAD.      (Octava Real)

TLAXCALA; SE ILUMINO UN DIA. 

NACIO LINDA NIÑA, DE GRAN ESPLENDOR. 

ESTRELLITA! YA LA NIÑA TRAIA. 

CABELLITOS DORADOS, SON SU CANDOR. 

TRECE RAYITOS DE SOL, SU ALEGRIA! 

SON TODOS SUS HIJOS, QUE HOY DAN AMOR! 

DEMOSTRANDOLE, SOLO SINCERIDAD. 

MUESTRAS DE CARIÑO; PARA TRINIDAD!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

22 de agosto 2023. 
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 COMO TE DETENGO.  (lira)

Hoy lloro con el cielo. 

Lagrimas y suspiros solo tengo. 

En mi solo un anhelo. 

Vas en rápido vuelo. 

JUVENTUD! Dime como te detengo.!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

23 de agosto 2023 
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                     HAY ALGO EN TU MIRAR

Hay algo en tu mirar; 

Luceros en la noche, 

que me hacen suspirar; 

algo tiene tu mirar. 

  

  

Hay algo en tu mirar, 

palabras; no expresan, 

tersos labios de mujer, 

miradas que me besan! 

  

  

Hay algo en tu mirar, 

no se puede comprender, 

si mirarte es morir; 

hoy me quiero ofrendar. 

  

  

Hay algo en tu mirar, 

cuando cierras tus ojos, 

descanso de su rigor,  

se acaban los abrojos. 

  

  

Hay algo en tus ojos 

acaso sus pestañas, 

que son un gran gozo 

cuando ellas engañan. 

  

  

Hay algo en tus ojos, 

que ya no quiero mirar. 

pondré un gran cerrojo; 
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con besos se cerrarán. 

  

  

ángeles son tus ojos, 

los puedo imaginar, 

yo estoy de hinojos, 

ante tan dulce mirar!! 

  

Que tienen tus ojos!! 

  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

24 agosto 2023. 
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 POETA CONSUMADO

Poeta  consumado, 

que las letras ordenas, 

te pido un consejo, 

Como? letras coronas! 

  

Será tu experiencia? 

O, dardo del destino. 

Será solo paciencia? 

O, robo clandestino. 

  

De mis versos sencillos , 

Como habrás reído; 

Yo creaba castillos! 

Hoy estoy abatido. 

  

La poesía dejar, 

Para mi un dilema, 

Ser o no ser, o estar! 

Tal vez un anatema! 

  

Pobre corazón mío, 

Ya, por favor detente, 

Si hoy estas sombrío, 

No peques de valiente. 

  

Se nace con el verso 

Impreso en el alma! 

Oh, destino perverso, 

Por favor dame calma! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

25 de Agosto 2023. 
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 LA REINA DEL VERSO

Panamá!, dicen que eres muy bella, con tu sabor de ciudad caribeña. 

removido suelo, por gran Canal, tú casco viejo memoria ancestral. 

  

Tu peligroso barrio del chorrillo; funcional puente de las Américas. 

Pequeño gran Dubái que tu acunas; o tal vez por tú edificio del tornillo 

  

Rica carimañola, degusto hoy; camino por linda Cinta Costera. 

El sombrero Panamá, luciendo voy. Panamá no es belleza cualquiera. 

  

Pues edificios hay por dondequiera. De pronto escucho un MAN gritando! 

 La gran Poeta viene caminando! 

¡¡Amigos, no se duerman!! ¡¡no se duerman!! 

Quien es?, preguntan, así murmurando 

¡LA REINA DEL VERSO ES!...¡¡OMARIS REDMAN!! 

  

Todos se quedan así, suspirando; ahora entiendo, el no se duerman! 

Desde lo alto de los Rascacielos, muy triste se vislumbra esta Ciudad, 

Paraíso de amor y desvelos; OMARIS, no nos dejes por Caridad. 

  

¡¡Que triste, desde lo alto, la ciudad luce sin ti!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

26 agosto 2023 
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 EL VERANO TERMINA

¡Cierto!, ¡El verano Termina! 

Es hora de mirar atrás, 

Cuando todavía el sol no se oculta; 

Pronto el Otoño llegará 

Cargado de tiempos pasados. 

¡Que hice de mi vida? 

Pues, ahora solo es mirar atrás; 

Antes que los destellos se oculten, 

Y mirar los caminos, no pueda más! 

Por donde pude pasar, y no pasé! 

Mirar el suelo donde estoy; 

Preguntar a Cronos, que hice!? 

Padre tiempo, tu lo podrás decir?! 

En mi Jardín, Apolo se va a dormir 

Las hojas han perdido su verdor, 

mis cabellos el invierno lucen!; 

Pero hoy?... en el Otoño aún estoy!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

28 de agosto 2023.
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 Pureza

Busco la hermosa flor llamada Lirio. 

Pura, suave, cual gota de Rocío. 

Para encontrarte; será un delirio. 

Pues tu, eres flor, de gran señorío. 

Encontrarte, será, un gran martirio. 

Rosas, Dalias, en ninguna confío. 

Flores, Flores, a todas , yo he visto! 

Sin la pureza, del alma de Cristo! 

  

Salvador Santoyo Sánchez 

24 de mayo de 1971.
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 TE QUIERO ARRULLAR

Te quiero arrullar... 

en una nota musical; 

como hoja al viento. 

y con mis suspiros, 

mantenerte siempre, 

en movimiento! 

Y antes que te poses 

en el frio suelo; 

gritar... lo que por ti!... 

lo que por ti!... Yo siento!!! 

  

Salvador Santoyo Sánchez. 

Un día de 1972. 
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 BENDITA ESPERANZA

Con la expectativa de un sueño vivo, 

que provoca una explosión de luces y ansias, 

que hace florecer la primavera 

entre las flores y los Cipreses, 

entre los desiertos y las laderas 

entre los pájaros y las estrellas  

Oh, bendita esperanza de un sueño perdido, 

que a veces se alcanza. 

Bendita esperanza que alegras mis días, 

que duermes mis ansias. 

Que se clava como una lanza!, 

hieres mi alma!; Vacíos de alegría, 

en mi ser sin calma!! 

  

Salvador Santoyo Sánchez 

1976
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 MIS BESOS DEJAN HUELLA

Corrían atropelladas, 

Alegremente las letras, 

Unas estaban sentadas, 

Otras caminaban lentas. 

  

Algunas con su sombrero. 

Todas alegres cantando! 

Escapaban del tintero, 

A ver, quien llega primero! 

  

Escribiendo van !TE QUIERO! 

El tintero se derramó, 

Ellas corren muy ligero, 

Para escribir ¡TE AMO! 

  

En la sabana del papel, 

Te imagino muy bella. 

Las letras en suave tropel, 

Con MIS BESOS, dejan huella!. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

3 de septiembre 2023. 
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 EN TU DELICADO SER.

En tu delicado ser, yo me encontré. 

Tranquilidad de tus ojos el agua. 

Nerviosas mis manos cual fragua. 

El fuego, de la pasión yo avivé! 

                    ***** 

Tu sutil abandono sobre mi ser. 

Conociéndose bien, tu piel, en mi piel. 

Descubrí con asombro a la mujer. 

Pasión en los cuerpos a granel! 

                  ***** 

Como galopes de briosos corceles. 

Tomaron un ritmo los corazones. 

Amor, solo pedía, el consuelo. 

Gracias a ti conocemos el cielo. 

                  ***** 

Mas de pronto, el insultante rayo. 

Iluminó tu delicia de mujer. 

en terrible trueno, casi desmayo, 

Oh! me despertó... del sueño de tu ser!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

5 de Septiembre de 2023. 
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 NO ACEPTA COMENTARIOS

Se que no aceptas los comentarios, 

Pero metáforas en tu Poema, 

Trastornan mis enredadas neuronas 

Piano, taladras con golpes de teclas. 

* 

Mira mi aterrado pensamiento 

que busca la ignota embarcacíón 

De sueños atrapados por el viento 

En el arcano mar del sentimiento 

* 

Busco al marino de tu sinrazón 

¿¡ Porque?! turba tu inocente corazón 

¡No lo se! solo quiero reclamarle, 

A esa muy fantasma embarcación 

* 

Navega sin timonel, ni corazón. 

Perdón no pude contener, esto, que! 

Me sale del alma, tal vez sin razón, 

Buenas Noches, Patricia Aznar Laffont. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

8 de septiembre de 2023. 
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 PALABRAS SON...

Maravillosa palabra! 

De la vida el principio, 

Nada tiene semejanza, 

Luz y verdad el inicio 

* 

Palabra de tintes bellos, 

como las Alas del Quetzal, 

Tu te posas en los Cerros,  

Y también en este Portal. 

* 

Fuerte Voz, sonido, letras, 

En ambientes muy diversos, 

Cual viento de Paz o Guerras, 

Pensamientos muy dispersos. 

* 

Las Palabras, como Aves, 

Que en sutil viento llevas, 

Frágiles letras, son llaves 

abriendo las puertas nuevas. 

* 

El Verbo, la Palabra, ES! 

También significa el SER, 

pues el ESTAR, también, lo es, 

Aunque no lo puedan creer. 

* 

Palabras son poesías, 

Que nacen del Alma mía! 

Viajando en travesías; 

Surcando también Bahías. 

* 

Mágica es la Palabra, 

Cual mágico este Portal, 

Pues muy temprano al Alba, 
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va vistiendo muy señorial. 

* 

En muchos países te ven, 

Lo mismo en Argentina,  

Que en lejano Israel, 

O, la Capilla Sixtina. 

* 

En la bella Venezuela, 

pasando por El Salvador, 

Oh, caluroso Ecuador, 

España, cual acuarela. 

* 

Uruguay, Bolivia, Perú, 

También Colombia y Chile, 

Hasta la tierra del Gurú, 

Todas como un desfile. 

* 

Oh palabra que viajaras 

En Megabytes por segundo, 

Rimas, al Mundo llevarás, 

De este Portal Fecundo. 

* 

Oh, Versos del Alma Mía, 

Donde viaja la Palabra, 

con Mágica alegría, 

Sin decir...Abracadabra! 

* 

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

11 de septiembre de 2023. 
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 POETA, Porque escribes?

*Un día preguntaron 

el porque? yo escribo? 

Solo miro...Percibo 

la angustia, o la razón. 

* 

La tristeza y el dolor, 

Miseria y  Bonanza. 

Odio; en vez de amor, 

Gula; y, no templanza. 

* 

Miro desde el alma, 

La Miseria Humana, 

La Soberbia sin Calma, 

Avaricia Mundana. 

* 

Siento en mi la ira, 

Pues Verdad;  es Mentira, 

Adulación,...Envidia, 

Todo es gran Perfidia! 

* 

Por esto yo escribo, 

Luceros, son tus ojos, 

La Maldad, yo derribo, 

Cumpliendo tus Antojos. 

* 

Letras son alegrías, 

Disfruto tus Encantos, 

las noches y los Días, 

También, tu voz , tu Canto. 

* 

Decirte mas quisiera, 

El Espíritu Santo, 

La Inspiración Siembra, 
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Esto hoy lo Exalto. 

* 

Ahora sabes porque? 

porque solo escribo? 

Aquí tienes el porque! 

solo te lo Describo!! 

* 

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

15 de septiembre de 2023. 
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 Donde lo pongo?

Lo colocaría en la punta de , 

tus pestañas. 

O, en cada una de... 

tus Uñas. 

En la exquisita redondez de... 

tus hombros. 

O, en tu Nivea espalda, donde se vislumbra... 

el asombro! 

Pondría tu nombre en el plumaje, 

del Pavo Real Real. 

Ahí, y, en algo más lo pondría. 

Más merece mi poeta. 

Mi linda Violeta Imperial. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

16 de Septiembre de 2023.
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 SANDRA

Siempre tan bella ella 

Atiende al paciente 

Nacadara; silente 

Divina toda ella, 

Respuesta al doliente? 

Analgesia sonriente!! 

  

Dr,. Salvador Santoyo Sánchez 

22 de septiembre 2023 
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 EN LA PENUMBRA.

En la penumbra de romántico café, 

cómplice de nuestro sublime amor, 

con ternura, una copa invité; 

Acaso beber debo, dulce licor? 

  

Bebamos este elixir del amor, 

Así, como se bebe la ilusión. 

la vida, un momento, de resplandor! 

beber, antes que muera, la ilusión. 

  

Bendito licor, avivas la pasión. 

Como mueves el deseo del placer?, 

aceleras hormonas y la razón, 

en ti dulce mujer, quiero fenecer! 

  

En esta Vid, que hoy bebemos los dos, 

Conjuganse  ya, nuestros corazones! 

como un voto de amor, me entrego a vos, 

corta vida es, no hay mas razones 

  

Recibiré tus caricias de amor, 

única razón de mi gran existir, 

los fluidos se conjugan con calor 

compatibles serán, con nuestro vivir? 

  

Toma este vino, que hoy es solo ilusión, 

pues a veces, placer, no es la razón. 

la penumbra no impide que te bese, 

solo bebe, deja, que yo me exprese! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

24 de septiembre 2023. 
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 CABALLERO

Ahí estaba yo, cual caballero con escudo, 

Que en la avasalladora noche, 

con el retumbar de corazones, 

Unísonos en sus galopes de furia contenida,  

resoplaban como míticos dragones, 

esperando la orden de Atacar. 

  

Oh bestiales instintos, que en furia indómita, 

a la muerte lleva al Soldado; 

que sin saber, empuña la Espada, 

blandiendo contra sus hermanos el Acero!! 

  

Mientras el Dictador en plena dicha contenida, 

goza ver morir a los Inocentes, cargadas de falsa Gloria. 

  

Mueren con espada en mano, 

Y el Acero en medio de la carne, 

Ansiando del Sacrificio la Gloria. 

Lagrimas cristalinas de espera ilusoria, 

de una Madre, o de la Amante. 

Lagrimas jamás pagadas que se evaporan al infinito,  

en busca del Dios Consuelo. 

  

Oh, tristeza del alma mía, como no ver tanta Cobardía! 

No de la Carne de Cañón,  

si no de la Cabeza que da la Orden. 

Cuanta tristeza tiene el Alma que escribe, 

Que siente, que implora,... que piensa...!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

24 septiembre 2023.
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 VERSOS OLVIDADOS

Porque?!  no miro los versos que yacen en el suelo, 

pues a mi ver! son desconsuelo, levantarlos quiero, 

palabras! tal vez secas! son de un otoño; ligero, 

si palabras son! las que vienen del prometido cielo!? 

* 

Será porque son de ignotos o extraños sentimientos? 

acostumbrados están a los mismos pensamientos! 

que no comprenden, que otras Prosas lleva el viento! 

Tal vez sos!..Poetas de otros planos o universos!? 

* 

Me refiero a los versos del Poeta extraño;  nuevo. 

que solo un vigilante, los declara, tal vez buenos. 

Quien dicta o dice, que es lo bueno?! Pues entendimiento, 

no es del que lo escribe; si no de quien lo está comprendiendo!! 

* 

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

28 de Septiembre de 2023.
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 SUAVE BRISSA

Bellos son tus ojos, 

donde nace la ilusión, 

Tus manos acarician, 

las flores de la razón, 

que te dice, en este mundo 

no todo es soñar... 

Pues dura es la realidad! 

mira bien el camino 

que vas a pisar. 

Los hay de belleza sin par, 

pero son en los que puedes tropezar. 

Caminos con cuestas muy difíciles encontraras, 

al final, en ellos, BRISAS de Felicidad Disfrutaras!! 

BRISSA es tu nombre. 

Refrescante orgullo, para tus padres siempre serás. 

SUAVE BRISSA DE INQUIETANTE MAR!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

27 de septiembre de 2023.
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 BRISSA       (soneto)

En fiel romance el Mar y la Luna, 

a hermosa niña le dieron vida 

Ilusión, felicidad encendida, 

muy risueña, blanca como ninguna. 

**** 

Con nuestro amor seguirás creciendo. 

No siempre la vida es color de rosa, 

la desilusión a veces te toca; 

estudiar te irá fortaleciendo. 

**** 

En estos momentos de felicidad! 

Nunca a tus Padres debes olvidar. 

Tampoco debes abrigar la maldad. 

*** 

Triunfar en la Vida será tu pensar, 

¡Tu nombre es BRISSA!  bello en verdad.! 

AHORA TU FIESTA;  DEBES DISFRUTAR!! 

*** 

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

26 de Septiembre de 2023. 
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 DALIA.          (soneto) 

DALIA.  

Dalia, flor, de pétalos nutritivos.  

Tus colores, antioxidantes son.  

Carotenoides cuidan el Corazón.  

De tersos pétalos muy llamativos.  

  

Los ancestros, las casas adornaban.  

Tus pétalos, aromas naturales.  

Tu imágen en vasijas pintaban.  

Grandiosa Dalia, para los rituales.  

  

Te cocinan en Veracruz y Puebla.  

Tus tubérculos, en Té, o infusión.  

Aprovecharte toda, es la regla! 

  

La Flor de México! Una gran Nación! 

Chapingo, muy orgullosa lo aprueba.  

Y todo México, con gran Emoción!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

30 de septiembre de 2023. 

  

FLOR DE DALIA, ORGULLO MEXICANO!! 
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 FLORECITA

FLORECITA 

Como fresco aroma, 

de pétalos de Rosa exquisita; 

en un suave atardecer  

del Otoño de la vida, 

Así te siento, mi bella Florecita! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

1. de Octubre de 2023. 
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 FUEGO QUE ARDE

FUEGO QUE ARDE 

  

Como apagar la flama de este grito, 

que en mi interior, igual que fuego arde. 

Bendita sea! la rojiza tarde, 

de candente momento infinito. 

sss 

Suave calor de tu ser y tus manos, 

avivarán en mi, caliente fiebre 

No sentida por todos los humanos, 

algunos sin la escarlata sangre. 

sss 

Como apagar el fuego que siento, 

oh, gritos, que son mi ahogado canto 

que deja, a este hombre, sin aliento; 

mujer de irresistible encanto!! 

sss 

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

2 de Octubre de 2023.
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 TU SILUETA    (lira)

Recorrí tu silueta. 

Traviesa mi mano, al fin comprendió 

Que; hay que ser Poeta, 

Mi alma lo presintió, 

Sentir tu talle al cielo me envió 

sss 

Dejaste la arrogancia, 

La silueta dijo; vas a enloquecer! 

Tu cuerpo con prestancia 

Me mostro tolerancia. 

Vivir la pasión , antes que fenecer!! 

sss 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

4 de Octubre 2023.
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 QUE HAGO AQUI?

Al mundo se llega acompañado 

Nadie ha llegado en la soledad, 

nuestra madre nos mira con caridad, 

el ombligo nos mantiene atados. 

  

Oh, gran muerte, que dentro de mi vives, 

ocultas tu rostro bajo la carne, 

tranquila estas, no hay quien te gane, 

siempre escondida, todo percibes. 

  

Que hago aquí? siempre me pregunto, 

he visto a muchos; tan solo morir. 

Nadie me contesta, ni el difunto. 

  

Preguntando al viento voy a seguir. 

Un día lo encontré muy contento; 

me dijo; Si naciste...para Morir!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

8 de Octubre de 2023.
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 Senryu o haiku, es el dilema.

árbol desnudo 

Sin tu corteza mueres 

Voces resuenan!. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

10 de Octubre 2023
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 MAR DE AIRE

Mar de aire. 

Aire que siempre estas invisible, 

eres inmenso mar, que estremece, 

con furia de un Dios invencible, 

todo ser viviente, te pertenece. 

sss 

Aire que hinchas las velas del barco, 

ágil y rápido, cambias de nombre. 

Antes aire, hoy Viento, lo remarco, 

según tu acción, es tu sobrenombre. 

sss 

¿Viento que te pasa? ¿tienes presiones? 

presión alta o baja, ¡huracanes! 

¿alguien rompió tus bellas ilusiones? 

muy frio te vas hasta los volcanes. 

sss 

Estas triste, cual tropical depresión, 

con suaves vientos, peinas las palmeras, 

no te enojes, dañas el corazón. 

Nublado está; lagrimas primeras. 

sss 

Odiando, la fuerza tu aceleras, 

te conviertes en tormenta tropical. 

¡pero! que importa, que no te quieran, 

las penas se matan, con un buen mezcal. 

sss 

Oh, aire, en mi atormentado ser. 

respirar, se convierte en suspiro. 

cuando lejana estas y te miro. 

Cruel distancia, no te puedo entender. 

sss 

Aire, si eres dolor, eres gemido. 

alegría, te convierte en canto. 
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Eres el gran silbido presumido. 

bajo el agua, sin ti no aguanto. 

sss 

Aire dentro del Aerófono, vibras. 

Cuerdas de la guitarra, te subliman. 

Emociones, las del corazón vibran 

cuando el amor, a veces lastima. 

sss 

Aire bendito, que vivo en tu ser, 

modulas mi voz y recitaciones, 

tenerte conmigo, todo un placer, 

avivando mis locas emociones. 

sss 

Ideas, que en mi mente aguardan, 

necesitan un poco de ti; Aire. 

Dame tu amor y no un desaire, 

muchas ideas, sin ti se retardan. 

sss 

Vivimos, en este invisible Mar. 

Entre tempestades navegando. 

peces, tiburones siempre nadando, 

Cuidado, sus fauces te pueden tragar. 

sss 

Aire, Viento, gracias les quiero dar. 

Vivimos en aire y dulce viento. 

para este Poema poder versar, 

por lo menos, eso es lo que siento. 

sss 

¿Cómo, saber si es, un buen trabajo? 

Necesitan de aire los Críticos. 

Dios sabe, si los versos son métricos. 

Si, no, mándenlos al viento. ¡ CARAJO!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

12 de Octubre de 2023.
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 haiku

Nubes muy blancas 

Pinos en la montaña 

Fotografía.  

  

  

  

La escritura 

En líneas paralelas 

Un real haiku. 

............................................. 

este haiku, es la etimologia de la palabra hai= escritura paralela  

kju= linea.  

No tiene verbos, no tiene rimas, no existen las metáforas. 

Tiene imágenes como un flashazo. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

16 de octubre de 2023.
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 La Cita

 La Cita 

Siempre golpea mi mente! 

Ese nombre; ese nombre! 

trastorna; quema mi mente, 

mi alma y espíritu de hombre. 

Días para mi penosos, 

de lluvia fría y triste 

a la Cita no acudiste! 

tristes llorosos mis ojos, 

miro al cielo, preguntando, 

a la lejana estrella, 

tan despierto o soñando, 

si algún día estaré 

solo a ella amando! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

28 de mayo de 1986.
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 Vida es Eternidad

Lamento deciros Sofia! 

La muerte no existe. 

solo es poesía. 

  

Proceso el nacimiento, 

Igual que proceso es, 

El "Morimiento". 

  

La muerte no es un sujeto, 

lamento arruinarte el libreto. 

el telón nunca queda quieto. 

  

Morir solo es cambio. 

Vida es eternidad. 

es mi refrán sabio 

  

Muerte, no existes 

todo es energía 

que siempre subsiste. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

18 octubre 2023. 

  

 

Página 110/254



Antología de Salvador Santoyo Sánchez

 En el camino

Te escribo amor; en el camino; 

estos versos tanto tiempo guardados 

que crecen en mi ser y en mi destino 

son versos para dos enamorados. 

sss 

Vibran en mi mente, desconsolados, 

los mandare, bajo tu almohada, 

envueltos de aromas impregnados, 

esencias del amor en madrugadas. 

sss 

Versos que anhelan mirar tus ojos, 

tan bellos, azules como el cielo, 

si me miran; huirán los enojos, 

a mi alma volverá el consuelo 

sss 

Mis versos llevan la misión ardiente, 

de beber de tus tibios labios, la miel 

mi camino debe ser muy paciente, 

como mis manos por tu hermosa piel. 

sss 

Mis versos callados, testigos mudos, 

de mis quebrantos y también sollozos, 

mi garganta hoy es un triste nudo, 

que callaré y secaré mis ojos. 

sss 

Para que me veas un buen semblante; 

Nunca sepas, cuanto por ti, yo sufro 

que siempre para ti, estoy muy cuerdo 

con estas flores que van por delante! 

sss 

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

21 Octubre 2023.
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 PALABRAS CALLADAS

Labios que provocan palabras calladas, 

sin color, sin frescura, sin sabor. 

manos que inducen silencios 

como fría figura de roca. 

Ni, mi nombre pronuncias. 

Silencio de herida grave, 

sangre que brota de mis labios, 

que muerdes cuando calor tu quieres. 

La luna en medio de los dos, 

yo con mi amargura, 

de este espacio silencioso y ciego; 

espacio mudo, silencioso, creciendo, 

en el interior de mi ser, que aun no comprende. 

No te comprendo húmeda mar, 

que a mi alma alientas. 

Oh marea incolora, 

no te miro, solo te siento, solo te escucho, 

como burbujas secretas en profundo abismo. 

sintiendo tus besos de mar salado! 

¡No me siento querido! 

¡Tan solo, me siento usado!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

23 de octubre de 2023.
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 LIBERTAD !!

Libertad!!, un sueño atrapado. 

Libertad, No existes. 

Libertad , es deseo y no realidad. 

Libertad! palabra vana;... Persistes 

tus cadenas son, no poder volar, 

atrapado estoy en la tierra. 

la gravedad no me suelta. 

Sumergido entre el aire y el cielo. 

Libertad , no te tengo. 

libertad , solo eres quimera; 

Libertad de Utopía derramada en la mente. 

atrapada en el Cerebro. 

Libertad!, en el ESPIRITU ESTAS.!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

25 de Octubre de 2023 
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 CHOKA

Oh, noche feliz  

Que evoca mi canto 

Luna plateada 

Alfombra del camino 

Llena de flores 

Petalos para tus pies 

Te traen a mi 

Con toda la belleza 

Que para mi tu guardas 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

28 de Octubre de 2023. 
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 HURACAN OTIS

Arrecio el viento cruel 

Cargándose las casas 

Ahora, llora Manuel 

Pescador sin barcaza 

Unica Esperanza 

La ayuda sin tranza 

Confianza solo en Dios 

OTIS cruel, lárgate vos!!
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 DICEN...

DICEN...QUE LA MUERTE; 

NO, EXISTE; 

SOLO ES UN CAMBIO DE TRAJE; 

EL CUERO SE DEJA. 

NOS VESTIMOS... DE ETERNIDAD!! 

  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

2 de Noviembre 2023 
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 LOS SONIDOS

Los cantos del canario; 

El susurro del viento; 

sonar del campanario; 

cantar del pensamiento. 

Golpear la cascada 

en la roca desnuda. 

En tu piel nacarada 

Mi boca testaruda. 

Adorables sonidos... 

Vida  a los Sentidos!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

8 de Noviembre de 2023. 
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 OCULTOS ANTOJOS

Añorando la suavidad de tu piel, 

quisiera ver el fondo de tus ojos, 

y conocer tus ocultos antojos. 

Los que sean!, los llenaré de miel. 

sss 

Me adentrare en ellos, cuando tu duermas, 

navegando, hasta tu intimo ser. 

escalando, la cima de tus piernas, 

en la noche, o en el amanecer 

sss 

tus suspiros serán mi dulce guía, 

para llevarme a la luna nueva 

donde te hare dulce compañía 

sss 

espero sea en tu linda cueva 

donde hay calor; rica ambrosía 

que, a perpetuarnos, siempre nos lleva !! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

13 nov. 2023.
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 EN EL FONDO DEL MAR

En el fondo del Mar, de la existencia mía. 

Yace un cofre cerrado, envuelto entre corrientes, 

de mi sangre navegante. 

Cofre que guarda el tesoro de mis pensamientos. 

En el hay collares de nacaradas perlas, que engarzan tus miradas. 

Hay camafeos de tus mejores pasos y poses. 

Prendedores, de finas piedras, que semejan tus adorados enojos. 

Anillo deslumbrante...compromiso de amarte eternamente. 

Argentes pendientes, que adornan el sitio donde murmuro los te amo 

Ahí esta ese cofre, escondido en profundo mar ignoto. 

Esperando que tus emociones, tus sentimientos, en suave buceo, en mi ser. 

¡Con el anzuelo de un solo beso! 

De las profundidades emergerá, para ti mi hermosa dama, ¡el tesoro de mi amor!. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

16 de Noviembre de 2023.
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 REGRESO A CASA

Un día salí de casa.  

Dejando la inconsciencia.  

A conocer la paciencia,  

De una madre que abraza.  

sss 

Me enseñó el camino,  

De lo que llamamos vida,  

Alumbrando la subida,  

Vislumbrando; el destino. 

sss 

Que hago aquí? Me dije! 

Tal vez a dejar la huella,  

Que todos lo analicen.  

sss 

Para seguir la estrella,  

Que de regreso conduce ; 

A la inconsciencia bella.  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez.  

17 de Noviembre de 2023.  
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 LOS POEMAS, COMO LAS  MUJERES

Los poemas son como las mujeres! 

son bellas, pero no a todas, las quieres. 

Hay poemas tremendamente bellos, excelsos! 

Igual existen así mujeres, como sus besos. 

Las hay de hermosos cabellos, y cuerpos de miss universo. 

Hay poemas muy mal hechos; 

como mujeres con despecho. 

Hay poemas, suaves, tranquilos, 

como mujeres de gran estilo. 

Hay poemas muy lentos, aburridos, 

como las mujeres, que amor no han recibido. 

Hay poemas con bellas y perfumadas rimas, 

como mujeres de agradable aroma,  

cuando se te arriman. 

Hay poemas mucho muy comprensibles, 

así como mujeres, muy irresistibles. 

Así hay poemas tan bien dichos,  

como de las mujeres, sus caprichos. 

Hay poemas, llamados Oda, 

igual que mujeres, que visten a la moda. 

También hay poemas épicos,  

como mujeres con sentido bélico. 

Oh, la poesía satírica, 

como damas que todo justifican. 

Mujeres a las que todo les afligía, 

igual, como las Elegías. 

Mujeres de campo, con las que se dialoga, 

como si fuesen una Égloga. 

Epigrama, como de las mujeres, que de todo, hacen drama. 

Así son las mujeres, necesarias, hermosas, 

como en los poemas las rosas. 

aun faltando muchos tipos mas. 

las hay como mariposas que se posan en estas prosas. 
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Ahhh, las mujeres !!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

18 de Noviembre de 2023. 
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 INGRATITIUD Y AVARICIA.

Las verdades no queremos escuchar, 

mucho menos delante de la gente. 

pues la verdad, es una luz ingente; 

por eso el avaro no quiere charlar. 

sss 

Hombre que se esconde en el error, 

Y a la escena no quiere salir, 

por temor que lo vengan a desmentir. 

que le quiten su dinero, gran terror. 

sss 

Tus gritos callados, están perdidos. 

A tu mano se le brindo la ayuda, 

pagas el apoyo, con el olvido; 

que guardas el dinero, no hay duda. 

Los billetes en tus dedos prendidos. 

solo te los quitará la huesuda. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

20 de Noviembre de 2023.
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 ATERRIZAJE

SE LLEGA A ESTE MISTERIO. 

EN VUELO DE "CIGUEÑA". 

TRAS LUNAS DE OSCURIDAD COMPLETA. 

SOLO SE ALIMENTA LA CARNE, 

RARAS VECES EL INTERIOR,  

DE UN ESPIRITU INCIERTO. 

SE CRECE COMO EL SOL NACIENTE. 

EL CENIT, DICEN QUE ES GOZO. 

OTRAS VECES DOLOROSO. 

PARACAIDAS NECESARIO. 

SE CRECE CONSTRUYENDO ALAS. 

ESPACIO A SURCAR IGNOTO. 

MISTERIOSO Y NUEVO LUGAR, 

TAL VEZ INMATERIAL, 

DONDE LOS PIES SE POSARAN. 

ASI ES LLEGAR EN VUELO DE "CIGUEÑA" 

UNA VEZ MAS. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

21 de Noviembre de 2023. 
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 EL ARTE DE LA METAMORFOSIS

Reseña del Arte de la Metamorfosis. 

Sylvia Fabiola y Octavio Ocampo en transformación. 

Editorial: Sirena de los vientos. 

El Arte de la Metamorfosis. 

Cuadros, Poemas y relatos de transformación 

171 Paginas. 

Madrid 2021. 

Es un gusto enorme, poder reseñar un libro tan interesante, no solo por su contenido; si no por la
calidad humana y artística de ambos. 

Sylvia Fabiola, es una escritora alemana, multifacética, ya que además de escribir, es profesora de
alemán, español y música. 

Ha creado un método para el aprendizaje de la flauta; que se imparte y desarrolla en Alemania,
Suiza y Austria. 

Con respecto al Maestro Octavio Ocampo, es un personaje Mexicano que nació en la Ciudad de
Celaya, Guanajuato. 

Estudio Pintura en la escuela de Bellas Artes de la Ciudad de México, y en el Art Institute de San
Francisco, California. Ha sido Actor de Cine y Teatro. Además de ser director de escenografía en
más de un centenar de películas. 

Hasta que decidió dedicarse de lleno a la pintura, que el llamo "Arte Metamórfico". 

La obra de Octavio Ocampo ha sido observada en diferentes partes del mundo, entre las ciudades
que han tenido la fortuna de admirar su obra son: Instituto Nacional de Bellas Artes México, Jimmy
Carter Museum (Atlanta Georgia), Museo Reina Sofía de Madrid y jane fonda collection. En suiza
se publicó su libro en cuatro idiomas "Arte Metamórfico". 

En la Ciudad de Celaya, México se inauguró el Museo "Octavio Ocampo" en el año 2018. 

  

Me parece que estamos ante una situación, que pocas veces se da en el Arte. Es decir que dos
talentos, se amalgamen y creen una obra digna de ser admirada por todo el mundo. 

No se requiere ser avezado o erudito en los temas tratados en la obra, puesto que son temas
inmersos en nuestra propia realidad. Temas para algunos, de inesperadas e inquietantes escenas y
descripciones poéticas. 

Me parece que esta magnífica obra, va dirigida a todo tipo de lector, ya que depende de nuestro
inconsciente local y colectivo para darle una interpretación real o irreal. Pues todo depende de las
imágenes que guardamos desde nuestra niñez. Esto es, lo que convierte el libro, en algo
fascinante, para la vista y después para nuestro inconsciente. Ya que el lenguaje de nuestro interior
emocional, es a través de imágenes, que crean en el cerebro mil emociones y situaciones tal vez
para algunos más alucinantes que para otros. Todo depende de nuestro niño interior. 

Hablo del niño interior, porque nunca dejamos de serlo. 

 Dentro de la obra pictórica de Ocampo, visualizamos imágenes que nos llevan a esa etapa infantil.
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Etapa que talentosamente capta la escritora Sylvia Fabiola y recrea cuentos y fabulas que nos
hacen reflexionar. No importa la edad que se tenga, siempre nos impactaran. 

Hay cuadros que invitan al erotismo, pero que son vestidos de poesía pura por la pluma poética de
la escritora Sylvia Fabiola. 

El libro es una invitación a recorrer el mundo real y de la fantasía. Pocas obras de arte literario,  son
de excelente calidad, como, lo es la presente, sobre todo porque unen dos Continentes el
americano y el europeo. Donde se consigue compaginar, e hilvanar talentos artísticos de dos
mundos. 

Sería casi imposible describir, cada una de las obras tanto poéticas, como pictóricas. Por eso estas
líneas, más que una reseña, son una invitación a sumergirse en la visualización y materialización
de dos mentes muy sui generis. Que estoy seguro que al llegar a la superficie o término de la
lectura, se sentirán en tierra firme y podrán contar las maravillas en esta obra encontradas. 

Es muy pertinente y necesario destacar,  que ambos artistas, son poseedores  de una sencillez y
calidad humana incomparables. Dicen que, de lo está lleno el corazón, la boca habla; tal es el caso
de Sylvia Fabiola que con su simple manera de expresión y tono de voz, nos transporta a la ternura
y dulzura de su sentir poético y belleza de su ser interior. 

De igual manera, el maestro Ocampo, nos sorprende con su sencillez y don de gentes. No lo ha
obnubilado la fama, su versar es sencillo y tranquilo. 

Todo esto, es una invitación a disfrutar de tan interesante obra, EL ARTE DE LA METAMORFOSIS.

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

              Médico Cirujano            

                  México.
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 POR QUE MIENTES! 

Poema, en ti hay mentira.  

No existe el beso infinito.  

Sí, la muerte en la pupila.  

Verdad es mi veredicto.  

sss 

¿Porque mientes poema?  

¿Cual es el beso de plata?  

No se da, ni en una fiesta.  

Me pareces una estafa.  

sss 

¿Donde esta la verdad?  

¿Tiene sentido la mentira?  

¿Será bella la falsedad?  

Poesía, ¡siempre altiva!  

sss 

¡Poema, porque mientes!  

Le mientes al amante.  

Queda la palabra inerme.  

¡Y el poema memorable!  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

23 de Noviembre de 2023.  
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 INCOMPRENDIDO

Lanzaré mi última flecha 

Con la cuerda muy tensada.  

Pobres letras destrozadas,  

Rojas, sangrientas, desechas.  

sss 

Busco del Verso la diana 

Palabras de buena rima  

Que encontraré en la cima 

Como una ave atravezada  

sss 

Pobre corazón herido 

Débil verso moribundo 

Por estar fuera del nido 

sss 

Oh, poeta infecundo 

Eres muy incomprendido  

En tu paso por el mundo.  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez.  

27 de Noviembre de 2023. 

Página 128/254



Antología de Salvador Santoyo Sánchez

 SE BUSCA...

Desde hoy, me sentaré en una roca, 

de esas, como las del mar de Cortés 

cual trovador, que busca una boca, 

que quiera besarme , mas de una vez. 

sss 

Cantando canciones de mi gran sufrir. 

pulsare mi lira con notas del mar. 

escúchame sirena, te quiero amar, 

deja que te ame, déjame fluir. 

sss 

Sirena, que abandonar el mar quiera, 

para enseñarle este mar de aire, 

le pondría pies, para que me baile, 

y al mar, nunca mas volver quisiera. 

sss 

Así, cantando, bailando, amando. 

toda una vida, de amor tendrá. 

prueba la libertad y a mi vendrás, 

el poema a terminar; cantando. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

28 de Noviembre de 2023. 
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 TUS LABIOS

Labios rojos; muy carnosos, 

Provocan la poesía, 

Pues escurren ambrosía, 

Ven, me dicen amorosos. 

sss 

Más los miro con recelo.  

Cuando sonríen mostrando,  

Blancos dientes; ¡desconsuelo! 

La muerte están mostrando.  

sss 

Muy blancos se ven tus dientes. 

Son huesos de calavera,  

Reto para los valientes,  

De la muerte hechicera.  

sss 

Besándote voy muriendo, 

La mujer es traicionera,  

Como la muerte sonriendo  

Con besos, es su manera.  

sss 

Besos entrelazan la muerte,  

Mucho es lo que te amo,  

Pues amarte es mi suerte  

Que me lleves de tu mano 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez.  

29 de Noviembre de 2023. 
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 ENAMORADOS

El enamorado, a veces muere, 

como las tardes, que se desvanecen, 

cuando te espera y no apareces, 

como el sol, que se esconde y hiere. 

sss 

El enamorado guarda sus celos, 

por tus lindos ojos; por tus caderas. 

Besos que guardan ansiados anhelos 

de gozar tus encantos, hechicera. 

sss 

Enamorado que enciendes el sol, 

No importando la hora del día. 

Colorear tus mejillas de arrebol 

cuando escuches esta poesía. 

sss 

Enamorado o enamorada, 

que estas siempre muy obnubilado. 

despierta antes de la alborada, 

O tendrás el corazón destrozado. 

sss 

El enamoramiento es la pasión, 

quien dijera; tan poco duradera, 

que resulta, en ausencia de razón. 

Pasión y razón, unión verdadera. 

sss 

Enamorados, despierten por favor, 

luego de gran fuego, cenizas quedan. 

Con un leve aire, estas siempre vuelan. 

Pero dejan calor en el corazón. 

sss 

Ama y da libertad a tu pareja. 

Ama, dando espacio al que amas. 

Amate primero, después, ¡solo vive! 
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Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

30 de Noviembre de 2023.  
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AGUA DE POZO.

  

Sediento, bajo el sol, agotado. 

deseaba encontrar, una cortesana, 

alegre, tierna, provinciana... 

¡ahí estaba, quede asombrado! 

sss 

Amable dijo, ¿ quiere usted agua? 

lo miro un poco desmejorado. 

de lejos vengo y estoy cansado. 

pase señor, espere en la sala. 

sss 

Le daré agua, de mi fresco pozo. 

esa agua, no es para cualquiera. 

fresca está; para el que me quiera. 

amor, respeto, y me brinde el gozo. 

sss 

Es usted, una mujer muy bonita. 

todo lo que usted esta pidiendo, 

con mi atención, lo ira sintiendo, 

pues yo deseo su agua "bendita". 

sss 

se que es, el agua de mis deseos. 

que no toda mujer, puede poseer. 

con mi buen balde, la voy a obtener. 

siendo siempre míos, sus coqueteos. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

1 de diciembre de 2023. 
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 AMADA MÍA. 

  

  

Amada mía, pon tus ojos en los míos 

No importa el clima o los vientos 

Solo mira mis febriles sentimientos 

Que navegando entre la vida de mares y rios 

Hoy te prometo la añorada felicidad.  

Te construiré un castillo por techo 

Con doradas risas y risos  

Infantiles  

Un niño hermoso en nuestro lecho.  

               sss 

  

Oh, amor idealizado, qué cabalgando vas el tiempo  

Hoy amor mio la realidad me ha despertado.  

                  sss 

Tengo mis ojos en los tuyos.  

Con una choza por techo.  

Un castillo de sucios trastes por lavar.  

Un niño chamagoso, enfermo y sin peinar.  

Amor mio, retira tus ojos de los míos.  

Ya no quiero ver ni escuchar tu poesía.  

No pongas tus ojos en los míos.  

Ya en vez de llorar, creo que prefiero facturar.  

Retira tus ojos ojerosos de los míos. Haste para allá.  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

3 de Diciembre de 2023  
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 DONDE VIVE LA MEMORIA

¿Donde vive la memoria? 

después de haber amado. 

¿En la Incansable mente? 

O, en las ansiosas manos 

sss 

  

En un cerebro que miente, 

Que recibe las órdenes, 

Muchas veces complaciente, 

De fluidos hormonales.  

sss 

¿Donde vive el recuerdo?  

De paisajes de tu cuerpo  

Como las bellas montañas.  

Hoy para mi no extrañas.  

sss 

La luz de tus bellos ojos,  

Que me iluminan ansiosos,  

Buscando darte la gloria., 

Con respeto; sin memoria.  

sss 

De tus muslos como torres,  

Y pronunciadas colinas, 

Donde la flama escondes,  

De las horas muy divinas.  

sss 

¿Donde vive la memoria?  

Después de haber amado.  

¿En la Incansable mente?  

O, ¡en las ansiosas manos!  

sss 

En la mente debe morir.  

Mente a veces ladrona.  
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En las manos mejor sentir.  

La mente habla; traiciona!  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

21 de Noviembre de 2023  
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 TU VENTANA

Esperé como espera la noche la mañana.  

A Que a las dos de la madrugada abrieras tu ventana. 

Envuelto en la penumbra, me alumbraba tu mirada.  

Como hoguera que calienta la alborada.  

sss 

Dos de la madrugada, dos seres que se aman.  

Bendita ventana, Complice, de besos impacientes.  

Que entre los barrotes poco a poco se entramában.  

Como dos leños de una fogata ardiente.  

sss 

¡Ay de mi!, si tu padre nos descubriera entrelazados.  

Encontraría la muerte entre tus tibios brazos.  

Y como tragedia de Verona,  

Nuestros corazones destrozados.  

Con la terrible música de la furia de tu padre y sus balazos.  

sss 

Que importa el morir, con el corazón en pedazos.  

Si por un momento me llevaste al cielo.  

Hoy duermo el sueño eterno en tu palpitante regazo.  

Que cruel, este amor, tan lleno de desconsuelo.  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

28 de Noviembre de 2023.  
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 MASCARADA 

El verbo es nacer, 

Tambien lo es morir,  

Muerte es un sentir 

Que no se puede ver.  

sss 

Muerte es concepto 

Es matemática,  

No se ve, acepto,  

Como se explica  

sss 

Muerte es concepto? 

Es representación,  

Mental del sujeto.  

Es una abstracción.  

sss 

Números se comen?, 

Hay tacos de un tres? 

Solo reflexionen  

No entren en estrés  

  

sss  

Con calma tómenlo,  

Verbo el principio  

Todo es ficticio,  

Haber desnieguenlo!! 

sss 

Somos un momento,  

De carne cubiertos.  

¡Somos pensamiento! 

¡Veran que es cierto! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

6 de Diciembre de 2023  
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 NOSTALGIA

Oh, nostalgia cruel, porque me invades. 

el incesante tic tac me devora. 

con su muy inquietante voz sonora. 

me recuerda tus ojos verde jade. 

sss 

cómo recuerdo, tu frágil figura. 

anhelante de ella;  esta mi alma 

tristeza, placer, me miran con calma. 

cuando recuerdo toda tu ternura. 

sss 

eres del recuerdo mi añoranza. 

cual primavera con sus rosas blancas, 

tu blanca piel, era mi esperanza. 

sss 

extraño tus manos, para mi francas, 

cuando me abrazaban con templanza... 

tu y yo, sentados en esa banca. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

8 de Diciembre de 2023. 
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 EL REDONDO MUNDO

Esfera que giras, 

esfera que ruedas 

esfera que miras. 

sss 

Estas en los ojos, 

y en la pupila, 

en glóbulos rojos. 

sss 

planeta esfera 

eres universo 

tierra verdadera. 

sss 

sol como esfera, 

esfera la luna 

redondez primera. 

sss 

para unos bola, 

balón para otros, 

también carambola. 

sss 

las pompas de jabón 

juego de canicas 

balas de cañón. 

sss 

todo es redondez 

las burbujas también 

como ojos de pez. 

sss 

dinero escondo 

redonda moneda 

negocio redondo. 

sss 

Un mundo redondo 
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que construye versos 

que giran sin fondo. 

sss 

circulo es todo 

todo es esfera 

cual bola de lodo. 

sss 

flor, diente de león 

esfera perfecta 

es verdadero don. 

sss 

Esfera del tiempo, 

el reloj también es, 

redondo invento. 

sss 

recorren sus manos 

esfera perfecta, 

el tiempo humano. 

sss 

Es mi bolígrafo 

punta de esfera, 

es fin del párrafo. 

sss 

Aquí lo termino 

con redondo punto, 

O, lo elimino! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

9 de Diciembre de 2023 
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 HASTA QUE ME ORINABA

Los golpes de la vara de membrillo, 

caían sobre mi cuerpo de niño, 

una y otra vez, cero cariño, 

era como accionar un gatillo. 

sss 

Golpes despiadados sin control, 

causa de tal acción, no hay ninguna, 

desalmado padre con su frustración, 

solo golpes sin compasión alguna. 

sss 

Tal contaba mi padre su historia 

su rostro con sensible amargura, 

son imágenes sin escapatoria. 

sss 

  

difícil perdonarle tal locura, 

con mi orina paraba la euforia, 

hasta la fecha mi rencor perdura. 

  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

12 de Diciembre de 2023. 
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 EL QUE QUISO SER INFIEL

En el fondo de tu mirar 

hay un iris color de miel 

tu pelo de mujer infiel 

que se nota al caminar. 

sss 

con tu fondo de encaje 

que asoma bajo tu falda 

invitación al ultraje 

a soñar con tu espalda 

sss 

trigueñas las lindas piernas 

brillando en suave vaivén 

la luz de la luna eterna 

las mostraba; decían ven 

sss 

caminando los tacones 

estilizan tu figura 

siempre paras corazones 

pareces bella criatura 

sss 

¿Importa que seas infiel? 

claro que no!, linda mujer 

deseo entrar en tu ser 

ponerte flores y laurel. 

sss 

quiero libar de tus ojos 

todas las mieles del placer... 

Pero de pronto; sin saber... 

Me miraste;  ¡Vi a mi mujer! 

sss 

¡detente!, solo escuché 

En casa tienes tu mujer, 

De reojo pude yo ver. 
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¡Cara de burro le mire! 

sss 

en violenta estampida 

con el pelo erizado 

nunca me sentí cansado 

la carrera de mi vida. 

sss 

Tal situación he callado 

vivo feliz con mi mujer 

viendo a mi niño crecer 

me siento enamorado. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

13 de Diciembre de 2023
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 MAGICO PINCEL

Con una magica pincelada a las letras, 

Pintaré el misterio de tus ojos.  

Cual pinceles, las románticas letras darán color a tan misteriosa mirada. 

Que impresión tan profunda... Mirar el enigmático fondo de tus ojos.  

Como ardientes látigos que obligan ; 

A quedar rendidos a su anhelado yugo.  

En el dédalo miel de tus ojos.  

Preferible no entrar! 

Vale más no intentar penetrar,  

Al camino de tus antojos.  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

16 Diciembre de 2023. 
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 TORPEZA

Ah, como pasa el tiempo,  

Felices por el año nuevo.  

Por el año viejo; lo siento. 

Todo es un total renuevo.  

Ah, como pasa el tiempo.  

¡El tiempo no pasa! 

Pasa el hombre y sus recuerdos,  

Siempre con la ilusión  

De que todo sea comienzo.  

Torpe hombre que inventaste el tiempo!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

19 de Diciembre de 2023.  
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 EN ESE MOMENTO 

Cuando el viento me arrastre cual basura 

O, la noche me trague en su negrura 

Mis ahogados gritos sean silencio 

Cuando tú; mujer no seas misterio 

Entonces, solo entonces, habré muerto.  

Cuando las nubes sean roca dura 

O las aguas inunden los caminos  

Cuando vivir ya no sea aventura  

Mis letras serán sólo un pergamino.  

O mi barca zarpe a otro puerto 

Entonces, justo entonces habré muerto.  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

19 de Diciembre de 2023
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 ESOS OJOS, ESA MIRADA.

Esos ojos, esa mirada,  

Enmarcada en dulce sonrisa,  

Que solo reflejan una límpida y fresca Aura,  

Como el fascinante encanto de mirar muy de cerca a la hermosa mujer,  

que un día fue arrullada en brazos de otra dama.  

Ojos que a través del tiempo, los caminos y espacios han surcado.  

Esos ojos están llenos de primaveras, de veranos.  

Ojos, ahora entiendo porque me han fascinado.  

Si están llenos de universo, de vuelos de ave, de olas en desiertos.  

Bellos ojos, por fin conozco la causa de mis sentimientos.  

Tan solo mirarlos, inconscientemente en mi alma Surge la oración,  

de dar gracias al creador, por heredar la mirada de tu madre y su candor.  

Esos ojos, esa mirada... 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

13 de Diciembre de 2023. 
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 Noche buena

Nuevos 

Anhelos 

Vendran 

Invadiendo 

De felicidad 

A toda la familia 

De verdad, así será!  
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 SUELO

Suelo, hermoso suelo.  

Los primeros pies en ti caminaron.  

En ti, limpio suelo.  

¿Porque, de ti poco se habla? 

  

Eres tan necesario  

Eres duro suelo  

Apoyo para el consuelo.  

Cama para el precario.  

  

Siempre de algo te cubren,  

De verdes y extensos pastizales,  

O de un valle de aromáticas flores.  

De gris y frío cemento 

O, te cubren de estiercol.  

Cargando te pasas, palacios.  

Castillos o casas.  

Te hieren para abrir los cimientos.  

  

Oh, tan sufrido suelo  

Eres la piel del planeta.  

Tienes vida, son los ríos tus venas.  

Tu corazón de fuego en tu centro.  

Respiras por tus fosas volcanes.  

Y te alimentas y nutres de lluvia y de soles.  

Das vida a las flores.  

De ti se alimentan las lombrices y los gusanos.  

Si te saben tratar, alimento tu nos brindas.  

El niño en ti gatea, corre, brinca.  

En ti crecen los majestuosos árboles,  

Y el delicado musgo y silvestres flores.  

En ti se descargan las tormentas y los rayos.  
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Algo que no se piensa, pero eres continente de los mares.  

Por eso te llamas tierra, eres madre de todo.  

Y yo en estas letras, mientras en ti, mis pies, mi silla, y mi escritorio apoyo.  

Te dedico estas letras, mi bella y a veces, obviada y olvidada tierra.  

En ti dobló mi rodilla, para dar gracias al creador, para agradecer al sembrador por excelencia, a
Nuestro Señor!  

A ti bendito suelo, un día llegaremos, en entierro o cremados, pero al fin descansados.  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

14 de Diciembre de 2023  
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 Casi en senectud. 

La mire en lontananza 

Su edad no adivinaba,  

Ella hacía mi caminaba., 

Todo en ella bonanza.  

  

Su figura como nardo 

Suave textil delataba 

Frescos muslos insinuaba. 

Los pecho aún gallardos.  

  

Quien ha dicho que el amor 

Tiene tal vez caducidad 

Solo díganlo por piedad 

Díganlo sin ningún temor. 

  

Por fin ella se acercó  

Imagine el preludio 

En noche de plenilunio  

Donde el tiempo se aparcó.  

  

 bella como amanecer 

Como lucero siempre fiel 

Menos tinta en el pincel.  

Tierna como atardecer  

  

Hoja a punto de caer 

Fruta madura muy dulce 

Agonizantes las luces 

De una tarde el placer.  

  

Bella mujer en madurez 

Exquisita en todo su ser 

Quien no la quiere poseer?  
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Por lo menos alguna vez. 

  

Quizá para siempre también.!  

Se dice que casi ronda 

Con su cabellera blonda 

Siete décadas! , pero bien.  

  

Hermosa, linda la mujer  

Los años no le impiden 

Sentirse amada también  

Es ilusión de todo ser.  

  

Estas en el interludio 

Donde se te puede amar 

De la entrega disfrutar  

Hay más fuego que repudio.  

  

Tienes el derecho de amar,  

Antes de que salga el tren,  

Tu aun eres el edén,  

Donde podemos disfrutar.  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

27 de Diciembre de 2023  
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 SIN HOGAR

Me dijo que descargue 

Eso que corroe mi alma 

Qué lo deje en el suelo 

Qué no lo cargue 

  

Todo es pasajero. 

Todo es un instante 

Despojate del rencor 

Libera tu alma 

  

Por amor a ti lo hare 

Dejaré esa inútil carga 

Qué solo me aflije 

Qué solo me daña.  

  

Olvidaré el insulto 

El abuso de confianza 

El frío y fugaz engaño 

Las terribles ofenzas.  

  

Pobres migrantes,  

Tan maltratados,  

Tan necesitados,  

de amor carentes.  

  

Pobres seres humanos,  

Gobiernos insensibles,  

Cerrar los ojos es terrible 

Porque? tan inhumanos!  

  

Se va el viejo año 

esperanza renovada 

Destino en la mirada 
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Con el nuevo año.  

  

Migrantes, "feliz año nuevo"  

2024. 

  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

30 de Diciembre de 2023.
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 "POR QUE" ?

Hombre, porque te humillas?  

Ante la suave carne de mujer te inclinas 

Para mancillar la inocencia de las niñas.  

Te agachas tantas veces al ayer. 

Queriendo vivir del pasado  

Hombre, porque denigrarte al malsano placer de violar 

Te denigras al oro, al oropel.  

Matas por dinero obtener.  

A todo poseer te sometes, todo por ser el jefe!  

Hombre porque te humillas, donde esta tu libertad!!  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

31 de Diciembre de 2023 
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 DESPUES DE LA ALEGRIA.

Después de la tormenta de jubilo, de alegría, 

llega la ansiada y placentera calma. 

después de recibir con euforia, el 

nacimiento del año 2024, viene la  

reflexión de como vivirlo. 

solo hay que caminar por su sendero 

haciendo el bien, ayudando al compañero. 

A Dios rogando y con el mazo dando. 

Hay que mirar adelante, o atrás te quedas. 

aunque para algunos el camino sea una cuesta, 

y para otros sea declive, 

Dijo mi padre: La lucha contra el mundo 

no te asombre, que hombre no es el que  

luchar no sabe. 

hoy que tenemos 365 hojas en blanco 

tratemos de escribir en cada pagina  

una historia digna del ser humano. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

Uno de Enero de 2024.
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 COMO OLVIDARLA

Clave mi daga en la copa de vino 

Como matando tal vez el destino 

Liquido que parece cruel camino 

Matar el vino, es el desafío.  

Que culpa tiene el vidrio de la copa. 

Si amor transparente nunca hubo 

Solo turbulencias, en tu cariño 

Por que, me embriagas copa de vino? 

Si olvidarla es lo que yo quiero.  

Más no lo consigo, mientras más bebo.  

  

Dr Salvador Santoyo Sánchez  

3 de Enero de 2024. 
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 VIDA

Vida eres un destello,  

Chasquido de los dedos.  

Para unos enredo,  

Como un atropello.  

  

Vida eres quimera 

Pero también muy cierta  

Despertar de la siesta 

En tarde traicionera.  

  

Nacer es solo vivir 

Siguiendo el destino  

De un cruel asesino 

Que nos lleva a morir.  

  

Pretexto es el nacer,  

Comedia onírica  

Que solo justifica  

el, tener que perecer!  

  

Lo mejor es, bien vivir 

Cuesta menos trabajo 

Hacerlo con agrado 

Que vivir para sufrir.  

  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

4 de Enero de 2024  
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 El VERSO ERA LIBRE. 

Remoto tiempo, cuando el verso era libre, rupestre. Simple, llano, claro, muy silvestre. 

Solo pertenecía a la naturaleza.  

Un día llegó un insensato que se dijo constructor, fabricante.  

Le arrancó al paisaje los suaves aromas que despedían las flores. 

Empezó a despintar los suaves tonos de los sutiles colores, de los bosques, de los mares, de los
arcoiris.  

Para plasmarlos en las blancas hojas del pensamiento, en los papiros, en los codices.  

Para creerse dueño del viento, de la flor y del tiempo.  

Hombre que te llamas (poeta) constructor devuelve la belleza a la naturaleza, que hoy, parece
agonizante y casi yerta. 

Hemos ido cambiando del romanticismo a la barbarie.  

La poesía ya casi NO vive en la naturaleza, solo es recuerdo de una tierra de grandeza, de una
tierra que agoniza.  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

5 de Enero de 2024  

 

Página 163/254



Antología de Salvador Santoyo Sánchez

 REGRESO AL EDÉN 

Oh, como recuerdo su voz 

Como cefiro qué expresa 

De las palabras, pureza 

Cuando al morir dijo adiós.  

  

Terciopelo en las palabras 

Pidiendo un crucifijo 

Para ponerlo en su pecho;  

Y yo con ella rezara.  

  

Hijo, me quiero despedir.  

Despedirte, de quien o que?  

Incrédulo, solo miré  

Que se acababa de ir.  

  

En su rostro solo miré  

Tranquilidad y mucha paz. 

La felicidad en su faz 

Eso nunca lo olvidaré  

  

Rosa se llamó mi madre 

Está en el jardín del huerto 

Se que ella no ha muerto,   

Ella vive con Dios Padre!  

  

Su vida fué hacer el bien 

Como se vive, se muere 

Escoger lo que se quiere 

Para regresar al Edén.  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

6 de Enero de 2024  
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Página 165/254



Antología de Salvador Santoyo Sánchez

 SORPRESA!    (espinela)

con el pelo alborotado, 

la falda como bandera, 

se pegaba a su cadera; 

el rostro desencajado. 

miraban emocionados. 

lo que la mujer guardaba, 

el viento lo dibujaba. 

y pude ver el encaje, 

como su fino linaje, 

de las bragas que portaba! 

sss 

Si, le aplaudimos al viento, 

pedimos que continuara, 

que de soplar no parara, 

el se oía muy contento. 

la dama con sufrimiento, 

la falda quiso bajar. 

suave cuál rico manjar. 

claro, no para cualquiera. 

no creo el viento supiera, 

lo que acaba de mostrar!. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

8 de Enero de 2024.
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 CANSADO DE REMAR. (lira)

Si picada es la mar, 

Recuerda, con olas , no lucharas. 

Cansado de remar. 

se que lo entenderás. 

con la brisa del mar tu descansaras! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

8 de Enero 2024

Página 167/254



Antología de Salvador Santoyo Sánchez

 TU  (lira)

Tu eres la poesía, 

lo mas bello de ti esta en tus estrofas 

tu derramas ambrosia 

 eres la fantasía. 

linda mujer hasta cuando te enojas. 

s 

Cuerpo de una gran diosa 

como mariposa, estrecha cintura. 

nunca es tan vanidosa 

con piel de linda rosa 

Dios, creó en VERSO, esta linda criatura 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

15 de Enero 2024.

Página 168/254



Antología de Salvador Santoyo Sánchez

 DESPIERTO  (liras)

Soñando yo soñaba, 

te amaba, en medio de noche oscura, 

solo te contemplaba, 

en tus muslos frescura, 

en tus brazos y vientre, la locura. 

sss 

Perdí la tranquilidad, 

ella impetuosa, como ardiente flama. 

Será realidad ? 

es el cielo la cama? 

en tibia humedad, la amé, cómo se ama! 

sss 

Para mi fue sorpresa, 

pesadilla no; todo fue, un ensueño. 

aturdido cual presa, 

desperté de mi "sueño" 

solo dijo; siempre serás mi dueño. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

17 de enero de 2024 
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 De que habla el corazón??

Una gran responsabilidad tiene el que escribe. 

Más; cuando le ha sido regalado ese gran don. 

siempre se habla, de lo que esta lleno el corazón. 

hay que fijarse bien, que te dan y que recibes. 

  

La palabra, es arma de dos filos; también mata. 

también, te salvan las ingratas, siendo bien dichas 

pues después los que escriben encontraran la dicha 

los enredos de poetas, éstas los desatan. 

  

Observar malas letras, resulta muy normal. 

Mejor es amar; corregir que vituperar 

en esta extraña vida, casi nadie es formal. 

  

Es utopía, todos buenos en conversar. 

Este poema parece ser paranormal. 

Un mundo vigila, que podemos esperar. 

  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

17 de Enero de 2024. 
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 MI SENTIR

Dicen que libre es el universo, 

Acaso será, solo un buen texto? 

O, tal vez, sea solo un pretexto, 

para decir que todo es un verso. 

sSs 

Creo, todo tiene un dueño, 

el agua, dueña del gran pez, 

pájaros, del aire tal vez, 

quien es, dueño de los sueños? 

sSs 

quien tiene, el azul del cielo? 

Quien tendrá, el azul del mar? 

será del que sabe amar? 

O, de quien vive en desvelo? 

sSs 

Es muy romántico pensar, 

azul del enamorado, 

Azul de lo navegado, 

son azul, el cielo y la mar. 

sSs 

Con colores voy amar. 

Con tus ojos y su verde. 

tu blanco marfil que muerde. 

negro pelo para besar. 

sSs 

dicen, que libre es el Universo. 

Como tan libre es el escribir. 

Por lo menos ese es mi sentir 

por eso, escribo estos versos. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

19 de Enero de 2024 
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 LAS LETRAS

Las letras nacen, como bebés, 

cuidarles debes, con amor crecen. 

¡A caminar! de buena mano, 

sin un desgano, saber rimar. 

sSs 

En un colegio, ellas aprenden, 

es un privilegio, pocos comprenden. 

A vivir, de la experiencia, 

Buena conciencia, buen escribir 

sSs 

¿Qué es el poema?, composición. 

Del corazón, de buenos temas. 

las letras hablan, que quieren ser. 

vamos a ver, algunas cantan. 

sSs 

¡yo la lirica, soy muy dramática! 

¡Oda soy yo!, con un buen rollo. 

¡yo soy la sátira! ¡yo gran soneto! 

Uno mentira, otro muy neto. 

sSs 

Se graduaran, honor tendrán. 

todo con calma, letras del alma. 

  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

20 de Enero 2024 
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 TRAICION

Unas nubes negras, 

manchas de traición, 

en limpio cielo azul, 

de inocente amor. 

sSs 

Te amo!...Radiante sol! 

en el jardín brotó, 

el árbol del amor, 

y nubes de arrebol. 

sSs 

Adoré las caricias, 

suave es el cariño, 

como piel de armiño, 

todas eran albricias. 

sSs 

llegó la tempestad, 

lluvia de amargura, 

inocente travesura, 

de triste deslealtad. 

sSs 

Con lóbrego ceño, 

cargando penas; edad!, 

vagando en soledad; 

Despojo, de un sueño! 

  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

21 de enero de 2024.
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 AMANTES

Sus ojos como lámparas ardientes,  

 alumbran la oscuridad del camino 

Sutil perfume de virginidad  

desprenden muchos jóvenes amantes 

  

Claridad dorada, ojos azulados  

Estan dilatados, adrenalina  

Dos cuerpos en la lluvia muy cristalina 

Amantes en cuerpos entrelazados.  

  

  

Sudan los cuerpos, el alma muy fresca 

Terminando cansados, agitados 

Pero se dicen más enamorados 

Después de batalla, que no fué ¡gresca!  

  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

21 de Enero de 2024  
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 MENDIGO

Inviernos van, 

inviernos vienen. 

  

No hay primaveras 

el estío es la vereda 

  

rendijas del ignoto tiempo 

transparente horror el viento 

  

que resquebraja materia, pensamiento 

hendiduras en el cerebro 

  

Cuarteaduras en la mente, 

ESTE ES EL SENTIR DEL INDIGENTE! 

  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

23 de Enero de 2024
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 POEMAS, CREAN POEMAS. ( Violema)

  

  

Dia y noche, mis besos. 

  

día tras día, tu nombre. 

  

solo tu imagen con melodía de ángel, 

  

es un mundo impenetrable. 

  

sSs 

  

vida al amor del amor 

  

en ese lugar escondido, 

  

tu eres mi mundo, 

  

con tu presencia, un lindo día 

  

sSs 

  

Deseos, pasiones adormecidas, 

  

cuando soñaba contigo, 

  

todo, puro y dulce amor, 

  

tus palabras, mis palabras. 

  

sSs 

  

Voy camino a esperarte, 
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solo tu nombre ocupa mi mente. 

  

creo en el amor! 

  

te pienso, eres paz interior!. 

  

  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

  

24 de Enero 2024
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 EXTRAÑO SER

Gravitaba  en medio de la constelación del verso, 

Girando en las elipses extrañas de tu universo 

Pero de pronto te posaste en el planeta tierra 

Con tus encantos, con la lujuria que al hombre encierra. 

sSs 

Llegaron contigo todos los malditos pecados, 

en mi inocencia, te creí, con mis ojos bien cerrados  

Sucumbiendo entre tus prosas, y tus muslos tan tersos 

Debatiéndome entre tus encantos o el Universo. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

26 de Enero de 2024
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 DEL CORAZON DE ALICIA

Soy viento, 

espérame que llegaré, 

en el mar de los deseos, 

enredada en tus besos. 

sSs 

Besos que juegan,  

besos ocupados, 

se siente tan bien, 

besos que juegan 

sSs 

Siempre te pienso 

en la banca de tus sueños, 

sin querer te recuerdo, 

tus versos son míos. 

sSs 

Búscame para amarnos, 

Acaríciame con tus versos, 

como un te quiero, 

a la luz de las velas 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

26 de enero de 2024. 

este Poema esta construido con los primeros 

versos de Alicia Pérez Hernández plasmados en este portal,  

al igual que los de la poeta Violeta, donde surgió la idea 

de crear otros versos con los títulos de sus poemas, 

los construí como un reconocimiento a su inspiración. 
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 LAS PLANTAS

¿Cómo toman agua las plantas? 

¿Cómo se nutren? 

¡ Si no tienen boca! 

Eyyy, ¡Ahí esta el XILEMA! 

Es muy romántico pensar que en todo 

hay Poesía y FLOEMA 

? 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

27 de Enero de 2024
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 PREJUICIO

Despacio la desnude. 

muy despacio le quite sus prejuicios, 

también  quite el sonrojo 

ella temblorosa con mucho miedo, 

solo quedo desnuda, 

ENFUNDADA en su vestido de seda 

bordados en las mangas, 

bellísimos encajes en el cuello, 

toda el alma de seda. 

De temores con el alma inundada, 

necesitaba salir del encierro, 

de tan candente, tan cruel calabozo, 

alguien que le enseñara como amar, 

dejo atrás los prejuicios, 

así conmigo solo supo amar. 

ella decidió quitarse la seda, 

empezó a disfrutar, 

despojándose de su bella tela. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

29 de Enero de 2024. 
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 CON LA PENA!!

Perdido en tu silencio, 

añorando tus encantos, 

con este corazón necio, 

tan único entre tantos. 

sSs 

recuerdo tu figura 

radiante en la penumbra, 

con tibias sabanas, 

el cuerpo se acostumbra. 

sSs 

Extraño los te quiero, 

engarzados de caricias, 

de tus manos las delicias, 

de un amor sereno. 

sSs 

Perdido en tu silencio, 

de gritos sutiles, callados, 

de ardientes enamorados, 

gozando su incendio. 

sSs 

cómo extraño perdernos, 

cómo esa noche, !en casa ajena! 

juveniles amores eternos! 

si nos oyen?, Pues con la pena!!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

31 de Enero de 2024

Página 182/254



Antología de Salvador Santoyo Sánchez

 CUPIDO ? (madrigal)

Cupido, eres el verso, 

¿por qué,  Cupido, eres tan esquivo?. 

ya va llegando tu día festivo. 

No seas tan perverso. 

Pues tus versos quiere la enamorada, 

ella esta apasionada, 

en la almohada quiere dulces versos. 

pues esta ilusionada 

sus  labios son muy tersos. 

!!ve, a probar el fuego de sus besos!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

1 de Febrero de 2024 
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 LIBRO ? 

la vida pasamos 

Como los libros. 

Unos los leen, 

Otros los miran. 

Pero también, 

Unos los hacen!! 

Otros los escriben.  

En un libro 

Se guardan las huellas del camino.  

Se conserva lo vivido 

Se cosecha lo sembrado.  

Se guarda el pétalo enamorado.  

También la foto de la amada.  

En un libro, se quedan atrapados los poemas, los pensamientos,  

esperando un lector curioso.  

Libro, me tomas de la mano, a recorrer el mundo.  

El lenguaje se aprende también en un libro.  

Gracias maravilloso libro, también me sirves de almohada, 

cuando de leerte la cabeza está cansada.  

Hay libros de todo tipo, como tipos de hombre.  

Libro, te han usado para avivar el fuego.  

Pobre libro tan maltratado.  

Pobre libro, en peligro de extinción  

  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

27 de Enero de 2024 
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 ¡ADVERTENCIA! ????

El amor para los enamorados,  

¡es todo! Habitan otro submundo, 

No caminan, vuelan con pies alados .  

sSs 

Desde lo alto, no Vislumbran barreras,  

Cosas buenas esperan de este mundo.  

Como si siempre hubiese primaveras 

sSs 

Hoy es amor; mañana puro veneno,  

Pues es muy raro que no suceda esto,  

Son pocos los amores muy serenos 

sSs 

Cuatro ojos son, es muy difícil que miren,  

las metas en una misma dirección.  

Más difícil si por algo riñen. 

sSs 

Hoy solo les quiero hacer un gran favor.  

Les informo que casarse es muy bueno,  

Pero no hacerlo, ¡les resulta mejor!  

sSs 

¡¡Que levanten la mano, ? 

Quienes estén a favor!!  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

4/02/2024 
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 AYUDAAA!?

Con la luna voy a jugar, 

hoy divagar solo quiero, 

con ella Volados echar. 

sSs 

Jugare pin pon con el sol, 

con los arboles ajedrez, 

con las estrellas domino. 

sSs 

Veo muy pequeño el gran mar, 

para echarme un buche de agua, 

mucho menos para nadar. 

sSs 

Mejor dejaré de pensar, 

la luna parece queso, 

como que la quiero guisar. 

sSs 

Creo que dormir es mejor, 

contaré las hormiguitas, 

las que están haciendo el amor. 

sSs 

¡que es lo que dice este señor! 

miren que esta delirando, 

¡Necesita de un buen doctor! 

sSs 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

07/02/2024.
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 UNA PAGINA DE MI INFANCIA. ?

Como recuerdo los momentos felices, de una verdadera e inocente niñez. 

Sentado a la mesa con mi primo Vicente. Como evoco el sabor tan diferente,  

de la tibia leche, el pan y la miel.  

Remembranzas son los guisos de mi 

hermosa y noble tía Julia. -Andarle chavo, vente a comer- 

-Quiero mas carne "desmoronada."  -Que sabroso, que placer, junto a  

mi primo comer. 

  

Aparece en mi mente el carrito verde pistache de los dulces, que  

por cierto, lo había construido mi tío,  solo los miraba, los saboreaba,  

esperando a mi tío, las golosinas me diera a escoger. 

  

Eran días colmados de ilusión, de luces multicolores. 

A veces rememoro el grito,  -Vicente vente a bañar- 

era mas gratificante jugar con sus soldaditos, con 

"Tarzán", con "chita", y sus arboles, con sus astronautas, 

con cascos que se podían quitar y poner. 

Sumergidos en ilusorios y fantásticos juegos. 

-Voy Mamá, voy Mamá-  

De pronto, cayeron los golpes del cinturón. 

eran para Vicente que aprisa corrió. 

Pero el cinturón a mi espalda llegó. 

-Ay chavo, era para Vicentito, pero a ti te tocó-. 

  

llegó la hora de dormir,- chavo no te vayas 

a orinar. -No tía, no- 

A media noche y en cama ajena, la necesidad llegó. 

-¡Primo!, ¡Vicente!, ¡quiero orinar! 

Solo ronquidos podía escuchar, mi primo 

no se movió. 

pronto el liquido a Vicente despertó. 

un poco después el cambio de sabanas nos  

confortó. 
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La oscuridad me abrazaba, y el miedo también, 

por los pasos de mi tía, que hacían crujir el piso de duela. 

con pena y sueño, el tic, tac del reloj en su monótono 

ritmo, pronto nos condujo a los brazos de Morfeo. 

  

De vez en cuando, por alguna razón; 

regresan muy vivos los recuerdos de esa feliz,  

verdadera e inocente niñez. 

  

Sin faltar el grito que retumba en el Hipocampo 

de mi sistema límbico: 

-¡Ciriaco, obedece!, ya me hiciste enojar, 

¡¡Ciriaco!!... 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

8/ 02/2024.
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 B.YUSTE.

A veces ordeno letras, 

tengo setenta y nueve años, 

escalando los peldaños, 

esquivo siempre las hiedras 

sSs 

siempre busco los simbolos 

que la poesia contengan, 

para que otros se entretengan, 

mas no quiero ser frivolo 

sSs 

De letras ordenador, 

lo digo con gran modestia, 

unos sentiran molestia,  

tambien creo contador 

sSs 

Pues el que ordena las letras, 

tan solo crea anagramas, 

pues, solo eso, nada mas, 

quien es poeta sin tretas? 

sSs 

Poeta es el que se expresa. 

con las letras emociones, 

sentimientos, sensaciones. 

¡Eres poeta!¡ Sorpresa! 

  

Dr, Salvador Santoyo Sanchez 

10/02/2024. 
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 BREVEDAD.

La dicha, felicidad, 

a veces son tan escasas, 

como pocas las barcazas, 

pero es cruel realidad. 

sSs 

Las barcazas, tan debiles, 

si hay; mucha felicidad, 

se hunden con facilidad, 

en los mares apacibles 

sSs 

el dolor y la tragedia, 

viajando van en gran buque, 

nunca nadie quien los busque, 

parece la gran comedia. 

sSs 

la dicha dura muy poco, 

es corta la travesia, 

en el buque la tragedia, 

es larga ; no me equivoco. 

sSs 

tristeza la paradoja, 

la dicha pronto se ahoga, 

dolor atado con soga, 

eterno como congoja. 

sSs 

Breve la felicidad. 

dura mucho ese dolor, 

La negrura sin color, 

la dicha con claridad. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

11/02/2024 
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 QUE LE PASA... 

  

  

Que le pasa al viento? 

Esta llorando o está contento. 

Barre  las hojas secas 

Antes vestidas de verde primavera 

Hoy  ataviadas de tristeza. 

  

Qué le pasa al viento?  

Arrasa con todo a su paso  

Y en las ventanas,  

Se escucha su lamento.  

  

Qué le pasa al viento  

Qué trae en rafagas 

El perfume de pensamientos,  

De flores diafanas.  

  

Viento que te pasa  

Cuando tienes calma 

Tienes herida el alma,  

Arrasas con las casas.  

  

Viento, hazme favor 

De llevarle los te quiero,  

Los besos primero,  

A la dueña de mi amor.  

  

En tus alas llevame  

A surcar el cielo 

Y en ese vuelo 

Quiero extasiarme.  
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Viento que dañas la flor 

Erosionas las rocas 

Mi reina como muy pocas.  

No destruyas nuestro amor.  

  

Qué le pasa al viento?  

Esta llorando o está contento!  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez.  

12/02/2024.
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 QUE SON LOS... 

Que son los logros,  

que son los éxitos...  

Gloria, para el esfuerzo 

Alivio del sufrimiento. 

Medalla a la voluntad. 

  

Qué es el éxito,  

para el que mira,  

Para el que observa 

Para el enemigo?  

  

No lo se,  

para el buen amigo 

Es júbilo. 

Para otros solo es silencio.  

Para otros incredulidad  

Qué se traduce en envidia. 

Así son los logros 

Así es el éxito!  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

13/febrero/2024
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 IDEA?LISMO. 

Idea, donde naces?  

Donde te desarrollas  

Por que surges?  

Lo negativo arrollas  

  

Te transformas en idealismo! .  

Para que creces?  

Si,envejeces con quien te contiene.  

Y luego que se fue la vida... Te maldice!!  

  

Quien tiene la culpa?  

El que en su mente te creó?  

O quien no te materializó?!  

La idea requiere acción.  

El idealismo no es contemplación!!  

  

Idealismo, por qué a veces mueres?  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez.  

13/02/2024.  
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 NADA

 No necesito la luna, 

si plata redonda tengo, 

menos necesito el sol, 

si del astro rey no vengo. 

sSs 

Del aire nunca requiero,  

cuando respiras por mi. 

Beber agua no quiero, 

si lluvia eres para mi. 

sSs 

Nunca necesito nada, 

de esta tierra tan hostil, 

con tu cara nacarada, 

de tan hermoso perfil. 

sSs 

Estando junto a mi, 

no me importa el sol , ni nada, 

mucho menos aire o el agua. 

tu eres todo para mi. 

sSs 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

14/02/2024

Página 195/254



Antología de Salvador Santoyo Sánchez

 UNA MAÑANITA

Una mañana lluviosa,  

De brillantes los colores,  

Avivando los olores,  

De las frutas tan sabrosas.  

                   sSs 

Hojas vestidas de verde,  

Como verde es su rubor,  

Que muestra la bella flor,  

Belleza que no se pierde.  

                  sSs 

Linda mañana lluviosa,  

Con sonidos orquestados,  

De una música preciosa.  

                  sSs 

Pájaros ilusionados,  

Recitando bellas prosas,  

De su Dios enamorados.                              

                 sSs 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez.  

17/02/2024  
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 Lluvia en la niebla.

 lluvia en la niebla,  

es delicia, 

Tambien habla,  

es PATRICIA. 

sSs 

es tan fresca,  

como un azhar 

manifiesta, 

que es una AZNAR. 

sSs 

  

lluvia en niebla, 

sutil botón, 

que se siembra, 

saldra LAFFONT. 

sSs 

  

Dr. Salvador Santoyo Sanchez 

18/02/2024 
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 TODO SER HUMANO

Todo ser humano,  

es historia,  

biografia, 

narración. 

Ahora se creman las historias, 

envueltas en llamas. 

antes quedaban impregnadas 

bajo la tierra. 

Antes huesos, 

ahora cenizas, 

que desolación. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

19/02/2024
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 DESVELO DE LUNA

Seguro estaba que la luna se dormia.  

Que en las mañanas dormida se encontraba. 

Pero oh, sorpresa mía, al sol ella seguía. 

No quiero pensar que buscaba.  

Ella desnuda estaba.  

Que pretendía, él lejos alumbraba!!  

Pues eran las 5 de la tarde!!, ella que buscaba!!  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

19/02/2024 
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 MORIR

Morir, como nota al viento,  

El espíritu muriendo  

Siempre, si, siempre sufriendo 

Como prosa en sentimiento.  

sSs 

Cuanta pasión se esboza 

Parece que así se expira 

Cuando alguien muere con ira 

Es una tremenda cosa 

sSs 

El morir es sonrisa 

Es vivir como se muere  

Es Tranquilidad sin prisa 

sSs 

Ojalá, así siempre fuese 

Cuando llega la partida  

De morir cuando se muere.  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

20/02/2024 
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 LAS LETRAS

Perdido en la selva de asfalto, 

Entre ruidos de veloces motores, 

De aviones que volaban muy alto,

Empezó la confusión y los temores.  

Tranquilo, me dije, hay que descansar

Así es que me puse a divagar. 

Pasaban por ahí, unas tristes letras

Me dije esto es una simple treta.  

Un gerundio venía corriendo.. 

Otro venía triste andando. 

Que te pasa pronto yo le dije. 

Viene la esdrújula, que no me míre.  

Trae sus palabras un tanto agudas. 

Y otras por agresión, están graves.

Una le pegaba con la tilde

Otra con la prosodia la insultaba.  

Un adjetivo las calificaba. 

Mientras qué la Gramática les ordenaba:

ALTO ! escriban bien !  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

22/02/2024.  

 

Página 201/254



Antología de Salvador Santoyo Sánchez

 EN LA OPERA

Preludio, vibrante chelo 

encanto de tus te quiero; 

con la batuta primero, 

violines tonos del cielo, 

los trombones un desvelo, 

el cielo bajo tu vientre. 

soy tu barítono siempre, 

al compas de los oboes, 

los suspiros a raudales, 

deja que en ti me concentre. 

sSs 

Cual obra en tres movimientos, 

bajo tenue oscuridad, 

tus ojos son claridad, 

de los compases muy lentos; 

manos, crecen sentimientos. 

con un movimiento rápido, 

o, tambien lento es muy válido, 

complice la oscuridad, 

nuestro cariño es verdad. 

parece !me has puesto pálido! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

24/02/2024.
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 LO INTENTARE

Desde hoy vestiré, con lujo y seda mis fonemas. 

mis palabras, 

 cascadas intensas de cristalina agua. 

con sensaciones placenteras al recibir su brisa. 

palabras que al caer en la roca, 

se fragmentan alegres, 

dando al que mira, 

espectaculares sonidos y placeres. 

                                                               oh, letras mías cuanto las descuidé. 

De frack algunas irán vestidas, 

otras, con elegante jacké. 

pero, todas de gala y gran lujo, muy prendidas. 

por lo menos lo intentaré. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

26/02/2024 
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 DISFRUTANDO    (Rima Jotabé)

Fuertes ramas de un alegre palmar, 

prodigio su sombra, arena del mar 

sSs 

Como soberbio mástil, se enaltece, 

serenidad, su playa se embellece, 

A su fresco pie, todo tambien crece, 

No le importa el viento que lo estremece 

sSs 

palmar herido, los rayos del sol, 

las nubes te cubren con su arrebol 

sSs 

Bajo sombra fresca, bello es besar, 

el tiempo se pierde hasta que oscurece, 

disfrutando mi mujer, y ¡un jaibol! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

27/02/2024 
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 AMANECER?

Lento, pausado el tic tac 

Canto del gallo, 

Trinar de Pájaros, 

Motores acelerando, 

paso lejano de un avión. 

Cuatro blancas paredes,  

Ladrar de perros,  

El uluar del tren,  

Estos son los diarios,  

Sonidos de mi amanecer. 

  

Como se repite la vida,  

Cada día nueva, 

Pero siempre la misma. 

Como el agua caliente  

De la regadera.  

Como la dicha de escuchar 

La dulce voz de mi mujer,  

Qué siempre sonriente  

Me dice, buenos días amor.  

  

Hoy, todo esto, puedo percibir 

La prisa del trabajo, ya no habita en mi.  

Gracias señor, me permites escribir.  

Gracias Espíritu Santo, por estar en mi.  

Cuerpo cansado, materia al fin.  

Pero el interior, ¡con ganas de vivir! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

28/02/2024
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 CONMOCION TEATRAL !???

Primera llamada... 

Segunda llamada... 

Tercera llamada... 

Comenzaaamooss! 

sSs 

Se abrieron las cortinas, 

mostrando la figura, 

Luces Santaferinas, 

Voces,... Literatura! 

sSs 

salió primer gran actor, 

entre los gritos y aplausos, 

estaba el gran escritor, 

dispuesto a dar sus discursos. 

sSs 

En el Primero de Mayo, 

Teatro Municipal. 

...de pronto sufrió desmayo, 

 dramaturgo principal! 

sSs 

Provocó gritos, desorden; 

en despedida triunfal, 

situacion fenomenal, 

solo cáos y desborde 

sSs 

Pasado un tiempo muy corto, 

creo todo fue un espanto, 

EL GRAN HUGO EMILIO OCANTO, 

dejó a su público absorto! 

sSs 

Pronto con buena dicción, 

Así, lo quiso el destino, 

Gran hombre muy Argentino; 
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Triunfó, en esta gran función. 

sSs 

Todo fué gran actuación 

¡Señor de la Dramaturgia! 

recibiendo la ovación, 

cómo, toda gran figura! 

sSs 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

02/Marzo/2024 
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 ESTA USTED SOLO?

Está usted solo? 

dijo mi suegra. 

No, nunca se está solo,  

cuando se conversa con uno mismo. 

  

Se platica con la sombra propia, 

que la obstrución de la luz produce. 

Platico con mi conciencia, dialogo con 

la moralidad, con mis impulsos, entre 

aprobaciones y reproches. 

  

Nunca estoy solo, descifro los trinos, 

los ladridos, el quiquiriquiquí. 

El viento me platica sus viajes. 

El sol sus conflictos con las nubes, 

la luna las penas de amores. 

  

No estoy solo, querida suegra. 

En mi habita el espiritu de la razón. 

Del corazon los latidos. 

Crujidos de huesos, sinfonia del 

tiempo transcurrido. 

  

Cómo estar solo, con la prescencia 

del amor, convertido en melodiosa 

voz, en miradas de pasión, que conversan 

al son de las horas transcurridas, entre 

besos y caricias de su hija; con la union de  

objetivos mellizos. 

  

No, no estoy solo Hermosa suegra. 
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Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

03/03/2024. 
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 MEJOR QUE SE PERDIERON

En tu portal quedarán 

labrados los bellos versos, 

en palabras inmersos,  

se que nunca pasarán. 

sSs 

Amores que nunca fueron, 

algunos son hechizeros, 

pocos hay que son sinceros, 

que mejor que se perdieron 

sSs 

mejor un verso sutil, 

amigo Luis, lo celebro, 

tu pasion es afebril. 

sSs 

Amores y chicas mil, 

viven en tu fiel cerebro. 

¡¡POEMA NUMERO MIL!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

04/03/2024
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 SOLEDAD Y SILENCIO

Engañosa soledad, cuanto abrumas, 

estar en medio de las grandes nubes, 

dicen que son casa de los querubes, 

soledad entre desiertos y dunas. 

sSs 

oh, soledad amiga del misterio, 

soledad, no es el silencio muriendo 

menos falta de gravedad subiendo, 

silencio que duermes en cementerio. 

sSs 

soledad y silencio son afin, 

guarden las malas palabras, no dañen 

dicen que silencio es oro y buen fin 

sSs 

Callar es mejor que hablar, no se engañen, 

vituperios a lejano confín 

mejor, que las palabras se engalanen 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

06/03/2024
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 TODOS NECESITAMOS DE TODOS.

No se vive en soledad, dificil estar solo. 

nada es independiente, la compañia es la vida. 

los peces quieren agua, el salmón de la subida. 

vivir requiere apoyo, igual  anillo del oro. 

sSs 

escalar una cuesta, disfrutar la subida. 

de la cama la siesta, metáfora del verso. 

la piel quiere cobija de terciopelo terso. 

cielo del ermitaño, la puerta, de salida. 

sSs 

todos necesitamos de todo, esto es muy cierto. 

la lluvia de la nube, el barco de su gran vela. 

un despertador, para estar siempre bien despierto. 

sSs 

los mares de las playas, perla negra con su ostra. 

el agua de los grifos, los versos del poeta. 

manos que se ayudan, !UNA MANO LAVA LA OTRA! 

sSs 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

05/Marzo/2024
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 DESPIERTO

En vigilia miro un cielo 

Lejos, tan azul, sin miedo  

Lo señaló con el dedo,  

Los Pájaros en revuelo.  

sSs 

A donde viajan las penas,  

Dónde están los desconsuelos 

Viajando al lejano cielo? 

Vivirán en lunas nuevas? 

sSs 

Se quedan en yerto suelo,  

Las penas no se van nunca 

Son tan frías como el hielo 

sSs 

Como existencias tan truncas 

Que nunca miraron cielo! 

¿De quien será esa gran culpa? 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

6/Marzo/2024. 
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 POLVO

polvo que te levantas 

Tan iracundo a mis febriles pasos 

Hasta ellos te adelantas 

Te alejo con mis brazos 

Más, mis esfuerzos, son todo un fracaso. 

sSs 

En rafagas te montas 

A surcar el viento, cual peregrino 

Ilusiones tan tontas 

Poco es lo que remontas 

La tierra será siempre tu destino 

sSs 

Lo dice bien el dicho 

Pocos lo creen, pero polvo somos 

No es solo un entredicho 

Ni tampoco es un bicho 

Polvo, descansas en el hombre, ¡en sus lomos!  

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez.  

10/03/2024
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 SOLO A LA ESCUELA (sonetillo)

Escurria la oscuridad 

mis angustias solo huían 

sus palabras florecían 

mi madre toda bondad 

  

Aprende bien el camino 

iras tu solo a la escuela 

Infancia, que pronto vuela 

estudiar es tu destino 

  

suaves besos y caricias 

el viento me la recuerda 

como fulgor de cenizas 

  

a la escuela sin la cuerda 

solo siempre fui entre brisas 

sin conciencia que remuerda. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

11/03/2024

Página 215/254



Antología de Salvador Santoyo Sánchez

 PROMESAS

Las promesas son tristezas del cielo. 

son tan mustias, no tienen donde asirse. 

no hay papel, donde poder escribirse. 

para muchos, es alegria, desvelo 

sSs 

Te prometo amarte toda la vida. 

para algunos, la vida son dos meses. 

caricias, enojos, son entremeses. 

las promesas acaban en partida. 

sSs 

Las parejas de hoy, son como el frío hielo. 

que tan pronto sale el sol, se derriten, 

dejando tirado ese blanco velo. 

sSs 

Anillos y regalos, los remiten, 

al empeño, en rapido  Y  fugaz vuelo. 

nuevos amores; ¡ellos se permiten! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

12/03/2024
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 ENOJO

Cerré bien los ojos míos, 

Y en un abandono pleno, 

Me acerque a ti bien sereno, 

Que extraño extravio el mío, 

Abiertos tus ojos mios, 

Sin buscar la boca mía, 

Tan tuya es mi lozanía, 

dijiste al cerrar mis ojos, 

Tal vez fueron tus enojos, 

Piensas que no te veía. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

14/03/2024
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 AMORES FEBRILES

Noche de negro velo, que cubres con tus fauces, 

sedienta de amores frescos, primaverales. 

Animas la ferviente pasión de rojos corazones; 

Juveniles los nacientes petalos, que serán 

arrancados, entre suspiros y jadeos, en un 

oscuro jardín, agazapados, huyendo de las  

lascivas miradas, de los paseantes. 

  

El amanecer llegará brillante, tibio, fecundo. 

La inocencia robada, tal vez desgarrada en  

momentos irreflexivos de loca pasión sentida. 

En doscientos ochenta amaneceres de tiernos soles 

vendrán las ilusiones vestidas de esperanza, 

con punzantes dolores cual dagas clavadas, 

aliviadas, con el canto nuevo, de notas  

de infantil llanto. 

  

Esto, es lo que dejan algunas aventuras, 

de los escasos calendarios adolescentes, 

que creyeron encontrar la dicha, abrazados 

por el velo de la noche, entre cesped y flores! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

14/03/2024
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 PERRIJO CANHIJO

Hay tristeza en las entrañas. 

Uteros tan repulsivos, 

que expulsan irreflexivos, 

Vida nueva, malas mañas! 

  

Hay parejas que rechazan, 

los retoños de las flores, 

del arco iris sus colores, 

matan nuevo ser y danzan. 

  

Alimentar un buen perro. 

Le dan amor con esmero, 

la nueva vida al entierro. 

  

Les presento mi "perrijo" 

es buena raza; el primero; 

Es hermoso mi CANHIJO. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

14/03/2024
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 YO QUISIERA...

En la vorágine del pensamiento, 

zambullido, fría profundidad, 

respirando la densa oscuridad, 

buscando del tiempo, el buen argumento 

sSs 

El porqué de las lejanas estrellas 

cual es la razón de todo su ser, 

Creador te quisiera conocer, 

no me satisface, el verlas tan bellas. 

sSs 

Los vientos del futuro centellean 

como las sinpasis de las neuronas 

como la luna y mar que se desean. 

sSs 

dejando rastro de sus feromonas, 

ver quiero, a los que la verdad posean, 

no me importa, que no sean personas! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

17/03/2024
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 TRES DE LA MAÑANA?

Tres de la mañana. 

el silencio de la noche. 

Solo interrumpido por algunos quejidos 

de algun enfermo, del Hospital General de México. 

Yo, estudiante con deseos de aprender. 

-Hoy, le toca a usted la guardia- 

  

En medio de camas, enfermos y olores a medicinas y alcohol, 

pino y cloro. Ahí estaba yo, con deseos de ser un buen medico. 

Tres de la mañana, en un pabellon "tranquilo" por ser un  

servicio de dermatologia. 

  

-Doctor, doctor, ayyy, me duele, venga, venga! 

Al final del pasillo flanqueado por camas y sombras, 

apenas percibi una silueta, dando vueltas en su sitio. 

Con sus pasos a la distancia y en medio de la penumbra, 

parecia que su pelo se movía al vaivén de su andar, 

en sus manos, unas vendas sucias de pus y sangre. 

-buenas noches, que le pasa? 

-No encienda la luz, no la encienda, se puede espantar! 

su voz casi inentendible, hueca, ronca, rasposa. 

-Ay doctor, Ay doctor. Ya no se que hacer, ayudeme! 

Sobresaltado, descubri, algo que supuestamente era su cara! 

Lo que creí que era su rostro, eran pedazos de piel, que colgaban 

de sus mejillas,...por nariz... solo dos orificios! por donde  

se escuchaba su agitada respiracion...No tenia nariz! 

los ojos desorbitados, rojos, con signos de infección. 

Sin pelo, solo pequeños mechones brotaban de su craneo. 

lo que a la distancia, creia que era su pelo, era la piel que 

colgaba de sus mejillas. 

Extremadamente delgada, la piel palida, seca, apenas  

forraba sus huesos. 

-Por qué a mi! 
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Mi esposo, me abandonó, porque apestaba! le daba 

asco.!  mis hijos no sabian que hacer conmigo. 

 Aqui las enfermeras, casi no me quieren atender!  

Que va ser de mi! 

Doctor, con sueros e inyecciones me quitan el dolor,  

se me calma. 

 ¡ Pero me duele el alma!, me duele el 

alma!  

 Me estoy muriendo, me estoy descarnando! 

  

Pedí ayuda a otro pabellón y como pudimos, la curamos 

y los sedantes hicieron su efecto. quedando en paz 

por esa noche. 

Asi fué mi primera guardia, nunca lo he podido olvidar. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

18/03/2024
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 LOS TRIATES???

Dicen, que recto es el tiempo. 

Si se vive en su momento. 

Cual recto el comportamiento. 

Si lo hacemos todo a tiempo. 

  

No hay un tiempo tan andante. 

Ni un tiempo a veces esquivo. 

El tiempo, no es lo que escribo. 

Son letras de principiante. 

  

Sin materia no hay espacio, 

Puede ser eso la nada? 

O, concepto autoritario. 

  

Con el silencio es la triada, 

De tiempo, espacio, silencio. 

Así debió ser la nada. 

  

  

  

Sin el espacio, hay silencio. 

En silencio, no hay Poeta! . 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

18/03/2024 
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 ZULO 

Reloj, golpeas mi tiempo, 

tus manos y tu cincél. 

las arrugas en mi piel. 

No sabes cuanto lo siento. 

  

Reloj, Reloj, me lastimas 

tu eterno tic tac, tic tac, 

vas persiguiendo al de Frac 

como al limosnero y más 

  

Tiempo eres el movimiemto 

de los espacios del pendulo, 

Alegrias, sufrimiento. 

  

Todavía habrá credulos? 

que quieren ganarle al tiempo? 

Que lo ponen, en un zulo!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

20/03/2024
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 CóDICE

Centellaban, los hilos de tu pelo 

entre relampagos, de oscura noche 

los rayos, permitían ver tu escote 

mientras cruzabamos, aquel riachuelo 

sSs 

 más la lluvia, la noche fueron vórtice, 

de mirar sin querer, tu bello cuerpo 

el frío me mantuvo, bien despierto, 

quedando, tus formas en mi buen códice 

sSs 

espero el día de tenerte cerca 

y con ternura poder descifrarte 

dandote calma, y no estes, tan inquieta 

sSs 

pues sabras, que te amaré, con mucho arte 

para eso, te necesito despierta, 

te aseguro, que sabre, bien amarte.!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

21/03/2024 
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 ASÍ NACEN

  

  

Pareciese, que así nacen suspiros 

Recorriendo caminos tan sufridos 

Las estrofas construidas con sentido 

En los valles de un hastio sin respiro 

  

Buscando horizonte en literatura 

Palabras escondidas, silenciadas 

Muchas veces las rimas tan calladas 

Te dicen que la vida es partitura 

  

El arte no se esconde casi nunca 

Tampoco se oculta en los misteriosos 

Caminos de los mares y su espuma 

  

Tal vez unos versos son caprichosos 

Envueltos en fría noche de bruma 

Qué a mi pluma parecen tormentosos. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

24/03/2024.
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 LOS CABOS (Baja California Sur)

El ansiado, destino perseguido 

dorado horizonte, Mar de Cortéz 

Bufa, león marino, vela el pez. 

que refrescante, estar tan sumergido 

  

Tus aguas tranquilidad, que placer. 

Emoción, tocar la ballena gris. 

Fantástico vivír en mi país, 

bendito destino, hay que conocer. 

  

Muy contenta, es de mi mujer, su faz 

Playita del amor conoceremos. 

Entre sus rocas, se encuentra la paz. 

  

Arco, del fin del mundo, pasaremos. 

bajo el arco besarte, más y más 

Ten por seguro que nos casaremos. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

26/03/2024. 
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 POLíTICA.(octavilla)

Soy, una excepción latente. 

política sin razón. 

Palabras absurdas son. 

La criba de mi intelecto, 

nunca ha sido diletante. 

a veces es gran vesania, 

pero nunca una tetania. 

mucho menos indiscreto! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

26/03/2024.
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 EL JUEGO

SATURNO; CON NOSOTROS, 

SIEMPRE ESTA BROMEANDO. 

ESTO QUE ESCRIBO, 

ES HOGAÑO. 

PUES APENAS UN PESTAÑEO, 

Y SERA PASADO. 

IGUAL CUANDO LO LEAS, 

AUNQUE SEA PRESENTE, 

AL CAMBIAR DE PAGINA; 

SERA, PRETERITO.! 

EN ESTO, NO HAY ENGAÑO. 

OH CRONOS; NUNCA NADIE, 

TE HA ATRAPADO! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

28/03/2024. 
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 CUANDO EL VERSO SE VA

Soledad, como te expreso 

cuando el verso se está yendo 

una lagrima cayendo 

tan amargos son los besos 

  

Hay soledad en las letras 

calurosos los desiertos 

los caminos estan yertos 

la inspiracion no penetra 

  

Portal te sientes tan frío 

las flores están marchitas 

sin agua estarán los ríos 

  

no crecen las margaritas 

jardines en desvarío 

no crecen flores, hay cuitas 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

30/03/2024
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 COMPROBACION FORTUITA         (lira)

Bella complicidad, 

en noches de tempestad y lujuria, 

disfruté, tu humedad, 

entre la fresca lluvia, 

descubriendo que eres, en verdad rubia!!. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

02/04/2024
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 EL POETA DEBIERA...

Pareciese que estoy loco. 

Puede, más cuerdo, que nunca, 

tal vez mi mente, esté trunca, 

pues creo,  bien no enfoco. 

  

Estar en otro calzado, 

zapatos de gran dolor, 

sentir del otro el rigor, 

evitar tanto, maltrato 

  

Afecto debemos dar, 

ayuda al menesteroso, 

evitar ser rencoroso. 

dolor ajeno aliviar 

  

El poeta es muy sensible 

es dueño de un buen sentir, 

valga la pena existir. 

podrá ser esto posible? 

  

El conoce la Pasión 

debe ayudar a su prójimo, 

como premisa es muy lógico 

practicar, la COMPASIóN 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

03/04/2024
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 EL CAFE (liras)

Tú, la mesa, el café. 

él te mira, tras el velo, del humo. 

oh, cuanto te extrañé. 

Sí!, te amo, lo presumo. 

este café en tu nombre lo consumo. 

  

Rico tomar café. 

tu aroma, inunda este bello lugar 

en humo te encontré. 

anhelo platicar. 

¡con sorbos de café, te quiero amar! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

04/04/2024
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 PARADOJA

Hacerlo bien 

es ilusión 

de casi todo 

el ser humano. 

  

en el trabajo 

en el deporte 

la diversión 

en una cama. 

  

en toda acción 

la perfección; 

es Paradoja. 

Así, es señor! 

  

Más eficacia 

mas resultados, 

no, nos importa, 

lo que nos cueste. 

  

Perfeccionista, 

vives estrés, 

 tu gran afán? 

serás rigido! 

  

En pensamiento, 

el sufrimiento; 

más la ansiedad, 

facturas cobran. 

  

por eso digo, 

Perfeccionista, 

se va la vida, 
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cual Paradoja. 

  

la perfección 

como  buen rasgo, 

no ser seguro 

da desconfianza. 

  

No eres feliz? 

¡sugiero vívas! 

¡No exagerar! 

¡ESTO SE ACABA! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

5/04/ 2024. 

  

  

  

 

Página 235/254



Antología de Salvador Santoyo Sánchez

 QUIéN NO HA TENIDO AVENTURAS ?

Quién no ha tenido aventuras? 

como el sol, con los desiertos, 

por placer o desventura 

andando caminos yertos 

  

montando candentes dunas. 

doradas son las arenas, 

aún en noches de luna, 

cuando se cargan las penas. 

  

La mujer entre mis brazos, 

la redondez de sus hombros, 

estan desviando mis pasos, 

la busco casi en pedazos. 

  

Quién no ha tenido aventuras, 

igual que el rayo y las nubes 

las ilusiones futuras, 

agua que bajas, que subes! 

  

EL agua con las semillas, 

que a poco van germinando, 

sembradas en las orillas, 

las encuentras caminando. 

  

Quién no ha tenido aventuras, 

el agua en el precipicio 

Cuantas noches de negrura, 

las cascadas gran bullicio. 

  

 el arco iris, sol y lluvia, 

los Rios llegando a los mares 

en tardes de agua tan turbia 
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tus ojos bellos lugares. 

  

MUJERES BELLAS CRIATURAS 

QUIEN NO HA TENIDO AVENTURAS! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

06/04/2024. 
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 EVENTO ASTRONOMICO  ??

Fuiste evento Astronomico, 

en mi iluminada vida, 

parece que fue económico. 

no encontre mejor salida. 

  

Llegaste, como una Elipse 

a veces lejos o cerca, 

una mujer siempre terca 

no se como definirte 

  

solo quiero despedirme, 

toda mi luz, mi alegría, 

se fue, ese tan triste dia, 

solo fuiste, !vano eclipse! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

8/04/2024.
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 PROBLEMA ?

Oh, cuanto has sufrido, 

por qué ? a esta vida, 

no le encuentras sentido, 

Oh, cuanto estas sufriendo... 

  

Otros de este problema, 

se estaran riendo. 

  

Oh, humano, por qué sufres ? 

buscando la razón. 

  

No amigo, mejor busca 

en tu interior. 

  

Ahí encontrarás la razón! 

  

Basta cerrar tus ojos, 

Y en esa lobreguez infinita, 

Encontraras: 

El Bosque, 

el Oasis, 

o, lo que llamamos cielo. 

  

Ahí, hay respuestas, 

como las que tu necesitas: 

El alma, 

el espíritu, 

el Yo, 

tu psique, 

tu ser, 

tu conciencia, 

te estan dando el sentido, 

de tu cuerpo y las emociones, 
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que vives a toda hora. 

  

Solo cierra tus ojos por un momento! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

5/04/2024
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 PRINCESITA

Tan suaves siento tus manos, 

acariciando mi pelo, 

sentimientos tan humanos, 

así me llevas al cielo. 

  

manos destellando amor, 

tan fina energia, ellas son, 

tus labios son lo mejor, 

me lo dice el corazón. 

  

Cuando me dices te quiero, 

eres una princesita, 

yo te digo con esmero, 

eres bella Teresita. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

un dia de 1977.
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 TRAGEDIA.

Desgarraban el aire cual navajas, 

derramando la sabia entre las flores, 

petalos y pistilos entre pajas, 

se aletargaba el campo con horrores. 

  

Los pajaros volando, sus graznidos, 

avisando sonoros la tragedia, 

los polluelos volaron de sus nidos, 

pareciese Dantesca; cruel comedia. 

  

Palabras retumbando como rayos, 

ensombrecidas quedaron las nubes, 

galopes y relinchos de caballos 

  

Los gritos y el cuchillo los detuve: 

¡No te amo! ¡lo grito! ¡Ya NO lo callo! 

¡¡NO LO HAGAS LUPE!! ¡¡AMOR SIEMPRE TE TUVE!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

11/04/2024 
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 DAME UN BESO

Solo un beso 

tú, me pides, 

no es, un juego, 

tú, lo sabes, 

más me pides. 

Es un ruego, 

Así tú eres, 

te vas siempre, 

siempre vienes, 

me entretienes, 

con locuras, 

tus locuras, 

miras otros, 

me dan celos, 

eres mala. 

No te quiero, 

más prefiero, 

no me pidas, 

tú, más besos, 

no me pidas, 

!más mis besos! 

  

Dr.Salvador Santoyo Sánchez. 

12/04/2024
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 Felicidades Poeta EmilioDR.???

Que los aromas culinarios, 

le den sazón a este dia, 

los abrazos de cumpleaños, 

no siempre son diario. 

recibe en este dia 

un abrazo y un aplauso, 

cuando apagues las velitas. 

Recuerda a tus amigos del alma. 

Pero de POESIAS DEL ALMA!!! 

Felicidades Poeta EmilioDR 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

14/04/2024
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 MALA           (bisílabo)

Este 

Triste  

día, 

alguien 

dijo: 

Ella, 

mala  

hembra 

siempre 

era. 

irse 

lejos; 

claro, 

una 

buena 

nueva!! 

  

Dr.Salvador Santoyo Sánchez. 

16/04/2024

Página 245/254



Antología de Salvador Santoyo Sánchez

 El CHISME     

Los relampagos y truenos, 

son como voces extrañas, 

cortadas con las guadañas, 

afiladas en avernos, 

de los diablos son los cuernos, 

en negra noche inclemente, 

me dijeron, es urgente, 

un tipo le daba besos 

me parecia un exceso 

un nuevo amante presente. 

  

Que solo Dios la Perdone, 

atenciones y cariños, 

para ella y sus bellos niños, 

les dí, sin que me corone, 

que su mente evolucione. 

el dolor en mi no existe, 

más, por ella estoy muy triste, 

la pasión y la belleza, 

se van siempre con presteza, 

la dicha eterna, no existe! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

17/04/2024
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 SED

Sediento está el abedul 

surcando mi pensamiento 

oscuras noches presiento 

como noches de estambul. 

etéreo tiempo azul, 

aquí todos somos buenos, 

la sed, no sacian los truenos, 

nubes queremos vaciar, 

tenemos sed que saciar, 

ven lluvia, estamos serenos. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

19/04/2024
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 SETENTA Y CUATRO AÑOS

Mil novecientos cincuenta. 

un veinte de Abril nació. 

esto es de tomarse en cuenta, 

la dinastia apareció. 

  

Amorosa la Raíz 

en profundidad creció 

Como fuerte, el gran maíz 

en Rosa y Juan, floreció 

  

Botones aparecieron 

elegancia y sencillez 

ocho de diez florecieron 

hermosa, gran matidez 

  

justo setenta y cuatro años 

para gloriar ese encuentro 

tanto triunfo y desengaños 

en versos los reencuentro. 

  

Lejania tan distante, 

gran familia de corsarios, 

todos ellos diletantes, 

celebran  su aniversario. 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

20 de abril de 2024. 
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 EL REGRESO DE UN DUQUE.

Niñez!, traes el recuerdo; 

Cuan lejanos los amigos, 

de algunos cuantos, me acuerdo, 

de mi infancia son testigos. 

  

Izabal, con grandes barcos, 

muy bello mi Puerto Barrios, 

mi lugar de desembarco, 

de mis sueños escenario. 

  

El gran parque Reina Barrios, 

Concha acústica sonora, 

con escritos literarios, 

mi gente siempre valora 

  

Para su aereopuerto, 

tierra de Dios el camino, 

llegando a mi bello puerto, 

encontraré mi destino 

  

Fresca sombra de palmeras, 

brisa suave, Malecón, 

son las dichas verdaderas, 

paraíso del amor. 

  

El antiguo Hotel del Norte, 

descanso de navegantes, 

de poco o mucho su porte, 

la cama es muy importante. 

  

buena tortilla de harina, 

antes llamada "Pupuza" 

emblematica cocina, 
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que nunca nadie rehúsa 

  

Barrioporteños me esperan, 

son seis decadas de ausencia 

cuanto me duele la espera, 

de mi gente, la paciencia. 

  

¡La marimba, que se escuche! 

¡Vals, Luna de Xelajú.! 

¡A bailar toda la noche! 

¡Llegó el que esperabas tú! 

  

¡Mi bella Ciudad que añoro,! 

¡Paciencia; ya casi llego,! 

¡No se llorar, pero lloro,! 

¡cuando se me inunda el ego! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

22/04/2024
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 SUDOROSO

Cordillera de Sudorosos versos 

Montaña que arañas el cielo, 

Con lápiz por piolet,  

La "U" llevaré por cuerda, 

Tildes en vez de ganchos.  

La cima de la "I" lograré escalar. 

Picos más altos, con la"O" del suspiro, 

La boca abierta.  

"A"gua imprescindible. 

" E"scalera al hombro. Listo a descender. 

Estos sudoroso versos libres, uff...  

bañarme será lo ideal!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez  

23/04/2024
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 LIBRO.? 2

A veces, como un montón de papel, 

manchado de polímeros sintéticos, 

y partículas de pigmentos , 

suspendida en una base de agua. 

Símbolos en fila india, amarillentos, 

apachurrados. 

Genio legendario; ahí tantos años en espera, 

de curiosos ojos; a la libertad te lleven. 

Un día en la antigua Mesopotamia, 

viste la luz primera. 

Con Gutemberg, tu infancia y madurez, 

inexorable modernidad:  

¡Naciste libro! ¡libro morirás! 

En nanotecnología, corpúsculos energéticos, 

fotones. Sabrá el destino en que vas a "reencarnar". 

Pero información y consulta habrá. 

Hoy en tu día reconocemos tu valor. 

Imagen mental, o papel, será recuerdo. 

Felicidades Libro!! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

23/04/2024
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 FLORECITA

Florecita, por qué tiemblas? 

Florecita desolada, 

Tus pétalos te retiemblan 

con tristeza acumulada. 

  

Cortarte o tal vez dejarte, 

El tiempo es tan inclemente, 

Tal vez podría abrazarte, 

O, seguir indiferente. 

  

Hay si pudieras hablarme, 

O, quizá, sólo me escuches, 

Hasta quiero arrodillarme; 

Colocarte en un estuche. 

  

Ya sé por qué estás temblando! 

que te corte tienes miedo. 

 Tal vez estés suplicando? 

que te lleve entre mis dedos! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez. 

25/04/2024
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 MAS TARDE...

Más tarde es ilusión, 

más cuando la tarde está espantada, 

de la embestida del dia. 

Siente que el sol arde, 

entre las nubes de carbón. 

Rojo se pone el cielo, 

entre la razón y la Ilusión! 

  

Dr. Salvador Santoyo Sánchez 

27/04/2024
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