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Dedicatoria

 A todos los que de una forma u otra han contribuido en mi vida para poder dar forma a unos sentimientos guardados

durante tantos años.

A todos ellos, gracias por formar parte de mi vida, tanto en el lado positivo, como en el negativo
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Sobre el autor

 Enamorado de las Ciencias, las Matemáticas, la Física,

etc...de donde procede su formación académica, es sin

embargo un inconformista a la hora de adentrarse por mundos

desconocidos para él.

Es el caso del mundo de las letras, volcándose en plan

autodidacta para poder expresar parte de sus sentimientos y

de su imaginación, en forma de poemas.

En lo personal, es un nostálgico y un romántico empedernido,

cargado de inquietudes utópicas...y quizá, un ser humano

bueno.   
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 NIÑO DE OJOS OSCUROS

Te quedaste dormido 
Bajo la luna, 
Contando las estrellas 
Sin prisa alguna, 
Y la tierra, de espanto 
Se quebró al verte 
El sueño de los párpados 
Llenos de muerte. 
Niño de ojos oscuros, 
Ya no te miro, 
Te has ido de la cuna 
Como un suspiro, 
Te has roto como un ala 
De mariposa 
Huyendo con la muerte 
Tan dolorosa. 
Me vuelvo hacia la cuna, 
Crece el espanto 
Y la risa se tiñe 
Color de llanto, 
Color de pena, 
Color de tus manitas 
De yerbabuena, 
Color de nada, 
Color de tu sonrisa 
Ya trastornada. 
Niño pequeño, 
El tenerte en mis brazos 
Fue como un sueño. 
La cuna esta vacía 
Y el sonajero 
Tiene un sonido, 
De mal agüero.
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 A XAVIER

Se acabó el mundo soñado 
En un suspiro 
Se apagó tu lucecita 
Se detuvo el tiempo en ti 
Ya no existen tus latidos 
No te llegan los sonidos 
No sientes nuestras caricias 
Ni el calor de nuestro amor 
No quiero creer en nada 
Ni en la crueldad del azar 
Me es imposible pensar 
En un mundo más allá 
No naciste, ya no estas 
No te busco, pues no existes 
Solo tengo tu recuerdo 
Y aunque no me conociste 
No te olvido y aún te quiero 
Sabe dios por cuanto tiempo. 
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 EL MONSTRUO DEL LAGO

Me acerco a la orilla 
A la orilla del lago 
El monstruo se asoma 
Se asoma asombrado 

 
Los pájaros tiemblan 
Las ranas se espantan 
La lluvia amenaza 
Con gotas de agua 

 
Comienzan los truenos 
La noche se enciende 
Y yo caminando 
Saludo a los duendes 

 
El viento resopla 
Formando mil olas 
El monstruo las traga 
Quedándose a solas 

 
Se peina el bigote 
Se mira al espejo 
Se limpia los dientes 
Se come un cangrejo 

 
Concluye la noche 
Se esconde la luna 
El sol se refleja 
Se forma una bruma 

 
Y el monstruo cansado 
Cerrando los ojos 
Se hunde en el agua 
Se pone en remojo 

 
Los pájaros trinan 
Retornan las ranas 
Y yo caminando 
Me alejo del agua 
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Sus brazos con fuerza 
Los duendes agitan 
Diciéndome adiós 
Alguno me grita 

 
Adiós a las olas 
Adiós a las ranas 
Adiós a los monstruos 
Me acuesto en la cama. 
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 TRABALENGUAS DEL AMOR

Abrazar, besar y amar 
Compartir, sentir, vivir 
Querer, tener, comprender 
Nueve verbos a elegir 

 
Abrazar para sentir 
Vivir y llegar a amar 
Compartir para querer 
Comprender para tener 

 
Amar y volver a amar 
Querer y llegar a amar 
Comprenderte para amarte 
Tenerte para sentirte 

 
Abrazar para besarte 
Besarte para sentirte 
Sentirte para quererte 
Quererte y llegar a amarte 

 
Querer conseguir amarte 
Amarte, amarte y amarte 
Sentir que te sigo amando 
Amando, amada y amante 

 
Amante de mis amores 
Amores para quererte 
Querer, querer y quererte 
Y volver de nuevo a amarte. 
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 UNA FOTO EN EL OLVIDO

Una foto, un recuerdo,
un suspiro, un olvido.
Un álbum con polvo
en un baúl envejecido 
En una casa en el monte 
Rodeada de tomillo y de romero 
 Ahí está aún la foto,
en ese álbum carcomido, 
dormida entre las sombras 
en el fondo del baúl envejecido 
Con polvo ya de varios años 
Y un cerrojo preservando aquel pasado 
 Quien sabe cuanto tiempo pasará 
Sin que se abra de nuevo aquel cerrojo 
Despejando de polvo los recuerdos 
Compartiendo el aroma de la casa 
Rodeada de tomillo y de romero 
Devolviendo la luz a aquel recuerdo 
 Quizá con el destello de la luz 
Termine por velarse aquel recuerdo 
Mezclándose con el aroma del tomillo 
Y ocultándose entre las ramas del romero 
Perdiéndose en el monte para siempre 
Y acabando nuevamente en el olvido. 
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 ME BASTA CON QUE EXISTAS

No importan tus amores
 

Tus dudas o tus miedos
 

Me basta con que pases
 

Para olerte en el viento
 

Y sentir tu ternura
 

Sin que toques mi cuerpo
 

No importa que me quieras
 

O que ignores que existo
 

Lo que importa es que existas
 

Que vivas y que sientas
 

Que respires o que sufras
 

Que te alegres, que sueñes
 

Que imagines...
 

Lo que importa es que existas
 

Sin condicionamientos.
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 SUEÑOS

Soñarte es sentirte
 

Sentirte es tenerte
 

Tenerte es un sueño...
 

 

Sentir tus sentidos
 

Sentir que te acercas
 

Caricias y besos
 

Tus besos intensos
 

Tus besos ardientes
 

Tu cuerpo excitado
 

El mío extremecido
 

Recuerdo aquellos momentos
 

Como los únicos vividos
 

Como los únicos sentidos
 

Los que no puedo borrar
 

Los que no quiero olvidar...
 

 
 
  

Soñarte es sentirte
 

Sentirte es tenerte
 

Tenerte es un sueño...
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El sueño de amarte.
 

 

Carlos Alberto Domènech Delgado
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 FUIMOS

Fuimos veleta del capricho,
 

 
Deseo inconfesable... 

 
Refugio en el hechizo del beso a beso 

 
Y de tu piel junto a mi piel, 

 
De miradas desnudas 

 
Y de la razón de ser. 

 
Yo...tus devaneos, tú...mi Interrogante. 

 
Los dos, en un mundo de insensatos 

 
Profanando la cordura 

 
Tú...mi rayo de Luna, yo...tu travesura. 

 
Dos furtivos acorralando la cordura, 

 
Incitando a la noche, para que robara el tiempo 

 
Deseando que el alba nunca llegara 

 
Y fuera eterna la pasión que nos ataba. 

 
Carlos Alberto Domènech Delgado
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 AQUEL TROZO DE PAPEL

 
 

Confundido, escribí una nota en 
 

 

un papel
 

 

Entre estrellas ciegas de luz
 

 

Me ví hablando en compañía de 
 

 

la soledad
 

 

Testigos fueron esa silenciosa 
 

 

noche,
 

 

Barquitos, una botella y el mar
 

 

Me sentí eterno entre momentos de 
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arena
 

 

Olvidé mis penas
 

 

En aquel maravilloso lugar
 

 

Escribiendo para no pensar...
 

 

Escribir para soñar
 

 

Soñar y volver a escribir para 
 

 

poder recordar
 

 

Que un día ya muy lejano
 

 

Nos amamos junto al mar.
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 SUEÑOS DE MADRUGADA

 
 

Es de noche
 

y solo de pensarte
 

se dibuja una sonrisa,
 

Es de noche,
 

tan de noche
 

que se llama madrugada
 

y los versos enamorados
 

nacen y brotan tan deprisa,
 

¡Pareciera que tu cuerpo
 

estuviera sobre mi almohada!
 

Es de noche
 

como aquella en la que esperábamos estrellas
 

A la luz de tus ojos
 

que proyectaban tu mirada,
 

En esa noche tan oscura
 

y fugaz como el paso del tiempo,
 

Todavía siento tu cabeza
 

apoyada sobre mi espalda.
 

Contabas emocionada
 

cada estrella fugaz del firmamento,
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Sentía vibrar tu voz ilusionada
 

en el fondo de mi alma,
 

Respiraba a través de tu aliento
 

igual que ahora siento
 

Y cierro los ojos
 

para perderme en el azul de tu mirada.
 

Es de noche
 

y la oscuridad se cierne
 

inundando cada rincón,
 

Cubriendo los relieves
 

y las formas de mi almohada,
 

Es de noche,
 

una lágrima se escapa
 

entre el miedo y la ilusión, 
 

Es de noche mi amor,
 

 tan de noche que se llama madrugada.
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 LA NOCHE DEL DESEO

 

Caigo
 

me deshago
 

surjo
 

me levanto
 

deshago mis dolores
 

resurjo apasionado
 

recalo entre tus brazos
 

ondulante deambular
 

deambular de las noches
 

Tus noches de Luna
 

Luna de tus pechos
 

Saladero de mi urgencia
 

Me relamo, te relamo
 

Ávido de seducción
 

Como un plasma me derrito
 

Te enfureces, me encarcelas, me liberas
 

Te doy de lo más profundo de mi
 

Sin alas, caigo
 

Me levanto
 

Te encuentro
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Sintonizo
 

Te entronizo
 

Me promulgas desde lo alto
 

Me encamino
 

Me avasallas
 

Me encadenas, me sojuzgas
 

Reapareces
 

Porque quiero
 

Porque quieres
 

Nos amamos
 

Nos mojamos
 

Doblegamos
 

Subimos
 

Bajamos
 

Repelemos nuestros llantos
 

Nos quedamos donde estamos
 

Retomamos el camino
 

Me encamino a tu cintura
 

Continuo descendiendo
 

Tu lo haces por mi espalda
 

Acompañando el descenso
 

Nos perdemos en el gozo
 

De un deseo incontrolado

Página 23/123



Antología de Carlos Alberto Domènech Delgado

 

Desfallezco, desfalleces
 

Nos amamos
 

 
Carlos Alberto Domènech Delgado
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 UN GESTO

 

Un gesto suave
 

Una mirada intranquila
 

Deseo
 

Lujuria
 

Pasión
 

Te miro y tus labios me llaman
 

Me acerco y mis manos tiemblan
 

Suavemente me matas
 

Dulcemente me pierdes
 

Con tu mirada
 

Me he fundido entre tus labios
 

Me he prendado con tus ojos
 

Me he perdido entre tu sexo
 

Olvidándome del tiempo
 

Tal vez el momento sea eterno
 

Mírame a la cara y dime
 

Que no estamos sino tú y yo
 

En la soledad de tu nido.
 

 
Carlos Alberto Domènech Delgado
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 CUANDO SOMOS DOS

 

Cuando somos dos, sumamos uno
 

Y al separarnos, somos muchos.
 

Tu cuerpo encaja en mi tristeza
 

Tus ojos naufragan
 

En el tibio estupor de mis pupilas
 

 

Cuando somos dos
 

La cama es diminuta
 

Y las horas palpitan en su vértigo
 

Al ausentarnos, todo se hace ancho
 

Tridimensional forma del vacío
 

Tu piel respira en mi agonía
 

Tus manos brotan en la noche
 

Y acogen mi mirada
 

 

Cuando somos dos
 

Alteras el álgebra perfecta
 

De ese deseo incontrolado
 

Que construye los muros
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De un amor indescifrable,
 

De dos seres entregados
 

A la pasión de la noche,
 

A los placeres ocultos
 

Que nos brinda nuestros cuerpos
 

Convirtiéndonos en uno
 

 

Al separarnos,
 

Me quedo aletargado en el silencio
 

Tratando de organizar
 

Los recuerdos de tu ausencia.
 

 

Carlos Alberto Domènech Delgado
 

 

Página 27/123



Antología de Carlos Alberto Domènech Delgado

 CONFIESO QUE HE SIDO FELIZ

  

Confieso que he sido feliz
 

 Algunas veces
 

Con la bondad de un leve pensamiento
 

 

Confieso que he sido feliz
 

Muchas veces
 

Estando prisionero entre tus brazos
 

Dejando que el aroma de tu cuerpo
 

 Impregnara de sueños mis nostalgias
 

 

Confieso que he sido feliz
 

En algunas ocasiones
 

Contemplando el aleteo de las horas
 

Y de los grandes recuerdos
 

De las pequeñas cosas.
 

 

Confieso que he sido feliz
 

Siempre
 

Cuando sentía el palpitar desenfrenado
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De tu cuerpo envuelto en llamas
 

O cuando de manera desmedida
 

Nos enredábamos entre los pliegues de tu cama
 

Intentando aprisionar las ilusiones
 

 

Confieso que he sido feliz
 

Algunas veces
 

Muchas veces
 

En algunas ocasiones
 

Siempre
 

A pesar de las derrotas.
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 SI NOS ABRAZARA EL MAR

Si nos abrazara el mar
 

y nos bañara con su serenidad
 

Buscaría mil corales,
 

colocandolos sobre tus cabellos
 

Para que flotasen sobre tu alma,
 

y fueses siempre niña
 

Navegaríamos sobre las olas
 

Con la mirada de quien ha visto
 

siglos de amor entre sirenas
 

Pero ninguno tan especial
 

como el universo que nos unió
 

Buscariamos estrellas
 

que nos besarian en cada ola
 

Regresando entre la luz
 

de una luna placentera
 

Para dormir
 

en un fondo de arena,
 

y resguardados del viento
 

Para sentir con la brisa,
 

cada palmo de tu cuerpo
 

Y desear que la noche
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fuera eterna en sentimientos
 

Sintiendo tu respirar
 

fijandose firmemente
 

En mi cuerpo al palpitar
 

Si nos abrazara el mar
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 UNA NOCHE SIN LUNA

  

Si nos llega ese día sin mañana
 

silencioso, miserable y quieto
 

para engañarnos el alma.
 

Si me roba del aliento, tu aliento
 

y me enfría la boca.
 

Antes que llegue del amor su muerte,
 

quiero pintarte muy dentro
 

con los colores del recuerdo,
 

cada instante vivido y sentido,
 

y dibujarte el deseo.
 

 

Quiero decirte cuánto,
 

Cuánto tiempo
 

Cuánto amor
 

Cuánto te he amado y esperado.
 

Quiero recordar tus secretos,
 

tus ausencias,
 

tus anhelos.
 

Quiero recorrer tus recovecos
 

Y beberte tus deseos
 

Página 32/123



Antología de Carlos Alberto Domènech Delgado

en mi pensamiento.
 

  
 

Perdiéndome en ti, quiero decirte
 

Cuánto te quiero.
 

Porque me escondí en tus brazos
 

y me llenaste de sonrisas
 

las áridas llanuras
 

de mis días quietos,
 

antes que nos sorprendiera
 

un adiós de madrugada.
 

 

Vuelve a desearme con ansia
 

y envuélveme de ternura
 

para que no me quede la vida
 

en una noche sin luna.
 

 
 

Carlos Alberto Domènech Delgado 
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 EN LA PUNTA DE MIS DEDOS

 

Quisiera enredar tu pelo
 

en la punta de mis dedos
 

y sentir así su tacto
 

suave y leve como el viento.
 

Embriagarme en tu perfume
 

mirando al sol... o a la luna
 

o mirando aquella nube,
 

que transporta sentimientos
 

Ya que tan lejos estas
 

te envío un pequeño recuerdo
 

con el viento, con el río,
 

con esa ligera brisa...
 

que mueve tu pelo negro,
 

y que acaricia tu cara
 

y te susurra al oído
 

mis recuerdos, tus recuerdos,
 

tus amores y los míos
 

que coincidieron un día
 

cargados de sentimientos
 

iluminando la noche
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con mil colores y anhelos
 

Y si cerrando los ojos,
 

sientes un leve sonido
 

es mi beso, que se posa
 

en tus labios y en tu pelo
 

que quisiera yo enredar,
 

en la punta de mis dedos.
 

 

Carlos Alberto Domènech Delgado
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 QUISIERA SER...

 

Quisiera ser una nube
 

Para empapar tus cabellos
 

Y llegar hasta tus ojos
 

Para besarlos, mi cielo
 

 

Quisiera ser un susurro
 

Que llegara con el viento
 

Para decirte al oído
 

Todo lo que ahora siento
 

 

Quisiera alcanzar tus labios
 

Como alcanza el aire al cielo
 

Quisiera ser la penumbra
 

Y que sientas que te quiero
 

 

Quisiera ser tus recuerdos
 

Quisiera ser tus sentidos
 

Quisiera ser tantas cosas
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Que de pensarlas, me muero
 

 

Quisiera sentirte cerca
 

Y abrazar todo tu cuerpo
 

Que nos fundiéramos  juntos
 

Y decirnos un Te quiero.
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 DÉJAME...

 
 

Déjame desnudar tu cuerpo
 

Que roce tu piel sedienta
 

Perfumada con tu goce
 

Que mis ardientes deseos
 

Contribuyan con tus besos
 

A quemarnos de pasión
 

Fundiéndose nuestros cuerpos
 

 

Déjame que mis caricias
 

Memoricen por tu cuerpo
 

Cada rincón que me ofreces
 

Para mañana en tu ausencia
 

volverte a amar hasta el alba
 

 

Deja que mi piel se impregne
 

Del contacto con tu piel
 

Que mis oídos se llenen
 

de tu canción jadeante
 

Que mi gozo junto a ti
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muera clamando mas,
 

Y sea tu cuerpo la tumba
 

de mi pasión más profunda
 

 

Déjame desnudar tu cuerpo
 

Para encontrar la razón
 

De mi locura de amor
 

Que tus manos y las mías
 

Se encuentren sobre tu vientre
 

Y acompasen nuestros cuerpos
 

En un eterno placer
 

Hasta morir abrazados
 

Llegando a desfallecer
 

Esperando la llegada
 

De otro nuevo amanecer
 

 
Carlos Alberto Domènech Delgado 
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 DÉJAME DESNUDAR A LA NOCHE

 
 

Déjame desnudar a la noche
 

 
 

Que busque tus ojos entre las estrellas
 

Que busque tu sonrisa tras la luna,
 

 
 

Déjame...
 

Quiero encontrar esa caricia olvidada
 

Que deambula en la oscuridad perdida
 

de algún sueño solitario.
 

El beso callado, enlagrimado
 

Que no llegó a fructificar en tus labios
 

Y ahogaron mi desconsuelo.
 

 
 

Te busco al morir el día
 

Desnudo tus misterios, y no apareces
 

Levanto el lienzo donde plasmaron
 

Amores y sueños
 

Y tras las lagrimas sigo sin hallarte.
 

 
 

Dejame desnudar a la noche
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Que te busque allí,
 

donde nadie hallo nada
 

Quizá, en el olvido de algún sueño...
 

...Ahí te encuentre, quizá.
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 CARICIAS

 
 

Dos palabras escribí en la arena
 

A tu lado, pegado a tu piel
 

Dos caricias escribí en tu cuerpo
 

Que de mis manos salieron llenas de amor
 

Dos lágrimas no pude contener
 

Cuando ví que el mar se llevó sin querer
 

Dos palabras, dos caricias y tu piel
 

Hoy sé que nunca olvidaré
 

Las palabras, las caricias y tu piel
 

Hoy sé que el mar no me las devolverá
 

Hoy sé que nunca olvidaré
 

Aquel día en que te perdí
 

cerca del mar.
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 ERES TU

Tus ojos son la belleza
 

Tus labios frente a mis labios
 

Tus palabras son mis silencios
 

Tus recuerdos, mis olvidos
 

Tus canciones, mis sonidos
 

Tus caricias, mis caricias
 

Tu luna y mis estrellas
 

Tus manos y mis sentidos
 

Tus nostalgias y mis miedos
 

Tu cariño, mi añoranza
 

Tu camino, mi sendero
 

Tus lágrimas son mi recuerdo
 

Y mi recuerdo, tu olvido.
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 CINCO SENTIDOS

 

Son solo cinco sentidos
 

Y en los cinco se concentran
 

Mis profundos sentimientos
 

Y con los cinco sentidos
 

Soy capaz de combinar
 

Sentimiento a sentimiento
 

Para poderte ofrecer
 

Cuanto he llegado a querer
 

Oído, vista y olfato
 

Que con el gusto y el tacto
 

Completan este quinteto
 

Con el que siento mi amor
 

Mi amor y tu corazón
 

Oído para escuchar
 

Cuando me dices amor
 

Vista para contemplar
 

Tu sonrisa iluminada
 

Olfato para sentir
 

El olor de tus cabellos
 

Gusto para percibir
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El sabor de tus dulces besos
 

Tacto para vibrar
 

Y tu cuerpo acariciar
 

Son solo cinco sentidos
 

Los justos para soñar
 

Y amarte, y amar, y amar.
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 HOMENAJE A TU RECUERDO

 

¿Te acuerdas de aquel baile en la terraza?
 

Yo con mi torpeza
 

Tú con la esperanza
 

Y aquel breve milagro de estar solos
 

No sé como, tus ojos se encontraron con los
 

mios
 

Sintiendo tu tibio aliento soplando en mi
 

mejilla
 

Y mi corazón latiendo fuertemente
 

No sé como, tus labios se encontraron con los
 

mios
 

Después de la pasión, nos despedimos
 

Tú, con la sonrisa aún en tus labios
 

Yo, con el recuerdo y la torpeza
 

De mi primer beso en tus sentidos
 

Nos volvimos a ver, y muchas veces
 

Intentamos revivir el dulce instante
 

Mas nunca tan tierna ha sido tu mirada
 

Ni mi corazón, tan delirante.
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 MALLORCA

 

Aún recuerdo aquel paisaje
 

Tan abrupto, tan calmado
 

Aún recuerdo aquellos campos
 

Y sus viejos olivares

 

Aún recuerdo sus colores
 

El de la tierra, rojiza
 

El del mar, azul intenso
 

El del cielo, azul y blanco
 

Y aquel de los verdes campos
 

Los acantilados rotos
 

El ímpetu de las olas
 

El ruido ensordecedor
 

Y el vuelo de las gaviotas
 

La brisa de madrugada
 

Las mañanas soleadas
 

Los atardeceres suaves
 

Y en la noche, todo en calma

 

Aquel pueblo entre montañas
 

El párroco y su sotana
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El viejo con su cigarro
 

Y los perros con desgana
 

El sol lo recuerdo intenso
 

Iluminada la luna
 

Las estrellas le acompañan
 

Y la bruma en la mañana

 

Aquel faro iluminado
 

En la noche más cerrada
 

Acompañando a los barcos
 

Hasta llegar la mañana

 

Los paseos y sus jardines
 

Las fuentes que se derraman
 

Repartiendo tal belleza
 

En forma de filigrana

 

Han pasado ya los años
 

Y aún mi recuerdo es cercano
 

El sol, la tierra y el mar
 

Y las noches para amar.
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 RECUERDOS

 

Mi querido silencio
 

Aún recuerdo el eco
 

de tu última palabra.
 

Apenas siento la soledad,
 

comienzo a dudar si existo.
 

Te llevaste los nombres
 

de las cosas queridas
 

y me dejaste solo el silencio
 

para nombrarlas.
 

Todo se fue contigo,
 

excepto mi dolor y tu recuerdo.
 

Ahora que quiero recordar tus palabras
 

solo recuerdo tus ojos, su silencio.
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 SILENCIOS

 
 

SILENCIOS - I
 

Con los silencios
 

De tu voz
 

Lleno de silencios
 

Mi corazón.
 

 

SILENCIOS - II
 

Que de silencios
 

Que de palabras mías
 

 Llueve la lluvia sobre ellos.
 

 

SILENCIOS - III
 

 En mí
 

Existe el silencio
 

Porque no existes tú
 

 Para nombrarme.
 

 

SILENCIOS - IV
 

 Existen silencios
 

 Poblados de sentidos
 

 No necesitan más
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 Que dos en silencio.
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 AL LLEGAR LA MADRUGADA

 

La distancia nubla el rostro
 

Cuando llega la mañana
 

Que pronto llegue la noche
 

Y nunca la madrugada
 

 

Tan solo al caer la noche
 

Y contemplar las estrellas
 

Amor mío, tu apareces
 

Formando parte de ellas
 

 

Pero ya en la madrugada
 

Vuelvo a sentirte lejana
 

Tan cerca te tuve anoche
 

Tan lejana en la mañana
 

 

Amor mío, no me dejes
 

Al llegar la madrugada
 

Quiero que llegue la noche
 

Quiero que seas mi amada.
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 NO ENTIENDO NADA

 

Intento llegar a ti
 

Y en mi intento por llegar
 

Me desespera el saber
 

Lo inútil que es insistir
 

Cuando decides cerrar
 

Mil senderos por vivir
 

 Tu respuesta es un misterio
 

Tu interior se vuelve oscuro
 

El pasado sólo es eso
 

Un tiempo ya desgastado
 

En el presente hay un muro
 

Y el futuro está agotado
 

No entiendo, no entiendo nada
 

Me esfuerzo por recordar
 

Sin llegar a parte alguna
 

Me esfuerzo por comprender
 

Cuando dejaste de amar
 

Y no veo el amanecer.
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 TUS SILENCIOS

Llamas silencio al mar
 

A los días iluminados
 

Al aliento de la sombra
 

Al reborde de los huecos
 

A la nieve cuando cae
 

Al viento que va y que vuelve
 

A la nube que se densa
 

A la niebla azul del alba
 

A la noche
 

Llamas silencio a la noche
 

Y el silencio es simplemente
 

La ausencia de tu mirada.
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 SINFONÍA DE SILENCIOS

 

Hay silencios repartidos
 

Más allá del universo
 

Hay silencios en la tierra
 

Y entre las nubes del cielo
 

Hay silencios en el mar
 

Y en sus obscuros abismos
 

Hay silencios entre el ruido
 

Hay silencios, no lo dudo,
 

Silencios agradecidos
 

Y silencios deseados
 

Los hay también tormentosos
 

Y otros consensuados
 

Silencios acomplejados
 

Y silencios atrevidos
 

Silencios acompasados
 

Entre notas melodiosas
 

Silencios dulces, silencios osados
 

Silencios que ofrecen calma
 

También hay silencios pactados
 

Hay silencios esperados
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Silencios improvisados
 

Silencios que en el silencio
 

Provocan angustia y miedo
 

Hay silencios en el alma
 

Cuando el alma esta calmada
 

Hay silencios en un sueño
 

Silencios de anochecer
 

Silencios de madrugada
 

Al concluir una noche
 

Entre pasión y derroche
 

Silencios entre la bruma
 

De una mañana cercana
 

Y el mejor de los silencios
 

Es el silencio sentido
 

Entre dos cuerpos amados.
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 QUISIERA HACER DE TI...

 

Quisiera hacer de ti una luz muy tenue
 

Que recorriera el tiempo
 

Posándose en motas de polvo

 

 

Quisiera hacer de ti....

 

 

Dos horas de flores blancas
 

Una nave sin velas
 

Un momento infinito
 

Una puesta de sol
 

Un muñeco de guiñol
 

Una mentira de niño
 

Un camino sin atajos
 

Una pluma de gorrión
 

Un color sin matices
 

Una ola sin sal
 

Un equilibrio sin centro
 

Un cuento sin moraleja

Página 58/123



Antología de Carlos Alberto Domènech Delgado

 

 

Quisiera hacer de ti....
 

....Una realidad perpétua.
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 EL VAHO EN LA VENTANA

 

Estoy haciendo camino con mi sueño
 

Yo mismo aliento el humo azul
 

de la chimenea en el tejado
 

y en la tarde de invierno
 

Vaho que empaña el cristal de la ventana
 

 Donde mis dedos escriben palabras al azar
 

Y dibujo un corazón que no conozco
 

Miro en el espejo
 

El único cristal que quedó
 

entre las manos frías del agua
 

y veo tan sólo mi rostro reflejado.
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 MELANCOLÍA

 

Tu mirada es el silencio en el grito,
 

De madera, el corazón en el que columpio
 

mis sueños infinitos.
 

El tacto de mis manos, vive de caricias.
 

El duende entre tus piernas,
 

recorre el bosque de tu piel, que enmudece a
 

cada paso.
 

Durmiendo en una botella
 

que encierra todo un mundo.
 

Con noches en penumbra y calles mortecinas
 

Vagabunda melancolía, brisa de diablura
 

Cada lugar, cada camino de piedra y con el
 

eco del mar
 

Recorro mis pasos impregnados de recuerdos
 

al andar....
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 PROMESAS

 

Me prometiste una noche de amor
 

Contemplando las estrellas y la luna llena
 

Agarrados de la mano, tumbados en la orilla
 

de la playa
 

Me prometiste una noche mágica contigo
 

Una noche que nunca olvidaríamos
 

Una noche única, que nadie mas tendría
 

Me prometiste una noche de felicidad
 

Una noche de amor junto a ti
 

Me prometiste una noche perfecta
 

Con un beso perfecto,
 

Me prometiste tantas imágenes bellas...
 

Que yo te creí.
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 TE NECESITO

 

Necesito tu risa
 

Tus fuerzas, tus miedos
 

Tu mirada sobre las cosas
 

A veces sobre mí
 

Necesito tocarte
 

Sentir Que no eres una fantasía
 

Que tus labios escriban
 

Sobre los míos
 

Las palabras que nos decimos
 

Nuestras palabras.
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 TODO EN UN INSTANTE

 
 

Aún recuerdo tus colores
 

Aún recuerdo tu hermosura
 

Mi interior se vuelve oscuro
 

La pena mas dura
 

 

Te sentí intensamente
 

Y en un instante te perdí
 

No pierdo la esperanza
 

De que regreses a mí
 

 

La frescura de tu rostro
 

La fragancia de tu piel
 

Los reflejos del cabello
 

La sonrisa de tus labios
 

 

La ternura en tu mirada
 

La suavidad de tus manos
 

Las caricias que me dabas
 

Todo eso lo perdí.

Página 64/123



Antología de Carlos Alberto Domènech Delgado

 EL DÍA EN QUE YO NACÍ

 
 

El día en que yo nací
 

Nací gordito y contento
 

Lloraba y seguía llorando
 

Sin descansar un momento
 

 

Nací con ojitos verdes
 

Y el ombliguito redondo
 

El pelito era de paja
 

Y la panza como un bombo
 

 

Todos los allí presentes
 

Decían ¡que nene mas guapo!
 

¡Miradle los piececillos!
 

¡No le caben los zapatos!
 

 

Yo lloraba y observaba
 

No paraba de observar
 

Un poco harto ya estaba
 

Y con ganas de gritar
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De pronto llegó la calma
 

Y los presentes se fueron
 

Me lavaron la barriga
 

Y en la cuna me metieron
 

 

Que día más agitado
 

El día de mi nacimiento
 

Todo para mí era nuevo
 

Se formaba el pensamiento
 

 

El rojo, el verde, el naranja
 

La cuna y el sonajero
 

El amarillo limón
 

Y hasta el palo del plumero
 

 

Mis padres y mis hermanos
 

Mis tías, mis tíos, mis abuelos
 

El portero del recinto
 

Y un vecino del noveno
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Por fin acabó el día
 

El día de mi nacimiento
 

El día en que yo nací
 

Haciéndolo en un momento.
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 LA PIEL (La Pell)

 

LA PIEL
 

La piel es la caricia
 

La mirada que acoges
 

La tierra humedecida
 

El gesto de la brisa
 

Y el nombre que dibuja
 

El Sol sobre los rostros
 

Los recuerdos que arañan
 

Y el beso,
 

Sobre todo es el beso
 

Y la mano añorada
 

Que al igual que los sueños
 

Necesito tanto.
 

 

 

LA PELL
 

La pell és la carícia
 

La mirada que aculls
 

La terra humida
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El gest del vent
 

I el nom que el Sol
 

Dibuixa sobre el rostre
 

Els records que s'arrapen
 

I el bes,
 

Sobretot és el bes
 

I aquella mà
 

Que com el somni
 

Necessito tant.
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 EL TIEMPO PASADO

  

Ha pasdo tanto tiempo,
 

Que ya no puedo borrar tu recuerdo.
 

 

Quizás el verde que creíamos nuestro,
 

Ha cambiado de tono.
 

Quizás el cruce donde te di el primer beso,
 

Ya no sea cruce.
 

 

Quizás el sol ya no sea la boca de un globo.
 

Quizás el viento haya cambiado de esquina.
 

Quizás la nube tenga por amiga a otra nube.
 

Quizás el mundo gire en otro sentido.
 

 

Quizás el rincón de la heladería
 

donde hablabamos de dos futuros
 

convertidos en uno, esta vacío.
 

 

Quizás nuestros caminos no vuelvan
 

a tener la oportunidad de cruzarse.
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Quizás ya no seas la misma.
 

Quizás ha pasado tanto tiempo,
 

Que ya no puedo borrar tu recuerdo.
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 MI MEMORIA

Cómo será tu risa
 

Cuando mi memoria te toca,
 

Cómo serán tus besos
 

Desnuda sobre tu almohada.
 

 

Imagino las estrellas
 

Para sentirme libre
 

Libre de tu silencio
 

Libre de tus ansias
 

Libre de tus sueños
 

 

Libre de mis mares
 

Que me recuerdan tu cara.
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 QUISIERA AMARTE

 

Quisiera sentirte de cerca
 

El contacto de tu cuerpo
 

Susurrar en tus oídos
 

Y acariciar tus cabellos
 

Quisiera sentir tu calor
 

Y abrazarte con pasión
 

Perderme por tus rincones
 

Recorriendo con mis dedos
 

Palmo a palmo tu silueta
 

Y detenerme un instante
 

Sintiendo tu palpitar
 

Sentir que me sientes cerca
 

Y acercarme un poco más
 

Estrecharte entre mis brazos
 

Y sentirme en tu interior
 

Permanecer largo tiempo
 

Besándonos con ardor
 

Y descansar a tu lado
 

Unidos en nuestro amor.
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 DE TODO EN LA VIDA

 

Hay un libro por aquí
 

Unas hojas por allí
 

Un vaso a medio llenar
 

Una canción por consuelo
 

Una palabra de anhelo
 

Un silencio acobardado
 

Una oportunidad perdida
 

Una noche mal dormida
 

Momentos de melancolía
 

Razones no entendidas
 

Caminos sin horizonte
 

Y unas voces que se rompen
 

Hay sonrisas por mentiras
 

Hay gestos y hay mensajes
 

Hay risas y también llantos
 

Amores y desengaños
 

Hay verdades como templos
 

Y ruines falsedades
 

Hay odios incomprensibles
 

Hay celos y enemistades
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Todo eso existe en la vida
 

Y a pesar de todo eso....
 

.... Hay amor.
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 LÁGRIMAS DE AMOR

 

Del cuaderno brotaron las lágrimas
 

Que derramé sobre el escritorio,
 

Mientras, mis ojos inundados de versos
 

Reclamaban tu presencia
 

Los monstruos de mi locura
 

Se ahogaron en el mar de mi llanto,
 

En la gélida noche del sentir
 

Por la terrible sensación de tu ausencia
 

 

Lágrimas y más lágrimas
 

Lágrimas que no sirven para nada 
 

Que ahogan mis propios recuerdos
 

inundados de tus besos
 

Que me bañan en tu deseo y recorren mi
 

cuerpo
 

 

Como ácido que abrasa
 

Como marca que a sangre y fuego
 

Queda grabada para siempre en mi alma
 

 

Página 76/123



Antología de Carlos Alberto Domènech Delgado

Lágrimas que dan paso a la dictadura de la
 

desesperanza
 

Lágrimas que deberían desahogar y sólo
 

atenazan
 

Lágrimas con sabor a amor y a anhelo
 

Lágrimas con sabor a miedo y a fracaso
 

Lágrimas de amor, lágrimas desesperadas
 

Simplemente lágrimas.
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 A MIS AMIGOS (Alberto Cortez)

 
 
A MIS AMIGOS. 
"A mis amigos les adeudo la ternura 
y las palabras de aliento y el abrazo; 
el compartir con todos ellos la factura 
que nos presenta la vida, paso a paso. 
  
A mis amigos les adeudo la paciencia 
de tolerarme las espinas más agudas; 
los arrebatos de humor, la negligencia, 
las vanidades, los temores y las dudas. 
  
Un barco frágil de papel, 
parece a veces la amistad 
pero jamás puede con él 
la más violenta tempestad 
porque ese barco de papel, 
tiene aferrado a su timón 
por capitán y timonel: 
un corazón. 
  
A mis amigos les adeudo algún enfado 
que perturbara sin querer nuestra armonía; 
sabemos todos que no puede ser pecado 
el discutir, alguna vez, por tonterías. 
  
A mis amigos legaré cuando me muera 
mi devoción en un acorde de guitarra 
y entre los versos olvidados de un poema, 
mi pobre alma incorregible de cigarra. 
  
Un barco frágil de papel, 
parece a veces la amistad 
pero jamás puede con él 
la más violenta tempestad 
porque ese barco de papel, 
tiene aferrado a su timón 
por capitán y timonel: 
un corazón. 
  
Amigo mío si esta copla como el viento, 
adonde quieras escucharla te reclama, 
serás plural, porque lo exige el sentimiento 
cuando se lleva a los amigos en el alma.
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 SONETO DE MADRUGADA

 

La noche ya acabada
 

Despunta la mañana
 

Levanto con desgana
 

El rostro de la almohada
 

 

Con mente aún turbada
 

Me asomo a la ventana
 

Te veo ya lejana
 

La vista esta nublada
 

 

Me muero en el empeño
 

Por estar aún a tu lado
 

Y tenerte aquí presente
 

 

Fue todo un dulce sueño
 

Un sueño ya olvidado
 

Borrado de mi mente.
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 MIS PASOS

Cuando
 

Mi andar se detenga
 

Toma tú mi voz
 

Y llévala
 

A donde no he sabido llegar.
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 COMO EL VIENTO

  

Como una brisa de aire puro
 

A través del ventanal
 

Como el aire que respiro
 

Cada segundo vivido
 

Como el calor necesario
 

Para aguantar el invierno
 

Te presentaste en mi vida
 

Despertando del letargo
 

 

Compartimos el espacio
 

Compartimos nuestros sueños
 

Compartimos todo aquello
 

Que tanto necesitamos
 

Enfrentándonos a todo
 

Enfrentándonos a todos
 

Fueron días inolvidables
 

Y de amores insaciables
 

 

Pero el mundo no es eterno
 

Ni eternos son nuestros sueños
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El infinito no existe
 

Cuando surgen los reproches
 

Y esa brisa de aire fresco
 

Convertida en furia esquiva
 

Ha helado nuestros sentidos
 

Y apagado nuestros sueños.
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 Y ME DIJISTE ADIOS

 

Esta noche la he pasado
 

Contemplando las estrellas
 

Fijándome en cada una
 

Un nombre a ellas les daba
 

Todas tenían tu nombre
 

Y en ellas te reflejabas
 

Todas brillaban igual
 

Todas las quería alcanzar
 

 

Así, el tiempo transcurría
 

Sin olvidarme de ti
 

Ni un instante, ni un minuto,
 

ni un segundo
 

Amándote en mí recuerdo
 

Amándote en mí memoria
 

Todas ellas respondían
 

Que también tú me querías
 

 

De pronto acabó la noche
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Y vino la madrugada
 

Poco a poco se nublaba
 

Y las estrellas no estaban
 

Rogaba a dios que volvieran
 

Con su enorme resplandor
 

Rogaba por todas ellas
 

Y que sintieras mi amor
 

 

Un rayo surgió de pronto
 

Haciéndome despertar
 

Eras tú quien me decía
 

Que todo aquello fue un sueño
 

Que no existían las estrellas
 

Ni siquiera las pequeñas
 

Que me olvidara de ti
 

De tus besos, de aquel sueño
 

 

No puedo pensar que seas
 

Una nube en mí recuerdo
 

Que cubra aquellas estrellas
 

Y se desvanezcan luego
 

Temo que seas la lluvia
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Y no seas el firmamento
 

Temo perderte, mi amor
 

Y ahogarme por momentos
 

 

Quiero que llegue el viento
 

Para despejar el cielo
 

Quiero que sople con fuerza
 

La fuerza que ahora no tengo
 

Quiero que llegue la noche
 

Y volver con mis estrellas
 

Quiero que vuelva el amor
 

Quiero tenerte entre ellas.
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 ESPERANZA

 

Un sentimiento olvidado
 

Un amor desesperado
 

Me desespera la espera
 

De volver de nuevo a verte
 

 

Una ilusión por llegar
 

Una ocasión para amar
 

Un tiempo para olvidar
 

Lo pasado, ya ha pasado
 

 

Ahora quiero comenzar
 

A vivir lo no vivido
 

A conocerte, mi amor
 

Y sentir lo no sentido
 

 

Volverme loco al pensar
 

Que puedas llegar a amar
 

Pensar, gozar y sentir
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Lo que queda por vivir
 

 

Sentir que te tengo cerca
 

Aunque te encuentres tan lejos
 

Iluminarme la vida
 

Con la luz de tu reflejo
 

 

Ahora se que puedo amar
 

Y tenerte a mi lado
 

Mi cuerpo empieza a vibrar
 

Al amar a un ser amado.
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 TU NOMBRE

 

Cual es tu nombre
 

Silencio
 

Soledad
 

O puedo llamarte
 

Amor.
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 CUALQUIER DIA

 

Cualquier día
 

De un día cualquiera
 

No importa el día
 

Los dos coincidimos
 

Ese día
 

Un día cualquiera
 

De nuestras vidas
 

Conociendonos
 

Amandonos
 

Riendonos
 

Se nos pasó el amor
 

Se nos pasaron los días
 

Llegando
 

Como dos extraños
 

A otro día
 

De un día cualquiera
 

De nuestras vidas.
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 EL DÍA

 
 

Pinceladas de colores
 

Alegres amaneceres
 

Risueños atardeceres
 

Y mil noches para amar
 

 

Con el frío de la mañana
 

Tu presencia me calienta
 

Acompañando el ocaso
 

Hasta que concluye el día
 

 

La noche es angustia o fuego
 

Angustia para olvidar
 

Que no es tarde para amar
 

Sintiéndote a mi lado
 

La eternidad es amor
 

Y el amor, eternidad.
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 PUDO HABER SIDO

 

Pudo haber sido
 

Y no fue
 

Dos caminos encontrados
 

Por caprichos del azar
 

Dos caminos separados
 

Sin haberlos disfrutado
 

Y entre camino y camino
 

En la brevedad del tiempo
 

Planteamientos de futuro
 

De vidas comprometidas
 

De sentimientos y anhelos
 

De una razón por vivir
 

Y todo por compartir.
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 LA VIDA

 

Un sueño,
 

Una noche,
 

Un desahogo
 

Que se vive
 

En una almohada,
 

En una cama
 

Sin luz,
 

Una joven,
 

Una mañana,
 

Un despertar,
 

Una violencia,
 

Asco, ahogo,
 

La vida.
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 OTOÑO - I

Otoño atardecer del año
 

continuo descender de hojas
 

triste fin de las flores rojas
 

sol fundido como el estaño.
 

Campo de muerte impregnado de brisa,
 

caricia helante de los pájaros errantes
 

y de los bosques encantados.
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 OTOÑO - II

 

El tiempo ha lanzado en su paso,
 

al otoño que muestra su congoja.
 

Con un pincel mojado en tinta roja,
 

cambia del verde al sepia su pañuelo...
 

 

Y te desvistes, árbol, como en duelo.
 

Una a una, desprendes cada hoja.
 

El viento, en triste baile, te despoja
 

esparciendo tu ropaje sobre el suelo...
 

 

Ahora el sol se agota en el ocaso.
 

Se cierra el firmamento más temprano.
 

Erizas tu plumón, ave, ante el paso
 

del gélido aire que agota al verano.
 

Y el paisaje todo, en silencio acaso,
 

vierte en suspiros su lamento vano...
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 FIN DEL VERANO

Como puedo yo esperar otro Noviembre,
 

con la manos vacías ya de sueños,
 

Como puedo esperar que tú regreses,
 

si solo estoy ahí y nunca vuelvo,
 

Quisiera tocar con mis manos las estrellas,
 

esas que brillan tan claras en el cielo
 

Espero tenerte aquí tan cerca,
 

que pueda yo enredarme con tu pelo,
 

Como podría correr desnudo por tu alcoba,
 

y así dormir contigo un que otro sueño,
 

Dejar que pase al fin este verano,
 

aunque no pueda estar mas solo en otro Otoño.
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 NO TE RINDAS

No te rindas
 

Aunque te rodeen las derrotas
 

Incluso ante la dulce satisfacción
 

de la felicidad.
 

 

No te rindas
 

Al tropezar, no pierdas tiempo
 

Odiando a las piedras
 

Mírate, eres tú el que tropiezas
 

 

No te rindas
 

Con indecisiones, con oscuridad
 

Pero andando tu camino
 

Con tus propios pasos.
 

 

No dejes que los pétalos
 

De lo que un día fue una flor
 

Sean las partes destinadas al olvido.
 

 

No te rindas
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No te detengas en las victorias
 

Tan dificil es llegar
 

Como mantenerse.
 

 

Caerá la alegría
 

Se levantará la pena
 

Pero tu...
 

 

No te rindas.
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 OS INVITO

Os invito
 

A mirar desde la distancia
 

La nostalgia de un paisaje
 

Del mar, del viento
 

De la lluvia, de unos ojos
 

De una caricia...
 

 

Os invito
 

A sentir el ocaso y el alba
 

La noche y el día
 

De aquél que se perdió
 

En su caminar
 

  
 

Os invito
 

A haceros preguntas
 

Y si juzgáis
 

Hacedlo mirando a los ojos
 

Quizá entonces
 

Descubráis una verdad.
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 NUESTRO MAR

La última vez que compartimos nuestro mar
 

Su azul era mimado por la luna
 

Emergiendo del eco de tus ojos
 

Un mundo etéreo de transparentes anhelos.
 

 

La última vez que compartimos nuestro mar
 

Una mota de espuma saltó de una ola
 

Que cobijándose en tu regazo, acarició tu vientre
 

Cosquilleando en zig zag tu piel ardiente.
 

  
 

La última vez que compartimos nuestro mar
 

Me enseñabas tus rincones semi ocultos
 

A la espera de otra ola que iniciara con su espuma
 

Un comienzo turbulento de sentidos y placeres
 

 

La última vez que compartimos nuestro mar
 

Tus manos entrecruzaban las mías
 

Nuestros besos se encontraban olvidándonos del tiempo
 

Entregados al placer de compartir nuestro mar   
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 CÓMO SERÁ TU RISA...

Cómo será tu risa
 

Cuando mi imaginación te toca
 

Cómo serán tus besos
 

Desnuda sobre tu almohada
 

 

Imagino las estrellas
 

Para sentirme cerca
 

Para poder alcanzarte
 

Para poder desearte
 

Imaginando tenerte
 

Acariciando tu cuerpo
 

Y recorrer palmo a palmo
 

Tus rincones más ocultos
 

Llegando hasta el infinito
 

Compartiendo los placeres
 

Que nos depare el destino.
 

 

Cómo será tu risa
 

Después de una noche loca.
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 DÓNDE ESTABAS

Dónde estabas cuando necesité esperanza
 

Dónde estabas...
 

Cuando el miedo de mis pensamientos
 

Me acariciaba.
 

 

Tratando de escapar de un pasado
 

Que sólo me pertenece a mí.
 

No sabes que cerrar los ojos al olvido
 

Es retroceder
 

  
 

Dónde estabas cuando tenía necesidad
 

De que me describiesen la luna
 

 

Dónde estabas en los días de derrota
 

Dónde estabas cuando necesité las verdades
 

Tus verdades, para no construirme mentiras
 

 

Dónde estabas cuando te necesité
 

Dónde, dónde estabas entonces
 

Cuando te necesité. 
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 ALGUNAS VECES

Algunas veces
 

Eres olor de tierra acariciada por la lluvia
 

Otras, un mar entregado a las tormentas.
 

 

Algunas noches
 

Eres una luna iluminada por el deseo
 

Otras, camino por tu ausencia descolgando
 

la imaginación
 

 
 

Con afán
 

Busco una certidumbre de ti
 

Que me lleve hasta tus senos
 

Sin perturbar tus sueños.
 

 

Y siempre
 

Busco en ti a la compañera de mis pasiones
 

Para descubrir juntos un mundo
 

Dormido desde hace ya tiempo.
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 QUIZÁS UNA BRISA

Si supiera cómo definir tu ausencia
 

En el aire, en la tarde, a las cinco de la
 

mañana
 

 

Quizás tendría un significado vano
 

Una palabra pueril,
 

O un no sé qué de excusas
 

  
 

Quizás la abstracción de ti,
 

Me hace buscar una precisión
 

Que no existe.
 

 

Quizás todo eso,
 

Depositado en la cresta de lo que llamamos
 

amor
 

Sea tan solo una brisa
 

Una dulce brisa diluida al amanecer.
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 MIS MANOS TE VAN SURCANDO

Mis manos te van surcando
 

Palmo a palmo la silueta
 

Descubriendo en cada instante
 

Nuevos paisajes ocultos
 

Cargados de sensaciones.
 

 

Caricias acompasadas
 

Al ritmo de los sentidos
 

Y besos que van surcando
 

Cada poro iluminado
 

En los pliegues de tu piel.
 

 

Rincones que van surgiendo
 

Al avanzar por tus curvas
 

Deteniéndome un instante
 

Al llegar a tu cintura
 

Con las yemas de mis dedos.
 

 

Poco a poco me acompañas
 

Con tu suave palpitar
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Aumentando los sentidos
 

Que despiertan mis deseos
 

Mis deseos y mi ansiedad.
 

 

El amor se hace infinito
 

Al abrirse todo un mundo
 

De deseos enloquecidos
 

De placeres compartidos
 

Brindándome tu bondad.
 

 

Al alba todo es sosiego
 

Torna la serenidad
 

Se apaciguan los placeres
 

Sentidos por las caricias
 

En las curvas de tu piel.
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 ALGÚN DÍA

Si algún día te detuvieras 
 A contemplar el pasado 
Me encontraras en la bruma 
Perdido, desesperado, derrotado 
En la oscuridad de un bosque 
Inundado de nostalgias y recuerdos 
De profundos sentimientos 
 De ilusiones perdidas 
Encontrarás a un hombre agotado 
Que quiso intentar alcanzar 
El extremo de una línea 
De una línea interrumpida 
Intentando alcanzar con su mano, tu mano 
Intentando entrelazar 
Con sus dedos, tus dedos. 
Encontrarás a un hombre 
Sumido en un mar de lágrimas 
Lágrimas de dolor, lágrimas de amor 
Lágrimas de desesperanza 
Lágrimas perdidas en el pasado 
Lágrimas, al fin y al cabo 
Del bosque de las nostalgias 
Si algún día te detuvieras 
A contemplar el pasado 
Encontraras tu pasado 
Encontrarás mi pasado.
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 AQUEL AÑO

 
AQUEL AÑO. 
Recordando aquel pasado 
Compartido entre los dos 
Hubo un año, el primer año 
Inolvidable sin duda 
Con días de felicidad plena 
Y días de angustia absoluta 
Días con dificultades 
Días claros, días negros 
Días de intensos sentimientos. 
Algunos fuero ajenos 
A la propia voluntad 
Cargados de desaliento 
Cargados de llanto y dolor 
Días que no podré ya olvidar 
Que me marcaron el alma 
Con profunda intensidad 
Pero si alguien preguntara 
Por el resumen total 
Diría que aquél fue un año 
De inmensa felicidad 
Roto por un recuerdo 
Que jamás podré olvidar. 
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 AQUEL BESO

  
Esperando tu regreso 
Escribí tu nombre en la arena 
Y sentado frente al mar 
Contemplé la luna llena 
esperando que el azar 
Desprendiera de la luna 
Aquel beso junto al mar 
Y tu sonrisa serena 
  
Esperando tu regreso 
En la noche iluminada 
Se me ocurrió un bello sueño 
Escribí en un papel pequeño 
Que dentro de una botella 
Llegara donde tu estas 
Hacia el mar de las sirenas 
  
Esperando tu regreso 
Y a la luz de las estrellas 
Vi alejarse aquel mensaje 
Yendo hacia ninguna parte 
Perdiéndose entre las olas 
Con la mirada perdida 
  
Esperando tu regreso 
Una noche en soledad 
Un "te amo" sin respuesta 
Un sueño interrumpido 
Un viaje sin retorno 
  
Esperando tu regreso 
El mar ya borró tu nombre 
Entre sueños de esperanza 
Que escribí en luna llena 
  
Esperando tu regreso 
Solo queda ya el recuerdo 
De aquel beso entre la arena 
  
Esperando tu regreso 
Y el hechizo de aquel beso 
  
De aquel beso. 
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 MOMENTOS.....A VECES.

A veces es tanto 
Y a veces es nada 
A veces la niebla 
Oculta tu cara 

 
A veces recuerdo 
También tu mirada 
Tus gestos, tu aroma 
Tu piel olvidada 

 
A veces la vida 
Presenta dos caras 
Una la conozco 
Y otra la esperaba 

 
También solo a veces 
Me inundo en la calma 
Imaginandote siempre 
Cuando llega el alba 

 
Pero son tan breves 
Tan pocas las veces...
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 CUATRO LETRAS

Tal vez sientas 
Que una estrella se deshizo 
Al borde de tus pestañas 
Recordando mi ausencia 
Al clarear la mañana 

 
Tal vez sientas 
Cuando despunta ya el alba 
Que me asomo a tu horizonte 
Intentando recordar... "A-M-O-R" 
la magia de cuatro letras 

 
Tal vez sientas 
Que las yemas de tus dedos 
Cobran vida por si solas 
Para retirar la lágrima 
Que resbala en mis mejillas 

 
Y tú 
Cerrando los ojos 
Sentirás que el ayer, el hoy y el mañana 
Se han unido, o se han ido.
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 QUISIERA

Quisiera que tímidamente 
Nuestras manos se encontraran 
Y mis dedos se enzarzaran 
Con tus dedos, suavemente 
  
Quisiera que tu mirada 
Expresara lo que sientes 
Y caminar con mis manos 
Hasta alcanzar tus mejillas 
Sin apartar mi mirada 
Hacia el brillo de tus ojos 
Acortando la distancia 
De un deseo compartido 
Sintiendo el suave contacto 
De tus labios en los míos 
  
Quisiera abrazar tu cuerpo 
Sentir tu pecho en mi pecho 
Y descifrar tus latidos 
Para perder los sentidos.
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 EL SUEÑO

Aroma a canela acompaña mis noches 
Suspiros, deseos...mi mente se posa 
Entre sábanas llenas de estrellas 
Sueños azules, 
Suaves caricias desean mi alma.
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 EL UNIVERSO (a mi luz........Albert.)

Cuando en la noche me asomo 
Por la ventana del cuarto 
Observo un espacio muy grande 
Multiplicado por cuatro 
  
Si sigo observando más tiempo 
La mirada se me pierde 
Por el espacio infinito 
Siendo yo tan pequeñito 
  
Cuento doscientas estrellas 
Imaginando diez mil 
Treinta mil, cuarenta mil, más de un millón 
Y sin parar de contar 
Comienzo ya a bostezar 
  
Astros, cometas, estrellas 
Asteroides y otras piedras 
Galaxias y agujeros negros 
Tan negros que no los veo 
  
Me afano por comprender 
Un universo infinito 
Como un ocho recostado 
En la cama de mi cuarto 
  
Vueltas y vueltas al ocho 
Sin principio y sin final 
Por ahora me conformo 
Con ver la estrella Polar 

 
No me canso de observar 
La belleza frente a mí 
Sin entenderlo muy bien 
Me acuesto en la cama a dormir.
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 REFLEXIONES

      » Soy responsable de lo que digo, no de lo que los demás entienden que he dicho.  

       » Los defectos, como todos, yo también los tengo, pero el amor los tolera, los amolda y los supera.  

       » A veces siento que cuando mas me acerco al mundo real, mas lejos me encuentro de el.  

       » Un amor se supera en dos meses, un gran amor en dos años, pero un amor enorme...te cambia toda la vida,  

       » Intento hacer las cosas bien, pero me salen como siempre.  

       » Uno encuentra lo que debe de encontrar, pero no lo que realmente quiere.  

       » Ámame cuando menos lo merezco, porque es cuando mas lo necesito. 
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 LUNA LLENA

  
En noches de luna llena 
Cuando los sueños te envuelvan 
Y la imaginación se desborde 
Observando las estrellas 
Me sentirás a tu lado 
Compartiendo tus deseos 
Cuando despiertes del sueño. 
  
En noches de luna llena 
Cuando la luz se refleje 
En la penumbra del mar 
Verás cómo entre las olas 
 Avanzando hacia la orilla 
Una luz se irá acercando 
Alcanzando tus mejillas. 
  
En noches de luna llena 
Entre la bruma del bosque 
Y el sonido del silencio 
Sentirás la suave brisa 
Acariciando tu cuerpo 
Y quizás sientas mis besos 
Cuando despiertes del sueño. 
  
En noches de luna llena 
Todo es posible en un sueño.

Página 115/123



Antología de Carlos Alberto Domènech Delgado

 SILENCIOS EN LA NOCHE

Hay siléncios en la noche 
Que impiden la madrugada 
Son siléncios que preceden 
A la soledad del alba 
Cuando tu ausencia se pierde 
En los pliegues de la almohada. 
  
Hay siléncios en la noche 
Que alimentan los recuerdos 
Son siléncios que atormentan 
Al llegar la madrugada 
Cuando tu ausencia me impide 
Recordarte en la mañana.
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 ES DIFICIL

Es dificil llegar a comprender 
Que después de los momentos que sentimos 
Ya no quede ni un resquicio en tu memoria 
De aquél banco en donde unos besos furtivos 
Iniciaron todo un mundo de ilusiones 
Frente al mar, frente a la arena 
Y acompañando a la brisa 
  
Es dificil llegar a comprender 
Que después de los momentos que me diste 
De tu interior sólo salga una palabra 
Tan fría como un adiós 
Helando las ilusiones de aquel mar, y aquella arena 
Y congelando la brisa 
  
 Ya tan sólo queda ese recuerdo 
Que las olas tratarán de disipar 
Sin saber que en mi interior esos recuerdos 
Serán siempre imposibles de borrar 
Aunque sé que ya no sientes nada 
O quizá nunca llegaste a sentir 
  
Te agradezco sin rencor el regalo que me diste 
Aunque no te dieras cuenta de lo que yo te entregué 
Ahora solamente me reprocho 
 El tiempo que no te pude ofrecer 
Las palabras que tenía reservadas para ti 
Seguirán por mucho tiempo solo en mi.
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 MEDITERRÁNEO

Tus olas me traen el recuerdo 
De mis años infantiles 
Acercando entre tus aguas 
Mil batallas y un puñado de piratas 
A un palmo de mis rodillas 
  
Tus olas me traen el recuerdo 
De mis años juveniles 
Del canto de las sirenas 
De aquella puesta de sol 
Fundiéndose con la brisa 
Los besos dados sin prisa 
  
Tus olas me traen el recuerdo 
De un pasado ya vivido 
Como los granos de arena 
Que resbalan de los dedos 
Pero aún quedan por llegar 
Mil sirenas por el mar.
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 AQUEL VERANO

Es el viento 
El que me arropa al amanecer 
Difuminando el recuerdo 
De tu presencia en mi ser 
Al final de aquel verano 
  
Dulces días de quimera 
De unos besos por tu piel 
De unas caricias eternas 
Y un cuerpo sabor a miel 
  
Fue tan sólo una tormenta 
Diluida por el viento 
Una más de aquél verano 
Borrando todo el recuerdo 
De las páginas de un cuento.
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 FRÍO INVIERNO

Es tu perfume 
El que impregna mis sueños este invierno 
Me alimento del recuerdo de tu rostro 
Y al soplo frío del viento, acaricio tu mirada 
Buscando un nombre a tu palabra 
  
Y en la perpetua cadena del transcurso de los días 
Olvido y recuerdo el aroma de tu piel 
En cada uno de los besos que me dabas 
Al compás de una música de fondo 
De una partitura inacabada.
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 EL BANCO DEL PARQUE

Acumulas mil recuerdos 
Mil historias del pasado 
Encuentros y desencuentros 
Y mundos quizá olvidados 
Tus tablas fueron testigo 
De algunos besos robados 
De manos entrelazadas 
Entre los enamorados 
Pero el tiempo no ha podido 
Borrarte aquellas historias 
Grabadas en la madera 
Guardadas en la memoria 
Quizá algún día no lejano 
Retiraran los clavos y hierros 
De tus tablones ajados 
Concluyendo una parte 
De la historia de aquel parque. 
Y acabar con el pasado 
Convirtiendo aquellos besos 
En polvo de las cenizas 
De un tiempo ya olvidado.
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 UNA AMIGA

Tengo una amiga 
Que piensa con la mirada 
Que escribe besos de paja 
Que sueña con gatos 
Y vive en la luna 
Que inventa palabras 
Para nombrar la ternura 
  
Tengo una amiga 
Que habla en blanco y negro 
Que oye en azul 
Que vive en presente 
Escribe en pasado 
Y pinta en otoño 
Paisajes de invierno 
  
Tengo una amiga 
Tremendamente loca 
Con unos bonitos ojos verdes 
Que me miran 
A través del silencio 
En las horas violetas 
  
Tengo una amiga 
Que vale un tesoro 
Que no busca nada 
Que no pide nada 
Que solo pretende entrar en mi mundo 
Para comprenderme 
  
Tengo una amiga a la que yo adoro. 
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 CASUALIDAD

Fue por casualidad llegarnos a conocer 
Fue por casualidad compartir el primer beso 
Fue por casualidad enlazar nuestros caminos 
Fue por casualidad que sentimos en exceso 
Fue por casualidad la llegada del invierno 
Fue por casualidad sentir como un retroceso 
Fue por casualidad guardarnos tantas palabras 
Fue por casualidad darnos un último beso.
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