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Dedicatoria

 A mi gran amor, Lisly A. Cantor, a la mujer que es mi esposa, un ser admirable, una maravilla de

persona, madre de mis hijos, Wilson Daniel, Dariela Elisabeth y Jonathan Didier Flores Cantor.

Y cada uno de las personas que dedican tiempo en cultivar su mente, en la lectura.

Les dedico mis letras en cada poema en especial a toda mi gente de Honduras.

Página 2/57



Antología de Wilson Leonel Flores Mendoza

Agradecimiento
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Y a usted por leer cada uno de los poemas en este libro.
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Sobre el autor

 Nací en Tegucigalpa Honduras el 25 de mayo

1978.

Casado con Lisly Cantor, Padre de tres hijos,

Wilson Daniel, Dariela Elizabeth, Jonathan Didier

Flores Cantor,.

Licenciado en ciencias sociales y actualmente

terminando la maestría en educación.

Dedicación laboral como maestro de educación

media, y Pastor del Ministerio Esperanza Honduras

(MIES).

Apasionado por el aprendizaje, la lectura para

poder enseñar con excelencia.

Y en cada poema busca dejar una huella en el

intelecto y corazón de cada lector.

Que en Honduras la poesía viva dando esperanza a

los niños, adolescentes y personas maduras.
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 A TI MUCHAS GRACIAS

A ti que siempre  has estado conmigo, 

Quiero decirte muchas gracias por 

Ser responsable, por guiarme por el buen camino, 

Por darme amor y también corrección, 

Por enseñarme y ayudarme a caminar, 

Por enseñarme que la única manera de triunfar es esforzándose, 

Por creer en mis sueños e impulsarme hacia ellos, 

Eres como el viento que sopla mi velero, 

Como combustible que me enciende, 

Me has dado todo cuanto ha estado a tu alcance 

Hoy llevo parte de ti, tus gestos, el color de tu piel, y tantas 

Cualidades que te caracterizan como humano. 

Gracias por ser mi padre, 

Por heredarme tus ideales 

Por ser un ejemplo para mí, 

Y regalarme tu amor. 

FELIZ DÍA DEL PADRE QUE DIOS TE BENDIGA 

Y FELIZ DÍA AQUELLAS MUJERES QUE SON MADRES BIEN PADRES 

  

Wilson Leonel Flores 

(Autor hondureño) 
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 ALEACIÓN  VIVA

Mar eres belleza,  profundidad, aventura, 

Indómito, salvaje, único. 

  

Amanecer en ti es una maravilla, 

Mirarte mi amor dentro de sus 

Olas,  es disfrutar de una aleación 

Rica de la naturaleza viva, así eres tu mujer. 

  

Wilson Leonel Flores  

(Autor hondureño)
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 AMARAS MUJER, COMO UNA QUINCEAÑERA

Hermosa mujer en quien mi mente piensa 

Y mi corazón ama, 

Mi alma te espera con paciencia, 

Mi cuerpo desea sentir tu piel, 

Mis ojos anhelan ver tu belleza, 

Y mi voz decirte  tantas cosas lindas, 

Mujer bella ¿por qué dices que se te olvido amar? 

Si tu cuerpo lleva las experiencias  del  amor, 

Me dices que te sientes cansada de la vida, 

Que ya no crees en el amor, que es cosa del pasado, 

Si me permites daré lo mejor de mí, 

Te hare soñar, reír y vibrar, 

 

Amaras mujer, como una quinceañera, 

Desearás que llegue un nuevo día, para amar, 

Y querrás que la noche no termine, para seguir amando, 

Pensaras en mí, escribirás mi nombre, 

Te darás cuenta, que estás enamorada, 

Y que las viejas heridas han sanado, 

Pues amar, mujer, es el mejor remedio para el corazón, 

 

Amaras mujer, como una quinceañera, 

Resucitaras tu piel, con cada caricia de mis manos, 

Con los besos de mis labios, 

 

Amaras mujer, como una quinceañera, 

Como en otoño, se caerán de ti los malos recuerdos, 

Cual primavera, florecerá en ti la pasión, la dulzura. 
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Amaras mujer, como una quinceañera, 

Como el invierno, lloverá mañana y tarde, 

Que hará crecer los ríos de tu amor, 

De los que beberé sin saciarme, 

Como verano, cálido de atardeceres enamorados, 

 

Amaras mujer, como una quinceañera, 

Como se ama en el primer beso, 

 Como se ama en el primer amor, 

  

WILSON LEONEL FLORES 

(AUTOR) 
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 AMOR INOCENTE

El que me entregas al cerrar tus ojos, 

Y abrir tu alma cuando me besas. 

Cuando busco tus pechos 

Para alimentar mi amor, 

Como un niño sin malicia 

Se alimenta para vivir. 

Al quitar tus ropas sin miedo, 

Y poner medias de mil caricias en tus piernas, 

Para cubrir tu cuerpo con mis besos. 

Con el hueco de mis manos tus pechos, 

Cual sostén del último grito de la  moda. 

  

Amor inocente 

Es afirmar que eres mía y saber que soy tuyo 

  

WILSON FLORES 

(Autor hondureño) 
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 AMOR LOCURA POEMA

Me gustaría perderme en la mirada de tus ojos, 

 

Encontrarme en tu pecho, 

 

Sentir tus caricias que encienden mi pasión, 

 

Sentirme preso en tu cuerpo, 

 

Sentirme libre en la dulzura de tus besos, 

 

Será tan solo un momento en el tiempo, 

 

Pero para mí es un instante eterno. 

 

WILSON FLORES
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 AMOR NO VOY DE PASO LLEGUE PARA QUEDARME

Anoche mientras contaba las estrellas 

Y disfrutaba del gran espejo del cielo, 

Vi tu semblante en cada una de ellas, 

Entonces corrí mi amor a buscarte 

Acompañado de la luz de la luna, 

Te busqué en el bosque, 

Y te encontré en las fragancias de las flores, 

Te busqué en los aires y te mire en los colores de la mariposa, 

Te busqué en los jardines y te vi dibujada en los pétalos de las rosas, 

Te busque en las aguas del rio 

 Y halle la pureza de tu amor, 

Te encontré mi amor y puedo decir, 

Amor no voy de paso llegue para quedarme 

Como se queda mi verso en tu ser, 

Te encontré mi amor y puedo decir, 

Maravillado estoy de tanta belleza encerrado en tan bello ser 

  

WILSON LEONEL FLORES 

(AUTOR) 

 

Página 13/57



Antología de Wilson Leonel Flores Mendoza

 CAFÉ 

Allí estaba esperándote 

con tantas ganas de ser tuyo... 

No llegaste... 

con la temperatura elevada 

y el deseo que me tomaras... 

La tarde era perfecta, 

la brisa fresca ,  

deje escapar mi aroma para atraerte... 

Quería estimular tu cuerpo... 

Quemar tus boca... 

Sentir tus labios.... 

Tu lengua... 

Al fin llegaste, estaré contigo cada mañana, tarde, noche. 

te quitaré el cansancio, el sueño, 

con mis caricias en tu interior que acelera la sangre de tus venas... 

A la hora que tu quieras, 

aquí estoy, soy tuyo, 

Tu café hondureño... 

  

Wilson Leonel Flores 

(autor hondureño) 

 

Página 14/57



Antología de Wilson Leonel Flores Mendoza

 CONSTRUIRÉ EL HOGAR IDEAL

Construiré una casa donde sus cimientos sean, 

LA VERDAD, para que sea firme y no se derrumbe, 

 

DE FIDELIDAD, a DIOS, a mí mismo, mi esposa, mi familia, esta serán las columnas, que la
sostendrán. 

   

DE JUSTICIA, sus paredes hechas todas iguales, 

 

DE ARMONÍA, la sala, para que sea acogedora, 

 

DE HONESTIDAD, sus puertas y ventanas, para que entre lo integro, 

 

DE AMOR, su techo, para que abrigue a los que habiten y la visiten, 

 

DE DISCIPLINA, pintare las paredes, para que exista el orden y los buenos hábitos, 

 

DE MOTIVACIÓN, las cortinas y así lograr conquistar cada meta propuesta, 

 

DE SOLIDARIDAD, el piso, para caminar en  fortaleza unos con otros, 

 

DE COMUNICACIÓN, y así reconocer y entender cuando uno se equivoca,   

 

DE RESPETO, las gradas, para escalar sin dificultad cuando sea necesario,  
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DE PAZ, las habitaciones, para tener un descanso tranquilo, 

 

DE CONOCIMIENTO, una pequeña biblioteca, donde hallare sabiduría y entendimiento. 

 

LOS PRINCIPIOS Y VALORES, serán los que agregue cada detalle para pulir mi casa. 

 

Con la ayuda de DIOS construiré poco a poco mi casa, 

Donde reinare con mi familia, recibiré a mis amigos 

Entonces tendré hogar y este será mi palacio 

  

WILSON LEONEL FLORES 

(AUTOR) 
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 DECIRTE QUE TE AMO

Decirte que te amo, 

Es decirte que te quiero,            

Lo mucho que te extraño 

Cuando no estás a mi lado, 

Lo tanto que anhelo 

El amanecer de un nuevo día, 

Tan solo para verte, 

Y  disfrutar de tu belleza. 

Saciar mi alma de la dulzura de tus besos, 

El día va pasando, 

Mis ojos no  han visto 

Tu hermosura, 

Mi consuelo es que esta noche soñare contigo amor 

Y como soy un hombre que convierte sus sueños en realidad, 

 Mañana estaré contigo para siempre mi amor. 

  

Wilson Leonel flores 

(Autor) 

Toma tiempo para verte en un espejo y veras que eres especial. 
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 DESVÍSTETE

Desnúdate como aquella tarde en el rio, 

  

Cuando tu piel se mesclaba con la naturaleza, 

  

Las aguas te escondían de mis ojos 

  

Pero no de mis manos, pues te miraba 

  

Como mira el ciego, palpando con mis manos, 

  

Déjame ver tú vestido de mujer, 

  

Tu traje de Eva, así como aquel día, 

  

Que tu inocencia de mujer, exploraba el amor 

  

En las corrientes de aquel rio, 

  

Gran misterio el de aquel día, 

  

Nuestros cuerpos encendidos... 

En aquella agua tan fría. 

  

WILSON FLORES 

(Autor hondureño)
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 ECLIPSE

Eclipse, 

Es cuando el sol y la luna se juntan 

Por unos minutos para entregarse su amor. 

 

Eclipse, 

Es cuando las estrellas admiran 

A los astros reyes amarse. 

 

Eclipse, 

 Son segundos eternos que marcan el cosmos, 

 

Eclipse 

Es cuando tu cuerpo  se une al mío 

Y me cubre por completo 

  

WILSON LEONEL FLORES 

(AUTOR) 
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 EL MENÚ DE TU AMOR

Noches de amor 

Las que me entregas 

Y yo te correspondo. 

  

Minutos de placer 

Los que te robo 

Sin recibir condena. 

  

Horas de locura 

Las que contigo vivo 

Y se me hacen segundos. 

  

Amaneceres tiernos 

Con el calor de tu cuerpo 

Envuelto en tu sabanas de amor. 

  

Mañanas frescas 

Entre la fragancia de las flores 

Y el bello trino de las aves. 

  

Y tardes de ocasos enamorados 

Besos del sol en el horizonte 

Imitando nuestro amor 

Anunciando que de nuevo vienen.... 

  

Las noches de amor... 

Minutos de placer... 

Horas de locura... 

Amaneceres tiernos... 

Mañanas frescas... 

Y tardes de ocasos enamorados... 

Las que vivo contigo, 

Mientras otros sueñan 
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Con mujeres de fantasía, 

Yo vivo contigo mujer. 

  

WILSON LEONEL FLORES 

(AUTOR)
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 ERES LA FIRMA DE MI SANGRE

Un día entre lágrimas dolor angustia e inexperiencia 

Hijo mío naciste, llegaste este mundo, 

Las lágrimas de angustia se convirtieron en sonrisas, 

El dolor se volvió en regocijo, 

Sangre de mis venas que recorriste en mi corazón, 

Hoy estas en otro cuerpo que es carne de mi carne, 

03 De marzo del 2004, DIOS me bendijo obsequiándome 

El mejor regalo  que he recibido,  A TI, y el don de ser padre, 

Tu madre con mucha felicidad te llevo en su vientre, 

Sabiendo que a los nueve meses te tendría entre sus brazos, 

Han pasado ocho años en los que aprendido, que ser padre es maravilloso, 

Adoro tanto cuando me dices, PAPI TE AMO CON MI VIDA Y MI CORAZÓN, 

Son palabras que llevo dentro en la profundidad de mi alma, 

Amo cuándo llego del trabajo y corres y me besas me abrazas, 

Disfruto tanto que me preguntes ¿papi como se hiso el cielo, el mar y porque las estrellas brillan y
no se caen, porque no puedo ver el sol sin que me duelan los ojos, y la luna si la miro y no me pasa
nada? 

Amo tanto, hijo te amo tanto,  

eres el reflejo de tu madre 

Eres el sello de mi amor con tu mami 

La honra de mi amor, 

Eres la primicia del fruto de tu madre, 

Eres la razón de mis metas, 

La inspiración de mis sueños, 

Eres amor de mi vida pedacito del cielo, 

Hijo mío, tu nombre 

WILSON DANIEL FLORES CANTOR 

Eres pedazo de mi corazón 

Parte de mi alma, 

Eres la firma de mi sangre... 

  

WILSON LEONEL FLORES 

(AUTOR)
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 Hatillo

Lloras al ver tu rostro, de mil colores convertido en carbón,

Tus árboles frondosos hechos cenizas,

Tus adornos de grama hoy se visten de luto,

Por los pájaros que mueren en el abandono.

Fuego que se alimenta devorando tus vestidos, 

Consume, que arrebata, el verdor tus faldas,

Dejando desnudez que tardara años en cubrir,

Tú hermosa flora mudada en cilicio.

Naturaleza abandonada al castigo de tu verdugo, 

De la mano del hombre cómplice del fuego,

Nubes de humo que envuelven, te asfixian,

Quitando el azul de tu cielo, por una cortina gris.

No hay humedad en el aire de tus mejías,

Pues tus ojos cual nubes sin agua,

Se han secado, 

Ya no puedes llorar 

Mueres tu...

Moriré yo...

Wilson Flores 

(Autor Hondureño)
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 HAY POEMAS

Hay poemas de amor, 

Que son como las alas del viento, 

Que cruzan el mar, cielos y tierra 

Hasta llegar al corazón enamorado. 

  

Hay poemas de erotismo, 

Que acelera la sangre de las venas, 

Enciende el cuerpo en mil llamas, 

Y se apodera de la piel y alma apasionada. 

  

Hay poemas de fidelidad, 

De exaltación a DIOS, 

Gratitud  al padre, 

Devoción a la madre, 

De ágape a los hijos. 

  

Hay poemas de cultura universal, 

Que instruyen el intelecto 

Que cultivan el corazón 

Llenan de sueños, motivan el alma, 

  

Hay grandes poemas, de personas sencillas, 

Y poemas sencillos, de grandes poetas 

Hay grandes poetas, olvidados en la historia 

Y personas simples, reconocidas como poetas. 

  

Hay poemas tan sencillos como este, 

Escritos en un día tranquilo 

Que marcara la vida 

Que guardara  la historia 

Hay poemas... 

  

WILSON FLORES 
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(Autor hondureño)
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 HONDURAS ETERNA

HONDURAS ETERNA 

Dios bendiga tus fronteras marítimas y terrestres, 

Que el hermoso esmeralda de tus bosques sean sanos y frondosos, 

Y la lluvia de los cielos, alimenten la sed de los ríos, 

Que recorran caudalosos, vistiendo sus riberas de vida y hermosura. 

  

Que tu lago, cual espejo, reflejando tus paisajes coloridos, 

Sea inagotable, naturaleza viva. 

Tu relieve extravagante, vestido de pinares, cedros y caobas, 

Se levante como escudo acogedor, imperecedero. 

  

Que tus hijos amen tu cultura, tu bandera, tu tierra, tu nombre, 

HONDURAS eterna profunda secreta, corazón de Centroamérica, 

HONDURAS rodeadas por los besos del Pacifico y Atlántico, 

Te hace ser única, cálida e incomparable, tierra que cautivas. 

  

Tierra de arterias magmática, y aguas termales, 

De riqueza mineral, abundante fauna, 

De valles y montañas, 

De islas y cayos.      

  

HONDURAS que tus niños sean felices, que jueguen, 

Con libertad, sin miedo, 

Tus jóvenes alcancen sus sueños, y vivan robustos, 

Tus ancianos satisfechos de ser hondureños, 

Puedan decir conmigo DIOS TE BENDIGA HONDURAS. 

  

Wilson Leonel Flores Mendoza            

(Autor hondureño) 
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 HONDURAS PATRIA MIA

HONDURAS tierra bendita que DIOS prospera 

Tierra fértil que me vio nacer 

Tierra que de DIOS su fruto espera 

En las manos de DIOS has de permanecer 

  

  

Honduras ¿Quién dice que tus poetas han muerto? 

Patria mía en ti esta mi inspiración 

Pues Honduras es belleza, poesía que llevo dentro 

Nación hermosa que amo con pasión 

  

  

En HONDURAS se trabaja se estudia se prospera 

Para recibir riquezas, un título una profesión 

Sin abandonar mi tierra, sin darle la espalda a sus fronteras 

HONDURAS premia a sus hijos con amor 

  

  

Hoy invito a los jóvenes que se levanten 

Que salgan del anonimato en que se encuentran 

Y sus sueños puedan conquistar 

Pues solo una vez se vive en la vida 

Y hay que dar pasos de gigantes 

Si en el mundo quieres triunfar 

  

  

Honduras ¿Quién dice que tus poetas han muerto? 

Patria mía en ti esta mi inspiración 

Pues Honduras es belleza, poesía que llevo dentro 

Nación hermosa que amo con pasión 
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WILSON LEONEL FLORES 

(AUTOR HONDUREÑO)
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 HOY EN EL DÍA DEL AMOR Y DE LA AMISTAD

Hoy en el día del amor y de la amistad, 

Quiero regalarte algo especial. 

Si tuviera el talento de PABLO PICASSO. 

Pintaría las estrellas con el brillo de tus ojos, 

Pintaría las flores de los campos, 

Con el color de tu linda piel, que me enloquece, 

Pintaría la expansión de los cielos con la belleza de tu sonrisa, 

Pintaría en tu piel, pues sería mi lienzo perfecto. 

Pero solo soy un hombre sencillo. 

  

Si tuviera la lirica de PABLO NERUDA. 

Te escribiera  versos de amor, 

De pasión y ternura, 

Solo para verte feliz, 

Pero solo soy un hombre sencillo. 

  

Y si tuviera la virtud de BEETHOVEN. 

Haría de tu dulce voz una sinfonía 

Entonaría canciones de amor en tu nombre 

Tocaría para ti con los acordes del palpitar de mi corazón. 

Pero solo soy un hombre sencillo. 

  

No tengo el talento de PABLO PICASSO. 

Ni la lirica de PABLO NERUDA. 

Tampoco la virtud de BEETHOVEN. 

Por eso en estas palabras te entrego mi amor, mi corazón. 

  

WILSON LEONEL FLORES 

(AUTOR) 
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 INSPIRADO EN TI MUJER

INSPIRADO EN TI MUJER 

  

Quiero inspirarme en tus ojos bellos, 

Quiero inspirarme en tu linda mirada, 

Quiero inspirarme en tus hermosos cabellos, 

Y en ti mi amor y preciosa amada. 

  

Quiero inspirarme en tus besos de azúcar, 

Quiero inspirarme en tus labios de miel, 

Quiero inspirarme en tu amor a mi acercar, 

Quiero inspirarme en tu linda sonrisa fiel. 

  

Quiero inspirado hablarte eternamente al oído, 

Palabras lindas que lleguen a tu corazón, 

Que haga correr la sangre de tus venas, 

Y palpitar tu corazón. 

  

Quiero escribir un poema, 

Con mis labios en tus mejías, 

Que mi amor sea el poema, 

Que mis besos sean la tinta, 

Que mis caricias sean los versos, 

Y den vida a mi poesía. 

  

WILSON LEONEL FLORES 

(Autor hondureño)   

Toma tiempo para verte en un espejo y veras a alguien especial para DIOS
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 JESÚS ES TU SOLUCIÓN

Deja que JESÚS lleve tus cargas 

Deja que JESÚS quite tu dolor 

Deja que JESÚS de paz a tu alma 

Y llene tu corazón con su amor. 

  

Deja que JESÚS borre tu mal pasado 

Deja que JESÚS con poder te levante 

Deja que JESÚS  perdone tu pecado 

Y con su amor llene tu vida en este instante. 

  

Si en tu vida hay algo que cambiar 

Si en tu cuerpo hay algo que sanar 

Al ESPÍRITU SANTO tú debes llamar 

Al SEÑOR JESUCRISTO tú debes aceptar. 

  

La solución no está en quitarte la vida 

La respuesta no está en dejar tu hogar 

La salida no está en drogas, sexo bebidas 

La solución está en CRISTO al que debes aceptar. 

  

Recíbelo, JESÚS tu cuerpo sana 

Recíbelo, JESÚS a ti te llama 

Recíbelo, JESUCRISTO a ti te ama 

  

Toma tiempo para verte en un espejo y veras que eres especial. 

  

Wilson Leonel Flores 

(Autor hondureño) 
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 JESÚS VIVE, NO ESTÁ MUERTO

Fue en una tarde gris 

Que el mesías fue clavado, 

Para hacerte a ti muy feliz 

Y perdonar tu pecado. 

  

Esa noche en una tumba fría 

CRISTO JESÚS fue sepultado, 

Pero JESÚS al tercer día, 

Al maligno Satanás dejo avergonzado. 

  

De la tumba JESÚS se levanto, 

Para darte a ti la salvación, 

CRISTO JESÚS a la muerte derroto 

Para que tú recibas liberación. 

  

El quiere quitarte esa tormenta de problemas, 

El quitara de tu cuerpo todo dolor, 

Dara paz a tu alma, ya no temas 

Y tu vacio corazón, llenara con su amor. 

  

Sin CRISTO tú ya no puedes vivir, 

Solo CRISTO te puede dar felicidad, 

Solo recibiendo a CRISTO al cielo puedes ir, 

Y vivir con él, toda la eternidad. 

  

Wilson Leonel Flores 

(Autor hondureño)
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 LIBERTAD

LIBERTAD  

Grito profundo del alma indígena, 

En contra del látigo de la sumisión del verdugo, 

Exclamación de la piel ensangrentada,  

Del castigo cruel y desmedido de un extraño. 

  

Mujer con un pedernal rompiendo sus entrañas, 

Antes que su hijo nazca esclavo, 

Lagrimas que fluyen, mirada perdida en el horizonte, 

Esperando que se marchen, los intrusos visitantes. 

  

De los desconocidos,  

De los salvajes,  

De las bestias dominantes,   

De la civilización de la muerte. 

   

De la escoria, que no cabían en su mundo, 

Que llegaron a nuestra tierra, 

Trayendo la maldición de su pobreza,  

Mientras saquearon, vidas y  nuestra riqueza nativa.     

  

LIBERTAD... LIBERTAD...LIBERTAD... 

  

Wilson Leonel Flores Mendoza 

(Autor hondureño) 
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 MADRE ERES ESPECIAL PARA MÍ

Madre esta siempre presente en mi mente, 

Eres la tierna llenura y ternura de mi amor, 

Eres la que en el amor de mi corazón siempre, 

Esta entre mi pecho alma y corazón. 

  

Eres tú, madre la que ha llorado mis fracasos, 

Eres tú, la flor más hermosa que con mis ojos vi, 

Madre eres tú, que me ha cubierto con tus besos y abrazos, 

La que siempre al señor Jesús a orado perdón por mí. 

  

Madre en este día quiero decirte te aprecio, te adoro, te amo, 

Vales más que el oro, la plata, piedras preciosas, tú para mí, 

Tú eres el más bello regalo que del cielo Jesús me ha dado, 

Para que pueda decir; Gracias Jesús por bendecirme tu a mí. 

  

Madre te amo 

Madre te quiero 

Madre lo digo 

Con corazón sincero. 

  

Señor no pediré lo que tú, ya me has dado con cariño, 

Es el gran valor de mi madre bella que tengo, 

Señor ayúdame a amarla más que cuando era niño, 

Pues mi madre es la bendición que de ti señor yo tengo.  

  

Jesús te ama mamá

 

Y yo también. 

  

Toma tiempo para verte en un espejo y veras a alguien especial para DIOS. 

  

  

WILSON LEONEL FLORES  
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(Autor hondureño) 

 

Página 36/57



Antología de Wilson Leonel Flores Mendoza

 ME PREGUNTAS ¿QUÉ ES UN BESO?

Beso 

Son ríos de agua dulce 

Calmando la sed de los mares, 

Es la mañana con su fresco 

 Roció acariciando las flores, 

Es la luz de la luna resplandeciendo en los mares, 

Es la noche con su sereno, 

Humedeciendo la faz de la tierra, 

  

Por eso besare 

 Tus labios para calmar tu sed, 

Te besare 

Como el roció cada mañana, 

Besare 

 Tu piel cada  noche, 

Pues un beso, es símbolo de sello  de amor eterno. 

  

WILSON LEONEL FLORES 

(AUTOR)
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 ME SEDUCES MUJER ME SEDUCES

Me seduces mujer me seduces, 

Al caminar balanceando tus caderas, 

Cuando los pezones de tu pecho me apuntan, 

Al  dirigirme tú mirada muy profunda, 

Con el aroma del perfume tu piel. 

  

Me seduces mujer me seduces, 

Acomodándote el escote pronunciado, 

Para que mire tus senos delicados, 

Que se levantan cual montañas inexploradas, 

Listas para ser por la aventura conquistadas. 

  

Me seduces mujer me seduces, 

Al acomodarte con erotismo las medias, 

Enseñándome con prudencia tus piernas, 

Te sientas te levantas das vuelta, 

Y  te veo hipnotizado en mil pensamientos, 

  

Me seduces mujer me seduces, 

Hablándome con tu voz coqueta, 

Al llamarme a media noche, 

Enviándome mensajes de Cupido, 

Buscando la manera de tenerme. 

  

Soy tuyo mi amor soy tuyo, 

Desde el momento que caí preso en tu cuerpo, 

Sin darme cuenta quede encerrado en tus brazos, 

Aprisionado entre tus piernas sumergido en tu pecho, 

Me sedujiste mujer me sedujiste y  me venciste. 

  

  

WILSON LEONEL FLORES 

(AUTOR)
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 POR TU AMOR

  

Ayer mire en el cielo una estrella 

Quería tenerte mi amor a mi lado 

Pensaba en tu linda sonrisa bella 

En los ricos besos que tu boca me ha dado 

  

Sentí de la noche el sereno el frió 

Deseaba de tus labios, tus besos ardientes 

Quería de tu cuerpo el calor el abrigo 

De ti el arrullo de tus Brazos calientes 

  

Hoy que te miro un favor yo te pido 

Lo que cada noche contigo yo sueño 

Con mi amor en tu corazón hacer nido 

Del amor de tu corazón yo quiero ser dueño 

  

Hoy que te miro un favor yo te pido 

De tu boca una hermosa sonrisa 

De tus ojos bellos tú linda mirada 

De tu manos tu suaves caricias 

De tu corazón ser tu dueño Mi princesa amada 

  

Toma tiempo para verte en un espejo 

Y veras alguien especial para DIOS. 

  

  

  

WILSON  LEONEL  FLORES 

Autor  

 

Página 39/57



Antología de Wilson Leonel Flores Mendoza

 MIENTRAS TU EXISTAS

Mientras tú existas, 

Entonare canciones de amor, 

Que te hagan soñar, vivir y gozar, 

Mientras tú existas, 

Habrá poesía, 

Que fluya de mi corazón, 

Que escriba con mis manos 

Que pronuncie con mis labios, 

Quizás me temblara la voz, 

Pero no es de miedo es que tiemblo de amor, 

Mientras tú existas, 

Seré feliz pues tengo tu amor. 

 

WILSON LEONEL FLORES 

(Autor) 
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 PARA TI, QUE ERES ESPECIAL

Caminando por el desierto de la desesperación estas, 

Deseando encontrar el oasis que te quite la sed y te de paz, 

Pero el ardiente sol de problemas que te quema, 

Y no te deja fácilmente  continuar, 

Te impide para seguir el camino de la verdad. 

  

Y aunque cansado de vivir, 

En esa vida de soledad, 

No te has podido acercar a mí, 

Para que yo te pueda ayudar. 

  

A quitarte la carga de tus hombros, 

Vendarte las heridas del corazón, 

Saciar de paz tú alma y de amor tu interior. 

  

A liberarte de la tristeza, 

Y darte mucha alegría, 

A quitarte  el dolor de la soledad, 

Pues yo quiero ser tu compañía. 

  

Para tu alma especial y valiosa, 

Por quien sufrí y mi sangre derrame, 

En la cruz del calvario tus pecados perdoné, 

Para que me recibas como el SEÑOR, 

Y el salvador de tu vida mi nombre te daré. 

  

EL REY DE REYES Y SEÑOR DE SEÑORES 

YO SOY JESÚS DE NAZARET. 

 

WILSON LEONEL FLORES 

(AUTOR)
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 QUE LA NOCHE LLEGUE  PARA SEGUIR AMÁNDONOS

Quiero  caminar contigo 

Por el arcoíris del cielo, 

Llevarte amor de mi mano 

Saltar de nube en nube, 

Que el viento sople tus cabellos, 

Mientras yo beso tu cuello, 

Descenderemos en la montaña más alta, 

Acamparemos allí, miraremos el bosque, 

Escucharemos el cantar de las aves, 

Nuestras manos entrelazadas, 

Nuestros corazones latiendo al ritmo del amor 

Estaré atento tan cerca de ti, 

Aunque separado por nuestras ropas, 

Unidos por nuestro amor. 

Sin darnos cuenta mi amor, 

Estaremos como la naturaleza nos ve nacer, 

Nuestra piel se conecta como si fuera una sola... 

Nuestros cuerpos se queman, pero no se consumen, 

Arden se encienden se apasionan... 

La naturaleza nos ayuda 

Nos regala una leve brisa, 

Es tarde amor es hora de regresar, 

Te llevare en una nube por la orilla de la playa, 

A esperar que la noche llegue 

Para luego seguir amándonos. 

  

WILSON LEONEL FLORES 

(AUTOR) 
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 QUE MAS

Qué más puedo decir, 

Si ya dije con mis ojos, lo que no he dicho con mis labios. 

 

Qué más puedo decir, 

Si mi mirada te lanza gritos, diciendo que te amo, 

 

Qué más puedo decir, 

Si tan solo con verte he acariciado ya todo tu cuerpo, 

 

Qué más puedo decir, 

Pues no encuentro ya palabras para decirte lo que siento. 

 

Qué más puedo decir, 

Si al mirar tu belleza, de nuevo viene la poesía. 

 

Qué más puedo decir, 

Mujer que  con tu amor, has cruzado las sangre de mis venas. 

  

Wilson Leonel flores 

(Autor hondureño) 

  

Toma tiempo para verte en un espejo y veras que eres especial.
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 REGALOS DE DIOS

Le pedí a DIOS, un presente valioso, 

Y me regalo tu sonrisa. 

Le pedí a DIOS, confianza, 

Y me regalo tu amistad. 

Le pedí a DIOS, música, 

Y  me regalo, 

Tu alegría. 

Le  pedí  a, DIOS un  valor,

 y me obsequio la responsabilidad de cuidarte 

 Le di gracias a, DIOS 

Por obsequiarme mis ojos para ver la belleza de la amistad 

Y el valor de  la unidad 

Le pedí a DIOS comprensión 

Y te puso a ti 

Como modelo, 

Un ejemplo a seguir 

Porque  me  enseñaste  a doblegar  esfuerzos, 

Para  conquistar  lo  que se busca, y encontrarme con el éxito. 

  

Aprendí 

Que  al cerrar los ojos, 

Siempre hay un ser especial 

En quien podemos apoyarnos 

Y hallar descanso 

 Le pedí a DIOS riqueza 

Y me regalo a mi familia y  amigos. 

  

EN EL MES DEL AMOR Y LA AMISTAD ESTE ES MI REGALO PARA TI. 

 

WILSON LEONEL FLORES 

(AUTOR) 
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 SE ME ESCAPAN LOS BESOS SOLO CON MIRARTE   

 

  

CRYSTAL. Se me escapan los besos solo con mirarte, 

FELINA. Pues he quedado preso en tu semblante y mirada, 

NELLYCASTELL. Me enamoras con tus versos quiero amarte, 

COLOMBIANA. En mi corazón con tu amor has morada. 

  

PRINCESS_XD. Para mi eres reina de mi letras  y sentimientos, 

ANTONIA ACEVEDO. Pues  provocas un fuerte viento de pasión en mi cuerpo. 

MAREA. Que me abraza, que me envuelve, que me roba el aliento, 

Bella Luna.  Que me acompañas en las noches de placer apasionadas. 

  

DELICADA ABRIL.  Eres mi bella tarde inolvidable de amantes, 

66ARCOIRIS. Que anuncia en cielo una brisa calma, 

YUDIMARF. Te envío nubes frescas de mi amor, 

VANESSIE. Para que deje una lluvia de caricias,  en tu piel. 

  

GENEVIEVE MOON. Mi amor te miro en mis pensamientos, todo el día, 

ELI MENDEZ  Te veo en mis sueños cada noche, 

LUZ DEL AMANECER. Te admiro cuando anuncias un nuevo día, 

  

LYI ROSEBLUE.  Te veo en el bello cielo azul, dibujada en las nubes. 

  

???????? ?@ngel de kristal? ????????.   Cuidare con mis manos de no romperte, 

LAURA VELASQUEZ. Mujer frágil cual pétalo de rosa, 

MARIA ISABEL VELASQUEZ Belleza exquisita  aroma de amor, 

MIRIAN RINCON. De fragancia que sobresale entre las flores. 

  

BASL. Eres mi verso mi delirio mi ilusión, 

POEMA DELASU   Eres mi lirica, poesía eres arte, 

YESALGA eres mi canción que fluye por mis labios, 
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LA NEGRA RODRIGUEZ Eres mi faro la luz que me ilumina,  

Por eso y mucho más, quiero   

SHEDAR Quedar contigo para siempre mi amor. 

  

WILSON LEONEL FLORES 

(AUTOR) 

  

  

  

SE ME ESCAPAN LOS BESOS SOLO CON MIRARTE 

  

Se me escapan los besos solo con mirarte 

Pues he quedado preso en tu semblante y mirada 

Me enamoras con tus versos quiero amarte 

En mi corazón con tu amor has morada. 

  

Para mi eres reina de mi letras  y sentimientos 

Pues  provocas un fuerte viento de pasión en mi cuerpo. 

Que me abraza, que me envuelve, que me roba el aliento 

Que me acompañas en las noches de placer apasionadas. 

  

Eres mi bella tarde inolvidable de amantes, 

Que anuncia en cielo una brisa calma 

Te envío nubes frescas de mi amor 

Para que deje una lluvia de caricias,  en tu piel. 

  

Mi amor te miro en mis pensamientos, todo el día 

Te veo en mis sueños cada noche, 

Te admiro cuando anuncias un nuevo día, 

Te veo en el bello cielo azul, dibujada en las nubes. 
 
 

Cuidare con mis manos de no romperte, 

Mujer frágil cual pétalo de rosa 

Belleza exquisita,  aroma de amor 

De fragancia que sobresale entre las flores. 
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Eres mi verso mi delirio mi ilusión 

Eres mi lirica, poesía eres arte 

Eres mi canción que fluye por mis labios 

Eres mi faro la luz que me ilumina, 

Por eso y mucho más, quiero                                                                                      

Quedar contigo para siempre mi amor. 

  

WILSON LEONEL FLORES 

(AUTOR) 
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 SERA NUESTRA NOCHE PERFECTA

Que las olas de amor de mi corazón 

Lleguen hasta las playas de tu alma, 

Que te inviten a sumergirte en la profundidad sin miedo, 

Tanto que estés rodeada por la humedad de mis besos. 

  

Mientras en el cielo pasa una estrella fugaz, 

Que rompe el firmamento, 

Mirare un destello de luz en tus ojos, 

Luz que dura tan solo unos segundos, 

Que opaca con su brillo a las demás. 

  

Te amo mi amor, te amo, 

Y tú contestaras, no con tus labios, 

  Si no con el corazón 

Yo también te amo. 

Entonces, 

SERÁ NUESTRA NOCHE PERFECTA. 

  

WILSON LEONEL FLORES 

(AUTOR)
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 SERA NUESTRO SECRETO

Será nuestro secreto, 

 

Estar libres en la naturaleza, 

 

Bajo la mirada de la luz de la luna, 

 

Ella que te mira con envidia, 

 

Yo que te miro con locura. 

 

Será nuestro secreto, 

 

Escaparlos de lo cotidiano, 

 

 Para gozarnos en un lecho de grama, 

 

Tu piel estará sedienta de mis besos, 

 

Mis labios y mis besos calmaran tu sed, 

 

Mientras la noche con su sereno quiere tocarte, 
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Yo con mis manos acariciare cada parte de tu cuerpo, 

 

Tú con tu mirada me dirás que no pare, 

 

Hasta que llegue  la mañana. 

 

Será nuestro secreto, 

Que esta noche morimos tantas veces, y aun seguimos vivos, 

Será nuestro secreto. 

  

WILSON FLORES 

(Autor)
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 SUFRIÓ  POR TI 

Sufro por ti, Porque cuando estoy con los brazos abiertos, esperándote, para abrazarte y consolarte
de tu tristeza,  te equivocas y corres hacia tu cama, Abrazas tu almohada y lloras
desconsoladamente. 

Sufro por ti, Porqué te amo, cuando miro a tus ojos para contemplarlos, escudriñando hasta lo más
profundo de tu corazón, puedo comprender que hay un vacío en tu interior, que deseas llenar de
amor de felicidad y alejar de ti toda desilusión y confusión  de tu mente , dame la oportunidad de
saciar tu corazón de amor felicidad e ilusión. 

  

Sufro por ti, porque cuando estoy a tu lado para hablarte al oído, para decirte cuando te amo, tu no
me escuchas, ¿y por qué?, ¿acaso mi voz te ofende?     ¿Y mis palabras no te agradan? ¿O no hay
dulzura en mis expresiones para ti? 

Sufro por ti, al verte dolido por una enfermedad y tú no sabes a donde ir por salud, cuando yo tengo
la medicina. 

  

Sufro por ti, porque te veo llorando amargamente a solas, quiero decirte que cuando te miro, quiero
ser tu compañía, quiero que me hables, me mires y me tengas en tu corazón. 

Sufro por ti, porque sé que estas buscando un gran amor que guarde tu corazón que aleje tus
penas y tu dolor, tú no sabes que te amo mas allá de tu razón, de lo que piensas, nadie te amara
como yo. 

Te contare lo que sufrí por ti, porque te amo. 

Por amor a ti, como si fuera un objeto me vendieron por 30 miserables monedas de plata, como si
fuera un ladrón me prendieron con palos y espadas, pusieron testigos falsos para acusarme de algo
que nunca hice. 

Me escupieron el rostro, por amor a ti, me dieron puñetazos, fue por ti, otros me abofetearon. Mis
mejores amigos me negaron me dejaron solo, todo esto sufrí por amor a ti. Me juzgaron ante un
tribunal y atestiguaron falsedades contra mí y no abrí mi boca para defenderme, porque te amo y
pensaba en ti, me dieron latigazos, se burlaron de mí, pusieron corona de espina en mi frente, aun
sobre mis ropas echaron suertes, me pusieron e hicieron cargar una cruz hasta el Gólgota un
monte donde me crucificaron y cuando tuve sed me dieron vinagre a tomar, todo este martirio sufrí
por ti, PORQUE TE AME, TE AMO Y TE AMARE. 

EL SEÑOR JESUCRISTO 

Toma tiempo para verte en un espejo y veras que eres especial 

  

Wilson Leonel Flores 

(Autor hondureño)
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 TE AMO MUCHO ABUELITA, MARÍA

Soledad que mata, cruel compañera, 

Agonía que inunda el alma sin ser invitada 

Melancolía que encadena y aferra, 

Dolor que destruye las ambiciones y sueños, 

Gritos de tristeza por tu ausencia, 

Lagrimas que anuncian mi necesidad por ti, 

¿Donde estas amor? ¿Donde estas...? 

Tan solo tengo esta foto donde sonríes, 

Que me alienta a esperar tu regreso, 

Pues una foto es el recuerdo 

De bellos momentos vividos, 

Que guardo en mi pecho que esta desecho por ti. 

Te fuiste a ese viaje, donde hay boleto 

De partida,  pero no de regreso. 

Me hace falta tu voz de consejo 

Tus abrazos y caricias de amiga. 

Pero hoy estas en el descanso eterno. 

Honraste a DIOS con todas tus fuerzas en esta tierra, 

Mi DIOS te honra con la entrada a los cielos. 

TE AMO MUCHO ABUELITA, MARÍA 

WILSON LEONEL FLORES 

(Autor)
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 VIVIR UN DÍA MÁS

Aquí estoy esperándote 

 

 Con el corazón en mis manos 

 

Para que escribas tus versos, 

 

Te ofrezco mi vida,  tómala en tus manos, 

 

Abrázame, no me sueltes que te necesito, 

 

Toma mi intelecto, 

 

Toma las emociones de mi alma, 

 

Gobierna con tu amor mis sentimientos, 

 

Toma mi espíritu, 

 

Sácame de las aguas oscuras 

 

A la tierra firme del conocimiento, 

 

Página 54/57



Antología de Wilson Leonel Flores Mendoza

Que de mis labios fluya la pureza, 

 

Pues sabes bien que cuando mis labios callan 

 

Esperando que rompas el silencio 

 

Con tu dulce voz, 

 

Que trae paz a mi alma, 

 

Entonces me siento seguro 

De vivir un día más. 

 

WILSON LEONEL FLORES 

(AUTOR) 
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 Yo te escogí, mi unción esta sobre ti (Para  JAZMÍN AZUL,

POECHIA)

Tú eres una oveja de mi redil 

Y en tu corazón valioso quiero vivir 

Tú eres por quien derrame sangre carmesí 

Para que en santidad me puedas servir. 

  

Yo a ti con mi amor te escogí 

Para que el mundo puedas sorprender 

Con el ESPÍRITU SANTO yo te ungí 

Para que a Satanás derrotes con poder. 

  

Recibe mi unción para predicar 

Recibe mi unción para qué los enfermos puedas sanar 

Recibe mi unción para que puedas con júbilo danzar 

Te he dado la unción para que a los demonios fuera puedas echar. 

  

Levántate, despierta de ese sueño 

Se explosivo, lleno de mi fuego, ve al mundo a impactar 

Grítale al mundo, CRISTO VIVE el es mi dueño 

Yo estoy contigo, no temas, ve al mundo a conquistar. 

  

Si estas débil, hoy recibe fortaleza 

Yo de ti jamás me he olvidado 

Yo te escogí para hacer milagros y proezas 

Hija mía levántate con la unción que en ti he derramado. 

  

Toma tiempo para verte en un espejo y veras que eres especial 

  

Reposa en el SEÑOR y el hará el milagro 

  

Wilson Leonel Flores 

(Autor hondureño) 
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