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Dedicatoria

 

Mi más sincero agradecimiento, a quienes supieron empujar mis sueños...

Mi hija Leire, que me anima continuamente...

Y mi primer y mas querido contacto de este mundo virtual...Maria ?Mi Princesa Celta".

Para ellas, con todo mi cariño.
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Agradecimiento

 

Mi mas cariñoso agradecimiento a mis hijas y mi esposo...

Supieron dejar mi espacio... en libertad.

Comprendieron lo valioso que era para mí... perderme entre letras, sueños e imaginación

Para ellos? con todo mi amor.
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Sobre el autor

 

La sencillez de un corazón...

Volando con las alas de la imaginación...

Intentando plasmar en palabras cada emoción, cada

sentimiento...todas mis ganas de vivir.

Arrancándole al destino... pedacitos de felicidad.
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 Silenciosa huida

  

Silenciosa huida

Con sigilo...
amparada por las sombras 
una solitaria figura en la noche
acelerando el paso con diligencia
entre estrechas callejuelas... se adentra.

Ágil silueta...
estilizado espíritu embozado
no consigo ponerle alias, ni nombre
distinguir si es galán, o doncella a lo lejos
la mascara que cubre su rostro... divisarlo me niega.

Me intriga...
de lejos con prudencia
sin que advierta mi presencia
voy tras alma que presurosa escapa
que buscara en la noche...con tanta urgencia.

Lúgubre oscuridad...
que a las emboscadas convocas
llevo el corazón palpitante, por tu culpa
mas la peculiaridad del momento me fascina
y la cordura al borde del camino... deje olvidada.

Acaricio la daga...
que llevo siempre al costado
buscando coraje y valentía al instante
con ese ágil, y espontáneo ademán de mi mano 
mis temores al momento...apresuradamente se alejan.

En el muro...
bajo un angosto arco
la figura se detiene indecisa
mirando con presteza a ambos lados
se desvanece apresuradamente...de mi presencia.

Me aproximo...
sin descanso el misterio
en una noche tan tétrica, me tortura
quien en solitario, por estos lares se aventura 
acudiendo presuroso a su cita...por amor al galanteo.

Página 7/52



Antología de Veronica-air

El asombro...
sin aviso, de pronto me domina
una sonrisa tenue, mis labios conquista
deliciosos vocablos, cual seductora melodía 
surgidos de la mente del poeta...mis oídos cautivan.

Tras la tapia...
con delicioso encanto
en un amplio patio representan
sobre el escenario las figuras declaman
con graciosa ironía...una bellísima comedia.

Busco la figura...
en pos de ella, mi curiosidad vagaba
la platea esta repleta de bullicioso público
mas en un rincón velado, unos bellísimos ojos
enmarcados en un delicado rostro...están observando.

Empiezo a comprender...
ese rostro embelesado de mujer
su alma como la mia, necesita cada dia
saciar su hambre, llenar sus sentidos con ternura
con toda la sensibilidad que encierra... una dulce poesía. 
  
Verónica  
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 Quiero...olvidar

Quiero...olvidar

Bajo oscuras nubes de incertidumbre
Ocultas, tras palabras de decepción
Miradas de recelo, que se clavan como dardos
Disimulos que me arrancan el alma
Sonrisas que murieron en mis labios... por amor.

Silencios que me dejan sin aliento
Recelos que van trazando, inabordables baluartes  
Insalvables, se levantan hasta el cielo entre los dos
Pena que conquista nuestra almohada
Lagrimas compitiendo suavemente... invitadas a salir.

Palabras que ya nadie escucha
Mentiras, adueñándose sutilmente de la verdad
Disculpas susurradas furtivamente al viento
Van trenzando dolorosas dudas
Abriendo heridas...que no conseguimos aliviar.

Sueños que volaron, tras un banal desengaño
Dejando vacío mi vulnerable corazón
La amargura, envolvió mi amor entre sus brazos
Mis sentimientos escondí, bajo velos de ironía
Enmascaré con un gesto de sarcasmo...todo mi dolor.

Los sonidos del silencio, me lastiman
Las palabras que encubren muchísimo más 
Emociones que forzosamente deja enterradas
Culpabilidad escondida, tras fingidas sonrisas 
Renunciando amargamente... al consuelo del perdón. 
  
Verónica   
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 Coraje de mujer

Coraje de mujer

Cansada de la corte y sus hidalgos
De sus maquinaciones e intrigas 
Envuelta en las tinieblas de la noche
Resguardada por altos murallones
El calido hospedaje...con presteza abandono.

Cambié enaguas, por calzones
Corpiños por jubones
Troqué abanico por espada
Mi pelo la redecilla esconde
Y un déspota vendaje... encubre mi pecho.

Velado rostro que asoma
Tras un discreto antifaz encubierto
Grácil silueta, tras ancha capa insondable
Con un oscuro sombrero en mi testa
Corono juiciosamente...mi vestimenta.

En tenebrosas posadas, me escondo 
Por encima de borrachos y truhanes
Conquiste honores diestramente con mi acero
Con sutileza, y refinada astucia 
Hago imperar mi ley...y mi virtud preservo.

Hice del cielo, mi estandarte
Del la ley de los océanos, mi religión 
A las estrellas demande como guía
Persiguiendo la libertad con vehemencia
Y a mi corcel... entrañable compañía.

Reemplace trovadores y lacayos
Por curtidos marinos y bellacos 
Carrozas, por veloz bergantín
Embarque presurosa con mi montura
Aun no siendo su cubil...no me censuro por ello.

Bella estampa tiene el rufián
Galopando con sus crines al viento
Más que montura, es fiel guardián
Intuyendo mi presencia de lejos
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Se agita inquieto...hasta sentirme cabalgar.

Mude salones engalanados, y apuestos enamorados
Por vastos horizontes, y eterna rebeldía
Pérgolas y jardines, por intransitables mares
Grandezas y palacios, olvide disfrutando
Mi libertad como única dueña...de mi persona. 
  
Verónica  
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 Vals de sentimientos

Vals de sentimientos
 
Pequeñas notas arrancadas al arpa, valerosamente
Con delicadeza, sin prisas, una detrás de otra
 La suavidad de las yemas de mis dedos, acariciando sus cuerdas
Poniendo en cada toque, cada roce, mí más profunda pasión.
 
Suave melodía envolviendo mi alma, me inquieta, me turba 
Emociones contenidas, invitándome atrevidamente a la vida
Al compás de las notas, como traviesos duendes
Van girando a mí alrededor, ciñéndome con osadía.
 
La música calma mi mente, detiene mi ímpetu
Apacigua mi alma, apresa mis fantasmas, aquieta mi desazón
Va abriendo las puertas con ímpetu, a la agradable sensación
Sosiego, calma, dulce quietud, tan demandada, de mi corazón.
 
Acordes de alegría van llegando, por encima de la música percibo
Suaves pinceladas de gratitud, envuelven mi cuerpo
Deliciosas sensaciones se asoman y me abrazan
Tenuemente, con mimo, guiando mi espíritu hacia un oasis de tranquilidad.
 
Me dejo mecer en su regazo, mientras sus notas escucho con amor
Despiertan en mi, anhelos que hace tiempo deje dormidos
Notas llenas de vida, guardadas en un profundo baúl
Renacen de nuevo a la vida, arreglando las alas... los sueños que olvidé.
 

Verónica 
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 Desesperanza

  
  
Desesperanza  

 
 
A veces siento, esa estupefacción 
Ese rabioso desconcierto 
Ante situaciones inadmisibles  
Que a pesar del tiempo transcurrido 
Jamás alcanzaré... a comprender. 
  
Nunca entenderé la violencia 
Ante ninguna circunstancia. 
Cuando pensé que un ser humano,  
No puede caer mas bajo, en las escala de valores 
Aun consiguen... sorprenderme más. 
  
Hay personas, que necesitan ejercer su preponderancia, 
Sacar lo más despreciable de su ego 
Para poder sentirse superior a los demás  
Dominación sobre todo ser humano  
Que a su alcance... está. 
  
El poder que se va adueñando a lo largo del tiempo 
 Del alma de otra persona- la somete- 
Al dirigir su vida caprichosamente, con tiranía 
Aplastando su autoestima, su dignidad 
Encerrándola en un mundo... de solapada esclavitud. 
  
Son seres con poco valor, corazones opacos 
Que arrancan el brillo que se desprende  
Del corazón que los ama 
O jamás podrían, ni un solo segundo. 
Con luz propia... fulgurar. 
  
Su valentía... 
Son las lágrimas...  
Que consiguen arrancar. 
  
Su razón... 
El miedo... 
 Que alcanzan a provocar. 
  
Su poder... 
La humillación...  
Que causan a su alrededor. 
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Su sabiduría... 
El silencio...  
Que terminan por crear. 
  
Su felicidad... 
El dolor...  
Que ocasionan a los demás. 
  
Su alegría... 
La sumisión que imponen... 
 A quienes van dejando detrás. 
  
Su orgullo... 
Hacer sentir culpables, de sus propios errores... 
A los demás. 
  
Olvidan los valores, que crean vínculos inquebrantables 
Amor, amistad, lealtad, respeto...sinceridad  
Lazos que se entrelazan desafiando al tiempo 
Y van caminando a la par 
Y te hacen sentir orgullo... al contemplar a los demás. 
  
Verónica 
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 Amistad

  
  
Amistad  
  
Ambicionar, definir este sentimiento... 
Poner un solo apelativo,  
A esta emoción 
 Que encierra, tanta ternura  
En su interior 
Es querer ver el cielo...de un solo color. 
  
Amistad, es compartir instantes... 
Entregar, 
Sin aguardar recoger 
Abrazar en silencio,  
Y escuchar 
Otro corazón... palpitando junto a ti. 
  
Acudir, sin ser llamado... 
Comprender  
No juzgar los motivos, ni el porque 
Dar aliento y animar 
Trasmitir  
Extender tus manos...sintiendo la ternura despertar. 
  
Solamente hay que acariciarla 
Envolverla en afecto 
Necesita respirar palabras sinceras 
Para perdurar 
Sentir el aliento del cariño 
Emociones que alimenten...su naturalidad. 
  
No apelemos a ella únicamente 
Cuando las lagrimas 
 Comiencen a desbordar su caudal 
Necesita la alegría  
 Se alimenta de la melodía de la risa 
Que emerge diáfana...en los momentos de felicidad. 
  
Almas entrañables que sabéis valorar 
Privilegiados corazones  
Que con dulzura acogéis en vuestro pecho 
Generosamente abrazáis 
Engarzando delicadamente sentimientos 
Apreciando sin reservas...el tesoro de la amistad. 
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Verónica  
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 Eres...mi pasión

  
  
Eres...mi pasion 
  
Al igual que las aguas del rió 
Siempre se dirigen decididas, al mar 
Mi corazón sigue tu estela 
En busca del tuyo... a la deriva va.  
  
Emitiendo su dulce murmullo 
Su curso, no puedo cambiar 
Añora tu piel, tus caricias, tus besos 
Sin tu aliento... su latido morirá. 
  
Como el calido amanecer 
Abre con dulzura, los pétalos de la flor 
Tu sonrisa, con su brillo conquista 
La llave que guarda...mi indómita pasión.  
  
Solo tú conoces la senda 
Los caminos, que exploran mi piel 
 Mágicos instantes, reclaman tus manos 
Invocando con valentía... la locura del amor. 
  
Susurros que dulcemente se desprenden 
 Hechizando los sentidos, nos encierran 
El delirio se desata, se remonta entre nosotros 
Rompe las últimas cadenas...llevándonos al edén. 
  
Éxtasis que planeas por mis venas 
Desatado huracán, de emociones encadenadas 
Mi mente, se libera ante tus impulsos 
Mi cuerpo rinde sus armas...capitula por ti. 
  
Cuerpos que al unísono danzan 
Almas enlazadas, por placeres arcaicos 
Sentimientos que sobreviven, por encima del tiempo 
Recitan su epopeya y concluyen...en brazos del amor. 
  
Verónica  
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 Decepción

  
  
Únicamente deseo... que seas feliz 
  
Seque tus lágrimas en silencio 
Abracé sin palabras, tu desesperación 
Acople mis latidos a los tuyos 
Mis brazos, te ofrecieron su calor 
Pero olvidaste... que también siento dolor. 
  
No puedo vivir tu vida  
Ni marcarte, el sendero que debes seguir 
Evite ser juez de tus tristezas 
Únicamente, las puertas de mi hogar te abrí 
Y aun espero una palabra...que me hable de ti. 
  
Tu alegría se marcha lejos 
Tu dicha, no me dejas compartir 
Dia tras dia solo he sido un hombro 
Al que solo acudes, cuando no eres feliz 
Y después olvidas...que tu pena se queda en mí. 
  
 Instantes esperando palabras que no llegan 
El rumor distante, de tu voz 
Una huella que tu tristeza se acaba  
Que mi inquietud, ya finalizó 
Dejaste aferrado...tu dolor en mi corazón. 
  
La amistad es hermosa, difícil de alcanzar 
Aparece en los momentos más extraños 
Sencilla, fresca, llena de sinceridad 
No comparte solamente penas 
La alegría la empuja... haciéndola acrecentar. 
  
Esta tejida de retazos de cariño 
De instantes compartidos, con total libertad 
Nada puede ponerle cadenas 
Sus alas solo se despliegan, con honestidad 
La indiferencia y el olvido... destruyen su lealtad. 
  
  
Verónica  
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 Algo...se desvanecio

  
  
Algo...se desvaneció 
  
Horas deliciosamente disfrutadas 
Entre sueños e ilusiones 
Lágrimas y risas se entrelazan 
Envueltas, por dulces melodías algunas veces 
Otras... febriles ritmos me animan a bailar. 
  
Deslizando ávidamente mis dedos en el teclado 
Acariciando ilusiones, mientras divaga mi mente  
Enlazando vocablos, componiendo frases  
Dibujando sentimientos con la yema de los dedos 
Dejando mi alma... suavemente conmover. 
  
Soñando sin límites, con los ojos abiertos 
Transformando imágenes en palabras 
Dibujando sentimientos, con muchísimo mimo 
Pasiones que sin rubores confieso 
Amor que mi corazón... inunda sin cesar. 
  
Momentos gratamente aprovechados 
Describiendo, mundos aun por crear 
Seres que mi mente imaginaba  
Rostros, que quedaron impresos en mis sueños 
Historias que al final... no pude guardar. 
  
Pedacitos de mi propia alma 
Cada trazo, se llevaba parte de mí  
Poemas inacabados que jamás volveré a leer  
Cuentos que relataba con mucho mimo 
Y nunca... lograré llegar a finalizar. 
  
Perdí, parte de mi entusiasmo con ello 
Por un error, que nunca más me aprisionara 
No permitiré, que mis sueños se desconecten 
 La memoria se me escape de un plumazo 
Y mis pequeños triunfos... me vuelvan arrebatar. 
  
Verónica 
  
La sencillez de un poema se rindió 
Ante la esclavitud de la tecnología 
Cuando por una "intrusión"... mi memoria se esfumo. 
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 Carta de despedida

  
Carta de despedida 
  
Hace tantos años,  
Que tu vida y la mia empezaron juntas a caminar... 
Que olvide, que no siempre... estuviste aquí. 
Dos tercios de ella...los he pasado junto a ti. 
Es muchísimo tiempo... para sobrevivir. 
Dejando atrás infinidad de recuerdos,  
Cicatrices en el alma... que no conseguí curar. 
Juntos hemos llegado hasta aquí... 
Pero hoy, ya no me queda un ápice de valor...para seguir. 
Deje promesas incumplidas en el camino... 
Salte obstáculos dolorosos, encerré mentiras y desengaños 
Y seguí construyendo...un hogar para ti. 
Curé tus heridas y abracé tus sueños,  
Suavicé tu pena y aplaqué tu ira,  
Pero pague un precio demasiado alto...olvidándome de mí. 
Tantas cosas compartimos, 
Pero tu mundo y el mío... solo giraban alrededor de ti. 
Calle pequeñas travesuras, fui cómplice de sueños infantiles,  
Me armé adalid de ilusiones adolescentes,  
Multiplique la dosis de ternura, que tu ceguera no supo imprimir. 
Me hiciste reina en un mundo de obligaciones,  
Me colmaste de besos culpables, de caricias llenas de mentiras,  
De un amor donde solo tu pasión reina...y me produce tristeza. 
Ahogue mi pena entre lágrimas, tu olvido entre poemas,  
Mi soledad cambie por la magia...  
De un mundo que me devolvió la ilusión,  
Y aprendí a respirar... sin el ahogo de una traición. 
No anhelo respuestas...ya no. 
No deseo promesas que ni siquiera comprendes,  
Palabras que no sientes,  
Confesiones que no conseguirán hacer volver... la fidelidad. 
No quiero continuar haciendo reproches...que nos hacen sentir mal. 
No aspiro a calmar con ira mi pena, 
Ni dejar que el rencor anide en mi...seria lo mismo que morir. 
Por ello...te devuelvo tu vida, tus besos, tus caricias,  
Solamente me quedo... 
Con esos dos pedacitos de vida...que salieron de mi. 
Fue lo más bello que creaste para mí... 
Quizás... no supe darte las gracias entonces,  
O no he sabido hacerte feliz,  
Por ello te devuelvo tu vida...sigue caminado sin mi. 
Ya no necesitas buscar en otros brazos...lo que no encontraste aquí. 
Nuestras aficiones son totalmente diferentes,  
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En esta etapa del camino, ya no hay manera de buscar algo... 
Que a los dos nos haga feliz. 
Tú... amas los deportes duros... 
Yo adoro la poesía, un poco de ternura... y sonreír. 
Tu encajas en todas partes...yo me ahogo entre multitudes y solo siento angustia... y no puedo respirar. 
Tú disfrutas los aires nocturnos... 
Yo necesito la luz del dia... para sobrevivir. 
Busco entre recuerdos guardados,  
Emociones que atesoro profundamente...  
Que motivo durante tantos años...me hizo seguir aquí. 
Sin dudarlo un solo instante, conozco la respuesta... 
El amor... que siento por ti. 
Pero hoy, no me queda nada más... que ofrecerte de mí. 
Mi corazón se hizo pedazos hace tiempo,  
Y no conseguí... volverlos a reunir. 
Solo deseo...poder sobrevivir. 
  
Verónica  
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 Caricias deseadas

 

  
 
Caricias deseadas

Con la yema de mis dedos
Suavemente
El contorno de tu rostro... voy trazando
Delineando cada pliegue
Cada curva
Mientras descubro... tu mirada invitando.

Despacito
Mis susurros depósito
Bellas melodías... murmurando en los oídos
El latido de las sienes se acelera
Y en los labios
Una tentadora sonrisa... te incita.

Mis labios
Delicadamente por tu cuello
Van trazando sutilmente... los senderos
Que el placer
Con lujuria contenida
Celosamente en su camino... seguirá.

Mis manos 
Se deslizan por tus brazos
Suavemente... van bajando por tu cuerpo
Mis suspiros
Ya no ahogo con cordura
Mi cuerpo...con osadía te reclama.

En tus brazos
Me abandono sin defensas
Mi mente... a mis instintos se entrega
Almas que se funden
Cuerpos embriagados encadenan
Amor y pasión... deliciosamente se tropiezan.

Verónica    
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 Pétalos de inquietud

  
Pétalos de inquietud 
  
Imprimen... 
Mis pequeñas manos 
Frases, que con muchísimo mimo  
Mis sentimientos... 
 Van esbozando. 
  
Rasgan... 
 Con ternura el teclado 
En armonía, mi corazón palpita 
Como el arpa...  
Susurrando su dolor. 
  
Mi mente...  
Su vuelo emprende 
Las pesadas cadenas, que me ahogan 
 Detrás con aplomo...  
Voy abandonando. 
  
Cada palabra...  
Enjuga una lágrima 
Cada frase, ahuyenta una tristeza 
Un poema...  
A la melancolía dice adiós. 
  
Al cielo...  
Su libertad eterna 
Primordial, para alcanzar mis sueños 
Con audacia...  
Le voy conquistando. 
  
Lamentos...  
De mujer indomable 
Corazón que sufre, cautivas emociones 
Pasiones impetuosas...  
Ocultas por amor. 
  
Con valentía... 
Planto cara al destino 
 Saboreo, cada segundo que le arranco 
 Complaciendo mi alma...  
Cada nuevo amanecer. 
  
Verónica  
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 Mi íntima colección

  
  
Mi íntima colección 
  
 Colecciono... 
Una a una, todas tus facetas 
  
Guardo... 
Cada uno de tus deseos 
  
Atesoro... 
En mi piel todas tus caricias 
  
Conservo... 
Todos desde el primer beso 
  
Anhelo... 
El tiempo que no estuvimos 
  
Extraño... 
Las risas en el silencio 
  
Retengo... 
La ternura de tus gestos 
  
Evoco... 
Tus palabras una detrás de otra 
  
Imagino... 
Tus manos sobre mi cuerpo 
  
Deseo... 
Fundirnos los dos en uno 
  
Añoro... 
Tú presencia si no estas cerca 
  
Reúno... 
Tantos recuerdos que vivimos juntos 
  
Agradezco... 
El amor... que dia a dia compartimos 
                                     
  Verónica  
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 Cadenas

  
  
  
Cadenas 
  
Cada palabra que enuncio 
A una pena, otorgo la indulgencia... 
Entre rimas voy sosteniendo 
Mi escueta cordura, mi prudencia... 
  
La sinrazón me apremia 
Más rehuyo, sus redes con torpeza... 
Entre estrofas, mi aplomo con tiento 
Su fortaleza acude esgrimiendo... 
  
Los juglares con sus trovas 
Hazañas y amoríos, van mostrando... 
Con mis vocablos, estoy emplazando 
A mudar pesares con ligereza... 
  
Confinada entre odas al silencio 
Mi voluntad se agita inquieta... 
Mi mente se turba, se alborota, se altera 
Su libertad con cautela, esta solicitando... 
  
Goces de la mente, tiento en mi desvarío 
Ocultas ilusiones, con mesura encierro... 
Anhelo con descaro e insolencia 
Dejar mi imaginación...errar a su capricho. 
  
Verónica  
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 Tiempo ...de sinceridad

Tiempo... de sinceridad
 
Hay momentos 
Que mi ansiedad, mi inquietud
 Consume sin remedio... mi voluntad.
 
Dejo arrinconados 
Mis frágiles, triunfos a la vida
Batallas ganadas... con heroica audacia.
 
Cuantas lágrimas
Cicatrices, mudas plegarias al destino
 Que rubrican mi valentía...por sobrevivir.
 
Algunas ofrendas
Renuncias, que mi corazón brindó
Con muchísima ternura...en alas del amor.
 
Valores perpetuos
Virtudes, que me guían por el sendero 
Para no perderme... abrazando el bien o el mal.
 
Recuerdos dolorosos
Instantes, que no quiero revivir
Palabras pronunciadas...jamás debieron surgir.
 
Miro al mañana
Protegida, de una coraza de silencio
Empuñando en mis manos...la fuerza del corazón.
 
Verónica 
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 El tiempo...calma

 
 
  
El tiempo... calma  
  
Hace días... 
Que camino por sendas oscuras, 
Que mis pasos 
Eluden la claridad, 
Que me alejo 
Del sonido de las risas, 
Que no quiero 
Mi alma dejar asomar, 
Entre sombras 
Encuentro la calma, 
En la soledad 
Me inundo... de serenidad. 
  
Alma herida... 
Cuya ternura no logro dominar, 
Levanta la mirada 
No dejes tu pena adivinar, 
Una sonrisa 
Maquillando tu rostro de nuevo, 
Silenciando lágrimas 
Que nunca se comprenderán, 
Ni una queja 
De tus labios escapa, 
Tímido corazón 
Las puertas... necesitas cerrar. 
  
Únicamente yo... 
Necesito mi lucha librar, 
Enfrentarme sin miedo 
A las sombras que me angustian, 
Asimilar sin demora 
Que debo seguir adelante y olvidar, 
Aprender de mis fracasos 
No dejarme por ellos descorazonar, 
Sacar mi fortaleza 
Y mi batalla volver a enfrentar, 
Cubrirme de una coraza 
Quizás así...no extrañare más. 
  
Verónica  
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 Deseo...de ti

 
 

Deseo...de ti 
 

 
 

A pesar de las dudas del primer instante 
 

No se...si debo entrar o salir 
 

De voces ambiguas 
 

Hablando en confusos murmullos  
 

De extrañas figuras 
 

Deslizándose perezosamente ante mí 
 

Entro al salón y te busco 
 

Necesito tu mirada para moverme segura  
 

Y totalmente... dueña de mí. 
 

 Veo tu rostro 
 

Por encima de la gente...suspendido en mi 
 

Tus ojos suavemente 
 

Con la mirada me invitan a seguir 
 

Me pierdo en ella perezosamente
 

Envuelta en sus caricias 
 

Sin vacilar ni un solo instante 
 

La distancia no te impide 
 

Mi dulce estremecimiento... conseguir. 
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 Deseo con urgencia 
 

Tus caricias... al instante sentir 
 

Necesito rozar tu rostro 
 

Besar tu boca con apremio
 

Con delicada prontitud 
 

Perderme entre tus brazos 
 

Formar un solo cuerpo sin pensarlo 
 

Suavemente acomodarme 
 

Calmarme íntimamente... dentro de ti. 
 

 Mis pasos no tienen prisa 
 

El tiempo en un momento...se detuvo aquí 
 

Las voces que me envuelven 
 

Son melodías en el aire 
 

Murmurando muy lejanas 
 

Solo el rumor de tu pasión escucho 
 

Con agrado me conquista 
 

Sin salida dócilmente sometida 
 

Sus susurros... me aproximan hasta ti. 
 

 La sangre corre aturdida 
 

Agitadamente...por mis venas se desliza 
 

Se estremece de gozo imaginándote 
 

Tus ojos son ardientes deseos 
 

Incontrolados, apremiantes, que me gritan 
 

Página 35/52



Antología de Veronica-air

El calor de tus manos al rozarme
 

Desatan mi pasión
 

Súbitamente enfurecida se desborda
 

Claudicando totalmente...por complacerme así.
 

 

 

 

Mundo dentro de otro mundo
 

Forjamos dia tras dia suavemente...para vivir
 

Nadie al vernos imaginaria
 

Que las caricias se deslizan con audacia
 

La pasión furiosamente
 

Ardiendo sensualmente en las entrañas
 

La prisa por amarnos
 

Ciegamente sin obstáculos
 

Nos hará salir...repentinamente de allí.
 

 
 

Verónica  
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 Olvidalo

 
  
Olvídalo  
  
Cuando los temores... me acechan 
La tristeza desde el umbral 
Sin aviso me rodea 
Dejando pasar ingratos recuerdos 
Que mi alma altera... 
  
Para mitigar... mi sufrimiento 
Dejo mi mente relegada 
En palabras de súplica 
Escapando de mis labios 
Remedian mis tristezas... 
  
Entre nosotros... como una losa 
Se cierne un silencio que ahoga 
Me miras vagamente sin entender 
Enmudeciendo tu boca 
Y la tortura se acrecienta... 
  
Y con esta... estúpida frase 
Que tu mente venera 
¡Olvídalo...ya paso! 
Dejando la duda eterna 
 La puerta en un instante, me cierras... 
  
Si del pasado... no hablamos 
El presente es efímero 
El ahora dura solo unos segundos 
Y el futuro aun no llega 
Ya no quedan instantes, las palabras cesan... 
  
Del ayer... guardo recuerdos 
Promesas que quedaron desechas  
Sentimientos inapreciables algunos 
Otros me dejaron cicatrices 
Forman parte de mí, trazan mi esencia... 
  
Las decepciones... me partieron el alma 
Las alegrías las compensan 
Pero tú nada admites 
¡Olvídalo...ya paso! 
Esto es lo único, que nos queda... 
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Verónica 
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 Añoranza...de vos

  
Añoranza  
  
En ciertos momentos mi alma 
 Escapa veloz hacia aquí, 
Y con asombro y entusiasmo 
Vuestras líneas... atisbo al fin. 
  
Caro sois de dejar descubriros 
Más en mi ánimo el desconsuelo, 
No hizo de mi corazón inquieto  
Su más adepto...y preciado adalid. 
  
En busca de poemas me adentro 
Entre líneas, vuestro ánimo advierto, 
Sin ningún precario esfuerzo 
Su añorada faz... consigo advertir. 
  
Entre rimas, percibo silenciosas penas  
Quizás desaliento velado, 
O añoranza de aquellos días 
Que con placer... disfrutamos de Gaudi. 
  
Añorados y lejanos tiempos 
Que el entusiasmo era nuestra bandera 
El arte belleza inmaculada 
Y vuestra presencia...agradable compañía. 
  
 La despedida inevitablemente conocida 
Desató la tristeza más profunda 
Vos quedasteis entre valiosos recuerdos 
Yo el retorno sin demora...al hogar emprendí. 
  
Transporte, entre baúles y recuerdos 
Los latidos de un corazón cercano 
La mirada del alma de un amigo 
El calor... de un abrazo inmortalizado. 
  
Que mis alas dilaten sus plumas de nuevo 
Sin demora, emprendiendo el vuelo 
Y los dedos se deslicen prestos 
Plasmando entre vocablos...una sonrisa para vos. 
  
Verónica  
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 Partida

  
Partida  
  
Abriste aquella puerta... 
Tu mismo, sin proponértelo 
Con promesas olvidadas 
Me invitaste amargamente... a partir. 
  
Entre lágrimas que afloran...  
Veo tu rostro, que me evita 
Ese gesto ocultando tus engaños 
Uno a uno... lastimó mi corazón. 
  
El olvido nunca llega... 
 Dolorosos recuerdos me torturan 
Férreos como el acero 
No le permiten... acudir a mí. 
  
Pensamientos que me atormentan...  
Inquietos acuden en mis sueños 
Se posan indolentes en mi almohada 
Quitándome el valor...para seguir. 
  
Solo busco un mañana... 
Que me guíe, abandonando el desaliento  
Dejando falsas promesas en el camino 
Desengaños... que me alejan de ti. 
  
Verónica  
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 Desesperanza

  
Desesperanza  
  
Los sonidos del silencio me lastiman 
Caminando tras altos muros 
Voy velando mi pena, 
Esquivando el murmullo de la gente 
El trinar de los pájaros 
Los sonidos de la tierra... 
  
Pesados se vuelven mis pasos 
Abatida por el peso de la tristeza, 
Entre velados sentimientos que amedrentan 
Oculto las heridas abiertas, 
Caro saldé mi valentía 
Al dejar mi corazón, la puerta abierta... 
  
 Desaliento, tu presencia invoco 
Deja que mis ojos derramen su pena, 
No pido clemencia para mí 
Yo misma abrace mis cadenas, 
 Apenas esboce el rostro al amor 
El destino, me arranco de su presencia... 
  
Amargos sentimientos que me aturden 
Cautivando cada una de mis ideas, 
Pasiones que acuden sin permiso 
Imágenes que de añoranza me llenan, 
Prisionero de amor mi corazón gime 
Clamando de melancolía, por retroceder... 
  
Nunca al desánimo recé una oración 
 Ni la cobardía fue mi bandera,  
Inalcanzables emociones me estremecieron  
Mi mente conquisto sus quimeras, 
Siempre le plante cara al destino 
No dejare que mi alma... la desesperanza someta. 
  
  
Verónica 
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 Optimismo

  
  
Optimismo  
  
Sutil palabra que se escapa 
Entre frases que fluctúan 
Prosa que define vacilando 
 De incomprensible... explicación. 
  
Medicina gratuita 
Panacea de la supervivencia 
Utopía inabordable 
 Con impresionante... poder de curación. 
  
Inyección de vitalidad 
De autoestima estimulante 
Coraje penetrando por las venas 
Insuflando alegría... sin dosificar. 
  
Aire puro que reaviva 
Agua cristalina que la sed calma 
Armonía que reconforta 
Bienestar frenando... la desolación. 
  
Risa transparente que se escapa 
 Susurros que con la felicidad intrigan 
Bailando con descaro e ironía 
Arrancándole a la vida...dicha y serenidad. 
  
  
  
Verónica  
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 Silenciosa pasion

  
Silenciosa pasión  
  
Cómplices silencios me acarician  
Mudos susurros de mis labios escapan 
Emociones que confunden... abrazando mi piel. 
  
Insondables pensamientos me atrapan 
Voluptuosidad escondida que asoma 
Dando rienda suelta... a la imaginación. 
  
Frenéticas danzas marcando el compás 
Sensualidad implícita tras la estela  
De pasiones que aturden... con fogosidad. 
  
Caricias que encienden la hoguera 
Besos acorralados que la alimentan 
Impetuosas sensaciones... recorriendo mi piel. 
  
La melodía del deseo arranca sus notas 
El erotismo perfilando su lecho 
Donde no tienen entrada... castidad y pudor. 
  
Velada la mirada por la locura del deseo 
Apremiante agonía ambicionando tu cuerpo 
Esclava de la desvergonzada...ofrenda de tu amor. 
  
Cuerpos entrelazados con desatada audacia 
Unidos por el delirio deteniendo el instante 
De la plenitud del clímax...fruto de nuestra unión.  
  
  
  
Verónica  
  
  
  
  
 

Página 45/52



Antología de Veronica-air

 Amiga mia

 
 

Amiga mia
 

 
 

Entre dulces recuerdos
 

Vuestra imagen llega hasta mí
 

Vuestra presencia añoro
 

Moráis...tan lejos de aquí.
 

 
 

Llevemos las ilusiones
 

Los deseos que nos agradan
 

Emulemos con genuina alegría
 

Las hazañas... que tejieron la amistad.
 

 
 

Más permitirme un desvarío
 

Y la magia a mis dedos engarzar
 

Con ella emplazo a los espíritus
 

 Y Sus historias... me atrevo a narrar.
 

 
 

Delicadas alas brotando a mi espalda 
 

Radiantes acordonando mi alma
 

Tejiendo ilusiones sin cercados
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Que jamás... las puedan aprisionar.
 

 
 

Libres como el viento a mi mente acuden
 

Pensamientos presurosos por crecer
 

Tímidamente surgiendo al principio
 

Con osada valentía...comienzan a gritar.
 

 
 

Van relatando con empeño vidas cruzadas
 

Entre realidad e imaginación deliberan
 

Mientras mis dedos imprimen los sentimientos
 

 La huella de mi alma...en el poema voy dejando.
 

 
 

Engarzo lágrimas y risas sin distinción
 

Pequeños pétalos de ternura voy añadiendo
 

En mi empeño pongo muchísimo pasión
 

Y una dulce ironía...enlazando nuestro corazón.
 

 
 

La distancia entre estrofas voy acercando
 

Entornando mis ojos tu rostro imagino
 

El cálido abrazo en mi impregnó su aliento
 

 Almas unidas somos...corazones remontando al tiempo.
 

 
 

Verónica 
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 Necesito...volar

  
  
Necesito...volar 
  
Hay momentos, que me falta el aire 
Que me cuesta...respirar 
Mi corazón, te pertenece sin condiciones 
Pero mi alma... necesita volar. 
  
Me ahogo, entre sencillas frases 
Que mis deseos...no consiguen calmar 
Mi alma, añora melodías 
Que tus dedos... nunca aprendieron a tocar. 
  
Tus ojos, ya no logran comprender 
Las silenciosas palabras...que dicta mi corazón 
Mis sueños, ocultos tras una sonrisa 
Vuelan tras fantasías...inaccesibles para ti. 
  
Nuestros caminos, paralelos siguen 
Nuestras huellas... distantes avanzan ya 
Mi mundo, se aproxima lentamente 
La puerta sigue abierta... aún no la oculté. 
  
Perdida, entre la ternura de poemas 
Engarzando sentimientos...que viven en mi 
Abrazada, por las sensuales notas del violín 
Voy abriendo mis alas anhelando... volver a volar. 
  
Verónica  
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 Cuento de Navidad

  
  
Cuento de Navidad 
  
Nevaba copiosamente,- mientras caminaba dejando sus huellas marcadas sobre la nieve- iba recordando aquellas
palabras que con tanto amor quedaron grabadas en su corazón... 
Te quiero tanto... pronto volveré. 
Hacia tres años ya... 
Sacudió lentamente la cabeza, con este mecánico gesto intentaba dejar escapar pensamientos que sabia con
seguridad acabarían entristeciéndola. 
Era la última noche del año-un año mas pasaba de largo-y su corazón estaba tan gélido como la fría mañana de
diciembre.  
Era temprano, pocas almas se atrevían a salir de sus casas desafiando al tiempo, a no ser que... algo demasiado
importante para aplazarlo, fuese el motivo. 
¡Así era realmente! 
Los niños de la señora Bolton necesitaban ciertos cuidados mientras ella estaba enferma, y había prometido ayudar. 
Desde que se quedo viuda (su esposo había fallecido en un accidente de avión) la pena había resentido muchísimo su
salud, y los dos pequeños que tenia... necesitaban atención. 
La nieve caía cada vez con más intensidad... 
Se estaba poniendo muy difícil seguir avanzando, con el peso de la mochila oprimiéndole la espalda, pero necesitaba
llegar cuanto antes a la casa con los alimentos que había preparado para la cena de Año Nuevo. Aquellas criaturas y la
misma señora Bolton , merecían esto y mucho más. 
El pastel de grosellas, era la pieza cumbre de la cena...-los chiquillos lo agradecerían más que cualquier otro alimento-,
y ella se sentiría inmensamente feliz si conseguía arrancar una sonrisa de sus caritas. 
Mientras avanzaba ...la nostalgia seguía intentando abrir las heridas de su corazón. 
Le venía a la mente la última Noche Vieja que disfruto junto a él: el baile, sus brazos rodeándola calidamente...sin
proponérselo, una sonrisa iluminaba su rostro por completo. 
¡Dios mío! 
Casi no podía distinguir el camino entre la nieve, (había más de medio metro de fríos copos cubriéndolo todo) mirase
hacia donde mirase todo era idéntico: árboles sujetando pesadas guirnaldas de nieve, poniendo ese toque encantador
al paisaje. Pero era difícil descubrir donde se encontraba exactamente la carretera, que conducía hacia la casita, los
indicadores estaban caídos o cubiertos de nieve y cada vez le costaba mas decidir donde poner los pies- un paso en
falso, y podría romperse una pierna-. La oscuridad plomiza que envolvía el cielo, la constante nevada, el frió, el peso de
los paquetes que cargaba, y la total desorientación que empezaba a apoderarse de ella, empezó a llenar de silenciosos
gritos de socorro su mente. Su precipitación le había jugado una pasada, aventurándose sola en este temporal,- a
pesar de ser necesario-ahora sabia con seguridad que debería haber esperado. 
Se apoyo en el tronco caído de un árbol-los recuerdos venían impetuosos a su mente-unas lagrimas de rendición
empezaron a rodar por sus mejillas dejando su rostro surcado por dos líneas heladas. Recordó el funeral... 
Hacia tres años que aquel terrible accidente se lo había arrebatado-ni siquiera había cumplido la promesa de volver-su
coche había sido victima de un infortunado accidente en el hielo, la ultima Noche Vieja... tres años atrás. Hacia
muchísimo tiempo que no dejaba salir estos recuerdos, no podía perdonar al destino haberle arrebatado a Carlos; la
herida nunca se cerró, pero permanecía cubierta de impotencia ante la providencia, con ese pacto de silencio mutuo
entre su mente y su corazón. 
Quizás era hora de rendirse...cerrar los ojos y refugiarse entre los brazos del invierno para dormir el sueño eterno.  
Se sentía... desfallecer. 
No era capaz de saber, cuanto tiempo llevaba con los parpados cerrados, estaba helada, aturdida, pero el ruido estaba
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segura de haberlo escuchado con claridad, o... 
 ¿Acaso ya no se encontraba en el mundo de los vivos? 
Sacudió su cabeza repetidamente,- con fuerza-, y miro alrededor intentando averiguar de donde provenía el sonido...  
Solo veía unos ojos que la miraban con fijeza, de un color inverosímil, cálidos, transparentes, pero que emanaban...
quietud. Coronando su cabeza sobresalían dos enormes astas,-imponentes- su pelaje era gris, totalmente cubierto de
diminutos copos que le hacían parecer resplandeciente, y su envergadura era enorme; pero sin saber porque, no sintió
temor del majestuoso alce,- y él de ella, tampoco-, por la quietud con que la miraba a tan corta distancia. Era un
esplendido macho, que llamaba su atención sin brusquedad, moviendo suavemente la cabeza de un lado hacia el otro.
Pero ella ni se movió... 
De pronto, sus pasos se dirigieron en línea recta hacia ella, y con infinita suavidad le empujaba suavemente con el
hocico, instándole repetidamente a levantarse; sus ojos refulgían cerca de los suyos, su aliento daba calidez a su gélido
rostro y una lucecita de aviso empezó a repiquetear en su mente... 
¡Levántate June! Gritaba silenciosamente su mente, intentando lograr un poco de calor, para conseguir mover sus
entumecidos músculos. 
De pronto, empezó a reír al notar el brillo en la nariz del alce, de un negro azabache- idéntica al brillo de las gemas-
que le recordaba el antiguo camafeo que adornaba el cuello de su abuela en ocasiones especiales. Sin pensarlo,
acaricio el cuello del animal y se levantó poniéndose a su altura, dispuesta a seguirle si hacia falta. Al instante, el alce
?con un elegante movimiento de su esplendida cornamenta- levanto la mochila que se hallaba tendida a sus pies y muy
despacio... empezó a caminar. June le siguió sumisa y agradecida (sin darse tiempo a pensar en lo insólito del
momento), emprendió el camino detrás de él. No recordaba cuanto tiempo estuvo caminando, ni cuantas veces el
animal se había parado para esperarla -advirtiendo su cansancio-, su mente solo evocaba el momento que llegaron a la
cabaña del guardabosques. Entre tinieblas veía el animal de lejos,- como despidiéndose de ella balanceando su
cornamenta-y la voz humana que le hablaba, y que era incapaz de entender, después... solo recordaba el fuego de la
chimenea. Mientras alguien intentaba con delicadeza que bebiera algo caliente, ella empezó a volver al presente. 
Nadie había visto al alce ?excepto ella-pero las huellas estaban grabadas en la nieve junto a las suyas... 
Peter (el guardabosque) había escuchado unos fuertes golpes en la puerta, al abrirla se encontró a June agarrada a la
barandilla con la mochila a sus pies, aterida de frió y extenuada. No pudo pronunciar palabra alguna...se desmayo. 
Tiritando aun- ante la chimenea de la acogedora casita-, agradeciendo por enésima vez las atenciones de Peter, solo
podía pensar en el majestuoso animal... 
¿Era real? ¿Lo había imaginado? Las huellas en la nieve hablaban por si solas. La magia de la Navidad había tocado
por un instante su alma, -animándola a seguir adelante-, a través del hechizo que emanaba unos serenos ojos que la
llenaron en el último momento de aliento... para seguir viva. 
Cuando empezó a encontrarse mejor, Peter la acompaño al encuentro de los pequeños y de la señora Bolton. Su
alegría al verla llegar, conseguían hacerla olvidar de un plumazo su penosa odisea (decidida a omitir el terrible episodio
vivido horas antes) los abrazó, y con una sonrisa de felicidad arqueando sus labios, hizo un pacto de silencio entre
Peter y ella con la mirada.  
Esa noche June disfruto, como no lo conseguía desde hacia tres años, -los niños acaparaban toda su atención- una
sensación de quietud flotaba en el ambiente...y algo había comenzado a despertar en ella al mirar a Peter.  
A su lado se sentía tan cómoda... 
Eran tan calidos sus brazos... 
De pronto -sin saber porque-su mirada se desvió hacia la ventana de la casita y allí...estaba el impresionante animal
balanceando sus astas a modo de saludo-pensó June-, sintiendo una infinita ternura al devolverle la mirada con una
sonrisa de gratitud. 
Fuera seguía nevando... 
El corazón de June, había comenzado... a cicatrizar. 
La magia de la Navidad surge... cuando menos lo esperamos. 
  
  
                       Verónica  
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