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Dedicatoria

 A todos quienes sienten que es ese el momento justo para dejarse ir,  a quienes ya cansados y

rendidos ante la injusticia, para los que creen que quizas de una y otra forma el dolor que hay

dentro de su corazón se lo han ganado. 

Yo estuve ahí, en la oscuridad, ya casi sin oxigeno que me dejara respirar, y me quede por un largo

tiempo inmovil y entregada a la muerte.  Para ustedes que ya no creen en nada, que solo existen

porque deben,   para quienes no abandonan la tristeza, sepan mis amores que si es posible salir de

esa oscuridad, solo basta abrir los ojos y reconocer que somos lo suficientemente buenos para

amar y ser amados, que nos merecemos soñar, que podemos sin lugar a dudas ser felices y que al

mirar el futuro se ve un destello de luz que te guiará y podrás finalmente ser plena y completamente

feliz.

Disfruta la vida... y sé libre

Página 2/4



Antología de VVM

Agradecimiento

 Para mis hijos, quienes me inspiran para cada día ser un mejor ser humano y aprendo de lo

valientes que son a pesar de todo lo que hemos vivido.  A mi mami que siempre ha estado con su

amor a manos llenas para apoyarme en cada locura y a mi papito que desde el cielo guía mis

manos para que de una vez y por todas desnude mi alma transparente y deje que todo el mundo

conozca la hermosa persona que fui pero que estuvo escondida por razones equivocadas.

Finalmente a mi,  por superar todas y cada una de las batallas que la vida puso en mi camino, por

creer que más adelante la vida me daría solo felicidad, por no perder nunca la esperanza, por ser

valiente y no dejarme destruir por tanto dolor que causaron en mi.
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