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Dedicatoria

 Para ti, 

el motivo de mis desvelos, 

de mi energía, 

de mis miedos e imaginación,

de saber que aún puedo amar.
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Sobre el autor

 Perú , Piura, mayo 1983,  ve la luz Katherin Villar

Seminario, sin pensar el camino que atravesaría,

agradecida con ÉL por la vida misma.

Abogada de profesión y  madre.
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 Masticando Piedras

Ando masticando piedras me dicen 

tragándomelas como las tristeza que van llegando 

Tan pesadas, tan con filo, secas y sin sabor 

  

Ando masticando piedras me dicen 

y de vez en cuando  

no las soporto 

  

Mas escucho el tintineo de sus encuentros  

cual canicas apreciadas en juego de niños 

  

Masticando piedras, SÍ 

pero son mías,   

las reacciones de mis encuentros 

las consecuencias de mis años 

y a veces las aprecio 

Saben que las aprecio estando aquí, aquí dentro. 

  

 

Página 7/36



Antología de Katherin Villar

 Vetusto 

Entre Velas y Sahumerios 

con respeto me presento 

pidiendo a los desconocidos 

borren lo que siento 

  

Dispuesto a un pacto injusto 

a fin que me liberen 

de este vetusto sentimiento 

que no supieron defender. 
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 Seremos Amigos

Que cobardía la tuya 

el no decirme ni adiós 

jugar con esta mente débil 

y tirar las llaves de mi encierro 

  

Que cobardía la tuya 

el dejarme así sin más  

sabiendo que tu intermitencia ya me era familiar 

  

Acaso no soy lo suficientemente valioso para tener tu atención 

así me siento 

necesito salvarme 

seremos amigos
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 AY ! Pecadora

Pecadora me dijeron 

Zorra me gritaron 

Interesada aseguraron 

  

Pero por qué 

Si fui yo el eslabón mas débil  

  

La que amó sin permiso 

Y que el corazón se deshizo 

La que entregó todo 

  

Que estaba loca prometieron 

Y así solo me juzgaron 

  

Ay! este mundo insano 

Y pensar que todos ellos 

Comieron de mi mano
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 A vender el c*lo

Andate a vender el c*lo 

así cerramos brecha 

pues quien camina derecha 

difícilmente puede comer 

  

Pues vender el c*lo es lo que queda 

frente al desinterés de los cercanos 

pues aunque somos hermanos 

con mi familiar no te quieres meter 

  

Y vender el c*lo es lo que toca 

mas elegir a quién pretendo 

pues aunque no sea un monumento 

si te puedo enloquecer

Página 11/36



Antología de Katherin Villar

 No puede ser

A mi amor imposible lo rechazo 

fijación maldita por lo prohibido 

pues aunque fue maravilloso lo vivido 

sé que no puede ser 
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 SI SE SIENTE

Me siento cansada 

con las piernas pesadas 

y la cara hinchada 

  

Respiración pausada  

quién dijo que morir lento 

ni se siente 

  

Hasta la sonrisa la he perdido 

acaso mi espíritu ya quedó en el olvido? 

  

Morir lento si se siente 

y el olvido si esta presente 

no cabe esperanza alguna 

para este pobre corazón
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 Somos los buenos

Tengo el corazón dolido 

por que sé que te extraño 

aunque ya seguí mi camino 

mi cuerpo insiste en el engaño 

  

Entenderte amor, sí claro¡ 

pues sí somos iguales 

ya sabes que los villanos 

siempre fuimos especiales 

  

Es cierto que nos veremos  

no nos engañemos 

volveré a ti con todo lo que tengo 

pero danos tiempo de depurar el cuerpo 

y convencer a la mente 

que somos los buenos. 
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 Pendejo de verdad

Yo no soy cualquier pendejo 

soy uno de verdad 

si preguntan por si acaso 

todos los confirmarán 

  

Y no soy cualquier pendejo 

y déjame que te cuente 

pues amé un corazón hiriente  

pensando que era mío 

  

Para salvarla, me decía 

por amor, me convencía 

pero como todo pendejo 

la realidad no advertía 

  

Hasta que un día desperté 

y perplejo me quedé 

 me repito ahora mis veces  

ya déjate de estupideces 
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 Me perdí

Me perdí en un pensamiento 

tan profundo como mi conciencia 

  

Recordando amado mío 

lo que se extraña 

  

Me perdí nadando en el vacío de las sensaciones 

Que paz, que libre, que nada 

  

Flotando en el éter 

de lo que pudo ser 

de lo que se extraña 

  

Me perdí en un pensamiento tuyo 

ignorante del ruido que me asecha  

y de la pena que me envuelve. 

  

Hasta  que  algún día despierte  

amado mío 

y así al fin verte  

tan libre, tan tú, tan nada. 
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 Mi amigo cruel

Oh¡ mi amigo cruel 

por quien me desvelo 

quien me quita el sueño 

el que me hace estremecer 

  

Oh¡ mi amigo cruel 

te tengo tan dentro 

y aunque no te espero  

no te puedo deshacer 

  

Oh¡ mi amigo cruel 

 me rompiste el alma viva 

consumiste mi aire 

y roíste mi carne 

  

Oh¡ mi amigo cruel 

mi amado desertor 

librarme de esta pena 

por que aunque con pasado enojo 

mi cuerpo desahogado  

no encuentra tu remplazo. 
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 Serpiente de pestañas amarillas

Cual serpiente de pestañas amarillas 

me deslizo entre tus piernas para perecer  

tan hermoso, tan fuerte, tan firme 

que fallezco con cada suspiro de mi ahogo 

  

Como el atardecer que apaga la cordura  

con mis pestañas amarillas te contemplo 

abriendo paso a las pasiones y locura 

sin importar el absurdo pasatiempo 

  

Y mis pestañas amarillas te contemplan  

como ídolo carnal 

de tu veneno ya me siento presa 

suplicante esperando el ineludible final . 
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 Figuras de de papel

Secretos son los que guardas 

y tan pintado te encuentras 

que encarcelas tu piel 

  

Misteriosas verdades ocultas 

bajo figuras flotantes 

 y colores de papel 

  

Afirmas que no he conseguido entenderte, 

que eres tan libre como lo dice la gente, 

 brindando al compás de este pincel 

  

Oh¡ pobre encantador inocente 

con tus pecados pintados 

y tus esperanzas de papel 

  

Mira corazón doliente 

esta figura casi humana 

que escapó de tu pecho 

  

Mira este monstruo creado 

con tus figuras pintadas 

este cuerpo maltrecho 

y tus colores de papel 

  

  

  

 

Página 19/36



Antología de Katherin Villar

 Triste y qué

Hoy me desperté triste 

como esos días en que te duele todo 

pero hoy no me duele nada 

solo tú 

  

Mirándome al espejo me pregunté 

acaso existe razón para el tiempo?, 

tanta belleza desgastada en nada 

  

Reflexioné un rato 

meditar le dicen 

pero nada 

no tengo nada 

  

Mas me hundía en mi sin sazón 

en mi pena 

pero que pena? 

ni se por qué estoy triste 

ni idea tengo de mis lágrimas 

pero allí están 

las condenadas 

  

Me levanté triste y con ganas de llorar 

mas al preguntarme el por qué pensé 

pues nada 

y con mis lagrimas condenadas  

me fui a laborar. 
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 Somos tres

Tengo  un amor escondido 

misterioso recorre  mi piel 

peligroso convive en mi memoria 

  

Cual ladrón sigiloso se asoman los recuerdos 

y muero de sed, 

encantada, 

agotada, 

feliz 

  

No te engañes canalla 

pues aunque lo pidas no te daré la razón 

si me vine no fue por ti 

 sino por él 

  

Ay¡ miserable embustero 

dueño de mi encierro 

tan grande es ese ego 

que no ves  esta relación de tres 
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 Entre moscas y garrapatas

Entre moscas y garrapatas terminé 

luego de tener el ego hinchado 

luego que mi soberbia  me ahogara 

luego de haberlo perdido todo 

  

A ti te digo mi estimado amigo 

no seas como yo 

que mis demonios me secuestraron 

que mi vanidad me embriagó 

sin perdón y con castigo 

dejé de ser feliz 

  

Ahora solo y sin nada 

ni siquiera mi respiración 

creyéndome el mejor 

enterrado terminé 

  

Solo entre moscas y garrapatas 

lejos de la ciudad 

lejos de casa 

esperando pase en tiempo y por casualidad 

me puedan encontrar.
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 Yo que nunca lloro

Y lloré por ti, 

para que despertaras, 

para que fijaras la mirada, 

para no dejarte ir. 

  

Yo, 

que nunca lloro, 

que solo persigo tesoros, 

que no tengo corazón para sentir, 

yo, 

yo, 

lloré por ti.  

  

Y lloré por ti, 

como animal suplicante, 

con el corazón hiante, 

frente a un terrible final. 

  

Mas no fue suficiente, 

la decisión ya caló tu mente, 

sin advertir lo real. 

  

Y oscuro vi tu futuro, 

perdido entre penas y llanto, 

apagando tu encanto, 

Sin ganas de vivir. 
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 No me beses ahí

No me beses ahí! 

que me desespero, 

que mi cuerpo tiembla, 

y me acelero 

  

Por favor! 

No me beses ahí, 

aunque lo quiero, 

pues ya te imaginé, 

como mi amor verdadero 

  

Te lo suplico! 

No me beses ahí, 

que exagero, 

y soy capaz de negar, 

 que este amor es pasajero.
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 Maldita sea¡

Maldita seas tu hombre, 

que por ti no me puedo enamorar 

  

Tan profundo ultrajaste mi alma, 

que ahora en nadie puedo confiar 

  

En mi adicción convertí tu cuerpo, 

que  no quiero solo el recuerdo 

  

Mi corazón te busca y  reclama, 

mas tristemente eres tú quien ya no me ama 
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 Sin memoria y sin aliento

Un fantasma sin memoria quisiera ser, 

y olvidar que estoy demente. 

  

Palpitante el corazón se aferra a mi pecho, 

como queriendo sostener la tenue luz que aún me queda. 

  

Oh¡ amado mío, 

que te he hecho. 

  

Verte así, ahí sin aliento 

cobrando justicia, 

por traiciones y delirios. 

  

Esa soy yo?.  
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 La crueldad divina de tu mirada

Esa mirada 

Oh¡ Dios 

Esa mirada 

  

Tan desnuda y tan profunda, 

diciendo mucho mientras callas,  

quisiera saber con quién te pierdes, 

eres tan, tan interesada 

  

Oh¡ Dios 

Esa mirada apasionada, 

embriagada de traiciones, 

ahogada de experiencias 

  

Quiero me mires,  

nuevamente así, 

como sino valiera nada, 

como algo que tomas y descartas 

  

Despréndete de tu humanidad amado mío, 

y solo por esta tarde finalmente ven conmigo, 

que quiero sentir la crueldad de tus palabras calladas, 

bajo esa divina mirada . 
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 Por qué me Bendices?

Por qué me bendices? 

si cometemos traiciones, 

si atesoramos cicatrices,  

y no merecemos perdón. 

  

Tú, por no estar solo, 

Yo, por no importarme, 

y así seguimos insolentes, 

aveces creo, no tenemos corazón. 

  

Por qué me bendices? 

que por amor proclamas, 

por que me quieres, te engañas, 

es así como pides perdón?. 

  

Ay¡ mi hombre errante,  

ese de pasiones sofocantes, 

acaso quiero yo, un mundo mejor? 
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 Subconsciente traicionero

Es triste y deplorable, 

que aunque te desprecio, 

aun sueño que te quiero. 

  

Compareces en mi mente, 

cual gusano de agua dulce, 

y pernoctas en ella 

consumiendo mi equilibrio 

  

Bastó me desviara del retiro, 

y consintiera a mi debilidad, 

para subestimar tu lejanía 

  

Este subconsciente traicionero, 

que se escapa por las noches, 

y sueña libre de su encierro. 

  

Cual atrapa sueños fallido, 

revelando lo que es cierto, 

y me da miedo. 

  

Que,  aunque no te quiero, 

aun te extraño corazón. 
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 No tengo poesía

Ya no tengo poesía, cuando estoy con él 

No me quema el alma 

No se acelera el corazón 

No siento morirme de excitación 

  

Ya no tengo poesía cuando estoy con él 

Quiero desfallecer por una frase al oído 

Me miren con rabia, para luego suplicantes volver 

Quiero marcas en la piel 

  

Ya no tengo poesía cuando estoy con él 

No quiero un amor sin aventuras, 

Quiero el alcohol en sus labios, 

El tabaco en sus dedos, 

y la mirada sin cordura 

  

Ya no tengo poesía cuando estoy con él 

Que es alguien bueno, eso lo se 

Que es quien de verdad me quiere, eso tal vez 

Pero, 

Pero, 

No tengo poesía cuando estoy con él
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 Solo los amantes sobreviven

Solo los amantes sobreviven 

 al pasar del tiempo, 

el deseo se mantiene despierto, 

 y la espera no termina. 

  

Solo los amantes sobreviven 

 al tiempo muerto, 

la imaginación esta presente, 

ellos juegan cuando están ausentes. 

  

Solo los amantes sobreviven, 

a los sueños inconclusos, 

dejando propinas para el alma, 

clamando lo que no puede ser. 

  

Solo los amantes sobreviven, 

frente al deseo consumado, 

sin remordimiento del pecado, 

confiando en  una próxima vez. 

  

Se mi amante te lo pido, 

y sobrevivamos este tiempo, 

perdurando en el pecado, 

persiguiendo lo que no puede ser.
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 Me repelo

Y si tal vez, si me quiere de verdad? 

Acaso su amor es sincero? 

Acaso no tiene vanidad? 

  

De no creerlo me repelo, 

pues batallas injustas he perdido, 

ante amores pasados, que parecían terciopelo. 

  

Qué esconderá su mirada, 

tras esos ojo marrones 

y esa respiración agitada?. 

  

Convencer a la mente trato, 

mas los helomas de mi piel, 

no firmarán ese leonino contrato. 

  

Oh, mi estimado desconocido, 

desde ahora te digo que has perdido,  

al enamorarte de mi. 
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 Es tu funeral

Esta tristeza que llevo dentro, 

no se despega de mi cuerpo 

pensé que a tu lado sería feliz 

mas trato ahora de entender 

cuan difícil de amar puedo ser 

  

Y cuando te vea 

pensaré que es tu funeral 

para llorar por ti 

para vagar por mis penas 

donde allí sí, en mi mundo  

me siento en Casa.
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 Templo corazón

Es hora de liberar mi alma 

de dejar el dolor atrás 

y seguir mi camino de luz 

  

Penas tuve a montones 

mas, elegí mi camino antes de nacer 

qué loco elige sufrir para renacer? 

  

Abrazaré mi templo corazón 

y me ahogare en Él 

con la esperanza de haber alcanzado lo esperado 

para ya nunca mas volver.
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 Desde mi tristeza

Déjame amarte desde mi tristeza, 

te juro que es mas sincera 

y desde ella no te seré infiel. 

  

Déjame amarte desde mi tristeza, 

te seguiré con mirada durmiente 

y soñare que ere tú mi futuro presente. 

  

Déjame amarte como soy 

y no te arrepientas del cómo 

pues amor mas ingenuo no encontrarás. 

  

Acaso podrás, 

brindarle paz, a este corazón perdido, 

que mira el abismo con ganas de volar ?
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