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 Pájaros 

Pájaros extraños  

que vuelan en el 

cielo azulado 

con trinos llamando me 

  

Y yo yendo hacia ellos 

el mismo camino 

  

Pues hay un llamado 

Especial que me llena de amor 

El alma 

  

Sus colores forman 

Un arcoíris pues 

son todos distintos  

Su plumaje define 

El llamado y voy 

hacia ellos llena de amor.
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 Diseño 

A la perfección queremos llegar  

Algunos compran y cambian todo  

el tiempo de autos. 

Otros compran cosas que no necesitan. 

Otros viven de proyectos que nunca  

logran. 

Ni llegan viven soñando. 

Otros viven timbeando jugando  

en los casinos y kioscos. 

Hasta pañales se ponen para no 

dejar la máquina en dónde apuestan  

todo. 

Se quedan sin nada,otros son adictos  

a drogas sintéticas,químicas o 

naturales. 

Otros tienen enfermedades mentales  

y viven inmobiles porque la sociedad  

los aparta. 

Están en soledad rodeados de perros o gatos. 

Son un porcentaje bajo los que logran  

el equilibrio y logran sus metas. 

La mayoría trabaja en dónde no 

les gusta. 

Algunos son adictos al trabajo , 

Otros hacen lo que les gusta pero  

no son valorados socialmente como 

los artistas. 
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 Luchar

Luz y sombras  

Caos y paz 

Ojos abiertos  

Miran hacia allá 

Curvas en movimiento  

Caminos a elegír 

Nostalgia por el pasado 

Alegría de vivir 

Ritmos distintos  

Quietos y en movimiento  

Clase de vidas distintas 

Pasos perdidos  

Avanzar y esperar  

Resultados equivocados 

Remando en la ola 

Tirando me hacia afuera  

Tres meses de equilibrio  

Sombrío despertar 

Equívocos caminos 

Que llevan a defraudarme 

Defraudar a los amados 

Escopeta sin balas 

Sin sentido 

Usar los remiendos 

Volver a empezar  

Caer, tropezarse 

Levantarse y luchar. 
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 Equilibrio 

Te busco y no te encuentro  

razones el pasado. 

  

Trabajar la sombra  

en psicoterapia  

cada paso dado lejano. 

  

Desde la niñez  

retroceder adolescencia  

adultez. 

  

Todo el camino dado 

voy a tardar años  

para sanar. 

  

Pero no me rindo  

obstáculos si pero, 

los vencere. 
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