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MI REALIDAD ECHA POESIA

? Mi negro

Eres esa rafaga de viento que entra por la ventana,

acaricia mis mejillas y acelera mi corazoén.

Eres el méas bonito de mis suefios cada noche,

donde la realidad y la ficciébn son una sola,

ahi donde siempre anhelo perderme y sentirte a mi lado,
donde todo es perfecto y el tiempo se detiene.

Porque tu sola presencia agita mi respiracion.

Soy tan vulnerable ante el encanto de tu mirada,

ahi donde el roce de tus manos son como las olas del mar:
suaves, cristalinas, turbulentas y magicas.

Ahi donde tus palabras son melodia para mis oidos,

donde soy capaz de abrazarte sin miedo y decirte que te amo.

Eres esa verdad que grita mi corazén
y expreso entre lineas.

Perddn por amarte sin que me lo hayas pedido.
Perddn por robarte en mis suefios cada noche.
Perddn, perddn por ser mi silencio mas profundo,
callado y al mismo tiempo esa verdad que oculto
por miedo a que puedas ver, a través de mis 0jos,

ese inmenso amor.
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AMOR MIO

Qué bonito es amarte,
porque en cada latido de mi corazén
se siente el furor de los cuatro elementos.

Fuego, en tus 0jos,

donde me pierdo cada vez que te miro.

Aire, en tu sola presencia,

gue me cautiva como el canto de una sirena.

Tierra, tu tenacidad ante la vida,

una fuerza infinita que trasciende el multiverso.
Agua, cdlida, suave y cristalina,

como tu alma.

Te extrafio, aunque no te lo diga.

Te quiero, aungue a veces no encuentre las palabras.
Te admiro en cada cosa que dices.

Y te pienso... mas de lo que jamas podria explicarte.
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Ml FORMA DE AMARTE

Mi negro ?G?

Amarte es esa sensacion que me hace temblar, aun sin tenerte presente ?
Amarte es sonreir cada vez que tu nombre cruza mi mente ?

Amarte es escribirte una y otra vez en mi libreta, solo por sentirte cerca ?
Amarte es asomarme al balcon cada noche y buscar la estrella que mas brilla,

porque sé que en algin momento tu también la estaras mirando ?

Amarte es quererte sin condiciones, sin intentar cambiarte ?

Amarte es pedirle a Dios que te cuide todos los dias ?

Amarte es sentir nervios cuando estas cerca ?

Amarte es preocuparme por si ya comiste ????

Amarte es pensarte todo el dia y sentir como mi corazon late fuerte ???

Porque, sencillamente, amarte es querer tocar el cielo con las manos ?
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MI REGALO DE DIOS

???Mi Gabriel ??

Conocerte ha sido el mejor regalo ? de cumpleafnos, un plan perfecto de Dios ?.
Tal vez para muchos el amor sea solo decir te amo,

pero para mi es mucho mas...

Es quimica, es fuego,

es ver el alma y sentir el temblor,

es mirarme a través de tus ojos cristalinos,

perderme en tu sonrisa

y ser cautiva de tu corazon.

Es mirar el mundo lleno de color,

sofarte cada noche donde me haces el amor,
ser feliz con solo pensarte,

y arrodillarme para darle gracias a Dios,
porque fuiste ta quien descongeldé mi corazon.

Siempre tuya, bajo la luz de la luna,
y sin chaleco antibalas, mi amor ???
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SI NO ESTOY

Mi Gabriel, amor mio, duefio de mi corazén ??

Si algun dia no estoy, buscame en cada amanecer??,
en cada rayito de sol? que acaricie tu piel,

en la brisa fresca? que roza tus mejillas,

en el calor que hace sudar tu cuerpo????,

en el perfume de la vida que guarda mi aroma,

en cada gota de lluvia? que besa tu ventana,

y en el frio que te abraza en la madrugada.

Porque en cada una de esas cosas me encontraras,
siendo tu mas fiel y eterna enamorada ?

Siempre tuya, bajo la luz de la luna y un cielo estrellado, mi amor. ??
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??NO ES LO MISMO AMAR QUE QUERER 7?77

Cuando quieres, solo estas;
cuando amas, se siente la intensidad.

El que quiere, vive en conformidad;
el que ama, su vida puede dar.

El que quiere, lo hace a la mitad;
el que ama, lo hace hasta la eternidad.

Jamas serd lo mismo querer que amar,

porque mientras unos intentan correr,
otros... ya saben volar. ??

Pagina 10/26



QWM@{W (/2, Antologia de solmar2025

???JAMAS MENDIGUES AMOR ??7?

??Jamas mendigues amor,

porque sentirlo es un regalo de Dios.
Ignorarlo, en cambio,

es dejar que la tristeza habite en el corazon.

Somos la mas bella creacion del mejor pintor,
envueltos en un arcoiris de amor,
delicados como una flor. ?

Jamas pierdas tu valor
por convencer a otros de tu razon,
ni apagues la fe que te hace creer en el amor.

Pinta pinta tu vida de color,

y nunca permitas
gue nadie apague la llama que arde en tu interior. ?
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Amame ?

Amame con la delicadeza de un pétalo,
con la sutileza del halcén,

como un tornado que se lleva todo,
como si fuera la ultima flor. ?

Amame bajo la luz de la luna,
en medio del mar, mirando las estrellas,

esas que me hacen amarte mas. ???

Amame como volcéan enfurecido,
gue lanza su lava sin control. ?

Amame sin que importe el tiempo,

si hace frio o calor.????

Amame como yo te amo:

con ese inmenso amor. ??
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? El Verdadero Amor?

Es tocar el alma antes que la piel,
sentir antes que mirar,

y abrazar con el corazén

antes que con los brazos.

Es el sentimiento mas sublime,
envuelto en pureza,

tejido con hilos invisibles

gue enlazan dos almas verdaderas.

Aquel que trasciende lo superficial,
gue mira mas alla de lo profundo,
y convierte cada latido

en reflejo de ternura y de entrega.

Un arrullo consciente,

un abrazo ligero,

firme en el tiempo,
constante en toda prueba.

Porque cuando se ama de verdad,?

no hay distancia ni final;

siempre seran dos almas dispuestas a encontrarse,
aun en el mas alla,

como la dnica huella?

gue jamas podra borrarse.
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Jamas competiré ?

Jamas competiré

en un mundo lleno de tantas mujeres.
Soy pasion, amor, risa,

libertad, calma, besos, mar,

abrazos, fuego... y mucho mas.

Siempre seré yo,

sin ningun porqué,
amando con cada espacio
y molécula de mi ser.

Soy Unica,

creacién moldeada por Dios,
gue jamas dudara

de su lugar ni de su valor. ?

Aquel que quiera amarme
debe saber que asi soy yo:
COMO un arcoiris

después del ocaso del sol. ??
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Mi diario de hoy?

? Amor mio,

soy feliz cuando te veo; mi corazon hace tic-toc como un relo;j.
Mis labios sonrien, mis ojos brillan,

y mi cuerpo tiembla de emocion ?.

Es increible todo lo que puedo sentir a la distancia...
hasta el aire me falta.
Brinco, salto, bailo ? jqué manera tengo de amarte! ?

Tal vez para algunos amar asi sea una locura,
pero amar es sentir que estas loco,
y entonces yo soy la loca mas feliz de amarte ??

7?7?7777

Siempre tuya a la distancia, mi amor,
que donde estés, el viento te abrace fuerte. ??
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A veces...

A veces hay muchos abatidos
preguntando: ¢dénde esta Dios?

cuando El, en silencio,

solo te estd mostrando

gue es momento de cambiar de direccion.

Somos ciegos que no alcanzamos a ver
la firmeza de nuestro Dios
cuando nos enfrenta a nuestro mayor temor.

Perdemos la fe con la que nacimos,
por no entender su proceder,

sin darnos cuenta

de que en cada prueba

El nos ensefia a renacer. ?
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??Eclipse de amor ??

Siempre quiero ser

el motivo de tu sonrisa,

tu primer pensamiento al amanecer
y el dltimo suspiro antes de dormir.
Quiero ser la felicidad de tu vida,

la compositora de tus versos,

el refugio donde descansan tus miedos
y el canto que brota del corazén

de este inmenso y eterno amor.
Quiero ser tu luna o tu sol,
fundidos en un mismo resplandor,
como un eclipse de amor. ?
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AMAR SIN DESNUDEZ

Amas sin desnudez ? cuando amas su forma de ser,
Su voz, su manera de expresar,

su calidez humana,

el brillo de sus ojos,

su delicadeza,

toda su esencia,

su inteligencia,

su simplicidad...

porque asi es como ama el alma.

Amar no es irse a la cama,

ni fingir sostener una relacion,
ni quedarse por los hijos atados
a una vida sin amor.

El amor verdadero no necesita disfraces:

requiere verdad, conexion

y entrega del corazon...

y Mas que eso,

la aprobacion de Dios,

gue es quien confirma lo que nace del alma

y lo que esta destinado a permanecer ,

Fundidos en un solo corazon con la bendicién de Dios.
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?Si existo en otras vidas?

Porque cuando una promesa nace conforme a la voluntad de Dios,
atraviesa el tiempo, rompe las fronteras del universo
y une lo que El ya habia elegido.

Somos almas que se buscan y se encuentran,
porque alguna vez juraron ante Dios un amor eterno.

No sé cuanta fe hay en ti para reconocerme,
para mirarte a través de mis 0jos
y entender que este lazo viene de antes de nacer.

Pero si sé algo:

gue sin ti, siempre voy a sentirme sola,

porque mi alma recuerda lo que mi vida aun anhela,
y el corazén reclama

porque reconoce lo que el tiempo intenta ocultar;
late con la memoria de otras vidas,

con el eco de tu nombre

y las huellas de tus caricias.
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Cuenta la leyenda

Cuenta la leyenda que una princesa se marchito,
gue simplemente se apagdé
después de haber brillado como el sol.

Dicen que su risa se perdio
entre un viento desolador,
gue su mirada se apago

y que fria se volvio.

Porque amo con tanta verdad
gue congeld su propio corazon,
pues un dia prometié

ser fiel a un solo amor.

Tal parece que €l la olvido,

gue de su memoria la borrg,

prefiriendo el pecado antes que el amor,
cuando Dios fue testigo

de lo que los unia en medio de las estrellas

lalunay el mar .

Pero cada accion tiene una reaccion.
Que hoy la ruleta gire a su favor,

y que Dios dirija su fe

y su devocion.

Pagina 20/26



QMWM@{W 92, Antologia de solmar2025

Merezco un amor asi ?

Merezco un buenos dias con intencidon cada mafiana,
un beso al borde de la ventana,

un te amo que nazca del alma,

y una sonrisa capaz de aliviar cualquier herida.

Merezco un amor que ame con decision,
gue mire primero mi alma antes que mi corazon.

Merezco un hombre valiente,
que se la juegue por mi,

y que pueda ver todo lo hermoso que habita en mi.

Merezco que me amen con la misma fuerza
con la que Dios me ama a mi.
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TATUAJE SIN TINTA

No hay poesia suficiente para describirte, amor mio,
pero aun asi intento cada dia
capturarte en mis palabras.

Te llevo en mi como un tatuaje sin tinta,
y aungue tus 0jos no son azules,

me pierdo en el cielo

gue encuentro en ellos.

Soy tu fan nimero uno,

la que admira tu fuerza, tu entrega y tu pasion,
sin que pierdas nunca ese bonito corazon.
Eres disciplina, coraje y constancia;

eres, para mi,

toda una elegancia.

Amo tu sonrisa tanto como sopla el viento;
eres para mi, amor mio,

todo lo que despierta en mi

cada bonito sentimiento.
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??Amor como el mio??

Aqui estoy, amandote cada dia mas,
porque amar es entregarse sin garantia de retorno.

Elijo vivir para sentir,
y no le niego a mi corazén el latir
de un amor que desborda.

Un amor que atrapa, que suefia,
que irradia luz, paz y entrega;

un amor de esos que no abundan,
gue pocos conocen.

Un sentimiento puro, verdadero
y libre como el viento.
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?CONTRA VIENTO Y MAREA?

Podra el viento soplar muy fuerte,
podra un volcan cubrirlo todo de lava,
podra nublarse el sol,

podra caer un aguacero interminable...
y aun asi, mi amor por él seguiria de pie.
Porque amarlo con el alma

es saber que, incluso después del caos,
siempre vuelve un bonito atardecer.
Pensarlo me enciende una sonrisa,

y amarlo endulza mi alma;

nunca crei que pudiera amar tanto

y al mismo tiempo tener que callarlo.

Te amo, vida de mi vida;

rey de mi corazén.

Siempre soy tuya,

aun cuando no estoy.
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?Alma gemela?

Somos dos almas con memoria ancestral,

gue se reconocen con solo mirarse,

con un roce, con un suspiro...

con algo que simplemente no se puede explicar.

Juntos somos magia sin igual,
un hilo invisible que conecta nuestros corazones,

una vibracién que trasciende el tiempo y el espacio.

Porque lo nuestro no empez6 aqui:
solo volvio a encontrarse.
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?? Un amor que susurra ??

Mi amor, te amo en silencio,

en lo que callo y en lo que no sé decir.

Te amo cuando miro tus 0jos

y cuando tu risa me envuelve y me devuelve la vida.

Te amo sin dudar, sin condiciones,
porque contigo puedo ser yo, sin fingir.

Te amo en lo simple, en lo magico,
y en cada oracion por todo lo bello que Dios me regala contigo.

Te amo, te amo... y no me cansareé de decirtelo,

no solo porque lo sienta,
sino porque eres alguien que merece ser amado asi.

Pagina 26/26



