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"A veces ..."

"A veces..."

A veces respiro sin tener aliento,
sollozo en silencio, me pierdo en el tiempo.

A veces me inspiro cuando me hundo lento,
me rompo en afiicos, me vuelvo violento.

A veces te miro, me veo por dentro,
y luego tu sombra secuestra el encuentro.

A veces no vivo de lleno el momento,
ni suefo despierto, ni busco un acierto.

A veces soy Yo, a veces soy viento,
y a veces navego por el firmamento.

A veces te odio, a veces te incendio,
e incluso te lloro llegado el momento.

A veces soy tuyo, a veces reniego,
incluso otras veces solo soy del ego.

A veces te culpo y huyo del juego,
a veces te injurio y te abrazo luego.

A veces te grito, a veces no entiendo,
a veces soy loco y a veces soy cuerdo.

Pero solo a veces te amo en silencio , prefiero gritar que me pierdo en tu aliento.

Isis Almeida Valladares
(20/5/2025)
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"Infinita TA"

"Infinita TU"

Infinita la avenida donde radica tu obra, donde recurri a encontrarte, donde el tiempo nunca sobra.
Infinita compafiia de cobijas celulares, de calor interminable, de abrazos que a mi alma dan sombra.

Infinita la sonrisa que dibujas en mi rostro, infinitos sentimientos que desechan lo que estorba.
Infinitos despertares de mafanas navidefas, infinitas tus maniobras cuando mi vida zozobra.
Infinita tu mirada, infinitos tus cabellos, infinita tu coraza, infinito tu intelecto.

Infinitas buenas vibras, y el pedacito de ti en el que vives planeando como vivir para mi.

Isisbeily Almeida Valladares.
4/2/2025
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"La Vida"

“La Vida"

La vida en sus traspiés nos ensefia a ser mas fuertes,
no podemos ser inertes a sus grandes desafios.

Y aunque sintamos vacio por lo que ya nos quito,
viviran en tu interior esas ganas de segulir.

Para darle cara asi a las tertulias de Dios,
enfrentando con vigor, el gran placer

de vivir.

Isisbeily Almeida Valladares
3/1/2017
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llAl:Inll

uAl:Inll

Aun sin frio, temblaron mis dientes;
aun sin alas, volo mi nariz.

Mi reflejo, inmerso en tu mirada,

me dejé estacionada ante ti.

AUn sin agua, brotaron cascadas

de mis ojos, que desenfrenados
transmigraron justo a aquel momento
en que decides no estar a mi lado.
Y por mas que sostuve la calma

en mi cuerpo ya electrificado,

se fusionan aquellos recuerdos

de un amor que ya se ha terminado.

Isisbeily Almeida Valladares
11/3/2018
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"Estela"

"Estela"

Nos aferramos a la idea del complemento perfecto a diario.
Fracasamos atados a cuerpos que no nos generan nada dentro, solo fuego fuera.

Eyectamos nostalgia involuntaria porque veneramos el carifio que desestimamos de nosotros
mismos.

Vamos de miedo en miedo sin superar el principio que condujo a un final.
Damos lo que nos sobra, porque lo que llevamos dentro no nos llena.

Nos desbordan los recuerdos de lo que pudo y no fue, esos en los que la culpa es tuya o es mia, tal
vez!

Pretendemos dar tanto que el vacio de dentro nos condena.

Forzamos vinculos moldeados a nuestra vera, atropellamos personas sin delimitar fronteras,
y olvidamos que la estela de la vida es pasajera.

Ve y conquista tu camino, no faltara quien te quiera!

Isisbeily Almeida Valladares
19/7/2024
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