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Dedicatoria

A quienes han amado con el alma abierta,
a quienes han sufrido en silencio,
y a quienes encuentran en la poesia

un refugio y un faro.

Pagina 2/28



QMWM@{W 92, Antologia de Wummie

Agradecimiento

Gracias a quienes, con su luz o su sombra,
inspiraron cada verso de este libro.

A mi familia, por ser raiz.

A mis amigos, por ser abrigo.

Y a quienes leen estas paginas,

por dar sentido a cada palabra.

Pagina 3/28



QMWM@{W 92, Antologia de Wummie

Sobre el autor

Wummie nacié entre palabras y silencios. Desde
pequefia encontrd en la escritura un refugio, una
forma de mirar el mundo y de comprenderse. Su
poesia nace de lo cotidiano, del amor, de la pérdida

y del renacer.

Este es su primer libro publicado, una coleccién de
poemas que recorren los rincones del alma con
honestidad y sensibilidad. Escribe para no olvidar,
para sanar, y para acompafiar a quienes también

sienten profundamente.

Vive y suefia entre libros, cafés tibios y canciones

gue aun no se han escrito.
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Secretos profundos del alma

*Secretos profundos del alma*

En las profundidades mas reconditas de mi alma,
se alojan los secretos de un coraz6n destrozado.
Las lagrimas de una nifia al perder su luna,

y el miedo de crecer bajo la sombra de un sol
eclipsado por el dolor de una estrella menor.
Desesperada bajo la oscuridad,

le hablaba a mi luna espacial

con la esperanza intacta al llorar.

Jamas te haz despojado de ese dolor,

perder a tu madre cuando nifia,

fue lo que te rompid el corazon.

*Autora:* Wummie ??
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Herida

Esta soledad que consume mi vida,

ata mis alas y me impide continuar.

Quiero retomar mi vuelo,

pero ¢ Cémo hacerlo cuando tu alma esta rota?.

Sanar un corazoén herido,

en la oscuridad de tu cuarto,

evitando llorar enfrente de las demas personas,

para que no descubran la fragilidad de tu corazon.
Sientes que estas atada a las tinieblas,

condenada a una vida fria y sin sentido...

Y te revelas gritando en un llanto ahogado en el silencio,
te niegas a aceptar que ese sea tu destino.

Lentamente cierras tus ojos y descubres que fue una pesadilla,
pero en el silencio de tu alma,

tiene un dejo de verdad.

Sabes que la herida ha tardado mucho en sanar,

pero lo conseguiras, lo sabes.
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Nuestra historia.

Al terminar su relacion, penso que jamas seria digna de sentir eso que llaman amor. Envuelta en
sus propios dolores, guiaba sus pasos por este mundo sombrio.

Regreso a sus raices, creyo que alejandose se iria de su mente. Pero no fue asi... El tormento la
perseguia. Infame hombre, te despoj6 no sélo de ta amor propio..., sino que me hizo perder la fe,
en que nada podia ser distinto, si es que no estabas con él.

Familiares y amigos la aconsejaban, no querian verla abatida. Pero nada resultaba.

En un torbellino de emociones negativas, estuvo durante un afio, sin tener motivacion, sin tener
abiertas sus alas para su liberacion.

La vida esta hecha para aprender y sobrellevar cualquier tristeza, sin cansancio eso le decian, sin
embargo, nadie comprendia, la herida mortal propiciada, dejandola muerta en vida.

Como una intrusa, la depresioén llegé a su vida. Y metida en su sarcofago, era imposible no
rememorar sus dolores mas intensos. Un llanto desconsolado se depositaba en sus 0jos tristes, la
hacian sentir despreciable.

¢Ella era la culpable?..., claro que no. En el fondo de su alma lo sabia, pero no entraba en
razon...Su corazon temiendo su extincion, le gritd desde su pecho, que no sucumbiera al dolor.
Abre tu prision, y sé feliz. Deja de hacerle sentir, que es importante para ti.

Mas las raices la anclaban a la tierra, impedian su evolucion. Hasta que su corazon se apago.

Dejo de creer en que todo podria ser distinto, y se quedd mirando impavida un horizonte sin
destino...

Y entonces ocurrid. Tus 0jos se cruzaron con una llama llena de pasion. Asombrada seguias sus
pasos sin pensar, algo dentro de ti comenzaba a brillar.

¢Acaso era él, ese ser que aplacaria tus demonios, que tomaria tu mano y te protegeria en lo
calido de su corazon?.

Han pasado afios desde ese maravilloso encuentro, y todo sigue igual. Su amor florece cada dia,
sin olvidar que la vida los uni6 y el destino no quiso un final.

El horizonte que ahora mird, se ve esperanzador, porque en el habitamos tu y yo.
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Inesperado amor

En el horizonte de mis suefios te vi llegar,
calido e impavido sin contener ese amor torrencial.

Yo sintiéndome indigna de recibir tu fulgor,
por un mal amor que me lleno de dolor.

Agonizaba mi alma, no queria sufrir,
épor qué alguien me hizo tanto dafio, que ansiaba morir?.

Tomaste mi mano y abrazaste mi pesar,
haciéndo que muriera literalmente sin pensar.

Curaste mis heridas, en especial mi corazon,

al morir en tus brazos renaci en tu amor.

*Autora:* Wummie ?7?
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Muerte

Querida muerte,

llegas de manera inesperada a nuestras vidas,
nadie te cobija, nadie te comprende.

Despojas de un amor preciado,

a aquellos que culminan su etapa terrenal.

Pretensiosa e impertinente,

te atreves a romper granizos en corazones,
sin armaduras de cristal.

Sepultas el corazén de todo aquel,

gue vive la desdicha de conocerte.

A pesar de tu mala fama,

no te guardo rencor.

Haz transformado mi alma,

en granos de arena eternos,

un dolor tan grande que no tiene fin.

Pero hay algo que tu no sabes,
ellos me esperaran en el paraiso,

Yy volveremos a abrazarnos otra vez.

Autora: Wummie
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Alma Gemela

Antes de encontrarte, mi corazén era un pozo ciego, voraz, interminable, sin brdjula ni
canto. Dormia en un lecho de agua salada, jurandome el silencio de los naufragios. Entonces te
vi: un hombre detenido con un incendio contenido en la mirada. Algo crujio en la grieta del tiempo.
Tocaste mi frontera de espuma y sembraste raices en la herida. Hundida en tu llama paciente,
aprendi a pronunciar mi nombre sin temblor. Autora: Wummie
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Luna triste como yo

Por mi ventana,
te observo sempiterna,
evocas un dolor que llevas en tu alma.

Desolados atardeceres,
agonicas mafanas,
pisadas sin huellas quedaron grabadas.

Duele mirarte,

saberte tan cerca de ellos,

y que yo jamas podré volver a estar.
Mi mente divaga,

acallando esta avalancha,

gue se niega a olvidar.

Despojame de aquello que me lastima,
porque cuando lloro, se me va la vida.
Necesito saber que a cada paso de mi vida,
sus almas caminan junto a la mia.

Autora: Wummie
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Aquello que vez en mi

Me reflejo en tus ojos,
mas no logro comprender,
gue es lo que aviva de mi a tu ser.

Pelo castafio y crespo,

tes blanca y pecas.

Con evidente sobrepeso,

no soy un prototipo de belleza.

Mas tus ojos,

logran admirar lo que yo no puedo ver.
Me ensefias poco a poco a amar mi propio ser.
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Sin miedo ante ti..., Miedo

Ante un mal recuerdo del pasado,

brotas como licor venenoso,

y recorres mis venas dulce y ponzofioso.

Y aqui te siento,

silenciosa, fértil y asquerosa,

como una larva que roe sin compasion mi pecho.

Acorralas al guerrero impavido
gue pelea contra su sombra

y se hunde sin remedio

en tu caricia sin rostro.

Hambrienta y marchita,

lamias mis grietas mas hondas,
pero al sentir tu filo existencial,

la sangre que brota de mis venas
me canta el fuego que no cesa.
Autora: Wummie
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Palabras del Corazon

Dime que es lo vez desde las alturas,
insomnios sempiternos,

auroras sin desvelos,

mares de sollozos,

dolor sin apaciguar.

¢Acaso vez mi alma deshojada desde ta partida?,
una nifia sufrié la debacle mas horrorosa de la humanidad,
y debid afrontar la tempestad sola entre la multitud.

Te sofié tantas lunas,

esperando poder verte otra vez mama,
mas la eternidad es infinita,

y sé6lo dejaba lagrimas en mis ojos de ayer.

Seis afos vivi contigo,

seis afios y nada mas,

y aun no me explico

¢por qué no te puedo recordar mas?.

Una palabra,

un carifio,

una anécdota,

algun juego inocente de nifios tal vez.

Sé que ta recuerdo divaga libre,
entre la neblina de mi mente.
Pero me han dicho las estrellas,
gue escribias tan hermoso...,

y que en cada cosa que hago,
se refleja ta ser..., vives en mi.

Te amo para siempre mama.
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Renacer

Despiadado ser infame,
desvelaste mi mas profundos miedos...,
¢en qué momento sucedié que no pude anticiparlo?.

Despojas mi corazon,

de aquellos dolores ajenos a tu amor.
Me quiebras para volver a crearme...,
una mujer libre de fantasmas etéreos.

Gracias por tomar mi mano,
y ensefiarme a renacer,

aunqgue estuviera en el infierno.

Autora: Wummie
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Poeta etéreo

*Poeta etéreo*
Sofié con tus ojos,

y tus versos ondeando en el viento.

Descubri parajes inexistentes,
gue vivian en ti.

Eterno poeta,

de nobles versos.

Corazon repleto,

de sentimientos intensos,
escribias poemas superfluos,
gue despertaban mi frio intenso.
Y como una pesadilla ocurrio,
un pufial atraves6 mi corazén,

tu ser tangible en el viento se desvanecio,

y tu alma al universo ascendio.
Adios querido poeta,
adios de todo corazén,

dejaste tu huella en este universo,

con cada poema que escribi6 tu hermoso interior.

Wummie

Pagina 18/28



QMWM@{W 92, Antologia de Wummie

Ser Imperfecto

Me ensefaste a ser fuerte,

a comprender que mi existencia tiene un fin.
A descifrar que frenaba mi pasion,

y como descontrolar mi corazén en un trin.

Crees en mi, como nadie lo ha hecho,
y disparas mis limites mas alla del firmamento.
Amo como amas sin reparos,

a este ser imperfecto.

Autora: Wummie
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Corazones unidos

Hola, mi nombre es Thor y desde los dos meses mi humana me adoptd. Vivi rodeado de amor,
cuidados y juegos por doquier. Me permitieron conocer el exterior, en donde un arbol grande en el
patio tenia yo. Hice amigos y muy feliz fui yo.

Sin embargo, tuve que alejarme de mi humana y venir aqui. Ya no podia ronronear en sus brazos,
ni darle besitos. Fue triste no poder evitar que las lagrimas rodearan sus mejillas.

Un dia me dormi, sofiando con mi humana. Volvi a sentir mis patitas, mi pancita y mi colita. Senti el
aire matutino en mis bigotes. Abri mis ojos y estaba aqui. De nuevo estaba vivo. Era pequefio, tenia
dos meses y ya no era el mismo Thor.

Mi corazon sintio a mi humana, sabia que estaba cerca. Hasta que un dia sucedioé...

Nuestros 0jos se miraron y se reconocieron nuestros corazones. Me tomo en sus brazos y aunque
me puso otro nombre, eso no importo.

Volvi a sentir su corazoén latir, sus manos acariciarme, volvi a sentir su amor. Mi corazén estaba
muy feliz. Una vez mas volvi para ser amado y querido por mis humanos.

Autora: Wummie
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Confesioén

Descubri a mi corazén,

sentado en la esquina de la habitacion.
Avergonzado por haberse enamorado de ti,
sin control ni medidas,

pero sobretodo por no decirme nada a mi.

Autora: Wummie
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Expectativas

Toda la vida intentando encajar,
miradas que duelen, me hacen temblar.
Si subia de peso, el infierno sentia,
pero hoy la esperanza ya me guia.
Pasé por el fuego sin dejarme caer,
destruyeron mi fe, mi ser, mi querer.
Pero me levanté, luché sin parar,

mi alma herida volvié a brillar.
Llegaron los afios, llego el amor,
terminé mis suefios con todo honor.
Defendi mi titulo, mi luz crecio,

y en mi pecho el orgullo desperto.
Hay una batalla que aun quiero ganar,
mirarme con amor, dejar de juzgar.
Amar cada parte, sin miedo ni duda,
romper cadenas, sanar la herida.

No busco un ideal, ni molde ni ley,

mi esposo me ama tal como soy.

Y hoy en mi reflejo puedo confiar:

soy completa, valiosa, lista para volar.
Autora: Wummie
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Los Dioses que despertaste en mi

Tus ojos invocaron a Zeus

y Hera sell6 nuestras almas con fuego.
Poseiddn desbordé mi carne dormida,
y Hades desnud6 mis sombras.
Afrodita besé mis labios,

enciendiendo el deseo que olvidé.
Atenea lucho por mis suefios,

y Dionisio danzé en mi sangre enamorada.
Apolo me hizo brillar sin eclipsarte,
mientras la luna reflejaba tu eternidad.
Ares fue exiliado de tu piel:

la guerra se rindio ante el amor

que tu despertaste en mi.

Autora: Wummie
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Oscuridad verbal

Desgarraste mis temores mas internos,
desvelando el miedo sin control,
de parecerme a tu reflejo.

Un ser indolente y gris,

gue busca la perfeccion opacando a otros.
Y sin mucho esfuerzo,

derrumbaste el pedestal donde te tenia,

a pesar de todas tus errores y manias.

Lloré mucho porque me heriste el alma,
siendo que no fueron palabras hacia mi...,
pero heriste a una familiar de mi esposo.

A pesar de que tu acto es despreciable,
habla horriblemente de ti,
y de lo oscuro de tu corazon.

Espero que con el tiempo logre borrar,
aquello que yo no cause...,

y pido a Dios te perdone,

porque me cuesta mucho a mi,

olvidar lo de ayer.

Autora: Wummie
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Oportunidades

Oscilaba la luz sobre mi horizonte,
Planicies vastas aguardaban mi paso,
Olas de esperanza danzaban en el cielo.
Reconforté mi alma con certezas suaves,
Tejidas de suefios y anhelos callados

Un soplo tibio despeind mi destino,
Navegué entre nubes tefiidas de promesas,
Inspirando colores que pintaban mis dias.
Deseos antiguos latieron renovados,

Al abrir mi entrega sin reservas,

De mi labor, mi esencia y mi voz.

En la espera, germinaba la confianza;
Sabia que todo floreceria a su tiempo.
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Al acecho

En la penumbra,

escucho tu aliento,

pasos que laten al compas de mi temor.
No tengo donde huir,

y quiza no quiera.

Me declaro indigna

de este amor voraz.

Tu sombra me envuelve,

tus manos reclaman mi piel encendida.
No soy perfecta,

tal vez por eso me pierdo en ti.

Tus ojos, abismo y refugio,

me atrapan sin remedio.

Abrazas mi fragilidad

y prometes amarme

en un anochecer sin fin.

Autora: Wummie

Pagina 26/28



QMWM@{W 92, Antologia de Wummie

Tripulantes del Alma

Me siento abrumada,

desbordada en mas de un aspecto.

He llenado de anhelos

mis mas profundos suefios.

Que me especialice para poder ganar,
pero el estrés devora mi dinero,

y desfallezco en la desesperacion,
preguntandome si vale la pena el esfuerzo de hoy.
Tomo un respiro,

vislumbro el horizonte y vuelvo a pensar:
éacaso cinco afos de estudio

me trajeron soélo hasta aca?

Me miro al espejo

y le hablo a mi corazén:

no importa dénde nos lleve el destino,
tengo buenas armas para luchar,
tripulantes que me alientan

y sostienen mi alma sin dudar.

Da lo mejor, como siempre lo has hecho,
y no sucumbas ante tus malditos miedos.
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"Mi oscuridad ancestral"

En mis venas late una oscuridad ancestral,carga impuesta por la historia familiar.
Brujeria que hirié a tantos en su andar,
muertes, pesares,

y quiza conjuros de sombra

tejidos mucho antes de mi.

Pero yo no quiero ese destino para mi.
Mi corazon sabe que no puedo extinguir
la fuerza que llevo dentro por completo,
mas mi nobleza me impide herir,

legado bendito que me dejé mama.

Me atrae la danza del sol y la naturaleza,
mas que bruja oscura, bruja verde soy,
ligada a la vida, a la ternura y al amor.
Hoy decido romper con lo que otros dejaron,
tejer mi propio destino vital,

y tender mi mano a quien me necesite.
Autora: Wummie
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