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 YA NO HAY AMOR

Se rompe el mágico encanto 

de la belleza , el trato y atención 

cuando llega el desamor al corazón 

se torna la ilusión en llanto. 

Las quimeras se pierden como el canto 

del armonioso sonido de un diapasón 

que vibra al compás de la pasión 

de la más tierna noche de amor; 

la frescura de un romance divino 

se pierde como el rocío de la tarde 

que cobarde huye de la alborada; 

la cándida relación desesperada 

que fluye entre rosas y espinos 

no tiene salidas ni caminos; 

nada queda del idilio salvaje 

que navegó entre mares y ríos; 

no tuvo cordura ni aprendizaje 

cayó muy profundo al precipicio. 
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 VOZ DE MIEL

El agua que fluye soberana, 

por el resquicio de tu aliento, 

esculpe la piedra que ostento  

y en preciosa se engalana. 

  

Tú voz como eco se refleja, 

en mi árido valle solitario, 

cambia a verde mi escenario  

un jardín de rosas se asemeja. 

  

Canta como ruiseñor la melodía, 

que a la distancia entonaste, 

y de alegría me sonrojaste. 

  

Susurran bellos calificativos, 

tu boca roja provocativa, 

producen efectos adictivos. 
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 VOLVER

Efímera mi existencia, 

en una larga espera, 

donde todo me vulnera 

sobrevive la vehemencia. 

  

Esencia falsa y vana,   

una incompleta vida, 

dependiente y sostenida 

por fuera se engalana. 

  

Reclama el universo 

lo que no me pertenece; 

la materia que envilece  

la energía de un mal verso. 

  

La materia es relleno 

a los ojos del sediento; 

desvanece el intento 

del imaginario pleno. 

  

Vuelve a tú pensamiento 

donde la Luna te espera; 

expira la vida entera 

en la tierra de tormento. 
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 VOCES INSENSIBLES 

Voces ruidosas de la penumbra  

enmudecen en la luz sonriente; 

huyen raudos al abismo  

ferviente; 

caminan frustrados sin sombra. 

  

Voces sórdidas! Nada les asombra. 

Sus miradas como laberintos, 

largos y oscuros instintos, 

sin tea que despojos alumbra. 

  

Voces que callan necedades 

reclaman para si justicia; 

adulan verdades ficticias 

pregonan sin temeridades. 

  

Voces que aún lloran sin llorar 

insensibles caen de rodillas  

tiene sueños de pesadillas 

oran angustiados sin saber orar. 
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 VISTA MARAVILLOSA 

Observo agradecido 

bello paisaje radiante 

plácido y refrescante 

desestresa mi sentido. 

  

La flor reacia veraniega 

el desnudo cerro adorna; 

resiste al viento que niega 

su resistencia y fe ciega. 

  

Escucho el rugir del viento 

como un hombre sediento 

que camina por el desierto 

con valentía y acierto. 

  

Observo la nube posada, 

sobre la serranía oriental, 

pareciera como atrapada 

entre el viento, cielo y mar. 
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 VINO TINTO..

No basta con el calor sofocante, 

que transita calles sombrías, 

y ahora visten de vino tinto 

ante almas tolerantes; 

testigo atemporal el dia, 

complice la noche expectante; 

respiración que se detiene 

sin fuerza se va la vida; 

seres funestos con autoridad 

para cortar de tajo el aliento, 

el alma y pensamiento; 

Vaya, que gran barbaridad! 

Siguen el siniestro camino, 

en aras de cultivar dolor, 

sin rastros de cariño y amor, 

abonan el mal y desatino. 
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 VIDA

Cómo te defino vida? 

aliento y esperanza 

en momentos de confianza 

o sensación repetida. 

El ímpetu sin medida 

del sufrido raciocinio  

inmerso en el dominio 

arrollador del desespero; 

no es la vida que yo quiero;  

la que depara mi sueño. 

Cómo te defino vida? 

Un continuo y gran despertar 

del alma y la mente oscura 

que iluminan con tenue claridad 

el letargo que no pueden controlar; 

un imponente y bello desafío 

que se despierta con ánimo y brío 

del latente conocimiento perdido; 

Un brillo fulgurante y precioso 

en medio de la gran nada universal 

que es grandiosa y especial; 

un hálito palpitante y bello 

que permite la respiración y destello 

de corazones llenos de amor 

que palpitan, aunque no tengan control. 
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 VIDA

Me cobijo en el encanto 

que ofrece el sol radiante;                      el resplandor embriagante 

en mi piel alimenta tanto. 

  

Alegría expulsa el tedio, 

solo respiro bocanadas 

de ideas engalanadas, 

en mi alma son remedio. 

  

Del encierro me sacudo 

para admirar el paisaje 

la brisa pone mi traje 

el mar y playa su escudo. 

  

Sonriente la vida espero 

con un baño de dorado 

agua azul , cielo plateado 

de la muerte no me entero. 

  

Acaricia tibia arena 

pena y emoción libera; 

levito como en estera  

en una noche serena. 
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 VERDE POR GRIS

Cambiaste, oh iluso, por diamante, 

oro, plata, fantasía y valor 

el verde fresco del fino albor; 

destruiste tu paz por un mal instante. 

  

Dejaste al colibrí por color gris 

te escondiste en cuatro paredes; 

el artificio a tus ojos agrede 

mientras el verde te hacía feliz. 

  

Dañaste el aire de tu suspiro  

y humaredas que afectan ideas; 

nube tóxica tu piel débil permea 

hasta en tus entrañas hay zafiros. 

  

Cambiaste el silencio por bullicio; 

el amor sano por candido engaño; 

lo sincero por lo que hace daño; 

en fin, caíste al hondo precipicio. 
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 VELEIDAD

Brisa tibia irrumpe tímida 

por el resquicio de mi alma; el viento terco dobla mi palma 

resiliencia labil y sentida. 

  

Yace el mundo boca arriba, 

irresoluta la noche viaja; 

otoño invernal desparpaja 

mi flor alegre y sensitiva. 

  

Indolente placer que calla 

en las noches de madrugada; 

ria desbordante, desesperada 

por la senda seca estalla. 

  

Noche serena me silencia; 

absorto miro tu estrella, 

titila sin ser la más bella 

desaparece en mi presencia.
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 VANIDAD Y BELLEZA 

De la belleza aparente 

mi razón no se conturba, 

la del corazón me deslumbra, 

no es estado permanente. 

No hay riquezas en mi mente, 

solo las del entendimiento; 

cada día siempre intento 

apartar las vanidades 

que imponen falsedades; 

no hay vanidad ni belleza 

que consuman mi pensar; 

la lógica es reflexionar 

con sentido y entereza. 

 

Página 34/482



Antología de Carlos_90

 VANAS GUERRERAS

Hormigas deambulan sin cabeza, 

por limpias selvas como avenidas, 

dirección de frente y erguidas 

muy decididas y sin certeza. 

  

Raudas y veloces con firmeza, 

sus fines justifican los medios, 

buscan curas sin hallar remedios 

lloran su periplo con tristeza. 

  

Labradoras de su propio destino, 

caminan en un círculo vicioso, 

sin voz sin fortaleza ni tino. 

  

Rechazan sus genes en la colonia; 

olvidan siempre su cerebro genial 

marchan autómatas hacia el mal. 
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 VANA ILUSIÓN 

Ilusión de pertenencia 

de lo que creo que existe; 

lucho y si sé que persiste 

la duda de mi presencia. 

Vacío en mi abundancia 

desaliento mi carencia; 

sagrado es lo espiritual  

sobre el valor material. 

El tener no es mi suplicio 

no me empuja al abismo; 

sin rayar en pesimismo 

con lo justo soy el mismo. 

Si me rodeara de temores 

por ser viento presuroso, 

vanidoso y presuntuoso 

no viera el cielo de colores. 

Vivo al máximo el presente 

en silencio y libertad; 

gozo y rio con humildad 

lo que razona mi mente.

Página 36/482



Antología de Carlos_90

 VALIO LA ESPERA

No llegaste tarde a mi vida, 

que era un romántico axioma, 

porque tú néctar y tu aroma 

fueron éxtasis, deseo y bebida. 

  

A mi vida no llegaste tarde, 

esperé como desierto al rocío 

que inunda mi corazón vacío;        

apaga la llama deseo que arde. 

  

Tu llegada funde dos corazones,   

solitarios, débiles y lejanos; 

de amores ya no son gitanos 

son una aleación de emociones. 

  

Vale un cielo la larga espera,  

de ansiedades y de anhelos, 

las sonrisas corrieron los velos 

para besarnos fuerte sin barrera. 
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 UNOS Y OTROS

Solo hay tiempo para sobrevivir; 

el límite de las cavilaciones 

permite cero vacilaciones; 

las huellas fenecen en el sufrir. 

  

Algunos, lloran el sol de frente, 

bajo los hombros lacerados, 

sin cobre en bolsillos vaciados 

ante la mirada de su gente. 

  

Otros, ahogados en la pena 

deambulan como hojas ajadas 

vencidos con las manos atadas 

pálidos sin comida ni cena. 

  

La mayoría, sonríen convencidos, 

vituperando a los anteriores, 

del trabajo se creen merecedores 

por el hombro ven al afligido. 
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 UNA CARICIA..

Caricia que el umbral roza 

y se quiere convertir en beso, 

en el instante retoza 

se acentúa el embeleso. 

La libido crece ex profeso 

en el laberinto hormonal, 

la razón perdida subliminal 

da paso a la cálida pasión ; 

el beso lleva a la conmoción 

se convierte en algo especial. 
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 UN PARAISO

Días de Enero de verano 

de brisa fuerte y serena; 

sol inclemente la frena 

para ver el cielo lozano. 

  

Árboles de verde vestidos 

cerros de ocre pintados; 

para la vista es agrado 

el panorama engreído. 

  

Nítido retrato portentoso 

del cielo añil despejado, 

del mar azul y calmado 

con destello esplendoroso. 

  

Contraste de tantos colores 

de cielo, playas y brisa 

le sacan una sonrisa 

al que sufre de dolores.
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 TUS OJOS

Tus ojos son otro universo  

donde inmerso vivo y río; 

son tus ojos mi libre albedrío  

pero, esclavo de mi verso. 

Con tus ojos bellos converso, 

iluminan para decir que sí, 

saltan sonrientes de frenesí; 

son tus ojos diamantes finos 

de niveos blancos y divinos 

con la fuerza de mil soles otrosí. 
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 TU TIERRA!!

Vas más allá del horizonte 

sin hallar ninguna respuesta 

en el alma está puesta 

el final del interrogante. 

El ave vuela en la distancia, 

desafiando al recio viento, 

consigue con mucha solvencia 

y retorna a su remanso; 

para qué quieres conocer 

lo frívolo, fatuo y extraño? 

Tienes todo lo que quieres ver 

sin que te haga ningún daño 

en la tierra del amor y descanso. 
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 TU SECRETO 

El fuego de tú linda mirada, 

indescifrable misterio, 

a veces llora enserio 

otras, sonrie de la nada. 

Mirada ensimismada 

que huye a las razones 

divaga sin motivaciones; 

mirada soberbia y altiva 

que esconde y muy esquiva 

cuando a presión es sometida; 

en tus ojos el dilema 

de un cálido secreto 

guardado sin problema 

asola mi corazón inquieto. 
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 TU MITAD

Quisiera ser el guardián de tus miedos; 

abrigarte del frío de tu dolor; 

darle a tu vida razones y color 

protegerte de tus desesperos. 

  

Quisiera ser la luz de tus ojos 

cambiar por alegría tus enojos; 

ser tu hamaca tu remanso 

tu cama para tu descanso. 

  

Quisiera que no sufras de tristeza 

ser el que adorne de belleza 

tus mañanas y atardeceres 

amarte y quererte como eres. 

  

Quiero ser tu médico cada día 

que cure tus ansias de amar 

cantarte al oído una melodía 

y tú boca no se canse de besar. 
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 TU MIRADA...

Solo una mirada sincera y pura, 

 que las ventanas del alma deja ver 

esa es la que anhelo tener 

con cariño , amor y ternura. 

  

Mirada de ojos grandes y  

negros de color 

que calman la ira, la rabia y el dolor; 

mirada de ojos enigmáticos y bellos 

que hipnotizan con su fulgor y destello. 

  

Mirada de ojos vividos y brillantes 

que iluminen la oscura desesperanza 

con luz de seguridad y confianza 

de tu lumbre y fuego constante. 
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 TU DULCE VOZ

Esa voz que me entusiasma 

cuando llega a mi remanso, 

esa voz que yo no alcanzo, 

me hace perder la calma. 

Voz que serena el alma 

es dulce y melodiosa 

solo voz de una diosa 

que aviva con su canto 

su belleza y encanto; 

voz que el cielo conmueve 

y llora hasta que llueve 

con lágrimas de alegría 

su voz es miel y fantasía. 

Voz dulce que me convence, 

con su susurro florido, 

exalta el sentido dormido 

mis temores desvanece; 

Voz que me habla al oído 

con tono y timbre de amor 

llena mis espacios sin temor 

de ambrosías quedo poseído.
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 TRISTE SOLEDAD

En el dinero hay soledad; 

es de las palabras el silencio 

que enmudece a cada necio 

en los albores de libertad. 

Es como un perdido remanso 

el loco corre en descanso 

cual sueño en el desierto 

con ataduras y despierto; 

En el diamante hay melancolía, 

como fábrica sin expertos 

que fabrican tristes letanías 

y lloran los que un día rieron 

rodeados de nubes y estrellas 

chorros abundantes de nada valieron 

en cada luna una querella. 

  

 

Página 47/482



Antología de Carlos_90

 Trasegar por la vida

La vida es hermosa es bella 

cada día vivo cada día muero 

en instantes de paz o desespero; 

cada día pasa como centella; 

a veces pasa lentamente 

con el sigilo inclemente 

de las luces y las sombras; 

el milagro de la vida no asombra 

por las huellas del camino 

que se acortan sin sentido; 

cada día una estrella se apaga 

por las penas que el alma sufraga; 

el desvelo te apaga te consume el ímpetu y brío no se presume; 

la vida es cálida y hermosa  

en cada amanecer y despertar 

para unos es más luminosa 

para otros un frío caminar. 
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 TRAICION!!

No hay amor verdadero 

en este mar tan oscuro  

solo se finge un "te quiero" 

solo un "te amo" impuro. 

Ningún candado seguro 

guarda una infiel razón 

te traiciona la emoción 

se desquicia al instante 

la maldad que fraguaste 

te lleva hasta la traición.
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 Todo de ti

Son tus besos los que conectan la mitad de tu alma al total de la mia; 

son tus besos los que proveen energia a un corazon devastado que no tenia; 

Son esos ojos remansos y depositos de luz divina, 

los que me conminan  

al extasis visual y especial 

donde me imagino en un palacio angelical 

al lado de tu presencia espectacular. 

Es el contacto inevitable con tus labios sedosos, 

 de sabor a nectares de  

flores desconocidas, 

los que propician la latencia inexplicable, 

de un deseo irrefrenable, 

de un deleite;como si fuera una vida. 

Es todo el conjunto armonioso de tu cuerpo casi perfecto, 

que obnubila mi razon 

convirtiendome un obsesivo adepto 

fanatico de tu piel y de tu corazon; 

soy como el mendigo que pide por necesidad; 

en cambio yo reclamo que me ames de verdad 

y calmes mi ansiedad , 

solo eso pido 

porque la utopía de mi realidad. 
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 Títulos: Aprendizaje y Lo que queda.

No sufre quien perdona 

el engaño y la mentira 

toma un aire y suspira 

se aleja y abandona. 

Nuevos terrenos abona 

para los pesares olvidar 

y nueva vida comenzar; 

con cautela busca el amor 

evitando un nuevo error 

sin volverse a enamorar. 

  

  

Al final queda lo vivido; 

la lección no aprendida 

las frases de bienvenida 

los errores y lo sufrido. 

Al final queda lo vivido 

el abrazo tan sincero, 

un gran beso, un te quiero; 

el amor de la compañera 

fiel, valiosa y guerrera; 

Al final nada es duradero. 
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 TIEMPO VELOZ

Quisiera viajar tan ligero  

en los confines del tiempo 

y envejecer más lento 

ser un eterno pasajero. 

No ser un joven prisionero 

de las energías negativas; 

buscar un aura positiva 

para suspirar con amor 

evitando mareas de rencor 

en este mar de pesadilla; 

regresar sin doblar rodillas 

renovado en juventud 

y sentir con gran plenitud 

que más allá no hay temor. 
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 TIEMPO FUGAZ

Tiempo controla mi estancia, 

de la realidad que presencio,  

te recorro solo en silencio; 

te esfumas como fragancia. 

En la premura, la distancia 

se dilata desesperada 

como una gran llamarada 

cual fuego sin bochorno 

conduce al fatuo retorno 

del desespero fallido; 

tiempo ruin y enrarecido 

te deslizas con holgura 

por el temor y la locura 

de mis propias cavilaciones, 

señala bien las estaciones 

para no sentirme perdido 

y conseguir mi objetivo. 
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 TIEMPO CORTO 

Corto el tiempo sin medida,  

como el amor desmedido, 

transcurre sin gran recorrido  

por avatares de la vida. 

Largo el deseo de la ida 

como ímpetu de regreso 

cobra el camino de exceso; 

corto el tiempo para amar 

cuando nadie consigue sanar,      

de la herida sigue preso. 
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 TEMORES 

No desperté a la aurora, 

solo adelante los relojes, 

ella descansó del viento; 

no se detuvo el tiempo 

quedé en el remanso ahora; 

miro los instantes precoces  

que recuerda mi mente, 

el pasado y el presente 

yacen en el mismo plano; 

el futuro no aparece 

solo el momento cercano. 

La aurora no se regocija, 

no pronostica temores, 

el aviso de los calores 

le hace perder la sonrisa. 
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 TEMORES

Entre la razón y el amor 

el miedo me atemoriza 

de perder tu linda sonrisa 

y despertar de mi ilusión. 

En el pensar de la pasión  

el pasado me condena 

a vivir siempre en pena 

sin deleite y sin virtud; 

el presente es gratitud 

entendí mejor el tema. 
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 TE REGALO..

Te ofrezco paz en el silencio; 

sinceridad en la espera 

entrega total sin ceguera 

y el más sublime aprecio.  

Colores ocultos de la noche 

te los regalo sin reproche; 

el sol de mis ojos en los tuyos 

como en primavera abre el capullo 

de la flor que luce en tu pelo; 

te regalo el algodón del pomelo 

tan dulce como la miel de tus labios; 

el candor, tú risa y resabios 

son abono que sustentan el amor 

de mi jardín que adora a tu flor. 
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 TE QUIERO 

Te adoro por tu franqueza, 

tus palabras vencen el orgullo; 

no hay espacio al murmullo, 

de frente , suave sin rudeza. 

Te quiero más allá de la certeza 

del "si"de tu linda mirada; 

más que la frase expresada 

que rompe el frágil recelo 

y desnuda del alma el velo; 

te quiero en todo y nada. 
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 TE FUISTE

Angustia de no poder verte, 

consume el poco aliento 

hiere mi interior, lo siento; 

crece mi temor perderte. 

Nunca dejé de quererte, 

mi corazón late aprisa 

no lo nutre tu sonrisa; 

te perdiste en la distancia 

presurosa de la estancia 

no te detuvo ni la brisa. 
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 TE AME

Te amé con pureza imperfecta, 

como el agua brota de la roca 

de las nieves perpetuas! 

  

Como cuando el agua condensa 

en lo alto del cenit! 

Te amé con el último aliento del día 

y el hálito del despertar! 

  

Te amé con el calor sensible 

que derrite el Iceberg más inmenso! 

Todavía respiro el aroma 

de la respiración de tu piel; 

aroma intenso de ternura  

que impregna mi libido! 

  

Te amé con la transparencia  

del cristal que magnifica por mil 

el más diminuto haz de luz... 

y sigue iluminando el camino  

oscuro y sombrío que me  

fatiga... 
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 Te alejaste

Pensamiento frío que la piel congela 

las ansias calurosas de mis veleidades 

en contradicción continua me desvela 

en el profundo vacío de necesidades. 

  

  

Hieres el alma con sevicia injustificada 

que hasta pierdo la vida en el onírico silencio  

sin poder alcanzarte, presencio 

en la inocente lejanía ,tu retirada. 

  

  

Tu ira de amor no te doblega 

el sendero del perdón has bloqueado 

por tu corazón decepcionado; 

veo oscuridad en la luz que me ciega.

Página 61/482



Antología de Carlos_90

 TARDE SERENA 

Va la tarde serena y fresca, 

hace tiempo desaparecida, 

por otros lares de la vida; 

oronda antes que anochezca. 

  

No hay nada que estremezca 

la piel de tarde acalorada 

como la brisa fria suavizada 

por los vientos que el mar ofrezca. 

  

Vaho frío que el alma roza 

apacigua al más prepotente  

aunque en su orgullo latente 

no ve un desierto como rosa. 

  

Sigue tarde y anochece, 

de la mano dura del verano, 

el invierno ya se da la mano 

el calor ya no pertenece. 
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 TANTO SUFRIR

Llegaron en silencio a mi vida, 

en pleno albor de la inocencia, 

la pena, el dolor y el sufrimiento 

marcando el ímpetu presuroso; 

vivia en dualismo sano y hermoso 

hasta enfrentar al enemigo invisible 

que todavía transita en mi mente; 

el entorno árido, seco y desértico 

que opaco a una vivida memoria, 

nunca superó el nuevo desafío 

formando a un ser frío y escéptico 

que ríe, vive y se consume lentamente; 

Llegaron para en las entrañas quedarse 

sin querer habitan abiertamente 

en un cuerpo que el tiempo enceguece; 

He luchado y he vencido al enemigo 

que en tanto tiempo me ha perseguido; 

del exterior proviene la venganza 

que al interior destruye a ultranza 

sin contemplación arrasó la esperanza, 

pero, no derrumbó la confianza  

que hay en el corazón reforzado 

con dosis de fracasos y templanza 

que calman lo llorado y sufrido. 
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 TALENTOS

Musa la mente ilumina 

en el oscuro letargo; 

de solo probar el amargo  

de hiel de vida cansina. 

Solo la fuente fascina 

con colores de talento 

la letra es instrumento 

del que piensa y razona 

el poeta es una persona 

que crea décima y soneto; 

el que aprende y enseña 

escribe y deja una seña; 

con inspiración cada día 

sus consejos son de valía. 
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 SUEÑO FANTASIOSO 

La noche serena mi mente adula; 

deleitándose en la querella 

que enfrenta mi claridad con ella; 

inerme y oscuro, estimula. 

  

Gran sosiego noche larga anula 

los vaivenes y temeridades; 

taciturno y lleno de verdades 

pernocto al influjo de mi Luna. 

  

Cierro los ojos y estoy dormido; 

las cargas pesadas son ingravidas, 

mutan en dones, bríos y dádivas  

en otro planeta soy elegido. 

  

Renazco en lapso atemporal 

rejuvenecido en mi utopía; 

con mirada juvenil, sin miopía  

discerniendo lo que me hace mal. 
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 SUEÑO DE AMOR 

El amor que soñé en mis albores 

no es amor romántico 

no es amor estético 

es aceptación de lo que es, 

de lo que será y ha sido; 

es el amor que no se ha ido; 

el amor que siempre espera; 

es fiel y no se desespera 

a pesar de la enfermedad, 

la ausencia y precariedad; 

es el amor que perdura  

que no pierde la cordura  

y se sacrifica hasta el final 

que te hace bien y no mal.
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 SOPORTABLE

A veces llega la alegría 

cuando menos se espera; 

corta el tiempo la tijera 

en retazos de armonía. 

  

Acércate cielo de flores 

desnúdame sin pretensiones; 

colorea mis emociones 

que el corazón no llore! 

  

A veces mi rio se detiene 

el cauce se ha secado; 

aguas nuevas han llegado 

el manantial lo sostiene. 

  

Acércate hálito de suspiro 

oxigename de bello pensar; 

ofreceme rico manjar 

en el ocaso mi retiro. 

  

A veces el sol ilumina 

a mí sombra escondida; 

fortalece y llena mi vida 

que florece y sola camina. 

  

Acércate suave brisa 

permíteme que soporte 

el embate de tu cohorte 

me lastima más aprisa. 

 

Página 67/482



Antología de Carlos_90

 SONRISA DE AMOR

Sonríe el corazón de acero 

que antes lloraba efusivo; 

ríe seco en el aguacero  

cuando no era incisivo. 

  

Sonríe para sentirse vivo 

porque halló una senil flor; 

rosa que le da savia de amor 

que exacerba su sentido. 

  

Sonríe sin eco mi sonrisa,                    risa para ella exclusiva ; 

me atrae su miel a toda prisa. 

  

Sonríe con labios de dulzura; 

cambiaste mi férrea amargura  

como el más fino regalo.
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 SONRIE LA AURORA 

Hoy no hay fuego amarillo  

al índigo tono prendido; 

impone el gris encendido  

al paisaje su contentillo. 

  

Apertura en el portillo, 

funge cielo encapotado, 

vierte agua como rodillo 

truena trueno descarriado. 

  

Pajarillo zurca el paisaje, 

en el interludio calmado, 

raudo se perdió su viaje 

premonición de cielo mojado. 

  

Contraste entre gris y verde 

destellos de plata ligero; 

canta en el fondo jilguero  

tú canto alegre se pierde. 
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 SONETO: QUÍMICA DEL AMOR

Escucha al ADN de tu corazón  

no mutes la serotonina  

que determina todo amor, 

multiplica copias de oxitocina. 

  

Aumenta la vasopresina 

en busca de la fidelidad; 

disminuye la fertilidad 

con quién no te determina 

  

No escuches la difusión 

de quién permea por ósmosis; 

quieren nuestra separación. 

  

Activa el transporte activo 

de tu amor incondicional 

para que no sea tan pasivo  
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 SONETO DEL UNIVERSO 

Inmenso mar te saturas 

del fogaje te aburriste 

muestra toda tu dulzura 

enfría la costa sin rendirte. 

  

Viento no te sacudiste  

en la jornada matutina 

fuiste como la neblina 

pasaste un rato y te perdiste. 

  

Lucero del Alba apareces 

sin premura en la aurora 

te dejas ver un par de veces. 

  

El bello cielo es la ventana 

del misterioso universo 

tan pequeña tan lejana. 
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 SONETO DEL AMOR VERDADERO 

El verde los ojos refresca 

la luz acaba soledades 

el sonido de despertares 

inicia hasta que amanezca. 

  

Así es el amor que se siente 

al que quiere al ausente 

sin a la puerta tocarle 

sin desearle ni besarle. 

  

Y es que el deseo más puro 

es el que se siente lejano 

donde el amor es seguro. 

  

No aprende el ser humano 

a amar con el corazón 

sin acariarle la mano. 
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 SONETO DEL AMOR 

Conjugas el verbo amar 

en la primera persona 

mucho en segunda razonas 

y en la tercera olvidar. 

  

Conjugas el verbo querer 

de verdad o de mentira 

mientras la razón conspira 

y se enfrenta con tu "ser". 

  

Conjugas el verbo placer 

muy por encima del amar 

no piensas en el envejecer. 

  

Conjugas siempre egoísmo 

a la largo de tu estancia 

por el camino del abismo. 
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 SONETO DECEMBRINO

Brisa te acelera aprisa; 

vientos de remembranza, 

imágenes bailan en danza 

te sacan una sonrisa. 

  

Al ritmo del viento atrevido 

en la mar las olas festejan; 

ramales y hojas se alegran 

del año casi vencido. 

  

El cielo azul se despierta 

emocionado y cristalino 

sin nubes prende la fiesta. 

  

El sol intenso ilumina, 

el viento lo enternece 

no importa al que camina. 
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 SONETO DE RESILIENCIA 

El río atraviesa la llanura  

el valle y la serranía 

para terminar su travesía 

perdiendo toda su dulzura. 

  

Así comienza la amargura, 

del que pierde toda su vida, 

por entregar amor y ternura 

a un alma inmerecida. 

  

Pero, la miel retorna al río 

porque su esencia recupera 

su ímpetu y albedrío. 

  

El esfuerzo no desvanece 

cuando se ama con pasión 

y el corazón no se endurece. 
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 SONETO DE LO INEVITABLE 

Quisiera no escribir tristezas 

cuando aparecen alegrías; 

heridas del corazón sin mejoría 

cuando en el alma hay pobreza. 

  

Se aleja de la razón la certeza                 

conciliar los sueños egoístas 

del que no ama y es pesimista 

y expresa que actúa con franqueza. 

  

Quisiera no sentir ataduras 

heredadas de viejas generaciones 

sin amor , bondad ni cordura. 

  

Me acerco a un peligro inminente, 

en el ocaso del cuerpo fatigado, 

senil, reducido y demente.
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 SONETO DE LA SOLEDAD 

Despierto en ríos raudos de ansiedad 

como en la cumbre de los deseos; 

vaivén de emociones que no veo 

en la alborada de mi soledad. 

  

Soledad a veces encantadora 

se interrumpe por ráfagas serenas 

de la compañía sensata y amena 

de la luz, el cielo y la aurora. 

  

Ríen, conversan y escuchan callados, 

en los umbrales del viento cálido, 

mis imaginarios se han marchado. 

  

  

A la espera larga y sentida 

camino extenuado sin andar 

por las duras jornadas de la vida. 
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 SONETO DE AMOR:AMAR Y SER AMADO 

Cómo cierro la endeble herida 

sin renunciar nunca al amor? 

Cómo calmar el sórdido dolor? 

como la pena resentida!! 

  

No amar infiel quisiera 

resistir al límite la tentación 

entregarme con el corazón 

que sin amor no endureciera. 

  

Quisiera ser fuerte palmera 

que a los embates del viento 

no se doblega ni desespera. 

  

Al final, es deseo complicado, 

amar y ser fiel al ser amado, 

que se le escapa a la razón. 
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 SONETO DE AMOR: TORBELLINO

Eres mi sol yo la brisa 

en un punto del espacio 

nos fundimos tan despacio 

rápida señal de tu sonrisa  

  

Formamos un torbellino  

cuyo centro es cristalino 

e irradia tanto esplendor 

de cariño, pasión y amor. 

  

Gira y gira por el calor 

que nuestro amor libera 

torbellino se acelera. 

  

Él nunca se desespera 

porque no desaparece 

sube donde pertenece. 
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 SONETO DE AMOR: NUESTRO IDILIO

No, a un amor escondido, 

esa no es mi locura; 

si, a lindas travesuras, 

un querer comprometido. 

  

Si, nacer en tú aliento  

en tú hálito y suspiro; 

eres aire que respiro 

de tu corazón sediento. 

  

Si, a un inédito romance 

que se abra a los vientos 

y hasta el final alcance. 

  

No, a un idilio presuroso 

como viento en primavera 

de largura es más hermoso.
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 SONETO DE AMOR: ERES ÚNICA.

Eres mujer adorable, 

en mi sórdido desvarío, 

me doblego, casi sonrio, 

locura interminable. 

  

Celotipia agradable  

exacerba mi sentido 

como acorde sonido  

armonía imperturbable. 

  

Intensidad soportable 

de gráciles embelecos 

de amor inexorable. 

  

Sonrisa inexpugnable 

a otros que te pretenden; 

es tu amor insondable. 
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 SONETO DE AMOR: ELECCIÓN 

Me abandoné al destino; 

permití que él eligiera 

entre la dicha pasajera 

y un amor puro y pristino. 

  

Amé sin mucha fortuna 

a la dama equivocada 

sin pensar, no habia nada; 

sembre en oscura Luna. 

  

No imite ser feliz amante, 

en relación tormentosa, 

preferí en paz y distante. 

  

Amante alegre no existe, 

en el amor clandestino  

al final es un desatino. 
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 SONETO DE AMOR: 

Cala los nervios y huesos 

una respuesta negativa 

de una conquista emotiva 

de un cortejo en exceso. 

  

Es sensación de derrota 

cuando se regalan flores 

a la fémina de amores 

ninguna sonrisa provoca. 

  

Sola la herida se cura 

es flexible el corazón 

no hay golpe ni dolor. 

  

Hay flores en el camino 

con agua de amores regar 

el corazón es peregrino. 
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 SONETO DE AMOR III

En el umbral calla el silencio 

la exclamación libida de la piel 

como derrama en exceso la miel 

en los panales si tienen aprecio. 

  

Persiguen oasis de sublime deseo 

sin importar si mueren sedientos 

en las ardientes dunas del desierto 

buscando del amor un vano precio. 

  

En el agua se ahogan de amor 

hay más sirenas que anzuelos 

rostros pálidos emergen del dolor. 

  

La piel se mancilla y desgasta 

cuando se expone sin recato; 

un solo amor , con eso basta. 
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 SONETO DE AMOR II

Como néctar melifluo emana 

de la esbelta y cándida flor  

fragante y dulce es el amor 

que mi piel aspira y reclama. 

  

Como el viento acaricia el mar 

y las olas besan la arena 

anhelo en la noche serena 

una caricia y un beso soñar. 

  

Como tibia brisa en el albor 

que refresca el tímido sueño 

tú sí es agua y elixir de amor. 

  

Como el ave juega con el viento 

en un vaivén acompasado 

no quiero un baile de tormento. 
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 SONETO DE AMOR 

Rico tesoro del corazón 

en "amores" ha gastado 

no se ha enamorado 

solo vive de la pasión. 

  

El tiempo no ilusiona  

aquel que no amó nunca, 

en su ocaso se pregunta 

quién ahora me perdona? 

  

Como los ríos que sufren 

cuando su cauce pierden 

así el corazón desvanece. 

  

Ahorra el amor que llega 

no se quedará de por vida 

si desperdicias lo que queda. 
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 SONETO DE AMOR

Te entrego todo lo que imagino 

el oro del arcoiris multicolor; 

la cima que escalo con dolor 

el rocío de amor que no domino. 

  

A cambio, al olvido me arrojas 

entre aguas turbias de ansiedades 

se enrarecen con tempestades; 

y tú, ni miras ni te sonrojas. 

  

Deliro recreando tu bella figura 

en los atardeceres del ocaso 

dibujo con las nubes tu dulzura. 

  

Estoico espero sin motivo 

encontrar agua en el desierto 

hasta el sol conoce mi destino. 
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 SONETO DE AMOR

Ese amor que trasciende 

el límite de la cordura 

opaca toda la ternura 

de la mente que no entiende. 

  

Ese amor no se repite 

como huella del pasado, 

una sola vez has pisado, 

no regresa, ya perdiste. 

  

Ese amor es verso puro 

la frontera de la razón 

que supera al corazón. 

  

Ese amor casi atemporal   

deja siempre una señal 

persiste su aroma y aliento. 
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 SONETO AL OTOÑO 

Otoño, de amarillo vistes 

las hojas de la esperanza; 

y el verano que las cansa 

poco a poco las perdiste. 

  

Hoja amarilla que persiste 

en colorear el paisaje;                      cerro silente y salvaje 

el protagonista fuiste. 

  

El viento acosa tu belleza, 

árbol de color dorado, 

son tus hojas la entereza. 

  

No las confundas con maleza, 

las hojas son efímeras, 

delicadas y con belleza. 
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 SONETO A LA LLUVIA 

Lluvia de amores que me abraza 

altiva e imponente te presentas 

cuando me abandonas y te ausentas 

quién apaga mi calor y mis brasas? 

  

Lluvia que no cantas y besas, 

con tu aliento frío y mojado, 

cubres con tu manto argentado 

alivias dolores de cabeza!! 

  

Oh, lluvia de alma salvadora 

sonrojas a los esperanzados 

que camino seguirás ahora? 

  

Lluvia que apareces de repente 

de larga y tendida visita 

refresca y aclara la mente. 
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 SONETO A LA EXISTENCIA 

Pasa por la piel el tiempo 

del que nace para morir 

si eres poco, por qué vivir? 

Si no eres nada, por qué lamento? 

  

Engaña vana hermosura 

que pronto se desvanece; 

la belleza te pertenece 

la de adentro es la dulzura. 

  

El talento el tiempo dilata 

a aquellos de mente despierta; 

la vanidad el tiempo acorta. 

  

Al final, solo polvo queda 

de vivencias y avatares; 

solo ausencia y pesares. 
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 Soñar despierto 

Inevitable pensar en tus encantos, 

que no es lo mismo en la distancia  

porque me conturba tu fragancia 

cuando me acerco a tu figura 

mis gratos sentidos gozan tanto; 

es tan inmensa tu hermosura 

que mi libido no se amilana 

para hacer emanar sensaciones 

que se pierden en la nada 

de tu extensión sensitiva 

y que conducen a pretensiones 

que no son legales ni permitidas  

sin la recíproca anuencia  

del ser sublime que recibe cumplidos; 

se desbordan los sordidos sentidos; 

se pierde la oscura decencia  

del que sueña despierto sin sentido. 
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 SOLO UN SUEÑO?

Sueños reales e intensos, 

en la profunda levedad, 

parece una símil realidad 

donde estoy débil, indefenso. 

Estoy expuesto y propenso 

sin fuerzas sin aliento; 

solo oteo por momentos 

paralizado sin motivo 

desnudo y sin abrigo 

no corro en el intento. 
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 SOLO UN SUEÑO 

En el éxtasis de tú sonrisa 

y tú efusiva mirada 

mi alma débil y sumisa 

se pierde anonadada. 

La respiración entrecortada 

de mi fallido aliento 

en el aire me sustento 

como ave esperanzada 

que se lanza de la nada 

y busca el horizonte; 

me despierto sin consorte 

pues fue solo un espejismo 

de mis derrotas allí mismo 

en un insensato sueño 

dónde creí ser tu dueño. 
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 SOLO UN BESO

Un beso es camino al cielo; 

es ceder ante la atracción 

del que sonroja de emoción; 

es un instante de desvelo. 

Un gran beso sin recelo 

es lo más bello y sublime 

que al enamorado redime; 

es una expresión de amor 

que trasciende el exterior 

de la razón a la que exime. 
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 SOLO UN BESO

Cuando desee un beso de amores, 

en labios carmesies carnosos, 

de rostros bellos y hermosos,  

hallé el néctar de miel y sabores. 

  

Cuando besé sin temores, 

en una tarde veraniega, 

flote en nube que navega 

entre algodones de colores. 

  

Cuando no esperé el ocaso, 

en mi piel y mis cabellos, 

no admiré luces ni destellos 

y pocos besos por si acaso. 

  

Cuando vi llover por la ventana 

el cielo oscuro lloraba; 

un niño se deleitaba 

con un beso en la mañana. 
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 SOLO SUBSISTIR 

.....todavía llueven, en el cielo de ideas, 

las resbaladizas gotas de titubeo  

que se secan sin resolución. 

La misma lluvia, el frío viento, 

el indistinto e irreal paisaje, 

estoicos delante de mi ignorancia 

camaleónica y presumida, 

no llenan el vacío profundo 

de mis cuestionamientos infantiles; 

porque pasa el tiempo sin respuestas, 

las mismas premisas infundadas 

sin llenar el lago por afluentes inviables; 

aún, la cuerda lleva el peso 

de la piedra cíclica y armónica, 

periódica y repetitiva; 

no se dispara buscando algo diferente; 

....todavía la Tierra gira sin saber cuándo se detiene; 

para qué rota , si con ella el mundo es discontinuo; 

hasta cuando se repite el consuetudinario vivir 

que premia el subsistir, 

solo el subsistir! 

Hasta cuando replicar el ADN , una y otra vez, si hay más mutaciones en el cerebro! 
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 SOLO QUIERO 

Quiero fundirme en azul del cielo; 

volar como un ave peregrina 

sentir vértigo y adrenalina 

olvidar deseos, ganas y anhelos. 

  

Quiero al pasado poner un velo; 

detener el tiempo y futuro; 

al presente un candado seguro 

sin penas,insomnios y desvelos. 

  

Quiero nadar en el profundo mar 

en remolinos de paz y armonía; 

oir el eco de una sinfonía  

de un leve tono para descansar. 

  

Quiero ser ligero como viento  

y tocar con mis manos una nube; 

que la lluvia mi alma desnude 

y sólo de amor esté sediento. 
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 SOLO POR TI 

Un beso profundo y cálido, 

reflejó como eco sublime; 

al gran vacío lo redime 

y la piel del corazón pálido. 

  

Mi pensamiento inválido, 

evento trágico del ayer, 

enérgico intenta emerger; 

ahora, está florecido. 

  

Solo tu meliflua mirada 

atraviesa como una daga 

el frío y vano pensamiento    

 reprime lo que por ti siento  

  

Retorna mi color tu aliento; 

de la espiga nace mi flor 

en universo de colores; 

en la nada yacen rencores. 

  

Propicia tu risa mi encanto 

en el estrés de mis pensares; 

evoco tu ser en los lugares 

mucha nostalgia en mi llanto. 
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 SOLO OLVIDO

No hay memoria en el universo  

ni en la luz que va y regresa; no hay memoria del cielo que besa 

al viento cambiante y converso. 

  

No hay memoria de poema sin verso 

que llore tinta al poeta sin musa; 

no hay recuerdo del que ríe sin excusa 

mientras en diatriba está inmerso. 

  

No hay memoria de viento callado 

que acaricia las hojas dormidas 

sin respuesta por ser muy helado. 

  

Hay recuerdo de lluvia veraniega  

que palio los calores del alma,       abrió los ojos de la gente ciega. 
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 SOLO EXCUSAS

Siempre el deseo del corazón 

de espaldas al de la mente 

desleal, infiel e indecente 

origina gran decepción. 

  

No hay ninguna generación 

que a la tentación no sucumba 

cavando su propia tumba 

de ansiedad, estrés y perdición. 

  

Caprichos, anhelos y amores 

se tornan enrarecidos 

sin vergüenza ni temores. 

  

Se justican los casi errores 

con la bandera de la excusa 

de que somos pecadores.
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 SOLO EN SUEÑOS 

No pude rememorar la fantasía 

que como un bullicio silente 

rondaban imágenes en mi mente  

en un sueño sin profecía. 

En el último intento enmudecia, 

cual mar que besa la arena 

para resarcir su fracaso y pena; 

Volaba en placidos paisajes, 

sin itinerario ni equipaje, 

pero, sin poder moverme apenas. 

  

 

Página 102/482



Antología de Carlos_90

 SOLO EN SILENCIO 

Ni una palabra necesito  

no requiero un bello verso 

en el silencio converso 

de la multitud soy distinto. 

De las amistades un misterio 

no me tomo nada en serio; 

no necesito estar en medio 

de reflexiones que son un tedio; 

en la tranquila soledad  

se refleja mi identidad 

y se fortalece el talento 

que florece desde adentro. 
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 SOLO ELLA

Ella, es primavera sin verano; 

es Sol que nunca se oscurece; 

es el café que no atardece; 

es un amor que no está lejano. 

  

Ella, es un crisol de colores, 

sosegada en larga espera, 

de temperamento fiel costurera; 

es amalgama de mil fervores. 

  

Ella, quiere un beso en su frente 

cuando el destino no la entienda; 

ella se hizo fuerte en contienda. 

  

Ella, estoica espera un abrazo, 

pero, no lo admite su sonrisa;  

ahora, se sienta en mi regazo. 
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 SOLO CAMBIA EL TIEMPO...

Persigo ese gris cielo, 

del espíritu acalorado, 

en amanecer sosegado 

que no me causa desvelo. 

Pero, aparece el recelo 

de un sol que ilumina 

y se refleja en la retina 

con colores de desagrado; 

no se supera el pasado 

del tiempo frío y lluvioso 

aunque salga un sol hermoso.  
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 SOLO BESOS 

Beso cálido y efusivo  

rompe el frío que congela; 

boca morada aunque duela 

cicatriza heridas que recibo. 

  

Beso nunca clama callado 

emite estela vaporosa ; 

dulce aliento color de rosa 

anestesia al más osado. 

  

Besos que la noche despierta 

solicita y despejada; 

boca cuasi estrellada 

con los labios no concierta. 

  

Beso seco que humedece, 

como viento descarado, 

al aliento que yace cansado 

y a la fémina no estremece.
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 SOLO

Solo una pared es testigo 

de cavilaciones sobre risas 

de angustias plenas e indivisas 

y lo que imagino y no digo. 

  

Solo con sombras y enemigos  

en la oscuridad tenebrosa; 

solo en lindos sueños sin esposas 

en grandes estepas con abrigos. 

  

Solo en medio de la rutina 

de la mano del Sol tardío y añoso 

pero, alegre con la brisa genuina. 

  

Solo cruzando cada frontera  

en terrenos sabidos e ignotos 

cada día creyente y devoto. 
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 SOLITARIA 

No cejare que sea eterno tu estío,  

que tú boca rojiza de sed se aje, 

desatar de tus ojos el vendaje 

y apagar de tu piel el brío. 

  

No flaqueare en retirar tu frío 

con el abrigo de mi tórrida piel;      

  que de tu flor amarga brote la miel  

dulce del panal que siempre es mío. 

  

No seré el camino de tu sombra 

solo horma y molde de tu huella; 

no serás solitaria ni "aquella". 

  

Transitaremos el mismo camino 

evitando ser retraidos y huraños; 

eludiendo errores de otros años. 
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 SOLEDAD

La soledad mi luz primera 

del pasado que razona 

y el tiempo no perdona 

la ingenuidad pasajera. 

A mi lado solo quimeras 

lo irreal era el sustento 

del sentir candido y lento; 

Con la lluvia conversaba 

ninguna vocal pronunciaba... 

y la Luna mi compañera 

brillaba en larga espera 

escuchando mi silencio 

bajo un valeroso viento; 

La soledad aún acompaña 

al alma que no la extraña 

al final del recorrido 

seguiré siendo su amigo. 
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 Sol espléndido 

Amanecer casi impasible 

devora mi piel con su frío 

disminuye el calor y mi brío 

me vuelve taciturno e irascible. 

Añoro cada mañana sensible 

que me arropa con su calor 

y el sol con su esplendor 

transforma de mil colores 

los intensos miedos y temores 

que fenecen con el fulgor. 
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 SOL DE AMOR

Sol de vida y de amores, 

brillo intenso con denuedo, 

llevas mi halito al ruedo 

expropias todos mis calores. 

  

Sol de jactancia y rumores 

abrevia el celoso tiempo; 

alarga éxtasis el momento  

de rancios cueros de sudores. 

  

Sol hacedor de los pesares, 

desde los mares y estuarios, 

de nómadas y sedentarios 

suaviza tu 'don' en los lares. 

  

Sol que la suave piel latigas, 

en auroras y atardeceres, 

apacigua tus pareceres 

con la brisa que no castiga. 
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 SOL AMOROSO

Te despierta el sol de mil vidas; 

sol que te quema y acaricia;  

sol de amores, que delicia; 

sol que inicia la partida! 

  

Estrella en el oscuro vacío 

ilumina la carne y la roca 

impasible no te desbocas 

tu corazón es como el mío!! 

  

Astro de intriga y misterio 

enamorado y atrayente 

será que no te toman en serio? 

  

Sol de impetuoso fogaje 

de oleadas intensas de amor 

llena de vida el paisaje. 
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 SOFOCO

Fluye sonoro viento 

desde abajo hacia arriba  

a las alturas perdidas, 

lleva el calor sediento                            que transforme en frescura 

en esta caliente llanura; 

fluye invisible viento 

y llévate el cruel tormento 

del calor y del sofoco; 

enfría la piel poco a poco 

y refresca la cordura 

de los ánimos ardientes 

que rayan en la locura                            no soportan calientes. 
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 SOBREVIVIR

Escarba en el suelo fértil profundo 

para hallar la mirada necesitada  

inconforme en el rincon del mundo 

que no ve la realidad deseada. 

  

Cansado de peregrinar en su terruño 

sus ojos solo observan el panorama 

y levanta la frente y su gran puño 

entonando notas en el pentagrama. 

  

Cantando a sabiendas de su drama 

libando hasta agotar la existencia 

no solo utilitaria en su pobre cama. 

  

Finge hasta ya no soportar la rutina 

no solo de la lluvia y del bochorno 

pues, sin saber el misterio , le fascina. 
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 SOBREVIVIR

Ignora la emoción en la rutina 

la adversidad oculta de la razón; 

pasos cansinos del que camina 

a veces ciego sin orientación. 

  

Frente sudorosa sin vocación  

afronta caminos de algodones 

con pies de plomo en su obsesión; cumplir sueños entre yerros y perdones. 

  

Mueve la brújula sin direcciones 

en días aciagos y deprimentes; 

el norte y el sur sin confusiones 

apunta la aguja del insistente. 

  

Un halo de dudas al que se espanta 

miles de senderos para decidir 

alarma circadiana no lo levanta 

a cuál camino debe elegir? 
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 SOBREVIVIENTE

No tengo miedo ni temores 

de ver transcurrir los años 

envejecer no hace daño 

no hay pena ni rencores. 

No me preocupan los  

errores 

que pude haber cometido 

en el alma se han suplido 

con sufrido aprendizaje; 

salí del oscuro pasaje 

mal tiempo he sobrevivido. 
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 SOÑAR DESPIERTO 

Inevitable pensar en tus encantos, 

que no es lo mismo en la distancia  

porque me conturba tu fragancia 

cuando me acerco a tu figura 

mis gratos sentidos gozan tanto; 

es tan inmensa tu hermosura 

que mi libido no se amilana 

para hacer emanar sensaciones 

que se pierden en la nada 

de tu extensión sensitiva 

y que conducen a pretensiones 

que no son legales ni permitidas  

sin la recíproca anuencia  

del ser sublime que recibe cumplidos; 

se desbordan los sordidos sentidos; 

se pierde la oscura decencia  

del que sueña despierto sin sentido. 
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 SINCRONÍA 

Escucha el rugido del viento, 

surcando el cielo como arado, 

genuino recorre lo marcado 

en su adn funge el testamento. 

  

Parece como ente violento 

imponiéndose a la frágil rama; 

es un roce tibio que le declama, 

caricia necesaria sin tormento. 

  

No es la vehemencia fingida, 

como la neurona irracional, 

es la obra auténtica y real. 

  

Es el universo hecho poesía, 

la conjunción de lluvia y viento, 

es todo racional y sincronía. 
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 Sin tu mirada

Sin tu mirada atrayente,  

en la premura del ocaso  

se me condena al fracaso 

y un final deprimente. 

Sin ese brillo inminente  

de tus ojos expresivos 

seré como un reo cautivo 

en la celda del olvido; 

sin ti seré un resentido, 

pero, luchador impenitente. 

Porque el brillo de tus ojos, 

cómo la luz de un diamante, 

me hace poner de hinojos 

para venerarte y contemplarte 

hasta que pierda su fulgor 

te amaré con toda pasión. 
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 Sin sentimiento

Adónde han ido las quimeras 

que renacen con la aurora, 

y tu mente tanto añora, 

del recuerdo de la vez primera. 

De recuerdos del alma pasajera 

que divaga por una nube 

y al cielo superfluo se sube; 

Adónde va el sentimiento 

que nunca llevaste dentro 

y a tu corazón consume. 
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 SIN SALDO 

Apuesto ser dueño de tu mirada, 

porque me dice "si"con ternura; 

porque se expresa con la locura 

cuerda de tú anuencia de amada. 

  

Arriesgo todo el amor ahorrado, 

del aval de besos en mi cuenta 

para forjar el deseo que sustenta 

el cimiento de amor anhelado. 

  

Si me quiebra el saldo de mis besos 

por perderme de tus ojos el fuego 

doblaria mis rodillas y mi ego 

en tu cárcel de amor quedaré preso. 

  

Por culpable, lejano y ausente, 

perdi el camino abonado; 

los besos y caricias sembrados 

no florecieron lo suficiente. 
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 SIN RESPUESTA 

Ayer fue el camino de hoy, 

el mismo será mañana; 

pero, sonrio en la ventana 

no se si existo o si soy. 

  

Dónde es el camino que voy? 

Acaso es lejano o cercano? 

Será que camino en vano 

con los lentos pasos que doy? 

  

Sonrío y lloro por el sendero 

que no lleva a ningún lado; 

al preguntar me desespero. 

  

Me desespera el misterio; 

no encontrar la respuesta; 

caminaré sin remedio. 
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 SIN RAZONES

Trae el eco de la brisa  

la música de los vencidos, 

de alegres y dolidos 

simulando una sonrisa. 

  

Enfrían su sangre aprisa 

en el vaivén mala hora;                    cuece la mente sin demora 

la flor de nectar sumisa. 

  

Brisa apaga el consciente  

de lo que queda de conciencia  

reducida a la demencia 

del que trastorna su mente. 

  

El momento te transporta  

a variadas dimensiones 

alterando emociones 

que a la razón no importa. 
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 SIN PROMESAS 

Nunca importó tu pasado,  

los amores que pasaron 

y los que a ti te dejaron  

ni los que dejaste de lado. 

Por eso no te he jurado  

con insana palabrería  

que por siempre serás mía 

si tanto lo he demostrado; 

mi amor te he profesado 

de cerca y en la lejanía. 
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 SIN PALABRAS 

Palabras insuficientes, 

para expresar lo que sientes, 

gritos silenciosos de la mente 

que no puedes controlar; 

para declarar el amor, 

para entender el misterio; 

te sobran ideas para pensar,                        

hay palabras sin criterio 

que salen de tu interior 

crees, no hay merecedor. 

Palabras para el perdón 

se enuncian sin emocion; 

frases para dar aliento 

carecen de sentimiento; 

no hay palabras suficientes 

para amar al prójimo ,a la gente. 
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 SIN PALABRAS 

Como decirle a mi piel que no sienta 

la tibia caricia de tus emociones; 

que no responda a las sensaciones  

reprimidas por el ego que la ostenta. 

  

Como negar que mi ser te detenta 

en la ausencia fría de una prisión  

donde alma se inhibe a la pasión  

y la razón otro desafío intenta. 

  

Como caminar con la brisa a cuesta 

que impide buscar tu gran deleite; 

como cerrar la herida expuesta? 

  

Como digo a la noche y aurora  

que ya no me esperen en mi sueño 

donde nos amamos y soy tu dueño. 
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 SIN OPORTUNIDAD 

Rompe el frágil hielo en pedazos, 

la conversación sube de tono, 

sucumbo camino al desentono 

me vislumbro al cálido fracaso. 

  

Bajo la guardia por si acaso, 

indefensa mi razón se desgasta, 

con sus alusiones yertas no basta; 

muero hasta el frío del ocaso. 

  

Adolorido vivo en su cielo 

sano en cada abrazo de lluvia; 

circulo vicioso de su celo. 

  

En cada diálogo cicatrices; 

pierda o gane hay un enojo 

se marchito la flor de hinojo.
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 SIN LÍMITES 

El niño tímido de ayer 

inocente se rebelaba 

en larga fila podía ver 

autómatas que caminaban. 

  

Vaticinó cosas futuras 

de la creencia y de la vida; 

en su mente solo perdura  

la imagen casi perdida. 

  

El otrora es lo mismo 

al presente repetitivo; 

devenir solo es un sismo 

hacia el mal involutivo. 

  

El niño de hoy es suspicaz 

con ideas está armado; 

es irrespetuoso y locuaz 

sin mucho pensar ha pensado. 
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 SIN ESENCIA!!!

Fértiles en el conversar 

en la letra estériles; 

de emociones febriles 

Inocentes en el pensar. 

Desmedidos en el actuar 

sin meditar consecuencias; 

ni permisos ni anuencias 

inconversos intolerantes 

que buscan un mal instante 

hasta niegan su existencia. 
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 SIN ESCAPATORIA.

Aves de carroña y presa 

circulan alto en el cielo; 

miran la que tiene el velo 

atacan fuerte por sorpresa. 

  

Se esconden en niebla espesa, 

vestidos de lobos plateados, 

con un ataque desesperado  

la presa sigue viva e ilesa. 

  

Vuelan sin rumbo de regreso 

otando en lejanía hedores 

difusos y sin sabores 

acortando su progreso. 

  

Al final , siguen en espera 

del sendero de los caídos  

ignorando que serán dormidos 

sin anestesia en estera. 
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 SIN DUEÑO 

Del desvelo nace la rutina 

por cálidas avenidas grises 

donde hay furia de infelices  

frías hormonas los domina. 

  

El que vulnera no escatima 

sucesos ávidos indeseables    

que vuelven a otros vulnerables; 

cuando agredes ni te arrimas. 

  

Permaneces ira al atardecer 

hasta el ocaso se decolora 

en espera que llegue la hora    

malos caminos reconocer. 

  

El sol de mediodía te sonroja 

pero, tu risa no es risueña, 

tu mente se considera dueña 

de ángeles que siempre despojas. 
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 SIN DECISIÓN 

Desafío la muerte enamorada  

convenzo a la vida esquiva 

ambas sensatas y emotivas 

no espero nada bueno para nada. 

Aunque es sentencia exagerada 

ansiedad por ambas es el vivir 

por cual camino el disentir 

no es voluntaria decisión; 

de arriba emana la elección 

de la cortedad de la carne 

en esta vieja dimensión.
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 Sin amor 

Devuelveme el beso negado 

los momentos que me robaste; 

dame la palabra que empeñaste 

por fingir y por lo mal actuado. 

Devuelveme el azul cielo jurado 

el cariño que no prometiste  

las rabietas de amor que sufriste 

fingiendo tu irreal pensamiento  

devuelveme tu falso sentimiento  

para demostrar que no estoy triste. 
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 SIN AMOR 

La amé sin conocer el amor 

sin vivir las mieles del cariño 

con sentimientos de niño 

como las espinas sin flor. 

La amé ignorando el dolor, 

desconocido en el instante; 

como necio principiante, 

que comete mil errores, 

se cumplieron los temores 

de la ola que no regresa 

y a la playa pristina no besa; 

la amé desde el principio, 

del tiempo que no regresa, 

del amor que no se expresa 

y se convierte en suplicio. 
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 SIN ALMA 

Caras bellas y sonrientes, 

como el trigo sus colores, 

no ocultan sus temores 

en sus gestos indolentes. 

Caras tímidas inocentes 

deambulan como si nada; 

caras frías sonrojadas 

no delatan preocupación; 

caras frías sin emoción 

caminan despreocupadas. 
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 SILENCIOSO DOLOR

  

  

Se pierde mi forma de hablar 

Mi verano se ha ido, dejé de sentirme libre 

No hay estación ni otro momento que me equilibre  

A mi vida le es difícil de asimilar  

  

Buscando una caricia desesperada 

Acorde sostenido en la fantasía  

Mientras mi corazón con ella desaparecía  

Y el sucumbir de la sudestada 

  

Mis ojos se precipitan en un sumergir 

Reproduzco miles de imágenes  

Ahora solo soy un texto fuera de sus márgenes  

Sin aquella escritora que me pueda dirigir 

  

El desierto nostálgico que dibujaron sus ojos 

Vagando en una eterna cordillera 

Rezo para que aparezca la luz que seguir pudiera 

En el más doloroso de los despojos
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 SILENCIO EN SOLEDAD 

Camina lobo solitario 

con tú peculiar caminar 

levanta cabeza al andar 

por caminos esteparios. 

Hablar no es necesario 

para sentirte complacido 

en la soledad has nacido; 

no existe quien comprenda 

soliloquio que te ofrenda 

avatares que has querido. 

El estallido sin sonido 

en la extensa pradera 

es alegría verdadera 

es silencio permitido.
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 SIEMPRE SONRÍE 

Sonríe pleno el amor sin prejuicio; 

el que no se enamora de un color; 

el que prodiga alivio sin dolor; 

el que cambia ego por servicio. 

  

Sonríe el que afronta un suplicio; 

el que se calla y dobla la hoja 

y sus dádivas no hay quien recoja; 

el que sueña el instante propicio. 

  

Sonríe aquel que nace valiente 

porque convierte sudor en dinero  

el que dejó vacío el monedero  

Y no llenar centavos se arrepiente. 

  

Sonríe el que el Sol no derrite 

con pasos sin final al destino, 

huyendo al final vespertino. 

Sonríe el que piensa que hay desquite. 
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 SIEMPRE POETA

Despierto con todo mi aliento, 

heredado en retrospectiva, 

intenso con vehemencia  

para pulir una bella piedra   

y convertirla en díamante; 

nació en ese vivido instante, 

en un lapso bello y atemporal, 

el siempre describir y pintar 

en el lienzo de la sublime lírica  

mis letras humildes plasmar, 

de manera humilde y rica, 

expresando lo real y lo divino; 

lo subjetivo , lo objetivo poder sincronizar; 

olvidar lo prepotente y mezquino, 

caminar de la mano poética  

de los que cantan con el papel  

y derraman la tinta del amor y bondad; 

Despierto plácido en desafío franco  

que me impone natura y el universo  

a lo gris y oscuro no me espanto 

para componer mis sonetos y versos: 

me río , lloro y sobrevivo 

sin miedo a lo inerme y lo vivo; 

moriré con mis dedos ilesos 

y mi mente imperturbable  

con mi tinta me confieso  

expresando lo que es agradable. 
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 SI PUDIERA

Si pudiera fundir nuestros besos; 

tenerte cerca en mi regazo, 

borrar tus angustias de un plumazo 

como imán traerte de regreso. 

  

Borraría tu vacío si pudiera 

colmaria de caricias tú nostalgia  

noches soñadoras pura magia; 

que mi ausencia no te doliera 

  

Si pudiera estar en tus desvelos 

elixir que provoque tu descanso  

ser tú almohada tú remanso. 

  

Si pudiera presumir tu encanto 

te diera tardes de amor y romance 

hasta que el suspiro descanse. 
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 SER TODO 

Dejame ser tu universo; 

ser la huella de tu paso; 

ser éxito en tu fracaso 

y ser tinta de tu verso. 

  

Dejame estar inmerso 

en el mar de tu mirada; 

ser la vaina de tu espada 

quiero ser único, diverso.  

  

Déjame en tu regazo ser 

y acurrucado dormir; 

el calor de Luna sentir  

y en el paraje conocer. 

  

Déjame ser el que lleve 

tus penas en mi aliento; 

ser tu alegría, tu viento 

sol de tu piel cuando llueve. 
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 SER O ESTAR

De tanto que he vivido, 

no conoce el corazón, 

lo que no observa la razón 

en el tiempo permitido. 

Se nubla en ese sentido 

el claro entendimiento 

del inocente pensamiento 

que confunde el ser y estar 

y no se sabe expresar  

en el preciso momento. 
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 SENTIMIENTO 

Sigue pintando vida sobre el lienzo; 

renueva hasta el último halito 

acude ya al corazón y pálpito,  

y camina sobre camino extenso. 

  

Despierta resiliente e inmenso 

del sueño forzoso y reparador; 

ara un nuevo cielo como labrador 

del universo no eres indefenso. 

  

Cura la llaga que no cicatriza 

con el suelo verde de la gran génesis; 

vuelve a él en abono de ceniza. 

  

Sonrisa agraciada en la mañana  

por sentir el calor en la mano fría ; 

sentir fidedigno de razón humana. 
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 SENSIBLE 

La savia que tú cuerpo recorre 

no enfría tú intenso sofoco 

como en la sombra poco a poco; 

del verde frondoso el agua corre 

en la rivera el entorno socorre; 

de tu piel la bruma no espera 

el frío que apague tus emociones; 

mustia se convierte y desespera 

como hirvientes sensaciones; 

se altera de tu rostro el color 

de cálido estupor se sonroja, 

el sol riguroso se antoja 

con su aliento causar dolor. 
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 SENSIBILIDAD

Son tus besos los que conectan la mitad de tu alma al total de la mia; 

son tus besos los que proveen energia a un corazon devastado que no tenia; 

Son esos ojos remansos y depositos de luz divina, 

los que me conminan  

al extasis visual y especial 

donde me imagino en un palacio angelical 

al lado de tu presencia fenomenal. 

Es el contacto inevitable con tus labios sedosos, 

 de sabor a nectares de  

flores desconocidas, 

los que propician la latencia inexplicable, 

de un deseo irrefrenable 

de un deleite,como si fuera una vida. 

Es todo el conjunto armonioso de tu cuerpo casi perfecto, 

que obnubila mi razon 

convirtiendome un obsesivo adepto 

fanatico de tu piel y de tu corazon; 

soy como el mendigo que pide por necesidad, 

en cambio yo reclamo que me ames de verdad 

y calmes mi ansiedad , 

solo eso pido 

porque te adoro y te amo.
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 SENSACIONAL

Tu canto de noche en mi ventana, 

al compás del sudoroso viento, 

refresca mi desierto por momentos; 

la tibia luna ni se ufana. 

Celoso el cielo en la mañana 

impresiona con sus colores 

a tus ojos soñadores; 

no caen en el bello encanto, 

del impetuoso panorama, 

los diamantes de tu mirada 

ponen fin, el desvelo reclama 

el reflejo maravilloso 

de tus angustias y enojos 

hay en tus pupilas llamarada 

de alegrías y festejos 

brilla tu grácil aura a lo lejos. 
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 SEDIENTO.

Ahora, lluvia quiero ser 

pero, sin gotas de desvelo; 

fundirme camino al cielo 

y ver desde arriba llover. 

Ahora, con el frío estar 

sin helar mi pensamiento; 

no sentir lo que siento; 

Ahora, ni calor ni frescura 

afectan la insana cordura 

de ver llover y sediento. 
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 SECRETOS

Si leyera en tu mirada 

lo que no quieres expresar, 

lo que guardas para callar 

si no estás enamorada. 

Una señal disipada 

en el instante revelador 

no conduce a ningún error; 

un indicio no escondido 

no tiene ningún sentido 

si el actuar es el mejor.
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 Se perdió todo 

Es capricho la sed de tu boca 

como el hambre de tú piel; 

no hay agua de amor en tú desierto; 

hay un corazón triste y siniestro; 

la miel no brota de tu panal, 

solo hiel amarga y banal  

que se riega de tus labios y provoca; 

no hay asomo de cariño 

sólo interés emocional dañino; 

en tu piel se perdió el suspiro 

ya no hay sensibilidad y delirio. 

Ya no hay éxtasis en tus besos 

solo te provoca silencio y bostezo; 

tú lírica era como una muda 

que toca el arpa cuasi desnuda; 

se perdió el amor en tú memoria 

recordar es perder la historia 

de un idilio desenfrenado 

que se prendió en el oscuro umbral 

y que tú decidiste sepultar.
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 SANAR HERIDAS 

Es mejor no irse nunca sin estar 

que permanecer ahí invisible; 

con un mensaje hacerse visible  

que estar siempre juntos y callar. 

Es mejor un abrazo sin tocar 

a través de palabras cariñosas 

que uno donde sientas poca cosa; 

es mejor llegar y sanar heridas 

que herir con promesas fallidas; 

es mejor olvidar lo que destroza. 
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 Rumbo fijo

Oh, mujer triste y solitaria, 

como ave volaste en primavera 

tomando la senda innecesaria. 

Qué paso ave viajera? 

Quedaste sin compañera, 

el viento te apartó del camino; 

sin dirección ni destino 

viajaste con tribulaciones 

por tus débiles decisiones, 

corrige el rumbo y tu camino; 

Ave que viaja con el viento 

no tienes ningún impedimento 

de el camino propio trazar; 

corrige de tu vida el rumbo 

no caigas en terreno profundo; 

viaja hacia aguas transparentes 

que te permitan ver claramente 

la senda del oasis lejano 

y no el desierto árido cercano. 
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 ROSTROS SILENTES

Miro rostros encantadores, 

en mi camino vespertino, 

sin ningún gesto dañino  

parecieran benefactores. 

  

Quisiera alejar temores, 

como tornado arrasador, 

dejar de ser un soñador  

y nunca creer en primores. 

  

Esconden las caras silentes 

lo racional e irracional 

sonrisa que sabe a mal 

destruyen al mas valiente. 

  

La apariencia es como mar, 

parece miel encantadora, 

en lo profundo te devora  

en sus colores, un adular.
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 RIO DE VIDA

El agua fluye y lava el destino 

del que espera mojado la revancha; 

es el río como la vida, se ensancha 

mostrando lo bueno y lo dañino. 

  

El agua calmada forma remolino 

y la rabiosa creciente siempre frena 

al sabio imprudente que enajena; 

muestra al ignorante su desatino. 

  

El río de la vida da recompensa  

en sus valles ricos y abonados 

al que cultive, coseche y venza. 

  

La vida es un río transparente  

que se turbia con cieno agitado;  

cambia el color del alma y mente.
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 RESILIENCIA II

Viste el arcoiris claroscuro,  

en el entorno de los sensatos, 

demente eres de inmediato  

se te impide saltar el muro. 

  

Contracorriente remas, seguro  

por agua turbia y arenosa, 

mientras el que mira se retoza 

sin lanzar salvavidas, sin apuro. 

  

Socava profundo el arado 

asegura la semilla a la tierra  

no olvides fijarlas con piedras. 

  

El buen abono frutos produce, 

de vívidos y reales colores, 

al claroscuro no conduce. 
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 RESILIENCIA 

El tenue perfume de tu beso, 

impresión de tu primer abrazo, 

soñé estar en tu regazo 

poder saciar el embeleso. 

  

Sin fértiles caricias en exceso 

te opacabas en mi ausencia; 

por tus perdones y clemencia 

de tu bello amor estoy preso. 

  

Por el verdadero amor vivo, 

el que desde muy niño concibo, 

amor puro y abnegado. 

  

Como la constancia del ave, 

que va sorteando las tempestades, 

aunque al subir vuele suave. 
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 RESIGNACIÓN 

Resiste el alma cansada 

muchos embates de la vida; 

como palmera resentida, 

al viento fuerte adaptada. 

Porfia el cuerpo envejecido 

y sigue estoico la rutina; 

sin saber lo que se avecina 

no tiene miedo, está curtido; 

ni el sol bravo e inclemente 

le hace bajar la frente; 

siempre tiene una sonrisa 

a pesar del crudo tormento 

lleva el orgullo por dentro 

sus pies no caminan a prisa.

Página 156/482



Antología de Carlos_90

 RECUERDOS

Cansado de escribir tristezas, 

pero, mi pluma se ha llenado  

de tinta de corazón rebozado  

de plenas alegrías y certezas. 

  

No anhelo poema doloroso 

que evoque cada día la ausencia 

del que pintaba con su presencia  

el lienzo festivo y de gozo. 

  

Quisiera componer claros versos 

donde plasme las lindas sonrisas 

de los que desaparecieron aprisa. 

  

En cada estrofa , refrendare 

el recuerdo del que no se olvida; 

esa flor de mis ojos, la cuidare. 
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 RAZONES

No somos luz que trasciende el tiempo 

y acelera por vasto universo; 

no como el arcoiris disperso 

que desaparece en el momento. 

  

  

No somos tan raudos y veloces 

para arribar siempre de primeros; 

en el vaivén no partimos de ceros, 

pero,llegamos al cenit precoces. 

  

Más rápido el latir que la mente,    

    las razones carecen de aliento 

por agua se ofusca el sediento 

cree que está lejana la fuente. 

  

El subsistir ingente aflora, 

como un clavel en el desierto, 

sin oro se despierta el experto 

sin monedas la tarde acalora. 
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 Quisiera ser....

Quisiera fundirme con el cielo 

nadar en los deseos del anhelo, 

sentir del viento su sosiego 

y gozar del Sol veraniego. 

Como el pajaro andariego 

que busca del árbol, su fruto 

así suspiro y disfruto 

de la mujer, su fragancia 

y la imponente elegancia  

que el hombre rinde tributo. 
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 QUISIERA SER.

Quisiera volver a aquel momento, 

que sembró la duda del camino, 

expresar lo que fue un tormento  

lo que hirió fuerte y fue espino. 

  

Quisiera gritar lo que enmudeció  

mi garganta como si lo viviera; 

afrontar sin miedo al que estuviera 

y así expulsar lo malo que pasó. 

  

Quisiera enfrentar mi pasado 

lleno de recuerdos sin sentido; 

borrar con un dedo lo sufrido  

y escribir con amor anhelado. 

  

Quisiera expresar lo que siento  

sin tapujos el primer instante 

lanzar palabras refrescantes 

como lluvia que cae al sediento. 
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 QUIMERA FÉRTIL 

En mi quimera escribía un soneto, 

alejado de desdicha y tristeza, 

de las vivas emociones su riqueza, 

al amor y cariño esté sujeto. 

  

Hilaba prosa y verso esbelto; 

dedos expertos lloraban fina tinta 

adornando cada estrofa con pinta; 

sonetos angelicales y perfectos. 

  

Llovían,en mi sueño,musas de colores 

sobre mi campo árido y ávido  

florecían bellos sonetos con sabores. 

  

Mi mano fértil candida prodigaba  

rimas, versos, estrofas y linda poesía;  

con ánimo sediento despertaba. 
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 QUIERO SER 

Quiero llegar con mi risa, 

con mi alegría heredada, 

a las mentes enfadadas   

robarles aliento y sonrisa. 

Quiero marchar más aprisa, 

por los caminos del amor 

no ver marchitar una flor 

y ayudar al que improvisa. 

  

Quiero ver rostros radiantes 

alejados del silencio 

que consume a todo necio 

a toda hora y cada instante. 

  

Quiero ser luz en el oscuro 

pensamiento intolerante; 

quiero ser aquel diamante 

que ilumine el futuro. 
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 QUERELLA DE AMOR

Tú gélida piel se emociona 

con los besos de mi boca, 

ardientes y efusivos  

tú química los provoca; 

el placer débil fusiona 

deseo y gusto reprimido, 

explota la carne y libido; 

como luces de estrellas 

la pasión casi rebosa 

los límites tolerantes 

la lujuria te destroza 

como necio principiante 

has perdido la "querella". 
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 QUÉDATE 

Quedate con colores de vida 

porque ciega el negro y blanco; 

deslumbra desde el mismo flanco, 

camina en bajada y subida. 

Queda la llama azul prendida 

porque la amarilla asfixia; 

degusta de la miel su delicia. 

Quédate en una blanca arena 

donde haya risas y no pena; 

donde el cariño sobreviva. 
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 PSIQUIS

La idea rápidamente se extravía  

en la profundidad del intelecto; 

razón humana del imperfecto 

que transita vana por otra via. 

  

Apariencia sana del que sonría  

disfraza su imprecision mundana; 

coraza de la psiquis se ufana 

de aparentar soles en contravía. 

  

Juego de pensamiento domina, 

la cruda realidad sensitiva, 

el girasol no siempre germina. 

  

Afloran diversos pareceres, 

cada mente es una cosecha, 

fecunda idea está deshecha. 
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 PRECOZ

Precoz infante guarda talento, 

gen heredado y recesivo, 

en el claro albor represivo 

la lluvia inunda el intento. 

  

Abono fértil en el momento  

la flor robusta se despierta 

gama de colores muy experta 

ilumina letra del fragmento. 

  

Premura sabia por el camino  

libera el miedo existente 

cicatrices forjan la mente. 

  

Vuela alto! Quién te lesiona? 

Rayo de luz en tu piel curtida 

sana de adentro cruel herida. 
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 PRECIPICIO 

Caminas a diario al precipicio  

de la ansiedad, estrés y locura; 

las uvas maduras están seguras, 

las verdes en el momento propicio. 

  

No alcanzas, te sacan de quicio, 

la gran velocidad de respuesta  

a tus lentas emociones, te cuesta, 

sufres inconsciente un suplicio. 

  

El fin no justifica los medios  

no alegan los que corren aprisa 

la cura es peor que el remedio. 

  

En un instante pierdes la cordura, 

la salud, equilibrio y la vida; 

el sensato, ileso, sin herida. 
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 POR UN BESO

Fruta roja es tu boca,  

Labios carnosos sin igual;  

al que los desea provoca  

un anhelo subliminal. 

Besar tus labios yo quiero, 

con pleno consentimiento, 

para calmar el desespero 

por su atracción,el tormento; 

de tus labios miles sensaciones 

originan máximo placer 

a el cielo quiere encender 

un volcán de erupciones; 

en etéreas palpitaciones 

de mares de efervescencia 

se sumerge la mente sin control; 

se pierde toda prudencia 

lo más alto del deseo y amor. 
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 POR TI

Por ti , amor , florece mi desierto 

con el fresco rocío de tu aurora 

luce como bello jardín ahora 

con las más lindas flores cubierto. 

  

Por ti, camino entre algodones 

en vez de trasegar por espinas; 

tú amor despeja la neblina 

ahora tomo buenas decisiones. 

  

Por ti , mi vida es de colores 

azules , verdes y muy vivaces; 

por ti ya no visto los disfraces  

de ansiedad ,estrés y de dolores. 

  

Por ti , valoro el amor puro, 

un beso y la cálida sonrisa; 

por ti mi alma no es sumisa 

es libre por tu amor seguro. 
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 POR MI VENTANA....

Solo el reflejo verde brillante 

de las hojas en la espesura 

veo a través de la ventana 

en una hermosa mañana, 

un recuerdo irreal y distante 

de tú candidez y tú dulzura. 

La música en la lejanía, 

estridente y distorsionada, 

no irrumpe con la lozanía 

del sonido melifluo de la brisa 

que acaricia la enramada; 

la vista se derrite extasiada 

y a flor de piel una sonrisa 

por el milagro de la vida. 
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 POETA SUBLIME 

De un poeta el secreto, 

no es adivinar el futuro, 

es saltar alto el muro 

de las letras con respeto. 

  

Es adornar un soneto 

de inspiradora magia; 

es letra culta y sabia  

nacida de puro libreto. 

  

Es sublime ser un juglar 

para escribir a natura;              

a la mujer con su dulzura; 

para con décimas jugar. 

  

Es muy lindo ser trovador 

que cante verso y prosa 

de rima fina y hermosa  

dedicada al libre amor. 

  

Ellos escriben emociones, 

el poeta y el digno juglar, 

sentimientos pueden llegar 

y lágrimas a borbotones. 
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 POETA

Siempre habrá un soñador 

en un mundo sin fantasía 

que pregone la alegría 

y a la vida le de valor. 

Siempre habrá un inventor 

de caminos de esperanza, 

de sobriedad y templanza; 

siempre habrá un idealista 

que del amor es un artista 

y su rebeldía no le alcanza. 
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 Poesía refrescante

Escribo versos para olvidar 

lo vivido en el pasado 

de aquel amor frustrado 

y lo que me pueda acordar; 

de los amigos supuestos 

que carecían de afectos, 

y falsos de pensamiento 

fingiendo en todo momento; 

sigo escribiendo poemas 

para resetear lo vivido 

lo que me causo problema, 

de lo disfrutado y perdido; 

escribo mis bellas estrofas 

para acabar con las penas 

que el alma buena destroza 

y la mente enajena. 
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 POEMA DE VIDA

Rocío de brisa refresca, 

la piel de mi sentimiento; 

en el balcón no presiento 

el temor que él ofrezca. 

  

Un poema, la vida austera; 

el que medita se sonroja, 

pero, escribe en una hoja 

rimas de su vida entera. 

  

Brisa celosa provoca 

la musa que acompaña, 

y la altura no empaña 

pintar con letras tu boca. 

  

Lo que mi boca no expresa 

lo habla mi bello soneto;  

décimas en el libreto 

aparecen con certeza. 

  

Filas de vanas expresiones, 

que nunca se pronunciaron, 

por la herida supuraron 

inéditas decepciones. 
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 PESADILLA 

Sueño difícil de recordar  

de imágenes confusas  

caras y miradas difusas 

como sumergirse en el mar. 

  

Pesadilla sin ningún final 

de roles indefinidos 

se nutre el sin sentido 

de una realidad virtual. 

  

Escenas raras de lo vivido 

se sueñan incoherentes  

en un sueño divertido. 

  

Sueños muy incomprensibles 

reflejo del subconsciente 

de realidades sensibles. 
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 PERSISTENCIA

No aprendió la flor a negarse, 

pintar su color su esencia, 

nació del orden su presencia 

bella e impetuosa mostrarse. 

  

No extravían el verde las hojas, 

ni en el inclemente verano 

sortean las entrañas cual cirujano, 

el agua del fértil suelo despoja. 

  

Resiste la sierra la ausencia, 

de la lluvia pristina lejana, 

con persistencia se ufana 

de su majestuosa existencia. 
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 PERSEVERANTE

Sufro en la distancia que agobia; 

la inercia recaba lo necesario  

para imaginarte sin agravio; 

sigues fuerte en mi, hermosa novia. 

  

Inexplicable fuerza me detiene; 

soy el colibrí que el néctar liba, 

pero, el viento fuerte me derriba; 

sobrevivo! tu amor me sostiene. 

  

Mi cuerpo ajado que se marchita 

austero vive sin la abundancia  

del roce de tu piel y tú fragancia; 

extraña tu aliento de cerquita! 

  

Soy como el tallo de la palma 

que  sufre del viento el embate, 

se dobla y estira el combate 

lucha con el corazón y el alma. 
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 PERFECCION DE MUJER

Eres mujer encantadora 

de piel bella y bronceada; 

cara linda y pincelada, 

boca sensual y seductora. 

Eres toda una señora 

esbelta,fina y elegante 

dotada de un gran talante 

de raza única y especial; 

apasionada y original 

de mi corazón, un diamante. 

Tu mirada es tan fascinante 

que como el mar hipnotiza, 

le roba al cielo una sonrisa 

ocultando su tierna envidia; 

Es tu sonrisa blanca como la nieve  

que derrite al que se atreve 

a observar tanta perfección; 

quien suspira de la emoción 

y cae rendido de hinojos 

con lo bello y hermoso que ven sus ojos. 
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 PEREGRINOS 

Deleite vital, sombra longeva 

camina ardorosa por la vida 

en el margen exiguo sin cabida 

de los soles bravos que le agreda. 

  

A la piel cada sombra le remueva 

la irrazonable y falsa idea 

de desnudar con el fuego de la tea 

la obra que la natura renueva. 

  

La sangre a millones enloquece 

se derrama como sol ardiente  

corazón y alma, desaparecen. 

  

En el camino, rastro de huellas 

de pies camino a la frescura 

peregrinos sin fin a la locura. 
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 PERDIDO

Sereno en mis deseos, 

a pesar de tu larga ausencia, 

te imagino en mi presencia 

y que tú bello rostro no veo.  

El brillo de tus ojos mi trofeo 

ya no ilumina mi soledad 

pero, calma la ansiedad 

en mi utópica dimensión 

donde suena nuestra canción 

llena de recuerdos lejanos; 

ya no se tiende la mano 

para acariciar tú dulzura 

inmersa en tus bondades; 

capricho de mis necedades 

alentaron tu olvido 

me siento débil y perdido. 

Título: Perdido
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 PASADO EN PRESENTE..

Si eternizara un instante, 

de uno de mil amores, 

elegiría los gratos sin temores 

del que en mi mente es constante. 

  

No es aquel amor intrigante 

ni el que me hirió sin motivo; 

no es el que fue permisivo 

ni el que fue vacilante. 

  

Si perpetuara aquel momento  

no vacilaria ni un segundo 

en adorarla sin lamento. 

  

No viviera este tormento, 

del pasado en el presente, 

donde me quedo sin aliento. 
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 PASA EL TIEMPO....

Esclavos del tiempo y el espacio, 

navegando sin sentido; 

el ayer ya fue el olvido 

eres epílogo fuiste prefacio. 

El ritmo pasa lento, despacio, 

tu mente fácil se acelera 

creyendo que todo va aprisa 

el alma viva se desespera 

te atormentan las malas noticias; 

la angustia te roba una sonrisa 

y pierdes la compostura 

de tu ánimo indelicado 

sabiendo que no has valorado 

la juventud e investidura. 
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 PARA QUÉ?

Es muy difícil que comprenda 

miles de voces al instante 

en mi mente tan distante 

cansada de debate y contienda. 

No hoy cosa que no entienda, 

excepto el reacio misterio 

del que ríe y no es serio; 

del que mira y conversa 

y su idea es perversa 

e insulta con improperio. 
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 PAISAJE

Eufórico! Tanto azul y verde, 

y yo, en el encierro voluntario  

parece a veces necesario 

cuando el compartir se pierde. 

  

He mirado cuando hierve el sol; 

cuando el color al ojo agrada; 

cuando las penas el aire degrada 

y, la piel del alma toma color. 

  

He mirado la bella sonrisa 

de personas de carne y hueso; 

sin miedo a no salir ileso 

en mi sueño camino aprisa. 

  

Sonriente! Tanto mar y valle, 

y yo, derramo cortisol y frío  

en desespero y desvarío, 

de lejos observo el paisaje. 
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 PADRE Y MADRE

Madre solo existe una 

y padre solo uno también; 

madre buena como ninguna 

padre el que obra bien; 

madre que prodiga su vida 

hasta el final del tiempo, 

padre que está en los momentos 

de bajada y de subida; 

padres buenos y padres malos 

se meten en un mismo costal 

viven instantes malsanos 

a pesar del esfuerzo brutal; 

la ley los condena y obliga, 

con justa y sana razón, 

a pasar dinero y ración 

así no tenga ni consiga; 

padre y madre tienen deber 

de a sus hijos levantar 

no se le puede achacar 

a uno solo el poder. 
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 OTRORA

Se olvidaron en el baúl dorado 

los instantes del ingenuo andar 

sin precauciones tibias en el actuar 

que al sobrio amar han robado. 

  

Manantial de agua cristalina 

ya no es el espejo de amor 

que reflejaba tu frágil candor 

perdió el brillo y grata sonrisa. 

  

La llama ardía en tus lindos ojos 

se fue apagando en el despertar 

solo quedan sombras y despojos. 

  

Se fueron los tiempos de ayer 

las lluvias fuertes y tempestades 

borraron todo lo que pudo ser.
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 OLVIDO 

Qué frágil el sendero del olvido; 

pasadizo sin término ni final 

donde el recuerdo es marginal  

y abandonar es permitido. 

  

No es indeleble el evocar, 

es como el David, es un enigma, 

no vence al Goliat, es un estigma; 

es como un débil arcoiris borrar. 

  

Olvido es pintura que se borra 

y sólo queda un vacío lienzo; 

es mentir y decir: siempre te pienso.  

  

Olvido en la vida y partida 

como presencia que no se extraña; 

solo imágenes muy sentidas. 
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 OJOS NEGROS 

Tus ojos negros ávidos de mirar 

parecen luces de Luna oscura 

del eco de la sombra su negrura  

en esa noche me quiero enamorar. 

  

Tus ojos prietos pretenden brillar  

en invierno, otoño y verano; 

vivaces , alegres desde temprano  

más oscurecen hasta encandilar. 

  

Ojos negros llenos de universo  

sus iris son estrellas y luceros 

en el silencio con ellos converso.   

  

Tus ojos, antónimos de cielo claro 

extasiados en cálido mar oscuro 

es donde navego en lugar seguro. 
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 OCASO DE AMOR 

Espero el desfile del ocaso; 

brisa turbia y alocada 

gélida golpea el regazo 

en la tarde descansada. 

  

Extasis de colores de encanto, 

cotidiano ocaso ignoto 

en ocasiones no lo noto 

mayoría de veces, no tanto. 

  

Cielo de bello atardecer 

contraste del agua azul marina; 

testigo de parejas peregrinas 

desde la arena te quieren ver. 

  

Caminantes interesados  

admiran el cielo multicolor 

que invita al cálido amor 

como el ocaso enamorado. 
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 OBSESIÓN 

Mentes de carencia y necesidades  

sin medir las claras consecuencias 

entregan sus fuerzas con vehemencia 

a la satisfacción y banalidades. 

  

No hay distinción de raza ni sexo, 

para desbocar como perros sabuesos, 

como animales libres y en celo, 

las infimas pasiones y desvelos. 

  

Infausto e insano libre albedrío 

para defender banderas del vicio 

mantienes a un pobre ser en suplicio 

que palpita alejado del bullicio. 

  

Parecieran como seres anestesiados 

solo buscando el elixir del placer 

cómo si nunca fueran dignos de ser 

seres morales, de bien  y desciplinados. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

Página 190/482



Antología de Carlos_90

 NUNCA ES TARDE 

Nunca es tarde, llueve en verano;        la brisa condensó en sus labios 

la humedad y el frío resabio; 

llora con la lluvia de la mano. 

  

Nunca se sabe, no es gris el cielo 

cuando la niebla besa la loma 

y el verde solo se asoma; 

él es niveo como un gran pañuelo. 

  

Nunca se olvida el día radiante, 

aunque otro se pinte gris y frío, 

aunque el alma sufra un resfrío. 

  

Nunca se pierde el horizonte,  

por más que lo oculte la bruma, 

de la mirada que lo confronte. 
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 NUEVO DIA

La mente despierta vacía  

sin eliminar la memoria; 

solo el cansancio se borra 

del trajín del anterior día. 

El afán y la algarabía 

quedaron en el pasado 

como recuerdos ajados; 

el ímpetu del presente 

atropella dulcemente 

el brío fuerte y denodado. 
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 NUEVO COMIENZO

Comienzo a subir la cuesta 

con carga más liviana 

mientras el ánimo se ufana 

con esperanza dispuesta. 

  

El panorama se presta 

para luchar con ahínco; 

subiré de brinco en brinco 

la cima que me enfrenta. 

  

No sufrí en la bajada; 

venci toda vicisitud 

con ímpetu y actitud 

ganaré en la escalada. 

  

Ni el viento ni verano 

lograrán su cometido 

porque soy comprometido 

a vencer todo lo malo. 

  

Fácil no es la subida 

de la cuesta y la vida; 

el camino tiene espinas 

que la mente siempre domina. 
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 NOSTALGIA 

Si pudiera el pasado cambiar 

no perdería los amaneceres 

ni los bellos atardeceres 

con los seres que pude amar. 

Los malos recuerdos olvidar; 

dar un abrazo apretado 

a las personas que he amado; 

expresar los sentimientos 

sin miedo en esos tiempos 

para enfrentar lo inesperado. 
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 NOCHE ARTIFICIAL 

Noche, tu génesis es majestuosa; 

penumbra por el fuego de la Luna; 

en tiempos lejanos oportuna  

para vida simple y decorosa. 

  

Noche, hoy sombra artificiosa, 

de luces frías y enceguecedoras  

aliada con altas fuentes sonoras  

alteraron el sistema de cosas. 

  

Noche de Luna tenue y sensata, 

que inspira al tórrido galanteo, 

hoy, sufre delirio y devaneo. 

  

Noche, eres penumbra oscura, 

hoy, de día y mañana disfrazada, 

la provincia nota tu hermosura.
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 NOBLE FRONTERA 

Llego a la mágica frontera, 

de la división conmemorativa, 

donde el ímpetu me motiva 

a vencer toda larga espera. 

  

La corta, labil ansia certera 

que dibujó varias cicatrices 

en días secos e infelices  

superados en calma postrera. 

  

Abunda al final del sendero, 

el sosiego que siempre anhelo  

la supersticion en mi desvelo. 

  

El cielo cotidiano acompaña, 

mi febril pretensión matutina, 

cuando despierto no me apaña. 
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 No sé.

No sé si sueño lo que percibo, 

no sé si vivo una quimera; 

si vivo una realidad sincera 

en otra dimensión estoy vivo. 

No sé si estoy alegre o emotivo; 

en la senda perdí la conciencia; 

no sé si la vida me sentencia 

a vivir como un ermitaño 

que a si mismo se hace daño; 

No sé si viviré en solitario, 

sin musa sin la mitad del alma, 

sin el desgaste innecesario 

de quién no mantiene la calma. 

No sé si pagaré mis bondades, 

las maldades y necedades 

que hirieron o sanaron tempestades; 

No sé que al final me espera 

en medio de mis falsos dilemas 

no sé si podré resolver los problemas. 
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 NO SE REPITEN

Siento el calor del cielo 

mañana tibia de desvelo; 

en mi mente cabe la brisa 

mis ideas circulan aprisa. 

  

Siento el eco del olvido 

provienente del viejo ayer; 

mente ciega acaba de ver 

el sonido desaparecido. 

  

Siento igual este momento 

como el primero del inicio; 

mundo pequeño del resquicio 

no se amplia sin tormento. 

  

Siento vibrar los destellos, 

con inusitada frecuencia, 

de los soles claros y bellos 

oscuro interior, mi ausencia.
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 No hay perdón

Cómo evito tu reiterada partida 

ya no se nadar cuesta arriba 

brava ola el intento me fatiga 

saco fuerza de mi alma herida. 

Te ensañas conmigo en gran medida, 

después de pisotear mi jardín 

no quieres un reinicio, solo el fin; 

tu juventud domina mi tenue calor 

ni el Sol calienta como lo hacías vos; 

pendo de un hilo con tu evasiva 

creo por ahora que es definitiva; 

no se vislumbra lluvia sobre mi desierto 

que poco a poco muere. Creo está muerto. 

Ni el oasis irreal que no me muestras 

susurra en la lejanía pálida y funesta, 

la playa de mi mar ya no es la nuestra. 

, 
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 No hay ocaso

Es un grito desaforado, 

que enmudece el sentir, 

el alma no sabe si morir 

el cruel ocaso ha llegado. 

Se recuerdan días pasados 

nítidos en la memoria; 

son escenas irrisorias 

de instantes inolvidables  

de ratos bellos y agradables 

que quedan en la historia. 

Los colores del pasado se opacan 

al recordar vividos momentos 

se esfuman reacios en el intento 

por el laberinto intrincado del olvido; 

en el horizonte senil se vislumbra 

destellos de claridad en la penumbra 

se aferra el alma y el sentido 

a la fuerza etérea y fantasiosa 

que es intensa ,sublime y maravillosa. 
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 NO HAY AYER

No despierta quien no ama, 

respira en aire oscuro; 

insensible e inseguro  

insomne odio proclama. 

  

Cristales de agua derrama 

contamina su pureza; 

acentos discordes expresa 

a la vida todo reclama. 

  

No hay sueño de amores 

solo miedo y temores; 

su poesía no es aurora. 

  

No hay descanso solemne 

ni risa reparadora 

si hay más ayer ahora. 
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 No es sueño.

Naces en nuevo despertad, 

de un reparador sueño, 

solo tú eres el dueño 

sin espacio ni realidad. 

Se despierta la prioridad 

de seguir por el camino 

sin tener el claro destino; 

por qué dudas del sendero 

que caminaste con esmero 

buscando la meta y tú sino? 
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 NO ES LO MISMO 

No hay un día igual como ayer 

en el cielo y el firmamento 

hasta es distinto el momento  

de gotas de lluvia al caer. 

No es lo mismo mirar que ver 

el mensaje oculto de la aurora; 

es diferente el ya y el ahora 

del que no comprende el misterio; 

se esfuma la vida, hay remedio? 

El tiempo pasa indiferente, 

las señales no las ve la mente, 

para los que el Sol no se oculta; 

la evidencia clara no resulta 

suficiente al que no predica 

y el amor en su corazón no practica. 
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 NO ES FÁCIL!!!

Escribo poemas con empeño; 

letras que brotan sufridas; 

de fantasías, soy el dueño 

con mi pluma traducidas. 

  

Las décimas agradecidas 

lloran por un sentimiento; 

los sonetos desde adentro 

enaltecen la dulce vida. 

  

Poeta es el que expresa, 

lo que el habla no puede, 

realidades y certezas. 

  

Poeta , una nube besa, 

con metáforas y similes, 

aumentando su belleza. 
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 NO ENVEJECE EL AMOR.

Se escinde la ingravida hoja 

del majestuoso y verde arbusto; 

se envejece el torrente adusto; 

el pálido verde al monte enoja. 

  

Se escanace el canto del gallo 

el amanecer la hora retrasa; 

con lentitud el tiempo solo pasa 

la luz se opaca ante el rayo. 

  

El viento senil pierde su fuerza, 

la curtida piel ya no lo siente; 

calla su rugido el mar silente, 

ola imponente no se esfuerza. 

  

Pero, el romance vive pleno 

hasta el final de la existencia; 

se ama y desea con vehemencia  

de amor el corazón está lleno. 
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 NO ENTIENDO....

No entiendo tu decisión  

huyes dejando sombras 

el pasillo de mi corazón 

oscurece sin mi alondra. 

Mi orgullo se asombra, 

no calculo tu desvarío, 

ni tu deliberado albedrío; 

pusiste final a lo nuestro; 

no me hallo no me encuentro  

todo entristece, ya no sonrío. 
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 NAZCO DE NUEVO 

Y llega otra aurora ... 

con una bella mañana; 

enérgico en la solana 

fulgor que me enamora. 

Nazco de nuevo ahora 

como lluvia se reanuda 

viste como yo desnuda 

y brota pura cada día  

canta la nueva melodía 

...en algún lugar sin duda. 

 

Página 207/482



Antología de Carlos_90

 NAVIDAD PARA TODOS 

Renaces hoy nuevamente 

para el espíritu cambiar; 

conjuga siempre el verbo DAR 

entrega AMOR plenamente. 

  

Festeja alegremente 

el nacimiento SALVADOR 

pero, no olvides el valor 

de AYUDAR a la gente. 

  

"Renacen" los que viajaron 

con boleto prematuro 

dejando momentos duros 

a los que acá se quedaron. 

  

La NAVIDAD es el inicio 

de la PUREZA del alma; 

celebra con amor y calma 

y ora por el que se ha ido. 
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 NATURALEZA, RIE....

El silencio sórdido del ambiente, 

complice del desgaste del momento, 

del febril deseo sediento 

que omnubila la frágil mente. 

La brisa pálida y callada 

no aparece y da paso al gran Sol 

quien sonriente expresa su fragor; 

Se alegra el colorido cielo 

se mece en el mar de terciopelo 

para revalidar su convexo amor. 
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 NATURA

Se eleva el frío pensamiento 

por las nubes de ansiedad 

hacia el cenit de claridad 

buscando favores del viento. 

El imponente firmamento 

sonríente y embelesado 

asiente con señal de agrado 

la petición humanitaria  

urgente, sobria y necesaria 

del débil y necesitado. 
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 NADA HA CAMBIADO 

No sentí de la vida su color; 

ingenuo veía caras de dulzura; 

colores disfrazados sin pudor 

sin atisbo de amor y ternura. 

Sentí la tibia impostura 

del fingido y adulador 

del que hiere con dolor; 

con dolor gris que trasciende  

el tiempo que no entiende 

al que padece sin amor. 
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 NADA ES IGUAL 

Se alarga la brevedad; 

el cielo ya no es amor 

no se adora con furor 

se confunde la ansiedad. 

  

Sufre mucho en soledad 

el que ama con desvarío; 

no alcanza a llegar al río, 

arde y quema su voluntad. 

  

El amor pierde su color 

como viento sin enfado 

no se enfrenta al calor. 

  

Con amor ya no se ama; 

cenizas yacen mojadas 

no aparece la llama. 
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 NADA

En pos de la nada va el olvido 

para el exterminio de la sombra; 

un oasis en el desierto asombra, 

mil imágenes han sobrevivido. 

  

La nada acaso ha existido? 

Solo si fuera roca la mente? 

Idea fértil fragua el demente 

no es vacía en ningún sentido!! 

  

Vacío y nada en solitario 

son mil vidas en sobrio remanso; 

iluso pensamiento, no alcanzo. 

  

Mientras exista una neurona 

en el inmenso vivo universo  

la nada no vive en la persona. 
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 MUTISMO 

El gran silencio donde comparte, 

más que en la tertulia risueña, 

como que ofrece su risa dueña 

a la necedad de la que se harte. 

  

Con el mutismo se comunica, 

como lo profundo y el cielo, 

como fría lluvia con el suelo 

como la fluida y satírica. 

  

El gran ojo de soslayo mira 

la ansiedad de la gran distancia  

cuando el inicio es gran mentira. 

  

No calla el que toca la lira 

no observa más allá del vacío  

risa y silencio son desvarío. 
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 MUJERES

Mujeres que no razonan sin mentir, 

que con un NO te pueden herir; 

mujeres que deciden en el amor 

y cambian el rumbo sin dolor. 

  

Mujeres de pieles curtidas 

en el cruel desierto heridas 

cruzan el oasis y se curan 

sus fuerzas redoblan y perduran. 

  

Mujeres que le sonríe la soledad 

y las amordaza el olvido; 

en busca de deseo sin voluntad 

arrastradas sin ningún sentido. 

  

Mujeres que no reciben amor 

perdidas en cárceles de oro 

abrigan a sus hijos como tesoro 

perderlos es su mayor temor
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 MUJER...

Mujer de piel blanca lozana 

negra, trigueña y morena;  

mujer juvenil y serena 

tu belleza te engalana. 

El vicio de amarlas se ufana; 

incompatible la mirada, 

esquiva e infundada, 

del que ofrenda un halago 

débil como relámpago; 

mujer de primavera extensa 

al amor sabio propensa 

y no se agota su brisa 

es atractiva su sonrisa; 

mujer que irradia juventud 

es viento reacio en plenitud.
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 MUJER VALIOSA

Mujeres que no razonan sin mentir, 

que con un NO te pueden herir; 

mujeres que deciden en el amor 

y cambian el rumbo sin dolor. 

  

Mujeres de pieles curtidas 

en el cruel desierto heridas 

cruzan el oasis y se curan 

sus fuerzas redoblan y perduran. 

  

Mujeres que le sonríe la soledad 

y las amordaza el olvido; 

en busca de deseo sin voluntad 

arrastradas sin ningún sentido. 

  

Mujeres que no reciben amor 

perdidas en cárceles de oro 

abrigan a sus hijos como tesoro 

perderlos es su mayor temor. 
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 MUJER SUTIL

Hilo de luz en mi oscuridad; 

manantial que mi piel oxigena, 

hermosa y fina morena, 

eres pureza y prolijidad. 

  

Mujer hermosa y serena 

de gran jerarquía y talante 

tu dulzura es embriagante; 

y plácida como luna llena. 

  

Llegas como lluvia de Abril 

que el ánimo atempera; 

aliento eres del que espera 

tu suave y tierna mano sutil. 

  

Mujer de risa encantadora, 

ojos de miel y aceituna 

brillantes como luz de luna                 fiel la reflejan a toda hora. 

  

Mujer que el tiempo detiene, 

con tu cutis de terciopelo, 

ni la noche ni el desvelo, 

a tu juventud se sobrepone. 
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 MUJER

El molde del universo, 

fenotipo de tu belleza, 

exalta con mucha certeza 

el halago de un verso. 

Tú piel como cielo terso, 

blanca, negra y morena, 

brilla plácida y serena 

bajo el sol que acaricia; 

tus ojos, creados de luceros, 

la luz intensa propicia 

a los que miran con delicia  

la obra del alfarero; 

tú negra y larga cabellera 

tú pelo corto y rizado 

inspirados en las estrellas 

y del universo creado. 
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 MORTALES

Silente bajo el sol de canícula  

la mentira de sus ojos solloza; 

mar de lágrimas en suelo reposa 

cristalizan fingidas, la estimula. 

  

En su banco de asombros acumula 

millones de abrazos, fríos besos, 

saludos y adioses sin regreso 

el gran amor generoso anula. 

  

Blanco y negro pintan de colores 

la calle asoleada y ruidosa, 

mientras la tibia brisa mira curiosa. 

  

En el horizonte va la mancha gris 

perdida desde la perspectiva  

el que mira pronto será infeliz. 
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 MORENA BELLA

A nadie, amor , te pareces, 

porque de ti pureza brota 

la robusta rosa ignota 

que en suelo fértil florece. 

  

Tú aura frágil distintiva, 

como la perenne semblanza, 

heredada de la templanza 

te hace ver más  

atractiva. 

  

Amor, eres tan diferente, 

que cuando exhibes dulzura, 

tú alma brilla reluciente 

sin denegar paz y cordura. 

  

Tú mirada vibra y sonroja, 

fino rostro de caramelo; 

tus labios son como anhelo  

del que tus pétalos deshoja. 

  

 

Página 221/482



Antología de Carlos_90

 MISTERIO

Todo en otoño se renueva, 

las nubes para que llueva 

el bravo mar que transpira 

el frondoso árbol que respira. 

Se renueva él que se inspira 

a escribir bellos versos 

cual creación del universo; 

el agua se renueva pura 

como de la miel la dulzura 

alimentan al sediento 

que cambia su apariencia; 

no renueva su esencia 

y envejece el exterior; 

No se renueva el sol viejo 

que espera muy perplejo 

como cumple su bella misión 

de darle vida a un nuevo corazón. 
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 MIS SUEÑOS 

Hoy despierto y respiro; 

la noche larga se hizo; 

dormí cuál advenedizo 

que roba aire y suspiro. 

  

En oscuro calor deliro; 

ventana de piel abierta 

el rayo de luz despierta, 

con dulce sueño reviro. 

  

Entre en dulce utopía, 

sin claridad,el letargo, 

sueño profundo y largo                       aire raro me sostenía. 

  

Inconsciente, pero, vivo 

camino en sueño irreal; 

cruel sofoco me hace mal 

en dos mundos he sentido. 
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 MIS POEMAS 

Mis poemas son como flores 

diversos y bellos colores, 

alegres, extrovertidos, 

tristes y entretenidos. 

Nacen del alma mis poemas 

en el silencio y el ruido 

ausente o con problemas 

componer me es permitido; 

escribo de día y de noche 

mi musa viene de "arriba" 

dirige la pluma sin derroche; 

mis poemas brillantes destellos 

de Natura y de lo bello; 

del vivir y del sufrimiento 

del meditar y del talento 

que sale desde adentro.
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 MIS POEMAS

Con cada letra en un verso 

con cada palabra en un poema 

hay un amor hay un dilema 

como estrellas en el universo. 

Cada vez que escribo, yo converso 

con el sol y con el viento 

que me inspiran por momentos; 

me inspiran el cielo y el mar, 

en mis versos los puedo pintar; 

Con cada poema yo canto 

mi música que no entono 

los cánticos de desencanto 

las penas subidas de tono; 

mis poemas son como canciones 

que expresan mil emociones 

vividas en cada instante  

de momentos casi olvidados 

que solo recuerdo en la mente 

y por siempre quedarán grabados. 

  

 

Página 225/482



Antología de Carlos_90

 MIRAME

Mírame sin temor al rechazo, 

como de tus ojos un guiño, 

recibe mi corazón un flechazo 

como suspiro ingenuo de niño. 

  

Mírame como Sol mira la Luna; 

su reflejo es fuego en pupila 

de colores de rosas y de lila; 

que me miren es una fortuna. 

  

Mírame con aliento y anhelo; 

y compartir el etéreo fuego 

que sube y sube mi ego. 

  

Mírame para acallar el deseo 

del fuego converso en hoguera; 

arranca la vid hasta que muera. 

 

Página 226/482



Antología de Carlos_90

 MIRADA DOMINANTE

No importa bella dama, 

que otro necio suspire, 

y tus luceros admire; 

tú mirada a mi reclama. 

  

Reclama como un imán  

atrayendo mi sonrisa; 

se conjugan a toda prisa 

no nos podemos separar. 

  

Hechos del gran alfarero 

un enigma son tus ojos 

convertidos en luceros. 

  

Ojos vívidos como mares 

coloridos como estuario 

mi oxígeno necesario. 
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 MIRADA DE AMOR

Sonrojo cuando me miras 

porque fuego son tus ojos, 

arden y queman mis enojos, 

y disfrazan la mentira. 

Entristezco si retiras 

tú mirada atrayente 

de mis ojos y mi boca 

porque siento no provoca 

en ti deseo vehemente; 

quiero que mires con el alma 

con ojos de deseo y amor 

para así evitar el temor 

y seguir con bríos y calma. 
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 MIEDOS Y TEMORES 

Sin miedo morir en la senda 

sin temor a la inclemencia; 

pero, ciego y con la venda 

del que miente en mi presencia. 

  

Miedo de vacías miradas 

cual oscuro universo; 

temor de construir un verso 

de mi bella adorada. 

  

Terror de palabras calladas 

de gente que se acompleja; 

odio vano se refleja 

aunque nunca digan nada. 

  

Prefiero camino oscuro 

en una noche sin Luna 

porque es fiel y seguro 

que ojos de persona alguna. 
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 MIEDO FINAL

Temeraria idea asfixiante,  

lid vana consuetudinaria, 

del espíritu desbordante 

eleva el ansia ordinaria. 

  

Ingente noción necesaria? 

Ardid fatuo del pensamiento  

que ensombrece la luminaria  

del gen repetitivo en intento. 

  

Desaparece sobria la idea, 

en lentas ráfagas aleatorias, 

pero, la mente tiene memoria  

y el final tenue lo colorea. 

  

La ilusión de respuesta cesa 

cuando el entendimiento muere; 

la senectud en espejo hiere 

la grieta de la piel sopesa.
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 MIEDO AL OLVIDO

Por la calles inexpresivas y silentes, 

bajo un Sol que brilla y atemoriza, 

las almas perdieron la sonrisa; 

persiste la alegría en poca gente. 

La noche de luna loca y menguante 

abriga a los corazones generosos; 

dominan el paisaje festivo y de gozo 

sin temores ahuyentan el olvido 

que de las nuevas estirpes han sufrido; 

la cordura enfría los malos momentos 

se llena con elíxir el pensamiento 

para abrazar la bella alborada 

con ilusiones bajo la almohada. 
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 MIEDO AL AMOR 

Si por el amor no se navega, 

el mar de desilusión acude, 

el golpe de ola le sacude; 

agua profunda le doblega. 

  

Si el que enamora mendiga  

no es un amor verdadero, 

es un anhelo pasajero 

que no suspira ni prodiga. 

  

Si por amor cesa el aliento  

contenido hasta la ansiedad  

muere el alma por necesidad 

y el querer en detrimento. 

  

Irracional el descontento 

del que nunca fue amado; 

en el amor no ha intentado  

solo y frío en su lamento. 
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 MIEDO

Mundo, eres más grande que mi miedo; 

tan significante la locura 

ante los mares de la cordura; 

el temor del silencio excedo. 

  

A las sombras oscuras no agredo, 

un nudo aprieta mi garganta, 

la soledad visceral que espanta  

en la pesadilla, correr no puedo. 

  

A dónde escapo sin temores? 

El dedo injusto me señala, 

será en virtud de mis errores? 

  

Quién, de los miedos se apresura? 

acaso es de hielo o de metal? 

Será un enfermo o anormal? 
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 MI UNIVERSO 

Del manantial seco este soneto, 

brota fluido rayando sutileza, 

se agotan las ideas y destrezas 

aparece la musa en secreto. 

  

Del enigma de tus ojos, un reto 

surge la inventiva de mi oda 

la inspira tu mirada, toda, toda, 

tu hermosura tu intelecto. 

  

De tu ternura y temperamento  

florece escribir este poema  

adornado de joyas y diademas. 

  

De tu efluvio, aroma y presencia 

germinan rimas,estrofas y versos; 

declino si agota tu universo. 
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 MI TERRUÑO

Tierra materna que aroma llora, 

en frondosos y sombreados frutales, 

suelo arcilloso sin pedregales 

de sombras tardías el alma mora. 

  

El mediodía el calor atesora, 

rafagas cálidas hogareñas, 

entorno de carbones y leñas 

recuerdo razonable a deshora. 

  

Solitaria la psiquis se doblega, 

sin bullicio llega el reposo 

sonrisa delirante se relega. 

  

La sombra yace a la espera, 

evade la canícula sincrónica, 

en su aliento no desespera.
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 MI RAZÓN DE VIVIR 

Cuando pienso en ti pero no te tengo conmigo 

Cuando siento frío y lo único que deseo es tu abrigo  

Cuando no estoy triste, pero no logro estar feliz 

Cuando siento que no tengo una razón para vivir.  

Ahogado en una sensación de soledad y melancolía 

Unas densas y oscuras nubes ocultan el brillante día 

La fiel llama de mi ser ha empezado a tambalear 

Danza al borde de un abismo, esperando un cruel final.  

  

¿Por qué siempre siempre tanto ruido?, imposible de acallar 

Una melodía macabra ralentiza el palpitar 

Cual partícula alcanzando la condensación total 

¿Qué sigue después de esto? La entropía lo dictará. 
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 MI PRIMER AMOR

Te amé en mi frío silencio 

heredado de la inocencia; 

te desee cada día sin premura 

no conocí tu tierna dulzura, 

pues el miedo dictó sentencia  

doblegó todo lo que sentía. 

Fuiste flor de mi bello jardín 

mi adorada , mi jazmín; 

flor que cambio de color 

cada puesta de sol alegría 

con tu garbo y tú sonrisa 

pintaste atardeceres; 

caminabas casi sin prisa 

derrochabas tanto amor 

con destellos de armonía 

monumento es lo que eres 

desde otrora y este día. 
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 MI OTRA MITAD 

Mi voz no tiembla, sincera y clara 

un dulce te amo te reitera 

en la reincidencia de tu espera; 

una y mil veces amor declara. 

  

Sol y Luna, un gran cara a cara; 

corrientazos de libido impuro, 

fuego de miradas es mi seguro;  

oleadas de emociones sin tara. 

  

Mi mente fiel, prudente suspira 

en los linderos de tu finura; 

fértil es el oasis de tu llanura 

de flores que mi prosa inspira. 

  

Mi psiquis extraña el aroma 

de los cálidos y expresos besos 

que en mi cálida piel impresos 

hasta que el atardecer asoma. 
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 MI MUSA

Aquel amor fue un poema 

vívido como hermoso verso 

escrito con pluma de amor 

sufrido de pies a cabeza, 

marcado por plácido hervor 

puro como el primer beso; 

Aquel amor fue mi musa  

fuente de ideas ilusas 

manantial niveo de la creación 

de los más bellos sonetos; 

cenit fértil de inspiración 

que eleva el frágil aliento 

 vuela en sublime emoción; 

Aquel amor fue mi pauta 

la música y cadencia 

rítmica y acompasada 

en fin , fue mi esencia 

mi lira sigue intacta. 
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 MI MARTIRIO

Tengo los labios secos, me percaté, 

Mientras gotas de amargura caían en mi ser. 

¿Será por no besarte? Me pregunté,  

Mientras no descanse en tu vientre  

Mi cuerpo y el tuyo se ansían poseer 

En un fuego incontrolable que hierve 

  

Como la más dulce miel, 

recordé dos inmensas nubes  

que cubren ese bello paladar de usted; 

Y el impulso sostuve 

Con la llegada de la suavidad de su piel  

Habría de caer en un profundo delirio; 

Entre usted y yo, un gran espumarajo 

Apaciguador de todo martirio  

Déjeme desfallecer en este agasajo.
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 MI LIENZO 

Mi mente no desespera 

al imaginar tu figura; 

pincelada de travesura 

me enerva y aligera. 

  

Sin prohibición ni barrera 

mi pincel pinta en tu lienzo; 

en toda pose te convenzo 

tu libido se acelera. 

  

Enmudece y silencia 

al unisono el suspiro 

se convierte en gemido 

inaudible sin esencia. 

  

Palabra innecesaria 

al placer no despierta 

la piel sabia y experta 

no le lleva la contraria. 
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 MI INSPIRACIÓN 

La miré sentada e indefensa 

el tiempo se detuvo en ella 

renovó su piel, es bella; 

su virtud es recompensa. 

Ella es flor de desierto 

en la arena halló puerto 

del agua que la humecta 

es hermosa y perfecta; 

en el instante dormida 

es mi musa bendecida 

para elevar estos versos 

de pensamiento diverso; 

la observé nuevamente 

y en su pequeña frente 

sembré semillas de amor 

para que el deseo perdure 

volar con ella en una nube 

y ver el cielo multicolor. 
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 MI ILUSIÓN 

Podría no admirarte por toda la vida  

y no encontrar nunca la explicación 

del por qué tu mirada no se me olvida 

se convierte en karma , en obsesión 

  

Podría no haberte nunca conocido 

y cambiar la dirección del camino 

pero , para que tirarte al 

 olvido? 

si no puedo cambiar el destino. 

  

Pude haberte sacado de mi mente 

pero, no sé que fuerza lo impidió; 

aquí sigo todo impotente 

no fui capaz, esa fuerza me venció. 

  

Pude haber terminado lo que nunca inicie 

me enamore de mi fantasía solitario 

de mi cárcel fui presidiario 

a estar afuera y libre renuncié.
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 MI DULCE VOZ

Esa voz que me entusiasma 

cuando llega a mi remanso, 

esa voz que yo no alcanzo, 

me hace perder la calma. 

Voz que serena el alma 

es dulce y melodiosa 

solo voz de una diosa 

que aviva con su canto 

su belleza y encanto; 

voz que el cielo conmueve 

y llora hasta que llueve 

con lágrimas de alegría 

su voz es miel y fantasía. 

Voz dulce que me convence, 

con su susurro florido, 

exalta el sentido dormido 

mis temores desvanece; 

Voz que me habla al oído 

con tono y timbre de amor 

llena mis espacios sin temor 

de ambrosías quedo poseído. 
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 MI DULCE AMOR 

La brisa cómplice canta 

y despierta a la aurora 

y tú voz escucho ahora 

en el éxtasis me levanta. 

  

El cielo oscuro impide 

que no mire tu figura 

entre nubes tu finura 

el sol es el que decide. 

  

Tu imagen me persigue 

en el despertar del cielo 

tu corazón bello decide 

  

Refrescar el temor pasado 

el viento ha conseguido 

en mi alma de enamorado. 
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 MI COMPLEMENTO 

Innecesario el aire que respiro 

si tengo oxígeno de tu aliento 

cala hondo demasiado adentro 

renueva y fortalece mi suspiro. 

  

Prescindible la luz por la ventana 

opacada por la de tu mirada; 

es un rayito ante tú llamarada;   

es mi lindo diamante por la mañana. 

  

Insignificante roce de la brisa   

si tus manos nutren mi urgida piel 

untadas de fantasía y pura miel. 

  

Imprescindible el frío que abruma 

si el calor de tu cuerpo me abriga 

se desaparece como espuma. 
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 MI CALLECITA 

Callecita sin sombra su ribera; 

de reparadores vientecillos; 

de soles blancos y amarillos  

prendiendo fuego dondequiera. 

  

Callecita,mi vida entera; 

enclavada en la salina 

donde la tierra no germina 

y lluvia fértil no te espera. 

  

Callecita viene viento marino, 

de los cerros verdes su frontera, 

para azotar a la palmera 

escondida por su destino. 

  

Callecita sofoca el ocaso, 

la noche y la alborada, 

con tus resecas enramadas 

en el caserío están de paso. 

  

 

Página 247/482



Antología de Carlos_90

 Mi bella flor 

Nunca es tarde para sentir 

el cálido beso de una flor 

que evade el cariño y dolor 

y riega su aroma hasta morir. 

Flor de otoño sin vivir 

en la bella primavera 

con ansias de ser la primera, 

la más linda de la rosaleda; 

flor que en mi alma se hospeda 

mi utopía,fantasía y quimera
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 MI BELLA FLOR

..y la flor siguió bella e ilesa 

a pesar de negros avatares 

..de tormentas y tempestades 

del jardín es la princesa. 

Flor impetuosa no hay como esa; 

radiante sutil y sonriente 

su sonrisa es atrayente 

como el desafío de su mirada 

ella es fuerte y delicada; 

flor de colores hermosos 

vestida de terciopelo sedoso 

no le alcanza al que la mira 

valiosa, aleja al que suspira. 
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 MI BARRIO

Mi terruño olvidado, 

callecita desolada, 

patria bella arraigada 

mi recuerdo anhelado. 

  

Paisaje muy soleado. 

de los cerros imponentes 

bochornos inclementes 

infancia no he gozado. 

  

Piel blanca arrinconada, 

bronceada como los trigos, 

rodeada sin enemigos 

se impone en la velada. 

  

La gritería de la nada 

de voces enardecidas, 

nunca fueron vencidas 

alguna será callada. 

  

Reflejo de mi barriada, 

idea y temperamento, 

no se escucha lamento 

de un alma descarriada. 
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 MI AMADA

Amada mía, mi celestina 

replica de toda mi locura; 

me ablandas con tu ternura  

eres claridad en mi neblina. 

Amada alegras mi rutina 

en días de bochorno aciago; 

sin ti en soledad divago 

como ave vencida por frío, 

pero, el verano llega, sonrió; 

solo sin ti no se qué hago. 
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 MENTIROSA 

Vano el amor a la mujer 

cuando doblega sin sentido; 

ver caer al abismo es permitido 

al hombre bueno sin merecer. 

  

Olvido por momentos el placer, 

cuando suelo caer vencido, 

de los amores no recibidos 

por una superficial mujer. 

  

Ardiente el calor de mi desierto  

ahoga mi corazón, se detiene. 

Arena movediza no me sostiene 

por amarla a ella estoy muerto. 

  

Ni el oasis de tu provocación 

podrá apagar la ferrea llama 

eres combustible que inflama 

el orgullo perdido de mi emoción. 

  

  

  

  

 

Página 252/482



Antología de Carlos_90

 MENTIRA!!

Ni la alborada refresca 

el calor de temeridades 

que el día anterior ofrezca 

a mentes de veleidades. 

Ni la lluvia escasa aclara 

razones sin fundamento 

del que no tiene talento 

y solo muestra la cara; 

la cara no es suficiente 

para desafíos enfrentar 

una mirada impertinente 

es menos que reflexionar; 

Ni el frío opaca la mentira 

recóndita sola aflora, 

la verdad de lejos mira, 

es experta esa "señora". 
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 Mente poeta

Un bálsamo es la poesía 

la necesidad de la mente 

el capricho vehemente 

dónde el corazón ansía. 

Ansias del alma que porfia 

solventar su necesidad 

de amor, cariño y bondad; 

y jactarse de los placeres 

de escribir los menesteres 

del entorno y sociedad. 

 

Página 254/482



Antología de Carlos_90

 MENSAJE 

Cantan los árboles por la brisa; 

al igual el metal y el cemento;  

canto de altura al cimiento, 

de nota estentorea y precisa. 

  

Asciende la ventisca aprisa 

hacia lo alto en la ventana  

componiendo por la mañana  

cánticos que ella improvisa. 

  

Hasta se balancea la cortina, 

con movimiento casi sinuoso, 

al compás del viento acucioso. 

  

Al unísono, voces difusas, 

un mensaje del viento quejoso, 

al final una obra inconclusa. 
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 MENOS TIEMPO 

Baja el telón de las emociones, 

la piel solo una vez paz siente, 

transmite su adn la simiente 

a las débiles generaciones. 

  

Carne porosa con imperfecciones, 

el fenotipo luce fantasioso, 

en los adentros no hay tanto gozo 

se camuflan las preocupaciones. 

  

El merecedor marcha en silencio, 

el injusto con el premio queda 

de vivir con sombra y con rueda. 

  

Los ojos continúan en órbita 

deleitándose la plácida vida 

mientras el alma sale, deshabita. 
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 MEMORIA 

Duelen los besos cohibidos, 

resentidos e inmateriales; 

abrazos frescos y fraternales 

que liberan, que son extrovertidos. 

  

Risas y momentos divertidos  

viajan de pasado a presente  

casi diezmados en la mente 

por milésimas desvanecidos. 

  

Duele una lágrima egoísta,  

que no germinó en el instante, 

pero, hoy llora sofocante 

para que la flor bella exista. 

  

Hoy, la estela descolorida, 

de la memoria que no fallece, 

aviva el jardín que florece  

junto a la lluvia de agua viva. 
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 ME ESPERASTE

Te esperé en mi sueño 

esperaste hasta el final; 

tu ilusión rayo en lo real 

de tu corazón soy el dueño. 

  

Esperaste con ilusion; 

tibia noche solitaria                                en soledad necesaria  

se fortaleció tu decisión. 

  

Desaparece la duda, 

visible en blanco cielo, 

aceptaste sin recelo;                    corazón no te escudas! 

  

Por el amor te quedaste 

soportaste con ansiedad 

en un gran mar de levedad 

hacia la orilla nadaste. 
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 ME EQUIVOQUÉ 

Ella cautivó mi desventura; 

volé sobre un cielo rosado; 

me sumergí en mar rebosado 

de flores de mieles y dulzura. 

  

De amores nuevos de frescura, 

como manantial transparente; 

las aguas puras de mi mente, 

confusas en elixir de locura. 

  

El tiempo viro su recorrido, 

con ímpetu desmesurado; 

la fémina que había amado, 

presente, me tiró al olvido. 

  

Miedos perennes para expresar, 

lo que el corazón adora, 

la mirada dulce que devora 

lo que la mente quiera mirar. 
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 Más allá.....

Eterno el pensamiento, 

la huella y la memoria; 

el silencio es historia 

del decaído sentimiento. 

Si llora el sufrimiento, 

cómo la lluvia en verano, 

es esperada en vano; 

se sufre en larga espera 

te consume, no exagera; 

es un misterio inhumano. 
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 MARCAS DEL TIEMPO 

Pasa el tiempo presuroso 

y se adelantan atardeceres 

se recuerden los placeres, 

y los momentos primorosos. 

  

En un abrir y cerrar de ojos 

el tiempo se volvio relativo; 

el que corrió fue más emotivo 

el lento y lerdo vivió de enojos. 

  

El joven piensa en eternidad 

siempre mirando el espejo 

y olvida que llegara a viejo 

su confort es seguridad. 

  

Mientras el tiempo deja huella 

en los jóvenes y maduros 

ellos creen estar seguros 

ser radiantes como estrella. 
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 MAR Y LUNA

Sonrío en la cálida playa 

sentado en plácida arena 

anochece con luna serena 

con luz de fuego estalla. 

  

En la superficie se reflejan 

en el mar tranquilo y suave, 

figuras de un largo viaje 

que de muy lejos navegan. 

  

El mar pierde su hermosura 

en la noche negra y oscura; 

la luna parca ilumina 

a su mar que no domina. 

  

Así es la vida en pareja 

la claridad aviva al amor 

un inmenso mar sin temor 

de una gran pasion asemeja. 

  

Al contrario, un oscuro mar 

en el seno de un hogar 

con la luz de una débil luna 

no es grata ni oportuna.
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 MAR SONRIENTE 

Dulce mar que te hipnotiza; 

brillante Sol que te calienta; 

brisa suave que te refresca 

y la arena que te suaviza. 

Así, muestra tu sonrisa 

a los placeres de la vida; 

en el instante se olvida 

el estrés que te doblega 

por esta vida dura y ciega 

preocupante y resentida. 

Título: mar sonriente.
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 Mar , brisa y viento.

Brisa fría de noche clara, 

besas con cariño el litoral, 

te acercas al calor del mar 

que insinuante se te declara. 

Un abrazo que enamora 

un fuerte viento producido 

hacia la costa es bienvenido; 

viento y brisa van aprisa 

generando una sonrisa 

al mar triste y resentido. 
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 MANOS VACIAS

Pienso en un nuevo inicio 

al despertar sin merecerlo; 

recuerdo ayer el precipicio 

y subir tuve que hacerlo. 

  

Pienso que soy un egoísta, 

con energía que me complace,            de soslayo se va la vista 

pensando quien me rechace. 

  

Pienso que la vida se cobra 

la realidad que distorsiona 

del que se cree buena persona 

y con dinero da lo que sobra. 

  

Pienso en quién solo es desvelo 

y es vacío su diario vivir; 

claroscuro mira su cielo 

sé como se puede sentir.
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 MALA ELECCIÓN..

Ni el indeciso y vago transitar, 

por la calle curtida y gastada, 

detuvo la carrera desalmada 

del que no quiere escuchar. 

Son fantasmas sin estrenar 

los que inauguran la fantasía 

de probar insanas travesías 

por terrenos prohibidos 

que ciegos han elegido 

la maldad y apostasía. 
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 MAGNETISMO

Estuve muy presente sin verte; 

sin mirarte me acerqué más a ti, 

no hay distancias en mi frenesí  

que me impidan poder tenerte. 

  

Temor incesante de perderte  

pensaba un camino de tortura; 

sobrio sigo la senda de mesura 

que tú razón allana por quererte. 

  

La distancia no será la autora, 

así como el tiempo perdido, 

de olvidar a quien me enamora. 

  

El férreo amor no se desvirtúa  

por la esquiva y vana lejanía 

el presente más fuerte me sitúa.
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 Madre perfecta 

Me quedo con tu sonrisa bulliciosa 

con tu cara hermosa; 

Me quedo con tu felicidad 

con tu amor y tu bondad; 

Me quedo con tu preocupación denodada 

de tu familia adorada; 

Me quedo con tu carisma social 

con todos fuiste especial; 

Me quedo con tu fuerte carácter y personalidad 

enfrentaste toda calamidad; 

Me quedo con tu fuerza y fortaleza 

soportaste golpes duros y dolores de cabeza; 

Me quedo con tu buen ejemplo y honestidad 

los enseñaste con claridad; 

Me quedo con tu don de gente y extroversión  

diste clases de socialización; 

Me quedo con tu sinceridad y franqueza 

ante nadie bajaste la cabeza; 

Me quedo con tus ganas de vivir 

hasta el final pudiste resistir. 

Me quedo con todo madre querida 

seguiré tu ejemplo hasta el día de mi partida. 

Título:Mi madre perfecta.
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 LUZ DE VIDA 

Mañana de girasoles  

de luz radiante y viva 

de ansiadas sensaciones 

que alientan y motivan. 

Luz sedosa y sensitiva 

alimenta la piel y mente 

de energía permanente; 

brillo de euforia y alegría 

ilumina la mente sombría; 

Oh luz , eres mi aliciente.
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 LUZ DE AMOR

Eres luz de un diamante 

valioso como un tesoro 

me iluminas cada instante 

ya lo oscuro no lo añoro.  

  

Tu luz es gran destello 

 forjado por gran joyero  

ávido, luz de amor espero 

de tu corazón dulce y bello. 

  

Tu corazón y el diamante 

 joyas valiosas invaluables 

son inocentes culpables 

de mi amor desbordante. 

  

Guarda la luz de tu alma           

reflejala en tu mente 

con tal fuerza vehemente 

que tu mirada la calma. 
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 LUNA OSTENTOSA 

Luna intrépida y valerosa 

tan pequeña y diminuta 

interceptaste la ruta 

y por el medio te posas. 

Luna por qué no reposas? 

Solo tu sombra oscurece 

el horizonte se estremece 

y la luz prodiga se oculta 

se enceguece por tu culpa; 

porque a nadie le alcanza 

una mirada de esperanza 

en los cálidos cielos teñidos; 

inocentes miran lo acontecido 

sin entender las razones 

imaginan falsas ilusiones.
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 LUNA BELLA 

Luna muéstrame solo una cara 

porque el vaiven de tú vida 

te hace ver convencida 

de que tú eres quien declara. 

  

Quien declara tus amores, 

en la inmensa oscuridad 

cuando se ocultan los soles 

eres fría, sin temeridad. 

  

Oye, Luna que me domina, 

suaviza tu cálido encanto, 

que ensombrece e ilumina. 

  

Luna, no ilumines pesares, 

cuando el sol te anima, 

vuelve a atraer los mares
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 LOS COLORES DE LA AURORA 

Poeta, pinta con pluma fina 

los colores rosados de la aurora, 

del fondo azul que la atesora, 

con versos que su esplendor ilumina. 

Mágica y plácida medicina 

brinda a tus ojos la pintura 

del cielo colorido, que hermosura; 

poeta , plasma en blanca hoja, 

la flor del alba que deshojas, 

con décimas que lleguen al alma 

y reflejen tu paz y tú calma. 

Poeta, a tus sonetos ponle color 

desde el azul hasta el  

rosado, 

vistelos de alegría, color y sabor 

con los colores que te han inspirado. 
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 LONGEVO

Débil pálpito de vida postrera, 

lucía en mi piel poco curtida, 

en el avatar longevo sufrida; 

vence, como última y primera. 

  

Ansiedad fuerte y zalamera 

soporta el embate cansino 

de la grieta abisal del destino  

que fragmenta el alma entera. 

  

Brisa debate leal y sincera 

con la lluvia terca decembrina  

la una sobre la otra alucina. 

  

Inerme espero en la ventana, 

el transcurrir frío del calendario, 

despierto sin luna y sin mañana.
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 Locura de amor

Solo un te quiero "sincero", 

de tantos bellos instantes 

de amor y entrega constante, 

en el silencio lastimero. 

Me sentí como vano pasajero 

de este idilio tan intenso, 

como el oleaje inmenso 

del mar excitado y bravío, 

que me llevó al extravio 

cómo un orate indefenso. 
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 LOCURA COLECTIVA

Sigo sin conocer a las personas 

los que se visten de canas 

los jóvenes las ancianas 

no son reales te ilusionan. 

Vanas palabras pregonan 

a las generaciones frágiles 

del facilismo ágiles 

vagan sin repercusiones 

náufragos de sus convicciones; 

gente que vive sometida 

al vaivén de sus locuras 

y se sienten impedidas 

para buscar bien la cura 

de sus desatinos y crueldad 

piensan que tienen la verdad. 
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 Lo hace el poeta

Las palabras se agotaron 

en el estéril pensamiento 

y en la pluma decadente 

porque no hay sentimiento 

en el arcaico presente; 

las letras se extinguieron 

no hay quienes las escriban 

porque nunca y jamás sintieron 

la musa y el temple que permitan 

adornar el amor, pasión y sentido; 

sólo el poeta enardecido 

compone desde muy adentro 

poemas, cánticos y sonetos 

que fluyen cómo días florecidos 

en medio de la cálida primavera; 

aunque el poeta no exagera 

busca el ritmo con sentido 

para redondear sus proezas 

que a los lectores embelesa. 
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 LLUVIA DE VERANO 

Lluvia suave de verano? 

Aliento inesperado 

oxigena todos lados; 

Por qué llegas tan temprano? 

  

Lluvia que no es en vano 

mojas cada anochecer; 

no dejes la Luna arder, 

tu y ella de la mano. 

  

Lluvia de tiempo lejano 

apareces sin permiso 

como obra de un hechizo. 

  

La lluvia no satisfizo 

el verano aún caliente 

que se queda permanente. 
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 LLUVIA DE AMOR.

Nubes  negras imponentes 

anuncian un gran aguacero 

tarde fría sin desespero 

la lluvia respira totalmente. 

Oscuro el cielo vehemente  

desde la altura un suspirar 

las nubes empiezan a llorar 

como copos humedecidos 

la llanura y costa han sonreído  

los arboles comienzan a cantar. 

El mar recibe enamorado 

de la lluvia abrazos y besos 

su color azul ha cambiado 

por ternura y embeleso. 
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 LLUVIA 

Lluvia intensa desde que llegaste, 

al litoral cálido aprisionado, 

por qué lúcida has desbordado 

la alegría rotunda que creaste? 

  

Nubes grises y negras posaste 

en días aciagos y calenturientos, 

calmando la sed a los sedientos, 

con lluvia de amor que lloraste. 

  

Clama, al incrédulo, lluvia fina 

exhorta al apego sin ironía  

que tú llegaste en epifanía. 

  

No sucumbas, lluvia imperecedera,  

cumple con tu previsto destino, 

eres inmortal sin ningún sino. 
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 LLAMARADA 

Tú piel se nutre con mis caricias  

la irriga el calor de mi suspiro; aliento de tu amor yo respiro 

cada parte de tú ser es delicia. 

  

Tú piel goza plácida sin malicia  

de las mieles cálidas de mis besos; 

el rastro de mis labios es impreso 

en el ancho corporal sin sevicia. 

  

Se cansa la pasión de tu mirada, 

cuando la distancia se opone, 

el encuentro senil nos repone. 

  

Hasta volver la piel llamarada 

se consuma en pleno la alegría  

hoguera de amor se degrada. 
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 LIMITE DE TIEMPO

Oye,flor bella del campo 

deseas en cada estacion 

siempre una leve ilusión 

de tonificar tú encanto. 

  

Enséñame hermosa flor 

a vestirme de otro color 

y ver otro año optimista 

sin pesimismo a la vista. 

  

Flor bella de amaneceres,              creces sin resentimientos; 

instruye mi sentimientos, 

razones y pareceres. 

  

Flor, no cambias con cada año; 

no festejas no haces daño; 

enséñame a ser el mismo 

sin prejuicio ni egoísmo. 

  

Flor, es continuo el tiempo ? 

o es un factor limitado? 

o es como un soldado ? 

que llega frágil y sin sustento?
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 LIMITADOS

Inevitable mirar la lejanía, 

el horizonte niveo y esquivo 

no descifrar el ingente motivo 

del otro cielo y su epifanía. 

  

La misma burbuja no se revienta 

en el límite de la ignorancia; 

vencidos eruditos en instancia 

el falso universo se reinventa. 

  

Memoria olvida esa mirada 

que prodiga el sobrio firmamento; 

generación muere en el intento  

"la burbuja no es atravesada. 

  

Y si me olvido de ser obseso 

y me desnudo en mi rutina 

tardaría mi sabia razón mezquina 

un millón de años en el proceso. 
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 LIBERTAD

Cuando desaparezca la carne, 

el razonar de la psiquis y mente, 

quisiera ser un viento demente  

o lo que natura quiera darme. 

  

Ser viento que viaje sin misterio 

por el recóndito universo; 

sentirme vivido e inmerso 

sin una prisión ni cautiverio. 

  

Cuando mi esencia funda el suelo, habitar una palma de cera, 

estar en la altura quisiera 

de mis temores es un consuelo. 

  

Nadar en la mar sin temeridad 

descender al profundo abismo; 

sentir las mieles del heroísmo 

ser protagonista de mi libertad. 
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 LEER TU MIRADA 

Un gran deseo imaginario, 

del que raya en locura, 

ver la demencia como cordura 

y tú mirada como abecedario. 

  

Abecedario de palabras, 

las miradas convertidas, 

traducir una extrovertida 

otra, que mi corazón abras. 

  

Ver luz a través de tus ojos 

como dulzura, cariño y amor; 

descifrar momentos de temor, 

instantes de ira y enojo. 

  

Ver siempre en tu mirada 

el brillo de dos estrellas 

convertidas entre ellas 

en imágenes y palabras. 
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 LATE MI CORAZÓN 

Si por latir acelerado, 

mi corazón enfermara, 

razón ninguna importara 

excepto de enamorado. 

  

Si mi corazón suspirara 

perdería todo el aliento 

moriría en el intento 

sin fuerza él renunciara. 

  

Renunciara si no sintiera 

el calor de tu ronrisa; 

Con un guiño, él sobreviviera. 

  

En cambio a él doliera 

si no late apresurado 

en el instante muriera.
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 LARGOS AÑOS 

El día largo pasa, lo siento; 

percibo desigual el aliento, 

el camino se hace estrecho 

a un débil corazón deshecho. 

  

El día corto es insufrible, 

pasa sobrio como el viento 

seco, valiente y sediento; 

se humedece y es resistible. 

  

Día largo, sutil y corto 

parecieran tontos, efímeros; 

duele existencia, no soporto 

no quiero últimos ni primeros. 

  

El tiempo no me perdona 

lacera el alma pasajera; 

él, insensible, no exagera 

sin sentimiento, no razona. 

  

Sin luz ni norte ciego camino, 

bella lejania he llegado, 

agradezco a Dios y destino 

por los años alcanzados. 

  

 

Página 287/482



Antología de Carlos_90

 LA VIDA: UN SUEÑO.

Volví del sueño sin recuerdo; 

desperté sin temeridad 

me gratifica la claridad 

vuelvo sano, vivo y cuerdo. 

En el devenir no pierdo; 

misterio estar despierto, 

para caminar el desierto 

desolado y caluroso; 

el camino es pesaroso, 

sin final y descubierto. 

Vuelvo al punto de partida 

hago el mismo recorrido 

una y mil veces repetido 

no me alcanza mi corta vida. 

No camino el infértil pasado 

de huellas austeras e imborrables; 

recojo las flores del presente 

que pintan de bellos colores 

los malos ratos y sinsabores; 

las estrellas insinuantes del futuro 

siguen tan lejanas en su augurio 

que las miro de soslayo y disimulo; 

el futuro, pasado y presente 

no dominan mi débil mente. 
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 La vida y el amor 

El juego del bello amor, 

como el juego de la vida, 

necesitan un gran corazón 

que provea una larga dicha; 

requieren trabajo necesario, 

como el de jardinero, 

que escoge una flor primero 

y la blinda en su inventario; 

lo mismo en la vida diaria 

el hombre brinda ayuda necesaria 

a la mujer de sus afectos 

y aunque él no es perfecto 

trata de darle lo mejor 

con trabajo y pundonor; 

a pesar de que nosotros le alcanza 

el hombre siempre se levanta 

lo más lindo para su amada, 

no vale cuando se enfada 

echando al traste el momento 

pero, se perdona en el intento.
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 LA VIDA SIGUE

El camino se hace largo 

cuando solo se camina, 

lágrimas de dolor y embargo, 

el desespero te domina. 

Desaparece la primavera 

de alegría y vehemencia; 

llega el olvido y ausencia 

de la que marcó la senda 

de cielos azules y prebendas; 

se doblega la persistencia 

y el espíritu ya no sonríe; 

las fuerzas de un nuevo cielo 

que se abre sin desconsuelo 

avisa que hay lluvia de esperanza; 

el ímpetu vuelve a renacer 

con la angustia que escarnece 

tu alma ya no te pertenece. 
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 LA VIDA SIGUE

El camino se hace largo 

cuando solo se camina, 

lágrimas de dolor y embargo, 

el desespero te domina. 

Desaparece la primavera 

de alegría y vehemencia; 

llega el olvido y ausencia 

de la que marcó la senda 

de cielos azules y prebendas; 

se doblega la persistencia 

y el espíritu ya no sonríe; 

las fuerzas de un nuevo cielo 

que se abre sin desconsuelo 

avisa que hay lluvia de esperanza; 

el ímpetu vuelve a renacer 

con la angustia que escarnece 

tu alma ya no te pertenece. 
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 LA VERDAD DE AMAR 

El amar no es efluvio hormonal 

de torrente efusivo 

incontrolable desvarío 

de ardiente lava pasional; 

el amar no es invasivo. 

En la piel no es el amar; 

es el profundo misterio 

del portentoso hemisferio 

de la estrella cerebral; 

El amar es de lo profundo 

no es catarsis superficial  

es el cielo fertil y fecundo 

es elixir senil subliminal. 

El amar es ausencia de amor 

en los últimos atardeceres 

que se pierden bríos y poderes 

dónde no hay celos ni dolor. 
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 La tierra espera.

La tierra siempre espera, 

al que abona con amor 

al que lucha y no vulnera 

al que odia y desespera. 

Espera al que se sincera 

al que se disfraza y miente 

a los cuerdos y dementes; 

no se preocupa la tierra 

por el que hiere y destierra 

ni por el bruto o inteligente. 

la tierra no grita afanada 

es paciente y relajada 

sirve de última morada y hogar 

al que se ufana y quiere actuar; 

la tierra espera muy paciente 

al que se viste de impenitente, 

al que esclaviza y que domina 

bajando a otro la autoestima. 

La tierra siempre te espera 

asi tengas una vida longeva. 
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 LA RAZON DEL DESEO

Momento ansiado en demasía,  

viajar en el claroscuro recinto, 

donde saciar nuestro instinto 

inexpresivo en la lejanía. 

  

Innecesaria y leve agonía,  

si el universo autoriza,   

y la pasión es una premisa, 

besos dulces, epifanía. 

  

Urge conjunción en espera; 

desespera a la piel ávida, 

la caricia es su dádiva  

la demora la exaspera. 

  

El deseo de la piel desiste 

por un ínfimo instante 

regresa con fuerza constante  

de lo más profundo insiste. 
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 La flor mas hermosa.

Te escondes flor solitaria 

de mariposas que ríen, sonoras, 

sorprende con tú llanto ahora 

que aquellas no son necesarias. 

Llora con tu esencia milenaria 

que te enseñó a vivir en compañía 

no se entiende tú melancolía 

ni tú reiterada ausencia; 

ellas te cuidan la existencia 

para que vivas en su cercanía. 

Sonríe flor de terciopelo 

quien te rodea conoce tu anhelo 

de vivir tu instancia más hermosa 

en el jardín del alma que bien reposa; 

eres de tu bella y frondosa especie 

la que no duerme y amanece 

con su imponencia majestuosa 

de tu jardín inmaculado eres la diosa. 
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 LÍRICA DE AMOR

No te conquisto con un soneto; 

no te enamoro con un poema 

en ti se fragua ese dilema 

baladi, ilusorio y escueto. 

  

Es prosa que cosecha mi musa 

del alma el terreno fecundo; 

pinta tinta en cada segundo 

las letras de mi creación profusa. 

  

Mi obra fiel,difusa y prolija, 

nunca la presencia sustituye, 

ayuda a que tu amor elija. 

  

Palabra escrita y expresada, 

en lides de amor asemejan, 

es lírica pura y delicada.
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 JÚBILO 

Alegre esperas el sol radiante  

antes que el gris invierno te moje 

y no exista calor que sonroje 

la piel que anhela ese instante. 

  

Alegre por un ratito constante  

del bochorno que no hace daño 

y con el transcurrir de cada año 

solo una lluvia incesante. 

  

Alegre en la larga espera, 

sentado al pie de la ventana, 

al vaivén de la hora gitana. 

  

Alegre en el lapsus matutino 

ciega la hipnosis del destiempo; 

afasia y desahogo repentino.
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 IRREAL

Mil años en un sueño que no acaba 

como angustia desesperada 

de ínfimo tiempo sin alborada 

caí en el abismo y me levantaba. 

Soñé que fluía, flotaba y volaba 

entre espinas me despertaba; 

sueño de mares tenebrosos 

oleaje intenso y azaroso 

me levanto todo sudoroso 

en la realidad de mis emociones 

se desbocan las frustraciones 

porque era solo un sueño; 

mi amor y yo los únicos dueños 

de mis tristezas y pesares 

caminaré olvidando mis males 

buscando un rincón de ilusiones 

con altibajos y sin pretensiones. 
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 IRES Y VENIRES

Liberal e insensible viaje 

del que ninguno compra boleto; 

los vagones del tren están repletos; 

principio y final sin equipaje. 

  

Ires y venires con rodaje 

la pista se ha hecho estrecha, 

sin mirar a izquierda o derecha, 

corres ávido sin tener puntaje. 

  

El tiempo pasa para el vivo, 

es relativo en el oscuro, 

para millones tiene un motivo. 

  

La vista necia mucho detalla, 

pero , no escudriña la Luna 

que tiene en ojos su fortuna. 
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 INVIERNO VERANIEGO 

Calla el tímido sosiego 

de la mañana veraniega; 

no rinde frutos savia ciega 

no abre umbral por su ego.  

  

Entiende su apego extraño 

a impedir rías de frescura; 

se jacta de risas con holgura 

a sabiendas que hace daño. 

  

Converge cándida la brisa, 

al unísono atemporal,    

bochorno del mar y litoral 

borran de plano la sonrisa. 

  

Hojas emulan sin aliento  

lento vaivén acompasado 

el cielo mira anonadado 

el suelo respira sediento. 
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 INTROSPECTIVO 

Si te callas tantos pensamientos, 

que secuestra el frío sosiego,  

no produces fruto como labriego, 

entonces, son áridos sentimientos. 

  

Percibe la piel el agotamiento,  

indiferente en el sol oscuro, 

apocada y sin el seguro 

enfrenta amores con argumento. 

  

Se ufana el jovial experto,  

curtido de devaneos y amoríos, 

de no ser claroscuro y sombrío. 

  

Al final, el fiel introspectivo  

libró grandes batallas decisivas; 

lloró, río y fue más asertivo.
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 INTRINGULIS 

Mira la sonrisa encubierta, 

del rostro que muestra el júbilo, 

como vela abriga el pabilo  

su miedo es quedar descubierta. 

  

El temor de la mente abierta 

recorre laberinto oscuro 

aunque su celebrar es seguro 

el miedo es señal y alerta. 

  

Ríe el universo temeroso 

repleto de momentos de gozo; 

en la psique yace la locura. 

  

Nadie visibiliza su postura 

en la intringulis de su venda 

la lluvia cae en cada senda. 
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 INTIMO

Accedo libre al templo corporal 

de la fémina que me enajena; 

el alma, cuerpo y mente llena 

vehemente, intensa y visceral. 

  

Consiente plena su cáliz liberal 

a los estambres del polen fino; 

en éxtasis del regazo alucino 

el invierno se hace primaveral. 

  

Transige su emoción por mi piel, 

sube temperatura con encanto  

susurra su libido un llanto. 

  

Acepta un desliz puritano, 

en blanquisimas sábanas mojadas, 

de consorte paso a villano.
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 INTEMPESTIVO 

Admiro tu insistencia viento 

por cada ranura de tiempo 

llevando tu frío aliento; 

con el ánimo efervescente 

con la fuerza desmedida 

del que deja huella indeleble. 

Admiro tu paciencia endeble 

que robustece sin sentido 

el pensamiento más engreído; 

por qué osas sin advertencia 

lastimar con violencia inusitada 

la desesperanza del inocente; 

de dónde llegas de repente 

con las fuerzas mustias y ajadas 

a dejar tu pincelada vana; 

deja que tu figura haragana 

despoje el timido camuflaje 

de tu sensible yfalso personaje. 
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 INSUPERABLE 

No eres mar tan profundo  

como el sentido pesar 

por él que se va del mundo 

sin quererse nunca marchar. 

  

Sin agua se queda el mar 

por el querer de mis ojos 

intensas lágrimas derramar 

por su alma y despojo. 

  

Una lágrima no brota 

de un corazón sufrido 

aunque esté arrepentido 

no supera su derrota. 

  

No es débil el que no llora 

ni fuerte el que solloza; 

siento dolor y muchas cosas 

muere mi alma a toda hora. 

  

Es dolor que desespera 

que lastima la conciencia; 

la ausencia prematura 

aún siento su presencia. 
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 INSENSIBLES 

Corren las almas sombrías 

por hermosos despertares 

se tiñen de inequidades 

perturbando las alegrías. 

Callan la bulla y algarabía 

se sonroja la impunidad 

de la multitud la levedad; 

murmuran los ríos de asombro 

se esçonden en los escombros 

oscuros de silencios banales; 

cómo tempanos fríos e indolentes, 

inmutados otean resignados  

a los que sufren despojados 

en el mar de la riqueza abundante  

sin poderlo alcanzar se debaten 

en las penurias del alma expectante. 
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 Insensata espera

Se ha perdido el tiempo 

en tú frágil indecision 

de años de vacilación  

porque no es el momento. 

Se invalido el intento 

de conocer el corazón 

primero que la emoción; 

pasaron muchos instantes  

de cavilaciones constantes 

que no afectaron la razón. 

Pasó el tiempo inexorable 

con huellas tan marcadas 

que se hacen irresistibles  

en el alma fria destrozada; 

Aún así, el corazón no se entrega 

al embate de las pretensiones  

que alejaron aquellas ilusiones 

que ni ella ni el tiempo doblega. 
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 INOCENCIA 

Niveas sonrisas sinceras 

en los linderos del amor, 

limpio y puro su esplendor 

en arcoiris de quimeras. 

Sus ilusiones primeras, 

de alegrías renovadas 

en almas inmaculadas 

no habitan el desamor; 

fantasías de hermosa flor 

de su capullo está rodeada. 
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 INMUNE

Enfrentado al mal, inerme, 

sin conocer lo que esperaba, 

con ataques se deleitaba 

el mundo cruel en vencerme. 

  

A cuál rama sostenerme, 

como niño débil indefenso, 

en la corriente propenso 

a caer al agua sin dolerme. 

  

El mundo y la enfermedad 

vencidos por mi fortaleza; 

soy como lluvia que regresa 

y apaga fuego de la maldad. 

  

Mi sangre inmune y curtida 

tolera y aguanta el embate 

de los golpes del combate 

del viento fuerte y la vida. 
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 INHUMANO

A veces lloro por impotencia, 

de no sentir el dolor ajeno, 

no poder extraer el veneno 

de la maldad de la conciencia. 

  

A veces reflexiono sin sentido 

desafiando los misterios; 

cuestiones que yo tomo en serio 

y al mundo han corrompido. 

  

A veces asiento sin sentir 

mientras mi lenta mente niega 

mis decisiones me hacen sufrir. 

  

A veces no encuentro razones 

para entender tanta locura 

que trastorna mis decisiones. 
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 INFIEL 

Se impone el ardiente deseo de piel; 

aquel que deshiela la adusta nieve; 

que derrite la roca y la conmueve 

y de austeros panales llora miel. 

  

Arde y quema el apetito loco 

como hoguera que a carne sonroja  

y el labil control mental deshoja 

y sumerge en libido de sofoco. 

  

Recorre el camino beso a beso; 

prueba el néctar sacro de otra boca 

sin mediar peligro su embeleso. 

  

No se abstiene tomar otro aliento  

y saciar largas y fingidas fantasías 

que lo dejan hastiado y sediento. 
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 INEVITABLE!!

Unos tras otros los días se restan 

de la suma de lo pasajero; 

del producto de lo duradero 

y los días bellos que nos gustan. 

  

Pasan los días lentos y pesados,  

cíclicos , periódicos con altibajos; 

caminan por caminos sin atajo 

sin salida clara y estancados. 

  

Pasa el tiempo por el alma vieja, 

mira el reloj de sol del ocaso, 

 jóvenes inmunes no hacen caso 

del giro continuo que les espera. 

  

Se gastan unas tras otras las noches, 

sin sentir el efecto cansino,  

 el nómada ágil y peregrino   

que orondo camina sin reproche.

Página 312/482



Antología de Carlos_90

 INEVITABLE OCASO

Durante miles de soles, 

a través del llano valle, 

de la juventud perdida 

perdieronse los detalles 

de alegrías y heridas, 

razones y descontroles. 

Conservo frías emociones, 

el carisma sin diluciones; 

recuerdos sin compromiso 

recorren la tibia mente 

ojos se dilatan en la lente 

del sueño casi enfermizo; 

añoranza de lo vivido 

trastorna solo el sentido 

de lo que queda en la mente 

solitario como un demente. 
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 INEVITABLE 

Solo en el espejo del alma 

nace el deseo juvenil; 

cada día se altera la calma 

del pensamiento senil. 

El caminar del tiempo vil 

acelera el reloj corporal 

unanime y cuasi mortal; 

atempera el paso lento 

del que no está enhiesto; 

Espejo la faz distorsiona 

del iluso que finge juventud 

no acepta con plenitud 

la trágica levedad temporal 

que acaba la piel y moral. 
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 INEVITABLE 

Cada ráfaga de viento hiende la piel; 

cada rayito de sol quema la idea; 

cada latido menos el alma marea, 

y cada mirada al espejo, es hiel. 

  

El néctar de la flor ya no sabe a miel; 

el calor prófugo enfrió el ocaso; 

cabello oscuro nieve en su paso  

no valió tintura ni aroma de gel. 

  

Negacion del tiempo en cada reflejo, 

mil imágenes del sórdido espejo, 

la mente engaña al ausente viejo.  

  

Cada instante es un morir y vivir 

sin aceptar el desgaste y deterioro; 

poco a poco agota el tesoro. 
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 INDECISO 

Llegan fantasmas del pasado, 

provienen de la lejanía, 

azotes que no presentía 

crei haberlos superado. 

  

Cuando me he enamorado 

de una mujer que valora 

al nuevo hombre de ahora 

y no al equivocado. 

  

Destino que no perdona 

a un hombre convertido 

de su fe y comprometido 

para amar a la que lo adora. 

  

Dime Dios ahora que hago, 

para no perder a mi amada, 

enfrento con mi espada 

o desaparezco como mago. 
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 INDECISIONES

Decisión abierta o furtiva 

es dilema consuetudinario; 

se decide, es un mal necesario  

no resuelve, situación esquiva. 

  

Vacilante mente a la deriva  

se bifurca como río dudoso 

que fluye a lo recto o curvoso 

en los meandros, agua efusiva. 

  

Irresoluto camina la vida, 

de yerro en yerro, la rutina, 

a un fluir viscoso se destina. 

  

En los miles de soles del ocaso 

de plata se cubrió la pradera 

brotaron los frutos del fracaso. 
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 INDECISA

Te burlas si él te quiere; 

si te trata mal te ofendes 

entonces de qué depende 

de que alguien a ti llegue. 

Acaso es sano que te ruegue 

el que amor puro te ofrece 

y con tu actitud lo envileces; 

no te parece irrisorio 

matar al pobre de amor 

y asistir de negro al velorio? 

será que no tienes pudor 

de decir la verdad de frente 

que seguir engañando a la gente. 
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 INCONSTANTE

Transcurren los días inconstantes 

bajo un cielo azul indistinto; 

los anteriores ahora extintos 

quedan sin colores un instante. 

  

Lo mismo el espíritu frustrante,  

en el diario vivir del humano, 

llueve en su corazón en verano 

desabriga en frío penetrante. 

  

Hay momentos de cálidos abrazos; 

hay unos de triste desapego, 

como otros sin un hasta luego. 

  

Existen días de gran agasajo, 

debajo de un sol emocionante, 

otros camino al desparpajo.

Página 319/482



Antología de Carlos_90

 INCONFORMIDAD 

Regresarán a los ojos del cielo 

las bellas aves danzantes 

el viento mirará con recelo 

que ya no son como antes. 

  

Regresarán los peces perlados 

al mar tranquilo y sosegado 

pero, el viento se ha intranquilizado 

cuál es el motivo de su desagrado? 

  

Regresarán momentos lindos y apacibles 

en tu sonriente cielo y tú cálido mar, 

pero, tu alegría no podrá perdurar 

por un extraño viento irresistible.
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 INCONCIENCIA

Escurren por las laderas 

los gritos de sordidas voces 

llenas de intrigante goce 

el gran abismo les espera. 

Rien con burla salamera, 

han conocido el destino, 

el negro horizonte sobrevino 

y aún siguen en sus andares; 

otras voces llenas de pesares 

no corren la misma suerte 

en otras latitudes sufren muerte 

los que no aprendieron a asentir 

la infausta realidad y el devenir. 
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 INCERTIDUMBRE 

Seguirá el Sol naciente 

irradiando luz de vida 

no sé si inmerecida 

para todos los que sustente. 

  

Seguirá el agua brotando 

cristalina y depurada 

por los meandros va bajando 

sucia y contaminada. 

  

Seguirá el aire conectado 

al corazón y al aliento 

enrarecido, descontento, 

enfermo y desorientado. 

  

Seguirá la Tierra cansada 

de parir sin consentimiento 

de llorar para sus adentros 

triste y desconsolada. 

  

Seguiremos sin oriente 

arando en el estéril mar 

cosechando ningún manjar 

en los estados de la mente. 
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 INCERTIDUMBRE 

No envidia el inmenso mar, 

vestido de serenidad, 

la insana necesidad 

del ser humano al actuar. 

No comprende el cielo al mirar 

los corazones desmotivados 

sin norte, desconsolados; 

no entiende la lluvia divina 

la actitud violenta y dañina , 

de los hombres despreocupados. 
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 INALTERABLE 

A diario mi tez casi avejenta 

perdiendo su brillo vigoroso  

por el tiempo raudo y fatigoso; 

quién lo afronta o lo enfrenta? 

  

Si Él irreversible detenta 

el dominio de nuestro destino, 

pero, nuestra mente en desatino, detener el tiempo siempre intenta. 

  

No envejece mi intelecto; 

es inalterable, sensato, 

evolutivo e imperfecto. 

  

Dentro de Él no pasa el tiempo, 

es un cristal puro diamantino, 

el tiempo no cambia su destino. 
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 IMPRESIONES...

Veo rostros curtidos de frío rencor, 

con máscaras de sutil ternura; 

bellos y de sublime hermosura 

sonrisa nivea y fino humor. 

  

Gélidas e impasibles miradas 

se pierden en cada horizonte 

sin apuntar al sur o al norte 

con pasos lentos o zancadas. 

  

Veo rostros reales y veraces 

que caminan con firmes pasos 

con claras metas sin disfraces. 

  

Rostros cálidos como el Verano 

que deslumbran con propio brillo 

sin adulaciones y dan la mano. 
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 IMPOTENCIA 

No sé si duermo o despierto, 

en la nada de lo oscuro 

o en el tibio día seguro; 

en ambos soy un inexperto. 

  

Vaga mi alma en un desierto 

impotente y sin salida; 

porque no vale nada la vida 

en la tierra llena de muertos. 

  

Sin seriedad y con relajo 

me confundo en el desorden 

tanto arriba como abajo. 

  

Lloro, mundo indolente 

hasta que doblen las campanas 

sobre locos y dementes. 
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 Imán de amor

Un imán es tu mirada 

atrayente y seductora 

que reduce y enamora; 

no necesita decir nada. 

Tu mirada sosegada 

avasalla y domina; 

quien te mira alucina 

rendido y enamorado 

del influjo reflejado 

de la luz que te ilumina. 
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 ILUSION DE VIDA

Ilusión de pertenencia 

de lo que creo que existe; 

lucho y si sé que persiste 

la duda de mi presencia. 

  

Vacío en mi abundancia 

desaliento mi carencia; 

sagrado es lo espiritual  

sobre el valor material. 

  

El tener no es mi suplicio 

no me empuja al abismo; 

sin rayar en pesimismo 

con lo justo soy el mismo. 

  

Si me rodeara de temores 

por ser viento presuroso, 

vanidoso y presuntuoso 

no viera el cielo de colores. 

  

Vivo al máximo el presente 

en silencio y libertad; 

gozo y rio con humildad 

lo que razona mi mente. 
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 HOY ES DIFÍCIL AMAR 

Imposible amar en el amor 

cuando hay un frío sentimiento 

que siempre es impedimento 

y de ti no es merecedor. 

  

Difícil en el amor amar 

cuando hay frivolidad en la relación 

y no se sabe soportar 

no hay diálogo ni deliberación. 

  

Imposible amar en el amor 

cuando solo te atrajo la apariencia 

de esa primera experiencia 

se acabó el brío y esplendor. 

  

Difícil en el amor amar 

cuando se 'quiere' a más de una persona 

como quien libera feromonas 

para ver con quien te puedes quedar.
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 HERENCIA 

Misterioso como el universo, 

el laberinto blanco agrisado, 

concibe fragores razonados 

y sosiegos vanos e inversos. 

  

Extremos dispares e inmersos 

dentro de mares de desilusiones 

engendran diversas cogniciones  

de caracteres tiernos y perversos. 

  

Cada flor es de semilla distinta, 

produce fenotipo colorido, 

las razonables yacen extintas. 

  

Cada fruto de sabor diferente  

brota de la savia suculenta 

su aspecto no lo aparenta. 
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 HE VIVIDO?

He navegado una selva incierta; 

de cemento negro es su categoría; 

de hormigueros altos su alegoría; 

de pocas flores, ramas en la huerta. 

  

He viajado al norte y al oriente, 

con incertidumbre, guía ni brújula, 

vistiendo el día y noche de fábula 

como perro que busca un pretendiente. 

  

He lijado las neuronas desgastadas 

para no desligarme del frio silencio; 

para que no llueva el seco aprecio; 

para tolerar la lengua inusitada. 

  

He vivido de afanes y errores 

sin disfrutar las mieles de un abrazo; 

sin descansar sobre un sabio regazo; 

sin entender el porqué de rencores. 
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 GRACIAS VIDA

Porque a la vida ofrendo, 

todo lo que he logrado, 

no es material ni guardado, 

es lo que estoy sintiendo. 

Sentir el alma creciendo 

y el corazón agrandado 

de dichas que he ganado 

por corregir desaciertos; 

porque del sueño despierto 

tranquilo y afortunado. 

 

Página 332/482



Antología de Carlos_90

 GOZO

Hoy, un inédito nacimiento, 

imperecederos los colores; 

doble, triple.. con o sin dolores; 

aurora encubre el sufrimiento. 

  

Se desvanece en el momento  

la carga del día precedente; 

germina una flor del presente,  

cosecha brota en mil intentos. 

  

No nace una nueva memoria, 

en el inmenso mar del olvido, 

aunque lo pasado es historia. 

  

Mente pretérita se escuda, 

en la risa y en el sollozo, 

mientras la vista recrea su gozo. 
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 FUTURO INCIERTO 

Pasan los días sin apuros 

inéditos e inexplicables 

sin poder saltar el muro 

más alto e intratable. 

El futuro es reprochable, 

inesperado para el ingenuo 

fortuito para los genios 

que se rebelan sin sentido, 

más allá de lo permitido, 

del oscuro presentimiento 

que invade el pensamiento 

y produce gran desvelo 

en los que no se corren el velo. 

El día se hace largo y tendido 

como un río sinuoso sin final 

sin saber que llega al destino, 

otro río un afluente o al mar 

y allí desaparece indistinto; 

ya no suenan trompetas predecibles 

en el horizonte despejado 

el futuro incierto no ha llegado 

y ya tiembla el sueño insensible 

de los que abrieron las fronteras 

del miedo y del engaño insospechado; 

ya no izan las banderas  

del pueblo sediento y abandonado. 
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 FUSIÓN 

La soledad de colores se embriaga 

antecedida por lluvia de verano; 

sonríen almas gemelas de la mano 

siempre que a cupido satisfaga. 

  

La febril ceniza no se apaga, 

se inyecta el combustible del amor, 

revive la libido en su fragor 

no hay reacia enzima que la deshaga. 

  

Encendido crepúsculo se atiza 

por la travesía del efluvio carmesí ; 

anillos amarillos otorgan el si. 

  

Se funde la noche con la aurora 

musitando sobre suelo abrasador  

en el sueño el beso se demora.
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 FUNDIDOS

Quise sembrar flores en tu jardín 

amanecer enredado en tus cabellos; 

con aroma de fino jazmín 

como el más bello destello 

que brilla en el cielo de mi cielo; 

desnuda la brisa de mi desvelo 

en el amanecer de tu encanto 

en ensoñaciones me levanto 

tocando de tu piel el deseo 

que lleva al final de la frontera 

de lo etéreo y lo sublime; 

tú libido casi extasiada 

en el límite no exagera 

como lluvia presagiada 

a todo el cuerpo redime. 
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 Fuiste

No olvides que un día fui tu Luna 

que ilumino tu sendero para caminar 

quien sanó las tristezas que no podías curar; 

tu amor incondicional como tú fortuna. 

Fuiste como la miel llena de dulzura, 

pura y natural como un manantial 

donde afloraba deseo y placer visceral; 

No olvides que fui como tu cielo, 

que te abrigó del llanto y desconsuelo 

que no cambio tú amor primaveral.
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 FORTUNA 

Oh, divina providencia 

no revista alma de oro; 

el gran divino tesoro 

es la humilde conciencia. 

  

A quién se deja en evidencia? 

Al que sin merecer exige 

o al que sin dar recibe? 

Es tesoro la existencia? 

  

La insistencia es joya, 

de la mente una fortuna, 

inteligencia la apoya 

sin experiencia ninguna. 

  

Empírico afortunado 

que acumuló riqueza; 

ninguna es la sorpresa 

con esfuerzo la ha ganado.
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 FORMA Y CONTENIDO 

Lucho por un beso no es suficiente; 

Lucho por una caricia no es muy prudente; 

Lucho por la forma 

la realidad deformo; 

batallo por el contenido 

 y el fondo que no están prohibidos. 

  

No busco tanto la lujuria y la liviandad 

busco la esencia y personalidad; 

busco la persona que me dé tranquilidad; 

olvido a aquella con inconformidad ; 

busco el alma que me complementa 

no aquella que es una tormenta; 

respondo a todas sus ambiciones 

si están siempre a mi alcance 

no le fallo ni decepciono 

no la dejo que se canse. 

Busco la inocencia en su presencia; 

escondida en la luz de su alma 

que se oscurece en el umbral 

y deslumbra en su ausencia. 
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 FLOR DE VERANO

Amor clamo porque quiero 

a la mujer que me hipnotiza 

sin cederme una sonrisa 

baja mi dignidad a cero. 

El pánico y desespero 

alteran el raciocinio; 

no estoy en tu dominio 

por haberme equivocado, 

debi elegir de primavera 

tú eres flor de verano 

tienes estatus de estrella; 

para mí eres la más bella 

del jardín de ruiseñores 

inalcanzable en los albores 

ya yo estoy en el ocaso 

aspirar a ti es un fracaso. 
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 FERTIL MADRUGADA

Abrazas la fría madrugada 

con gran energía y aliento; 

ya no te vistes de sediento 

brota el agua desperdiciada. 

  

Ya no miente la alborada 

porque eres sobreviviente 

despertaste en cuerpo y mente 

retando del universo la nada. 

  

Brisa abnegada marca el camino 

del cielo coloreado que observa 

el destino que te conserva 

del mal risueño que sobrevino. 

  

No hay sortilegio ni adivino 

que prediga tu futuro incierto; 

acaso aún te sientes muerto? 

Cuando rebasas tu propio sino. 

  

 Divina luz te despierta y levanta 

aprovechan los bellos momentos 

no vislumbran los álgidos tormentos 

ya no te enferma ni te alcanza. 
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 FELIZ DIA MADRE

Hoy, en la Tierra hay fiesta 

toda la naturaleza despierta; 

Hoy, en el cielo hay celebración 

los luceros envían bendición; 

iluminan todos las estrellas  

a las madres siempre bellas; 

el sol se pone de hinojos; 

el viento alegre mira de reojo 

A las madres hoy en su día  

saludan con ánimo y alegría  

permitiendo el festejo hacer 

en todos los lindos hogares; 

madres, rodeadas de familiares 

que le den el valor que merecen; 

A las que están en cielo 

nos queda un divino consuelo 

con fe tenerlas en oración 

de allá nos brindan su bendición. 
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 FÉRTIL SOLEDAD 

Perdido en la soledad 

de la innecesaria multitud, 

que ríe y goza con plenitud, 

deambula mi vaguedad. 

Entre el azar y la verdad 

se fundan las reflexiones 

que causan indecisiones; 

la soledad es un respiro, 

es un válido suspiro, 

para renovar corazones.
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 Estar sin conocer 

Es tan corto el entender 

y tan grande el dilema 

de la mente es problema 

el gran misterio conocer. 

Me pierdo en el estar o ser 

desmotivado y confuso; 

de la creación, un iluso 

sin encontrar la respuesta; 

llevo mis dudas a cuesta 

hasta mi final inconcluso. 
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 ESQUINA OPUESTA

El pasado domina el presente; 

el cerebro los ojos olvida, 

prefiere alardear la gran vida, 

que se esfumó y está ausente. 

  

La ansiedad devoró la mente  

saltose muchos soles y lunas 

solo queda imagen recurrente  

la cámara no guardó ninguna. 

  

El pasado no borró la huella  

está grabada en verso y rima 

si rompo la hoja me lastima. 

  

La congoja apropió los años, 

los más fértiles de mi bello valle, 

con una sonrisa sorteo el daño. 
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 Esperanza 

Sonríe el alma rejuvenecida 

con el rocío del amanecer 

que alienta sin ensombrecer 

la esperanza cálida y nutrida. 

Sonríen los suspiros de la vida 

cuando el aliento se fortalece 

y el nuevo ímpetu aparece; 

Sonríen los anhelos en la espera 

tardía, lenta, mustia y altanera, 

pero, sonrie. El sendero florece.
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 ESPERA DE AMOR 

Cambiaste por mil mi vida; 

en este bello presente; 

retornó el adolescente 

que estaba preso en vida. 

No me causaste herida 

aunque era muy vulnerable; 

ninguno de los dos era culpable 

del amor que no se pudo; 

era un tímido como mudo, 

conocer el amor de frente, 

era una  urgencia pendiente; 

Volo el tiempo sin encontrar  

la diosa que marco ausencia; 

tuve el valor y la paciencia,  

sin rayar en la demencia; 

con ganas pude recuperar  

el cariño de mi amada 

después de dura jornada 

por fin recupere a mi diosa 

la encontré linda y hermosa.
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 ESFUERZO 

Corre el río desenfrenado 

pero, con paciencia serena 

con conocimiento en su vena 

llega a su meta con agrado. 

  

Huele la tierna abeja de la flor 

los néctares que viajan sumisos 

por el aire orondo sin permiso 

y vestirlos en alimento y amor. 

  

Vuelan aves por el cielo, 

sin dormir y con desvelo, 

para cumplir su cometido 

los avatares han vencido. 
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 ESCRIBE POETA

Oh , sublime y tierno poeta 

escribe páginas de oro 

con tu mente que es tesoro 

y tú llave abre la puerta. 

  

Abre con llave de dulzura 

laberintos solitarios 

de vano juicio sin corolario 

que derivan en impostura. 

  

Lleva poeta tú "locura" 

por recónditos lugares 

dónde nacen despertares 

y el ocaso es cordura. 

  

Escríbele poeta al amor 

al desespero a la angustia 

al alma opaca y mustia; 

escríbele al desamor y dolor. 

  

Poeta, tus pensamientos diversos 

alegran al corazón divergente 

al tímido y convergente 

al fanático y converso. 
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 ESCASEZ 

Feroces detrás de la presa, 

no hay excepción alguna, 

si está y es oportuna 

no es ninguna sorpresa. 

  

Aprovecha la oportunidad , 

el que quiere sobrevivir, 

así corresponda mentir 

para saciar su necesidad. 

  

Al igual que los animales 

el hombre busca sustento 

abusan de los malos intentos 

se jactan ser racionales. 

  

El animal come por propensión  

no razona iniquidades; 

el hombre siembra maldades 

y se alimenta por diversión. 

  

Hoy, mucho más lejos camina 

para conseguir alimento; 

una sola élite domina 

sobre un mundo hambriento.
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 ERRORES 

Aunque el sueño aclare tu cielo 

la aurora penumbra evoca 

la huella necia que te provoca 

ansiedad, angustia y desvelo. 

  

Aunque la noche del día sienta celo, 

su indiferencia marca destino  

de las emociones un camino 

lleno de matices y revuelo. 

  

Aunque tú mar parezca oscilante 

el impulso te lleva a la playa 

remanso de arena te soslaya. 

  

Aunque la razón siempre desnude 

la imprudencia de tus palabras  

el inconsciente a ti acude. 
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 ERES UN POEMA, MUJER

Tú cuerpo es una poesía, 

nace de un bello pensamiento, 

de ideas niveas desde adentro; 

de molde  sublime de ambrosía. 

Tú cabello es selva de enramadas 

de poemas llenos de colorido 

extensos, cortos y floridos 

ambos alborotan la alborada; 

tu cara es un soneto a la belleza 

lirica, atractiva y deslumbrante 

atrae con fuerza exultante 

al que mira con amor y sutileza; 

Tús senos son prosa prohibida 

que ni los leen y los imaginan; 

de versos elocuentes sin rima 

con anécdotas diarias de la vida; 

Tú piel es poema largo y extenso 

brillante, excelso y tonificado 

con mensaje propio y de agrado 

a la adicción y mirada es propenso. 

  

  

  

 

Página 352/482



Antología de Carlos_90

 ERES ROCA

Mujer mía , fuerte como roca, 

pulida como reflejo puro 

de un color niveo claroscuro; 

un arcoiris inmenso provocas. 

  

Eres mujer, la guía, el esplendor; 

solo tú presencia es luz divina 

que sombras altivas elimina; 

tu universo es brillo cegador. 

  

Mujer que afronta vicisitudes, 

pero, frío y álgido tu aliento 

tomas decisiones con talento. 

  

Cultivas como flores tus virtudes, 

florecen en cultivo de cariño, 

como la inocencia de un niño.  
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 ERES MI TODO 

Eres el corazón de mi ansiedad 

llenas cada parte de mi ser 

no hallo en nadie placer 

eres mi bien mi sinceridad. 

Del universo mi totalidad 

de la estrella que ilumina 

la oscura y triste soledad, 

la luz crece y germina, 

con abono de rico amor, 

en fuegos esplendorosos 

iluminan el cielo frondoso 

de risas, alegrías y esplendor; 
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 ERES MI SOL

Te despierta el sol de mil vidas; 

Sol que te quema y acaricia;  

Sol de amores, que delicia; 

Sol que inicia la partida! 

  

Estrella en el oscuro vacío 

ilumina la carne y la roca 

impasible no te desbocas 

tu corazón es como el mío!! 

  

Astro de intriga y misterio 

enamorado y atrayente 

será que no te toman en serio? 

  

Sol de impetuoso fogaje 

de oleadas intensas de amor 

llena de vida el paisaje. 
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 ERES MI LUZ

Esta noche, se ausenta la Luna , 

tú luz radiante la oscurece, 

tú joven figura se enaltece 

su belleza no es su fortuna. 

  

Hoy, el cielo profesa y venera, 

cierra la cortina de estrellas, 

delante de él presente tú bella 

iluminas del cielo su frontera. 

  

Ahora, tú hermosa durmiente, 

oculta tu mirada la claridad,  

tu sollozo soñado es de deidad 

la trágica noche es diferente. 

  

Sigue durmiendo reina de encanto, 

la noche continúa silenciada, 

solo el despertar de tu mirada, 

revierta e ilumine su canto.

Página 356/482



Antología de Carlos_90

 ENTRE SOMBRAS 

Mi temor, oscuro silencio; 

en el invisible umbral 

de la puerta evidencio; 

palpita el corazón, letal! 

  

Entre sombras que imagino 

persiste la inocencia 

de los males me persigno 

noto pálido la presencia. 

  

La oscuridad conmigo juega 

ella siente y ella respira 

maldiciente me suspira 

hasta en sueños no me deja. 

  

Mi mirada no se queja 

del insomnio repetido; 

se adaptó al colorido 

de la luz que se refleja.
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 Enlace de amor

Tú eres el centro que me atrae 

la fuerza de amor que gravita, 

más fuerte cuando se acelera 

y el corazón sobrio palpita. 

La poca atracción desespera 

cuando tú imán de amor debilita 

la corriente de pasión magnífica 

en la cercanía fértil atrayente 

me lleva al éxtasis de repente 

a lo más sublime me sostiene  

en largas jornadas de mi viaje 

en el punto álgido y salvaje; 

Tú eres mi gran imán de amor 

cuyas fuerzas no son repulsivas 

no hay momentos que me esquivas 

por la atracción permanente 

de la seducción de la mente 

hasta el último de los cabellos 

nuestro amor es lo más bello 

más que el enlace atómico mas fuerte. 
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 Encanto marino

A la orilla del inmenso mar, 

se serena mi levedad 

y se opaca la ansiedad 

de las cargas de mi pesar. 

Mar que intentas acallar, 

con tu hechizo y encanto, 

mis penas, cuitas y llanto; 

no me despiertes de este sueño 

del instante irreal ser el dueño 

sanar todos mis quebrantos.                      
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 EN EL OCASO

Quisiera morir de viejo 

en la tranquila soledad 

sin dolor ni enfermedad 

y de nadie ser reflejo. 

Alejarme de lo complejo, 

vivir una vida sencilla 

sin temores ni rencillas; 

contemplar el amanecer, 

perderme en el atardecer 

y ver el Sol cuando brilla.
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 EL VIAJE

Amanece y sigo el viaje 

fijo, estático sin moverme 

sin alas sin motores, inerme; 

sin colas ni apegos ni pasaje. 

  

Sigo nadando sin ropaje 

en el éxtasis de mi aventura 

sin ríos ni mares en mi locura 

inmerso sin frío sin fogaje. 

  

Mi mente y mi pensamiento 

viajan raudos a mil por hora 

veo pasar los rayos y aurora 

sigo inmóvil y no lo siento. 

  

Levito y veo el firmamento, 

entre nubes y algodones,  

a mi lado zurcan muchos drones 

me despierto bien sin tormento. 
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 El velero

Impulsa el viento al velero 

en altamar libre navega 

a nuevos puertos siempre llega 

buscando un amor lisonjero. 

Es como un idilio pasajero 

que nunca entraña ausencia 

porque se pierde en la distancia; 

el velero continua su travesía 

de amores, tristezas y osadía  

hasta que el viento haga presencia. 
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 El tiempo no curó........

El tiempo no dejó en el olvido 

la necesidad de tú piel; 

no dejó que la llama de tú aliento 

se perdiera en mi sórdido momento 

y me quemara como letal hiel; 

el tiempo no me dejó como ente perdido 

en el recuerdo indeleble y grato 

y me lanzó al plácido abismo 

dónde me convierto en insensato 

de tu sueño que me hace daño 

cuando te pienso y no soy yo mismo. 

El tiempo marco momentos aquellos 

de pasión  y desenfrenada locura 

que me enferman sin cura 

sin tener tu alma y cuerpo bello. 
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 EL PROFUNDO AMAR

El amar no es efluvio hormonal 

de torrente efusivo 

incontrolable desvarío 

de ardiente lava pasional; 

el amar no es invasivo. 

En la piel no es el amar; 

es el profundo misterio 

del portentoso hemisferio 

de la estrella cerebral; 

El amar es de lo profundo 

no es catarsis superficial  

es el cielo fertil y fecundo 

es elixir senil subliminal. 

El amar es ausencia de amor 

en los últimos atardeceres 

que se pierden bríos y poderes 

dónde no hay celos ni dolor. 
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 EL ENCANTO DE TUS OJOS

Tú mirada me cohibe 

me congela me reprime; 

el fuego de tu mirada 

impide expresar nada. 

Mi mente anonadada 

suspira y se atolondra 

con un beso de tus ojos 

me elevo inconsciente  

como mísero despojo 

no hay quien me recoja 

y sofoque mi torrente; 

por eso miro de reojo 

para no caer en tentación 

y renacer de los abrojos 

y no perderme en mi obsesión.
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 DULCE SIESTA

Entre mis ojos y el cenit a lo alto 

la leve brisa ardorosa 

refresca con sobresalto; 

hojas en fila armoniosa 

limitan los haces solares 

que se cuelan intempestivos 

en mi pertinaz pensamiento; 

se pronuncian decisivos 

sin ser crueles ni letales; 

distorsionan mi remanso 

en el pleno atardecer; 

impiden mi suave descanso 

solo el despertar deja de ser. 
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 DUELE TÚ AUSENCIA 

No sueño para poder verte 

y si lo hago no veo tu figura! 

he perdido la cordura 

no entiendo el perderte! 

  

Dabato con la impotencia 

de un ser insignificante 

que no entiende el instante 

del final de tú existencia! 

  

Soy despojo del recuerdo; 

un ser ansioso mi presencia; 

destrozado por tu ausencia, 

a veces loco a veces cuerdo. 

  

Soy un mar descolorido 

sin el sol que coloreaba 

el azul que destacaba 

mi sonrisa se ha perdido. 
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 Duele el desamor

Se va el amor como si nada, 

como el sol que expira 

en la tarde y luego suspira 

con energía reforzada. 

El amor se esfuma se acaba 

con o sin explicaciones 

sin terminar sin pretensiones; 

se acaba sin mirar de frente 

con la mirada abajo sin temple; 

el amor no espera decisiones 

huye por la vía sensible y fácil 

que no genera complicaciones; 

el amor se disipa y no regresa 

es irreversible sin sorpresa 

te deja sin aliento y descompensa. 
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 DUELE 

Desaparece la emoción, forma, 

el hálito, esencia se transforma  

cómo profunda hondonada; 

solo queda conmoción y nada. 

  

Nada!!. Si no hubieses nacido; 

como una obra sin sentido; 

como no regresa la ola 

y deja a la playa sola. 

  

Sola!! Quedan almas vacías; 

con más oscuridad que días 

como un desierto caluroso, 

sin sombra, agua ni reposo. 

  

Sin reposo!! Tu cuerpo cansino, 

no por haber caminado, 

corrió el sueño imaginado 

de un destino mezquino. 

  

Mezquino!! Estar sin comprender; 

presenciar el desaparecer 

de una generación y otra 

duele mucho cuando te toca.
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 DUELE 

Duele la herida en el amor, 

aunque insensible no se vea, 

arde como fuego , te golpea 

caes rendido ante el clamor. 

Duele si entregas con furor 

el alma, corazón y vida 

a quien fácil se le olvida 

y de tú sueño te despierta; 

duele si al amor se apuesta 

y la respuesta es fallida. 
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 DUELE

Duele el frío de tú partida 

cuando menos lo esperaba; 

cuando aún mi alma soñaba 

en la piel no había herida. 

Duele más que la misma vida 

el dolor bravío y punzante, 

se desangra en el instante  

el tórrido amor consagrado, 

y tanto deseo desbordado  

sólo tus besos mi calmante. 
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 Dolor inhumano 

Intenso e inhumano dolor  

que agobia mi vida entera, 

mi vida corta y pasajera, 

me desangra con mucho temor. 

Dolor insensato no guardo rencor 

apareciste por mis errores, 

me llenas de angustia y temores 

cada instante y cada hora; 

en el tiempo presente y otrora 

aturdes y alteras mis emociones.
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 DIVERSOS

Hay gente que todos los dias profesa sentimientos vanos y desmedidos, 

por el amor y dinero conseguido, 

para el futuro frío sin certeza. 

  

A muchos la carencia los estresa 

y deambulan sin norte y sin rumbo; 

tropiezan sin fe y caen dando tumbos 

en el suelo sollozan sin sorpresa.  

  

Para pocos hay aurora de colores, 

la mañana es lúcida y brillante, 

en casas iluminadas con diamantes. 

  

Otros, tiñen su piel y alma de oro 

comparten su aura y brillo diáfano  

ayudar para ellos es un tesoro. 
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 DIMENSIÓN ONÍRICA 

Oye, sueño rico y reparador 

siempre te atraviesas intangible, 

curas penas eres imprescindible  

transformas al perdedor en ganador. 

  

Eres en la noche el gran retador 

del insomne perdido en batalla  

como el que se posa en la playa 

sobre la arena sonríe vencedor. 

  

Por qué no eres dimensión contraria? 

Donde soñar sea un bien necesario  

y el claro día un mal arbitrario? 

Sufriría menos humano libertario? 

  

Sueño de miel libera la carga 

de hombres curtidos de piel canela 

dejan sudor en su larga estela 

y la luz y la lluvia los amarga.
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 Difícil de olvidar

Si tú indiferencia es fingida 

suspira el alma enamorada 

esperando en la alborada 

que sane la honda herida. 

Vana ilusión de tu partida 

aún se añora el momento 

se borra todo el intento 

de olvidar al que se ama; 

el amor siempre te llama 

se convierte en tu tormento. 
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 DIFÍCIL SABER 

Dichoso sentirse amado, 

algunos no tienen fortuna; 

amar no es ir a la Luna 

si el viaje ha inventado. 

  

De ti se ha enamorado,  

la fémina que aviva fuego, 

fue cupido que está ciego 

abre ojos ilusionados. 

  

El que te amen es misterio, 

como el origen de vida, 

muchos no lo toman en serio. 

  

Como saber que te quiere 

la dama que te consiente  

si su mente no te requiere. 
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 DIAS SOMBRÍOS 

Noche oscura en la lejanía  

desde mi ventana nada brilla; 

solo veo una luz amarilla 

que titila en la casa sombría. 

  

La brisa hacia mis adentros venía  

secando mi sangre y entrañas; 

envejece mi piel con gran saña 

aviva las heridas que tenía. 

  

Sonoro aullido en la altura, 

del viento y del metal sólido, 

el eco discurre con premura. 

  

Un día tras otro siempre lo mismo, 

la claridad imita a la sombra 

en mi débil mente nada asombra. 
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 DIARIA MENTIRA 

Ni la alborada refresca 

el calor de temeridades 

que el día anterior ofrezca 

a mentes de veleidades. 

Ni la lluvia escasa aclara 

razones sin fundamento 

del que no tiene talento 

y solo muestra la cara; 

la cara no es suficiente 

para desafíos enfrentar 

una mirada impertinente 

es menos que reflexionar; 

Ni el frío opaca la mentira 

recóndita sola aflora, 

la verdad de lejos mira, 

es experta esa "señora
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 DEVENIR 

Sientes que el tiempo pasa en vano 

como agua de río tumultuoso 

como vigilia al sueño es acoso  

y ausencia de lluvia en verano. 

  

Sientes al tiempo como tirano 

que ultraja la piel y las entrañas 

aunque por la soberbia extrañas 

la nostalgia que llega temprano. 

  

Miras receloso el espejo 

en la lejanía de las verdades, 

solo percibes un rostro viejo. 

  

Miras el gran cúmulo de días  

se convierten en meses y años 

al final, son más logros que daños. 
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 Después de todo

Después de tanto tiempo 

de entrega incondicional; 

de amar, querer y ser leal; 

de realizar tantos intentos. 

Después de olvidar el lamento 

de días duros y fatigados 

que nos dejaron cansados; 

Después de luchar con amor 

de enfrentar el miedo y temor, 

me tiras al olvido con enfado. 
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 DESEO...

Deseo tu mirada como palabras 

que naveguen por el aire sensual 

y recorran la piel sedienta 

de ambrosías fascinantes. 

Deseo el ritmo de tus pulsaciones 

que caminan al éxtasis sin control; 

enervacion subliminal de pasiones 

en un cumulo desbordante 

de deseos frívolos reprimidos 

explotan como burbujas oxigenadas 

que emergen del profundo mar; 

deseo de ti una mirada intensa 

que sin mediar ni conversar 

desnude mi mente y me convenza 

del amor que palpita cómo corazonada. 
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 DESEO FERVIENTE 

Una enamorada mente 

alucina en el espacio; 

recóndito sueña despacio, 

despierta su río creciente. 

  

Como amante sigiloso 

camino oscuro ilumina; 

su sangre sin adrenalina  

lo convierte en temeroso. 

  

Idilio febril, deseo curtido; 

la piel del alma cicatriza 

sana corazón vuelto triza; 

dobla palma no te han vencido. 

  

Libido ímpetu, piel mojada 

persiste débil malicioso; 

tres cuartas partes deseoso 

la piel ardiente sonrojada. 
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 DESDE ADENTRO 

Se cierra al descanso la persiana, 

sudadas pestañas ciegan los ojos, 

saldo del día con flores y abrojos 

incertidumbre en el mañana. 

  

Del cálido lar a la ventana,  

imágenes de fríos despertares, 

resguarda mis alegrías y pesares; 

espera el toque de la campana. 

  

En el remanso llega el bullicio, 

de los días rojos de calendario,  

no aparecen en el sumario. 

  

Pasa y pasa el sol y respira 

sobre las ideas y pensamientos  

mientras la piel ya no se estira. 
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 Descontrol

Sin el anhelo inocente 

del alma despreocupada 

se acentúa la llamarada 

en el ánimo insistente. 

El influjo casi indolente  

consume las decisiones 

sin control de emociones; 

ni el instinto adormece 

el vahido que estremece 

las débiles sensaciones.

Página 384/482



Antología de Carlos_90

 DESCENSO

Desciende la ingrávida hoja 

y cae forzosa sin compromiso; 

baja oronda sin ningún permiso, 

se libera del árbol que afloja. 

  

Hoja verde con brío se despoja  

de su energía y su aliento 

cumple y entrega el sustento  

que cada generación recoja. 

  

Baja alegre y fatigada 

para alcanzar el sueño plácido; 

suelo degrada todo el ácido  

de su esencia privilegiada. 

  

Así opaca la piel su esencia, 

cuando es a destiempo la bajada, 

que no es suave y delicada; 

agreste cambia mucho la presencia.
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 DESCANSO VISUAL

El verde de la enramada, 

como cristalino lente,  

refresca con el ambiente  

la vieja vista cansada. 

  

Hoja de frutal diezmada 

por el sopor caluroso, 

pone su pecho honroso; 

en Mayo se ve calmada. 

  

Fruto parido forzoso, 

en suelo casi fingido, 

muy simple poco sabroso. 

  

Sin flor que bese la brisa, 

el jardín de verde se viste, 

pero, la vista persiste.

Página 386/482



Antología de Carlos_90

 DESAMOR

La memoria célibe y sedentaria  

dio camino al nómada corazón; mente abraza la sombra de ilusión  

que senda de amor no es necesaria. 

  

Verdadera pasión es arbitraria  

al que a la nada amor profesa; 

aborrece la poesía y se estresa  

ofrece a los "nadie" una plegaria. 

  

Palabra que tamiza el sentimiento  

el cortejo se queda en el umbral; 

la pureza es como polvo al viento. 

  

El cielo azul ya no se presume; 

un detalle espera la roja rosa 

en el bello jardín donde reposa. 
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 DEJASTE HUELLA!!

Como el brillo de una estrella, 

que se apaga poco a poco, 

tú apagaste la mía.Estoy loco!! 

Locura de amor por ella. 

En mi playa no borré tu huella, 

solo las olas del triste olvido, 

de tu corazón resentido, 

llegarán hasta mi arena 

blanca, tranquila y serena 

y borrarán todo lo vivido.

Página 388/482



Antología de Carlos_90

 DEJAME SER

Deja que te ame en una noche clara 

en noche de Luna silente y deseosa; 

permite que te sienta más hermosa  

mientras el corazón declama y declara. 

  

Déjame entrar en tu espacio pleno 

enfriar con caricias tu piel hirviente 

hazme servil , pasional y obediente  

en el llamado de tu aroma sereno. 

  

Déjame tu flor ansiosa y seductora  

se alinee con el néctar de mi libido ; 

permite que mi beso sea tan vívido  

que mi boca sea como ave cantora. 

  

Déjame nadar en tu agua profunda, 

pura, cristalina que me conmueve ; 

permite que el licor que me llueve 

fertilice el amor que sobreabunda. 
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 DECISIONES...

Latente la febril inquietud 

del insoportable sofoco 

desnudarte poco a poco 

quiere tu cuerpo con plenitud. 

Nómadas por buena virtud 

urgen ideas refrescantes 

de la mente delirante 

que se imagina sumergido 

en aguas frias y templadas 

que siempre han resistido 

del Sol sus rayos y llamaradas; 

en cuatro paredes soporta 

el cruel y asfixiante calor 

si no te atreves no importa 

a buscar una sombra y frescor. 
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 DECISIÓN TARDIA

Busco la otra mitad en la noche 

de la soberania de mi sentido; 

en la frontera no es permitido  

perder en la mañana de derroche. 

  

Otra parte de mi ser es reproche 

de olvidar lo que no he vivido; 

de perder lo que había tenido 

y llorar sin lágrimas como broche. 

  

El resto de mi pensamiento ido 

no llena el negro mar agitado 

cuando traté de fingir lo fingido. 

  

Queda rezago de corregir errores 

en la mente austera solapada 

que cura lento todos sus rencores. 
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 DECIMA: DULCES BESOS 

Mis labios extrañan tus besos, 

quieren mojarse con los tuyos, 

secos sin ego ni orgullo 

a tu cárcel quieren ir presos. 

Quieren besarte con excesos 

hasta que se desgaste la piel; 

brota de tu boca dulce miel 

en cada beso el intento ; 

exalta el cálido aliento 

que respira la palabra fiel. 
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 DECIMA DEL INSOMNIO 

Desde la mañana cavila, 

el que insomnio soporta, 

solo el sueño le importa 

en la cama espabila. 

Si ronca, ruge y sibila 

en la tarde de descanso 

es un oasis un remanso 

como un arcoiris corto 

difícil que quede absorto 

en la noche ya no es manso. 

  

  

Autor: Carlos Emilio Correa Méndez.
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 DECIMA DEL BELLO ATARDECER..

Briznas de estelas nubosas 

atraviesan el indigo cielo; 

plácida la luz sin desvelo 

contrasta la noche hermosa. 

El atardecer celoso retoza 

con ínfulas de sobriedad 

se jacta de lindos colores; 

el alma olvida dolores 

de la vista que grata suspira 

por el ocaso que pronto expira. 
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 DEBILIDAD 

Como llover sobre mojado, 

cae la gota trastornada  

en la memoria sosegada 

erosionando lo pensado. 

Como el viento ha pincelado 

las dunas del gran desierto 

las ideas probas han muerto 

en la psiquis perturbada 

del que no le importa nada; 

como la ola atormentada derriba castillos en la arena, 

así la mente se envenena 

y acaba fragmentada.
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 DÉCIMA: VERANO JOVEN

Mustio y seco verano 

tu donaire es parecido 

al que ha envejecido 

con ganas de estar lozano. 

Verano no va de la mano 

con el hombre optimista 

que se cree especialista 

en ser joven nuevamente, 

pero, se estrella de frente;  

la realidad es más lista. 
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 CUERPO SIN ALMA

Noche se acorta en la largura 

como dia se alarga en la brevedad; 

ambigua el alma se sulfura, 

se jacta longeva en su cortedad. 

  

Ínfimo tiempo de la estancia  

de figurines de polvo y arcilla; 

origen remonta en la distancia  

del vasto universo una gotilla. 

  

Molde fastuoso y blanqueado, 

del original una fotocopia, 

el cuerpo y alma malgastado 

de bondad y riqueza a la inopia. 

  

Del cieno profundo inminente  

al cenit sacro y sagrado 

ya es camino equivocado  

en el cuerpo no hay alma ni mente. 
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 CRUEL VERANO

Se pierde hasta el vívido color 

hasta la última gota de insistencia 

se pierde el verde de la esencia 

sin cambiar el exuberante esplendor. 

Pareciera como un desierto erguido 

de vientos que te han perseguido 

ondulantes con su ruidoso sonido; 

no se cansan látigos extravagantes 

que arrasan crueles los instantes 

da apacible y cálida frescura; 

el que admira en la lontananza 

precavido y dolido más se distancia 

sin respuestas de tú estado temporal 

se aleja quejumbroso al litoral 

al encuentro sensitivo del grande mar; 

con fuerzas de flaqueza en larga espera 

en ayuno prolongado del verde colorido 

quejarse contra Natura está prohibido; 

solo queda esperar el ritmo del tiempo 

que frenético, altivo y dominante  

marca sin compasión todo el intento.
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 CREO EN EL AMOR

Si. Creo en la entrega y el amor, 

creo en su magia y magnetismo; 

el amor es unidad no un sismo 

no te estremece de dolor. 

Creo en el amor inocente 

que de frente no te miente; 

creo en el amor sin dilaciones 

atemporal sin vacilaciones; 

creo en el amor jactancioso 

que prioriza y no es mentiroso; 

creo en la dureza del corazón 

que se cierra a otra atracción; 

creo en el amor tierno y puro 

que no es vil e inseguro; 

creo que podemos ser fieles 

con la misma prisa de ser infieles; 

la fidelidad es meta sagrada 

el infiel se turba y se enfada. 
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 CREO 

Desgasto el camino cansado 

continuo vaivén no amerita; 

lo veo lejos y tan cerquita 

paso al lado, no he notado. 

  

Sobra asfalto de emociones 

mi carro viaja lerdo y lento; 

en las curvas siempre intento  

adelantar sin preocupaciones. 

  

Espero abismo en bajada, 

sin adrenalina como freno, 

de imágenes vívidas me lleno 

mi mente yace relajada. 

  

Aguardo parco la subida, 

con mi carro destartalado, 

no sé si ascienda por los lados; 

espero arriba por otra vida. 
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 CORDURA 

Por la calles inexpresivas y silentes, 

bajo un Sol que brilla y atemoriza, 

las almas perdieron la sonrisa; 

persiste la alegría en poca gente. 

La noche de luna envolvente 

abriga a los corazones generosos; 

dominan el paisaje festivo y de gozo 

sin temores ahuyentan el olvido 

que de las nuevas estirpes han sufrido; 

la cordura enfría el mal momento 

se llena con elíxir el pensamiento 

para abrazar la bella alborada 

con ilusiones bajo la almohada. 
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 CORAZÓN VERDADERO 

El gran corazón se renueva 

como la plácida brisa 

que produce una sonrisa 

y se aleja para que llueva. 

El corazón ríe y se eleva 

camina cielos de amor, 

evita los azotes del rencor; 

El corazón nunca desiste 

toma la rienda y persiste, 

es inmune al odio y dolor. 

Es herido y lastimado 

pero, él no sufre enfado, 

se fortalece con el sufrir 

con las vicisitudes y fragor; 

el corazón grácil irradia ternura 

a pesar de su gran armudura 

el corazón produce fino amor. 
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 CORAZÓN SENSIBLE 

Corazón furtivo y sedicioso 

que eliges tantos caminos, 

elige un solo destino 

que sea menos tortuoso. 

Corazón bello y amoroso 

baúl de pasión y de amores 

acepta todos tus errores 

y busca solo un compañero 

que valore todo tu esmero 

que te ame y te perdone. 

Corazón que anhelas tu estrella, 

que se apaga cerca y vibra lejana, 

ilumina tu ego y sonrisa vana 

adula la mentira y sé bella. 
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 CORAZÓN FURTIVO 

Corazón furtivo y sedicioso 

que eliges tantos caminos, 

elige un solo destino 

que sea menos tortuoso. 

Corazón bello y amoroso 

baúl de pasión y de amores 

acepta todos tus errores 

y busca solo un compañero 

que valore todo tu esmero 

que te ame y te perdone. 
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 CONVERSO EN SILENCIO 

No aprendí a vivir en silencio, 

el silencio nació conmigo 

como el más acérrimo amigo 

me acompaña lejos del bullicio. 

  

En el silencio soy un mar sereno 

cansado del vaiven acompasado; 

soy como el viento atormentado 

que aparece hostil y altanero. 

  

En las arenas del silencio  

luche con penas y lamentos 

perdí batallas como un necio. 

  

....sigo, en el ocaso permitido, 

librando lides en silencio, 

hasta que haya desaparecido. 
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 CONVERSION

Si las palabras no fueran de aire 

y el sentimiento, leve energía 

desde mis adentros no sufriría  

lo que por fuera sea un desaire. 

  

Si el expresar fuera un donaire 

prefiero libertar mi silencio; 

que me rotulen como un necio 

liberado como ave en el aire. 

  

Si el mirar disipa mentiras 

prefiero que me agobie una 

en una noche oscura sin Luna. 

  

Si el amar fuera una pena 

para el que entrega su cielo  

prefiero mil años de condena. 
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 CONTIENDA

Feneces en vida en ocasiones; 

das pequeños saltos al abismo 

fingiendo sin pudor ser el mismo; 

no habitan en ti dos versiones. 

  

Eres solo carne y sensaciones, 

como suelo infértil y árido, 

sin abono es seco y ávido; 

eres un corazón sin pulsaciones. 

  

Mueres cada día en el intento 

como la frase que no dijiste 

y demasiado tiempo perdiste. 

  

Eres un vientecillo pasajero  

que contiende con el torbellino 

en la refriega eres guerrero.
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 CONFLAGRACION

Y en los cerros de verde color 

llegó la gran sombra negra; 

oronda de gris se alegra 

vestida de fuego y ardor. 

  

Sombra negra y de grises 

no le importan los matices; 

tiñes el bello panorama 

de sequía, dolor y drama. 

  

Besos de fuegos enlazados 

sobre el tronco formados 

avivan la tímida llama; 

con el tiempo ella se ufana;  

sombra de fuegos ha dejado. 

  

El cerro mucho ha llorado 

como la planicie y serranía; 

la llanura ya no se reía 

el fuego la ha consumado. 
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 COMO ESTRELLA 

Ella sus lágrimas seca 

cansada de la frivolidad  

la mentira e infidelidad 

del hombre que no respeta. 

  

Insensato se aproxima  

a jugar sin ninguna carta 

su victoria se descarta 

la poesía perdió su rima. 

  

Como estrella solitaria 

que explota con locura 

la mujer no se apresura. 

  

Ella está muy segura 

de sus decididos pasos 

queda sola y con cordura. 
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 COLORES 

Cuando aún persisten los colores 

y el susurro de sol emociona                el letargo no te desmorona          emana el fervor y los
sudores. 

  

Cuando la disputa de "estertores" 

te obliga a levantar el puño  

sortea lides, ileso, sin rasguño 

viento reacio hiela los calores. 

  

Cuando el latir alienta, razona 

pero, el desistir es corolario  

añade otro mal innecesario. 

  

Cuando la ilusión germina, crece 

como desierto cual profuso mar, 

intensa sal no la desvanece. 
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 CIELO GRIS

Llueve en el ensueño abisal 

sin indicio de lo que avecina; 

despierta en el alma cansina 

el hastío del interior visceral. 

  

Aurora conspira sin ningún mal, 

no revela en su impotencia, 

que la lluvia con su vehemencia  

le susurra y musita el umbral. 

  

En el silencio tu voz no percibo 

cuando tu torrente se precipita 

en mis sueños no te veo cerquita. 

  

Abro mis luces hacia el gris cielo 

y natura aún no se despierta; 

en la mente no noto desvelo. 
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 CIELO AZUL

No se cansa el cielo de soñar 

y con sus pinceles dibujar 

el horizonte sin fracaso 

con los colores del ocaso. 

Cansado el cielo de llorar 

cuando nunca había podido 

su semblante ha perdido 

pálido azul en su andar; 

impotente el cielo asoma 

su corazón se ha secado 

por los lares del pecado 

en dónde nadie razona. 

En dónde la pena ilusiona 

y la sonrisa es desencanto: 

donde el ganar es un llanto 

que oprime al que disfruta 

el alma vende y permuta 

por comprar vanas ilusiones 

en el desfile de perdones. 
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 CICATRICES 

Tarda en cicatrizar el pellejo, 

la piel curtida del declamador, 

del poeta rimador y sorteador 

con sus rimas que son su reflejo. 

  

Cuero herido que vocifera, 

a la intemperie ha afrontado ; 

punteado para sanar en espera 

por su extensa piel se ha curado. 

  

No cierra la brecha de emociones, 

de la aurora a atardeceres, 

débil su alma y sus saberes. 

  

Perdona hasta la última gota 

de los sudores y ansiedades; 

en su ceño fruncido no se nota. 
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 CAVILACIONES 

Cuando sonríe el profundo abismo, 

entre cuatro paredes padece 

lo que la sociedad no pertenece; 

es sonrisa cruel de optimismo. 

La ventana al mundo es espejismo; 

sonries sin gracia y compromiso 

como el que cambia sin previo aviso 

sus costumbres y pensamientos; 

derroches de disculpas y "lo siento" 

que un momento la mente deshizo; 

sigue el caudal frío y tormentoso 

que conduce a aguas cálidas y serenas, 

aparentan oasis hermosos, 

son tormentas bajo la luna llena. 
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 CARENCIA DE AMOR

Ame desde mis albores, 

con un amor inocente, 

sin recibir excedente; 

rechazado con temores. 

  

Di abrazos muy sinceros 

que recíprocos no fueron 

de aquellos que mintieron; 

lidie burlas como torero. 

  

Me enamore en demasía 

de un color, una sonrisa, 

con la rapidez de la brisa 

sin reflexionar lo que hacía. 

  

Entregué de lleno pensares, 

que vanas sornas suscitaba, 

en entornos de pesares. 

  

Perdone sin que supiera; 

la soledad es mi jactancia 

dónde no entra quien quisiera. 
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 CAMUFLAJE 

Un punto soy en el universo  

frágil como un simulador  

abro mi pluma con esplendor  

pinto de colores un verso. 

  

En un camaleón me convierto  

igual que un mar de matices 

como él miente y desdice  

sin sonrojarse, un experto. 

  

Se camufla sin acierto 

la voz que llora sonriente; 

el rio que fluye ausente 

 y arena fértil de desierto. 

  

Palabra diaria se avala 

para disimular la carencia 

camuflaje hace presencia 

al pie dispara una bala. 
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 Camino difícil 

Deambulo por una senda ilusoria , 

que conduce a un futuro incierto, 

no sé si estoy dormido o despierto; 

es algo recurrente desde que tengo memoria. 

  

Camino y camino no encuentro el destino; 

a lo lejos no se vislumbra 

nada de paz y de sosiego 

seguiré siendo un andariego 

bajo el sol y la penumbra. 

  

El camino es agotador 

sin haberlo caminado, 

estoy confuso, todavía no he despertado 

de mi sueño o pesadilla, es aterrador; 

Despierto y sigo mi camino 

 se ha despejado a lo lejos 

por fin encontré mi destino 

era solo un reflejo.
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 CAMINO DE AMOR

Sonrío a mi melancolía 

porque hacía el norte viajo; 

doy besos con desparpajo 

una mirada de lejanía. 

  

Hacia el Sur me propondría, 

en un viaje emotivo, 

bajar a mi objetivo 

y subir a la fantasía. 

  

Cruzar la extensa llanura, 

de fértiles pulsaciones, 

calmar mi sed y hambruna. 

  

Sortear un camino esquivo 

al oasis que me espera 

ojalá, real y sensitivo. 
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 Camino

Dime viento el camino a seguir, 

libre, pródigo y despejado? 

Dime cielo como estar preparado 

siempre con el mismo sentir? 

Dime mar, a ti no te puedo mentir, 

imito tu bravura o cálido sosiego, 

o sigo la senda de introvertido y ciego? 

Dime Sol que calientas mis pasos 

me depararán éxitos mis fracasos? 

Díganme si me animo o sigo perplejo!! 
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 CALMANTE 

Frío arropa el calor de la mente; 

la cobija a los pies no alcanza  

no hay equilibrio en la balanza  

si la mano rauda está caliente. 

  

Sonríen rostros ante el gris cielo 

que nube negra no sea esquiva 

y la perla plateada sobreviva 

y exima a todos del desvelo. 

  

Descansa la piel en hielo fresco 

el sol no revira en la frontera        cuerpo conserva en noche entera. 

  

La noche oscurece la Luna  

para que envidie su pasado 

ella está más fría que ninguna. 
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 Cada día.

Cada día trae luz de entusiasmo; 

cada día es un mar de sonrisas, 

sientes que caminas más aprisa; 

Cada día es una paz, un remanso.  

Cada día parece un descanso, 

de los avatares cansinos  

que se convierten peregrinos; 

cada día las fuerzas se acaban 

por el sendero que caminaba; 

cada día es más duro el camino. 

 

Página 421/482



Antología de Carlos_90

 CÁRCEL DEL AMOR 

Mi libertad solicito, 

de ésta hermosa prisión, 

espero camino expedito 

para buscar otra ilusión. 

Pero, el lazo de la pasión 

a mi cuello aprisiona 

y otro amor no visiona 

en el cielo despejado;  

como pájaro lastimado 

sigo por el firmamento 

de lamento en lamento 

en busca de la libertad, 

amor, cariño y felicidad. 
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 BREVE

Cae la fría noche de impotencia 

arropada con el viento tibio 

en el dormir encuentro alivio 

escaso oasis de complacencia. 

  

Soles blancos exhortan resiliencia; 

recorro los caminos prematuros 

con pies de plomo es más seguro 

sorteando envidias e indolencia. 

  

Corro veloz sin tiempo de atajo 

oteando la fila en la travesía  

henchido corazón con desparpajo. 

  

El tiempo irreversible, agota suspiro, aliento y tibieza; 

es de todos el dolor de cabeza.
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 BESOS IMBORRABLES 

En tus labios no hay prueba, 

de aquel beso robado, 

que te di en el pasado 

y hoy mi mente renueva. 

  

Recuerdo no hay en tú boca 

porque tú piel ha olvidado 

el roce tierno y delicado 

de un beso que te provoca. 

  

Aunque no eres mi presente 

ni mañana ni futuro 

eres oasis en mi mente. 

  

Mi mente es piel que siente 

y no olvida en el tiempo 

la caricia más silente. 
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 Bendito tiempo 

Bendito tiempo gratuito 

les cuesta mucho utilizarte 

pero, no pueden guardarte 

eres azaroso y fortuito. 

  

Bendito tiempo sin precio 

se cansan de gastarte 

aunque no saben usarte 

no te brindan aprecio. 

  

Oh,Bendito tiempo, si te pierden 

no pueden  recuperarte 

aunque mucho se esfuercen 

nunca van a valorarte. 
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 BENDITO TIEMPO

El tiempo se fatiga vespertino, espera el nutrido amanecer, 

en oscura noche desfallecer  

y escribir en hoja de pergamino. 

  

El tiempo ya no sigue el camino 

de mañanas y atardeceres; 

arrugó sus egos y pareceres; 

caminó el camino de desatino. 

  

El tiempo bebió agua de desespero, 

lastimó a la brisa y al cielo, 

cubrió al mar y litoral con un velo, 

el tiempo sobrio y altanero. 

  

El tiempo diluyó las bondades 

de corazones en miniatura  

vestidos de risa y dulzura 

y jactandose de sus verdades. 
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 BENDECIDOS

Imagina el tiempo perdido  

pensando siempre en el pasado 

es como llover sobre mojado 

es vivir dos veces lo vivido. 

  

Imagina el fragor sostenido 

en los días aciagos de carencia 

cruzando abismos con dolencias 

sanando heridas y el olvido. 

  

Imagina el camino trazado, 

de peregrinos a sendentarios, 

valorando firme lo logrado. 

  

Imagina la sombra de tu techo, 

el bienestar de estar con vida, 

el mover tu mano bendecida. 
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 BELLA POESÍA 

Mi poesía no tiene sentido,          efímera, vacía y ligera; 

si es lívida y pasajera 

será tirada al olvido. 

  

Mi oda es insignificante  

si no pinta de bello color 

el dolor, angustia y amor; 

desaparecerá al instante. 

  

Mi verso no es altruista, 

risueño,febril y colorido 

si no inspira un suspiro 

y a un corazón conquista. 

  

Mi lírica le canta a natura 

a las profundas emociones 

a las hermosas sensaciones 

al amor, soledad y dulzura. 
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 Bella naturaleza.

Lindo y fresco amanecer 

nos brinda la madre Natura 

el verde parece pintura, 

el azul quiere resplandecer. 

El Sol demora en aparecer 

el paisaje lo tiene extasiado 

como un loco enamorado; 

extraño ver pájaros volar 

en los cerros quieren anidar 

la lluvia el paisaje ha cambiado. 

        Puede la Luna resplandecer 

por el sol que ilumina su figura; 

puede el gran cielo florecer mostrando su bella finura; 

puede la lluvia hacer su travesura 

regando los cerros reverdecidos; 

puede el firmamento colorido 

negar el paso lento del tiempo, 

pero, no se puede esconder el lamento 

del ser humano envejecido. 
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 BAJO EL SOL

Vida pasada es olvido 

cuando el recuerdo expira 

bajo el sol todo es mentira 

lo real y bello subjetivo. 

Perece todo lo sensitivo 

sobreviven el día y la noche 

que exclaman sin derroche 

la cortedad y la largura; 

el tiempo reacio asegura 

quienes viven, sin reproche. 
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 AUSENCIAS

El aliento se lleva el pasado 

y el presente que es muy breve; 

calla ante el futuro, adrede  

estrellas en el cielo ha robado. 

  

El lamento de quien ha pisado 

calles sin dejar plasmada huella; 

de dolores de la tarde aquella  

donde el alma se ha cansado. 

  

Anochece sin atardeceres, 

la memoria se lleva el ocaso, 

en el reloj que sufre un atraso. 

  

El viento temprano se retira 

en el cenit de la fria oleada 

el alma del corazón expira. 
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 AUSENCIA POÉTICA 

Brotarian hermosos versos 

si la fuente se incentiva 

del estímulo bello y terso 

de un beso y una sonrisa. 

Cómo un beso de tibia brisa 

que acaricia toda la piel 

y estimula al compositor fiel; 

fidelidad a sus líricos poemas 

que siempre son el emblema 

en días secos y de ausencia 

debido a la inclemencia 

de los avatares del vivir 

pero, compone y no deja de existir. 
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 Ausencia 

Llegas y desapareces 

como el beso que no diste 

aquel tierno abrazo triste 

que ni en sueños mereces. 

Con la palabra enterneces 

la sensible piel no lo siente 

porque no estás presente; 

cómo la fingida sonrisa 

que diste con tanta prisa 

para seguir siempre ausente.
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 ATEMPORAL 

Suspiro profundo de mis ideas 

en las tibias tardes me reconozco 

cuando el vaivén del viento hosco  

inspira temeridad en las mareas. 

  

La locura esconde horas, golpea 

para recordar conjugo presente; 

el pasado enardece la mente; 

el futuro llora para que lo veas. 

  

La noche, la mañana apresura, 

soslaya al tiempo incrédulo, 

aviva cicatrices con premura. 

  

Renueva corazón el universo  

mientras el alma yace deslucida 

al final, no se dió por vencida. 
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 ASI QUIERO SER

Quisiera recoger el bien 

del cálido torrente  

que fecunda los valles 

del cual brotan bellas flores. 

  

Quisiera recoger la pureza 

de la nieve perpetua 

que se derrite en manantial 

y refresca sin pausa. 

  

Quisiera tener la constancia 

de la alborada y ocaso 

que sin ninguna medida 

trazan la luz del tiempo. 

  

Quisiera ser transparente 

como el agua cristalina 

de los ríos y mares serenos 

que sonríen de mil colores. 
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 ARREPENTIMIENTO

De tanto adorarte flor 

ausente mi alma dolida 

se pregunta resentida 

el no morir fue un error? 

La vida aplaude el dolor 

para borrar recuerdos tristes; 

en la emoción nada perdiste 

como aquel que nunca nació 

y el que la muerte no mereció; 

pura pasión fue lo que sentiste 

sin darle paso al corazón, 

te burlaste del fiel amor 

y solo obtuviste desazón 

nunca a la vida pintaste de color!! 
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 ARREPENTIMIENTO

Un te amo era suficiente, 

piensa el alma arrepentida, 

en ese mismo instante; 

ahora soy desierto sin vida. 

  

Un abrazo era lo normal  

en aquel lindo momento, 

ahora es mi cruel tormento 

ya no hay a quien abrazar. 

  

Distante aquel beso dado, 

sin palabras de cariño, 

ahora lloro como niño 

por recuerdos del pasado. 

  

Tantos momentos fallados 

recuerdo en mi memoria; 

ahora quedo en la historia 

sin amor y quebrantado. 
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 ARREPENTIDO 

Hasta el tiempo se percata 

de la ansiedad que respiro; 

río entre las rosas de suspiro 

el amor de ella me delata. 

  

No me afanó el recorrido 

de mi camino blanco y austero; 

en el atardecer un te quiero  

se diluyó como un vahido. 

  

Fundieronse el mar y el ocaso 

de colores de dulces besos; 

yo taciturno de embeleso 

a su brisa no le hice caso. 

  

Viento fuerte que me inspira 

en la senda onírica irreal 

donde miré tu rostro tan leal. 

Perdí. Mi corazón ya no respira. 

  

Frágil la brisa me levanta, 

como hoja seca sin norte, 

con sensaciones libertarias 

no hay vanidades necesarias 

que del mundo yo soporte. 
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 Arduo camino

Deambulo el sendero solitario, 

entre mis penas y aflicciones, 

entre alegrías y pretensiones 

sin nada vano ni extraordinario. 

  

Camino lento como en algodones 

el cielo se confunde con la lejanía 

me aturde tanto la tarde sombría 

que se conturban mis emociones. 

  

No sé cuando llegará el ocaso 

el camino se torna infinito  

seguiré confiando en mi instinto 

para vencer mis penurias si acaso. 
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 Apuesta

Te arriesgas siempre a vivir a cada instante, 

en busca de inciertos caminos, 

que no sabes si son dañinos 

o una oportunidad significante. 

  

Te atreves a perder el cielo conquistado 

sin justificar el sentido de tu acción 

sin plan de vuelo elaborado 

ausente de destreza y dirección. 

  

Te atreves a vivir el plácido momento 

sin temores ni prevenciones; 

te arriesgas en busca del tormento 

o de saciar tus emociones. 

  

Te enfrentas con tus acciones 

a dos opciones: 

el sendero de la soledad 

o el camino de la felicidad.
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 ANSIAS DE LIBERTAD 

Azota a la vista la pared blanca 

en la cárcel de pensamientos vagos; 

expira mi lucidez en los estragos; 

el color de la memoria se estanca. 

  

Sanan mis ojos, brilla cielo azul; 

el anhelo libre ansioso explota 

como un trueno perdido rebota 

en la copa florida de un abedul. 

  

Pero, solo es un imaginario 

perenne de una absurda idea; 

el consciente no quiere que vea 

a un mal veridico y necesario. 

  

El corazón imagina la travesía, 

antagónica del espurio encierro; 

divagando los errores y yerros 

donde la libertad es pura fantasía. 
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 ANGUSTIA

Huye mi mirada de la tuya 

de tanta belleza y brillo 

ingenuo es mi martirio 

no hay nada que destruya 

el férreo amor que florece 

y en mi sonrisa que bese 

las mieles de tus encantos; 

y me cohibe entretanto 

mi miedo y desespero 

que siempre yo lo supero 

cuando estás a mi lado 

me siento superdotado. 

Huye mi mirada de la tuya 

cuando mi temor precluya 

y mi alma encuentre la cura 

de hilvanar le senda segura. 
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 AMOR Y OLVIDO

En el desamor, el odio y rencor 

hallan el olvido, su paraíso apetecido y, 

se alimenta con ávido fragor 

en el corazón endurecido. 

  

No olvida el que disimula olvido 

si no el que quiere olvidar; 

si no quiso a su ser querido 

de su memoria lo puede sacar. 

  

Atado a la vara de la insistencia 

emerge el fatuo e ingrato olvido 

como un respiro fuerte y deslucido 

pretendiendo acabar la reminiscencia. 

  

Se vive mucho tiempo en el olvido 

más que el amor recibido 

todo queda supeditado 

a cuánto valoraste al ser amado. 
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 AMOR Y AMISTAD 

La amistad es una estrella 

con luces intensas brilla; 

ama, quiere y no humilla 

de alma pura y bella. 

  

El amor es azul del cielo 

cristalino y transparente 

espejo fiel de la mente 

inmaculado y sin recelo. 

  

La amistad oasis del alma 

reflejo en el desierto 

que refresca el momento 

del que busca la calma. 

  

El amor es eclipse vital 

de atracción convergente 

unión de cuerpo y mente 

no es vano ni superficial. 
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 AMOR SINCERO 

Recuerdo imágenes hermosas  

del primer amor de mi vida, 

de mi infancia sentida 

con una mujer primorosa. 

Delicada como rosa 

espíritu combativo, 

de un corazón asertivo; 

mi madre mi amor primero 

y mi último , efímero; 

la luz de mi inmensidad 

se oscurece mi cortedad; 

mi estrella mi único amor 

se convierte en luz radiante 

el corazón no siente dolor 

me iluminas a cada instante. 
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 AMOR SINCERO 

Vaciaste el baúl de abrazos, 

encanto, sonrisas y miradas 

y suspiraste en mi regazo 

como eterna enamorada. 

  

Vives adicta a la fragancia 

de la emociones de mi piel; 

como feromona la distancia  

atrae la abeja a la miel. 

  

Dibujas caminos de colores 

como un cielo despejado; 

el azul vibra enamorado 

y en las nubes solo amores. 

  

Naces en cada despertar 

como una ola en el mar; 

nunca ilumina la aurora  

como hiciste ayer y ahora. 
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 AMOR SENIL

Corazón explota júbiloso, 

como burbuja efervescente, 

amoroso y vehemente 

en tu regazo lleno de gozo. 

  

  

Aurora llena de emociones, 

colores de cielo florecido, 

mi gran amor fortalecido 

hilvana mar de pulsaciones. 

  

Corre y late madrugada 

hasta luz de mis pensares; 

el alba iluminó los mares 

de mi mente fría rezagada. 

  

Renazco en sueño juvenil 

lleno de cariño y amores; 

despierta alma sin temores 

para adorar mi amor senil.
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 AMOR O DESEO?

En el complejo laberinto, 

de los amores y pasiones, 

el fuego de la viva piel 

fluye candente a borbotones  

pierde pureza como diluida miel 

es como un tsunami de instintos. 

Se manifiesta casi extinto 

la irrefrenable respuesta 

del que sube a pie la cuesta 

sin aplicar el muero o existo; 

la caída es brava y dura 

mientras el frío deseo perdura 

y se va oronda toda pasión 

porque se perdió la emoción. 
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 AMOR JUVENIL

Bullicio en los corredores, 

sonrisas despreocupadas 

amor sin preocupaciones 

comienzan las alboradas. 

Amores con pinceladas 

de inocencias sin maldad 

se asoma clara la bondad 

se expresan las convicciones; 

fluyen lindas emociones 

sin saber lo que es amar.
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 AMOR INSENSATO

Tú, con tu piel manchada 

y el vano deseo insensato  

la prefieres inmaculada 

para ofrecer amor un rato. 

Tú, como el colibrí se posa 

en cada rosa del sendero, 

pretendes como esposa 

a la mejor flor del jardinero; 

tú, la quieres casta y pura 

cómo la aurora pristina 

cómo la miel y su dulzura 

cómo la luz blanca y divina; 

tú, susurras como enjambre 

a la reina pura del panal 

llegas con sed y hambre 

a otros caminos del mal. 
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 AMOR INEXPLICABLE

Amada, cómo te demuestro 

el sentimiento secuestrado 

por temores tardíos y pasados; 

Amada, cómo retengo el palpitar 

de los latidos por lo nuestro? 

Cómo hago para no soltar 

esta tensión devastadora 

que débil me estremece! 

Rara sensación que no aminora 

el deseo cándido inexplicable 

que al ser humano no pertenece 

y no llega al climax razonable. 

Amada mía, por ti ya no hay hora 

el tiempo ni se acorta ni se dilata; 

es vacío, relativo e intrigante. 

Amor, ni mil besos rebosantes 

ni mil caricias que comparta  

en tu piel que amor desborda, 

saciarán las ganas de adorarte; 

porque el amor no transporta 

solo deseos propios de la carne; 

Este amor, amada mía, trasciende 

los misterios que nos envilecen; 

va más allá de lo creemos sentir 

y lo que nunca , jamás , se entiende; 

Amada, este amor no es amor de piel 

que nos enceguece y sorprende; 

este amor es del corazón y alma fiel. 
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 Amor incomprendido

Te quise en tu presencia majestuosa; 

te ame con vehemencia en tu reiterada ausencia ; 

era un amor sin condiciones 

en el que sacrique muchas cosas; 

puse en juego la sensatez de mis emociones. 

  

Te ame tanto que sacrifique mis convicciones 

en busca de un oasis de ternura y de pasiones; 

me humille hasta límites 

despreciables 

que me llevaron a niveles reprochables. 

  

Te adore con trágica agonía  

del que espera infructuosamente la calurosa cercanía 

del ser amado, que por cobardía se ha esfumado; 

de los momentos marcados por el tiempo, 

que dejaron huellas imborrables, 

mancillando los tiernos momentos 

de un idilio deshonesto e inexplicable.
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 Amor fingido

Quien brinda más amor? 

La bruma que acaricia al mar?  

El viento que besa la flor?  

o el hombre que finge amar? 

A quién pretende engañar? 

Aquel que ama en silencio 

pero, en el amor es un necio 

y se burla de un corazón  

vulnerando su linda ilusión ; 

Aquel que ama en soledad 

y en el fondo siente desprecio. 
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 AMOR FECUNDO 

Alegre junto a ti suspiro  

el eco, de tu voz, melodioso; 

el halago, de tu boca, hermoso; 

rico aroma, aliento aspiro. 

Junto a ti sonrio y deliro, 

cierro los ojos, fuera el mundo! 

Siento fuego de amor profundo  

que circula pesado y ligero  

por mis venas musita te quiero; 

es mi amor noble y fecundo. 
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 AMOR FALLIDO

Un beso con ansias robado; 

Una mirada atrayente; 

Un guiño de ojos vehemente; 

Una palabra de enamorado. 

Todo quedó en el pasado 

sin noviazgo y sin amor; 

falto la palabra a tiempo 

sin miedo y con aliento 

para conquistarte por siempre; 

pero, me domino el temor. 
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 AMOR ESQUIVO

Sin miedo al frio destino 

en el oscuro busque amor; 

amor esquivo sin tino 

en mi, originaba temor. 

Solo caminé con acierto 

para florecer el desierto 

en la arena de ansiedad; 

viví con la necesidad 

de amar y ser amado 

en el transcurrir asolado 

de mi vida sobreviniente ; 

desasosiego en mi mente 

no recuerdo haber amado 

con deseo desenfrenado; 

llegan hasta el presente 

caminos que de repente 

no borré del todo huellas 

que alejaron mi estrella. 
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 AMOR DISTANTE 

Como distancia insoportable, 

el tiempo de muy larga espera, 

tanto desee desde vez primera  

romper el muro inquebrantable. 

  

Como tener uvas al alcance 

sin poder alcanzar el muro, 

aunque su amor es seguro, 

hubo obstáculo y percance. 

  

Parece un sueño eclipsado 

esperando la cita lejana; 

la luz brillante engalana 

el sombrío amor del pasado. 

  

Parece un rio cristalino 

amor impoluto y distante 

viaja rápido en un instante 

abraza su idilio peregrino. 
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 Amor difícil 

Si luchas por un beso no es suficiente 

Si luchas por una caricia no es muy prudente 

Si luchas por la forma 

la realidad deformas; 

batalla por el contenido 

 y el fondo que no están prohibidos. 

  

No busques tanto la lujuria y la liviandad 

busca la esencia y personalidad; 

busca la persona que te da tranquilidad 

olvida a aquella con inconformidad ; 

busca el alma que te complementa 

no aquella que es una tormenta, 

responde a todas sus ambiciones 

si están siempre a tu alcance 

no le falles ni decepciones 

no la dejes que descanse. 
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 AMOR DE VERDAD 

Dame tú sonrisa tu encanto 

dame tú sencillez tú bondad; 

belleza no es necesidad, 

al final es desencanto. 

Dame un beso de adelanto 

como lluvia inesperada 

en un verano caliente; 

dame el valle de tu frente 

para sembrar en tus cabellos 

mil ilusiones de destellos 

de amor incomparable; 

dame todo lo improbable 

que no se dé en el amor, 

dame tú alma y tu primor. 
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 AMOR DE ACERO 

Te busqué como estrella, 

entre astros y luceros; 

me consumía el desespero 

encontrar a la más bella. 

  

Imágenes intermitentes, 

en mi razon solo tenía,                         tan cerca era lejanía y 

era lejanía en mi mente. 

  

Creí en la gran providencia 

y la fe me acompañaba; 

adolescente te amaba 

en mis sueños de ausencia. 

  

Virtual halle tu presencia 

sin recordar tu figura; 

al ver tu gran hermosura, 

personalidad y creencia. 

  

Logré conquistar tu corazón 

de sinceros sentimientos 

en complicados momentos 

de amor, cariño y emoción. 

  

En un encuentro efusivo 

se unieron dos corazones 

contenidos por emociones 

te robe un beso atrevido. 

  

El universo no conspira 

en nuestro amor sincero                          es fuerte como el acero 

no se rompe ni se estira. 
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 AMOR CONTENIDO 

En el diario de mi mente, 

escrito está tu gesto, 

de el deseo permanente 

de amarme sin pretexto. 

  

No me desligo del contexto, 

hasta en tu sueño despierto 

un amor senil y cierto 

rayando en lo perfecto. 

  

Un amor imaginativo 

sin besos ni caricias 

se acentúa la delicia  

un encuentro permisivo. 

  

En instantes decisivos 

dónde urgen las pasiones 

imponiendo emociones 

de muchos años contenidos. 
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 AMOR COMPLEJO

Es el amor tan complejo, 

creí en él ciegamente, 

y solo un tenue reflejo 

fue lo que ví claramente. 

  

Claroscuro vacilante 

entre sombras es el amor 

no tiene forma ni color 

el amor es intrigante. 

  

El amor es blanco lienzo,                     se escribe y no se entiende, 

inexorable al que pretende; 

no se descifra por lo extenso. 

  

Extenso en incomprensiones 

al que duda y se enamora 

no decide y se demora 

toma mal sus decisiones. 
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 AMOR 

Es solo una vez el amor.. 

sensación de lo más puro 

de lo sublime y seguro 

de las entrañas, el clamor. 

El amor inmaculado 

es íntimo y sagrado 

que al ser amado profesa 

entrega fiel y expresa; 

El amor, explosión visceral 

de la carne y el alma 

te controla y te calma 

el deseo impuro y residual; 

El amor es efervescente 

cómo lava que enloquece 

buscando el gran torrente 

y un abrazo que enternece. 
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 AMAR ES SER FIEL

Amar no es irracional; 

no es mirar juntos la Luna 

no es lotería ni fortuna; 

es intenso y visceral. 

Amar no te hace desleal 

ni te convierte en infiel; 

es más puro que la miel; 

el amar no es atracción 

ni sonrojarse de emoción 

amar es entregarse, ser fiel. 
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 Amar en el amor 

A flor de piel es la ilusión  

como la atracción sublime; 

El amar no te reprime 

es un volcán en erupción. 

  

El amar no es irracional 

es inherente a la razón, 

al alma y el corazón; 

es latente y subliminal. 

  

Es el amor la excepción, 

de la conducta humana, 

el corazón nunca se ufana 

de la infidelidad y traición. 

  

El amor no se contamina 

del nefasto y sucio deseo 

el amar no compite ni es trofeo 

es luz divina que ilumina. 

  

El amor es como flor de primavera, 

apetecida por su hermosura, 

digna de cariño y ternura; 

el amor no es para cualquiera. 

  

El amor no es sin amar 

porque pierde su sentido; 

es como el viento timido 

que no besa al inmenso mar. 

  

El amor no solo es pasión, 

es pensamiento reflexivo 

es cariño consentido 
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es razón y corazón.
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 ALMAS VACIAS

A veces somos almas vacías 

con susurros clandestinos 

voces sin nada de armonía  

hasta el atardecer resistimos. 

La bella melodía perdimos 

para entonar necedades; 

montones de palabras frías 

se conjugan en veleidades 

que atormentan la armonía 

de los que no piensan igual; 

no hay luz ni brillo en el alma 

de los que tropiezan erguidos 

la oscuridad es su calma 

en camino injusto y desigual. 
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 ALLI

Allí, en ese espacio estabas 

con tu sonrisa como sol candido; 

tanto que el arcoiris era pálido, 

se escondía, su miedo mostraba. 

  

El aire cálido suspiraba, 

medroso de tú afable aliento, 

en él reinaba el descontento, 

tú gran portento lo desplazaba. 

  

Sin tú presencia, espacio vacío 

donde el tiempo timido se acorta; 

sin calor sofocante sin desvarío. 

  

Allí, tu reflejo aún se nota 

y tu mirada una lágrima brota; 

te cansaste de vivir ignota.
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 ALIMENTO 

La vista descansa por la ventana  

extasiada del fresco de vida; 

olor de tierra humedecida 

fría brisa el alma aliviana. 

  

Instante leve en la solana 

despierta el sueño emotivo; 

se embriaga por algún motivo 

del aliciente de la mañana. 

  

Al unisono vibra en un sentido, arraigo hondo e inquebrantable, 

de natura y el que ha vivido. 

  

Sustancia, alma y pensamiento  

renacen en el despertar diario 

se nutren del rocio necesario. 
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 ALBORADA CÁLIDA 

Extraño la fría alborada 

que la ventana empaña, 

cada día me acompaña 

y se marcha como si nada. 

Hoy, por el estrecho resquicio 

se cuela el vapor somnoliento 

 y por un breve momento 

me hace perder el juicio; 

el ambiente vaporoso 

me encierra como en un pozo; 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

l
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 AL FINAL SOLOS

Al final de lo real y visible 

el gran Sol ilumina 

la bella Luna difumina; 

solos realizan lo creíble. 

Solo un árbol sobrevive 

en la tundra o el desierto 

cuando creen que está muerto 

su savia lo fortalece; 

sola el ave sigue adelante 

cuando el viento la escarnece 

triunfa soberbia y galante; 

solo, el que ama se defiende 

del fracaso en el amor; 

solo, lucha por lo que pretende 

sin sufrir más nunca dolor. 
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 AGUA DE CRISTAL 

Agua de cristal fluye por las venas 

igual a la de la caverna abisal 

plagada de cuarzos,diamantes y sal 

de colores la oscuridad llena. 

  

Mineral de sangre de mena ajena 

tiñe de carmesí cálido aliento; 

a la fría cumbre sube el sediento  

descansa sobrio sobre la arena. 

  

Piel que refleja los mares y soles 

como espejo de plata y girasol 

tinta de arcoiris y tornasol. 

  

ADN se asemeja a nebulosa 

frágil y labil lienzo del universo 

copia fiel de una u otra cosa. 
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 AGUA DE CRISTAL

Voces al unisono claman 

preocupadas y sedientas 

como las hienas hambrientas 

que las presas no encuentran. 

Solo la lluvia los alientan 

a la inclemencia soportar; 

Oh, preciado líquido de cristal 

ya no fluyes por la ensenada 

porque arriba no brota nada; 

tu ausencia les causa mal. 
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 A LA ESPERA

Quién se libra del final? 

El tiempo no te complace; 

aunque el interior renace 

la piel respira inusual. 

  

El sendero luce fatal, 

resquebraja sin sentir dolor, 

las arrugas de tu fragor 

el que te mira ve la señal. 

  

El ir y venir acorrala; 

tiempo profundo lastima, 

la nieve te cae encima 

no ilumina la bengala. 

  

El camino no se alisa 

en invierno ni verano; 

no se estira la mano 

ni reluce una sonrisa. 

  

Quién del final se libera? 

El tiempo no se detiene; 

Llevándose al que tiene 

y al pobre que no espera. 
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 SENDAS

El bochorno recreaba el miedo, 

pero, subo lento la escalera, 

desde la última a la primera, 

arriba libre viento, me quedo. 

Me quedo con el aire húmedo  

de fina fragancia difuminada; 

del sabor de una tarde ajada; 

de la libertad desde la altura  

y de una sensación segura 

de evitar una vida desatada. 
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 ÍMPETU 

Quiero que la noche no llegue 

reforzando mis añoranzas; 

quiero que despunte el amanecer 

complice de lo que no deseo ver 

con superficial desesperanza; 

que la luz de la razón despegue 

e ilumine el corazón sombrío 

desolado y sin estrella; 

quiero el ímpetu y el brío 

de la ola que con fuerza se estrella 

en los brazos de su amada arena; amar con las fuerzas del viento 

lanzar al fuego las cuitas y penas 

para seguir ansioso y sediento. 
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 Éxtasis 

El hondo pesar que siento 

por la ausencia de tus besos 

en la cárcel como un preso 

mi triste final presiento. 

De tu manantial, sediento, 

ando ahogado sin tomar 

el elixir de tu profundo mar 

que me mantenía intenso; 

pasa el tiempo, más te pienso; 

en otro mar no se nadar.
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 ÉXTASIS 

Quiero que la noche no llegue 

reforzando mis añoranzas; 

quiero que despunte el amanecer 

complice de lo que no deseo ver 

con superficial desesperanza; 

que la luz de la razón despegue 

e ilumine el corazón sombrío 

desolado y sin estrella; 

quiero el ímpetu y el brío 

de la ola que con fuerza se estrella 

en los brazos de su amada arena; amar con las fuerzas del viento 

lanzar al fuego las cuitas y penas 

para seguir ansioso y sediento. 

Quiero ser la luz que traspasa fronteras 

dejando estelas de amor por doquiera; 

Quiero ser feliz la vida entera 

sin medias ni medianas efímeras 

para soportar el vacío y levedad 

de sensaciones vanas y duraderas 

y vivir por siempre de Natura, su bondad. 
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 ÁMAR

El amar es sublime sentimiento 

latente en escasos corazones; 

el amar no son solo emociones  

que eclipsan el entendimiento. 

  

El amar es extrañar la presencia; 

es acelerar el corazón sufrido 

es como soñar sin haber dormido; 

es perdonar el vacío y ausencia. 

  

Amar es entregar tus razones 

y en uno solo convertirse; 

 es aceptar las imperfecciones. 

  

Amar es recorrer el camino 

soleado, lluvioso y ventoso 

con la mujer que te llena de gozo. 
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 ÁFINIDAD

Quiero beber de tu boca 

el néctar que fortalece 

las ansias que estremece 

el ímpetu que me provoca. 

Quiero ser el primero que toca 

tu cuerpo aguitarrado 

y ser el afortunado 

de robarte una melodía 

de mañana, noche y día; 

Quiero tu extensión afinada 

sin notas distorsionadas 

en encuentros de sintonía 

y tú seas la bella armonía 

de un solo cuerpo formado 

de un canto de enamorados. 
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 31Lluvioso

Húmeda y serena en espera,  

la noche fria se envalentona, 

descarga una lluvia llorona 

como si disimular quisiera. 

  

Expectante suspira el alma 

al final del tortuoso sendero; 

el agua promovió el desespero  

el que estrena pierde la calma. 

  

Una y otra vez la nube deshoja 

las ansias y el anhelo perdido 

nadie celebra con regocijo. 

  

Impávido festeja el que llora 

entre alcoholes y comida 

lluvia imprudente ya no aflora. 
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