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Dedicatoria

 A la humanidad, todos y todas somos uno
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Sobre el autor

 Astrologa evolutiva, con inclinación hacia la libertad

y la unidad de todas las individualidades, creando

universos internos de gran sensibilidad
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 DESOLACION

Jamás puede ser llenada 

ni por la clara madrugada, 

ni por la cerrada noche bronceada. 

  

Nunca pude ser completada, 

ni por la luna plateada 

ni con la pureza declarada. 

  

Tampoco comprendí la fría 

sensación de una mirada,  

ni la triste canción desesperada. 

  

Busque en los mares y montañas, 

también en las estrellas y moradas, 

transite caminos y desiertos, 

camine por los caminos y los vientos. 

  

Pero fui y seré... siempre, vacío existencial. 
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 EL BOTE

El bote me invita a recorrer las aguas, 

cerca... no muy lejos,  

lo conocido, lo imaginado. 

  

Me aventuro un poco..., 

el fondo se ve profundo. 

No sè nadar. 

No quise. 

No aprendì, 

Es mi excusa.... 

  

No veo el fondo, 

sòlo la superficie... 

No conozco lo que guarda 

con tanta celosìa. 

  

Temo se revuelvan sus aguas..., 

prefiero su calma. 

  

Permanezco solitaria. 

  

Vida, luz, azul. 

  

Profundidad abismal,  

recursos inconmensurables, 

recursos escasos, 

en mi pequeño bote. 

  

Relaciòn insatisfecha. 
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 TE RECORDE SIN SABER PORQUE...

Pasaron 60 años, estaba en mis asuntos, y como un rayo cruzo mi mente tu  recuerdo. 

No tu rostro, ni tu voz... recordé la sensación, la plenitud, el compañerismo, los secretos, los
escondites, el bien estar. 

Estoy envejeciendo, pensé... ya que me llegaban estímulos sensoriales de épocas lejanas. 

Perdidas en la lontananza, enterradas por la vida misma. 

Ahora que el tiempo es mi tiempo, ahora que la tarea esta cumplida... 

Me teletransporte a ese patio del cual me arrancaron sin preguntar, sin mirar mis ojos tristes como
mi alma. 

Primero por un muro, el cual subida a una silla lograba burlar, con la curiosidad típica de una niña
de ocho años que escuchaba risas y juegos vedados. 

Después el alejamiento total, definitivo, donde nada llegaba de ese patio, ni siquiera la esperanza. 

Y, te recordé, tu nombre, tu dirección, tu teléfono, que jure no borrar jamás de mi mente, surgieron
como de un gran pantano a mi memoria. 

Y te busque, y te encontré. 
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 DESMANTELANDO LA MATRIX

Observándote me observo, 

soy otro tú,   

me reconozco en ti. 

  

Mejoro la experiencia, 

trasciendo la experiencia. 

  

Juego distintos roles, 

sin apegarme a ninguno. 

  

Integro luz y sombra, 

¡Soy totalidad! 

¡Pero también la nada! 
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 DISCORDIA

El grupo era armonioso, 

llegaste con ínfulas de superioridad 

impusiste el aire de la discordia. 

  

Todas y todos callaron, 

yo no... 

Esa maldita costumbre  

del sometimiento. 

  

Tu narcisismo integrado 

creo mis versos, 

tus ojos fríos sin vida 

denunciaron tu alma escindida. 

  

Te crees mejor, que falsa imagen das, 

que payasa triste sos,  

lamento tu llegada, 

ya que provocó mi salida. 
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 PROHIBIR

Que pretensión tan necia 

pretender prohibir, 

adjudicarse ese poder 

creerse el  mejor. 

  

En que basara su locura 

de aprehender la verdad, 

e imponerla sin amor, 

de donde nacerá tal acción. 

  

Mas raro aun, 

me parece la recepción, 

de tal adjudicación. 

  

Reconozco la pereza, 

psicológica de la cuestión,  

y el precio excesivo  

pagado en tal situación.  

  

Permanecer dormido 

como zombi, 

deambular mecanizado, 

responder programado, 

es la triste finalidad 

de la humanidad. 

  

Visitar otras realidades 

me demostrara mi necedad, 

filosofar me despertará 

en rebeldía, gratis, descarriada, caótica,  

entraré. 

  

Un fuego interior me recorrerá, 
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y una nueva construcción nacerá. 
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 DESILUSION

Al final, 

ni el grupo era tal, 

como lo imaginaba, 

como lo soñaba. 

  

Mi fantasía cansina 

tomaba mis días, 

una vez mas. 

  

La filantropía solo 

bailaba en mi filosofía, 

y todo se oscureció, 

la desilusión brillo con su viejo afán. 

  

Hay!  mirada utópica 

cuando cesara  

en mis pupilas. 

  

Letras vacías, 

sintaxis racional, 

ahí navegaron las ideas 

al final. 

  

Sin ver, sin captar 

la esencia real. 
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 Un avión sobre el mar

No dejo de admirar, 

a esa maquina infernal, 

cada vez que la miro 

me asombro igual. 

  

El aire es su elemento, 

las nubes su colchón,  

el firmamento 

diviso desde su interior. 

  

Ahí permaneceré,  

en el sueño, 

y en el amanecer. 

  

Volare por el mar, 

en horas infinitas, 

donde creare imágenes 

de placer. 

  

Perteneceré, 

a ese mundo. 

Lo inventaré. 
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 DESCONTENTO

No afloja,  

no hay caso. 

  

El descontento, 

la inaceptación, 

te oigo  

y reviento por dentro, no por fuera. 

  

Nadie se entera 

de mi insatisfacción, 

no quiero entender, 

no quiero aceptar, 

porque? 

para sentirme mejor... 

dicen, 

y ya está 

todo solucionado. 

  

Vaya conformismo 

solo quiero irme, 

lejos... 

  

Donde el viento ulule, 

donde las matas formen una danza, 

donde el cielo se brinde en distintos colores diarios, 

donde la paz reine, 

donde ya no te oiga. 
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 EL PIROPO

Te espere en mis años mozos, 

naturalice los usos y costumbres, 

fueron mas allá de mis expectativas, 

de mi inocencia. 

  

Quebraste mi tierna ingenuidad,  

y pasaste los límites mas obvios,  

me asustaste tanto que aun perdura 

en mi retina tu lascivia. 

  

Ahora son tiempos distintos, 

deconstruyendo dicen, 

tarde para mi, pero no para vos, 

te resistís, 

decís "me gustan los piropos",  

llevara su tiempo como todo  

integrar la nueva noción,  

es que no entienden que ellos también tienen naturalizado la mujer como objeto? 
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 El mito de Sísifo, tan actual

Sísifo sube la piedra por la ladera, 

María sube al 203, 

cada día, y luego vuelve a bajar 

como la piedra. 

  

Sin reflexionar sobre su destino 

solo cuenta las horas entre subir y bajar. 

  

Tenia un sueño, 

lo tiene todavía, 

la sostiene en su cotidianidad. 

  

Un día nunca llegara,  

pensar en otra vida 

la calmara. 

  

De mientras subirá 

y luego bajara 

cada día del 203. 
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 PADRE NO HAY....

Padre no hay... no hubo, ni habrá,  

no podías, no sabias,  

yo no entendía. 

  

Te resulto extraño este mundo, 

procreaste por inercia, 

ya que estabas....paciencia. 

  

Odiaste tus creaciones, 

una femenina otra enfermiza. 

Te creíste inteligente 

y lo eras... para la gente. 

  

Te gano el odio 

y pereciste, 

Ahogado en tu propio llanto, 

vacío y solo. 

  

Lo increíble de todo esto  

es que mi alma es tan tortuosa, 

como lo fue la tuya, 

de lo cual se me acusa, 

herencia que me dejaste 

en este viaje. 

  

Nadie lo sabe ya, 

nadie queda de ese lejano día, 

se perdió con tu partida  

hasta la mas triste melodía.  
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Página 23/164



Antología de Maribel del Ser

 PODER

Poder... 

que es esa extraña sensación 

que me produce su mención. 

cuando fue que aprendí y temí? 

de tu designios escondidos 

y mis rencores perdidos? 

  

El depredador acechó y la presa cayó, 

el plan se cumplió... 

Perséfone sufrió el infierno atroz, 

Hades sucumbió  a  su destino feroz. 

  

El mito trascendió, 

a la realidad final, 

con cada ingenuidad  

que osáis liberar 

de las cadenas de la maldad. 

  

Quien se podrá salvar 

de tremendo mal? 

  

Solo si logràs sublimar 

la iluminación llegará... 

  

Que nos completará 

en tamaña adversidad? 

  

La poesía , el canto y mi verdad 

serán mi libertad. 
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 NACIDA  POR VOLUNTAD

NACIDA  POR VOLUNTAD 

Si fuera por mí... 

Jamás hubieras nacido, ni hoy, ni nunca, ni ayer. 

Dulce clavel del aire, 

que iluminas mi atardecer. 

  

En mi vientre no anidaste. 

en otro  aterrizaste 

y lo lamente... 

  

Pequeña y gran alma 

luchaste por nacer. 

  

Hoy eres mi compañera 

mi sol, mi todo... 

  

Insististe para conocer 

una vida fría a punto de perecer. 

  

Sabia eras y serás 

con alegría lo demostrarás. 

  

Sé que vencerás , 

a los dragones y a la adversidad, 

ya que como guerrera natal 

Iluminas la oscuridad.
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 INGENUIDAD

Y se fue adormeciendo.... mi corazón,  

no se si con el tiempo, 

no se si de repente... 

no se si por desidia o negación. 

  

En la garganta llevo un grito 

que la melancolía evitó. 

  

Dara pavor cuando irrumpa 

el aire a su alrededor. 

  

Supe del odio y del agravio, 

que me dejo sin respiro y sin olvido. 

  

Perforaste mi  ingenuidad, 

de los infiernos surgiste,  

a mis demonios molestaste,  

espere el amanecer 

el cual como  luz dorada 

baño a mi alma arrasada 

por tu inmadurez.  
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 AGUAS ENCENDIDAS

Aguas encendidas 

brillantes como un crisol 

al fin llego 

el fuego que consumió 

hasta el último aliento 

de mi dolor. 

  

Vuelven a hervir las aguas 

atacadas por el sol, 

se integran con devoción 

y sol y agua uno son, 

 absorbidas con amor. 

  

La historia se repitió, 

y en mil pedazos se partió 

la emoción del corazón, 

jugando con la ilusión 

las llamas fortuitas 

se apagaron esta vez por desunión.
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 OTOÑO

  

            Claudia amaba escribir, era su refugio favorito desde la adolescencia y continuaba siéndolo
aún en la adultez. 

            No se trataba de publicar sus escritos, sino de conservar sus recuerdos... sobre todo los
más sentidos. 

            Guardaba sus cuadernos celosamente. 

            En el armario le resultaba fácil ubicarlos, ya que estaban por orden del primero al último. 

            Ese día se sintió especialmente inspirada. 

            Caminó despacio, como en trance... y se dirigió al balcón del primer piso; el sol daba de
lleno y, abrigaba la fría mañana de otoño, en las afueras de la ciudad de Buenos Aires. 

            Se sentó frente a una mesita, que hacía las veces de  repisa para una planta. Claudia la
miró y le quitó algunas hojas marchitas... y así sintió su alma 

            «Otro otoño más» pensó  

            Y abrió su cuaderno numero cincuenta..., notó que era la última hoja del mismo, la que aún
estaba en blanco. 

 «El final de una historia más, como el otoño al terminar el verano»  pensó 

            Tomó la lapicera y comenzó a escribir; los temas se agolparon en su mente... a tal punto
que se abrumó, su mano recorría el papel velozmente con una urgencia nueva, desconocida. En
unos momentos la escritura ya era caótica, desordenada, fuera de control. Se detuvo. Miró el
cuaderno y se dio cuenta, en medio de su asombro, que las frases escritas pertenecían a sus
antiguos cuadernos. Sus recuerdos más profundos volcados en palabras nuevas, frescas, vívidas;
danzaban en la última hoja del cuaderno cincuenta...  

     El mensaje le llegó en otoño, los cuadernos le hablaron...y comprendió que era su último
cuaderno y  ..., también su último otoño.
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 EL LOGRO

Un día de invierno en el sur de América, más específicamente en Argentina, país que con su panza
nos recuerda a una madre a punto de parir, donde la leche y la miel fluyen, tierra fértil de mate y
tango, ahí donde se termina el mundo y donde emana la hospitalidad..., nació María. 

Su primer llanto lubricó sus ojos, los abrió, la visión era borrosa. Creo que desde ese mismo
momento supo, que había nacido en la familia equivocada. 

Fue creciendo, todavía era muy pequeña, sin embargo tan sensible... 

?Mamá, ¿Tiene azúcar mi leche? ? 

? ¡Probadla! ? Escuchó; Sintió el impacto, tan crudo, tan áspero... 

Duele. Dolía mucho, no  había queja, solo silencio. 

Tomó unos lápices y sus cuadernos, dibujó: un paisaje, un sol, unos niños felices... 

Más tarde llegó la hora de dormir, las sábanas frías, y las lágrimas por sus mejillas  eran todo su
consuelo. 

  

El tiempo pasó... 

? ¡Hola, buen día! ? 

Saludó con gran entusiasmo, entrando en el salón de clases que tanto amaba, el olor a tizas y el
negro pizarrón le recordaron cual era su lugar en el mundo. 

? ¡Buen día! ? 

Respondieron al unísono los alumnos, contagiados por la energía que emanaba María. 

? ¡La clase de hoy será espectacular! ?   Anunció. 

Tenía esa capacidad de transmitir con pasión su materia. 

Su audiencia no eran niños, eran adolescentes, frescos, joviales; lo que la estimulaba más.  

? ¿Profe, de que se trata? ? Preguntó Isabella, una alumna que disfrutaba mucho del
conocimiento..., le recordaba su propia curiosidad de siempre. 

?Pues, haremos un recorrido por el Universo?  Respondió. 

Los alumnos bulliciosamente se alborotaron en distintas opiniones del tema, las clases de María
eran... ¡Excepcionales! 

?Tanto espacio... Tanto por explorar?  Comenzó diciendo. 

Mientras que en sus adentros sentía que en las estrellas había encontrado su hogar, su familia, su
pertenencia y también su felicidad.
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 QUE ME IMPIDE...

Que me impide... 

  

Decir sin herir, 

o callar sin hablar. 

  

Poner los huevos acá 

y chillar por allá, 

como la mama tero 

en su clásico accionar. 

  

Balbucear mi verdad 

y aullar de ansiedad. 

  

Huir sin mas 

y guardar además, 

heridas encarnadas 

en mi alma desdichada. 

  

El mismo ciclo he de jugar, 

como el girar del hámster 

ruedo y ruedo en el mismo lugar, 

a la noche y al amanecer 

y lo se, y lo sabes. 
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 DESAPEGO

Cuando tus pasos 

impregnen nuevas huellas, 

y esparza las cenizas 

en el viento del pasado... 

Y reconozca en el fondo de mi alma, 

donde se ahuecan mis sueños, 

las cansadas esperas... 

Recorreré las calles negrecidas 

mientras floto de la mano del olvido, 

con lagrimas que sonríen 

bajo la luz de un nuevo amanecer. 
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 UNA SOLA HISTORIA FELIZ...

Una sola historia feliz 

guarde por un desliz  

en la frágil memoria. 

  

De pura realidad e ilusión 

o... cuando la ilusión se hace realidad, 

quien sabe... 

días de viajes y locura 

que todo lo cura. 

  

Aventuras con canciones y mate, 

escarpados acantilados junto al mar 

guitarra , luna, jóvenes y yo. 

  

Oscuras intenciones, 

ingenuas sensaciones, 

vientos del sur. 

  

Y al final hasta lo emocionante 

se vuelve nostalgia sin igual, 

rutas argentinas, 

espacios inconmensurables, 

kilómetros y kilómetros 

que me alejaban del tormento, 

hacia paraísos privados 

con los marcos adecuados. 

  

Un sin fin de experiencias 

que solo mi alma recuerda, 

sin fotos, sin testigos, sin pruebas... 

todo se quedo en la memoria... 
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 AVENTURA  PASAJERA

  

Te vi y nada paso 

te presentaste luego 

con tu gran camión 

y la aventura empezó. 

  

Te vi alejarte, 

te negaste queriendo aferrarte,  

con lo puesto te marchaste, 

nada pude hacer 

solo agradecer tu honradez. 

  

Tenía un camino que trazar 

y lo retome sin dejadez. 

  

Mucho me quedaba por cumplir 

dado el tiempo que perdí, 

aunque no fuiste la causa 

sufriste por mi decisión 

repentina y sin compasión. 

  

Las metas que me tracé 

pudieron mas que las promesas 

que me ofreciste, 

nunca me arrepentí 

y un recuerdo amable te consentí. 

  

Fue sorpresa ese día 

en que te vi reaparecer,  

tal vez fue al amanecer..., 

con tu robusta figura me emocioné. 

  

Grite tu nombre con placer 
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y volvimos a esos atardeceres,  

unos días recobré 

la nostalgia del ayer. 

  

Pronto se difuminó  

este sentimiento precoz,  

 cuando te alejaste esta vez 

con más cordura y madurez.  
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 ALTURAS

Buscando las alturas 

en tu madurez de plata 

elevaste tu mirada sobre  las miserias de lata . 

  

Abajo  quedaron los rastros 

del  fuego, agua y astros, 

fundidos  en un crisol, 

después de  un juego, 

que al final se hundió 

en un abismo atroz. 

  

Te elevas sobre todo dolor 

lo pintas de color, 

sin mirar el negror 

de la sombra que proyectas. 

  

Ya no ocultas tu verdad 

expresas tu realidad... 

pintando  de rosa, violeta y blanco, 

nubes esponjosas que brillan con claridad, 

paisajes  surrealistas nacidos de tu  bondad.
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 EXTRAÑO MENSAJE

La casita esta decorada al estilo personal de María, 

una pared con estrellas, 

y la otra con flores,  

predomina el azul. 

En una esquina una hamaca,  

indica su perdida niñez, 

cuelga de la pared un pizarrón,  

fiel compañero de siempre. 

Sobre una mesita un altar 

con fotos de sus ancestros, 

la acompañan. 

Esta sola, 

se escucha una música de fondo, 

pensaran que es para no sentirse sola, 

pero no, 

es para no escuchar ruidos ajenos, 

es para aislarse mas. 

  

Escribe en un cuaderno, 

y no cuida la prolijidad: un radioteatro, el primero. 

  

Suena el celular... 

mensaje desconocido. 

no sabe si escucharlo, 

la curiosidad puede mas... 

el mensaje es de Fede, 

María no lo recuerda. 

  

El le dice que se conocieron hace años 

en El Trapiche, San Luis, al lado del rio. 

María lo bloquea 

con un poco de temor. 
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Ya es hora de cenar y de dormir, 

María sigue pensando quien será Fede. 

  

Esta soñando... 

Se encuentra en un bello lugar! 

Ahora lo recuerdas le dice Fede. 

María se despierta sobresaltada! 

Donde estoy? se pregunta 

Se escuchan campanadas a lo lejos, 

y un vals, en el salón de abajo. 

  

Busca algo que ponerse y... 

en un maniquí hay un vestido blanco 

con bordados y perlas. 

Se lo pone, le queda a medida. 

  

Baja. 

Fede la espera... 

Todavía confundida accede a bailar el vals. 

  

Suena el despertador... 

Se levanta todavía lleva el vestido blanco puesto,  

pero esta en su casita. 

  

Esta manchado de sangre!!! 

Se saca el vestido, 

lo mira con mas detalle, 

las manchas están a la altura de la espalda, 

y hay un corte en el. 

  

María mira para abajo 

y nota que no tiene pies... 
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 PLUTON

La luna, las estrellas... 

Plutón... 

Te quisieron reducir a planeta enano, 

no comprenden tu poder, 

se lo demostrás con creces 

pero no hay peor ciego que el que no quiere ver. 

  

En el 2008 entraste en capricornio 

en el 2025 pasaras a acuario. 

  

Eres claroscuro como el agua clara, 

como el agua oscura. 

  

Desmantelas todo lo que no sirve..., 

nos aferramos como naufrago 

al tronco en el mar. 

  

Soltad, nos grita sin cesar! 

Una nueva era comienza, 

se termina el tener 

por el saber. 

  

Escuchad mortales! 

El nuevo juego ya comenzó 

un nuevo desafío llegó. 

  

Quien se suma a la nueva evolución! 
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 LETANIA

La vida había transcurrido en una letanía larga y rutinaria por demasiado tiempo, en aquella
localidad donde todo parecía una copia eterna del día anterior, solo modificada por el movimiento
de nuevos trabajadores, con sus mamelucos que recorrían las mismas calles que transitaba María
cuando hacia los mandados.   La ansiedad crecía en María, día a día por años, y ahora ya sentía
que había llegado el tiempo de partir.   Accionar, el cambio se volvió necesario y urgente, salir a lo
nuevo, recorrer caminos inexplorados, demasiado idealizados tal vez.   Se encontraba
boicoteándose otra vez?   Tomo consciencia de esto y se dijo no busques mas escusas. Los
cambios le costaban, porque había que luchar por ellos, y pasar de mujer dependiente a
independiente era todo un reto.   Su mente divagaba entre muchas posibilidades, sus gustos e
intereses eran tantos....   Cual será el impulso ahora que motivara a María, cual el empuje final,
para la activación de la energía que la saque de su zona de confort, hacia nuevas aventuras que
calmen su ansiedad?   "LA ANSIEDAD SOLO SE VA CON EL DISFRUTE HABIA ESCUCHADO
POR AHI"   Y para María esto solo era posible con el cambio en la rutina y nuevas experiencias.
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 AQUELLA ALMA

Aquella alma  

había encontrado armonía en el servicio, 

la cooperación y el sacrificio. 

  

Había olvidado quien era, 

y de donde nació su necesidad 

de ser necesitada. 

  

Sus carencias afectivas  

en su tierna infancia, 

eran la consecuencia 

de su conciencia. 

  

Su discernimiento era pobre, 

ya que su entrega respondía 

a su bajo amor por si misma.  

  

Casi lo consideraba un sacrilegio 

el solo recuerdo de su existencia. 

  

No se trataba de altruismo 

se trataba de escapismo. 

  

Las desilusiones fueron tantas, 

que le resulto difícil comprender 

porque tanta entrega era devuelta 

con tanta indiferencia.  

  

Culpo a los demás, 

pregunto al infinito, 

en que estaba errada. 

  

Y la respuesta llego inesperada, 
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en una tarde de agosto mientras helaba. 

  

La lucha era con ella, con sus programas, 

que la hicieron olvidar,  

que habia  egoísmos ajenos que la usaban. 

  

Tomar la espada,  

y ser guerrera de la luz, 

solo tenia sentido cuando integrara su sombra olvidada. 
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 MI LUGAR

El viaje era prometedor 

nuevos horizontes 

nuevos comienzos. 

  

Solo, sola, era su viaje 

la soledad como única compañía. 

  

La reflexión, los años, y la búsqueda termino. 

  

Su lugar en el mundo encontró,  

construyo su hogar con sus manos 

uso leña, tierra y paja. 

  

Nunca se habia sentido tan pleno, plena. 

tan el, tan ella. 
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 UN EMPLEO DE VALOR

Aquello fue demasiado 

para el empleado. 

  

Tanto tiempo de gerente 

se identifico con el ente. 

  

Perdió su esencia por esto, 

y luego perdió también su puesto. 

  

Sintió injusticia 

cuando sucedió la nunca vista 

situación que aconteció. 

  

Su identidad abandonada 

le jugo una mala pasada.  

  

Ya no recordaba quien era 

antes de tanta demanda. 

  

La empresa le exigió 

sangre, fuego y pasión. 

Todo se lo dio 

hasta el alma entrego.  

  

Ese día el desconsuelo llego 

cuando sin reparos 

la empresa lo despidió.  

  

Busco consuelo en el arte, pero no llegó.... 

  

Busco nuevo empleo 

y padeció, 

humillado se sintió 
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injusticia experimento.  

  

Volver la mirada hacia dentro 

es lo único que le quedo. 

Encontrar a su niño vulnerable 

y jugar a ser yo. 
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 EL REGRESO

Parecía que el techo se venia abajo,  

la chapa crujía como mi corazón bajo los pies del joven,  

que no comprendía la preocupación de los habitantes de abajo. 

Los años habían gastado visiblemente el cielo raso de la vieja casa. 

42 años y el joven regresa. 

Para el no paso ni un día, vuelve a los pasos de su niñez. 

Retorna en el tiempo, hace un retroceso y no acepta el cambio, 

ignora la entropia, y el hecho de que nada es igual. 

El no puede entender su visión esta nublada.  

El camino equivocado y el cambio necesario se estiran en una lánguida agonía. 

Para el que regreso y para el que aprobó la llegada  

desde la culpa, mas no desde el corazón. 
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 POR OBLIGACION

Tal vez no era el día 

pero la obligación llama,  

la sensación era como una letanía, 

de un tiempo pasado que  volvia ese dìa. 

  

Se queria  huir erráticamente 

el escapismo estaba en esa mente. 

  

  

Un si, pero no 

Incoherencia... 

  

  

Los pasos eran autónomos....robóticos 

no respondían a un deseo sino a una obligación. 

  

El bondi llego 

a èl se subiò 

  

La distimia borrò 

toda asociaciòn 

de sentimiento y corazòn 

  

El autòmata actùo 

y la obligaciòn ganò 

  

En la llegada sostuvo 

la apatìa lograda, 

a merced de 

 un mar de gente 

atiborrada. 

  

Solo la incomodidad surgiò 
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desde la profunda verdad 

del ser abandonado  

a un destino no calculado 

sino robotizado. 

  

Hacia el tren mirô 

y hacia el se dirigiò. 

  

Con la esperanza de que el mal trago 

no le quedara atragantado.  

  

El tren tardò, y  en el sol aprovechô,  

en esa tarde invernal 

para que no pareciera tan fatal, 

la espera en esa terminal. 

  

La tensa espera terminò 

y una espesa muchedumbre se junto, 

agolpados todos esperando para subir 

en ese enjambre se integrò, 

luchando por un lugar y un asiento lograr. 

  

El tren destartalado 

fue el sumun de la experiencia. 

  

Viejo tren, el mismo tren de antaño, 

nada habia cambiado 

ni sus asientos,tiesos, cristalizados, grises... 

ni su encuadre, ni sus pasajeros, ni su traqueteo.  

  

Al destino llego, y la nada se le presento. 

  

Acaso no recordaba el lugar? 

O solo lo ignoraba para no llegar? 

  

El descampado le devolvio un viento gèlido a su alrededor. 
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Anunciando su dolor e insatisfacciòn. 

  

Por fin renunciò a su obligaciòn, 

la vision de un obnibus le devolvio el latido a su corazòn, 

la ilusiòn de regresar le calmo la ansiedad, 

le pareciò su salvaciòn aquel brillante rodado 

de atrayente dorado. 

Le hizo señas y subiò, ya atardecìa, la temprana oscuridad llegaba, 

y las làgrimas incontenibles derramaba. 
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 SOMOS TRES

Somos tres 

divididos por paredes. 

Muros que nos separan y nos unen a la vez. 

  

Que macabro destino 

nos mantiene en el revés, 

de sueños perdidos 

y anhelos compartidos.  

  

El tiempo nos separo 

como la paja del trigo, 

pero los lazos 

no se cortaron. 

Y a través de los muros, 

oigo el susurro de otros tiempos 

mas lejanos. 

  

Risas de niños 

de amigos 

de juventud. 

  

Ahora de adultos  

cada uno con sus duelos. 

  

Ahora de adultos 

solo tristeza tras los muros. 

  

Tres almas perdidas 

sin sueños ni días felices.  
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 Despierta

Despierto temprano 

es noche cerrada 

y asi me siento 

sola, extraña, errada. 

  

Sé que es mi ego, 

pero no lo condeno 

lo entiendo 

lo comprendo. 

  

Espero....  

siempre espero 

algo que me  

despierte en serio. 

  

Y la muerte será 

quien acertará 

en la gran última actuación 

del sueño experimentado 

con toda conmoción 

cerca muy cerca esta la liberación. 

Página 53/164



Antología de Maribel del Ser

 Apatía

Ese día se levanto decidida, 

ya basta de apatía. 

Esta vez lograría 

decidirse sin alternativa. 

  

Por donde comenzaría?  

Sabía que mas no esperaría, 

mas la inercia adquirida 

en tantos años de lejanía 

de sus mas altos ideales 

le jugaban con ironía 

los anclajes ancestrales. 

  

Que rol le apetecía 

ignoraba con certeza. 

Mas el cuerpo le pedía 

alcanzara sus metas estancadas.  

  

Tan callada por años 

tan dormida en la pereza, 

lograron dominar 

su altísima destreza. 

  

Y ahora hacia donde se encaminaría? 

Con  pasos raudos salió, 

y con su intención halló la solución.   

  

El mínimo movimiento le indico 

donde estaba la acción. 

Sus fuerzas recupero ante el desafío 

emprendedor. 

  

Su creatividad resurgió  
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entre las cenizas del olvido, 

volvió a recordar quien era 

y resolvió no volver a alejarse 

del deseo de su corazón.    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

Página 55/164



Antología de Maribel del Ser

 QUE ES REAL?

Quizás construiste un mundo ideal 

en un ambiente irreal. 

  

Creíste haber conquistado un lugar 

que pronto te fue arrebatado sin piedad. 

  

De vanas ilusiones vivimos en la tierra 

creyéndola nuestro hogar.  

  

Aun asi no cesamos de lograr 

triunfos utópicos en este lugar.  

  

Que será que nos impulsa a seguir 

en un juego sin libertad.  

  

Las reglas son impuestas  

por la sociedad. 

y los roles los formamos 

de la diversidad de cuentos humanos 

y elementos que conseguimos 

con austeridad. 

  

Cuando el juego se termine 

extrañaremos el jugar? 

  

O lo real lo encontraremos 

en el nuevo lugar? 
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 Me hundí sola

Me siento acorralada 

mi casa fue tomada. 

Las puertas abrí, y yo misma me hundí.  

  

Me engañé desde el principio 

para tolerar el abismo 

en que me encontraría 

si la puerta abriría.  

  

Si el pasado no sano 

imagina el dolor.  

  

Estoy cansada de habitar 

un cuerpo sin latido 

de un corazón partido. 

  

Jamás pensé que llegaría 

a esta agonía.  

  

Y el poco amor que tenia 

que apenas cubría mi existencia 

desaparecería. 

  

Y a pura distimia sobrevivo 

a un destino no querido.  

  

Admiro y envidio 

a quien todavía se siente vivo. 

 y mas allá de los rencores 

disfruta de sus amores.  
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 NO PODIA EXPRESAR LO QUE SENTIA

La garganta le dolía 

por no poder expresar 

lo que sentía. 

  

 Su rabia no le permitía 

conectar con sabiduría. 

  

Estaba solo 

por primera vez en su vida 

transitaba en soledad 

la agonía, 

pero ni aun asi comprendía. 

  

La noche oscura del alma 

lo envolvía, 

pero aun asi no desarrollaba empatía. 

  

La ira lo consumía 

victima se sentía. 

  

Hay hijo mío ! 

un día despertaras 

y te darás cuenta 

de que tanta agonía 

resulto en vida perdida. 
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 AZUCAR

Vacío soy... 

azúcar para engañar 

al tonto corazón. 

  

Y ahora ni eso 

edulcorante y gracias. 

Ni la gracia que le hará 

al tonto corazón, 

de tanto engaño vivirá? 

  

Hasta cuando no lo sabrá? 

  

Un día de estos 

lo descubrirá, 

y entonces el enojo brotará 

con manantiales de ira 

inundara la cavidad, 

ríos de glucosa beberá,  

los cuales desparramará 

en burbujas de metal. 

  

El cuerpo estallará 

y se vengará, 

solo pediré un poco de piedad 

y reconoceré el mal trato que le di.  
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 PROPOSITO

No encontraba la estrella que lo guiara 

su meta habia sido olvidada. 

  

Aunque su búsqueda era incesante 

tambien era agobiante. 

  

Tal vez no habia tal cosa 

para hallar, 

sino un simple caminar. 

  

El esfuerzo por lograr 

el sustento llevar a su hogar, 

simplifico su vida  a un 

perseguir el dinero a cobrar. 

  

Toda su juventud no le alcanzo 

para salir de ese lugar. 

  

Ahora recordó que algo habia dejado de soñar, 

por el afán de seguir a la sociedad 

en su vorágine sin fin, ni saciedad. 

  

Ahora que comprendía 

la vida perdía. 

  

El tiempo caducó 

y su meta venció. 

  

Tal vez la próxima vez 

recuerde el propósito 

que esta antes que la existencia, 

y pueda vivir la experiencia 

que eligió de corazón. 
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 Espacios

Busco espacios de contención 

para evitar la preocupación. 

  

Escapo de la rutina 

que me atrapa sin compasión. 

  

Ratos de esparcimiento 

con frenética acción. 

  

La música envuelve 

al baile liberador,  

con gritos disimulados 

en canciones desentonadas 

con sabor a todo, con sabor a nada. 

  

Descarga de energías contenidas 

con la ilusión de mantener la armonía 

ficticia desde el principio 

y sostenida hasta el final.
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 ASADO

La vaca muerta 

el asado en la parrilla, 

si fuera una película 

seria de terror. 

  

Pero al ser real 

solo parece ficción. 

  

Es mas que natural 

depredar sin  piedad. 

  

Es mas que natural 

reunirse alrededor del animal. 

  

El aroma se nos hace celestial 

de los cortes principales  

del cuerpo mutilado 

de tan ansiado placer 

como el que nos produce 

este alimento al parecer. 

  

Sol, risas, humo, asado.... 

Reunión de almas en la media tarde 

rincón sagrado  

y odiado.... 
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 ELECCION

Hay que elegir 

entre la ignorancia, el delirante y el panqueque 

es acaso lo que acontece 

y se merece 

un pueblo infante irracional? 

  

El resultado será la respuesta a la pregunta, 

el futuro concreto y tangible 

azotara el rostro durmiente 

del pueblo naciente. 

  

La propuesta que nos ofrecen 

pertenece al estado presente 

de una memoria olvidada 

en la lucha diaria. 

  

El peligro acecha 

al pueblo dormido. 

El león ruge, delira, miente 

fascina a las gentes hambrientas 

aprovecha la ocasión 

de tan triste situación 

en que se encuentra la Nacíon. 

  

El tiempo se termina 

de la democracia gastada. 

La esperanza es lo que queda 

de algo nuevo  

lo que lleva a la nueva ilusión 

de un mesías salvador. 

  

Es hora de crecer 

de tomar el poder 
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para cada uno es un deber 

su bastón obtener. 
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 ACEPTACION

Fluir 

dejar ir, 

soltar la resistencia 

aceptar la condición 

sin condiciones. 

  

Mirar con nuevos ojos 

aunque estén cansados  

de tanto observar.  

  

Resignificar, 

renovar las neuronas 

aletargadas y vagas 

de toda vagueza. 

  

Acaso no te das cuenta 

de tu repetición mental? 

porque esa idea fija? 

  

Porque sera tan facil dormirme? 

y resistir el cambio que tanto esperê! 

No es el que ilusione,  

es el que la vida me trajo 

y que necesitë.  

  

Tanto hable de flexibilidad 

tanto adoctrinë! 

que al final perdí en mi  la libertad! 

  

Y donde quedo la sensibilidad? 

La piel se me arrugo  

de tanto esperar. 
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Saturno me trajo sentido de realidad, 

luche con él, 

le temí. 

Temí perder la tranquilidad de la muerte en vida. 

Eso temía? 

Y me rendi.  

La resistencia duele, no te resistas a los cambios que traen sentido de la realidad. 
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 SIEMPRE ESTARA EL LAPIZ Y PAPEL

La tormenta no disminuyo,  

así como el cielo y el infierno actuó, 

sin luz nos dejo... 

Domingo lluvioso, 

un mosquito me rodea 

disfrutando mi exposición 

ya que el ventilador no esta funcionando, 

y el viento salvador también me dejo. 

  

Lo sigo de reojo en la penumbra ya que no hay luz, 

el cielo encapotado no ayuda a la visión. 

Escribo sin ver espero entender, 

menos mal que siempre habrá lápiz y papel. 

  

Es el medio día... 

mejor que llueva, necesito agua 

y en el tanque no hay una gota, 

pongo el balde verde a cargar de la gotera de la lluvia menos mal. 

Celebro que puedo contar con el agua del cielo 

ya que sin luz, sin agua, sin internet, ni celular, tendré que pasar... 

Menos mal tengo lápiz y papel... 

  

Nunca duermo la siesta, me entristece... hoy si. 

Dormiré y esperare a que la luz vuelva... 

  

En la puerta de mi casa se cayo un árbol, 

que estaba ahí detenido en el tiempo , seco. 

Cayo sobre la reja de la calle, ahí esta, me dejo un huequecito para poder pasar 

ya que sus ramas ahora están a ras del suelo. 

Hoy no van a venir a sacarlo, hay tantos caídos por todos lados y es domingo y llueve. 

Menos mal que tengo lápiz y papel... 
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 No se que sera éxito para ti

No se que sera éxito para ti, 

para mi fue viajar al sur  

y convivir con prostitutas y marineros. 

  

Era noche buena y Navidad 

Puerto Madryn el lugar. 

  

Nada volvió a ser igual. 

ninguna Navidad. 

  

No hay fotos, ni señal  

que corrobore en verdad 

la estadía en el lugar 

  

Sin embargo en mi memoria 

habita el recuerdo sin igual. 

  

No hay conocidos, ni desconocidos 

que atestigüen mi andar. 

  

Fue hace tanto tiempo...... 

  

Ni en el mas loco sueño pensé 

en vivir algo similar. 

  

Mañana es Navidad 

sola estaré.... 

No hay espacio, ni situación 

que se parezca a esa vez 

donde la magia tuvo su actuación. 

  

Y ya no se puede imitar ni repetir 

  

Página 72/164



Antología de Maribel del Ser

Y a quien le contare 

si a nadie le importara 

ni entenderá. 
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 CARTA A MI NIETO

No me pidas perdon, 

nadie tiene que ser perdonado, 

a traves de un mecanismo liberador. 

  

No tengo nada que perdonarte, 

no tengo ese poder. 

  

Vos podes reaccionar inconsciente o conscientemente  

como puedas expresarte. 

yo tengo la libertad de aceptar o no 

lo que me duele. 

  

No te voy a pedir que cambies,  

ni que pidas perdon,  

menos si lo haces sin comprension. 

  

simplemente, mas alla del amor, 

si me siento maltratada, me alejare. 

  

Tomare el camino donde me sienta mejor. 

  

Me va a doler, si, pero mas le temo 

a una nueva situacion 

dolorosa para los dos. 

  

Busco una justificacion, 

para calmar y aceptar la situacion, 

alguna respuesta que me indique que hay una razon, mas alla de la razon, 

busco comprender el dolor de tu niñez, 

no creas que no empatizo con tu reveldia  

con tu negacion a la adaptacion a un mundo que caduca. 

  

Si, totalmente, reconozco tu mente divergente, 
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y lo dificil que debe ser y lo violento que lo debes de vivir, 

aun asi me tengo que preservar, 

estoy al final de ese mundo que muere, y siento que muero con el. 

  

Los dos estamos en los extremos de la sociedad, 

donde somos incomprendidos. 

  

Creamos mundos de fantasia, para superar la realidad. 
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 DEMASIADA PAZ

Demasiada paz me esta matando 

el dia permanece languido 

y la noche se vampiriza de fantasmas inocentes. 

  

Ahora mismo no se lo que quiero 

se amontonan mis recuerdos 

de tiempos llenos 

con espera de otros vacios. 

  

Ahora se intercambian 

un dia vacio 

otro lleno. 

  

No hay forma de acostumbrarse asi 

hoy te espero y no llegas 

mañana deseo la soledad y llegas. 

  

Este complejo juego del psiquismo 

me lleva a la ansiedad 

de querer y no querer lo mismo. 
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 Nadie es libre

Nadie es libre, 

ni la mosquita de la fruta 

que vuela en mi cocina, 

casi termino con ella 

en un instante. 

  

Las promesas de libertad 

son una falacia, 

acaso no hay dueños del mundo? 

  

Una vida de promesas 

ya no les creo, 

una nueva juventud 

que les cree. 

  

Y asi el ciclo de la vida 

dando vueltas  

en la misma rueda de la fortuna. 

  

Unos antes otros despues. 
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 ENTREGASTE TU PODER

Mira como ruge el leon 

con gritos y acting 

pretende lograr tu sumision. 

  

Buscas una guia 

por tu falta de conviccion 

entregas tu poder 

y tu emocion. 

  

El se muestra como un leon 

pero es un pobre ser, falto de valor. 

  

Creiste sus mentiras 

por tu supina inocencia  

porque te educaron con rigor. 

  

La situacion se derramo 

sobre los ingenuos trabajadores 

te dijeron desde siempre 

que digno es trabajar 

asumiste el rol sin protestar.  

  

Para el explotador entregaste tu vivir 

y no te diste cuenta, 

al verdugo entregaste tu fuerza vital 

tu honestidad y tuviste que sufrir, 

ni aun asi te diste cuenta... 

y aceptaste como destino 

una vida miserable por creer en el leon 

al que pusiste en el pedestal 

y no es mas que un vil ser.... enmascarado de poder 

  

 

Página 78/164



Antología de Maribel del Ser

 1987

Recordando 1987 

ni idea tenia 

de lo que iba a ser mi vida 

  

En la panaderia, 

que boicoteaba dia a dia 

aun sin saberlo 

estaba en un lugar de acero 

  

No fue una revelacion, 

tan solo el recorrido me llevo 

por el sendero de mi realizacion 

  

En 1987 no lo sabia 

no entendia mi mision, 

es increible lo que a veces 

el destino acontece 

  

No es tan facil 

reconocer tu vocacion, 

hay mucha interferencia en la eleccion 

mucha distraccion alrededor 

  

Por eso recorde el año 1987 

porque aun no habia ocurrido 

la revelacion 

  

Como puede ser que ni idea tenia? 

Me transporte a ese momento 

y quede extrañada en mi propio ser, 

no comprendo quien era  

me resulto extraña a mi parecer 
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Tanto me identifico con la identidad que forme? 

que no reconozco a la del 1987? 

  

Aquella no se parece a mi 

Yo soy esta, por eso la importancia 

de encontrar la esencia profunda para ser 

y no solo sobrevivir 
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 TRES ARAÑAS

Que ves? 

tres arañas. 

Como? 

en la ventana detras de la cortina de la cocina, 

Sali afuera y las vi, a traves del vidrio. 

  

Vi sus panzas amarillas, una mediana 

dos mas grandes, tejian sus telas 

las tres se movian juntas  

en espacio reducido. 

  

Vaya! y que hiciste 

  

Entre en la cocina, con la idea de echarles veneno 

tengo en aerosol para mosquitos, 

me pregunto si servirâ? 

  

Y que sentis? 

Asco, impresion, miedo, desconcierto..... 

como es que estan ahi? 

cuanto hace? 

convivi con ellas sin saberlo? 

  

Entro decidida a eliminarlas.... 

Pero nunca pude, no se que paso, que o quien lo impidiô, 

quede en la incertidumbre. 

  

A la mañana me levante y fui a la cocina 

prepare cafe. 

Cuando mire la ventana recorde.... 

El sueño fue tan vivido, que senti el mismo temor 

y luego respire aliviada , 

menos mal no era real, o si? en algun lugar..... 
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 EL VIAJE

El viaje 

como podria recordarlo con nitidez 

pasaron 30 años. 

Si las estrellas nos guian, quien puede ir en contra? 

Si el proposito esta antes de la existencia? Es asi? 

Aguien puede decir que lo percibe en sus vidas? 

Si, reconozco algunos impulsos inevitables, y muchos bloqueos emocionales. 

los psicologos dicen, hay que integrar la sombra, desbloquear, sublimar. Sera? 

El viaje no fue pensado, ni buscado, ni esperado.... 

Sin embargo fue la experiencia mas alucinante, peligrosa y fascinante, por lo menos para mi. 
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 PROMESAS ARGENTINAS

Promesas Argentinas: 

Estanflaccion, represion, hambre... 

En el cono sur, 

la mujer embarazada que perdio su cabeza en Bolivia, 

truena al desamparo anarcocapitalista.- 

  

El rugir del leon fascino con ideas mesianicas, 

47 millones de almas, sobre un suelo fertil, 

pasando necesidad. 

  

El fuego purificador arrasando los campos 

del centro del pais, donde las mentes obnubiladas 

claman al anarcocapitalista como si fuera socialista. 

  

Tiempos de la posverdad, 

confusion, incertidumbre, a que se debera¡? 

  

El cambio planetario comenzo ya, 

Argentina faro del mundo, en la gran tribulacion 

Donde esta tu luz hoy? 

  

La gran extincion  

es ley de este mundo, los ciclos , la rueda del hamster 

  

Ciclos de una vida, ciclos de varias decadas, ciclos de siglos.... 

  

Pluton avanza sobre el signo de Acuario 

Pluton=Plutocracia 

Acuario=Anarquia 

Primer experimento en Argentina 

  

El nuevo paradigma, el caos antes del nuevo orden 
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 TE VOLVERIA A ELEGIR?

No 

Rotundamente no. 

Aquella te eligio 

por una ilusion. 

  

Bendita juventud 

cuanta inocencia te invadio. 

  

Viste una luz 

un faro de llegada 

no viste el partir 

no sabias del morir.  

  

El entusiasmo fluyo 

sentimientos sin control. 

  

Primero se derrumbo 

en la torre de la desilusion, 

y despues se bloqueo 

la proyeccion del corazon. 

  

Ahora impera el inconsciente 

como cintinela en la ocasion, 

protegiendo del dolor. 

  

La vida aporto 

el material de experimentacion. 

  

La adultez nacio y maduro 

en la alquimia de la fragua, 

del fuego purificador que 

arraso la tierra abandonada 

de alimañas engañadas. 
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Me pregunto quien soy? 

La suma de lo expuesto? 

La resta de lo negado? 

O el amor olvidado? 
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 SENSACIONES COMPARTIDAS

El convento estaba frio, desolado... 

los rezos inundaban el silencio,  

los colores habian desaparecido en un gris monotono, gastado. 

  

El incienso y las velas daban un ambiente fantasmal, 

me pregunto, porque tengo miedo a la oscuridad? 

  

El miedo y la represion de los instintos  

nos hacia olvidar las necesidades, 

las carencias era donde se afianzaba la virtud, 

soñabamos con una migaja de pan como unico deseo. 

  

Quien podia en esas condiciones pensar en algo mas? 

  

Hoy en la plaza oi, las campanadas de una Iglesia 

estaba con mi nieta de siete años, 

le dije queres entrar? 

llegamos al umbral, dimos unos pasos adentro, 

la gente, poca, empezaba a tomar asiento, 

mi nieta agarrada de mi mano,  

la miro, que sentis? 

No se, me dijo, algo raro 

  

Ella que nunca fue a ningun templo 

que nunca le hablaron de un dios, o santos.... 

Sintio, el peso del dolor, encerrado en el ambiente 

sus celulas recordaban.... 

  

A mi ya no me afecta... 

de niña , a su misma edad lloraba por ir a la iglesia 

con las monjitas. 

  

Un largo camino recorrido 
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busqueda e investigacion me cambio ese programa, 

no se que tanto.... 

de vez en cuando escucho cantos gregorianos, 

sera que se incrusto tanto en la psique 

que mi estado consciente solo esta negando 

un pasado que no se puede borrar? 

  

Letanias de otras vidas, 

misterios insondambles 

que se muestran en sensaciones compartidas 

en este caso con mi nieta..... 
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 INCOMODIDAD

Domingo 

tarde primaveral 

plaza de la ciudad,  

que incomodidad! 

  

Tenia un plan, 

no salió, 

en cambio 

apareció 

gente sin igual 

  

Que incomodidad! 

me invitaron a un café, 

y yo queria estar  

en otro lugar 

  

En ese otro lugar 

no querían  

mi integridad 

  

Simulé 

estar en paz 

y pronto retorné 

a mi hogar, que tranquilidad! 

  

Soledad divina presencia.
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 MARTE

Marte escondiste tu energía 

en un pozo profundo de olvido. 

  

Apareciste a veces en formas violentas, desconocidas... 

  

El guerrero oscuro  

como ladrón en la noche 

nubló de temor la inocencia perdida. 

  

Pura ingenuidad la mía, 

a los ancestros como carga llevo, 

en el cuerpo y en el alma. 

  

Ellos gritan en el interior de mi psique, 

no son pocos 

son todos. 

  

Creeras que se manifiestan en mis sueños, 

pero no, crean realidad en la vigilia. 

  

Los imagino luchando 

batallas perdidas. 

  

Cuentenme, que esperan de 

mi pobre vida? 

  

Redención? reconocimiento, valor? 

  

Como podría encontrar la razón 

de tanto dolor? 

  

Este dolor no es mio, 

son memorias antiguas.... 
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son fantasmas del pasado 

que me invaden sin piedad. 

  

Los negue por mucho tiempo... 

quien querria con ustedes tener diálogo? 

Cuando en sus luchas me involucran? 

  

  

 

Página 92/164



Antología de Maribel del Ser

 PECES

Hoy vi un video en tiktok 

donde en una bolsa ponían un pez vivo con oxígeno 

para que permanezca vivo 

para vender, para el consumo. 

  

Que extraña sensación me convocó 

a la angustia y al terror. 

  

Y de repente recordé! 

que los peces de mi pecera 

en el acuario me los dan así! 

en una bolsa con agua y oxígeno 

que rara me sentí! 

  

Deje el celular de lado 

por primera vez tome consciencia 

de todo lo que se encierra ahi... 

  

La matrix holográfica  

más el mundo virtual 

más la inteligencia artificial. 

Cambian las reglas del juego inevitablemente, 

que alcance mi comprension! 
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 Ver

Lo que te pasa  

me pasó. 

  

Necesitaba un salvador 

pero no sucedió. 

  

Niño conozco tu soledad... 

  

Y ahora no te puedo salvar 

paradoja situación. 

  

Se abren heridas de mi niñez 

solo puedo conectar con esa rigidez. 

  

Será que estas pasando por lo mismo? 

o será que imagino eso mismo.... 

  

Será tu experiencia empírica 

la que despierte tu necesidad intrénsica? 

  

Podré? te podré ver? Sin ver mi necesidad? 

  

Y yo podré alejar mis fantasmas 

para dar paso a un sentido de realidad 

mas acorde con mi edad? 
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 Sur

Al peligro no lo ví 

y hacia el sur me dirigí. 

  

Viajé con el alma apretada 

a una ilusión acomodada 

a tu figura recién creada. 

  

Mostraste tu mejor cara 

y yo compré con convicción 

aventuras y mucha acción. 

  

Entre rutas oscilé 

entre pasiones transité. 

  

El miedo nunca me invadió 

el entusiasmo superó 

cualquier atisbo de razón. 

  

El sur se presentó... 

y al borde del mar un marinero apareció, 

con sus cantos de sirena nos abrazó. 

  

Mas tarde las chicas de buen corazón 

nos abrieron las puertas con amor, 

Almas acostrumbradas a contener 

pesares por doquier, 

cortaron la noche con su color.... 

raudas marcharon, hospitalidad dejaron. 

  

Los camiones ocuparon 

con su sombra el frente del lugar. 

  

Los lugareños observaban 
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desde sus ventanas llenas de tamañas alimañas, 

vivencias incomprensibles, hasta que aclarara la mañana.  

  

La aventura continuó 

en la mesa Navideña, 

marineros, camioneros, protitutas y yo. 

Anécdotas impensables, de asombro me moría.... 

Puerto Madryn 

Argentina 

Bienvenidos al Sur 

  

Ahí no terminó 

la aventura sin fin, 

el viaje continuó 

Pensaron en Tierra del Fuego? 

pues sí, 

El estrecho Magallanes cruzamos 

y fin de año en Rio grande pasamos. 

A Ushuaia no llegamos. 
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 LOS CUATRO ELEMENTOS

Agua, no solo vas a llorar,  

tambien vas a crear 

mundos imaginarios para sublimar. 

Emociones que se desbordan  

hay que encauzar, 

en paisajes idealizados  

de compasión universal. 

Y para no ahogarme en la subjetividad 

pondré un poco de objetividad.  

  

  

Fuego, no solo vas a acelerar 

hacia el futuro con celeridad, 

también vas a inspirar 

a un amanecer con novedad. 

Como líder jugarás  

batallas ganarás  

con espada y garra,  

por tu gran voluntad.  

Y para no quemarme por completo 

con el exceso energético 

liberaré endorfinas de placer. 

  

  

  

Aire, no solo te vas a dispersar 

en mil proyectos sin realizar. 

Tambien tus ideas cambiarán 

el paradigma del mundo, 

con tus inventos e inteligencia nacerán 

progresos para la humanidad. 

Y para el alimento intelectual 

debates de ideas libraré. 
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Tierra, no solo a la rutina nos llevarás, 

con tu sentido común aprenderémos 

a construir el mundo material. 

Con seriedad y responsabilidad 

ganaremos en seguridad. 

Y para no solidificarme en lo material 

tendré los pies en la tierra 

y el alma en las estrellas.  
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 SOY AGUA

Agua pura 

Agua mansa, 

Agua brava 

Agua negra. 

  

Un dia me viste correr por la montaña, 

río abajo, nunca arriba. 

  

Me viste estancada 

muerta, aniquilada. 

  

Pero un día 

de esos que no se olvidan... 

  

Me evaporé hacia el cielo, 

gotas de lluvia derramé 

y al mundo fertilicé. 

  

Con agua helada 

con agua calma 

con agua turbia 

con agua sana 

Utilicé, y siempre, siempre lo logré. 

  

 

Página 99/164



Antología de Maribel del Ser

 Soy como un gato

Pendientes de mi, 

porque alguien tendría que estar pendiente de mi? 

Me gustan los gatos... 

cuando van a morir,  

se alejan  de mi. 

  

Asi soy, como un gato 

moribundo, 

que mira con ojos grandes 

por ultima vez su entorno 

y me voy sin retorno. 

  

Sin un quejido, 

sin un lamento, 

sin interés 

y de una vez. 

  

En cambio te veo tan asustado, 

tan apegado 

tan necesitado. 

Clamando a todo ente que entre 

en tu morada y te sostenga. 

  

Pides amor 

y encuentras rencor, 

pues ya no pidas nada 

vaciate de dolor 

y recurre a tu interior. 

 

Página 100/164



Antología de Maribel del Ser

 Desamor

Moriré como crecí, 

en medio 

del mas vil 

de los estados del ser humano. 

  

El amor a los padres  

se va derritiendo entre los dedos. 

  

Y cuando somos adultos 

nos alejamos del sentimiento 

que nos embargo en la niñez. 

  

Ley de la vida 

el despegar 

para verlos marchar. 

  

Es la historia del vivir 

de la cuna a la sepultura. 

  

Esperando el descenlace 

con cierta esperanza 

de que nos libraremos 

de tamaña envergadura. 

  

Siendo el geriátrico 

el primer lugar. 

  

No es crítica 

ni juicio de valor, 

solo es descripción. 

  

Y el que piense lo contrario 

encontro su lugar de engaño. 
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Hoy me quedó una sensación 

de desamparo de desamor. 
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 CARICATURA

Ni siquiera es una falla del otro 

es su percepción 

o su victimización 

lo que trae es imcompresión. 

  

Lo percibe personal 

es como un árbol plantado 

sin poder moverse del lugar 

no sabe caminar 

enraizado de mas está. 

  

Sus pies arrastra ya 

emulando su verdad, 

Su cara cae en una blanda  

caricatura de soledad. 

  

Confunde , el como estas? 

con rasgos de atención,  

es un naúfrago en el mar,  

ahogado sin saber 

en su mas triste estupidez. 
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 VALORAR EL ENGAÑO

"Antes de morir de desilusión 

prefiero el engaño que da la vida." 

Ayer  

en una serie de Netflix.... 

Será... 

Frase final sin igual. 

  

Quien lo diría, 

que me llegaría,  

y hasta una lágrima vertería. 

  

Que fibra tocaría 

que esperanza nacería 

de esta narrativa. 

  

Y ahora? 

que reflexión amerita? 

Una vida buscando la verdad 

para que lo que me hace centro sea el engaño.... 

el autoengaño. 

  

Algo se liberó 

el control se soltó. 

  

Ni el libro de filosofía mas laudado 

tamaña enseñanza me a dejado. 
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 SIN META

La importancia del viaje 

sin llegada, sin meta. 

  

La meta es el ocaso del viaje. 

Es  la ilusión que dura un instante,  

es el choque con la realidad. 

  

Es el volver a empezar.... 

  

Hay un viajero que se llama Pablito 

un piscianito muy especial.  

Hace cuatro años que esta viajando dese Ushuaia hasta Alaska, 

en su motito Econo. 

Lo voy siguiendo en su aventura sin igual, 

ya se encuentra entrando en EEUU 

y ya esta padeciendo el acercarse a la meta,  

con el éxtasis por la pronta  llegada  y la melancolía del final.  

Claramente lo expresa en su peregrinar, sin duda, hay que aprender a soltar.  
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 CLAUSURA

Cansada de la soledad 

aplaudo cuando te encaminas, 

hacia la salida del hogar.  

  

Prefiero mi triste clausura 

que la sombra de tu locura. 

  

Y tal vez, lo que creo es paz, 

no es mas que libertad  

que creo encontrar, 

cuando te vas.  

  

Como un pájaro herido 

en el nido permanezco,  

y cuanto mas lo pienso... 

mas me encierro y castigo, 

en lo conocido. 

  

Si las alas me corté 

con la imaginación volaré, 

será el refugio de mi ser. 

  

En esta tarde ceniza,  

que a fuerza de plomo y agua 

inunda mi morada, 

y  rebalsa mi mirada... 

y cuando los días pasan y de cristalino nada, 

solo aguas turbias y olvidadas, 

y  acontezcan  jornadas largas y solitarias,  

ni la más intensa imaginación  

me arrancará de esta situación. 
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 HOY COCINE

Cocinar y cocinar... 

hoy me dediqué. 

La cocina me invitó  

a desparramar creación. 

  

Quien sabe que pasó 

para que tamaña azaña 

me atrapara desde la mañana. 

  

Dale, dale al batidor... 

y el día se pasó. 

  

Tarde ya es 

y sin darme cuenta,  

que hora es? 

  

Miro por la ventana, 

y oscuridad total, 

llueve otra vez 

y mis penas olvidé. 

  

Gracias a la cocina 

compañía de todo el día. 
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 CUARENTENA

Cuarentena 

los últimos cuarenta dias, 

no lo volveremos a ver 

a Plutón en capricornio 

  

Es tu despedida, 

es mi libertad, 

dieciseis años 

en mi humanidad. 

  

Ahora te marchas 

raudo te vas, 

a Acuario entrarás 

y veinte años te quedarás. 

  

El mundo cambiará 

como nunca se verá. 

Los robots atenderán 

los sistemas sin igual. 

  

Ya no será humanidad 

otra forma nacerá 

transhumanismo 

no evitarás. 

  

Mirad por la ventana 

y verás la mañana, 

los árboles de enfrente 

me saludan libremente... 

no se cuanto más  

por eso a disfrutar 

lo que queda de un mundo 

que no estará más. 
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 INEVITABLE

Inevitable... 

no percibir esto. 

Los titanes en el cielo 

confrontan en este tiempo.  

  

En plena batalla campal 

la lucha se agudiza.  

  

Truenan las trompetas 

ya del nuevo día.  

  

El capitán asolado está... 

su compañera enojada  

despliega todo su brillo, 

pues más cerca de la tierra  

llena, rebozante,  parece explotar, 

el pueblo no da para más!  

  

Y como nunca 

le exige acción, 

él muy cómodo, no le interesa el dolor, 

prefiere dialogar, hacerse el tonto, y disfrutar, 

los vientos a mi favor están! 

Pues por mucho tiempo no será 

te lo digo yo que brillando estoy 

en esta noche primaveral 

en que los cacerolazos estallando continuarán. 

  

Yo creo que estás muy cómodo  

en el sillón de Rivadavia, otro que era igual. 

  

El más valiente guerrero 

del firmamento 
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quiere manifestar todo su potencial grita  

deseperada la Luna! 

  

Espero lo que acontezca,  exclama el Sol! 

Preparado estoy! 

  

La oscuridad se aproxima 

manipulando la vida,  

lo reprimido aflora, 

y sin darte cuenta siquiera 

envuelto en guerrillas te hallarás. 

  

La lucha continuará......
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 LA NUEVA HUMANIDAD

En estos tiempos 

la sombra de la humanidad 

bailará con la pantalla.  

  

Las barreras inhibitorias  

impuestas por doquier, 

se quebrarán 

en la soledad y el anonimato, 

la sombra destada 

de una humanidad cansada, 

reprimida y contenida 

explotará, antes que vencida 

en un tsunami descontrolado y deshumanizado. 

  

Sintiéndose postergada 

por la inteligencia artificial,  

y por el deseo confundido 

fundido en el incosciente, 

ya no sabe como reaccionar. 

  

Jugar el juego de un modo distinto será... 

Faltan las certezas 

que antes nos calmaban, 

ahora son difusas, extrañas... 

  

Si nos anclamos en las conocidas, 

pronto nos daremos cuenta que son arcaicas y agotadas. 

  

El profundo abismo 

se abre, 

y con el  cielo estrellado se une. 

Hades y Topos Uranus se encuentran 

en una danza  
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entre la tierra y el cielo. 

La Luna y Marte nos espera, 

no se si a mi o a ti, tal vez a él. 

  

El retumbar  

es fuerte, 

todo se estremece.  

  

Facil no es,  

primero la destrucción 

luego la liberación. 

  

Ya se nota, ya se ve... 

la nueva construcción social. 

El líder no va más 

ahora es la comunidad.... 

  

Los nuevos grupos brotarán 

como perlas en el mar,  

pronto los verás con sus túnicas 

raras, sin igual, 

un arco iris de colores,  

cada uno con su identidad, 

trayendo al mundo  la diversidad, 

raudos y distantes marcharán 

por espacios nuevos con geometrías sagradas, 

círculos generosos, tatuajes y algo más... 

De potenciales originales, estoy hablando 

querido lector.  

  

Exéntricos, extravagantes al ridículo vencerán. 

  

No les pidas compromiso, erráticos son, 

y la variedad es su alimento, 

para vencer la rutina y aburrimiento. 
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Si un día ves que ya no están, es que 

desparecieron en algún lugar,  

nuevos horizontes buscarán. 

  

No te extrañarás ya de nada, 

cuando la virtualidad te provoque,  

te adaptarás... como siempre.... 

  

Y el día menos pensado 

un bebe virtual 

en un vientre virtual 

a tu morada habrá llegado.  
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 SERA....

Sentada en tu trono  

de nacar y plomo,  

aparentemente pacífica 

internamente agitada. 

  

Tus largas prendas 

cubren tus verguenzas 

lees, que lees? 

  

Historias antiguas, 

recuerdos ancestrales, 

memorias familiares, 

atrapada estás, 

libérate ya! 

  

Un día cansada de tanto andar 

por caminos trillados,  

y horizontes largos, 

de tanto cuidar 

personajes no tan claros, 

te preguntarás,  

por que lo hago? 

  

Ese bello día renacerás 

saldras del ostracismo, 

querras experimentar todo 

como pájaro errante 

como loco malo. 

  

Entonces te cuestionarás 

en que sueño absurdo vivías. 

  

Pero lo que no sabrás que en otro sueño 
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entrarás.... 

El cual con el tiempo también cambiarás, 

y así hasta el final de tus días, será.... 
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 No va a llover....

No va a llover.... 

Al final tanto anunciar... 

y se canceló. 

  

El calor arrasa 

por mi casa, y con la poca masa 

que queda pegada aún, a mis huesos. 

  

Derretida estoy 

con tanto calor. 

  

Verano no es, 

pero que querés 

si todo esta al revés. 

  

Mirando por la ventana 

veo a mi vecino trabajando, 

parece que le escapó al sol 

por eso la noche prefirió. 

  

Ni ganas de escucharlo tengo 

en su triste laborar, 

de mal humor me pongo 

solo al darme cuenta 

que dormir no me dejará. 

  

Le tiro con un tomate? 

ganas no me faltan... 

Me contengo... 

por ahora, otro lugar no tengo. 

  

Y mi casita rodante donde está? 

no se ha materializado aún? 
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se hace rogar... 

Ilusión de una vida para vagar 

por rutas y caminos sin igual, 

como pueden ver, esto es un delirio total. 

  

 

Página 119/164



Antología de Maribel del Ser

 INDIVIDUALISMO

  

De individualismo voy a hablar, 

y escuchadme bien por favor, no vayas a olvidar, 

ya no me dirás: 

lo que tengo que pensar 

lo que tengo que creer 

ni lo que tengo que hacer. 

La autoridad ahora es personal. 

  

Ya no te creo, ni a vos ni al otro u otra, 

la nebulosa se disipa, 

ahora seré mi propio gurú, 

me saldré de la caja, 

no me angusties con  el perdón 

ni con la obligación, 

solo me guiaré por el corazón. 

  

No sé en que mundo vivo ahora 

pero sí sé que los modelos acostumbrados, 

nos trajeron hasta aquí 

sin embargo, es momento de dejarlos ir.  

  

En el vacío me quedaré, 

con nada lo llenaré. 

  

Y observaré...  

como las  luchas continúan, 

aceleradamente para llenar  

huecos insondables 

con lo que sea 

con lo que te vendan. 

  

Crees que álguien sabe? nadie sabe 
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en manos de un mundo irreconocible 

entraremos. 

Y como ovejas descarriadas 

por el precipicio caeremos 

con la ceguera del que no sabe, del que no ve.  

  

 

Página 121/164



Antología de Maribel del Ser

 EL SER AZUL

La verás llegar 

en una nebulosa azul, 

levitando en soledad 

con ganas de llorar. 

  

No es pena 

es emoción, 

la vida le regaló 

días de cristal, 

vulnerabilidad aceptada 

simplemente mujer azul empoderada. 

  

Mirando por la ventana 

la ví pasar,  

lleva el frío añil del hielo polar, 

una estela de misterio queda detrás. 

  

Si quiéres una amiga fiel 

no te olvides de ella 

es leal y tranquila 

de paz te llena.  
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 LA PATRIA DESGRANADA

Argentina se hunde, 

lanza el último aliento con olor a mar,  

la patria desgranada 

ya no dá batalla,  

ya no queda nada 

la gente navega en Narnia. 

  

Desde mi ventana puedo ver 

la sangre caer 

en finos hilos de ira 

retorcidos de dolor. 

  

Mágicamente espero 

se libere la canción 

na na, nanana, na 

que suena en la estación 

improvisada coerografía estudiantil 

que atacan sin compasión. 

  

Los ríos serán humanos 

sin pan ni humanidad, 

marcharán en su inocencia 

con esperanza sin final, 

y cuando la cruda realidad 

los estampe contra el techo 

conoceran el hecho de vivir  

en sociedad. 

  

Aunque separados crean estar 

enredados quedarán 

retorcidos en la maraña 

de seres aplastados  por la realidad. 
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 LA VENTANA

La ventana 

mi única conexión externa, 

para salir de las pantallas. 

  

Está tan cerca la vereda de enfrente 

que añoro un espacio despejar. 

  

Es mi cárcel, es mi lugar, 

anclada en la eternidad. 

  

El árbol que brotó hace tres días ahora tienen follaje 

eso si es marvilla, 

y hasta un hijito veo hoy  

es mi ventana preferida y no vi! 

  

Qué es lo que miro? 

Miro el cielo despejado 

con las copas de los árboles 

miro muy arriba, no miro abajo, 

ni los cables percibí, 

solo miro lo que quiero ver.... 
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 AZUL VIOLETA

Cristales azul violeta, 

percibo un brillo inmaculado,  

subo el sendero 

de zafiros redondeados. 

  

Con gotas de luz 

y almas danzantes, 

del lago emergen 

sinfonías naranjas. 

  

Debajo de las aguas 

me encuentro 

descansando.... 

  

La cascada me brinda 

formas extrañas 

que se mezclan con mi aliento. 

  

Quizás los árboles florecen 

de moras violáceas 

por el brotar de la alegría de estar viva. 

  

En la noche azul violeta 

la cabaña 

ofrece su morada. 

  

En lugar de entrar  

permanezco en las aguas 

profundas , azuladas  

cómo respiro? 

no lo hago , no lo necesito 

ahora soy pez 

ahora soy agua 
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subo los peldaños y soy árbol! 

  

Las luciérnagas apláuden 

cuando salgo a la escena 

se maravillan de mi elásticidad 

de tanta plásticidad. 

  

ahora  pez  

ahora  agua 

ahora  árbol. 
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 MANDALAS

Pintar círculos 

formas redondeadas 

atravesadas por espadas 

triángulos invetidos 

elevados al infinito 

por puños dominados 

por pasiones inventadas. 

  

Cuyos vórtices conmueven  

al corazón herido, 

espinas en el alma 

flores en la cara. 

  

Vastos universos 

de geometría sagrada 

de muchos colores me visto 

y los transmito al lienzo 

cuantos mas brillantes mejor. 

  

Aguila soy! 

la vision me excede, 

en mi universo, 

declaro, 

pintar al mundo de mucho color! 

  

El dolor es gris, 

la tristeza oscura, 

de vez en cuando ingreso 

en la noche sin estrellas, 

valoro la oscuridad... 

sino, me quedaría sin buscar, 

y cuando amanece, de color 

me tiño, 
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del barro salgo 

en agua cristalina me baño. 
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 ESCRIBIR

Qué lindo es escribir! 

poder plasmar la imaginación, 

esa que nace de la intuición, 

remolino de emoción  

condensada en el corazón. 

  

Si pudiera recordar... 

el gran potencial creativo 

de cuando era niña... 

  

Nacido de la desvalorización 

de la incompresión,  

refugio permanente 

la escritura y el dibujo me salvó. 

  

Tremendas imagenes tenía 

en esa habitación,  

sola, encerrada, sin que me dejaran salir, 

ni al sol, ni a la vida.... 

  

El ocaso se cernía a tan escasa edad, 

tal vez fue verdad, 

pues tengo un nudo en la garganta 

al recordar. 

  

Esa niña fue salvada por su inventiva 

no me pidas renunciar... 

No lo haré, 

volvere a mis años soñados 

de hadas y angeles concebidos, 

pensás que no existen? 

Sí existen,  porque los he creado.
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 LLUVIA DE IMPOSIBLES

Lluvia de Imposibles 

Llueve en la ciudad de los sueños,

caen pétalos como suspiros leves,

un tapiz de colores en el suelo,

susurrando secretos breves. 

Letras danzan como gotas errantes,

un alfabeto de idiomas olvidados,

símbolos y palabras flotantes,

tejiendo versos en charcos callados. 

Desde el cielo, plumas caen suaves,

de colores, de brillos y de paz,

un río de aire y de aves

sobre el asfalto que brilla más. 

Cristales como gotas preciosas,

gemas pulidas, de puro fulgor,

se rompen y siembran las rosas,

de un suelo dorado y su resplandor. 

Y entre las notas que llueven cantando,

una música etérea en el viento,

cada gota de ritmo flotando,

marca un latido, un pulso, un tiempo. 

Llueven estrellas, de fuego y de hielo,

un cosmos deshecho en mil destellos,

en cada charco se abre un cielo,

donde la luna dibuja sus sueños.
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 VOS SABES QUE TE QUIERO

Vos sabes que te quiero... 

te deje abandonado,  

un año.... perdón. 

  

Hoy te necesité, porque el otro me falló, 

por más que traté... no pude arreglarlo. 

  

Entonces no me quedó otra... 

que sacarte el polvo y ver que te pasa, 

tenías tapado el conducto por donde entra el agua, 

te pude destapar querido lavarropas, 

y funcionaste como antes,  como siempre, 

hasta hice un bailecito en tu honor,  

que alegría! 

te recuperé! 

  

Si te amo tanto,  

Cómo no vamos a amar 

al robot que tengamos en casa en el futuro? 

si será parte de la familia. 

  

Y los que aman al auto? entonces 

 

Página 132/164



Antología de Maribel del Ser

 Un Caracol

Un caracol en mi jardín... 

le echo sal, se retuerce en su espuma 

pompas de jabón iluminadas por el sol, 

lanquidece... atravesado por el dolor, 

imágen patética 

y de que sirvió? 

tanta crueldad. 

  

Ellos se multiplican sin pensar 

con la primera lluvia  

salen por doquier 

que hacer! 

  

Y las hormigas? 

Hay Dios! 

  

Miro el atardecer 

tan bello 

y el mundo tan cruel! 

  

Quisiera comprender 

  

Un simple caracol 

  

Si fuera una niña 

no me preguntaría 

ni lo mataría 

solo lo admiraría. 
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 Soñar

Un sueño dentro de otro sueño... 

solo existe lo que puedo imaginar 

mi universo es único y original. 

  

Un grano de arena en el mar 

me cuenta una historia personal. 

Una ola me informa del movimiento pendular. 

  

La negación no mejora la situación, 

el nuevo paradigma no es la comprobación 

apenas transforma la percepción. 

  

Que cambia al final? 

Nuevos escenarios para jugar, 

la distracción no se hace esperar 

para dormir y soñar sin parar. 

Me dijeron que podía despertar, 

y solo logré saber que estoy soñando. 

  

Aquí , allá, que más dá.... 

Todo sigue igual.... 
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 El paseo de Urano            "Cuento"

El paseo de Urano comenzo por la casa de Aries... Avanzó por el signo de Aries montado en un
tornado de aire y fuego. 

Y claro, ¿para qué?   provocó un incendio de grandes dimensiones.  Menos mal que los habitantes
reaccionaron rápidamente y pudieron apagarlo.  Ante esta situación inesperada, todos se pusieron
muy nerviosos y ansiosos. 

Urano se fue rápidamente antes de que  descubrieran que fue el causante del remolino. Uf, dijo, al
llegar a Tauro. De la que me salvé, podrían haberme corrido con lanzas si me descubrían. 

Pero en Tauro no fue menor su entrada, ya que solo pisar el suelo se desata un a tormenta de aire
y tierra sin precedentes.  Y con voz de trueno dijo, despierten, los veo muy tranquilos, ¿a que no les
gusta el cambio?  Pues yo soy el cambio mismo, rugió. Así que a moverse. 

Los humanitos de Tauro se sintieron muy mal, ya que los obligaba a moverse con esa
tormenta.  Entraba tierra y viento por las ventanas. corrieron a cerrarlas.  Urano les dijo, antes de
irme les dejo una tarea. 

Tienen que cambiar la moneda y la agricultura, para eso les dejo la tecnología.  

Y se fue como un rayo.  Ya en el signo de Géminis les trajo nuevas ideas, una mentalidad
innovadora, para que puedan comerciar y comunicarse de manera más rápida y global. 

Les dejo la IA, les dijo, y se fue.  Al llegar al signo de cáncer, se dio cuenta que las familias vivían
de manera muy tradicional. Y les explicó cómo podían ampliar las posibilidades. 

Por ejemplo, familias ensambladas, familias de dos integrantes, familias de dos papás, familias de
dos mamás.  En fin, les llevó un montón de posibilidades nuevas familiares, para que pudieran
comprender todas las formas que existían .  

Al llegar a Leo, vio que todos eran muy creativos, con gran corazón.  Con solo llegar,   les hablo de
las posibilides creativas de  la IA, ideas futuristas y de vanguardia, y que fueran mas expansivos en
sus expresiones únicas e irrepetibles. 

Mi energía los está movilizando, pensó.  Ni me vieron, solo me registraron desde sus
corazones.  Así que con una brisa amorosa los despidió en silencio. 

En virgo vió que trabajaban arduamente, como siempre.  Entonces pensó. Trabajan mucho, les voy
a recomendar las nueva tecnologias que les va a resolver muchas tareas rutinarias que hacen, y asi
tendrán mas tiempo para ellos.  

Ah, y no se preocupen, si por alguna razón tienen que cambiar de trabajo, les decía mientras se
iba.  Seguro será porque tendrán otro con mayor libertad. 

Y sin más se fue a Libra.  Se encontró con varios matrimonios y parejas que iban para todos lados
juntos.  Oh, dijo, acá falta aire. 

Entonces convocó a varias parejas y les dijo. Si bien comparten mucho juntos, ¿no les gustaría
tener algo mas de espacio, de independencia? Todos y todas se miraron y dijeron, es que antes
que vinieras vos vino Saturno. Y muchos nos casamos ya que nos aconsejó un matrimonio
tradicional. 

 Ah, ese es mi hijo, dijo. A mí me hace lo mismo, siempre sermoneando, para que nada cambie.  Le
gustan las tradiciones, es muy conservador. 
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En mi caso, todo lo contrario.  Debe haber algo nuevo en todo lugar y más libertad .  Los y las
Librianitas no sabían qué hacer. 

La duda los embargó y cuando Urano se fue se sintieron más confundidos que nunca.  Vaya lío que
arma Urano por los signos. Y ahí nomás se fue Escorpio. 

Pensó, acá si quieren cambiar, así que me voy a llevar bien. Hola amigos y amigas, dijo.  Los
Scorpianos y Scorpianas lo miraron desconfiadamente y le dijeron, nosotros no somos tus amigos. 

Quedó  desconcertado.  Con ese recibimiento frío. Bueno, se dijo, yo también puedo actuar con
frialdad. 

Así que les dijo, tardan mucho en hacer los cambios. 

Hasta que hacen la alquimia y transmutan el plomo en oro.  Pasa mucho tiempo. 

Conmigo aprenderán a tomar conciencia más rápido, ya que les traigo información del futuro.  Ideas
nuevas, innovadoras, muy creativas. 

Bueno, bueno, le dijeron, que ya estamos haciendo nuestro proceso. 

Dejá todo por escrito y ya veremos. Entonces les dejó mucho conocimiento de las estrellas y se fue
a Sagitario.   

Hola amigo, le dijeron. 

Aquí sí me consideran  amigo.  Qué bien, pensó, qué alegría. 

Vamos a volar en mi avioneta, le dijo un sagitarianito. 

Bueno, dijo Urano, vamos.  Y le encantó.  Lo que no se esperaba, era que el Sagitariano se tirara
en paracaídas desde gran altura. 

Y le dijo, vamos, vení.  Y bueno, Urano se lanzó con sus paracaídas.  Y se sintió tan libre como
nunca. 

Esto sí es la libertad, pensó. Después de vivir semejante aventura, se fue para el signo de
Capricornio.   

Llegó a la medianoche. 

Entonces se fue a casa de su hijo, que se había quedado a cuidar su casa en Acuario.  Así que
estaría vacía, pensó.  Y ahí fue. 

A descansar esa noche. Y a la mañana siguiente se levantó y fue a tomar un baño y luego
desayunó.  Y empezó a recorrer la mansión. 

Era bien grande.  Vaya lo que construyó mi hijo, dijo.  Claro, gracias a su perseverancia. 

Pero me siento muy solo acá.  Voy a invitar amigos y amigas.  Y llamó por whatsapp  a varios. 

Los cuales acudieron rápidamente a saludarlo.  Hicieron una gran fiesta.  Con música electrónica. 

 Y jugaron interconectados.  Se divertieron mucho.  Y la casa quedó hecha un desastre. 

 Oh, cuando regrese Saturno.  ¿Cómo se va a poner?  Mejor acomodo un poco, dijo Urano.  Claro,
acomodó un poco. 

No quedó tan bien.   

Gran disgusto se va a llevar Sarturno cuando vuelva a su casa.  En fin, Urano no se preocupó
mucho.  Y se fue a su casa, a Acuario. 

Cuando llegó .  Urano encontró a Saturno cuidando sus pertenencias.  Encontró todo tan
acomodado, limpio y perfecto. 
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Pensó... en como le había dejado la mansión.  Pero pronto se le olvidó.  Y empezó a contar sus
aventuras. 

Que a Saturno le parecieron un disparate. Bueno, bueno, le dijo Saturno.  Ya volviste, así que me
voy a mi casa. 

Y se fue...  Urano volvió a invitar amigos.  y volvio a hacer  una gran fiesta electrónica. 

Total que lo que acomodó Saturno no duró nada.  Me falta visitar Piscis, dijo.  Y dejó a sus amigos
en la fiesta y se fue a Piscis. 

  

Solo llegar y entrar en las aguas del océano.  Tuvo una revelación.  Una gran visión. 

El humanitario Urano sintió mucha compasión por el mundo.  Y su creatividad se vio muy
acrecentada. Su intuición e imaginación abarcaban el universo entero. 

Sintió que trascendía todo lo conocido. Y se unía con todos y todas en una sola sinfonía. Lo
envolvió una paz y un amor infinito. 

Estaba en un mar que lo abarcababa todo. Experimentó una confianza infinita en la vida.  Y
mientras flotaba en esa paz,  le embargó una gran pereza de volver. 

Hasta tuvieron que despertarlo porque cayó en un profundo sueño.   

                                              Y colorín colorado....el cuento ha terminado
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 QUIEN SOY?

Quien soy? 

No termino de entenderme 

no se como actuar 

si digo, porque digo, 

si no digo, porque no digo. 

  

Me refugio en la paz de los cementerios... 

un ruido de auto me asusta. 

Ahora un camión de harina llegó, 

a quebrar mi soledad. 

ya no quiero estar en este lugar... 

  

Que vengas me atemoriza, 

que no vengas me preocupa, 

si estas enojado es mi culpa, 

que habré hecho? 

  

Todo es una tortura 

el rumiar de mi mente no cesa, 

estoy conmovida, 

alerta, culposa... 

y no se porque. 

  

Te pasa lo que me pasa? 

busco aliados en la incertidumbre 

en el colapso existencial. 

  

El vacío ya no quiero llenar 

y al abismo saltar. 

  

Amanezco muy temprano 

como si ya no quisiera ni soñar. 
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Me duele la cabeza 

de tanto cabilar. 

  

Me detengo un instante 

tratando de parar 

las preguntas sin respuesta. 

  

y por último... 

quién soy 

de donde vengo 

adonde voy? 
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 EL MISTERIO DE UN ENCUENTRO FUGAZ

Bailamos rock-and-roll como zombis, 

en una patética coreografía... 

Sin embargo aunque bailabas 

y de espaldas te encontrabas, 

aún así, conectaste y disfrutaste. 

  

Me costó encontrar la motivación 

en esta ocasión... 

cuando quiero lo logro... si pienso en vos. 

  

No, en mi retiro 

ni en mi soledad. 

  

Saqué mi mirada ensimismada 

por un agujero roto del corazón, 

y te pude ver... y entender. 

  

Fue poco... un rato, 

pero suficiente para el propósito. 

  

El lenguaje no alcanza,  

hay que acudir a artes más suspicaces. 

Hoy tuve ganas... ya no pidas más, 

mañana tal vez ya no me asome 

por el agujerito feliz. 

Y ya no te veré... Al ostracismo volveré. 

  

No me creas constante, 

por que no lo seré. 

  

Nada me dejó la situación... 

Te acompañé hasta la puerta 

solo para registrar indiferencia,  
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la magia terminó... y el vacio como siempre se quedó. 
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 HORAS PLANAS

Entre las horas planas 

me invento un que hacer, 

un juego, una estupidez. 

  

Si sumara las horas y días  

en que me invento y reinvento, 

buscando algo que justifique 

mi existencia, 

encontraría muy poco con sentido, 

aunque mucho haya sido  

lo recorrido. 

  

Y al final del camino 

recuerdo dos o tres cosas por las 

que valió haber vivido, 

el resto?  puro relleno: 

obediencia no sentida, 

hipocresía aprendida, 

para encajar a la medida 

en una sociedad que agoniza. 

  

Hoy apenas me desperté 

una noticia me hizo pensar, 

no es que no lo supiera 

solo se encarnó el tema  con mas fuerza que antes. 

  

Un canal de noticias que considero 

amarillista, nefasto... 

Un periodista se retiraba despues 

de 34 años de permanencia 

en ese lugar que me repugna, 

llorando, porque amaba ese espacio. 
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Para unos una cloaca para otros el paraíso... 

 

Página 143/164



Antología de Maribel del Ser

 ME LLAMABAN INOCENTE

Me llamaban ingenua e inocente, 

y ahora... 

quien no lo es? 

Nacer... 

y no saber, 

lo miserable del poder. 

  

Y un día te despertarás, 

a fuerza de recibir 

reveses por doquier. 

  

Y levantarse por la mañana 

se convierte en una hazaña, 

donde comprender la crueldad, 

duele en las entrañas. 

  

Entonces solo queda 

imaginar poemas, 

que expresen la bondad del alma humana. 

  

Pues la mayoría 

es pueblo manso, 

ingenuo e inocente. 

Viviendo en un remanso 

sin espiritu de lucha, 

resignado a su desdicha, 

víctima de su propia desidia. 
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 Por que no estoy

Como puede ser que una y otra vez 

me deje convencer, 

una y otra vez dude de mi parecer. 

  

Que enojo tengo  

por no saber comprender, 

que me irrita tanto? 

esa expresión que tenés 

esa manera de ser. 

  

Siempre igual 

es el día de la marmota cada día. 

  

Cómo me quedé tan estancada 

como no supe que hacer? 

  

Es el karma vital 

de mi existencia desigual. 

  

Primero mi madre 

ahora vos, si hasta pareces su caricatura, 

o peor... 

  

Eso me pasa porque no estoy, 

porque me fuí, desde que nací, 

por eso no sobreviví. 

No existo, no estoy... 
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 Hijo Adulto

De haberlo sabido 

mandaría a cagar 

antes de haber parido. 

  

Y como van con las espectativas? 

no se cumplirán 

por suerte... así aprenderán... 

No importa lo que hagas 

el reclamo llegará. 

  

En el país de las maravillas 

por ahí, sí, 

porque ese mundo lo creamos 

a medida. 

  

Pero la experiencia vivida 

a otra realidad arriba. 

  

Pequeñas ilusiones creadas 

y enterradas... 

Yo la casa rodante... 

él, la familia amalgamada 

sin diferenciación  

como un ente singular, 

y eso me involucra 

maldita sea! 

me reclama... 

y yo, con mi aprendida independencia. 

  

La incongruencia del pedido 

tratarnos bien, con amor, 

"pero... vos me tratas mal 

enseguida te ofuscás" 
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Aprovecho... 

Me mira... detiene su mirada unos segundos, y se va. 
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 UN TRONCO LEÑOSO

Un tronco leñoso, añoso, misterioso... 

Con ramas delgadas, alargadas, secas, demacradas, 

las cuales tironean hacia el firmamento 

desgarrando fríos huesos marchitados, 

emulando resultados vigorosos en una  

controversial realidad de aspiraciones porfiadas.  

  

Maltrechos y quebradizos 

despliegan su fulgor 

con la última intención 

de alcanzar emancipación. 

  

El alma se desprende con  desesperación 

de tan macabra situación,  

se remueve y retuerce con la propia 

angustia de tamaña pesadilla, 

en el pantano del dolor.  

  

Las locas ramas mansilladas 

agotadas al final, 

se quiebran en mil astillas 

finas de rojo resplandor. 

  

Y como agujas inmantadas 

caen en lluvia rudimentaria. 

  

Hay! quien reciba el punzón 

sobre sus carnes despistadas. 

Fuego y brasas arderan  

dentro de sus entrañas, 

y volcanes de lava esparcirán 

por sus bocas desdentadas.  
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 ALIMENTO

Del conflicto de la humanidad 

se alimenta alguien más, 

parece ser una realidad 

para que pueda funcionar. 

  

Que complejidad 

poder abarcar 

tamaña verdad. 

  

Toma y daca...además. 

  

No me hables de tortuosidad 

cuando es mi especialidad, 

alimento sin igual 

de buena calidad 

reciben sin cesar 

aliens y reptilianos 

contentos han de estar 

por este bocado de caviar. 

  

No te extrañes al pasar 

por estas letras en espiral 

ya que todos por aca 

nos alimentamos igual. 

  

  

  

  

 

Página 150/164



Antología de Maribel del Ser

 EL FUEGO INTESTINAL

El fuego intestinal, 

se cuece en mi interior, 

clava su espada en mi vientre, 

me duele, 

y no se apaga, 

sigue en mi útero, cortando y sangrando. 

La alquimia no termina, 

se alarga, se estira, en un elástico angustioso, 

esponjoso, acuoso... 

  

La garganta se retuerce 

en un nudo eterno, 

no afloja, tironea  

y tironea hacia atrás,  

llega a la mandíbula, 

la endurece en franca rebeldía, 

el trauma se acumula 

y el desprecio en tu mirada aumenta.  

  

Es una trampa, 

poner la energía en quien no te valora, 

y cuando al límite por fin lo mencionas, 

oirás, esas palabras que evitaste escuchar, 

son tus traumas con los que cansas. 

  

Entonces si ves maldad 

te la tragás,  

si ves abuso emocional 

te callás, 

porque son tus traumas no más... 

y sabes que? 

ya te mande a pasear,  

y en mi mente aclaré 
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en un simple poema, 

mi preservación... 

mi vulnerabilidad es sagrada, 

mi empatía también,  

aunque me cueste la vida.  

Y sí, así de intensa soy. 

  

  

  

  

  

  

  

 

Página 152/164



Antología de Maribel del Ser

 MI MENTE LA CREATIVA

Mi mente la creativa 

de escenarios catastróficos 

de miedos fantasiosos, 

por un pasado tormentoso, 

se resiste al olvido, 

se regodea en el mísero historial 

que le da identidad.  

  

Quiero librarme de tal ofensa a mi ser espiritual.  

  

Crear nuevas redes neuronales 

como bebe recién nacida 

en ambientes ideales, 

de bellas formas cristalinas. 

  

Ni sueño con vivir cien años 

con la carga psicológica. 

Con la historia de una vida 

compleja y ya hundida 

en el fango esterilizado 

de las aguas del  fracaso. 

  

Dime mente creativa  

cual es la próxima parada 

donde encuentre nuevos rumbos 

de alegrías compartidas,  

donde la imaginación se pose, 

en ilusiones distraídas, 

refugio de los días con caricias plenas, 

única fuente de las vidas almicas. 
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 ESTE DOLOR NO ES MIO

El depredador se soltó, 

la negación no lo eliminó, 

se liberó de las cadenas 

rasgó la ilusión de la salvación. 

  

Reapareció con más ira 

por causa de su represión, 

la imágen es tan aterradora 

su tamaño tan enorme... 

que el trauma surgió de mis entrañas 

con fuego devorador,  

subió al centro mismo del cerebro y ahí 

se depositó, trepanó el cráneo, y vulneró mi consciencia. 

  

Rasgó el velo construído por tiempo indefinido, 

que al final ni sólido resultó, 

fina tela transparente de parches viejos derruidos, 

recurso de mi alma para evitar la aniquilación. 

  

La espesa sombra nubló todo pensamiento lógico, 

se instaló de nuevo, más allá de mi decisión, 

traspasó la última fortaleza,  la última puerta de contención, 

y como un caldero hirviendo en fuego abrasador 

devora lentamente la supraconsciencia y se obsesiona 

una vez mas con la oscuridad. 

  

Fuego, agua, viento, tierra limpia mi trauma 

ahora y para siempre. 

  

Una vez hui 

otra me paralicé, 

ahora tomo mi poder, 

fuego purificador alquímico, 
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aguas de sabiduría y verdad, 

viento liberador,  

tierra anídame en tu regazo, 

Sanación ancestral hoy y para simpre. 

Este dolor no es mio. 
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 ABSTINENCIA

Después de la abstinencia 

no aparezcas por favor, 

deja a mi alma limpia 

que disfrute del amor 

en un baño purificador. 

  

Tiembla mi corazón 

de solo imaginar, 

que tu presencia sombría 

una parálisis me traerá. 

  

Huir me resultó hasta el final, 

distintas arducias inventé, 

hasta que atrapada quedé. 

  

Esta vez escapatoria no hay, 

solo enfrentar lo que mas miedo me da. 

  

Miro alrededor , deseperada sin control, 

el que acecha es el dolor 

de memorias, de horror. 

  

Las heridas sin cerrar, 

expuestas a tu voluntad,  

se ampollaron en espumas 

de hiel y soledad. 

  

Nunca lo entenderás 

porque careces de sensibilidad, 

ni el lóbulo frontal, ni la amigdala  

crecerán... 

  

Pequeñas quedarán, raquíticas,  
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sin salvación... 

reducidas a lo mínimo bestial. 
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 DISIMULAR

Que no se note mi desesperación 

que pueda disimular 

la no comprensión 

en esta encarnación. 

  

Estoy condenada al desamor? 

a la no aceptación? 

  

El círculo se cierra a mi alrededor 

reboto contra la sombra de mi imaginación, 

doy vueltas remanentes por mi interior,  

cobran vida los fantasmas que me habitan,  

emergen también, en mi soledad.  

  

Quiero huir, lejos, donde sé me amaran 

como soy 

sin tener que disimular.... 
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 HUNDIDA

Hundida en las profundidades de mi ser primario, 

en las aguas de ilusiones frustradas, 

en el abismo en el que no dejo de caer, en la inmensidad de la nada. 

  

Ya se termina mi tiempo 

nada que remontar, 

las fuerzas se agotan 

y todo sigue igual. 

  

Si en algun momento creí tener el control, 

pues no fue así, 

nunca lo tuve, fue solo una ilusión, 

el ego se empoderó 

mas el alma sucumbió..... 

  

Nade en la liviandad del provenir 

fluyendo con el devenir, 

me arrastraron las olas a la deriva. 

Creyendome timonera, 

no fue así. 

  

Un día te despertás, 

y ves la realidad,  

nada construiste 

todo te contruyó. 

  

Y en la penumbra 

en soledad, 

ya no sabes como llenar, 

ese vacio existencial. 
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 SISTEMA

Empiezan las clases 

otra vez los niños a la cárcel, 

El sistema te embulle 

desde la infancia. 

  

Te das cuenta? 

si, te das cuenta cuando ya es tarde, 

cuando mandaste a tus hijos 

al encuadre. 

Y ahora van tus nietos, 

a la misma rutina... 

Ni pio puedes decir. 

  

El sistema del poder 

que elíges sin saber... 

es una maraña 

de mentiras. 

Te despiertas una mañana, 

y vas y votas, 

y te crees ciudadano, 

te llaman y vas, 

te dicen y aceptas, 

y te conviertes en cómplice 

de la barbarie... 

Después vas a protestar 

y de palos te van a dar, 

y dices hay que esperar. 

  

Sabes mejor sería 

ni opinar, 

por favor, no te quiero escuchar 

ciudadano ilustre andate a cagar. 
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 ESTADO DE ANIMO

Estado de ánimo paupérrimo, 

retorcido en un laberinto de dudas,  

en un descanso eterno pero fugaz. 

Mañana ya es otro lugar.... 

Al despertar te das cuenta, 

que la casa sigue igual,  

pero nada más...  

no es el mismo universo, 

ni la realidad que pensabas. 

Algo mutó. 

  

Que es lo que creías! 

En que te convertiste! 

Marioneta sin hilos, puro aire de 

globo inflado, de certezas inventadas, 

de caminos olvidados... 

se terminó! llegaste hasta aquí, y ya no hay mas oxígeno, 

caiste y te rendiste. 

  

Vocación perdida 

ya no te invoco 

te arrastro sin ganas 

ya no me importas. 

  

Decime que hay de nuevo 

volveme a la inocencia 

preparo un postre? 

la cocina es mi cobijo. 

  

Doy unas pinceladas 

busco los colores mas resplandecientes 

algo tiene que brillar! 
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Es extraño, me exaspera, 

transformar todo lo aprendido 

cambiar todo sin pedirlo. 

  

Y un día me dí cuenta, 

entendí, 

que no era así. 
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 EXTRAÑAR

Que esfuerzo tan en vano, 

cuantas justificaciones para ignorar, 

distracciones sin igual 

se desvanecen en el altar 

de tu mirada desigual. 

Tanto rumiar, tanto querer olvidar 

para tapar el extrañar. 

  

 

Página 164/164


