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Dedicatoria

A mi esposita Martha Somoza que es un motor fuerte para mi vida, que me empuja hacia delante y

me ha ayudado a superarme de manera integral.
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Sobre el autor

Tedlogo cristiano, maestro, pintor y poeta. Casado
con Martha Somoza.
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RECONQUISTA

No te prometo la luna,

no bajaré las estrellas;

de nifo dije en la escuela:
iQuiero ser astronautal,
tenia la mente incauta;

prefiero el amor aunque duela.
Aunque las mentiras sean bellas,

nunca te creas ninguna.

No tengo casas ni carros,
no te prometo una perla,
no compraria un diamante;
nunca estaria distante,

no me cansaria de verla.
Para que el amor perdure
los detalles que se ofrecen
no necesitan ser caros.

Herido en guerra de amores,
no he conocido traicion;
todos en algin momento
sufrimos desilusion,

pero el amor es sufrido

y engafioso el corazon.
Nunca jamas me arrepiento,
se aprende de los errores.

No necesito una esclava,
jodio el machismo al amar!;
Quiero un amor sin presion
naciendo a espontaneidad,
ambos con autoridad
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sobre la gran creacion.
iSi te dejaras amar,
sabrias cuanto te amabal

Enero, 2020, Nic.
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JESUS, ADAN Y LA SERPIENTE

Aquella serpiente antigua
la que corto las estrellas,
era un tercio, eran bellas,
mas la serpiente era ambigua.

Adan le creyo en Edén,
murio entre animales y flores;
Eva sano mil dolores

cuando dio a luz en Belén.

Y cuando el nifio crecia
por la gracia del Sefior,
ensefiaba de su amor

y anunciaba su agonia.

Cuando se llegd el momento
de triunfar sobre la cruz,
brillé en el mundo su Luz,
oscurecio el firmamento.

Es la Paz, es el Camino,
es el que vencio al Dragon,
es quien en la Santa Sion
ya vistié a Adan de lino.
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EL SENTIDO DE LA VIDA

Somos, porque El nos hizo,

Nno porgue nacer quisimos,

pero antes de crearnos quizo
conocernos, limpiarnos, investirnos,
para alabanza de el mismo.

El es aquel fiel Arché,

El es nuestro Apeiron,

no es agua, ni tierra, ni viento,
es mas que conocimiento,

es fuego en el corazon.

Blanco, negro o canela,

rey, noble, clero o campesino,
nos cred para servir,

como nos dijo Gabriela:
"aparta la piedra del camino”.

En el Seol no hay faena,
el trabajo del cielo es el canto;
cuando sientas volar muy bajo
recuerda que el campo santo,
no es el fin de tu poema.
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El dios celular

Ya no hay tiempo para Dios,
pero hay para navegar;
no hay tiempo para los dos,

pero hay tiempo para chatear.

No hay para comprar Biblia,
pero hay para un celular,
hay dinero para recargas,
pero no hay para ofrendar.

Niflas engafadas y muertas,
matrimonios deshonrados;
unos reciben indirectas

gue otros ponen de estados.

Ahi se enyavé en Free fire,
un joven por largo rato
y le juré a sus amigos:
Si pierdo el juego me mato.

Se sentaron a la mesa
cada quien con su aparato,
este no levanta cabeza,

al otro se le enfri6 el plato.

Y vi cuando un peatén,
descuidaba su camino,
a este lo mat6é un camion,
otro perdio su destino.

Ahi se encontraron en clases
alumnos y profesores;
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otros perdieron dinero
creyendo a estafadores.

Miles crearon fortuna

con sus miles seguidores,
el que no llegd a la luna,
vold en sus alrededores.

Podemos dormir sin cenatr,
cruzar un desierto con sed,
pero no sin celular

full de carga e internet.

El de la tienda no vende

por navegar por el mundo,
pero quiere se le recomiende,
y pago de cada segundo.

Los nifios actualizados

ya no juegan la rayuela;
guieren estar conectados,
no quieren saber de escuela.

Somos esclavos virtuales
adorando celulares.

iNo descuidemos a Dios,
ni amigos, ni familiares!.
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Honra al padre

Honra al padre victorioso que es ejemplo de sus hijos, ensefiando que la vida cual dificil acertijo
debe resolver con gozo. Honra al hombre responsable que no solo ha engendrado, pues sus
manos han demostrado, que también lleva en su pecho un corazén honorable. Y aquel que es
padre y madre y que cumple sus deberes, justamente ha de nombrarse: jpadre con superpoderes,
valiente e incomparable!. Honra al padre que es castillo, caudillo en la fortaleza, usando de su
destreza, va armado con su matrtillo y con casco en la cabeza. Nunca dejes que el anciano esté
solo e indigente siendo tu, fuerte simiente, has de tenderle la mano a tu padre para siempre. Y Si
el padre no aparece y su rostro nunca has visto, no lo odies, no te aflijas, pues Jesucristo a provisto
el Padre que tu mereces.
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Pintor y poeta

iSi hubiese nacido poeta
para expresarme a color!
combinase en mi paleta
versos de paz y amor.

Y si fuese un buen pintor
con su lienzo y su pincel
pintaria con amor

mil cuadros con leche y miel.
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ODA AL AMOR

El amor es como rosas,

y se siembra con miradas,

se cultiva con detalles,

con besos, abrazos y prosas.

El amor es agridulce;

tiene momentos muy tiernos,
terribles como el infierno

y también suaves y dulces.

El amor es rey benigno

y siempre extiende su mano,
como el buen Samaritano

gue amo y no temio al maligno.

Es aquel mozo sencillo,

gue dio su asiento al anciano;

es aquel que ama a su hermano,
con el almay el bolsillo.

El amor es sempiterno,
como Dios, ama y perdona,
como la madre que acciona
con fiel instinto materno.

Amor es el paraiso

donde no se ven defectos,
solo jardines perfectos

y pétalos en el piso.
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LO QUE DEBES HACER

Cuando te sientas cansado
ocupa la silla o la cama;
cuando te sientas amado,

ama igual al que te ama.

Cuando estés muy afligido,
orar es la solucion;

cuando te sientas alegre,
entbénate una cancion.

Cuando estés enamorado,
disfruta de tu amorio,
porque pronto habra pasado
como las aguas del rio.
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MI LEGADO

Antes de mudarme al cielo
quiero dejar un legado:

Un libro de poesia

vendido o regalado;

una familia sencilla,

gue sepa que la he amado,
como ave a sus polluelos.

Dejo mi esencia en la gente
que trabajé mano a mano,
con corazon obediente,

con el respeto de hermano;
dejo unos cuadros pintados,
y un escuadron de docentes
continuando mi legado.

Y firmo en los corazones

de todo el que me ha apoyado,
con consejos, oraciones,

con un 'por siempre a tu lado’,
0 un cumplido de estado;

gue alcancen las bendiciones
a todo el que me ha honrado.
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A GARCILASO DE LA VEGA (Poema de Miguel Mercurio)

Todo pundonor y entrega
con la plumay con la espada
libraste tu gran cruzada,
Garcilaso de la Vega.

Hasta nuestros dias llega

y se propaga tu hazafna

de la germana montafia

al célido sur de lItalia

y por tierras de la Galia,

iya no solo por tu Espana!

iYa narran tus aventuras
poetas en romanceros!
iYa te llevan los guerreros
en todas sus armaduras!
Se visten tus escrituras
de égloga, copla y soneto
sin pompa ni vericueto
sobre el amor y la vida,
estrofas de tu partida
hacia el altar del respeto.

De monarcas favorito
abrazaste a las doncellas
bajo brillantes estrellas

con tus brazos de granito.
Sin duda tu mayor hito

fue destapar las bellezas

de tus dos naturalezas

con liricas amistades
gobernando en las ciudades
y asaltando fortalezas.
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Y fue ante enemigos muros
en aquel terrible foso
donde tu afan valeroso

inspird a los hombres duros.

Todos quedaron seguros
con tu cuerpo en el ocaso
y en su andar a cada paso
de alimentar en su tinta

de una brava musa encinta
tu alma noble, Garcilaso.
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SE FELIZ

Sé feliz como la luna, sé brillante como el sol, sé el resistente crisol, que sirve a la plata de
cuna.

Sé feliz como las flores que se mecen en los valles; sé feliz, porque ya triste hay suficiente
en las calles. Sé feliz con tu familia que con mucho o con poco, se tienen el uno al otro y
uno al otro se auxilia. Sé feliz, aunque un detalle no recibas de un amor; sé feliz y ante el
dolor nuncatemas, ni desmayes. Francisco J. Gutiérrez Marzo 12, 2023 ©?Todos los derechos
reservados.
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EL CIELO

Era Dios ya sempiterno
con su gloriay su poder,
pero quizo hacer el cielo,
para el hombre y la mujer.
Hizo el arco y las estrellas,
parte de oro y de cristal,

y también hizo la tierra
donde podamos pasear.
En el cielo no habra llanto,
depresiones, ni dolor,

ni la muerte seré espanto
de las almas del Sefior.

La esperanza del cristiano
es llegar a este lugar,

gue Dios hizo de antemano,
para ser su eterno hogar.

Cuando pierdas la esperanza

y tu vida no de mas,

alza al cielo tu alabanza
donde hay vida, gozo y paz.
Francisco J. Gutiérrez
Marzo 20, 2023, ©7?
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POESIA

Desde la poesia cléasica,

hasta la poesia moderna,

la poesia ha quitado nudos de las gargantas,
ha enlazado corazones,

ha dado mensajes pintorescos

en lienzos de papel o virtual.

Se expresa el pobrey el rico,

el que tiene doctorados

y el que apenas escribe,

el que sabe de poesias,

y el que simplemente expresa sus sentimientos,

emociones y reflexiones.

No importa si es Salomon el que escribe,

Mistral, Dario o tu;

la poesia es democratica,

y ho estarestringida a nadie.

Sé poeta en pocos pasos: |Sé feliz escribiendo, sé feliz leyendo!

Francisco J. Gutiérrez
Marzo 21, 2023
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LA FAMILIA

LA FAMILIA

Dios que ama la familia,
llené de almas el cielo,
y con la arcilla del suelo

esculpio nuestra familia.

Es eterna, es unidad,
es para gloria de Dios,
y tiene la capacidad

de multiplicarse en dos.

Sé feliz con tu familia

gue con mucho o con poco,

se tienen el uno al otro
y uno al otro se auxilia.

Y si no tienes familia,

Dios es padre y defensor,

y le demuestra su amor

al que a su reino se afilia.

Francisco Gutiérrez.
Agosto 12, 2023.

©? Todos los derechos reservados.
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LA VIDA

LA VIDA

La vida es estrella fugaz
sobre el circulo zafiro,

ya gue es solo un suspiro,
vivela en amor y paz.

La vida es valioso diamante,
sea gris, dorada o cornalina;
y aunque esfumable neblina,
en Dios se vuelve incesante.

La vida si tiene sentido
cuando encuentras el Camino;
la vida es el soplo divino,

que Adan nos ha compartido.

La vida son versos y prosas
en lirica, épica y dramética;
la vida nacié siendo empatica,

sagrada sobre todas las cosas.

Francisco J. Gutiérrez
Septiembre 11, 2023
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EL HOMBRE

Un dia el Dios invisible

guizo manifestarse en materia,
y esculpié una alma increible
para que labrara la tierra.

Lo hizo fragil, pues del barro
no se hacen omnipotentes;
nacié con alardo a su amparo,
sabio, esforzado y valiente.

Dios hizo su complemento
con masa de su costado,

y no hay mejor sentimiento,
Que sentirse enamorado.

Hay hombres malos y buenos,
cual Cain y cual Abel;

unos destilan venenos,

otros rebosan de miel.

El hombre, como las aves
fue hecho para su gloria,

si no lo adoras, no sabes

la verdadera victoria.

Francisco J. Gutiérrez
Marzo 19, 2024
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CUANDO PINTO

Cuando pinto, debo ir al paso de la perfeccién. Dejo de inhalar cual si fuese tiro al blanco. Hay paz
y meditaciébn mientras pinto, y el Espiritu Santo esta ahi ayudandome.

Algunos colores se esconden de mi vista y mi esposa me ayuda a encontrarlos. Mis pinturas son
milagros hechos arte. Puedo pintar por dinero o pintar por diversion...
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SE FUE EL ANO

Se fue el afio,

Y no ajustamos con el tiempo,
Se fue sobre las alas del viento,
Aunque este era bisiesto,

Fue fugaz, sin sentimiento.

Se fue el afio para siempre,
Solo nos queda Diciembre,
Para vivir, para amar, para todo.
Recuerde que cosechamos

Lo que cada uno siembre.

Se fue el afio y estamos vivos,
Pasé la muerte, paso la vida,
Cantamos, lloramos, reimos;
Planificando otra vida,
Haremos que el mundo siga.

Se fue el afio y en sus dias grises,
Se lleva el suefio de muchos,
Deja sorprendidos a otros,
Bendecidos, en paz o en luto,

iY otros con Dios muy felices!
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