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Dedicatoria

;) A Beatriz porque me sali6 del corazon. ) ;)
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Agradecimiento

A mi profesora de lengua Beatriz, que me dijo este lugar para subir mis poemas. Porque me ha
enseflado muchas cosas, es una muy buenay preciada persona.
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Sobre el autor

Me gusta leer, escribir, etc... Escribo poemas aqui,
estoy empezando a subir y a escribir historias en
wattpad y se llama ¢ Dénde has estado toda mi

vida?
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¢Por qué eres asi conmigo?

Me cuentas tus problemas,

te escucho, te presto mi atencién,

me dices como te sientes,

te expresas y encuentras tu consuelo en mi,
yo te apoyo y te doy consejos,

tu siempre dices como te sientes,

y sabes que yo siempre te escucho,
entonces, ¢ por qué yo no puedo?,

yo siempre te escucho,

te dejo hablar y terminar de hablar,

pero a mi no me dejas,

nunca me dejas expresarme,

siempre es lo mismo, me cortas

nada mas empezar a hablar,

o directamente no me dejas hablar,
cambias lo que digo y pones a los demas en mi contra,
por ti, me dicen de todo,

aguanto muchas cosas,

reprimo mis sentimientos,

no puedo llorar, no puedo enfadarme,
porque no me dejas hacer nada,

no puedo hablar, no puedo expresarme,

no puedo hacer otra cosa que no sea escuchar, comer y respirar,
ya estoy deseando que llegue el dia,

en el que suelte mi Ultimo suspiro,

y descanse en paz, sin sufrir,

sin reprimirme, simplemente descansar.

Pagina 6/19



Poanas det @ fna. P

Antologia de Cristainy

Luna

Eres la que me ilumina,

con mas intensidad por la noche,
me guias por los caminos,
utilizas a tus amigas,

las estrellas para ayudarme,
Unas veces creces,

otras te encojes,

pero casi todas las veces,

me muestras tu hermosa sonrisa,
siempre me estas observando,
ves lo que me pasa,

como me siento,

como se comportan conmigo,
como me hacen dafio,

como finjo una sonrisa,

como fingen que no hacen nada,
como solo se quedan mirando,
sin ayudar, sin decir nada,

solo miran y muchos de ellos,
encima se rien,

yo pienso que al menos,

si solo van a mirar y murmurar,
gue no se rian,

porque eso duele,

te hace dafio,

te carcome por dentro,

ellos lo saben y se hacen los suecos,

por mi parte ya no me duele,
ya estoy acostumbrada,
pero los demas no,

asi que por favor,

no os burléis,

no os metais con los demas,
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porque estoy cien por cien segura,
de que si te lo hicieran a ti,
no te gustaria y te doleria.
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Tu brillo

Ta eras mi guia, mi amiga,

mi compafiera de vida,

eras una parte de mi,

tu brillo me iluminaba,

me guiaba y me ayudaba,

contigo mi animo aumentaba,

eras tan brillante,

no se por que te fuiste,

no peleamos, no discutimos,

nos llevabamos muy bien,

no te hice dafio,

hace tiempo que me dejaste,

me abandonaste,

eras uno de mis sentimientos,

eras mi felicidad, pero,

me dejaste sola,

antes de irte, disminuia tu brillo,

por lo que pensé gue estabas enferma,
pero no fue asi, yo te cuide siempre,
con mucho amor y carifio,

te di todo lo que tenia,

aunque a ti, parece que no te importo,
te fuiste con otro y a mi me dejaste sola,
me hiciste mucho dafio,

pero aun asi, espero que seas feliz,
porque te sigo queriendo.
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Mi ahora

Ahora, no dejo de escuchar,
gritos, disputas, rifias,

golpes, estruendos, ruidos,

en este momento,

de todo lo que me rodea,

no logro oir,

ni risas, ni fiestas,

ni animales, ni musica,

en este instante,

solo puedo escuchar,

cosas que no son de mi agrado,
pero no tengo el poder de detenerlo,
lo sé, estoy cien por cien segura,
porque lo intente,

di todo lo que pude por ayudar,
lo bueno, es que los que discutian,
yo no lo hacen entre ellos,

lo malo , es que ahora,

no paran, no me dejan,

no se detienen de pegarme,

de insultarme, de dafiarme,

sin embargo puedo aguantar,
soy fuerte, se como esconder,
mis sentimientos,

solo espero, que no me hagan,
llegar a mi limite.
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Amor

Es ese sentimiento que me penetra,

y me invade al verte,

por él, siento mariposas en el estomago,
me llena de energia,

me siento muy bien y muy feliz,

muchos piensan que no existe,

pero porque no han tenido,

la oportunidad de sentirlo,

otros piensan que existe,

pero que solo te traiciona, otros,

lo confunden con el deseo sexual,

otros, que no es lo suficientemente fuerte,
como para que se quede contigo,

pero yo pienso que hay que darle una oportunidad,
y que si te traiciona, es porque no era la persona indicada,
aunque no me importa,

ya que de todo se aprende y se supera,

a pesar de que no se supera enseguida,
sin embargo nos da una valiosa leccion,
y asi, si lo volvemos a sentir,

podemos hacerlo de una mejor manera,
por lo que te pido que vengas a mi.

Pagina 11/19



QMWM@{W 92, Antologia de Cristainy

Mi existencia

Es algo que no decidi,

es lo que eligieron mis padres,

ellos quisieron tenerme,

yo no pude elegir,

ahora, tengo dos opciones,

dejar de existir, 0 seguir mi camino,
la primera opcion, seria la mas facil,
porque terminaria enseguida y sin dolor,
sin embargo elijo la mas complicada,
la segunda opcion,

debido a que tengo gente a quien quiero,
y con ellos soy feliz,

aunque discutimos, peleamos y mas,
no los voy a dejar,

por ahora prefiero seguir,

y pasarmelo bien,

asi ni ellos, ni yo, estaremos triste,
claro, pero esto solo es posible,
hasta cierto punto,

ya que todos tenemos un limite,

aun asi... Sequiré...
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Esperanza

Es aquello que me impulsa a sequir,
lo que me ayuda a ser optimista,

lo que me hace sentir que,

puedo lograr lo que me proponga,
ese proceso de fe en mis expectativas,
con ella, puedo con todo,

no me permite deprimirme,

y si los demas lo intentan,

nunca lo conseguiran,

y mucho menos lograran desanimarme,
ella esta conmigo, no me deja,
siempre permanece a mi lado,

es mi amiga, nuestra amistad,

a durado muchos afios,

y seguira durando,

y si falla no importa,

porque lo puedo volver a intentar,
con muchas mas ganas,

con mas empefio,

y se que la proxima vez,

lo voy a conseguir,

no importa lo que sea,

o lo que ocurra,

iyo puedo!
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Beatriz

Aquella buena y bella persona,

gue me hace reir,

con quien me lo paso bien,

y la que se desempefia muy bien,
en todo menos en mates,

a la que quiero,

a quien amo,

pero en el sentido de la amistad,
quien se intenta llevar nuestros corazones,
puede que no se los lleve,

pero marca un espacio en ellos.

no la olvidare,

aunque crezca,

aunque madure,

0 que me haga mayor,

puede que en algin momento,

mi mente se olvide de ella,

pero siempre, repito, siempre,

mi corazon la recordara,

te quiero, te amo,

todos esos buenos momentos,

se quedan grabados en el corazon,
espero que seas tan feliz que cuando te vayas,
no olvides esos momentos,

te envidé mis carifios.
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Tus mentiras

Me dijiste que me querias,

gue yo, era lo que mas te importaba,
gue sin mi, no podias vivir,

yo te crei, te ame,

pero todo lo que me dijiste,

eran mentiras,

y lo peor de todo,

es que yo me las crei,

tu solo querias mi cuerpo,

y yo te lo di,

cuando por fin lo conseguiste,

me tiraste, como si fuera un objeto,
te lo di todo, pero tu solo querias,

tener sexo conmigo, o con cualquiera,

y como te parecio facil,
jugaste con mis sentimientos,

eso demuestra que eres una basura,

espero, por el bien de los demas,
gue no te conozcan,
Nno quiero que consigas otra victima.
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Gatito

Tu pelo negro, parece tan suave,

gue me hace querer acariciarlo,

tus ojos verdes esmeralda,

gue me miran con mucha pasion,
conmigo te portas muy bien,

y me muestras tu carifo,

sin embargo, con los demas eres indiferente,
y sinceramente, eso me gusta,

por que eso me demuestra,

gue lo que te importa soy solo yo,

nadie mas, solo yo,

eres indiferente con ellos,

pero si ves que se meten conmigo,
enseguida sacas tus dientes,

ellos te tienen miedo,

les aterras, te de miedo de que yo me asuste,
y me aleje de ti, pero eso me demuestra,
gue me quieres mucho,

y eso es lo que me importa,

me importa que seas tan bueno conmigo,
gue me mimes, que me des carifitos,
gue me ames, que me lo muestres,

gue solo seas asi conmigo,

no me haces dafio, no me gritas,

solo me amas.

Pues quiero que sepas,

gue yo también te amo,

y que eres lo mas importante para mi.
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Tu comportamiento

No entiendo tu comportamiento,

primero me dejas ilusionarme, y animarme,
pero luego me desanimas,

me dices cada cosa, me lias,

y otras cosas, aunque,

luego intentas animarme,

para sentirte mejor.

Me dices: no seas asi, animate,

te respondo: no voy a ir, me han quitado las ganas,
y como si fuera gracioso, sonries y dices:

lo mismo que se van las ganas, vuelve a cogerlas,
tl crees que yo no tengo sentimientos,

a mi me duele, ya no tengo ganas de nada.
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Dobles caras

Por el dia, me pongo una sonrisa,

por la noche, fluyen mis lagrimas,
cuando amanece, desaparece mi llanto,
al llegar el atardecer, vuelven.

Ta, inocente, contigo tengo que mostrarme fuerte,
para que tu corazén, no se entristezca,

para que seas feliz, para que no sufras,

ya que si conocieras, lo que oculto,

tras mi alegre sonrisa, no dejarias de llorar,

pero no te preocupes, me voy a asegurar,

de que tu infancia sea feliz.
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Soneto de amor

Para mi, nuestro amor no fue anormal,

no fue ni un engafio ni una mentira,

por lo que no entiendo, el porqué de mi ira,
de esta forma, me hace sentir fatal.

Nos separo, pa' mi es personal,
por €l, yo no puedo controlar mi ira,
te llevo lejos y no puedo ir, mira,
mi interior se rompe como el cristal.

Cuando te conoci, me quedé mudo,
con tus ojos del cielo; tu pelo de oro
y ta todo hizo en mi garganta un nudo.

Gracias dulce amor, por ser tu, te adoro,

aunque ya no estas, de mi amor no dudo,
por ti para siempre, mi amor valoro.
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