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Dedicatoria

 Dedico este libro digital a todos los poetas del mundo que con sus letras nutren las almas de sus

lectores y dan  un fresco mensaje de Amor, Paz y Esperanza.

Que la musa siempre este con ustedes y con el legado que dejan al mundo a traves de la poesia.
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 A la Mujer Campesina 

A LA MUJER CAMPESINA 

  

A ti que labras la tierra 

Y le ayudas a parir 

A ti , alma de la sierra 

Yo te quiero distinguir. 

  

Y distingo tu fortaleza 

Y tu tan digna labor 

Pues yo se de la proeza 

Que realizas con honor. 

  

Mis respetos obrerita 

Que en surco da la vida 

Y tu faena amerita 

Ser por todos conocida. 

  

Veo los callos de tus manos 

Y yo los quisiera sanar 

Ese trabajo tan humano 

Hoy permíteme premiar. 

  

Te premio con mi respeto 

Con profunda gratitud 

Pues tu no tienes asueto 

Y te entregas en plenitud. 

  

Por ti mujer campesina 

La tierra es bendecida 

Siembra sustento y medicina 

Siembra verdor y comida. 
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Te premio en esta poesía 

Y me inclino ante tus pies 

Soy tu hermana que ansia 

Que Dios fortaleza te de ¡ 
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 DECIMA DEL ABUELO: VOLVER A LO ESENCIAL 

DECIMAS  DEL  ABUELO 

  

EN ESTOS TIEMPOS DE CRISIS 

LA ESPERANZA NO PERDAMOS 

 NUESTRAS FUERZAS UNAMOS 

PROCURANDO SER FELICES 

Y BUSCANDO LOS MATICES 

EN NUESTRO FUERO INTERIOR 

PIDIENDO SIEMPRE AL CREADOR 

QUE FORTALEZCA LA UNIÓN 

QUE NOS DE SU BENDICIÓN 

COBIJANDONOS EN SU AMOR 

 

RETOMEMOS DEL PASADO  

AQUELLAS NORMAS DE VIDA 

Y BUSQUEMOS LA SALIDA 

FORJANDO  EL SUEÑO DORADO 

PERSIGAMOS LO ANHELADO 

CON EL TESÓN QUE TENEMOS 

Y SUS FRUTOS CULTIVEMOS 

CON SÓLIDAS CONVICCIONES 

Y VERÁN QUE LAS AFLICCIONES 

SON LECCIONES QUE APRENDEMOS. 
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AJUSTARNOS  EL CINTURÓN  

DE LA VIDA DEL CONSUMO 

PUES DESDE AHORA ASUMO 

QUE ES LARGA LA RECESIÓN 

AVIVEMOS LA PASION 

DEL ACERBO ESPIRITUAL 

PUES ESE ES UN MANANTIAL 

QUE NO SE AGOTA JAMÁS 

SIMPLIFIQUEMOS MAS Y MAS 

Y UTILICEMOS LO VITAL. 

 

SAQUEMOS NUESTROS TALENTOS 

PARA SER MAS PRODUCTIVOS 

SEAMOS SERES CREATIVOS 

PUES ES NUESTRO PORTENTO 

QUE COMO USTEDES PRESIENTO 

QUE VENDRÁN TIEMPOS MEJORES 

Y QUE ESTOS SINSABORES 

QUE HOY NOS HACEN LLORAR 

MANANA NOS HARAN CANTAR 

Y DAR AL CREADOR LOORES. 
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AHORREMOS EN FANTASIAS 

DE DURACIÓN PASAJERA 

HAGAMOS LA CARGA LIGERA 

Y DERROCHEMOS EN ALEGRÍAS 

EN ILUSIÓN, EN ALGARABÍAS 

EN LOZANÍA Y BELLEZA 

EN LA MÁS CLARA CERTEZA 

DE QUE TODO LO PODEMOS 

 LA ADVERSIDAD VENCEREMOS 

CON ABSOLUTA ENTEREZA. 

 

DERROCHEMOS EL ABRAZOS 

EN PENSAMIENTOS POSITIVOS 

Y SEAMOS EL LENITIVO 

PARA VENCER EL FRACASO 

ESTRECHEMOS YA LOS LAZOS 

DE LA HERMANDAD SIN PAR 

Y PODREMOS ASEGURAR 

QUE TODA CRISIS ES FUGAZ 

Y LA DESESPERANZA FALAZ 

QUE NOS VAMOS A LEVANTAR. 

 

DERROCHEMOS EN LOS SUEÑOS 

PUES ALIMENTAN EL ALMA 

Y NOS DAN AL ANSIADA CALMA 

PARA DUPLICAR LOS EMPENOS 

NO PENSEMOS EN PEQUEÑO 
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Y COMENCEMOS A ACTUAR  

A VIVIR PARA  EDIFICAR 

UN MUNDO MUCHO MEJOR 

QUE NO NOS VENZA EL TEMOR 

Y JAMÁS PAREMOS DE SOÑAR. 

 

DERROCHEMOS EN VIVENCIAS 

Y EN RECUERDOS DE LA TIERRA 

QUE DESDE EL LLANO A LA SIERRA 

LLEGUEN NUESTRAS REMINISCENCIAS 

DEMOS A LA MUZA TURGENCIA 

CON VERSOS DEL CORAZÓN 

VIVÍAMOS AL TOPE LA OCASIÓN 

PUES ES SOLO UN CUARTO DE HORA 

DONDE LA MENTE ATESORA 

LA MÁS HERMOSA CANCIÓN. 

 

DERROCHEMOS EN COLORES 

EN SABORES Y MATICES 

CON PENSAMIENTOS FELICES 

AHOGUEMOS LOS DOLORES 

Y LAS DUDAS Y LOS TEMORES 

QUE REFRENAN TODO ARTE 
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PONGAMOS PUNTO Y APARTE 

Y EMPECEMOS A CREAR 

EL TAN ANHELADO IDEAL 

QUE SERÁ NUESTRO ESTANDARTE. 

 

YA CON ESTA ME DESPIDO 

Y CANTO A CARTA CABAL 

QUE NO EXISTE NADA IGUAL 

COMO ESE ACOGEDOR NIDO 

QUE EL CORAZÓN HA ERIGIDO 

EN EL LUCHADOR INCANSABLE 

EN EL ESPÍRITU INDOMABLE 

QUE NO SE DEJA VENCER 

Y QUE EN VEZ DE PERECER 

¡SE VUELVE INCONMENSURABLE! 
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 Embriagante Belleza

La fresca brisa otoñal acaricia mis mejillas  

y el aroma primaveral aun sigue en el sol que brilla 

evoco las estaciones y doy gracias por cada una 

pues llenan los corazones como a la noche la luna 

Y la mano del Creador nos regala tal belleza  

como no cantar loor , por ti mi naturaleza! 

Por el trinar de las aves y el susurro de los vientos  

por tus valles y montañas que me dejan sin aliento! 

Por las aguas rumorosas que son venas de la tierra 

por la extension majestuosa de los valles a las sierras 

Por la flora y la fauna que son un bello vestido 

por mil tonos de colores, de sabores y sonidos 

Y por los cielos abiertos y sun miles maravillas 

que nos hacen sonar despiertos y doblar toda rodilla!
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 Enmascarados!

  

Una mascara en tu cara 

Me ha robado tu sonrisa 

Y las cascada de tu risa 

Y el timbre de tus palabras 

  

Una distancia social 

Te aleja de mi a seis pies 

Siento mi mundo al revés 

Por una pandemia mundial 

  

También mido la distancia 

Con mis brazos extendidos 

Que tu calor han perdido 

Y el dulzor de tu fragancia 

  

No puedo leer tus ojos 

Ni distinguir tu expresión 

Se me oprime el corazón 

Con mas penas que enojo 

  

Pero al fondo de mi alma 

Me llegan tus pensamientos 

Y me llena un sentimiento 

De serenidad y calma 

  

Entonces una voz inaudible 

Me transmite tu mensaje 

De que no pierda el coraje 

Que para Dios todo es posible 

Y que en medio del dolor 

De familias fraccionadas 

De felicidad truncada 
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El sigue siendo el Amor 

  

Y que acoge en su morada 

A las lamas que partieron 

Que de pronto fallecieron 

Sin podernos decir nada 

  

Con mis ojos desde aquí 

Te envío todo mi amor 

Para mitigar tu dolor 

Y ayudarte a resistir 

  

Mi mano en la ventana 

Te deja mi ultimo adiós 

Con un eterno mañana 

Pues seguimos siendo dos!!!!
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 Felizmente Casada

FELIZMENTE CASADA 

  

En este día glorioso, que me llevas al altar 

Lo mas bello de mi mundo ,a ti te quiero entregar 

Hoy te confirmo mi amor, rodeada de estas rosas 

Te acepto como Señor y me honra ser tu esposa. 

  

Ha sido largo el camino ,que nos trajo hasta aquí 

Y vencemos al destino , al darnos un firme si 

Es que no hay oposición que pueda contra el amor 

Y destruya una ilusión y haga crecer el dolor . 

  

Soy una mujer felizmente  casada, plena en felicidad 

Y no me importa para nada, que me dobles en edad! 
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 Hermosa

  

ERES TAN HERMOSA 

CUAL LA LUZ DEL SOL 

 MI CARITA DE ROSA 

MI  FLOR DE GIRASOL. 

  

TU PIEL DE DE OLOR  MANZANA 

TU AROMA  QUE TRASMINA A LIMON 

 SON LAS ALEGRAN MIS MANANAS 

Y ALIENTAN MI  TIERNO CORAZON 

  

TUS OJOS SON  LOS FAROLES 

 QUE ILUNINAN MI ALMA 

QUE  CAMBIAN DE COLORES 

Y ME DAN LA DULCE CALMA 

  

 ES QUE TU BOCA Y TU PELO 

TU  DULCE ALIENTO Y TU SUAVE  VOZ 

SOSTIENEN MI  TODOS MIS ANHELO 

Y ME LLENAN DE GOZO Y  ELEVAN A DIOS 

  

 DE CIERTO QUE ERES TAN HERMOSA 

QUE  MIRARTE ME PARECE UN SUENO 

MI COSA CHIQUITA ,VIVAZ Y  GRACIOSA 

MI MUSA GRACIOSA ,   FUENTE DE MI SUENO
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 Llama Extinta

Lo nuestro ya se extinguió 

Se apago completamente 

Lo intuyes tu como yo 

Ya hagámonos conscientes, 

  

Ya no mas falsa esperanza 

No alimentes el engaño 

Pues se murió poco a poco 

Con el paso de los anos 

  

No señalemos culpables 

Ya que el fin es ley de vida 

No hay modo que resucite 

Esa llama esta extinguida . 

  

Elideth Abreu 
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 Lo Amo Tal Cual Es

LO AMO TAL CUAL ES 

  

  

Lo amo con sus locuras 

Y su vida relajada 

Con su cara de ternura 

Su melena despeinada 

  

Es que el es inocencia 

Limpio como agua clara 

Es modelo de paciencia 

Lleva el sol en su cara 

  

Le gusta contar estrellas 

Y dormir junto a la mar 

En las paredes sus huellas 

Con ambas manos estampar . 

  

Lleva libros de poesía 

Con cuidado en su morral 

En su pecho la alegría 

Que nos quiere contagiar. 

  

  

Lo amo por su dulzura 

Y su total desenfado 

Es un rey en miniatura 

O un príncipe mimado. 

  

  

Yo lo amo tal como es 

Aunque viva en su mundo 

Aunque piense de revés 
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Mi amado trotamundos 

Elideth Abreu
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 Lo que la Vida me Muestra

LO QUE LA VIDA ME MUESTRA 

  

Lo que la vida me muestra 

Es que todo es pasajero 

Que debemos cargar ligero 

Para poder avanzar 

Que vamos a tropezar 

Con las piedras del camino 

Que construimos el destino 

A fuerza de perseverar. 

  

Me muestra que los valores 

Son mi firmes fundamento 

Mi esencia y mi sustento 

Mis maestros e instructores. 

  

También me muestra la vida 

Que he sido forjada de acero 

Puedo obtener lo que quiero 

Y superar mis miles caídas. 

  

Me muestra que mi misión 

Es amar sin ningún perjuicio 

Y que para dar el corazón 

Todo momento es propicio. 

  

Me muestra que las palabras 

Pueden ser dagas afiladas 

Que cuando mi boca abra 

Sea consciente y mesurada. 

  

Me muestra que la riqueza 

No es algo material 
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Que es del alma la nobleza 

Que nadie puede comprar. 

  

Que la salud es un activo 

Y la belleza es falacia 

Que siempre será motivo 

Para dar al creador gracias. 

  

Me muestra que del amor 

El de madre es el mas puro 

Y también que el rencor 

Es nuestro lado mas oscuro. 

  

Que la tierra es sagrada 

Al igual que los elementos 

Y proporciona morada 

Cobijo, cuidado y sustento. 

  

Me muestra que cada día 

Es un gran paso de fe 

Por eso mi alma confía 

Y milagros yo veré. 

  

Lo que la vida me mostro 

Y lo que a su paso vi 

Es que no hay blanco ni negro 

Sino miles tonos de gris. 

  

  

La vida me ha mostrado 

De manera real y cierta 

Que mis enormes desafíos 

Son bendiciones encubiertas. 

  

Elideth Abreu
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 Lo que no tuvimos

Lo Que No Tuvimos 

  

Fue muy débil el cimiento, la base de nuestra unión 

Vimos el amor como un sentimiento , cuando es mas bien una decisión. 

No asumimos el compromiso de ser feliz sin el otro y pusimos caso omiso en el Yo y el Nosotros . 

  

No conjugamos el verbo amar en simple y cuarta persona, no supimos embonar poniendo puntos y
comas. 

Y vino la intolerancia y aquella rosa de abril 

Fue perdiendo su fragancia y empezando a morir. 

  

Y la comunicación hiriente fue el pan de cada día y de manera creciente el amor se consumía. 

Y tuvimos una casa pero jamás un hogar y una inter relación escasa donde era mejor callar. 

  

Y aquella primavera cambio un día de color como si una puñalada certera matara su esplendor. 

Hoy nuestra historia es contada por los corrillos de vecinos , y trae al presente la memoria, de lo
que nunca tuvimos. 

  

Elideth Abreu 
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 MAS QUE SUFICIENTE!

  

  

  

Yo te di mi vida, tu puras migajas 

Mi amor era firme y el tuyo de paja 

Con una fe limpia como agua clara 

Nunca pedí nada solo que me amaras 

  

Pero no dieron tus brazos para que me abrazaras 

Y no dio el ancho tu pecho para que me acunaras 

No alcanzo la miel de mis labios para que me besaras 

Ni el torrente de mis ojos para que los enjugaras 

  

Y este grito silente que mi alma traspasaba 

No conto con los decibeles para que lo escucharas 

Y que miraras mi alma y la resucitaras 

Como pedían mis ojos y su mirada turbada 

  

  

Como pedía mi cuerpo como un sediento el agua 

Como pedía una planta la bendición de la sabia 

Y te pedía mi vida un rayito de esperanza 

Para tocar tu estrella que mi altura no alcanza. 

  

Recojo las migajas de tu amor ingrato 

Y cuando las sumo no llenan mi plato 

Y cuando las reto me llega el retrato 

De un balance cero en un vacío trasto 

  

Hoy mi alma en pedazos se yergue valiente 

Haciéndome ver que es mas que suficiente 

Recogiendo mis lagrimas y de un tirón 

Te expulsa frenética de mi corazón 
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Se despiertan mis sentidos y brilla mi alma 

Se calienta mi cuerpo y siento la calma 

Ahora me doy cuenta que vivo y que siento 

Y con ese suficiente sepulte mi tormento 

  

Hoy cancelo el contrato de mi vida alquilada 

Y te devolví con alivio las ilusiones prestadas 

Ya no solo sumo y resto, multiplico y divido 

Y agradezco a la vida lo sonado y lo vivido 
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 MI GRAN ESPERANZA 

  

  

Yo espero que en todo mi mundo 

La mujer llegue a ser exaltada 

Y que del modo mas serio y rotundo 

La violencia hacia ella sea frenada. 

  

Espero igualdad en los todos empleos 

Y justa equidad en toda oportunidad 

Cero de burla y discriminación deseo 

Que se respeten su anhelo y su verdad 

  

Es mi esperanza que las fronteras 

No las aíslen o restrinjan jamás 

Que como ser humano en esta tierra 

Ejerza su real derecho a la movilidad 

  

Espero que nuestros niñas pequeñas 

Puedan crecer en paz y seguridad 

A sabiendas que sus grandes sueños 

Sin duda se convertirán en su realidad 

  

Ojala que nuestros hermanas poetas 

Lleguen a tener una voz de autoridad 

Que puedan fungir como vivas profetas 

Para anunciar el bien y denunciar el mal 

  

Ruego que la galopante contaminación 

Ya no las pueda ahogar y diezmar 

Que despierte la conciencia de nación 

Para que de una se erradique este mal 

  

Al cielo pido que nuestra potable agua 
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Brote constante y no se llegue a agotar 

Y que ese elegante y clásico   paraguas 

No sea solo para en un rincón coleccionar 

  

Anhelo que la bendición de la maternidad 

Sea una responsabilidad personal y sagrada 

También que la triste infantil mortalidad 

De este mundo sea finalmente erradicada 

  

Espero que los todos nuestros bellos países 

Puedan obtener su desarrollo y autarquía 

Que velen con honor sus legados y raíces 

Con gran respeto, firme decisión y valentía. 

  

Mantengo la viva esperanza que el amor 

Sea implantado como lenguaje universal 

Que no prevalezcan ningún credo o color 

Ni nada en el mundo que nos pueda separar 

  

Espero con fe , con constancia y afán espero 

Dejo que gire el mundo sin dejar de esperar 

Que estos sentidos versos de mi diáfana alma 

Sean en el mañana un hermoso coro universal. 
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 Noche Tropical 

NOCHE TROPICAL

Brisa humeda que acaricia

beso salado de mar

y el perfume,que delicia!

es mi noche tropical

Que sonido embriagante!

de las aves al trinar

y el ruido chasqueante

de las olas al chocar

Esta magia me transporta

a una dimension celestial

me eleva y me conforta

y me siento especial

Con un profundo suspiro

yo me siento liberar

la sensualidad que transpiro

en mi noche tropical

Y es que la luna de plata

al mi cuerpo dibujar

me embriaga y me arrebata

y estoy presta para amar

Y me entrego enfurecida

hasta la pasión saciar

y termino complacida

y satisfecha de dar

Al final de la alta ola
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ya me tengo que bajar

y espero estando sola

otra noche tropical!
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 PUNTO DE INFLEXION

  

Hoy me levanto del lodo y tomo la decisión 

De ir de frente contra todo y creo la condición 

Hago  lo sea preciso para ponerme en acción 

Se que el cambio es el inciso para mi liberación 

  

Solo este cambio de vida llenara mi ilusión 

Es el paso de salida, es mi punto de inflexión 

  

Saco fuerza de flaquezas, me convertiré Sansón 

Borro esquemas de pobreza de mi mente y corazón 

He renunciado a quejarme y asumo mi desafío 

Se que puedo levantarme , en mi mismo yo confió 

  

Solo este cambio de vida llenara mi ilusión 

Es el paso de salida, es mi punto de inflexión!! 

  

Me mantendré enfocado en mi proyecto de vida 

Ya que al fin he encontrado una puerta de salida 

Y entre ensayo y error yo forjo   mi realidad 

Yo venceré con honor mi loca ambigüedad . 

  

Solo este cambio de vida llenara mi ilusión 

Es el paso de salida, es mi punto de inflexión!  

  

Se terminaron mis vacaciones en la zona de confort 

Renacieron mis ilusiones y me siento un gladiador 

La vida me hizo ver como que solo cave mi pozo 

Y librándome de el , me siento mas que victorioso. 

  

Solo este cambio de vida llenara mi ilusión 

Es el paso de salida, es mi punto de inflexión!  
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He calibrado mi mente sin excusas y sufrimiento 

He borrado el remanente de inútiles lamentos 

He retomado las riendas que definen mi destino 

A pesar se ser consiente de piedras en el camino!! 

  

Solo este cambio de vida llenara mi ilusión 

Es el paso de salida, es mi punto de inflexión!! 
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 Querido Invierno 

Querido Invierno 

  

¡Que delicia es contemplar las blancas alturas ,que como un gigante copo de algodón, rodean en
valle donde habito, y respirar la brisa helada que contrasta con el calor en mi corazón, al estar
agradecida por la magnificencia del paisaje invernal.! 

  

¡Que ternura mirar los arboles desnudos, evidencia de un otoño que paso, que parecen gritar en
su silencio , que la primavera se gesta en su interior y que muy pronto cuando el sol les caliente
serán un concierto de hojas y frutos en flor.! 

  

¡Que maravilla ver los lagos helados y sobre uno de ellos caminando voy ,y saber que ha vida en
sus profundidades y que se han adaptado a los cambios que a los humanos nos cuesta tanto
aceptar. Ah, y sobre mi cabeza bandadas de aves organizadas con perfección juguetean y dibujan
figuras y presagian futuros días de sol.! 

  

¡Que acogedores se ven los hogares , con sus chimeneas que esparcen calor, que iluminan sus
ventanas, que albergan familias , que cobijan en su seno el amor en acción y que durante el día sus
y mascotas juegan en la nieve del patio con mucho bullicio y gran diversión. ¡ 

  

¡Que hermosos los días que han escogido vestirse de gris y ocultar su emoción , que nos dieron
colores e invisibles pinceles para colorearlos según la ocasión, que inspiran poemas, que motivan
cuentos , que traen reposo a nuestro interior, que incitan romances, que sanan heridas y que nos
acercan mas al creador.! 

  

Mi amado invierno, te agradezco mucho las miles de flores blancas en forma de copos ,que día
tras día enviaste a montón, y la brisa limpia que toco mi cara , la ropa abrigada que me dio calor,
los días en casa con comida cliente y los escasos y benditos días de sol. 

  

Gracias por que cuidaste las aves, los animales y la vegetación, también al planeta tierra y a sus
habitantes en cada continente y en cada rincón . Gracias porque Europa no murió de frio, y llegaron
los medios para que a tu paso se hicieran imperativos la innovación y la unión. 

  

Gracias querido invierno , gracias desde el corazón. 

  

Elideth Abreu 
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 Saldo Negativo

NO ME DAN LAS CUENTAS AL PASAR FACTURA , 

EL SALDO NEGATIVO CRECE MAS Y MAS, 

ME SOBRAN LAS CIFRAS, ME FALTAN ACTIVOS 

CUANDO INTENTO A MI VIDA, BALANCE PASAR 

ES QUE ME DI A MANOS LLENAS CON MI  PECHO ABIERTO , , 

SIN ESPERAR NADA  SIN NADA RESERVAR 

AH QUE TIEMPOS AQUELLOS DE ALEGRIA Y BONANZA 

 AYER CUANDO TUVE FAMILIA Y HOGAR , 

OH CUANTOS AMIGOS Y DIAS DE GLORIA 

QUE AL PASO DEL TIEMPO YA NO PUDE CONTAR. 

PUES SE FUERON YENDO, HACIENDOSE SOMBRAS, SERES INTANGIBLES QUE NO PUEDO
TOCAR, 

Y CON ELLOS SE FUERON MI MAS CAROS ANHELOS , MI PROYECTOS REALIZADOS, MI
VIDA Y HEREDAD. VUELVO DE NUEVO A CEROS , SIN NOMBRE NI FORTUNA, SI FAMILIA NI
AMIGOS Y SIN NADA QUE DAR, MAS QUE LA EXPERINCIA, LA MARCA DEL TIEMPO, MIS
VAGOS RECUERDOS Y MI SOLEDAD. 

SE ACUMULAN LAS CUENTAS DE MOMENTOS PASADOS, DE AMORES Y PASIONES, DE
LUCHA Y ANSIEDAD, DE MI CUERPO PERFECTO, DE MI MEMORIA INTACTA, DE MI PIEL
ROZAGANTE Y MIS DESEOS DE VOLAR. 

HOY LAS ALAS ESTAN CANSADAS, LA VIDA DIEZMADA , MI PIEL MARCHITADA Y YA SE
DETUVO MI VUELO AUDAZ, PERO CRECEN LAS CUENTAS DE LAGRIMAS Y SUSPIROS POR
EL TIEMPO PASADO ,QUE NO REGRESA MAS. 

Elideth Abreu 
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 SIGUE ADELANTE!

  

  

Cuando las vicisitudes de la vida parezcan ahogarte y no encuentras salida a tu profundo pesar,
convierte el desafío en estandarte y anímate a avanzar; 

SIGUE ADELANTE 

  

Cuando nubes negras ya te cubran y ninguna luz puedas visualizar enciende un rayito de
esperanza en tu pecho y comienza a caminar; 

SIGUE ADELANTE! 

  

Cuando los amigos o seres amados te defrauden y sientes que no puede mas confiar, recuerda la
fragilidad del ser humano y ábrete a perdonar 

SIGUE ADELANTE.! 

Cuando los proyectos de tu vida se detienen y piensas en rendirte y fracasar , recurre a tus lideres y
mentores y comienza a crear; 

SIGUE ADELANTE! 

  

Cuando la alegría se aleja de tu vida y lleva a tu barco a anclar, remueve los escollos del camino y
comienza a cantar; 

SIGUE ADELANTE! 

  

Cuando sientas que eres pobre y nada tienes y todo te empuja a mendigar, recoge los talentos de
tu alma y comienza a dar; 

SIGUE ADELANTE! 

  

Cuando la depresión de paralice y domine tu ser y voluntad, busca nuevos horizontes y comienza a
trabajar ; 

SIGUE ADELANTE! 

  

Y si sientes rotas tus alas y piensa que se avecina tu final, levántate, saca fuerza de flaquezas y
comienza a volar; 

SIGUE ADELANTE! 

  

Cuando tu espíritu este acongojado y te sientes bajo de moral , recuerda que eres un ser
maravilloso y comienza a orar; 
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SIGUE ADELANTE!
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 Simplemente Madre

Simplemente Madre 

  

Por ti yo soy capaz de atravesar  los montes , de remontarme al cielo y de secar el mar. Por ti yo
soy capaz de convertirme en fiera y frenar a cualquiera que te quiera tocar, y también soy capaz de
elevarme a la altura, a una esfera segura y contigo habitar. 

  

Yo se que soy capaz de crear cosas bellas , de regalarte estrellas y criaturas del mar. Y me siento
capaz de lograr lo imposible y de hacerme invisible para tus pasos guiar. Y es que yo soy capaz de
derribar barreras, de destruir fronteras para irte a buscar. 

  

Se que soy capaz de unir los elementos , de conducir el viento y si tu la desea ,la luna bajar, pues
por ti soy capaz de componer canciones, de tocar bandoneones y de tango bailar y también soy
capaz de volverme poeta y una vida perfecta para ti idear, y también soy capaz de cambiar los
colores, de crear bellas flores y tu frente adornar. 

  

  

También soy capaz de parar avalanchas, de destruir tornados , de desviar tempestad. También soy
capaz de apagar los volcanes, de contener el aire, de la tierra aplanar. 

Me siento muy capaz de hablarte en el silencio, de transmitirte lo que siento y una nana cantar. 

  

Me siento capaz de convertirme en maga y hacerte  figuritas con los monstruos del mar. Y por ti soy
capaz de volver al pasado, de saltar al futuro y el tiempo matar. 

Y siempre seré capaz de sentarte en mi regazo, de envolverte en mis brazos y tu sueno velar.
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 Una Daga En MI Corazon

Una Daga en Mi Corazón. 

  

Abuela , ya no te quiero! Me grito todo enojado, con el brazo apretado y el índice levantado, para
reafirmar su expresión, y se alejo apresurado sin saber que ese gesto fue una daga para mi
corazón. 

  

Siguieron días tensos y no se atrevía mi rostro mirar e hizo acopio de artimañas   para mi mirada
evitar. Nunca pensé que un simple no y una prohibición queriéndolo amonestar por que lo quería
,desataría entre ambos una mini-guerra fría . 

  

No me explico como ese chiquillo ,que en mi seno solía acunar , al que mi calor nutria, al que
cuidaba y atesoraba un día conmigo se pudiera enemistar. 

  

En que momento cambio mi tesoro? El que cada día me iba a besar , al que le cantaba y bromas le
hacia y al que llevaba al parque a jugar? 

  

Quien es este pre-adolescente que por mas que intento no me puedo ganar? Desde lo mas
profundo de mi corazón busco la razón de esta sinrazón : Sera por que existe entre nosotros una
gran brecha generacional debido a diferencia de edad, o que yo soy el pasado y el es el futuro y
que nuestro presente no puede encajar? O es que ese segundo idioma que tanto le anime que
aprendiera ,y que tanto le gusta no le dejado mis consejos interpretar? 

  

Confieso que soy una adulta de tercera edad , de la vieja guardia a la cual el modernismo no puedo
atrapar, y a eso le sumo las miles razones que por más que busco no logro encontrar . 

  

Recuerdo aquel día en que el medico del pueblo requirió con urgencia mi presencia en el hospital y
al llegar puso en mis brazos un bultito diminuto , que se movía! y no frene el instinto de en mi pecho
estrechar. El medico, un hombre bondadoso y también de la vieja escuela me dijo muy quedo, con
voz entrecortado: " Maestra, desde ahora tu serás su abuela" 

  

Me pareció muy lógico el titulo de abuela para una mujer entrada en los cincuentas y solo asentí
con la cabeza y a lo lejos oía su voz mi como un ruido confuso explicándome que este era un
asunto de alta confidencialidad y que ese niño era lo que necesitaba en mi vida y que el me
necesitaba mas a mi. Que esa era mi receta para mitigar mi soledad................ 

  

Fue un momento de magia y mi corazón sabia que de este niño me iba a enamorar, no me
importaba si su origen de nacimiento era todo un secreto nacional. Lo acogí en mi vida, lo hice mi
centro y el lleno mi mundo, mi casa y mi hogar. 
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Vinieron los miedos y luego las dudas de mi situación: Cómo iba a ser abuela si jamás fui Madre, si
estuve casada solo con mi profesión , y como explicaría a las damas ilustres del pueblo que al fin la
Señorita había conocido varón...? 

  

Un razonamiento certero lleno mi pensamiento pues si ahora era una abuela significaba que un hijo
o una hija mía existiría en cualquier lugar, y me enviaron este hermoso regalo. Ya no estaba sola
con mi gato y mi canario. Ya tenia dos hijos en la familia recorriendo el mundo y un nieto en mi
casa. Que maravilloso! 

  

Un fuerte portazo me trae al presente , es que mi teso acaba de entrar y ,como siempre en esta
guerra fría , es su forma de decirme ya estoy de vuela al mi hogar. No comparte la mesa conmigo ,
se lleva a su cuarto la comida caliente que para el prepare , es su favorita. 

Pobre de mi tesoro, soy todo lo que tiene , ya lo perdone ,espero se perdone y luego me perdone y
que se apague el volcán en su corazón,   Que se acerque de nuevo a mi pecho y que cuente los
latidos de dos en dos como hacia cada noche ,durante el cuento para dormir. 

  

Me siento tranquila, orando callada, esperando que vuela a ser lo que es, le doy su espacio y
espero cada día ,que como al volver de la escuela tire su mochila, sonría abiertamente y vuela a
gritar a pleno pulmón: Te amo , Abuela!!!!! 

Y esas palabras sacaran la daga de mi corazón. 
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 Y Tambien Hay Quienes

  

Y también hay quienes... 

  

Hay quienes hacen leña de todo árbol caído 

sin saber que su humanidad también ha perecido. 

Y también hay quienes que te recogen del suelo, 

que expresan amor genuino y son bondad y consuelo. 

  

Hay quienes lanzan piedras al árbol que le da fruto, 

que asesinan ilusiones y cubren todo de luto. 

 hay quienes levantan las piedras y edifican tu castillo 

, que te rescatan los sueños , que dan a tu vida brillo. 

  

Hay quienes siembran el miedo a su paso por la vida, 

que maltratan con denuedo abriendo sangrantes heridas. 

Y también hay quienes son buenos samaritanos, 

que dan valor y que curan y te acogen como hermano. 

  

Hay quienes todo contaminan, que personifican el mal, 

que adrede todo arruinan con su espíritu infernal. 

También hay quienes son puro trigo limpio, 

que son espejo de lo bueno y que viven por principios. 

  

Hay quienes ya no son humanos pues perdieron su esencia, 

que ultrajan al vecino sin un dejo de conciencia. 

También hay quienes que son todo humanidad, 

que respetan a su prójimo, a sus creencias y verdad. 

  

Hay quienes que bajo fuerza oprimen la libertad , 

que violentan sus derechos y se complacen el maldad. 

También hay quienes respetan toda creación y desechan la maldad 

 y saben que son mas dignos si bendicen a los demás.! 
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Elideth Abreu
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  Eres Incomparable 

Si comparara tu beldad  

Con todas las cosas bellas 

No la podrian superar  

Mil millones de estrellas 

  

Si intentara comparar 

La gracia de tus movimientos 

Si los pudiera equiparar 

Seria con la danza del viento. 

  

Si comparara con algo 

Tu rojiza cabellera 

Sin duda alguna seria 

Un jardin en primavera 

  

Y no puedo comparar  

Tu grandeza de corazon  

Nada la puede igualar 

Pues es de Dios tu gran don.!
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 Pobrecita Cosa

POBRECITA COSA. 

  

Aquel chico, como después de cada aguacero que coincidía con su hora de ensueño ,va al pozo
que se forma al final de su callejuela ,y avienta achatadas piedrecitas que rizan la turbia agua y van
a parar a algún lado, a destino desconocido , como el suyo. 

  

Aquellas marrones aguas a el le parecen tan azules como el mar, aquel que anhela ver y que su
abuelo mencionaba en sus historias y en cuyo fondo había un mundo mágico , lleno de color. 

  

El sonido de cada piedra lanzada ,era la brisa que cantaba junto a la enorme extensión de agua
donde mojaba sus pies en las orillas, oh que olor tan rico y que aire tan limpio expandía su famélico
pecho. 

  

Ah! Una de sus piedras he hundió, de seguro el Dios del mar la tomo para regalarla a su nieto
favorito, o tal vez un enorme pez la trago creyendo que era pan. 

  

De repente , se queda quieto, dejando reposar las aguas para esperar al grupo de sirenas que de
seguro vendrán a cantarle y a danzarle como siempre y donde jamás faltaba aquella morenita de
ojos almendrados , que el decidió que era idéntica a su madre , esa hermosa chica que se fue al
traerlo al mundo con escasos quince abriles y de la cual el abuelo le hablaba con amor y con ojos
aguados. 

  

Que felicidad! grupos de sirenas bailaban y chapoteaban en las azules aguas, pero en cada vuelta,
su morenita le miraba y le sonreía. El sentía como si unos brazos maternos le estrecharan y como
si se tomara de un sorbo la luz del sol. 

  

Cierra fuertemente su ojos y mantiene sus huesudos bracitos rodeando su pecho, sus pies parecen
elevarse de las orillas aperas del pozo pues siente que pisa una área fina , blanca como el azúcar
que usa la esposa del patrón , tibia y con ese olor especial que le hace agua la boca. 

  

De pronto, el capataz de la plantación grita su nombre y con los ojos cerrados corre hacia su puesto
de trabajo recogiendo los restos dejado por los adultos en aquella plantación. No desea mirar hacia
atrás no desea ver que su mar volvió a ser aquel pobre pozo y que desde allí su morenita de ojos
almendrados no podrá emerger y sonreírle y darle esa mirada que solo una madre podría otorgar. 

  

Ya no le duelen los gritos y azotes de sus capataces, en fin , ellos son tiburones y el un simple pez,
no le pesan las cargas que tiene que acarrear, no le molesta el crujir de su estomago vacío, ya no
llora la partida del abuelo pues en una semana, una sola semana, tendrá otra ahora libre y volverá
a su pozo, este de nuevo será su mar y su morenita, esa de ojos almendrados , lo volverá a mirar . 
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A este chico valiente , a esa pobrecita cosa, me gustaría obsequiar las aguas de los siete mares y
que en ellas pueda extasiarse cuando tenga un minuto para sus piedras lanzar. También le regalo
una hora eterna para vivir y respirar y los frutos del mar y la tierra para su hambre saciar . 

  

Le regalo los abrazos que la madre no pudo dar y la protección del abuelo, para su vida preservar ,
agrego un sistema legal donde los niños sean el gran ideal y donde la vida y su cuidado sean un
elemento esencial.
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 ARROJATE A MIS BRAZOS!

ARROJATE A MIS BRAZOS 

  

Decídete de una vez a abrazar mi soledad 

Y arrójate a mis brazos ,en un acto de bondad 

Cíñeme a tu cuerpo, y hazme sentir que vivo 

Y que este tiempo incierto, puedo pasarlo contigo. 

  

Arrójate a mis brazos, da un salto de entrega y fe 

Ayúdame a dar la vuelta , a mi mundo al revés 

Abrázate a mi pobre vida, para hacerla florecer 

Y que una luz en el camino pueda yo de nuevo ver 

  

Arrójate a mis brazos , llena mis espacios de luz 

Mira pecho abierto, mi cuerpo en forma de cruz 

Dame la vida de tu aliento para poder respirar 

Y lléname de ese contento que te hace especial . 

  

Arrójate a mis brazos, en un momento de locura 

Contágiame tu energía , y así mi miedo cura 

Embriágame de tu aroma y elévame hasta el cielo 

Cubre los espacios vacíos y hazme exhalar anhelo 

  

Arrójate a mis abrazos si que importen las alturas 

Fundámonos en un abrazo, rebosante de ternura 

Restáurame a la vida por favor ,no me dejes morir 

Hazme saber que aun tengo alguien por quien vivir. 

  

Ven, arrójate a mis brazos y no me dejes perecer 

Se que eres mucho mas que mi pobre merecer 

Compleméntame contigo y rescata mi hombría 

Solo así obtendré la fuerza para ser lo que querría. 

  

Arrójate a mis brazos, ya no lo demores mas 
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Ven, decídete de una vez.
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 Bendigo y Bendigo 

     Bendigo y Bendigo       

Bendigo el cielo que nos abraza con su azul, 

las estrellas titilantes, misteriosas y hermosas 

los arroyuelos que cantan su canción apacible, 

las piedras silentes que guardan historias silenciosas. 

  

Bendigo el tiempo, compañero implacable, 

que marca pasos en la arena de nuestra existencia, 

las cordilleras que se alzan con majestuosidad, 

testigos de la grandeza de la madre tierra. 

  

  

Bendigo las costas, donde el mar abraza la tierra, 

y las olas susurran secretos antiguos, 

la paz que anhelamos en cada rincón del mundo, 

y lo cierto que brilla entre engaños fugitivos. 

  

  

Bendigo la primavera, fiesta de colores y vida, 

el otoño que derrama hojas como lágrimas del árbol, 

las nubes que dibujan cuentos en el cielo, 

y el invierno que cubre todo bajo su manto de mármol. 

  

  

Bendigo el verano, ardiente y lleno de pasión, 

la bandera que ondea con orgullo y unidad, 

los planetas danzando en el vasto cosmos, 

y el universo que  invita a explorar su inmensidad. 

  

Bendigo el mar y sus puertos, rutas de aventura, 

la luna que ilumina las noches oscuras, 

las aves que cruzan el cielo con elegancia, 

y las aulas donde el conocimiento perdura. 
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Bendigo lo blanco que simboliza pureza, 

lo negro que contrasta en su misterio profundo, 

lo libre que anhela el espíritu humano, 

y lo dulce que endulza la vida en cada segundo. 

  

En este poema se entrelazan mis bendiciones, 

a cada aspecto de este mundo que admiramos, 

bajo el abrazo del tiempo y la eternidad, 

en este universo infinito ,en constante cambio.    
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 MIS AMADOS ANCESTROS

            MIS AMADOS ANCESTROS          En la senda del tiempo, en la historia tejida,           

mis ancestros reposan, en memoria querida. 

En su sangre, en sus sueños, en su lucha vivida, 

se forjó el camino que a mi vida convida. 

  

Raíces profundas en la tierra arraigadas, 

historias entrelazadas, leyendas susurradas. 

Desde antiguos linajes hasta el alba anhelada, 

mi familia, mi legado, alma siempre abrazada. 

  

Abuelos que labraron con manos y sudor, 

cosechas de esfuerzo, amor y ardor. 

Bordaron con paciencia un tapiz de valor, 

del cual yo heredo cada hilo con honor. 

  

En las miradas cansadas, en arrugas talladas, 

veo pasajes de vida, experiencias guardadas. 

Los consejos y cuentos de las almas aladas, 

en mi corazón resuenan, son voces alabadas. 

  

Tantas ramas en el árbol, genealogía diversa, 

cada hoja, un relato, una historia dispersa. 

Conexiones invisibles, cada vida inmersa, 

formando un lazo eterno que ninguna distancia versa. 

  

En cada gesto, en cada risa, en cada abrazo cálido, 

siento el abrazo ancestral, el amor compartido. 

En las tradiciones vivas, en lo auténtico y sentido, 

se encuentra la esencia de mi familia, latido tras latido. 

  

Mis ancestros, cimientos de lo que hoy soy, 

en su memoria encuentro mi propósito y estoy. 

En su legado construyo, con gratitud y hoy, 

tejiendo en este poema el homenaje que doy.              
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 ENVEJECER CON DIGNIDAD 

Envejecer con Dignidad 

  

En el camino de la vida, sin prisa pero sin pausa, 

Avanzamos con paso firme, hacia la aurora radiante, 

Las arrugas que el tiempo trae consigo, son medallas ganadas, 

En la batalla contra los días, en la historia que cada uno labra. 

  

Envejecer con dignidad es aceptar el fluir del río, 

Ver las hojas del otoño como trofeos merecidos, 

Caminar con la cabeza en alto, con la experiencia como guía, 

Y en cada arruga y cana, llevar la vida tejida. 

  

Las huellas en el rostro son historias por contar, 

Cada línea es un capítulo, cada arruga es un relato, 

Los años son capaces de pulir el ser como el viento a la roca, 

Y envejecer con dignidad es abrazar cada cambio con boca y alma. 

  

La belleza reside en el amor propio y la aceptación, 

No en los cánones efímeros que cambian con las estaciones, 

La verdadera esencia perdura más allá de la piel, 

Es el brillo en los ojos, el cariño en las palabras que revela lo real. 

  

Que las canas sean hilos de sabiduría y experiencia, 

Los achaques sean recordatorios de la fortaleza, 

Envejecer con dignidad es un arte que se aprende con paciencia, 

Es abrazar cada día como un regalo, con gratitud y complacencia. 

  

Así que avancemos en esta danza que el tiempo nos regala, 

Con pasos marcados por risas, lágrimas y esperanza, 

Envejecer con dignidad es abrazar la vida sin temor, 

Porque cada arruga cuenta la historia de un amor.
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 LAVANDO EN UN BALDE Y PENSANDO EN EL MAR

LAVANDO EN UN BALDE Y PENSANDO EN EL MAR 

Lavando en un balde y pensando en el mar, 

Mis manos en el agua, dejando el alma vagar. 

Las burbujas bailan, como olas en la arena, 

Llevándome a  donde el horizonte se ordena. 

  

El sol se refleja en las aguas, dorando su abrazo, 

Mientras mi mente se adentra en un etéreo lazo. 

Pienso en la inmensidad, en la sal que besa el viento, 

En el vaivén de las olas, en su eterno movimiento. 

  

Las conchas en la orilla guardan historias del océano, 

Susurros de ballenas, misterios en cada plano. 

Mientras lavo en el balde, viajo en mi anhelo, 

De estar junto al mar, en su abrazo sincero y bello. 

  

La brisa acaricia mis pensamientos,  caricias de espuma, 

Mientras las olas cantan canciones en su brava pluma. 

El mar es un refugio, un espejo de mi alma en calma, 

Un lugar donde encuentro paz, y el tiempo se embalsama. 

  

Lavando en el balde, sigo pensando en el mar, 

En su vastedad que invita a soñar y a explorar. 

El agua que corre entre mis dedos, una conexión sutil, 

Con el océano distante que me hace sentir tan viva y util. 

  

Sigo lavando en mi balde y esperando conocer el mar!

Página 56/231



Antología de ElidethAbreu

 CUANDO YA NO ME DUELA 

Cuando ya no me duela, habré sanado, 

Las heridas del alma iran  cicatrizando, 

El peso del lejano  pasado, soltando, 

En el río del tiempo navegando. 

  

Las lágrimas que un día derramé, 

Convertidas en fuerza y sabiduría, 

Las sombras que en mi mente yacían, 

Se disipan convertidas en  luz y valentía. 

  

El corazón, una vez roto, ahora entero, 

Late al compás de nuevos latidos, 

Las penas que antes eran mi aguacero, 

Se convierten en arcoiris  compartidos. 

  

Las cadenas que ataban mis pensamientos, 

Son ahora simples hilos deshechos, 

Mi ser, antes perdido en tormentos, 

Se alza libre, en paz, recompuesto. 

  

Así, cuando ya no me duela el ayer, 

Seré testimonio de  valor y resiliencia, 

La vida renace en su esplendor, lo sé, 

Sanando cada herida con paciencia. 

  

Y en el horizonte, una luz brilla, 

Esperanza y amor en su fulgor, 

El alma renueva su chispa tranquila, 

Cuando el dolor se convierte en amor. 

  

Así, con cada paso en mi camino, 

Me acerco más a esa ansiada calma, 

Cuando ya no me duela, habré sanado, 
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Y al fin podra reposar en paz mi alma
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 PARAFRASEANDO A GANDI

En el vasto mundo en que vivimos, 

Donde se cruzan destinos y motivos, 

Emergen los  antivalores destructivos  

Que forjan un  futuro sin  cimientos fijos. 

  

La Política sin principios, un camino sin rumbo, 

Donde se olvidan los ideales en un solo segundo, 

Debemos recordar que la ética es nuestra  guía , 

Para que actuemos  en la vida con mas sabiduría 

  

El Placer sin compromiso, un camino efímero, 

Donde se busca satisfacción sin ser sincero, 

Pero en el amor y la amistad, el compromiso, 

Es el lazo que fortalece todo lo que hacemos. 

  

La Riqueza sin trabajo, una ilusión pasajera, 

Que a menudo lleva a la codicia verdadera, 

El esfuerzo y la perseverancia son la clave, 

Para lograr riquezas que en el Alma enclave. 

  

La Sabiduría sin carácter, una senda vacía, 

Donde el conocimiento carece de valía, 

Pues la verdadera sabiduría se refleja, 

En actos de bondad y una mente sincera. 

  

Los Negocios sin moral, un sendero oscuro, 

Donde se desvanece la ética con apuro, 

Pero el éxito duradero encuentra su esencia, 

En valores sólidos que guían la excelencia. 

  

La Ciencia sin humanidad, un camino frío 

Donde  el propósito se hace sombrío 

La ciencia debe servir a la humanidad, 
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Para que avance en paz y prosperidad. 

  

La Oración sin caridad, una práctica hueca, 

Donde las palabras se tornan pobre y secas, 

Pero la verdadera oración encuentra su luz, 

En el amor y la ayuda al prójimo, ¡cual Jesús! 

  

Así que recordemos estas lecciones sinceras, 

Para construir un mundo lleno de lumbreras, 

Donde  ética y  valores sean los  estandartes 

Y aplicarlos en el día a día, sea todo un arte.
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 NO POR CALLAR OTORGO 

  

No por callar otorgo, sino por respeto , 

Porque se que las palabras tienen poder, 

Y prefiero guardar silencio antes que herir , 

Con palabras que causen dolor o desdén. 

  

No por callar otorgo, sino por prudencia , 

Entiendo que hay momentos de reflexión, 

Cuando nos  es mejor escuchar y meditar, 

Antes que emitir una desaforada opinión . 

  

No por callar otorgo, sino por sabiduría, 

Y se que el silencio puede ser elocuente, 

Dejando en quietud que hechos hablen, 

Permitiendo que la verdad sea evidente. 

  

No por callar otorgo , sino por equilibrio, 

Comprendiendo que el dialogo es esencial, 

Y también necesario saber cuando callar, 

Permitiendo a otros expresarse sin temor. 

  

No por callar otorgo ,sino por empatía 

Se que hay momentos de dolor y aflicción, 

Donde las palabras pueden ser como puñales, 

Y el silencio, un bálsamo de comprensión . 

  

No por callar otorgo , sino por amor , 

Entiendo que a veces es mejor no hablar , 

Para preservar la armonía y el honor 

Y permitir que el tiempo pueda sanar. 

  

Así que no juzgue mi silencio como consentimiento 

Sino una muestra de respeto y consideración 
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Porque no por callar otorgo, sino por hombría 

Y por el deseo desestresar  nuestra comunicación.
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 ERRORES Y FRACASOS.

En el rincón silente de mi mente, 

reposan mis errores, mis fracasos, 

como sombras que nunca se desvanecen, 

en un lugar oscuro, en un  denso ocaso. 

  

Son las fallas las huellas que he dejado, 

marcando el camino que he recorrido, 

son lecciones que el tiempo me ha entregado, 

 y que en el libro mi  vida, están contenidos. 

  

Cada paso en falso, cada desatino, 

son las notas amargas de mi canción, 

pero también son luces en mi camino, 

que me guían hacia una transformación. 

  

Pues en cada fracaso y desaciertos, 

hay semillas de sabiduría y cambio, 

caminos que me llevan a nuevos puertos, 

donde el alma se libera del yugo extraño. 

  

Así que en mis fallas encuentro fortaleza, 

en mis fracasos, mil  razones para seguir, 

pues son piedras que en mi senda tropiezan, 

pero también son escalones hacia el porvenir. 

  

No temo a mis fallas ni a mis fracasos, 

son parte de la danza de mi vida, 

y en cada paso en falso y desaliento, 

encuentro una  oportunidad perdida. 

  

Por ello es que elevo mi voz en reflexión, 

agradeciendo las  tantas lecciones del ayer, 

pues mis fallas y fracasos, en  mi canción, 
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son las melodías que me han hecho renacer.

Página 64/231



Antología de ElidethAbreu

 VIVE DESDE EL AMOR,NO DESDE EL ODIO

VIVE DESDE EL AMOR, NO DESDE EL ODIO 

  

Vive desde el amor, no desde el odio, 

Donde el corazón se abraza con ternura, 

Y el alma se eleva en cada latido, tejiendo 

 puentes  pavimentados de paz y dulzura . 

  

En el jardín de la vida, allí florece el amor, 

Una semilla sagrada que anhela crecer, 

Despertando sonrisas, borrando el dolor, 

Sembrando esperanzas doquiera que este. 

  

Que tus palabras sean puros versos de bondad, 

Que tus acciones sean un dulce canto de paz, 

en que cada encuentro brilles con tu humildad, 

en cada gesto, y en cada abrazo sincero das. 

  

No dejes espacio para el rencor y el desdén, 

Libra tu ser de la sombra del resentimiento, 

Permite que el amor sea tu único sostén, 

Y encontraras la paz en cada momento. 

  

Ama al prójimo como a ti mismo te amas, 

Rompe las barreras que dividen y separan , 

Cultiva la empatía , derribas las llamas, 

Y veras como el mundo comienza a cambiar. 

  

Vive desde el amor, jamás desde el odio, 

Construye puentes en lugar de muros altos, 

Y en cada paso que des, deja un rastro de gozo, 

Porque en el amor habitamos en nuestro cuarto 

alto. 
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Que este poema sea un recordatorio constante, 

de que el amor es el único camino a seguir, 

y cuando lo vivimos, desde ese mismo instante, 

encontramos la verdadera felicidad: El existir ¡ 

  

Elideth Abre 
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 MATEMATICAS ANCESTRALES

Para nacer tu necesitaste de : 

 2 Padres 

4 Abuelos 

8 Bisabuelos 

16 Tatarabuelos 

32 Tatarabuelos 

64 Cuartos Bisabuelos 

128 Quintos Bisabuelos 

256 Sexto Bisabuelos 

542 Septimos Bisabuelos 

1,024 Octavos Bisabuelos 

2,048 Novenos Bisabuelos 

Para que nazcas hoy de 12 generaciones anteriores , necesitaras un total de 1,091 antepasados en
los ultimos 100 anos. 

Piensa por un momento, Cuantas luchas? Cuantas batallas? Cuantas dificultades?Cuanta tristeza?
Cuanta felicidad? Cuantas historias de amor? Cuantas expresiones de esperanza para el
futuro?Que tanto hicieron los antepadasos y tuvieron que pasar para que existas en este momento
presente? 
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 EL LIBRO DE MI  VIDA ES  MI ESPEJO

                         

EL LIBRO DE MI VIDA ES MI ESPEJO 

En el reflejo de mi vida encuentro un espejo, 

donde cada paso dado, cada sueño despierto, 

se reflejan como estrellas en el vasto firmamento, 

cada risa, cada lágrima, cada sentimiento. 

  

En sus aguas profundas veo mi historia escrita, 

las alegrías compartidas y las batallas sufridas, 

cada encuentro, cada despedida, cada amanecer, 

todo se entrelaza en este espejo que aprendí a ver. 

  

Las montañas que escalé con fuerza y determinación, 

los valles oscuros que cruzaba en la oscuridad, 

cada elección, cada cambio, cada transformación, 

se manifiestan aquí, en este espejo de mi realidad. 

  

No siempre el reflejo es claro, ni siempre es sereno, 

hay momentos de confusión, de preguntas sin respuestas, 

pero en este espejo de vida encuentro mi destino, 

cada paso dado, cada elección, cada gesta. 

  

Así sigo adelante, enfrentando lo que venga, 

porque en este espejo de vida veo mi esencia, 

cada capítulo escrito, cada historia que se entreteje, 

reflejando en su intenso  brillo ,el alma que florece. 

  

Es mi vida mi espejo, mi guía y mi maestro, 

en él encuentro el reflejo de quien fui y soy, 

caminando hacia el futuro, con cada paso certero, 

en este espejo de vida, mi ser se despliega con valor.                                          

En el reflejo de mi vida encuentro un espejo 

donde cada paso dado, cada sueño despierto, 

se reflejan como estrellas en el vasto firmamento, 
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cada risa, cada lágrima, cada sentimiento......... 
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 RELATO: INOCENCIA DEIZMADA EN UNA HERMOSA ISLA 

PROLOGO: 

No es un secreto que a nivel mundial el trabajo asignado a menores es un problema creciente y se
refleja directamente en el ausentismo escolar y el aumento del analfabetismo, flagelo que muchos
consideran extinguido pero que sigue latente en el tercer mundo y aun en paises desarrollados.  

Escucho muchas veces decir que la ninez es el futuro del mundo, no , ellos son el presente y la
esperanza de un futuro mas justo para todos. 

Esta historia es real  la vi con mis propiso ojos en decadas pasadas y aun se manitiene vigente y
como educadora someti un proyecto de un calendario escolar diferente para las zonas cafetaleras
en mi pais para que los alumnos pudieran ir a recoger el cafe conn sus padre y tambien asistir a la
escuela y fue un exito por un tiempo hasta que cambio el Partido Politico en el poder y el nuevo
Ministro no sostuvo la iniciativa. 

Estoy colectando historias cortas de unas 3000 palabras , si alguien se amina a hacerlas me avisan
por favor. 

  

Capítulo 1: Una Vida Dura 

Hoy les contaré una historia real que sucedió en la Republica Dominicana. Habla de Amelia , una
niña de 13 años que vivía con su madre y 2 hermanos en una pequeña y vieja casa  de madera
cerca de las plantaciones de la zona azucarera. La vida familiar cambio mucho  después de que el
padre de familia  y su proveedor falleciera  a causa de un accidente al caer de un caballo de arado.
La viuda, Manuela  , hacia todo lo posible par sostener a su familia a la vez que si asma bronquial
empeoraba al paso de los meses, y se le hacia imposible reunir el dinero suficiente para alimentar a
sus hijos, aun cuando dejo de tomar sus medicinas y usar el dinerito para sus compras de
alimentos : arroz, sal y un poco de manteca para la comida de cada diaria.Manuela  noto como sus
hijos desmejoraban por falta de alimentos y tuvo que retirarlos de la escuelita de del poblado por
falta de condiciones como libros, ropa y fuerza  para caminar los dos millas de distancia de Lunes a
Viernes.  Manuela , con dolor de su alma  se vio  obligada tomar una decisión muy dura para ella, y
que consideraba era un camino de esperanza para sus hijos. 

Capítulo 2: Una Falsa Promesa. 

De esta manera Amelia  y los dos chicos se unieron a otros niños en una finca propiedad de Don
Antonio  Bonilla , el  hombre pudiente y autoridad  de la región, quien  había dado su palabra  a la
madre de  que los cuidaría y protegería. Pero, desafortunadamente, sucedió lo contrario; los
menores pasaron a una condicion de esclavitud y de trabajo forzado. Amelia afrontaba un peligro
adicional : Las miradas de los jefes de mando y  capataces y las palabras groseras que
murmuraban al verla entre el grupo. 

Capítulo 3: De la La Libertad a la Esclavitud. 

Los niños tenían una jornada de trabajo  de sol a sol . Les obligaban a recoger café y caña de
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azúcar, y  a mantener limpio el lugar , los capataces los golpeaban con bofetadas y correazos . Los
juegos o descansos estaban rotundamente prohibidos y la comida era incomible y escasa,
sobrevivian mordiendo a escondidas algunos desperdicios . Cuanto anhelaban su vieja casa y la
presencia de su querida madre y nisiquiera podian llorar, estaba  tambien prohibido y a la tropa de
los varones les recordaban que " Los hombres no lloran". 

Capítulo 4: Una Luz al final del Camino 

Amelia mantuvo la fe . Sus sueños  de regresar a su vida y reunir de nuevo a su familia era el
centro de sus oraciones  que en silencio hacia  cada noche, mientras sus hermanos la rodeaban
tratando de protegerla de los que pudiesen acercarse  y,  de los insectos que pululaban  libremente
por aquel inhabitable lugar de hacinamiento.  

Capítulo 5: Angeles Salvavidas. 

La que fuera Maestra de Amelia , preocupada por su seguridad , alerto a unos valientes defensores
de los derechos humanos y ellos se pusieron inmediatamente a investigar la denuncia de la  noble
maestra . Habían escuchado sobre el abuso laboral y sexual  de niños en la región y decidieron
hacerlo en la mencionada finca. Desafiaron al dueño de la  misma, Don Antonio Bonilla , y lo
obligaron a liberar a mas de 40 menores en un pleito judicial. Fue un momento que creo historia en
el poblado, y el poder local se vio tambaleary desmoronarse.

Al fin Amelia y sus hermanos regresaron con su madre a quien  encontraron muy enferma y
cuidaron en hasta su final .La enfermedad cobro otra vida . La madre se fue  en paz sabiendo que
sus hijos estaban juntos y en el hogar, que eran autosuficientes y que gracias a las acciones de los
voluntarios el Terrateniente Bonilla se vio obligado por un juez a entregarles los documentos de
propiedad a familias que por generaciones habian habitado las viviendas y que habian sufrido por el
sistema feudal que impuso Bonilla y sus ancestros. Tambien la familia de Amelia habia sido dinero
por la muerte se su padre provocada por la negligencia del Patron ,lo que aseguraba que pudieran
estudiar y cubrir sus necesidades basicas. El juez nombro a un tutelar de los menores hasta que
Amelia estuviera en condiciones de edad para asumir el cuidado de sus hermanos. 

Una nueva escuela fue ordenada construirse alrededor de la finca y facilitar el estudio de los
jovencitos y los adultos , un sencillo centro de salud operaba anexo a la escuela . 

Amelia lloraba tristemente ya que su madre no pudo ver estos milagros ocurridos ante los ojos de
ellos y ahora que habia comida, ya no estaba la madre! 

Capítulo 6: Siguiendo el Ejemplo

Tiempo despues , junto con otros defensores de los derechos de los niños Amelia y sus hermanos ,
abogaron por  mas leyes justas en favor de los menores en necesidad de trabajar para que se
garantizara su derecho de ser educados y respetados como personas, 

Epílogo: La fe inquebrantable y el apoyo  a los vulnerables  marcan la diferencia y crean finales de
hermosos como este , donde el problema se reduce pero siguen habiendo otros Antonio Bonilla en
los lugares menos sospechados .
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 HABRE TRIUNFADO!

       HABRE TRIUNFADO!         

Cuando el dolor no me embargue más, 

habré triunfado, 

Las cicatrices del alma se irán desvaneciendo, 

El peso de un pasado lejano, liberado, 

En el flujo del tiempo, aventurándome. 

  

Las lágrimas que una vez derramé con pasión, 

Transformadas en fuerza y en sabiduría profunda, 

Las sombras que en mi mente se ocultaron, 

Se despejan, convirtiéndose en luz y valentía. 

  

El corazón, quebrado en pedazos, hoy completo, 

Late al ritmo de nuevos latidos apasionados, 

Las penas que antes me asediaban en tormento, 

Se transforman en arcoíris compartidos y apreciados. 

  

Las cadenas que aprisionaban mis pensamientos, 

Ahora son simples hilos rotos y deshechos, 

Mi ser, antes perdido en los abismos del sufrimiento, 

Resurge libre, en paz, renacido y recompuesto. 

  

Así, cuando el ayer ya no cause dolor, 

Seré un faro de valor y resistencia, 

La vida florece en su plenitud, sin temor, 

Cicatrizando cada herida con paciencia. 

  

Y en el horizonte, una luz brilla con intensidad, 

Esperanza y amor en su resplandor eterno, 

El alma se llena de una chispa de serenidad, 

Cuando el dolor se transforma en amor sincero. 

  

De esta manera, con cada paso en mi senda, 

Me acerco más a la calma que anhelo, 
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Cuando el dolor ya no me embargue, habré vencido, 

Y en paz finalmente reposará mi alma, en su vuelo.       

Página 73/231



Antología de ElidethAbreu

 PORQUE TE INFRINGES DOLOR CORAZON MIO??

Porque te infringes dolor, 

oh corazón desgarrado, 

en las sombras del amor, 

te hayas siempre atrapado? 

  

En las noches de agonia,  

susurras tu lamento, 

buscando la sinfonia, 

de una amor que esta muerto. 

  

Tu latir es un quejido, 

una triste melodia, 

un eco mal herido, 

que clama por compañía. 

  

Por que te aferras a sufrir, 

por las penas del pasado? 

deja que el tiempo decida, 

si el amor ha sido olvidado. 

  

Abre las alas y vuela, 

rompe las cadenas del dolor, 

deja que el viento te lleve, 

a un nuevo amanecer ,sin temor. 

  

El horizonte espera, 

la liberacion renovada, 

una luz que te libera, 

de esa carga desgastada. 

  

No permitas que el dolor, 

sea tu unica razón, 

busca en tu interior, 
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la fuerza de la pasion. 

  

Aprende a amar de nuevo, 

sin temor a equivocarte, 

que el corazón siempre es nuevo, 

y merece volver a amarte. 

  

No te infrinjas mas dolor , 

oh corazón apesadumbrado, 

permite que el amor, 

te encuentre renovado.! 
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 EL FARO OLVIDADO

 EL FARO ABANDONADO . 

En las orillas del mar olvidado, 

se erige majestuoso el faro abandonado, 

con sus torres altiva y luz apagada, 

testigos silentes de historias pasadas. 

  

Sus paredes desgastadas por el tiempo, 

guardan secretos que nadie comprende, 

sus vigias ya no recuerdan su encanto, 

ni los barcos que surcaron su manto. 

  

Un faro que brillaba en las noches oscuras, 

guiando a los navegantes con sus luces puras, 

pero hoy en dia nadie parece recordar, 

la importancia que tenia su faro al navegar. 

  

El salitre ha carcomido su vieja estructura, 

el viento suspira tristeza en su hendidura, 

las olas golpean sus cimientos , sin cesar, 

y el faro olvidado apenas logra  aguantar. 

  

Pero a pesar de su abandono y soledad, 

el faro queda en pie, guarda su  dignidad, 

esperando el regreso de aquellos marineros, 

que añoran su guia en sus viajes postreros. 

  

La noche cae lentamente sobre el faro olvidado, 

en su corazon se enciende un resplandor sagrado, 

una chispa de esperanza que jamas se apaga, 

aunque el tiempo y la decidia al faro amenaza. 

  

En las orillas de un lejano mar olvidado, 

brilla en silencio el faro abandonado, 
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esperando a  que alguien lo encuentre, 

y devuelva a su luz el fulgor que merece. 

 Elideth Abreu 
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  MI CREADORA DE MAGIA 

Eres mi  creadora de magia, colosal, 

tus manos la traen, con rayos  de luz, 

pareciera tener una varita  de cristal, 

que manda al universo teñirse de azul. 

  

Tus palabras , ordenes que se cumplen, 

que despiertan mundos en la mente, 

con cada chasquido,la realidad sucumbe, 

reapareciendo ilusoria  y  divergente. 

  

En ese nuevo mundo que aparece, 

no existen  ni las penas ni el dolor, 

todo lo marchito crece, reverdece, 

emergiendo  en un tapiz  multicolor. 

  

 Así transformas lo cotidiano en lo asombroso, 

tu magia  es como  sinfonia  encantadora, 

en corazones y mentes plasma  lo hermoso. 

lo bueno y lo sublime que el alma añora. 

Elideth Abreu 
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 DESPEDIDA A MI AMADO HIJO RANDY

En honor a Randy, mi amado hijo, 

Mi fiel compañero, mi mayor tesoro, 

Tus palabras resonaron en mi corazón, 

Prometiendo que nunca me dejarías solo. 

  

Fuiste mi apoyo, mi fuerza y mi guía, 

Un lazo eterno que nadie pudo romper, 

Con amor incondicional me bendecías, 

Y en cada paso juntos, fortaleza pude obtener. 

  

Tú, mi hijo mayor, mi orgullo y mi alegría, 

Siempre estuviste a mi lado, sin vacilar, 

En cada sonrisa, en cada noche y día, 

Tu amor inmenso me hizo brillar. 

  

Recuerdo tus palabras, llenas de compromiso, 

De no casarte para no dejarme sola, 

En tu corazón, un amor tan preciso, 

Un lazo tan fuerte como el sol en su aureola. 

  

Pero ahora te has ido, partiste hacia el cielo, 

Y aunque tu presencia física no esté aquí, 

Tu espíritu vive en mí, en un anhelo, 

Eres mi eterno compañero, mi razón de ser. 

  

Aunque el dolor me embargue, sé que estás presente, 

Tu amor infinito nunca dejará de existir, 

En cada latido de mi corazón, lo siento, 

Eres mi guía, mi ángel, mi eterno vivir. 

  

Randy, mi hijo amado, siempre en mi alma, 

Tus recuerdos son tesoros que guardaré, 

Tu amor y lealtad, una luz que me calma, 
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En cada pensamiento, en cada amanecer. 

  

Que en la eternidad encuentres descanso, 

Y en mi corazón, tu memoria vivirá, 

Eres mi hijo, mi amoroso lazo, 

Hasta el último aliento, te amaré sin cesar. 

  

 Este poema está dedicado a la memoria de Randy, que fue un hijo fiel y un compañero
incondicional para su madre. Que encuentre consuelo en los recuerdos compartidos y en el amor
eterno que los une. 
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 Y SI EL SECRETO NO ES ATRAER SINO CULTIVAR?/

Y si el secreto no es atraer sino cultivar, 

sembrar las semillas y dejarlas germinar. 

No buscar desesperadamente conquistar, 

sino nutrir el amor, dejarlo florecer y brillar. 

  

En lugar de intentar capturar miradas fugaces, 

dedicar tiempo y esfuerzo a crear  fuertes bases. 

No buscar ser el centro de todas las miradas, 

sino ser auténtico, en todas las jornadas. 

  

Cultivar el respeto, la confianza y el afecto, 

aplicar la  constancia haciendo lo correcto 

Hablar  con palabras dulces, gestos de cariño, 

el amor crecerá, como un manantial divino. 

  

No obsesionarse con apariencias superficiales, 

sino valorar lo genuino, lo profundo y esencial. 

Cultivar la conexión, el entendimiento pleno, 

escuchar con el corazón,y milagros  veremos . 

  

En lugar de buscar llenar un vacío momentáneo, 

cultivar la plenitud interna, el valor  propio necesario. 

No depender de otros para sentirnos completos, 

 cultivar nuestra propia esencia, ese es el gran reto. 

  

Y si el secreto no es atraer sino cultivar?  

aprenderemos a amar sin esperar ni mendigar. 

El amor verdadero, como una planta alimentada, 

crecerá y florecerá, aunque la lluvia no caiga.  

  

Te invito a cultivar , sin prisa ni desesperación, 

el amor en nuestros corazones, con dedicación. 

descubriremos que el verdadero secreto está, 
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en cultivar el amor, y verlo crecer y perdurar.
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 De Golpe y Porrazo

 DE GOLPE Y PORRAZO  

De golpe y porrazo, la vida se estremece, 

En un instante cualquiera , todo puede cambiar, 

las certezas desvanecerse, los sueños desmoronarse 

y las risas sonoras ,tornarse en amargo  llorar. 

  

De golpe y porrazo, el amor se vuelve odio 

un torrente que arrasa con todo a su paso. 

Los corazones se encogen ,al fragor del asedio  

y los brazos caídos desechan los abrazos. . 

  

De golpe y porrazo, la tristeza se apodera, 

un manto gris que cubre el alma adolorida. 

Las lágrimas brotan, como rios en laderas, 

y en el abrazo silente, no encuentra acogida. 

  

De golpe y porrazo, la vida sigue su curso, 

un ciclo constante de encuentros y despedidas. 

Aprendemos a caer, a levantarnos con fuerza, 

si de  cada tropiezo, te levantas  mas erguida. 

  

De golpe y porrazo, se tuerce nuestra historia, 

un puzzle de instantes, de risas y de llantos, 

en el que aun sufriendo perseguimos la gloria ,  

 y transformando los sollozos en alegres cantos , 

  

De golpe y porrazo, aprendemos a vivir, 

a valorar cada instante ,abrazar la existencia, 

hasta que el dia en que podamos asumir , 

el real  valor de la vida en toda su esencia . 

  

De golpe y porrazo, la esperanza renace, 

un rayo de luz en la oscuridad  profunda, 
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Las manos se alzan, el alma se rehace , 

y en cada paso dado, una vida fecunda. 

 ELIDETH ABREU
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 DESHOJANDO MARGARITAS: ME QUIERE, NO ME

QUIERE............

Deshojando margaritas, en un juego de incertidumbre, 

me quiere, no me quiere, un latir de emociones, 

cada pétalo arrancado, un suspiro que se pierde, 

en la brisa del viento, en las dudas y las pasiones. 

  

La margarita, mensajera de un anhelo profundo, 

refleja mis deseos, mis sueños y mis miedos, 

cada pétalo caído, un latido del corazón, 

que espera ansioso el veredicto de sus dedos. 

  

Me quiere, no me quiere, las palabras en silencio, 

se entrelazan con mis pensamientos y mi ser, 

la incertidumbre me envuelve, me abraza y me confunde, 

mientras deshojo una a una las flores del querer. 

  

A veces el destino se revela en cada pétalo, 

y la margarita responde con un sí o un no, 

pero otras veces el misterio se alza en el aire, 

y solo queda esperar, sin certeza ni asidero. 

  

Deshojar margaritas, un juego de esperanza, 

donde el corazón se entrega a la suerte, 

pero en cada pétalo caído, también encuentro fuerza, 

para aceptar lo que venga, sin temor ni desvanecimiento. 

  

Pues el amor no se define en un simple deshojar, 

va más allá de las margaritas y de las dudas, 

 pues es la complicidad, del respeto a lograr , 

que  florece con la magia del querer que perdura. 

  

Deshojo  margaritas, con ilusión y valentía, 
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Se que  el amor verdadero trasciende el juego, 

y que al final, sea me quiere o no me quiere, 

encontraré en mi  la fuerza para seguir viviendo. 

ELIDETH ABREU
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 CONTIGO APRENDI 

Contigo aprendí a ser el último, 

a ser ese rastro de luz que se extingue, 

a ser el eco que se desvanece en el viento, 

a ser la sombra que se pierde en la noche. 

  

Contigo aprendí a ser el último en tus pensamientos, 

a ocupar el último lugar en tu corazón, 

a ser el último en recibir tus palabras de amor, 

a ser el último en tus sueños y en tus deseos. 

  

Contigo aprendí a ser el último en tus planes, 

a ser el último en tu lista de prioridades, 

a ser el último en tus abrazos y caricias, 

a ser el último en tu vida, aunque quisiera ser el primero. 

  

Pero contigo también aprendí a valorarme, 

a entender que merezco ser el primero, 

a buscar mi propio camino y mi propia felicidad, 

a dejar de ser el último y a ser el único para mí. 

  

Y así, aunque aprendí a ser el último a tu lado, 

también aprendí a ser el primero en mi propia historia, 

a ser el protagonista de mi propio destino, 

a ser libre y pleno, sin depender de nadie más. 

  

Porque contigo aprendí muchas cosas, 

y aunque ser el último dolió, 

me enseñaste a valorarme y a buscar mi propio vuelo, 

y por eso te agradezco, aunque ya no estés aquí.
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 LA FUERZA DE  ESTE AMOR 

LA FUERZA DE ESTE AMOR   Cómo explicar la fuerza de este amor puro, que arde en mi pecho
como ardiente lumbre. No hay palabras que describan su envergadura, es el sentimiento que a mi
alma deslumbre.   Tus ojos, luceros en la oscuridad, buscan en mí el refugio y la pasión. En tu
sonrisa encuentro la verdad, y en tus brazos, creo la ilusión.   Tus labios son mi cielo, mi edén
divino, donde cada beso guarda una promesa. Tu voz, mi melodía, mi dulce vino, envuelve mi ser
cuando me besas.   Eres el sueño que ilumina mi vida, mi amor eterno, mi alma compartida.
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 YO SOLO ESCRIBO

YO SOLO ESCRIBO 

Para dar el grito, para arrascarlo, 

despertar las voces, crear el estallido, 

en el papel blanco, mis versos trazo, 

en tinta negra, el poder esta escondido. 

  

Transformo el grito en palabras pudientes, 

las letras emergen, se elevan y arden, 

desmenuzo el silencio con cada frase, 

 y en el papel ,el grito se desgarra y deshace. 

  

Proyecto mis anhelos en cada verso, 

las ideas se forman, hacia al  universo 

elimino las barreras con cada palabra, 

quito  las cadenas, la intencion macabra. 

  

Actúo sobre el alma, sobre el pensamiento, 

mi pluma es el arma, mi voz es el aliento, 

con cada trazo que hago, busco la libertad, 

escribo para sanar, para encontrar la verdad. 

  

Solo escribo, soy la artesana del verbo, 

con mi tinta, desafío cualquier cerco, 

expreso el dolor, la alegría, la pasión, 

en cada poema, hago vibrar el corazón. 

  

En el acto de escribir, encuentro mi esencia, 

en cada palabra, se visualiza  mi presencia, 

soy la voz de aquellos que no pueden hablar, 

con mis versos, puedo hacer el mundo temblar. 

  

Para dar el grito, para transformarlo, 

para desmenuzarlo y hacerlo palpable, 
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yo solo escribo, con letras encendidas, 

y en cada verso, mi voz se vuelve fluida.
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 PROCLIVE A SUFRIR

PROCLIVE A SUFRIR 

Por aquel amor que lacera y lastima, 

que un aciago dia se encajo en mi pecho, 

aquel amor que es mi karma y estigma, 

al que ni tu ni yo tenemos derecho. 

  

Por aquel amor que enciende mi vida, 

y hace detonar mi irrefrenable pasion, 

que mantiene en carne viva la herida, 

y sin piedad desgajo mi corazon. 

  

Aquel amor que es llama inagotable, 

la  que dia tras dia intento apagar, 

aquel amor tan voraz e insaciable, 

que del amargo caliz me obliga a tomar. 

  

Aquel amor que no es tuyo ni mio, 

y que a la vez pertence a los dos, 

aquel amor que acabo con mi hastio, 

que sin permiso en mi se hospedo. 

  

Aquel que llena mi cielo de estrellas, 

el agua clara que nutre mi mar, 

aquel amor que contra rayos y centellas, 

me niego rotunda a tener que renegar. 

  

Aquel amor que es mi vida y mi muerte, 

una pesada cruz que tengo que cargar, 

aquel hechizo que me urge a quererte, 

y al que nunca jamas voy a renunciar.! 

Elideth  
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 Y PORQUE NO LE CUENTAS?

 Y PORQUE NO LE CUENTAS? 

  

Y porque le cuentas 

las noches que pasaste  

enredada a mi cuerpo 

saciando tu ansiedad? 

  

Que te entregaste toda, 

con tus cinco sentidos 

y que yo fui el primero  

en gozar tu beldad?  

  

Que con solo mirarte 

amplificabas la luz de tu ser 

creando un caleidoscopio 

un santuario de placer? 

  

Que te estorbaba la ropa 

solo con verme pasar 

y se te hacia agua la boca 

solo con pensarme besar? 

  

Que cree ti mas sensualidad 

que el propio deseo sexual 

cuando te segui al dormitorio 

al granero o al solar? 

  

Que con solo tocar tu piel 

la pasion te consumia 

y cada pliegue de tu ropa 

tu cuerpo quemaba y ardia? 

  

 Porque no le hablas de nuestros momentos: 
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Sugerentes, directos,indirectos, 

descarnados, oblicuos, 

espirituales, mal intencionados, 

ingenuos, escatologicos, 

humoristicos,transgresores, 

biologistas, inocentes 

y perversos?  

  

Dile que conmigo perdiste  

el puritanismo y la mojigateria 

a ver si le puedes explica 

porque con el eres conservadora y fria?  

  

Porque no le cuentas que  

rebose tu anhelo 

que te  impulse a  volar 

y te segui en el vuelo? 

  

Apuesto que el no sabe 

lo que de ti solo se yo  

lo que grita a cuatro vientos 

en las modulaciones de voz. 

  

Que a mi nunca me pediste  

que te hablara de las estrellas 

por que en una implosion conjunta 

ascendiamos a ellas????? 
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 DAR GRACIAS EN TODAS LAS COSAS

DAR GRACIAS EN TODAS LAS COSAS 

Hoy me siento tan  agradecida , 

por este  lindo tiempo compartido, 

y se que yo tambien soy bendecida, 

con lo regalos y los dones recibidos. 

  

Gracias por todo, día tan maravilloso, 

 Un momento de gratitud y bienestar. 

 Un tiempo para recordar y tener gozo, 

Para las bendiciones de la vida apreciar. 

  

Gracias por el sol que brilla en el cielo,  

Por los campos verdes y el aire puro. 

 Gracias por los ríos y los arroyuelos, 

 y por los bosques ,nuestro cobijo seguro. 

  

 Gracias por los amigos, allegados y familias, 

 Por los abrazos cálidos y las risas compartidas.  

Por las palabras de aliento que nos reconcilia,  

En cada paso del camino,a lo largo de la vida . 

  

 Gracias por las sonrisas y los momentos felices,  

Por las lágrimas que nos enseñan a crecer. 

 Gracias por los desafíos , lecciones con matices,  

Porque nos hacen más fuertes, de lo que creemos ser . 

  

 Gracias por la comida sobre nuestras mesas, 

 El sustento que nos nutre día a día. 

 Por el amor , el calor y la fortaleza,  

Una bendición que el creador nos envia.  

  

Gracias por los sueños y las esperanzas,  

Por la oportunidad de alcanzar nuestras metas.  
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Por las puertas abiertas y los ratos de templanza 

Y por  morar en la dimension creada para poetas .  

  

Gracias por el amor que llena nuestros corazones, 

 Por los lazos filiales que nunca se desvanecen. 

 Por las historias compartidas, rocio para corazones 

 Que perduran en el tiempo y nunca jamas  perecen.  

  

En este día en especial , démosle las gracias,  

Por todo lo que tenemos y todo lo que somos. 

 Porque en la gratitud y el regalo de la gracia,  

 Edificamos nuestro hogar en el cosmos. 

  

Gracias por todo, excelso creador, 

 Un recordatorio de apreciar la esencia.  

Que la gratitud nos guíe con honor , 

 Y haciéndonos brillar en plena conciencia. 

ElidethAbreu
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 Tesoros Mios!

 TESOROS MIOS! 

  

Son mis tesoros mis recuerdos, del tiempo de mi ninez 

De los detalles que me acuerdo, y los lazos que cree 

Mis tesoros son los lugares, por los que la vida me llevo 

En areas urbanas o rurales, que mis caminos abrió. 

  

Mis tesoros son mis hijos, que siguen mi descendencia 

Tambien ellos son prolijos, y crearan su herencia 

Mis tesoros son los paisajes, que han llenado mis ojos 

Y ademas son el bagaje, de las cosas que valoro. 

  

Son mis tesoros los versos, que mis manos han escrito 

Con notitas al reverso, que adornan mis manuscritos 

Mis tesoros son memorias, que han tejido mi vida 

Y cada uno me subraya, que no me di por vencida. 

  

Mis tesoros son fracasos, que me dieron gran leccion 

Que plantaron a mi paso, momentos de redencion 

Mis tesoros son puntos rojos, en el mapa de mi vida 

Son espinas y abrojos, que me causaron heridas. 

  

Jesucristo es mi tesoro, el creador de mi ser 

Y cuando de rodillas le oro, al mundo puedo vencer 

Por que el es mi estandarte, mi eterno Salvador 

Es mi Guia y Maestro, Mi amado Redentor. 
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 CORAZON DESBOCADO

CORAZON DESBOCADO 

  

Este corazón desbocado 

No entiende de razón 

Se quiere quedar a tu lado 

Aunque sea en un rincón. 

  

No entiende de tus desprecios 

Ni del dolor que le infringes 

Este corazón es tan necio 

Que de nada se restringe.  

  

Este corazón alocado 

El que no puedo refrenar 

Con las notas que le has marcado 

El comienza a bailar! 

  

Que se escapa de mi pecho 

En cada noche invernal 

Y se esconde en tu lecho 

Para tu frio mitigar. 

  

Que se remonta a las alturas 

Para poderte mirar 

Y en su febril locura 

No te deja de adorar. 

  

Que se mueve entre la brisa 

Para tu cuello besar 

Y se torna en sonrisa 

En tus labios de coral. 

  

Y que corre con los rios 
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Y entre las aguas del mar 

En sublime desvario 

Para tu cuerpo tocar. 

  

Que en medio de su obsecion 

Te coloca en un altar 

Para la mas pura devocion 

A tu imagen otorgar. 

  

Este corazon es mi agonia 

De la que no logro escapar 

Y espero en Dios que un dia 

De ti se llegue a olvidar. 

  

Como a caballo salvaje 

Lo quisiera yo domar 

Pero me falta el coraje 

Para su latido parar! 

ElidethAbreu 
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 AGUA MANSA

 AGUA MANSA 

  

En la imensidad de un río sereno, 

Donde el agua mansa fluye sin cesar 

Se oculta la verdad tras su manto ameno 

De una traicionera que no deja de acechar. 

  

Agua mansa, silenciosa y tan buena 

Ocultas secretos tras aparente serenidad 

Tu superficie engañosa, parece tan plena 

Pero esconde los peligros de tu maldad. 

  

Con suaves suspiros y dulce candor 

La corriente serpentea, sin mostrar su faz 

Mas bajo su engaño descansa el temor 

un engendro peligroso, la trampa voraz. 

  

Susurra al oído dulces melodías de paz 

Y toca las piedras con suaves caricias 

Mas en sus profundidades guarda malicias 

La danza macabra del juego audaz. 

  

Traidora agua mansa, no te dejes engañar 

Pues tras tu fachada de tranquilidad 

Se esconden corrientes que pueden arrastrar 

A aquellos que se acercan sin ninguna piedad. 

  

Escabrosas rocas, como dientes afilados 

Esperan impacientes, su festín de muerte 

Y entre sus fauces, la vida se ha esfumado 

La inocencia se ahoga, en la corriente fuerte. 

  

No te fíes de la belleza del agua mansa 
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Suele ser muy peligrosa y traicionera 

Susurra al viento engaños y venganzas 

Mientras arrastras almas hacia su ribera. 

  

Así es el agua mansa, un enigma sin fin 

Es una dualidad de belleza y traición 

Pues bajo su apariencia es oscuro festín 

La danza macabra y la eterna ilusión. 

  

Aprende de ella, oh sabio caminante! 

No te dejes llevar por su aparente calma 

Alerta!  no bajes la guardia un instante 

Así evitarás caer en la trampa que arma. 

  

No olvides de este refran popular 

Que ahora mismo te hago recordar 

"Del agua mansa, libreme Dios. 

Que de la brava, me libro Yo"!  

ElidethAbreu 
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 INTERESADA

INTERESADA 

Es por mi personal interes  

Que te busco y te llamo ,lo se 

 Es que me interesa todo de ti 

Desde aquel día en que te ví. 

  

Me interesa tu boca 

Me interesan tus ojos 

Que dibuje como loca 

Para llenar mis antojos. 

  

Me interesa tu risa 

Y tu sentido del humor 

Que como juguetona brisa 

Pinta mi cara de rubor. 

  

Me interesa la no distancia 

Que me separa de tu ser 

Y aspirar aquella fragancia 

Que me lleva a enloquecer. 

  

Me interesa todo tu 

De los pies a la cabeza 

Tu historia y juventud 

Tu candidez y nobleza. 

  

Me interesa tus pensamientos 

Y tu concepto de la vida 

Me engancho a tus sentimientos 

Que me hacen bendecida. 

  

Me interesan tus horizontes 

Y tus caminos sinuosos 
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Lo que desechas o confrontas 

Ya sean tristezas o gozos. 

  

Me interesan tus quejas 

Y cambios de paradigmas 

Tus cuentos con moralejas 

Tus secretos y tus enigmas. 

  

Me interesan tus intereses 

Y las cosas que rechazas 

Todo aquello que aborreces 

Y lo que de corazón abrazas. 

  

Me interesa lo que sueñas 

Cuando permaneces despierto 

Me interesa ser la dueña 

De todos tus desaciertos. 

  

Y mo me importa que digan 

Que yo soy interesada 

Y que a hurtadillas sigan 

Lo que te dice mi mirada. 

  

Yo solo se lo que siento 

Eso hasta Dios lo ve 

Que grita a cuatro vientos 

Por interes te quiero y lo se! 

  

ElidethAbreu 
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  SONETO : EL VIENTO DE MI VELERO

EL VIENTO DE MI VELERO 

  

Ardiente como la arena del desierto 

Abundante como la lluvia en primavera 

Anhelante como la entrega primera 

Inexorable como el destino incierto. 

  

Aquel por el que sueño despierta 

Que es parte de mi esencia y mi ser 

Que a la hoguera me lleva a perecer 

Por mas que trate de vivir alerta. 

  

Cuando yo duermo se vuelve sueño 

Y cuando decaigo se hace empeño 

 cuando amo,se hace sentimiento. 

  

Cuando estoy sola me hace compañia 

Pero si estoy triste el es mi alegria 

Y de mi fragil velero es el viento.  

ElidethAbreu 
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 Adios , madre de mi alma y de mi vida

En un día triste y sombrío, 

donde el cielo llora lágrimas de añoranza, 

se eleva al reino celestial Amantina, 

una madre amada, noble y esperanza. 

  

Con su partida, el mundo se desviste, 

de su sonrisa cálida y eterna bondad, 

mas en el corazón de su hijo persiste, 

el amor puro que jamás perecera. 

  

Amantina, madre querida y fiel, 

tus abrazos de ternura se desvanecen, 

pero tu esencia en cada rincón se revela, 

y en los recuerdos del alma permanecen. 

  

En cada viento suave que acaricia mi piel, 

siento tu caricia, tus manos protectoras, 

en cada rayo de sol que atraviesa el cristal, 

observo tu mirada llena de dulzura. 

  

Elevas tus alas en el firmamento infinito, 

convertida en un ángel de amor y guía, 

mi corazón te lleva siempre conmigo, 

en cada paso que doy, en cada alegría. 

  

Amantina, madre amada y recordada, 

tu legado de amor nunca se extinguirá, 

en cada latido de mi alma, grabada, 

y en cada oración, tu nombre elevaré. 

  

En este día especial, te rindo homenaje, 

con flores de gratitud y lágrimas de amor, 

pues aunque te encuentres en otro viaje, 
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siempre serás mi madre, mi eterno tesoro. 

  

Que el reino celestial sea testigo, 

de tu dulzura y virtud sin igual, 

y que en cada estrella se dibuje tu abrigo, 

protegiendo a quienes te aman sin cesar. 

  

Amantina, madre querida y sublime, 

aunque la distancia nos separe en tiempo, 

tu amor en mi corazón siempre se imprime, 

un lazo de amor , profundo y eterno. 

  

Que en el reino celestial encuentres paz, 

y que tus sueños se hagan realidad, 

hoy y siempre, te llevo en mi faz, 

madre amada, en mi corazón, tu hogar de verdad. 
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 EVOCACIÓN

EVOCACIÓN 

Te evoco en cada amanecer 

Y en cada salida del sol 

En mi siempre anochecer 

En el frio y en el calor. 

  

Te evoco en cada jardín 

Y en cada naciente flor 

Veo tu cara de querubín 

Irradiando luz en arrebol. 

  

Te evoco en la penumbra 

Y en la luz del mediodía  

En la estrella que me alumbra 

En el piano y su melodía . 

  

Te evoco en cada rincón 

Y te presiento llegar 

Talvez sea la ilusión 

De mi eterno esperar . 

  

Te evoco en la voz del viento 

Y en la brisa de primavera 

En mi respiración y aliento 

En mi irrealidad y quimera. 

  

Te evoco en las cosas hermosas 

Y la sonrisa de los niños 

En el candor de una rosa 

Y de una madre el cariño. 

  

Es que te evoco dormida 

Tambien lo hago despierta 
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Y asi encuentro salida 

En una felicidad incierta. 

  

Te evoco en aquel velero 

Que el vendaval azotó 

Te evoco en el "Te quiero" 

Que tu voz no pronunció. 

  

Te evocare cada segundo 

Y no te dejare de evocar 

Hasta que el rumbo a mi mundo 

Tu decidas encontrar.  

ElidethAbreu 
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   ZAMBA DEL ALMA

  

 ZAMBA DEL ALMA 

  

En las tierras ancestrales,  

donde el sol brilla con ardor,  

se despiertan los colores,  

de la zamba con su esplendor. 

  

 Guitarra criolla que susurra, 

 melodías llenas de pasión, 

 y una voz que se desliza,  

con dulzura y emoción. 

  

 Coro:  

Zamba, zamba del alma, 

 baila en mi corazón,  

con tus versos y tus notas,  

llenas de amor y tradición. 

  

 En los valles y quebradas,  

se despliegan tus aromas, 

 las montañas son testigos, 

de tus danzas y tus lomas.  

  

Los pañuelos se levantan,  

al compás del viento suave, 

 las parejas se entrelazan,  

en un baile que no acaba. 

  

 Coro:  

Zamba, zamba del alma, 

 baila en mi corazón, 

 con tus versos y tus notas, 
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 llenas de amor y tradición.  

  

Las estrellas nos iluminan,  

en las noches de serenata, 

 y las guitarras nos acunan, 

 con su música delicada. 

  

Zamba, canto de esperanza, 

que nos une en hermandad, 

letras que cuentan historias, 

de un pueblo lleno de bondad. 

  

 Coro:  

Zamba, zamba del alma, 

 baila en mi corazón, 

 con tus versos y tus notas, 

 llenas de amor y tradición.  

  

ElidethAbreu
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   ME RESIGNO A PERDERTE

       ME RESIGNO A PERDERTE   Me resigno al suspiro de un adiós al rompecabezas de los
sueños rotos a los versos que no encuentran su voz y a los días que se desvanecen en fotos.   Me
resigno al destino caprichoso Que te aleja de mi lado sin piedad A la soledad que arropa mi reposo
Y al silencio que trae mi ansiedad.   Me resigno al amor que no fue eterno A las promesas sin
cumplir en la piel A los abrazos que ahora son invierno Y al eco vacío de un "te quiero" cruel.   Me
resigno a extrañarte en cada amanecer A buscar tu sombra en cada atardecer A sentirte cerca
cuando estás tan lejos Y a vivir en sueños nuestros viejos reflejos.   Me resigno a guardar en mi
memoria Los recuerdos que atan mi corazón A vivir con esta la esperanza ilusoria De que un día
regreses y cures mi aflicción.   Me resigno a aceptar que ya no estás, Que el tiempo nos separa sin
remedio, Pero aunque duela y me haga desangrar, Jamás me resignaré a olvidarte en el tedio.  
Porque aunque la resignación me abrace Y la tristeza me envuelva sin cesar En lo más profundo de
mí, renace La fuerza para amarte y nunca abandonar.          Me resigno a perderte, pero nunca
olvidarte Pues las memorias de amor perduran en mi ser Me resigno a no tenerte ,sin dejar de
amarte Renunciando al idilio ,que no pudimos tener.   ElidethAbreu  
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 FELIZ 2024!!

       FELIZ 2024!!   Feliz año nuevo queridos amigos y familiares  Queremos expresarles nuestro
cariño sincero  Por todo lo vivido juntos en el año que ha pasado  Y por todos los momentos que
aún están por llegar.   Que en este 2024, la felicidad sea su fiel compañera Que la alegría llene sus
corazones y sus hogares Que la prosperidad y el éxito sean sus fieles aliados Y que la paz reine en
cada uno de sus días.   Deseamos que la salud sea su mayor tesoro Que el amor les envuelva
como un cálido abrazo Que los sueños se hagan realidad y se multipliquen Y que la esperanza  les
acompañe en cada paso.   Que en este nuevo año encuentren nuevos caminos Que la vida les
sonría y les regale motivos para sonreír Que las adversidades sean oportunidades para crecer Que
juntos, podamos celebrar cada pequeño y gran logro.   Porque la vida es un regalo, un tesoro
invaluable En cada nuevo año tenemos la oportunidad de renacer De aprender de las  experiencias
sus enseñanzas  Y de construir un futuro lleno de amor y de gratitud.    Amigos y familiares, en este
2024 les deseamos Un año lleno de felicidad, de amor,paz y de alegría Que cada día sea una
bendición,un motivo para celebrar Que juntos, sigamos compartiendo muchos años más.   Feliz año
nuevo 2024, les deseamos de todo corazón, Que la vida les regale momentos inolvidables y
especiales, Que encuentren la paz en cada amanecer y atardecer, Que siempre, siempre, sepan
que son amados y valorados.   ¡Felicidades en este nuevo año, queridos amigos y familiares! Que
la luz brille en sus vidas y que sus sueños se hagan realidad Feliz año nuevo 2024, que sea un año
lleno de bendiciones, Y que sigamos compartiendo este bello viaje llamado vida.   EldethAbreu        
                 

Página 112/231



Antología de ElidethAbreu

 LA QUE NO ME QUERÍA

LA QUE NO ME QUERÍA 

  

Era trigueña de ojos esmealdas  

Aquella mujer que tanto quería 

La que friamente me dió la espalda 

Convirtiendo en noche mi día 

  

Por su amor suspiré desquiciado 

Desbordado en rabia y agonía 

Desatando mi instinto malvado 

Por aquella que no me quería 

  

Le cante? los mejores versos de mi alma 

En su ventana cuando la noche moría 

Buscaba mi corazón la dulce calma 

Cuando llegaron los claros del día 

  

Cuando mi canto llevábase el ruido del río 

Y como una flecha voló hacia la nada 

Me quedé dormido en el patio vacío 

Masticando lágrimas en mi boca salada. 

  

Busque? la luz de su mirada esmeralda 

Como el ahogado busca el asidero 

Busqué en vano el brillo de la guirnalda 

En la falsa ilusión de escuchar un "Te quiero'. 

  

Hoy me embarga la nostalgia de piel y de voz 

De aquellos ojos que envidian los luceros 

Y no es un hasta luego sino un cruel adiós 

A las aspiraciones de un corazón arrabalero. 

  

Hoy dedico mi postrer serenta 

Página 113/231



Antología de ElidethAbreu

A aquella mujer que no me quería 

La que con su desamor me arrebata 

La dulce esperanza que en mi pecho crecía. 

  

ElidethAbreu 
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 RENUNCIO AL TAPETE

RENUNCIO AL TAPETE 

  

Renuncio a ser un tapete 

Al que todos pueden pisar 

O ser un simpe juguete 

Que se utiliza la azar. 

  

Todos aman los tapetes! 

Son complementos de lujo 

Pues cuestan un buen billete 

Y nuca están en desuso. 

  

Los hay blancos y negros 

Y en múltiples matices 

El mío anda entre grises 

Muchas veces en negro de luto 

Y es pisado por los brutos 

Por las damas y las meretrices. 

  

Siempre he anhelado ser 

Algo más representativo 

Y de menos desperdicio 

Algo más honorable y bueno 

Moverme en todo terreno 

Con poder ejecutivo. 

  

Quiero mi rincón en la playa 

Para deshojar el amancer 

Y la brisa salada absorver 

Contemplando veleros y botes 

Dejar de ser un monigote 

Y sentirme como un rey. 
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Quiero los días gloriosos 

Al fin del piso ascender! 

Sin tener que condescender 

Para no volver a ser pisado 

No quiero ser relacionado 

Con el arte de barrer. 

  

Por eso....ya no quiero ser tapete 

Ya basta de maltratadas 

De la gente despiadada 

Con sus pensares de reyes 

Para los que no hay leyes 

Y gobiernan por llamadas. 

  

Talvez si llego a la altura 

Me olvide del frío suelo 

De que sentí el anhelo 

De abrazar la libertad 

De alcanzar la dignidad..... 

Y redimirme en el vuelo. 

  

Me olvidaré del tapete 

El que una vez fué mi mundo 

Así mi espíritu vagabundo 

Atravezará los continentes 

Los mares y sus  corrientes 

En milésimas de segundos. 

  

ElidethAbreu 
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 UN POCO DE LO QUE FUI Y TODO LO QUE AUN ANHELO

  

UN POCO DE LO QUE FUI Y TODO LO QUE AÚN ANHELO 

  

En la tierra de lo eterno 

bajo el cielo centelleo. 

Soy las pisadas en la arena 

 y la sombra que se va. 

Soy un eco del pasado 

que hoy gime en el deseo .   

  

Crecí entre los suspiros 

de un tiempo que se fue. 

Con raíces en la infancia 

en el barro y en el juego. 

Aquellas risas tan puras 

la inocencia que se bebe. 

  

Soy la niña que corría 

la joven que puse en vuelo. 

La madre que dio sus frutos 

convirtiéndolos en versos. 

Una mujer que es la suma 

de sus luchas con lo adverso. 

  

He sido cientos de caras 

Y mil gestos he dejado. 

En el viento de los años 

en el corazón que llevo. 

Pero mas alla del todo 

lo ganado y lo llorado. 

  

Soy el anhelo constante 

la luz que persigo y quiero. 
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Soy un poco lo que fui 

mucho mas de lo que espero. 

Mas no solo de deseos 

vive el alma que se eleva. 

  

Quiero que el espejo del tiempo 

mi reflejo sea sincero 

un  balance delicado 

entre el ayer y mi desvelo. 

Como un río que fluye 

uniendo fuente y estero. 

  

Soy un poco lo que fui 

y todo lo que aún anhelo. 

  

ElidethAbreu 
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 CONJUGANDO EL VERBO AMAR

  

CONJUGANDO EL VERBO AMAR 

  

Creí que el amor todo lo curaba 

Que de su mano me llevaba 

A la dicha anhelada 

En mi delirio de amar. 

  

Que nunca me haría daño 

Que aumentaría con los años 

Conservando la frescura 

Que me llevó a enamorar. 

  

Que todo sería una delicia 

Me alimentaría de caricias 

Extasiada en su sonrisa 

Y pensando en su pensar. 

  

Que llenaría mis noches 

De estrella en derroche 

Donde no cabía el reproche 

Bajo su intenso mirar. 

  

Que rebosaría, alma mía ! 

De la permanente algarabía 

Sin pensar que algún día 

Se llegara a terminar. 

  

Sin cardos en el camino 

Sin curvas en el destino 

Un sentimiento pristino 

Que no se iba a manchar. 
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Un río de aguas mansas 

Un paraíso de añoranzas 

Una vida de bonanza 

Para juntos disfrutar. 

  

Pero apareció la cizaña 

Esa que todo lo daña 

Con maestría y con maña 

Para el castillo derrumbar. 

  

Se esparcieron los pedazo 

Se soltó el nudo del lazo 

Dejándonos en un ocaso 

Imposible de escalar. 

  

Y fuimos cerrando puertas 

Sin dejar ninguna abierta 

Ante la realidad tan cierta 

Que nos dejamos de amar. 

  

Se fue borrando la huella 

Se apagaron las estrellas 

Murieron las cosas bellas 

En nuestro olvido de amar. 

  

Me despido con poesía 

Aquella que te escribía 

Cuando todo era alegría 

Conjugando el verbo AMAR. 

  

ElidethAbreu  
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 La Cuesta De Enero

  

La Cuesta De Enero 

  

Tras el brillo de Diciembre 

Su alegría y su esplendor 

Llega Enero con su clamor 

Con los arrepentimientos 

Y lo que antes fue contento 

Hoy es pendiente de rigor. 

  

 Los bolsillos, fatigados 

Pues gastamos a lo bruto 

Y cosechamos los frutos 

 Con los números superados 

Con el presupesto diezmado 

Por un descontrolado exabrupto. 

  

 El rojo es ahora cifra 

No el color de la pasión 

Es en post-fiesta condición 

Del derroche es la muestra 

Es la prueba que demuestra 

Que gozamos un monton! 

  

 Las promesas y los planes 

En el nuevo año en flor 

De ropa nueva el olor 

Y recibos en la cartera 

Si ignorarlos uno pudiera 

Es que producen horror! 

  

 Pero en este mes austero 

De reflexión y de razón 
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De objetivos, de visión 

De valorar la experiencia 

De retomar la conciencia 

Para reprogramar la misión. 

  

 Ajústemos los cinturones 

Mirémos con precaución 

Con inquebrantable ilusión 

 Aunque la cuesta se empine 

La tormenta se avecine 

Y nos cueste la ascensión. 

  

Llegará la primavera 

Con su renuevo y solución 

La vida siguirá su son 

Porque después de la fiesta 

Lamentablemente cuesta 

Apretarse el cinturón. 

  

Que no son las grandes fechas 

Las que marcan la canción 

De nuestro fiel corazón 

Así, la cuesta de Enero 

Y también la de Febrero 

No son más que transición. 

  

 Afrontémosla con coraje 

Con prudencia y con tesón 

Pues cada Enero es reflexión 

Que se ajusta a lo posible 

Si con fuerza invencible 

Aplicamos la lección. 

  

Y los planes del nuevo año 

Con su nueva condición 

Sin perder la ambición 
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Al fin se harán realidad 

Nos darán la claridad 

Que viene del corazón. 

  

La cuesta de Enero enseña 

Entre líneas, la lección 

De analizar con la razón 

Que trás el gasto y la fiesta 

De manera certera y honesta 

Se impone la moderación 

  

ElidethAbreu
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 Señora Bonita!

       Señora Bonita!   En un rincón del cielo,tan alegre como el día Se fue a danzar al viento Irma
Teresa Cuencar La señora bonita, con su andar de poesía Partió una noche dulce, a su eterno
hogar.   El ultimo día de diciembre se cerró su ventana Tras ochenta veranos de luz y de colores
Rodeada de su estirpe, una gran caravana De hijos, nietos y ecos de risas y amores.   Seis retoños
nacieron de su vientre florido Catorce estrellas nietas, once brotes más allá Tres tataranietitos, en el
amor fundidos Y Rosario, su rosa, que en paz descansará.   Amaba los tonos de la vida vibrante El
amarillo, anaranjado, rojo y rosa En su piel, el cuidado, constante, radiante Nunca casa dejaba sin
gracia mariposa.   Señora Bonita, de manos en la masa Tejiendo con sabores historias en la mesa
Reina de los tableros, su risa nunca pasa En el recuerdo vive, su esencia nunca cesa.   Irma, la
cocinera, de aromas y sazones Con su risa tejía un manto de alegría Dejando en cada plato sus
mejores canciones Sus juegos, su legado, su dulce melodía.   Se reunirá con su hija, en campos
estrellados Donde el tiempo no cuenta y el amor es eterno Sus juegos y recetas, por siempre
recordados Serán faros que brillan en el cielo interno.   Señora Bonita, tu nombre nos adorna Como
un jardín de flores que nunca marchitarán Tus colores y risas, como el sol que retorna En nosotros,
tu familia, por siempre brillarán.   Descansa en paz, querida madre, en tu nueva vida Que tu alegría
nos guíe, que tu amor nos abrigue Y aunque físicamente ya no te podamos ver En cada día alegre,
Señora Bonita, sigues viva.   Tus hijos te recordamos,con infinito amor Y mil gracias te damos por
darnos la vida Te amamos y atesoramos tu legado y valor Nos veremos ,alla con el creador,madre
querida!       ElidethAbreu           
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 Sobre Aviso No Hay Engaño

       Sobre Aviso No Hay Engaño     En la plaza ella lo dijo, bajo un cielo color de añil Soy un libro
abierto, cariño, en mis páginas podrás leer. Me gusta el café por la mañana, las estrellas al caer Y
si el viento sopla fuerte, siempre quiero renacer.     La sinceridad es mi guía, no soporto la falsedad
La rutina me aburre el alma, ansío libertad. No prometo calmas eternas, ni un siempre sin final Pero
te ofrezco mi mano, con la pura verdad.     Sobre aviso no hay engaño, te lo dije al comenzar No
me vengas con reclamos, si decides navegar. El mar ya te mostré, con mareas y tempestad Sobre
aviso no hay engaño,no hay lugar para dudar.     El enamorado, ciego de amor y de pasión
Susurraba promesas, soñaba sin condición. Te acepto como eres", juraba con emoción Mas no
tardó en olvidar, su propia confesión.     Con el reloj del tiempo, las quejas empezaron a llover ¿Por
qué eres así?", le cuestionaba al atardecer. Ella, firme como el roble, le recordó una y otra vez Soy
como la brisa libre, así te lo hice saber.     No puedes pedir al alba que no rompa el amanecer Ni a
las olas que en la orilla ya dejen de correr.  Así es ella, fuego y hielo, tormenta y placer Le advirtió
con su verdad, no quiso esconder.     Sobre aviso no hay engaño, y el viento se lo llevó Las
palabras eran claras, pero él nunca escuchó. Ahora camina solo, bajo un cielo que oscureció Sobre
aviso no hay engaño, ella siempre se mostró.     Y en la plaza queda eco, de lo que una vez se dijo
ahí Soy quien soy, sin máscaras, así me quisiste a mí. Sobre aviso no hay engaño, y en su historia
un fin Amar es un arte libre, no hay engaño aquí.   ElidethAbreu                         
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 Eres el Candil de Mis Noches

  

Eres el Candil de Mis Noches 

  

Eres el candil de mis noches,luz que susurra 

En la oscuridad, tu resplandor me murmura. 

Eres farol en penumbras, suave y segura, 

Guiando mis sueños por sendas de luna pura. 

  

Cuando la sombra del miedo mis muros derrumba 

Tu brillo se alza, valiente, y la espanta. 

Como un faro en la tormenta, vence la penumbra 

Eres la farola que en mi noche oscura encanta. 

  

No hay estrella, ni luna, que a ti se compara 

Tú, mi luciérnaga eterna, mi esperanza grata. 

Eres el fuego que en el frío nunca se apaga 

La chispa divina que la oscuridad no desgasta. 

  

En mi noche sin fin, eres la promesa de aurora 

Y en el cielo de mi vida, la estrella que decora. 

Eres el candil de mis noches, y en cada hora 

Iluminas mi ser, como el sol que ahora aflora. 

  

Con cada parpadeo tuyo, renace mi aliento 

Y en tu luz, encuentro perdido contento. 

Eres el candil de mis noches! mi dulce melodía  

Con tu fulgor, conviertes mis noches en días.  

  

Oh, candil de mis noches ! no te apagues, te ruego 

Que sin ti, mi mundo se vuelve ciego. 

Eres la luz de mis noches, mi calma y fuego 

En la infinita oscuridad, mi único apego. 

ElidethAbreu
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 Despierte!

  

  

Despierte! 

  

Viento susurra leve 

Hojas bailan calladas 

Noche tierna duerme. 

  

Luna brilla alta 

Cielo guarda silencio 

Estrellas guiñan secretos. 

  

Olas besan arena 

Espuma dibuja huellas 

Mares de luna llena. 

  

Corazón late fuerte 

Amor en cada latido 

Vida fluye, despierte! 

  

ElidethAbreu
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 La Visita de Las Notas Musicales

  

  

La Visita de Las Notas Musicales 

  

En la calma de la noche, sin aviso ni alerta 

Las notas musicales tocaron a mi puerta. 

Do, con voz de líder, entró primero 

Seguida de Re, con paso ligero. 

Mi solitaria morada se tornó concierto 

Con Mi, un tono que sonó tan tierno. 

  

Fa, en su esplendor, trajo la armonía 

Sol iluminó la casa como si fuera día. 

La, con gracia, bailó en el viento 

Y Si, con dulzura, cerró el evento. 

Juntas, en mi hogar, tejieron la magia 

Una sinfonía que se llevo tristeza y letargia. 

  

Fueron una a una contando historias 

De amores perdidos, victorias y glorias. 

En el piano de la vida, sus dedos danzaron 

Y en las cuerdas del alma, ellas resonaron. 

Con cada pulsar, el tiempo se detenía 

Y en su abrazo musical, el corazón latía. 

  

La noche avanzó, y el silencio volvió a llamar 

Mas las notas en mi espíritu decidieron habitar. 

Ahora, cada rincón resuena con su melodía 

Pues dejaron su eco, que perdura cada día. 

En mi ser, ahora vive una sinfonía eterna 

Gracias a la música que llegó a mi puerta. 

  

 ElidethAbreu
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 Diálogo Universal de Poetas

  

  

Diálogo Universal de Poetas 

  

Shakespeare, el mundo esculpe 

Tagore, en su Bengala, canta al día 

Rumi, sufí, en el amor se sumerge 

Plath, con voz quebrada, su osadía. 

Neruda, cruza mares con su pulso 

Whitman, hojas de hierba, en libertad. 

  

Akmatova, su eco de dolor, resiste 

Yeats, entre mitos, teje su destino 

Dickinson, en su cuarto, el mundo inscribe 

Pessoa, con sus heterónimos, divino. 

Darwish, en Palestina, amor insiste 

Szymborska, con sutileza, traza camino. 

  

Frost, caminos en bosques, reflexivo 

Eliot, en tierras áridas, profundo 

Machado, con su andar, contemplativo 

Soyinka, con la pluma rompe el mundo. 

Mistral, corazón de América, cautivo 

Basho, en haikus, revela el yo profundo. 

  

Khayyam, en cuartetas, celebra el vino 

Pushkin, con elegancia, escribe el duelo 

Naidu, con fervor, su patria opina 

Borges, laberintos sin recelo. 

Tagore, otra vez, con su destino 

nos une a todos bajo un mismo cielo. 

  

En lengua francesa, Baudelaire soñaba 
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Con flores del mal, su mundo pintaba 

Rilke, a los ángeles, en versos llamaba 

Y Hikmet, por la libertad, clamaba. 

De Beauvoir, aunque más prosa narraba 

En sus palabras, la poesía habitaba. 

  

Este diálogo de almas sin fronteras 

Un concierto de voces diversas 

Cruzando océanos, tiempos, eras 

Con sus versos curan cual manos tersas. 

Porque la poesía, en sus maneras 

Es la luz que une y jamas se dispersa. 

  

ElidethAbreu
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 Conversando Con Los Poetas

  

  

Conversando Con Los Poetas 

  

  

En su luz la alborada pensativa y pura 

Sor Juana , la sabia, la razón desgrana 

Borges, en laberintos llenos de ternura 

Bukowski, crudo, desgarrando el alma.  

Bécquer, sombras, y suspira y murmura 

 Pizarnik, en su abismo,enciende llamas. 

  

Lorca, el duende danzante en los olivos  

Cervantes, eterno, ríe con su fina pluma 

Balaguer pinta de azul miles de motivos 

Benedetti canta, la honda tristeza acuna. 

Mistral, madre de versos mas sensitivos 

Paz y Pessoa, lunas compartidas,aunan. 

  

Darío,el príncipe azul de nuestra poesía 

Parra, con su guitarra y su unica verdad 

Neruda,el capitán excelente de la utopía 

Nervo,en silencio,nos habla de eternidad. 

Jimenez, la brillantez total sus antologias 

Buesa, soñador y maestro en su soledad. 

  

Los poetas queridos entre líneas van 

Tejiendo en palabras luz del mañana 

Con versos que al futuro les hablarán 

Ese eterno ciclo que cual lluvia emana. 

Cada letra, un destino,la idea a revelar 

En la tinta, su esencia nunca se apaga. 
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A través de la historia, vividas voces mil 

Unen continentes, tiempos y emociones 

Desde el eco antiguo se acopla al perfil 

De los que cantan las nuevas canciones. 

La poesía, arquitecta de ese puente sutil 

Construido de mágica ,futuristas visiones. 

  

Mientras converso con laureados  poetas 

El tiempo parece se detiene, el mundo gira 

En cada verso dibujan sus almas inquietas 

En cada rima, una historia ilustra e inspira. 

Con ellos, las palabras son como cometas  

iluminando la vida que constante nos mira. 

  

  

ElidethAbreu 
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    Instapoetas: La Poesía Que Se Lee Con Los Dedos.

  

Instapoetas: La Poesía Que Se Lee Con Los Dedos. 

  

En pantallas destellan versos de Rupi 

  La tinta de la emoción en cada palabra 

  Mujer y luna, en la misma órbita, giran 

  En el tacto suave de un amor se labra. 

  

 Atticus oculta su rostro,mas no su arte 

   Enmascarado misterio, desvela pasiones 

  Sus letras, guía para corazones errantes 

      En la aventura, se encuentran las razones. 

  

     Amanda, guerrera de la autoestima en alza 

    Con su pluma, princesas rescatan reinados 

      En la fortaleza del ser, la medida lírica calza 

         Cuentos de hadas, por ellas mismos contados. 

  

     Nayyirah siembra campos de la consciencia 

    Con semillas de "salt."en la tierra mas fértil 

    Cosechas de "nejma", en la luna, su esencia 

       El cosmos de su verso, infinitamente versátil. 

  

    Lang Leav, tejedora de sueños y despedidas 

       Entre estrellas de"Lullabies" a"Misadventure" 

         En el vaivén de los encuentros y de las partidas 

        Sus palabras un vaivén de amor , de desventura. 

  

     Warsan, voz de las tierras aunadas, entretejidas 

     Habla en lenguas de raíces , suelos y de vuelos 

     Con Beyoncé, sus poemas, son vidas revividas 

     Entreteje belleza en los más profundos duelos. 
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        Tyler, con su máquina del tiempo, presiona teclas 

         Cada cinta, río de tinta, cada letra, un sentimiento 

         En la serie de su vida cada verso y poema refleja 

          La simplicidad del amor, del alma puro alimento. 

  

       A lo largo del lienzo digital, su arte se expande 

     Los poetas del siglo, en la red,  extenso museo 

     Con cada post, un poco de su alma se desgrana 

        En la increíble poesía que leemos con los dedos. 

  

ElidethAbreu
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    **Poemas del Alma**

  

  

**Poemas del Alma** 

  

En tierra de versos, un lazo se estrecha 

Comunidad de almas que su la rima teje 

   De horizontes lejanos, su musa estrecha 

   En la red de los sueños,  el poeta se deja. 

  

De América a Asia, de África a Europa, 

 Unidos en letras, sin mediar frontera. 

  

  Poetas que en versos hallan su morada 

Veteranos y noveles en su senda alada 

De la amistad al arte la trama es hilada 

   El alma de palabras, la pasión declarada. 

  

     En la plataforma, las experiencias florecen 

     Se forjan reales amistades de tinta y papel 

       Y los poemas fluyen, las emociones crecen 

     En cada línea escrita, un nuevo amanecer. 

  

    Amor y desamor, en poemas se derraman 

     La luz y la vida, en sus estrofas se abrazan 

         Temas incontables, la inspiración no se apaga 

           Creatividad enciende, almas que no se cansan. 

  

       Versos de los novatos,  con pasitos de niños 

          Donde los veteranos con sabiduría tejen redes 

           En un mar de poesía, donde cada cual procede 

           A pintar con palabras, sus más íntimos cariños. 

  

     Cartas y cuentos, fábulas , chistes y humor 
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  De gótico y lo infantil, del perdón al ardor 

   De espiritualidad pura, a erótica sin temor 

    Haiku y amistad, en un abanico multicolor. 

  

         Es el cónclave donde los poetas se encuentran 

       Poemas del Alma, donde las letras se cuentan 

         En un abrazo de voces, la inspiración concentra 

          Un universo de versos, donde el arte se alimenta 

  

ElidethAbreu
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 ** Poemas del Alma ll **

  

** Poemas del Alma ll ** 

  

En este espacio, las palabras son puentes 

Conectando continentes, fusionando mentes 

Cada estrofa, un viaje, emociones fervientes 

Donde el alma del poeta sinceramente siente. 

  

Un crisol de culturas en un diálogo constante 

Riqueza en cada verso, en cada rima vibrante. 

  

El apoyo , la brisa la que impulsa las velas 

En esta odisea lírica, la que el alma anhela 

Corazones abiertos, y notas consoladoras 

Que curan las dudas y fortalecen las horas. 

  

Cada poema es espejo de la vida reflejada 

Es un retrato del amor, o una herida sanada 

En el lienzo del alma, cada color es añadido 

Con hilos del cielo, el cuadro es extendido. 

  

 A través de versos compartimos nuestras luchas 

 Encontramos consuelo, y la esperanza escucha 

 El eco de un poema puede ser un gran abrazo, 

 Un silbido de coraje, si el camino es escabroso. 

  

Aquí, los jóvenes aprendices de la poesía 

Recogen los frutos de la sabiduría añeja 

Y los maestros encuentran fresca lozanía 

En las ideas audaces que la juventud lleva. 

  

Se celebra cada palabra, cada metáfora brillante 

En esta sinfonía colectiva, cada voz es importante 
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Y así, en este encuentro de almas errantes 

El arte de escribir nos hace eternamente amantes. 

  

ElidethAbreu 
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 ** Poemas del Alma lll **

  

  

** Poemas del Alma: Un Hogar sin Distancias** 

  

Ninguna distancia puede el arte limitar 

En "Poemas del Alma", todos pueden llegar 

Desde la calma del alba hasta el nocturno mar 

El poeta su esencia puede libremente expresar. 

  

Historias de vida en poemas se recondensan 

En el crisol del espacio, las almas se compensan 

Porque aquí se comparte más que versos y rimas 

Te tejen los lazos de amistad que el tiempo estima. 

  

En esta comunidad, la inspiración el alimento 

Nutriendo cada línea, cada personal pensamiento 

Y en el amplio universo de la expresión escrita 

Cada miembro es una estrella, una joya, bendita. 

  

Navegan los poetas en un océano de letras 

Descubriendo en cada ola, emociones repletas 

Y aunque cada quien su propio curso navega 

"Poemas del Alma", su pasión siempre entrega. 

  

En este rincón de la red, los versos tienen hogar 

Aunque dispersos por el mundo,  pueden habitar 

Un lugar donde el alma puede sin miedo cantar 

Accionado su plumas,  todos se pueden encontrar. 

  

ElidethAbreu 
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 MI ALMA

  

MI ALMA 

  

En el rincón más profundo de mi ser 

Donde habitan los suspiros y los sueños 

Se encuentra el alma, eterna compañera 

Tejedora de mis versos y de mis empeños. 

  

Es un fuego ardiente que nunca se extingue 

Que ilumina mis días y mis noches 

Susurra al oído palabras de ternura 

En momentos de angustia, me hace más fuerte. 

  

El alma es un lienzo en blanco 

Donde pinto mis anhelos y deseos 

Con los colores más vivos y brillantes 

Que reflejan mis pasiones y mis anhelos. 

  

En cada verso se libera un trozo de mí 

Un fragmento de mi esencia y mi sentir 

Como un canto que atraviesa el viento 

Llegando al corazón que quiera oír. 

  

El alma se expande en alas de poesía 

Surcando los cielos en vuelo libre 

Y cuando el verso encuentra su destino 

Se convierte en un abrazo invisible. 

  

Es mi alma, poética y vibrante 

Un torrente de palabras sin cesar 

Que busca en la belleza de las metáforas 

La forma perfecta de amar y de soñar. 
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 QUE VOY A HACER AHORA?

  

  

QUE VOY A HACER AHORA? 

  

En el umbral del tiempo, me detengo y pregunto 

Con el alma en la mano y la mirada profunda 

¿Qué voy a hacer ahora, en este mundo redondo 

Donde el ayer es sombra y el mañana es bruma? 

  

He caminado tanto por senderos de sueños 

He besado la vida, he llorado su espuma 

Y me hallo en la encrucijada de los años 

Con el corazón lleno, pero la voz muda. 

  

¿Qué voy a hacer ahora, cuando las estrellas 

Parecen más distantes, y la luna se oculta? 

¿Cómo seguir el paso de la danza eterna 

Si la música cambia y mi paso se ajusta? 

  

Me encomendaré al viento, que susurra secretos 

Buscaré en las hojas las respuestas ocultas 

Me dejaré llevar por las corrientes nuevas 

Y forjaré mi camino donde el destino apunta. 

  

Que voy a hacer ahora, sino vivir y amar 

Y en cada nuevo alba, reinventar mi ruta 

Con el sol como guía y la esperanza intacta 

Abrazaré el presente, que el futuro se suma. 

  

Con la valentía de quien nada teme 

Con la paz de quien sabe que la vida es una 

Iré paso a paso, construyendo puentes 

Con la certeza de que la luz nunca se anula. 
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ElidethAbreu
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 Vuelo del Alba

  

Vuelo del Alba 

  

Bajo el cielo azul, el alba despierta 

Con su de luz, la oscuridad quiebra. 

Lienzo de esperanzas, el nuevo día pinta 

 El corazón del mundo, la vida se reinventa. 

  

Cantan los pájaros, orquesta matinal 

Notas que se elevan, en el aire espiral. 

La brisa lleva aromas, flores recién nacidas 

Y la tierra suspira, en su abrazo sinigual. 

  

El sol, artesano de dorados y calores 

Abre entre las nubes, sus mejores colores. 

La vida, un río que incansable fluye 

En el vuelo del alba, su cauce conduce. 

  

En este amanecer, el alma se despliega, 

Como alas de mariposa, que el viento navega. 

En la frescura del día, promesas se cuelgan, 

Y cada sueño despierto, su camino entrega. 

  

El horizonte  llama e  invita a caminar 

A seguir el rastro de luz, que invita a soñar. 

Es el vuelo del alba, un comienzo sin final 

Donde cada instante vivido, es un paso más. 

  

Así se escribe la historia, en el libro del cielo, 

Con tintas de aurora, y versos de anhelo. 

Cada día, un poema, que el tiempo recita, 

Y en el vuelo del alba, la vida se afirma. 

  

Página 145/231



Antología de ElidethAbreu

ElidethAbreu 
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       Canto del Ocaso

  

  

Canto del Ocaso 

  

Cuando el día se inclina hacia su final sereno 

Y el cielo se viste de tonos pastel 

El atardecer despliega su canto pleno, 

En un rayo de luz que parece venir del cielo. 

  

El sol, un farol dorado y cansado    

 Desciende lento, en un bajar sosegado 

Pintando en el lienzo del horizonte agitado 

Un adiós de colores, tiernamente bordado. 

  

Se oyen las aves, en coro despidiendo 

Al día que se va, con gratitud comprendiendo 

Que tras cada final, hay un nuevo comienzo 

En el ciclo eterno, perpetuo y extenso. 

  

Las nubes, algodones teñidos de fuego 

Flotan en el cielo en un tranquilo juego. 

El viento murmura entre las hojas un ruego 

Y el mundo se aquieta, en un abrazo ciego. 

  

El atardecer, un puente entre el día y la noche 

Es testigo del tiempo, que en silencio se acerca. 

Las estrellas, tímidas, pronto harán su derroche 

Y la luna, gobernante, su reinado ejerce. 

  

La luz se hace tenue, invitando a la calma 

El día ha entregado toda su alma. 

En el canto del ocaso, hay una dulce pausa 

Un momento de reflexión 
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que el corazón embalsa. 

  

El cielo ahora es un lienzo de  nostalgia 

Cada pincelada es una memoria que abraza. 

Al final, bajo el manto que la noche enlaza 

El atardecer se convierte en una linda casa. 

  

  

ElidethAbreu 
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 Carta a Mis Amigos y Amigas.

  

Querido amigo, Querida Amiga 

Escribo estas líneas con el corazón cargado de nostalgia y gratitud. A través del tiempo, nuestra
amistad ha sido un faro en medio de la oscuridad, una conexión etérea que trasciende el tiempo y
el espacio. Hoy, en esta carta, quiero expresarte lo que pocas veces he dicho con palabras: eres un
tesoro en mi vida. 

  

Recuerdo aquellos días en los que paseábamos por las calles empedradas de nuestra ciudad natal,
sumergidos en conversaciones interminables sobre literatura, filosofía y los misterios del universo.
Tu mente siempre ha sido una fuente inagotable de sabiduría y tus palabras, un bálsamo para mi
espíritu inquieto. A tu lado, he descubierto nuevos mundos y he explorado las profundidades del
pensamiento humano. 

  

Tus ojos reflejan un brillo especial cuando hablas de tus sueños y aspiraciones. Tu pasión por la
vida es contagiosa y me has enseñado a abrazar cada momento con intensidad, a valorar las
pequeñas cosas que nos regala el destino. Mientras otros se pierden en el bullicio de la existencia,
tú has sabido encontrar la belleza en los detalles más insignificantes. 

  

Pero más allá de tu intelecto y tu pasión, quiero agradecerte por tu inquebrantable apoyo. En los
momentos más oscuros, cuando la desesperanza amenazaba con ahogarme, siempre has estado
allí, extendiendo tu mano y recordándome que no estoy solo/a. Tú has sido mi roca, mi confidente y
mi inspiración. 

  

Tu amistad es un regalo que atesoro con todo mi ser. En cada palabra que compartimos, en cada
abrazo silencioso, encuentro consuelo y fortaleza. Aunque la vida nos ha llevado por caminos
diferentes en ocasiones, nuestro vínculo se mantiene inalterable, resistiendo las pruebas del
tiempo. 

  

En esta carta, quiero decirte que siempre estaré aquí para ti, como tú lo has estado para mí. Juntos
hemos construido una historia de amistad que perdurará más allá de nuestras vidas. No importa
qué depara el futuro, sé que nuestros corazones seguirán conectados, aun en la distancia. 

  

Gracias por ser mi amigo, amiga mi confidente y mi compañero, compañera de aventuras. Tu
presencia en mi vida es un regalo invaluable, y espero que sepas que siempre contarás conmigo,
en los días de risa y en los de lágrimas. 

Con cariño y gratitud eternos, 

  

[ElidethAbreu]
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 Sinfonía Nocturna !

  

  

Sinfonía Nocturna 

  

Bajo el manto oscuro de la noche extendida 

La tierra se transforma, en silencio y olvida. 

Las luces de las casas, como estrellas caídas 

Titilan en la sombra, historias encendidas. 

  

La luna, reina alta, en su trono de astros 

Derrama su plata sobre campos y rastros. 

El paisaje, antes verde, ahora un lienzo de carbón 

Se adorna de destellos bajo la nocturna canción. 

  

Los árboles se erigen, siluetas que danzan 

Con cada brisa que pasa sus ramas balancean. 

La noche los viste de misterio y poder 

Sus hojas, secretos que solo la oscuridad puede tener. 

  

El río, un espejo de la etérea luz lunar 

Serpentea suave, sin prisa por llegar. 

En su fluir constante, arrulla el silencio 

Refleja un universo, en su quieto vaivén. 

  

Las flores se cierran, en un sueño de pétalos 

Guardando sus colores, hasta el nuevo día. 

La noche les ofrece un resguardo sereno 

Mientras el rocío las viste de perlas frías. 

  

Los animales nocturnos emergen, sombras furtivas 

En el escenario de la noche, son las fuerzas vivas. 

El búho en su rama, el zorro en su senda 

Todos cumplen su papel, en la sinfonía de la vereda. 
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El paisaje se entrega a la transformación 

De un mundo de luz, a otro de introspección. 

La noche no es ausencia, sino revelación 

De un cosmos oculto, que aguarda su exploración. 

  

En la sinfonía nocturna, todo se renueva 

La oscuridad no es vacío, sino una nueva prueba. 

Y cada noche, la naturaleza nos enseña 

Que tras el telón de estrellas, la vida continúa su secuencia. 

  

ElidethAbreu 
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    "Al Que Olvida Hay Que Olvidar"

  

  

"Al Que Olvida Hay Que Olvidar" 

  

Al que olvida hay que olvidar 

Es mejor no recordar 

Lo que un día fue verdad 

Hoy se pierde en la oscuridad. 

  

Tus promesas ya no valen 

Se desvanecen como el viento 

Y mi corazón se duele 

Porque ya no siento lo que siento. 

  

Al que olvida hay que olvidar 

Es mejor no recordar 

Las palabras que dijiste 

Que en mi alma aún persisten. 

  

Ya no importa lo que fuimos 

Lo que un día compartimos 

Porque el tiempo nos ha cambiado 

Nuestros caminos se han separado. 

  

Al que olvida hay que olvidar 

Es mejor no volver a recordar 

Los momentos que vivimos 

Que ahora solo son espejismos. 

  

Aunque duela en el Alma 

Hay que seguir adelante 

Dejar atrás lo que nos daña 

Y buscar un nuevo chance. 
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Al que olvida hay que olvidar 

Es mejor no recordar 

Las heridas que dejaste 

Que el tiempo poco a poco sana. 

  

Yo seguiré mi camino, 

Buscando nuevas ilusiones, 

Dejando atrás lo que fue destino 

Encendiendo nuevas emociones. 

  

Al que olvida hay que olvidar 

Es mejor no recordar 

Lo que un día fue sana ilusión  

Hoy se pierde en la separación  

  

  

ElidethAbreu
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 ROSAS MARCHITAS

  

ROSAS MARCHITAS 

  

En el jardín de mi alma florecieron 

Las rosas del amor, tan hermosas. 

Mas hoy, marchitas, se encuentran dolorosas 

Pues tus palabras de amor desaparecieron. 

  

Fui prisionero de un amor ilusorio 

Creí en tus promesas, en tus abrazos. 

Pero el tiempo trajo consigo los fracasos 

Y ahora vivo en un mundo solitario. 

  

El eco de tus risas aún resuena 

En los rincones de mi corazón herido. 

Pero el amor se ha desvanecido 

Y ya no queda más que tristeza plena. 

  

Las redondillas cuentan mi desencanto 

Las lágrimas son tinta de mi pluma. 

Y aunque mi corazón sufra en espuma 

Sé que algún día sanará este quebranto. 

  

Desamor, cruel compañero de viaje 

Me has enseñado lecciones amargas. 

Pero en mi ser no habrá sombras vagas 

Pues renaceré de las cenizas del ultraje. 

  

Así, en las redondillas de mi desamor 

Dejo fluir el dolor que me aprisiona. 

Y en cada verso, encuentro mi redención 

Pues el olvido será mi mejor canción. 
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En un jardín se miraba ,una flor al despertar 

Y al cielo estaba rogando ,que la dejase soñar. 

  

  

ElidethAbreu 
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 Es Tiempo de Clarinar!!!

  

  

Es Tiempo de Clarinar!!! 

  

  

Es tiempo de Clarinar, de alzar la voz 

De romper las cadenas que aprisionan el corazón 

Es tiempo de despertar, de ser valientes 

De luchar por los sueños y ser conscientes. 

  

Clarinar con fuerza, con pasión desbordante 

Rompiendo las barreras,sin temor a lo que aguarda. 

Es tiempo de alzar nuestras voces en un canto 

De manifestar nuestra esencia y nuestro encanto. 

  

Es tiempo de Clarinar, de hacer brillar la luz 

De iluminar los rincones con esperanza y virtud. 

Es tiempo de unirnos, de construir puentes 

De derribar muros y sembrar semillas en las mentes. 

  

Clarinar es elevar el pensamiento 

 Es cantar al amor ,a la libertad y el aliento. 

Es tiempo de alzar nuestras palabras al viento 

De tejer poesía con hilos de sentimiento. 

  

Es tiempo de Clarinar, de ser auténticos 

De abrazar la diversidad y los distintos épicos. 

Es tiempo de celebrar la belleza de la vida 

De encontrar en cada momento una melodía. 

  

Clarinar es convertir el silencio en melodía 

Es encontrar en la oscuridad nuestra vía. 

Es tiempo de escuchar, de abrir los oídos 
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De entender que el mundo es de todos compartido. 

  

Es tiempo de Clarinar, de dejar huella 

De ser inspiración para aquellos que destellan. 

Es tiempo de amar, de abrazar sin medida 

De ser luz en la noche, guía en la partida. 

  

Amigos míos, es tiempo de Clarinar, 

De darle voz a los sueños que están por despertar. 

No teman alzar su voz, sean libres y valientes 

En cada Clarinada conectamos con lo que el alma siente. 

  

ElidethAbreu
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 Buscando Estrellas En El Día! 

  

  

Buscando Estrellas En El Día!  

  

  

Buscando estrellas en el día 

En la luz que acaricia la pradera 

En el brillo de una sonrisa amiga 

En cada paso que el alma espera. 

  

En el azul del cielo que deslumbra 

En la danza de las hojas al viento 

En el canto de un río que murmura 

En cada momento, en cada aliento. 

  

Buscando estrellas en el día 

En la calma que trae la mañana 

En la fuerza que en el corazón guía 

En la esperanza que el alma engalana. 

  

En la risa de un niño que juega 

En el abrazo que cura la herida 

En la melodía que el viento lleva 

En cada latido, en cada medida. 

  

Buscando estrellas en el día 

En la lluvia que limpia el sendero 

En la luz que disipa la melancolía 

En el amor que siempre está primero. 

  

En cada rostro que la vida enciende 

En cada historia que el tiempo teje 

En cada sueño que el alma defiende 
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En cada alegría que la bruma despeje. 

  

  

ElidethAbreu 
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  POETAS, CUSTODIOS DEL SILENCIO !!!!!

  

  

 POETAS, CUSTODIOS DEL SILENCIO ! 

  

  

En un rincón del tiempo y el espacio, 

Donde las palabras danzan sin cesar 

Los poetas se alzan con su abrazo 

Custodios del silencio y su eternidad. 

  

Con tintas de sueños y versos fragantes 

Pintan en el aire su mágico compás 

En cada estrofa encuentran los instantes 

Que el corazón ansía inmortalizar. 

  

Son artistas de la pluma y el pensamiento 

Navegantes de un océano de emociones 

Que exploran las profundidades del viento 

Marcando con rimas las más bellas visiones. 

  

Guardianes del orden en la caótica existencia 

Capturan la esencia de lo cotidiano 

Enlazan el alma con su esencia 

Y crean universos de lo humano. 

  

En su silencio encuentran la verdad 

Y en sus palabras dan vida a los sueños 

Poetas que con su magia transforman 

Lo efímero en eterno, lo oscuro en risueño. 

  

Con su pluma, desatan tormentas y calmas 

Retratan la vida en su más pura esencia 

Y en cada verso encuentran las almas 
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Que esperan en el abismo de la apariencia. 

  

Los poetas, custodios de un lenguaje divino 

Nos invitan a explorar el universo interior 

A descubrir en el silencio el camino 

Para forjar con palabras un mundo mejor. 

  

En el sagrado templo de la poesía 

Los poetas resguardan el orden de las palabras 

Nos llevan de la mano a la melancolía 

Y nos susurran secretos en noches calladas. 

  

Custodios del silencio, creadores de arte 

Los poetas nos guían por un sendero sublime 

Donde el alma despierta y florece en cada parte 

Y el orden de las palabras el alma redime. 

  

En sus versos se resguarda el universo 

Y en su voz se escucha el eco del viento 

Los poetas, guardianes del silencio 

Los invitan a soñar y a vivir el contento. 

  

En este poema se entrelazan sus almas 

Custodios del silencio y del orden divino 

Y en cada verso, el mundo proclama 

Que los poetas son eternos testigos del destino. 

  

ElidethAbreu
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 RENUNCIANDO A LA ORILLA!

  

RENUNCIANDO A LA ORILLA 

  

Si quieres ir mar adentro 

Renuncia a la orilla segura 

Deja atrás el miedo , la duda 

Y navega hacia lo incierto. 

  

El horizonte llama a lo lejos 

 Y el corazón late con anhelo 

El alma de aventurero despierta 

En la búsqueda de lo eterno. 

  

Las olas cantarán tu coraje 

El viento soplará  tu velamen 

Los astros guiarán tu viaje 

Más allá de lo que ojos ven. 

  

Adiós a la comodidad terrenal 

Hola ! al misterio profundo 

Donde los sueños pueden anclar 

En océanos sin fines ni rumbo. 

  

Mar adentro, Mar adentro! 

Donde los valientes se atreven 

Allí donde perder es descubrir 

Y ganar es simplemente vivir. 

  

Renuncia a la orilla 

Encuentra en la inmensidad 

La libertad que tu espíritu ansía 

Esa paz que el corazón  anhelará.  
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Despídete de la orilla 

Con la lejanía en foco 

Y si deseas regresarte  

Solo remarás otro poco. 

  

ElidethAbreu 
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  La Primavera De Mi Vida

             La Primavera De Mi Vida       El sol acaricia mi rostro con su calor. Sopla una fresca brisa
llena de promesa Y en el aire flota la fragancia de las flores. Es tiempo de renacer, de nuevos
comienzos.     Miro a mi alrededor y todo ha cambiado, Donde antes había nieve ahora hay verdor.
Brota la vida de cada rama y tallo, Y los pájaros cantan dulces melodías.     Doquiera que poso mis
ojos se desborda Un mar de colores, rojo, amarillo, azul. Los pétalos de las flores son gotas de luz
Cayendo suavemente como copos de nieve.     El césped se tiñe de un verde esmeralda Y los
árboles se visten de hojas de plata. Sé que he despertado para explorar el mundo Y conocer sus
maravillas, grandes y pequeñas.     Al igual que la fauna que empieza a bullir Siento nuevas
energías renacer en mí. Brota el verdor en cada rama y tallo Y los arbustos se llenan de capullos
rosados.     Los pájaros regresan a anidar entre las hojas Y su canto melodioso inunda el ambiente.
Mariposas de alas de colores revolotean Del néctar de las flores, recién estalladas.     Las abejas
zumban de corolas en corolas Formando el dulce elixir de la miel fragante. Inhalo el perfume de la
naturaleza en flor Que me envuelve en una atmósfera de amor.     Como en un mar de paz y dicha
me sumerjo Sintiendo el alma llena de júbilo renacer. Camino confiada por senderos de ilusiones
Que esta estación brinda a manos llenas.     ElidethAbreu                     
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 EN EL JUEGO DEL AMOR

  

EN EL JUEGO DEL AMOR 

  

 En el diamante del amor, jugamos nuestro partido 

Bajo el cielo azul, el destino nos unió, querido mío  

Tú, el bateador astuto, yo el lanzador confiado 

Pero no sabía que tu juego era un engaño disfrazado. 

  

Me lanzaste línea curva,  de engaño y traición 

Con tu sonrisa encantadora, robaste mi corazón. 

Como una bola rápida, creí en tus dulces palabras 

Pero ahora veo que eran trampas, falsas jugadas. 

  

Tu swing elegante me hizo creer en un futuro brillante 

Pensé que éramos un equipo, inseparables e importantes. 

Pero tus ojos escondían secretos, oscuros como la noche 

Tus promesas de amor resultaron ser solo un derroche. 

  

Corrí por las bases del amor, esperando anotar el juego 

Pero me dejaste en la  tercera, sin un beso de fuego. 

Tu corazón no estaba en juego, solo buscando diversión 

Mientras yo, ingenuo lanzador, me aferraba a la ilusión. 

  

Ahora me encuentro en el dugout del desamor desilusión 

Preguntándome cómo pude caer en tu trampa sin razón. 

El amor es un juego peligroso, de lanzamientos sorpresa 

Y tú, mi astuto bateador, me has dejado en la tristeza. 

  

Pero aprendí mi lección, ya no soy el lanzador inocente, 

 Mejor el jardinero que cuida su corazón diligentemente. 

Me levantaré del engaño, con fuerza y determinación 

Encontraré a alguien que juegue limpio con fe y pasión. 

  

Página 165/231



Antología de ElidethAbreu

Adiós, bateador tramposo, mi amor ya no te pertenece 

Me alejaré del diamante, buscando una nueva jugada. 

El béisbol del amor puede ser engañoso, ilusorio a veces 

Porque siempre habrá otro juego, otra apuesta ganada. 

  

ElidethAbreu
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 - Las Bases del Amor -

  

  

-Las Bases del Amor - 

  

En el estadio de la pasión, salgo al campo a jugar 

Con guante en mano, espero lo que tú vas a lanzar. 

Un corazón late fuerte, como árbitro va a señalar 

Si este juego del amor, juntos vamos a ganar. 

  

El pitcher con mirada fija, prepara la emoción 

Un lanzamiento de apertura, que inicia la acción. 

Una bola rápida de sonrisas, un strike de ilusión 

En este juego del amor, no hay temor a la traición. 

  

Un bate listo en mis manos, decidido a conectar 

Una caricia suave y tierna, que me logra desarmar. 

El primer hit es un beso, que no puedo ignorar 

En las bases de la confianza, comienzo a avanzar. 

  

La segunda base es el respeto, robada con habilidad 

 Un doble juego de palabras, que aumenta la intimidad. 

Un desliz hacia la ternura, sin ninguna vanidad, 

En este diamante donde jugamos, la sinceridad , la verdad. 

  

La tercera es la pasión, con un triple nos lanzamos  

Corriendo con toda el alma, nuestros cuerpos abrazados. 

Un home run de emociones, donde nos entregamos, 

Y en un abrazo profundo, nuestros sueños anotamos. 

  

Cada entrada es un capítulo, de esta historia sin igual   

Donde la estrategia es amar, y nunca hacer el mal. 

En el juego del amor, no hay perdedores al final 

sólo dos almas ganando, cuando se saben amar. 
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El juego puede tener innings, y a veces puede llover 

 Pero juntos en este campo, siempre sabremos qué hacer. 

Porque el amor verdadero, es el mejor juego a escoger 

A este estadio de la vida, siempre deseo contigo volver. 

  

Acércate y toma mi mano, y juntos vamos a jugar 

Este juego del amor, donde ambos podemos ganar.  

Con cada lanzamiento del destino, listos para batear  

En este juego de dos, lo único que importa es amar. 

  

  

ElidethAbreu 
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 ****Amar Lo Que Es****

  

  

****Amar Lo Que Es**** 

  

Amar lo que es, es amar la vida misma 

Con todas sus luces y sus sombras 

Es gravitar en la melodía del cosmos 

Y descubrir el amor en todas las obras. 

  

Amar lo que es, es un regalo divino 

Un acto de amor que hace trascender 

Una invitación a vivir en pleno destino 

Y encontrar en el amor la razón de ser. 

  

Amar lo que es, un poema supremo 

Escrito en el corazón de aquel que siente 

Una melodía que resuena en el invierno 

Y que en cada latido se hace presente. 

  

Amar lo que es, es el camino de la vida 

Una senda que nos guía hacia la verdad 

Donde el amor se convierte en herida 

Y en la sanación de toda maldad. 

  

Amemos lo que es, sin reservas ni temores  

Encontrando en cada ser la divinidad 

Y abramos nuestros corazones a colores 

Para vivir en el amor en plenitud y libertad. 

  

  

ElidethAbreu
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 ? Ah, La Dulzura De La Nostalgia?

  

  

  

? Ah, La Dulzura De La Nostalgia? 

  

  

? ? Donde los recuerdos de amor y risas ? ? Quedan grabados para siempre en mi corazón ? ?
Como el aroma de una rosa ? ? Que permanece en el aire ? ? Y me recuerda los tiempos felices
que fueron ? ? De amigos de la infancia y juegos ? ? De largas caminatas por la orilla ? ? Donde las
olas del mar chocaban ? ? Y el viento acariciaba mi rostro ? ? El aroma de los recuerdos aún
perdura ? ? Y la fragancia de mi juventud ? ? Como un suave susurro ? ? En el aliento del viento ?
? Mientras el mundo gira ? ? El pasado siempre está presente ? ? Un tierno recordatorio del amor
que una vez conocí ? ? Como un cálido abrazo ? ? La fragancia de mis recuerdos ? ? Siempre
persistente , siempre ahí ? ? En los rincones de mi mente ? ? Donde reside el corazón ? ? Y el alma
recuerda ? ? El dulce, dulce aroma de los besos ?
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   *NO SOY LA ANTAGONISTA*

  

  

*** NO SOY LA ANTAGONISTA *** 

  

No soy la antagonista, aunque así lo veas 

No soy la oscuridad que tu corazón crea. 

No soy la enemiga que tu mente imagina 

No soy la tormenta que tu alma encamina. 

  

Soy el viento que acaricia tu pelo 

Soy la lluvia que limpia tus heridas 

Soy el sol que calienta tu suelo 

Soy la luna que ilumina tu vida. 

  

No soy la antagonista, así me sientas 

No soy la tristeza que tu alma lamenta 

No soy la sombra que tus ojos ven 

No soy el dolor que tu cuerpo siente. 

  

Soy la esperanza que en ti palpita 

Soy la paz que tu mente adolece, 

Soy el amor que tu alma necesita 

Soy la alegría que tu ser merece. 

  

No soy la antagonista, aunque así quieras ver 

No soy la rival que tu ego inventa. 

No soy la adversaria que tu orgullo busca 

No soy la rivalidad que tu espíritu alimenta. 

  

Soy la compañera que tu vida necesita 

Soy la amiga que tu camino encuentra 

Soy la aliada que tu destino elige 

Soy la mano que tu mano busca. 
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No soy la antagonista, aunque así me pintes 

No soy la oposición que tu ser rechaza. 

No soy la contraria que tu alma evita, 

No soy la negación que tu corazón huye. 

  

Soy la afirmación que tu vida aclama 

Soy la armonía que tu ser anhela 

Soy la unión que tu alma busca 

Soy el sí que tu corazón resguarda. 

  

No soy la antagonista, aunque así me juzgues  

No soy la culpable que tu mente condena. 

No soy la equivocada que tu juicio dicta 

No soy la errada que tu razón sentencia. 

  

Soy la verdad que tu corazón sabe 

Soy la sabiduría que tu alma conoce. 

Soy la luz que tu ser ilumina 

Soy el camino que tu vida sigue. 

  

No soy la antagonista, aunque así me creas 

No soy la enemiga que tu mente inventa. 

No soy la oposición que tu ser rechaza 

No soy la rivalidad que tu espíritu alimenta. 

  

Soy la vida que tu ser abraza 

Soy el amor que tu alma anhela 

Soy la paz que tu mente desea 

Soy la alegría que tu corazón recrea. 

  

  

ElidethAbreu 
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 " Allí Te Espero "

  

" Allí Te Espero " 

  

Donde la lluvia y la luz se encuentran 

para formar el arco iris, 

Te espero. 

  

Donde la brisa besa la mar y 

riza sus aguas, 

Te espero. 

  

Donde la luz del alba quiebra 

la negra noche, 

Te espero. 

  

Donde el astro rey se recuesta 

y la luna se asoma, 

Te espero. 

  

Donde el volcan acuna su lava en 

espera de la erupción, 

Te espero. 

  

Donde los labios temblorosos se abren cual 

 pétalos esperando el primer beso,  

Te espero. 

  

Donde el dolor quiebra el cuerpo de una mujer  

dando a luz la vida, 

Te espero. 

  

Donde la solitaria semilla que el viento aventó 

se convierte en un árbol en miniatura,  
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Te espero . 

  

Donde la abeja obrera recoge en polen y lo  

lleva de flor en flor , 

Te espero. 

  

Donde dos corazones enamorados se  

convierten en uno, 

Te espero. 

  

En el lecho cubierto de rojas rosas para 

la primera vez, 

Te espero. 

  

En la vega de aquel río donde surgió 

mi primer arrebol, 

Te espero. 

  

En la primera lluvia del mes de mayo  

 y en la punta del invierno, 

Te espero. 

  

En cada gota de rocio sostenida 

en el apice de una hoja, 

Te espero. 

  

En toda expresión de vida que  

aloja la madre tierra,  

Te espero. 

  

En la turgencia de mi juventud o en  

la decadencia de mi vejez, 

Te espero. 

  

En las sinuosas carreteras que recuerdan 

las formas de tu cuerpo, 
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Te espero. 

  

En cada latir de mi corazón, en cada 

 inspiración y en cada exhalación, 

Te espero. 

  

En la inmensidad del universo, en cada galaxia, 

 en cada constelación , en cada estrella, 

Te espero. 

  

En el lugar donde mi espíritu repose  

en espera de la resurrección, 

Allí te espero. 

  

ElidethAbreu 
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 Día Internacional de la Mujer!!

  

Querida amiga, 

Hoy, al aproximarse el Día Internacional de la Mujer , quiero tomarme un momento para honrarte y
celebrarte, especialmente a ti, que has enfrentado desafíos y dificultades en tu vida.  

  

Especialmente recordamos a las mujeres soldados en los campos de batallas, en la lineas del
frente y a los millones de viudas por las guerras. 

  

A ti, que has luchado contra la adversidad y has salido adelante, incluso cuando las cosas se
ponían difíciles. A ti, que has cargado con el peso del mundo en tus hombros, y aun así has
seguido sonriendo. A ti, que has elegido el amor sobre todo, y has terminado sola. 

  

A ti, que has soportado burlas, soledad, vejaciones y ansiedad. A ti, que has tenido que dejar tus
sueños a un lado para impulsar los de otros. A ti, que has parido y sostenido hijos y hoy no tienes
quien te sostenga. Quiero que sepas que te veo, que te honro y que te celebro. Que reconozco tu
fuerza, tu coraje y tu paciencia. 

  

Que sé que has tenido que llorar en silencio, y que has tenido que guardar las heridas en tu
corazón. Que sé que has tenido que fingir una sonrisa cuando en realidad querías gritar. 

  

Que sé que has tenido que soportar el dolor y la tristeza, y aun así has seguido adelante. A ti, que
has tenido que enfrentar tantos desafíos y dificultades, quiero decirte que no estás sola. 

  

 Que hay millones de mujeres en todo el mundo que están pasando por lo mismo que tú. Que hay
millones de mujeres que te ven, que te honran y que te celebran. 

Que hay millones de mujeres que quieren abrazarte, consolarte y apoyarte. En el Día Internacional
de la Mujer,  y todos los que marca el calendario , quiero decirte que te honro y que te celebro. 

  

Que te veo, que te escucho y que te respeto. Que te animo a seguir adelante, a seguir luchando por
tus sueños y por tus metas. Que te animo a seguir siendo tú misma, a seguir siendo fuerte, valiente
y resiliente. 

  

Que esta carta sea extensiva para las mujeres que han vivido en el rosal, a las que no han rozado
las espinas , a las que solo han batallado consigo mismas, nosotras hemos aguantado las espinas
para llegar a la rosa. 

  

Que este mensaje alcance a las Mujeres de letras, Poetas y Escritoras , que hacen magia
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convirtiendo el dolor en versos y la oscuridad en radiante luz y que son madres de las mas bellas
historias. 

  

Que a todas les animo a seguir brillando, a seguir iluminando el mundo con su luz y su amor. 

Que este día sea un día de celebración y de honra para ti, y que siempre te sientas amada,
respetada y valorada, felicito a los esposos, a los hijos y a los nietos por tenerlas en sus vidas . 

Con todo mi amor y mi respeto, 

  

[ElidethAbreu] 

PS: Deseo que sepan que yo soy una de las que menciono en esta carta , que les entiendo y me
identifico con cada una de ustedes ,que les amo como a mi misma me amo.
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  **Dejé de Existir**

  

  

Dejé de Existir ! 

  

  

  

Veía todo en una niebla, pero estaba tibio 

  

en el lugar donde una vez estuve. 

  

Aguardando salir a la luz 

  

De seguro sería todo hermoso 

  

y alguien me esperaba impaciente 

  

unos brazos aguardaban 

  

unas canciones ensayadas 

  

polvo talco, color amarillo o azul 

  

Ahí estuve- 

  

Aguardando- anhelando 

  

En un instante y de manera inesperada, 

  

Mi mundo chico se estremeció 

  

Un ruido macabro se acercaba 

  

Luche por escapar 
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Una espiral fría me alcanzó 

  

Me succionó hacia un canal estrecho. 

  

milésimas de segundos, dejé de existir...... 

  

ElidethAbreu
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 Linda Noche!

  

  

Linda Noche! 

  

Bajo el cielo de plata que niquela 

La luz de un tierno y solitario lunar 

La brisa susurra y en el rielar, 

Se desvela la noche, pura y estelar 

  

Como antorcha en lo oscuro, una candela, 

vigía silente, faro tutelar 

Se mueve en la penumbra con cautela 

Y en su danza, las sombras va a pasar 

  

El mundo duerme en un abrazo vacío 

Solo el suave murmullo de un río 

Rompe el silencio, dulce rumor 

  

Mas en mi mente, duda perpleja 

Que ante la inmensidad se aleja 

Y se eleva al cielo un último clamor. 

  

Elideth Abreu 
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 -El (no) Sabe-

  

  

-El (no) Sabe- 

  

  

El ( no) desea. 

Una novia 

     Una esposa 

           Una amante 

                 Una compañera 

                                           Ya para eso estoy yo. 

  

El (no) desea 

Un pedido 

   Un anillo 

       Un compromiso 

           Una boda 

               Un cónyuge 

                                 Ya para eso estoy yo. 

  

En (no) desea 

Una casita 

     Unos hijitos 

           Unas florecitas 

                   Una cenitas 

                         Una riñitas 

                                       Ya para eso estoy yo 

  

El (no) sabe lo que desea 

                                       Solo que siempre esté yo. 
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ElidethAbreu 
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 ** Natura **

         ** Natura **     En el trémulo giro del destino Un risueño retiro se despliega Donde del monte
canto se desvela  Dejando sublime estela en el camino.     La noche borda de azul lentejuela Entre
las lianas, las quinas camperas Se alzan altas colinas, cual banderas Custodiando la florida
arboleda.     Al alba, luces triunfales despiertan Reflejando en sernos cristales puros La vida en sus
matices más seguros Con la suavidad de la seda recubierta .      En la natura que nos moldea, La
poesía en el alma florece y crea.     ElidethAbreu                     
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 _ Labios De Vainilla_ 

  

_ Labios De Vainilla_  

  

Tus labios de vainilla 

 Dulce fragancia en la brisa 

    Son miel que al alma hechiza 

   Luz en la sombra amarilla. 

  

Labios de vainilla en flor 

Dulzor que el alma destila 

Como abeja en la mejilla 

Busca su néctar con ardor. 

  

Labios de vainilla, miel infinita 

 En tus contornos el alma palpita  

Dulce adicción de mi perdición 

   Néctar prohibido, augura pasión. 

  

Labios tersos de tentación 

Serán delicia en mi corazón 

   Serán sabor que llene de amor 

     Llama de pasión, única ilusión. 

  

  Lienzos versos de poesía 

     Canto angelical el alma guía 

       Roce de pétalos, deleite divino 

       Caricia que obsequia el destino. 

  

  Cada toque, melodía despliega 

   Arco iris de emociones entrega 

   Labios de vainilla, fascinación 

    Mi mundo reposa en tu canción. 
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   Oh labios vírgenes, tan deseados 

    Estoy seguro, aun no han besado! 

   Labios de pureza , labios rosados 

   Que la lascivia no ha marchitado! 

  

ElidethAbreu
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 Cenizas de Nada!

  

Cenizas de Nada! 

  

Se ha esfumado todo 

Y ya no queda nada 

Empañado el aire 

Cenizas nubladas! 

  

Se ha vuelto polvo 

Sobre las calzadas 

Siendo el estorbo 

De un total nada. 

  

Después de todo 

Trapera jugada 

Y mi pobre todo 

Murió siendo nada. 

  

Mirando al cielo 

Con vista limitada 

Divisé subir el todo 

Ascendiendo en nada. 

  

Ya no vale llorar 

Por el agua pasada 

Acepto que el todo 

Hoy se llama nada. 

  

Vestigios del lodo 

Historia enterrada 

Despojos del todo 

Reflejos del nada. 
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Sin nada del todo 

Sin todo del nada 

Queda en el recodo 

Cenizas quemadas. 

  

Ciao! querido todo 

De tardes plateadas 

Adiós fiordos, quebradas 

Adiós tanto para nada! 

  

ElidethAbreu 
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 -Traviesa Palomilla-

  

-Traviesa Palomilla- 

  

Tu cuerpo tan turgente/como fina estatuilla 

Cubierto elegantemente/con lienzos de mezclilla 

Tu pelo recogido en chongo/ sostenido por horquillas 

Y esas piernas cortitas/ de carnosas pantorrillas. 

  

Por eso de las vecinas/eres tu la comidilla 

Ya se que no te afecta/ de risa te desternilla 

Los ricos hijos de Papi/te tienen en la mirilla 

Pero siempre los derrite/con ese sol que tu brillas 

  

Porte de mujer adulta/pero cara de chiquilla 

Por ti escriben los poetas/ Décimas y redondillas 

Pero tu irreverente/ los colmas de mentirillas 

O les recoge suspiros/que caen de sus mejillas. 

  

De tanto halago y piropo/estas a la coronilla 

Con el fuego de tus ojos/derrites cual mantequilla 

Le robaste los colores/ a la bella flor amarilla 

Y te bebe el arco iris/cada vez que te maquillas. 

  

A jóvenes y mayores/ya los tienes de rodillas 

Y comentan las esposas/que eres mala semilla 

Es que están celosas/y arden las pobrecillas 

Reina de siete mares/pequeña mujer maravilla! 

  

Con jeans ajustados/y abierta la chaquetilla 

Alborotas el avispero/ a lo largo de la villa 

No importa que tu tía/te lea bien la cartilla 

Y más cuando te habla/del largo de tu faldilla. 
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Pero eso a ti , mi reina/no te hace ni cosquillas 

Y arranca hacia el puerto /a encandilar la flotilla 

Sin saber que ellos son pólvora/y tu una bella cerilla 

Ay! cuídate del Neblí/ Oh mi preciosa palomilla! 

  

  

ElidethAbreu 
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  Espíritu Doliente !

         Espíritu Doliente !     En la llanura extensa, el viento cuenta De un espíritu doliente la penosa
andanza Su pesadumbre silente avanza Bajo la estrella vespertina que ostenta.     Romántica
germina en la aflicción ausente Una esperanza de fulgor cerulescente Que en la calle triste, callada
y doliente Brilla con voz ultradivina, inocente.      El crepúsculo de rosa tímida se asoma En cada
esquina un vislumbre se desploma Y la naturaleza temblorosa, en su clima.     La noche llega,
suave, cual pluma en brisa La luna escucha la tierra, que, sumisa Se entrega al sueño, bajo
estrellas, en rima.     ElidethAbreu                   
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 * Amor Propio *

  

* Amor Propio * 

  

Si me deja que me deje 

El mundo seguira girando 

Pero que luego no espere 

Que vaya por ahi llorando. 

  

Si se acabó que se acabe 

Mientras peleo mi batalla 

Pues al fin solo Dios sabe 

Lo que hoy mi boca calla. 

  

Si me olvida que me olvide 

Cual si fuera ave de paso 

Qué pronto llegó el declive! 

Anidé en errados brazos 

  

No más romántica ternura 

No más agua ilusoria 

No más  miel de  dulzura 

No más momentos de gloria. 

  

Sin más gestos de desdén 

Cada cual hace lo propio 

Del amor que el el sostén 

Y le llaman " Amor Propio " 

  

ElidethAbreu
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      "¡ Siervos Digitales !"

  

  

  "¡ Siervos Digitales !" 

  

  

En el reino del bolsillo, un tirano ha de reinar 

Con pantalla reluciente y botones a pulsar. 

Es el móvil, ese duque, que no cesa de vibrar 

A su toque nos postramos, sin quererlo desafiar. 

  

  

Gente absorta en las aceras, que no ve más allá 

Del reflejo de sus almas en la luz artificial. 

Zombis de la era moderna, caminan sin mirar 

Tropezando con la vida , se escapa, ¡qué pesar! 

  

  

"¡Ping!", el sonido mágico, que obliga a consultar 

¿Será texto, será email o un meme para reír ya? 

No hay charla ni silencio que no pueda interrumpir 

A ese esclavo de silicio,  que nos enseñó a no vivir. 

  

  

En el templo de las manos, se rinde culto sin fin 

A la deidad de los dedos, que desliza sin sentir. 

Olvidamos ya los rostros, los árboles y el mar, 

Pero la vida que importa, no se puede descargar! 

  

  

ElidethAbreu 
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 Un Cielo De Bondad? 

  

**Un Cielo De Bondad** 

  

En la oscuridad más profunda 

Un rayo de diafana luz se rompe 

Sobre una tierra olvidada 

Un cielo de bondad se abre. 

  

En un mundo de conflictos y miedos 

Un hogar de paz se construye 

Con los sueños de personas nobles 

Y el esfuerzo de sus manos. 

  

Cuando la luz se apaga 

En la oscuridad más profunda 

Un nuevo amanecer se alza 

Un cielo de bondad se revela. 

  

En los labios de los ángeles 

Se canta una canción de amor 

Y las alas de la esperanza 

Sonríen sobre la tierra.  

  

En un cielo de bondad 

No hay lugares para el temor 

Solo corazones abiertos 

Vibran con fe en el amor   

  

ElidethAbreu
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  ¡Feliz Día de la Poesía! ??? ???

        ¡Feliz día de la Poesía!         Un día especial para celebrar La belleza de las palabras, el arte.
Un día para reflexionar, para pensar Y descubrir las riquezas de la mente.   Un día para crear, para
expresar Y explorar las profundidades de la palabra. Un día para recordar, para reflexionar sobre
Momentos que han marcado nuestra historia.   Un día para compartir, para conectar Y construir un
puente entre nosotros   Un día para celebrar, para cantar Y saludar a los que nos inspiran.   Un día
para sentir, para escuchar el corazón Y agradecer la riqueza que nos rodea. Un día para bailar,
para celebrar la vida Y levantar nuestros espíritus ¡Feliz día de la Poesía!     ElidethAbreu      
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 Ah, clichés ¡abundan como las estrellas en el cielo!

  

  

Ah, clichés ¡abundan como las estrellas en el cielo! 

  

El amor siempre es fácil: este es quizás el mayor error sobre el amor. Mucha gente cree que si dos
personas están realmente enamoradas, todo irá sobre ruedas. Sin embargo, como sabe cualquiera
que haya estado en una relación duradera, el amor requiere trabajo, paciencia y comunicación. No
siempre es fácil, pero definitivamente vale la pena. 

  

 Amor a primera vista: Si bien es posible sentirse atraído inmediatamente por alguien, la idea del
amor a primera vista es un poco exagerada. El amor es una emoción compleja que requiere tiempo
para desarrollarse. Se basa en experiencias compartidas, respeto mutuo y una comprensión
profunda de las necesidades y deseos de cada uno. 

  

Los opuestos se atraen: si bien es cierto que algunas personas se sienten atraídas por aquellos
que son diferentes a ellas, no siempre es así. De hecho, las investigaciones han demostrado que
las personas suelen sentirse más atraídas por aquellos que son similares a ellas en términos de
personalidad, valores e intereses. 

  

El amor lo conquista todo: Este es un sentimiento encantador, pero desafortunadamente no
siempre es cierto. El amor no puede resolver todos los problemas y no siempre es suficiente para
superar problemas graves como la adicción, el abuso o la infidelidad. En algunos casos, el amor
puede no ser suficiente para salvar una relación. 

  

No puedes evitar de quién te enamoras: Si bien es cierto que el amor puede ser impredecible, no
está completamente fuera de nuestro control. Podemos elegir con quién pasamos nuestro tiempo, a
quién perseguimos románticamente y con quién nos comprometemos en una relación. El amor no
es una fuerza aleatoria que ataca sin previo aviso; es una elección que hacemos todos los días. 

  

El amor es un sentimiento: Si bien el amor ciertamente puede ser una emoción poderosa, también
es una elección y un comportamiento. No es sólo algo que sentimos; es algo que hacemos. El amor
se trata de presentarse ante alguien, estar ahí para él en los buenos y malos momentos y
comprometerse con su bienestar. 

  

Las almas gemelas existen: la idea de las almas gemelas es una noción romántica, pero no se basa
en la realidad. Si bien es posible tener una conexión profunda con alguien, no existe la pareja
perfecta. Toda relación requiere compromiso, comunicación y trabajo duro. 

  

Amor es todo lo que necesitas: Si bien el amor es ciertamente una parte importante de una vida

Página 195/231



Antología de ElidethAbreu

feliz y plena, no es lo único que importa. También debemos cuidarnos física, emocional y
mentalmente. Necesitamos perseguir nuestras pasiones, cultivar nuestras amistades y dedicar
tiempo al cuidado personal. 

El amor es importante, pero no es lo único que importa.  

  

  

NOTA: *************ESTAS SITUACIONES SE REFIEREN A LA RELACION DE PAREJAS Y SUS
COMPLEJIDADES PARA QUE DOS PERSONAS PUEDAN ENCAJAR Y VIVIR
FELICES.************** 

  

ElidethAbreu 
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 **Oda a la Vida Futurista **

  

  

**Oda a la Vida Futurista ** 

  

  

En un hogar cualquiera, de nuestra era digital 

Vive nuestra heroína, la señora Virtual. 

Con un marido, dos hijos, y un perro robot 

La señora Virtual, vive sin apuro, ni sopor. 

  

Por la mañana, el despertador sin piedad 

Grita con melodía la cruda realidad. 

"¡Levántate, perezosa "!, es hora de comenzar 

Tu vida automatizada, no te vayas a atrasar! 

  

La cafetera inteligente, de su sueño la rescata 

Un café programado, que hasta la taza platica. 

"Tu día será largo", susurra con vapor, 

"Pero tranquila, querida que para eso tengo yo sabor." 

  

Los niños, esas criaturas de pantalla y botón 

no despegan sus pupilas del invento, ¡oh fascinación! 

Comen cereales sin mirar, con una mano en el joystick  

La otra en el móvil, ¡qué habilidad, qué destreza, qué arte tan chic! 

  

El marido, un ser de traje y corbata virtual 

Besa a su esposa con un email sentimental. 

"Te amo", escribe con emojis y un gif animado 

Mientras corre al trabajo, siempre hiperconectado. 

  

En su coche que se conduce, sin manos ni mirar 

Escucha podcasts de gente que ama divagar. 

En el tráfico se queja, con un tweet al instante, 
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"¡El futuro es ahora, pero este tráfico es exasperante!" 

  

La señora Virtual, con su lista de quehaceres 

Consulta a su asistente, que sabe de sus menesteres. 

"Compra, limpia, organiza, y no te olvides de socializar 

Tu perfil de Instagram, necesita más actividad." 

  

En el supermercado, con su carrito inteligente 

Recorre los pasillos,buscando ofertas fervientemente. 

"¡No tomes esa lata!", le advierte el carrito sabio 

"Recuerda tu dieta, ese producto es solo para el gato." 

  

De vuelta en casa, con todo ya en su lugar 

La señora Virtual se sienta a meditar. 

¿Qué sería de su vida sin tecnología a la par? 

¿Más simple, más compleja, o solo un mundo singular? 

  

Mientras tanto, la aspiradora, con su zumbido persistente 

Le recuerda que en este hogar, ella no es la única eficiente. 

Relajada entre cables, pantallas y un sinfín de dispositivos 

La señora Virtual sonríe, en su reino de bytes y suspiros. 

  

ElidethAbreu
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 **Ni Un Verso Siquiera**

  

**Ni Un Verso Siquiera** 

  

Ni un verso quedara siquiera 

Del poema que era mi todo 

Se escurrió por aquel recodo 

Quien numen de mi ser fuera. 

  

Quedó la guitarra en espera 

De vibrar con mi canción 

De poner tonada a mi son.  

A aquellos versos de seda. 

  

Cariño que era todo, hoy lejos 

Destellos de luz en mi espejo 

Y frío donde había tanto calor. 

  

Te abrazo en la nada, no te siento 

Manos crispadas buscan tu aliento 

Ilusiones vagas ralentizando el dolor.  

  

ElidethAbreu 
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 ¿ Cual día?

  

  

¿ Cuál día? 

  

Un día serás mía, ¿cuál día? 

No lo diviso por el momento 

Pero sé que un día cierto 

Tu piel será mi ambrosía. 

  

Mi cama descansa fría 

En espera de tu calor 

Y de tu brasa el ardor 

Para volverse melodía . 

  

Ya no miro el calendario 

Ni las cuentas del rosario 

Que tu llegada marcaría. 

  

De fe soy el depositario 

De tu piel seré el propietario 

Solo me pregunto : ¿ Cuál bendito día?   

  

ElidethAbreu 
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 * ESCRIBO *

  

  

* ESCRIBO * 

  

  

Escribo otra vez, escribo de nuevo, escribo 

Siempre tu voz ,me llega como un destello 

De todo lo bueno, de lo  diáfano, de lo bello 

Como un frenesí como un trance, un atisbo. 

  

Escribo. La pluma, mi mano temblorosa 

Sobre la superficie trémula de seda 

Siguiendo tus huellas por la vereda 

Creando mágicas estelas primorosas.  

  

Siempre tu voz aparece así , callada 

Cargando toda la miel de una balada  

Tapizando el recuerdo del que vivo. 

  

De pronto tu voz, es estruendo, estallido 

Que trasloca mi pensar y mis sentidos 

Me agarro a un clavo ardiente y Escribo. 

  

ElidethAbreu 
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 *Ella No Sabe De Amores*

  

  

*Ella No Sabe De Amores* 

  

Ella es inocente y libre cual paloma 

De amores no conoce su corazón 

Vive en un mundo sin pasión ni drama 

Alejada y libre de todo mal de amor. 

  

 Ella ignora que el amor también lastima 

Y que sus  tiernas caricias causan adicción, 

No ve que en sus redes el alma se abisma 

Ni que de su fuego nace rauda la ficción. 

  

Andaba suelta por la vida sin mirar atrás 

Se entregó en mis brazos , mas no lo supo 

Ni vio el beso mío, ni sintió el calor de mi abrazo. 

  

Así es el destino que nos tiene reservado 

Que ella me ha enredado sin darse cuenta 

 Que sin saberlo ha prendido en mi su amor. 

  

ElidethAbreu
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 "Clavelina De Mi Querencia"

      

  

  

"Clavelina De Mi Querencia" 

  

La Clavelina, danzante en el jardín 

Esencia de gracia y delicadeza 

Una joya floral que cautiva al fin 

Con su esplendor y su sutileza. 

  

En su tallo erguido, como un suspiro 

Cuelgan sus pétalos, suaves y finos 

Un abanico de colores que admiro 

Desplegando encanto en los caminos. 

  

Sus tonalidades, un arco iris en flor 

Desde el rojo rubí hasta el blanco lunar 

Cada una revela su mágico fulgor 

Un misterio que invita a contemplar. 

  

Sus fragancias, un encanto sutil 

Embriagan el aire y llenan el Alma 

Sutil perfume que acaricia sin pedir 

Un regalo divino que el viento calma. 

  

Clavelina, símbolo de amor y pasión 

Un faro de belleza viva en el vergel 

Conquistadora de corazones y querer 

Un destello celestial en cada amanecer. 

  

Eres la musa adorada de los poetas 

La inspiración de versos y emociones, 

Tu presencia en el paisaje que completa 

Un tesoro que acaricia nuestras ilusiones. 
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Oh Clavelina, flor de ensueño 

Emblema de amor y elegancia 

Tu esencia en el jardín es dueño, 

De la más sublime y pura fragancia. 

  

ElidethAbreu                     
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 +El Àrbol De La Cruz De Cristo+ 

         +El Àrbol De La Cruz De Cristo+      Las raíces del árbol de la cruz de Cristo se entrelazan
en los cimientos de la fe, la esperanza y el amor. Son profundas y sólidas, ancladas en la esencia
misma de la humanidad y en la promesa de redención. A lo largo de los siglos, estas raíces han
crecido y se han extendido, alcanzando cada rincón del mundo y tocando los corazones de
innumerables personas.   Las ramas de este árbol son la manifestación de la fe en acción. Son los
creyentes que llevan consigo el mensaje de la cruz, compartiendo su luz y su verdad con aquellos
que los rodean. Estas ramas se extienden hacia el cielo, buscando la guía divina, pero también se
extienden horizontalmente, abrazando a otros en un gesto de amor y compasión.   Las hojas del
árbol de la cruz son las enseñanzas de Cristo, que nutren y alimentan a aquellos que se acercan a
ellas. Son las palabras de perdón, misericordia y reconciliación que nos instan a vivir vidas de
rectitud y bondad. Cada hoja es un recordatorio de nuestra responsabilidad de cultivar virtudes y de
seguir el ejemplo de Cristo en nuestras acciones diarias.   Las sombras del árbol de la cruz son un
refugio para los cansados, los heridos y los perdidos. Bajo su cobertura, encontramos consuelo y
paz en medio de las dificultades de la vida. En esas sombras, descubrimos la fuerza para enfrentar
nuestros propios sufrimientos y la compasión para acompañar a otros en sus momentos de
necesidad.   Las sombras del árbol de la cruz nos enseñan a encontrar esperanza en medio de la
oscuridad, fortaleza en la debilidad, propósito en el sufrimiento, victoria sobre la muerte y
solidaridad en el sufrimiento. Nos desafían a reflexionar sobre el significado de nuestras
experiencias difíciles y nos invitan a confiar en la gracia y el amor de Dios incluso en los momentos
más desafiantes de la vida.   Las historias del árbol de la cruz son las vidas transformadas por su
poder. Son testimonios de redención, sanidad y renovación. Cada persona que ha experimentado
el amor de Cristo tiene una historia única que contar, una historia de cómo las raíces, las ramas, las
hojas y las sombras de ese árbol han dejado una marca indeleble en su vida.   Entonces, ¿dónde
están las raíces del árbol de la cruz de Cristo? Están en lo más profundo de nuestro ser,
arraigadas en nuestra fe y en nuestra relación con Dios. ¿Dónde están sus ramas, sus hojas, sus
sombras, sus historias? Están en todas partes, presentes en cada corazón que se abre a la
gracia divina y que se compromete a vivir según los principios del amor y la verdad.   Que cada
uno de nosotros sea consciente de las raíces que nos sostienen, de las ramas que nos conectan
con los demás, de las hojas que nos nutren y de las sombras que nos brindan refugio.  Y que
nuestras historias sean un testimonio viviente del amor transformador que emana del árbol de la
cruz de Cristo.   EliedethAbreu                    
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 **Amor  Líquido**

         **Amor  Líquido**     En el nuevo mundo de los afectos Donde se entrelazan los corazones
Nace un amor líquido, sin cimientos Frágil.. efímero, entre locas pasiones.      Es un amor de
frugalidad desmedida Donde la pasión se consume fugaz Se busca la satisfacción sin medida Se
olvida el compromiso de verdad.     Sus aguas son volátiles y cambiantes Como el viento
caprichoso que sopla Se desvanecen los lazos, los instantes El amor se diluye como una ola.    
Susodicho amor líquido e indolente Se desliza por los dedos, de repente  como el agua que busca
su cauce inconstante, sin nada que lo pare.     En cada gota de este amor líquido palpita la esencia
de lo perecedero  La belleza de lo frugal y pasajero Un destello en el universo.       En estas
relaciones se siembran dudas Las certezas se desvanecen en el aire Solo se persigue la
satisfacción cruda El corazón queda sin valor en desaire.      En la era de lo efímero y lo descartable
Donde todo es rápido y superficial Se olvidan los valores más admirable Se prioriza lo físico y lo
sensual.      Pero en medio de este mar de incertezas Aún existe la esperanza de amor verdadero
Donde las almas se funden con firmeza Se abracen en un vínculo duradero.     Alerta! no te dejes
llevar por las corrientes Que arrastran a la fugacidad e inseguridad Busca un amor sólido, sin falsas
pendientes Donde la frugalidad se vuelva lealtad.      El amor líquido puede ser tentador Pero en él
no encontrarás la plenitud Prefiere la solidez del amor mayor Donde la pasión se funda en virtud.    
Tristemente, el amor líquido es pasajero, Un reflejo de una sociedad hueca, volátil Vamos a por
relaciones con valor certero Donde el amor sea duradero, versátil.       ElidethAbreu                        
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 ?Gratitud?

      

 ? Gratitud ? 

  

A ti, la vida, mis gracias en verso brota 

Por los días de sol, por la lluvia que importa. 

Gratitud es la tinta que en mi pluma flota 

Cada letra, abrazo, cada palabra, una nota. 

  

                                                                 Por el aroma de mi tierra mojada 

                                                                 El café en mañana fría, la mirada. 

                                                                 Por el arte, la poesía, la sonrisa 

                                                                 La música que en el alma eterniza. 

  

Por el aprendizaje en cada caída 

Y por la fuerza tras cada salida 

Por el ahora, por el ayer, por el mañana 

Cada momento que el corazón reclama. 

  

                                                               Gracias, susurro con voz suave y clara 

                                                               En este devenir que siempre se prepara. 

                                                               Por todo lo dado, por todo lo que resta 

                                                               Gratitud es el eco, en mi pecho yuxtapuesta. 

  

  

Agradezco al sol que calienta y al cielo su azul 

A las estrellas que en la noche tejen su quietud. 

Bendigo el agua clara, fuente de serenidad 

Y al viento que lleva las hojas con libertad. 

  

                                                                 Agradezco al fuego que transforma con intensidad 

                                                                 A la tierra que nos sostiene con su firmeza, en verdad. 

                                                                 Gracias doy a las manos tendidas en la amistad 

                                                                 A los ojos que miran con ternura y sinceridad. 
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Por los abrazos que son refugio en la adversidad 

Por las risas compartidas, por la mutua lealtad.  

A la música que fluye, emociones a desbordar 

A los libros que son puertas a otros mundos por explorar. 

  

                                                                                     Por el arte que inspira y nos enseña a soñar  

                                                                                     Por la poesía que en versos nos invita a viajar.

                                                                                     Mi gratitud a la vida, en cada pequeña bondad
 

                                                                                     Por las lecciones aprendidas, por esta
oportunidad. 

  

  

Que este POEMA sea eco de mi sinceridad 

Un homenaje a la existencia, un canto de claridad! 

  

  

?  ElidethAbreu ? 
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 Que La Poesía Te Acompañe Siempre

  

*Que La Poesía Te Acompañe Siempre* 

  

Que la poesía te acompañe siempre 

En cada paso que des, en cada sueño que persigas 

Que sea tu luz en las sombras, tu voz en el silencio 

Tu refugio en la tormenta, tu consuelo en la tristeza. 

  

  

Que la poesía sea el eco de tus alegrías 

La melodía de tus anhelos, la vibra de tus emociones 

Que te inspire a crear, a amar, a vivir intensamente 

A ver la belleza en cada rincón, la magia en lo cotidiano. 

  

  

Que la poesía te abrace en los momentos difíciles 

 Que dicte palabras de esperanza, te recuerde que eres fuerte 

Que no estás solo en esta marejada de sensaciones, 

Que hay versos que entienden tus batallas, tus victorias, tus derrotas. 

  

  

Que la poesía sea tu eterna compañera idónea 

Un faro en la oscuridad, un puente hacia lo etéreo  

Que te invite a explorar lo profundo, lo misterioso, lo sublime 

A descubrirte a ti mismo en cada verso, en cada estrofa, en cada línea. 

  

  

Que la poesía te haga sentir genial, te conecte con lo esencial 

Te enseñe a mirar con ojos nuevos, a escuchar con el alma abierta 

Que te lleve a explorar mundos interiores, a comprender lo incomprensible 

A expresar lo inexpresable, a ser parte del misterio que es ser humano. 
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Que la poesía te acompañe siempre 

En la risa y en el llanto, en la calma y en la tempestad 

Que sea la tinta con la que escribas tu historia, tus sueños, tus anhelos 

Que sea tu voz, tu murmullo, tu grito, tu canto al universo. 

  

  

Que la poesía sea tu fiel compañera en esta travesía llamada vida 

Que te inspire a ser poeta de tus propios días, a pintar con las palabras 

A abrazar la belleza del caos, a encontrar significado en la incertidumbre 

A ser, en esencia, artífices de la verdad, la belleza, el amor. 

  

  

Que La Poesía Te Acompañe Siempre........ 

  

ElidethAbreu
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  "Amo Las Rosas Con Sus Espinas"

  

  

 "Amo Las Rosas Con Sus Espinas" 

  

  

Amo las rosas con sus espinas /  Amo mis rosas y las espinas 

Belleza y dolor , una danza fina /Un recordatorio de la vida misma 

En su fragancia encuentro paz /Pues en su belleza y fragancia divina 

Mas en sus púas un recordar tenaz  /Se esconden las heridas que lastiman. 

  

Las rosas, símbolo de amor y pasión /Sus pétalos suaves, colores radiantes 

Nos regalan su olor sin condición / Nos cautivan con su encanto y esplendor 

Mas en su tallo, las espinas aguardan /Pero entre ellos, ocultas, las vigilantes 

Un saber antiguo que el tiempo guarda /Gruesas espinas, fraguando su rigor. 

  

Nos recuerdan que lo bello puede herir/ En cada rosa, una lección valiosa 

Que el amor, a veces, nos hace sufrir /Que el amor y el dolor van de la mano 

Lo sublime y lo adverso son hermosas/ Partes de un mismo camino humano. 

 En cada pétalo, un amor se anida /  En cada espina, una lágrima escondida. 

  

Es la vida, con sus rosas y espinas/  Belleza y dolor entretejiendo las rutinas. 

Amar si en la dicha hay penas/ Que hasta lo más dulce, a veces, envenena. 

Por eso amo las rosas con sus espinas / Pues en su dualidad, la vida se refina. 

En cada herida, un susurro de la flor / Recordándonos que el amor es un fulgor. 

  

Así como las rosas, la vida nos enseña / Que incluso lo más bello puede herir 

La espina, en nuestra piel se empeña / Recordándonos que el gozo puede sufrir. 

No las rechazo, las abrazo con fervor/ Pues en su dualidad halla sentido mi existir 

Las espinas, recordatorio de lo que soy/ Un ser que ama, que vive, que puede morir. 

  

Amo las rosas con sus espinas/ Porque en su paradoja encuentro la verdad 

La vida, un viaje de alegrías y neblinas/ Donde el amor y el dolor son igualdad. 

Que las espinas nos enseñen a cuidar/ Que lo más hermoso puede lastimar. 
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En cada rosa, un anhelo se encierra/ La promesa de amor en cada primavera. 

  

ElidethAbreu

Página 212/231



Antología de ElidethAbreu

 *FRAGMENTOS *

  

  

*FRAGMENTOS * 

  

Tu 

Mi tiempo 

La lograda escapatoria 

Aromados pedazos de gloria 

Desde todas las esquinas de la historia 

Por los ocultos recovecos de mi ávida memoria 

  

Vida 

Blanco lienzo 

Esperando ser manchado 

Por los aciertos y los pecados  

Por lo conseguido y por lo postergado 

Por todo lo perdido y por lo poco logrado. 

  

Vejez 

Paz y ventajas 

Corto para aprender  

Pensando en el equilibrio 

Sin tener tantas tentaciones  

Viviendo solo lo que el alma aguante 

  

Poquito 

Para ganar o perder 

Desde las raíces del querer 

Más allá de los albores del tiempo 

Traspasando el cosmos y sus elementos 

Colgando mi cordura en los sentimientos 

  

Autor 
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Oficio consagrado 

Con o sin bloqueo creativo 

Largas vacaciones por escribir 

El corazón como la lengua materna  

La mente como eje del pensar y construir  

  

Gracias! 

Agradecimiento tardío 

Tanta distancia para expresarlo 

Escribiendo en cualquier circunstancia  

Bajo la luz del sol o del fulgor de las estrellas  

O bajo la luz difusa de aquel farolito que destella 

  

Deténte ! 

Poema triangulado 

En la nube virtual registrado  

Por las almas en agonia anhelado 

Profundamente en mi fuero interno sagrado  

Espontánemente en esta hermandad de poetas, recitado ! 

  

  

ElidethAbreu 

Página 214/231



Antología de ElidethAbreu

 *Los Elementos De La Poesía.*

  

*Los Elementos De La Poesía.* 

  

Los elementos de la poesía, como el fluir de un río ,un ritmo que resuena, una melodía que es
delirio  

el mismo, como un susurro, una cadencia segura , rima que puede transmitir, una métrica  pura. 

 

El metro, como un latido del corazón, ritmo constante a encontrar

Un latido que pueda guiarnos, una medida no demasiado ciega

La rima, como una gota de lluvia, una alegría que puede brillar

Una armonía divertida, una melodía divina, emoción certera. 

 

La imaginación como una pintura, un lienzo para expandirse

Una escena cuasi real, una visión que puede permanecer

El símil, como un puente, una metáfora que puede elevarse

Una conexión que abarca, un pensamiento que puede explorar. 

 

La aliteración, como una ola, una cadencia que puede palpitar

Un ritmo que puede realzarse, un sonido que es profundo

La asonancia, como un susurro, cascada en armonía suave

Una rima que puede encantarnos, una melodía que leer a menudo. 

La onomatopeya, como el redoble de un tambor, suave caricia

Una rima que puede estremecernos, una metáfora precisa

La personificación, como una sonrisa, una metáfora amable

Una conexión que humaniza, un pensamiento  incomparable. 

 

La connotación, como un susurro, un tono sublime

Un pensamiento que puede cambiarnos, mensaje divino

La denotación, como una chispa, un significado claro

Un pensamiento que puede anclar, un mensaje que está ahí. 

 

La alusión, como un espejo, un pensamiento que puede reflejar
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Una conexión que añade profundidad, un mensaje para conectar

La narrativa, como un viaje, una historia que puede desarrollarse

Un pasaje que puede transmitir, poema que puede interiorizarse.

 

  

ElidethAbreu 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

Página 216/231



Antología de ElidethAbreu

 ?Milagros Sánchez*?

         

**Milagros Sánchez**     Ella creó el milagro, la valiente Milagros , la educadora Una maestra
retirada, con un sueldo de miseria mensual Sus hijos la sostienen, su amor es su riqueza sin igual Y
en cada paso de su vida, deja huellas que atesora. 
?
    En la altura del terreno, cerca del cielo y las estrellas Construyó su hogar, un refugio lleno de luz
y destellos Enfrentó las adversidades, sin perder la fe ni el aliento En cada desafío, encontró un
espacio de crecimiento. 
?
    Con su modesto salario, educó a sus hijos con amor Les enseñó del valor del esfuerzo y del
conocimiento Y aunque el dinero era escaso, nunca faltó el sustento Pues en el amor y la unidad,
encontraron su alimento.  
?
  Milagros, la maestra de corazón firme y valiente Aprendiendo inglés, buscando nuevos horizontes
Su mente inquieta, siempre en constante movimiento Buscando crecer y expandir su poderío en el
presente. 
?
  Hoy, miembro honoraria de la junta central electoral Un reconocimiento merecido, fruto de su
dedicación Demostrando que no hay límites para quien tiene ideal Milagros, un ejemplo de
superación y transformación.   En su casa en la altura, se siente cerca del sol radiante Las estrellas
en el cielo, le susurran al oído su grandeza El pico de sus logros, como las montañas vigilantes 
Testimonios del esfuerzo y la fe que lleva y profesa. 
?
    Milagros Sánchez,  es creadora de su propio milagro La maestra retirada que nunca jamas  dejó
de soñar Con su fuerza y determinación, rompió cada obstáculo En el firmamento hoy brilla como
una estrella singular. 
?
    Ella se creó el milagro, con su amor y perseverancia Crea un legado de de trabajo coraje y de
resiliencia Milagros Sánchez, un faro de esperanza y enseñanza Muestra que, con fe, podemos
alcanzar la excelencia.  
?
   Nuestra Milagros Sanchez, maestra y buena amiga Cuantas cosas podríamos destacar de tu gran
vida Cuantas historias que emergen de la viva  memoria Es que al pensarte siempre es caminar a
la gloria.  
?
      Milagros, por tu ejemplo me convertí en Maestra.?     ElidethAbreu                      
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 **Ansiosa de Besos**

  

  

**Ansiosa de Besos** 

  

En la penumbra, susurra la noche 

Un anhelo que en el viento reposa 

Labios sellados, ilusión auspiciosa 

Espera paciente, la dama del broche. 

  

  

Bajo luz de luna, su piel se despoja 

De aquella quietud que el deseo aloja 

 Ansiosa de besos, en la mente dibuja 

Un amante ausente que a su puerta toca. 

  

  

Cada estrella, es aquel testigo lejano, 

Del suspiro que escapa, suave arcano 

Un universo que en sus ojos se refleja 

Y la noche cómplice, su pasión corteja. 

  

  

 Siluetas que danzan en la pared blanca 

 Sus manos se buscan, la soledad arranca 

 Un eco de las caricias , tiempo desbanca 

 La espera desespera, su alma no se cansa. 

  

  

El rocío mañanero viene, besa su balcón 

Como un amante que promete devoción 

Pero es el sol quien en su cuarto se posa 

Pero aún siendo así, ella ansía otra cosa. 
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Ansiosa de besos, de abrazos y de más 

De calor que en la cama no se disipará 

Del roce que promete perenne eternidad 

La agónica espera, su deseo no se apagará. 

  

  

Ya la luna se oculta y el alba se espera 

Pero su anhelo de besos nunca desespera 

Ella sabe que el amor, aunque se demora 

Sera el idílico viajero que al fin la devora. 

  

  

Ella vive convencida 

Que es tan hermoso el camino 

Que no importa si no llega al destino. 

  

  

ElidethAbreu
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 * Aquel Amor*

  

*Aquel Amor* 

  Aquel amor que iba mucho más allá   De esparcir a su muy diáfana presencia   Pétalos de claveles
rojos recién cortados   Como un regalo tierno a su regazo sagrado   Y abrazados formando
corazones con ellos   Sintiendo torrente lava correr desde dentro   Absorto  en el embrujo de su
 miradas   Envueltos en la vorágine del deseo.       Un amor  más que tejer un dorado idilio   Con los
hilos plateados de la febril mente   Entregarse a aquellas pupilas que arrasan    Con la irreverencia
de quella vez primera   Locura pulverizando los diques y fronteras   De las inéditas horas de  torrido
romances   A su boca, a su piel, sus formas, a su centro   Por el triángulo de piernas de marfil
expuesto.       Era mas que sentir impotente, débil y atrapado   Entre las intrincadas redes del
torrente de besos   O calcinarse todo allegándose a la voraz flama   Del volcán que resucita de
 ligero en el pecho   Ese que me destruye pero me une a su esencia   En las interminables noches
de líquido anhelo   Estando a lustros de distancias nuestros cuerpos.       Era ese amor, que
desdibujaba nuestros rostros   En los cristalinos espejos de los ojos del alma   Avistamiento  del
interior de descifrar oculto   Aquello que solo entienden los que se aman   Como el paisaje de dos
almas en pleno vuelo   O nuestra melodía orquestada por el viento   Con un arreglo magistral de un
solo verso.       Era aquel amor, que revive en el alma el tormento   De imaginar perderlo de vista,
en aciago momento   Como la hoja seca entregada el brazos la brisa   Como un antiguo espejo que
difumina la sonrisa   Como el embriagante chasquido de robado beso.       Amor que hacia cantor al
silencioso monte   De magicas melosdias y tiernas promesas   Que era superior a la valiente proeza
  Que se remontaba al abierto horizonte   Con el gemir sentido de vidalas   O con al ritmo excitante
de un bolero     El amor bordado en el telar traslucido del viento   Esparcido por el majestuoso
Condor en su vuelo   Acunado por los capullos de nubes en el cielo   Tatuado en las paredes
celestes del recuerdo   Declamado en el susurro de un:   " Te Quiero". 

  

ElidethAbreu 
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 *Camino y Destino*

  *Camino y Destino*     En la ruta de la vida, cada paso un lienzo pinta Pinceladas de sorpresas, en
el sendero que se insta No hay prisa que me domine, ni final que me limite Cada curva del camino,
es un regalo que me invita.     A respirar el paisaje, a sentir la brisa amiga En cada rayo de sol, una
razón para la risa El destino, aunque aguarde, no me apura Ni me dicta, pues el viaje es tan
hermoso Que mi alma ya está cautiva.     Y si llego, que sea tarde Con mil historias escritas En el
libro de mi andar Donde el camino, ¡qué delicia! `     ElidethAbreu
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 *Ese Baúl De La Vida*

         *Ese Baúl De La Vida*     En el baúl de los recuerdos guardados Se esconden historias,
secretos pasados Allí reposan las risas y lágrimas vividas Cada rincón de memorias compartidas.   
El aroma a nostalgia impregna el aire Cada objeto una historia parece contar Fotografías
desgastadas por el tiempo Guardan instantes felices, tan tiernos.   Lleno cartas de amores ya
olvidados Regalos de amigos de tiempos lejanos Cada trozo de papel, cada viejo adorno Es un
tesoro de un pasado que atesoro.    Entre telarañas, allí se encuentran  los sueños que una vez
creíamos eternos La inocencia perdida, la pasión desvanecida Todo se guarda en ese baúl de la
vida.    A veces abro el baúl con cautela Me sumerjo en recuerdos con calma Revivo momentos,
sonrío y admiro Agradeciendo cada instante, cada suspiro.    El baúl de los recuerdos es un tesoro
Que guardo con cariño en lo más adentro Porque en él encuentro mi verdadera esencia Mis raíces,
mis historias, mi propia existencia.         A veces, el baúl me trae nostalgia La melancolía se cuela
en mis huesos Pero también me muestra la belleza De los días vividos, de los sueños inmensos.   
Hoy, abro el baúl con reverencia,  Permitiendo que los recuerdos florezcan Y en cada tesoro
guardado encuentro Una parte de mí misma que nunca perece.    El baúl de los recuerdos es un
tesoro Que nos conecta con nuestra esencia Un portal hacia la magia de la vida Amada  prueba de
nuestra existencia.    En él se encuentran los capítulos vividos Las páginas escritas con pasión y
fervor,  Y aunque el tiempo continúe su marcha Perdurarán para siempre en nuestro interior.   El
baúl de los recuerdos es un legado Caleidoscopio de experiencias vividas un recordatorio de
quienes fuimos Y la brújula que guía nuestras vidas   ElidethAbreu                                  
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  **Merengueando**

         **Merengueando**     El merengue, patrimonio universal, ritmo que arrasa por la sangre,
alegría que en todos renace,bailando con fuego en cada lugar.En cada nota se puede encontrar, la
historia y la pasión de un pueblo, cultura viva que en el baile se cuela,expresión de un sentir sin
igual,patrimonio que al mundo consuela.         En las tierras de Quisqueya, el merengue nació con
brío, con ritmo alegre y movido,que a todos pone en armonía.Bailando con melancolía, se siente el
alma vibrar, al compás de un tamboril, y el acordeón como guía. El merengue nos hace sonreír, en
Dominicana, ¡vivir es sentir!   Bailando al ritmo dominicano, el merengue se siente en el aire, pasos
que hacen florecer el baile,y contagian un gozo soberano. En cada nota, un palpitar humano, que
alegra corazones sin cesar,cuerpos que no pueden parar,moviéndose con gran destreza,
celebrando con toda certeza, esta música que es puro palmar.             En el campo suena el
merengue, con güira, tambora y acordeón, alegría en cada acorde y compás, el ritmo que al alma
subyugue. La güira resalta en el repique, la tambora marca el compás, el acordeón suena con paz,
en el merengue típico que embriague.         En el campo suena el merengue, con güira, tambora y
acordeón, alegría en cada acorde y compás, el ritmo que al alma subyugue. La güira resalta en el
repique, la tambora marca el compás, el acordeón suena con paz, en el merengue típico que
embriague. Baile lleno de tradición y fervor, nos invita a cantar y a bailar, con la música que
llevamos en el interior.         En las tierras de Quisqueya, nacen los merengueros con arte, con
pasión y ritmo que parte, el alma y el corazón con alegría. Con sus voces y bailes en armonía,
hacen vibrar cada rincón, orgullo de nuestra tradición, los merengueros Dominicanos lideran, con su
música que a todos inspira, en cada nota, pura emoción.     ElidethAbreu                                           
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 *Abrazos De Letras*

  

  

*Abrazos De Letras* 

  

En el vaivén de mis pensamientos se entretejen  

Abrazos de letras que en silenciosas crecen 

Palabras y versos que buscan su camino 

Como ríos que fluyen buscando el destino. 

  

Escribo para dar voz a lo que callado queda 

Para liberar en mis letras lo que el alma hereda 

En cada punto y coma, en cada palabra escrita 

Se revela un mundo que en mi mente habita. 

  

Soy escritora porque en las letras encuentro 

La magia de expresar lo que llevo adentro 

Emociones, anhelos, sueños y verdades 

Que cobran vida en mis frases y realidades. 

  

Con el lápiz en mano y el papel en blanco 

Voy tejiendo historias, creando un manto 

De palabras que abrigan y hacen sentir 

Que en este universo de letras, puedo existir. 

  

Es que escribo para no perderme en el olvido 

Para dejar un legado que trascienda el sonido 

Abrazando las letras que me hacen volar 

En un viaje infinito sin fin ni lugar. 

  

En cada poema, prosa, cuento o relato 

Se esconde mi esencia, mi ser más exacto 

Porque escribir no es solo plasmar palabras 

Es dejar un pedazo de alma en cada obra que labras. 
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ElidethAbreu 
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 *La Llovizna Gris Plateada"

        

  

  

*La Llovizna Gris Plateada* 

  

 Bajo un manto de tristeza y frío 

La lluvia gris cae rauda ,sin cesar 

Sus lágrimas del cielo hacia el río 

Que en silencio suspiran al pasar. 

  

 Las calles se visten de humedad 

 Aura de melancolía las envuelve 

 El cielo llora su corriente soledad 

 En el paisaje la tristeza se disuelve. 

  

  Cada gota que cae es una canción 

Que en el corazón encuentra eco 

 Inundando las almas de reflexión 

    Lavando nuestras penas con su eco. 

  

La lluvia gris nos invita a soñar 

   A contemplar su danza en el suelo 

  A encontrar belleza en su cantar 

   A sentir su abrazo sincero. 

  

  En esta sinfonía de melancolía, 

 La lluvia gris nos enseña a amar 

  A encontrar la paz en su compañía 

     Aceptar que el dolor es parte de amar. 

  

ElidethAbreu 
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 *Guitarra Que Fuiste Madera*

 

  

  

*Guitarra Que Fuiste Madera* 

  

En mis manos acaricio tu madera 

Mi guitarra que susurras melodías 

Cuerdas vibran en pristinas armonías 

Creando música que el alma espera. 

  

Tus notas encantan la noche entera 

Con acordes que cantan las alegrías 

Canciones que cuentan nuestras días 

 Amor que se eleva a lejanas esferas. 

  

Eres tu mi compañera en la soledad 

Y confidente en mis horas de tristeza 

 Clara miel de maple en dulce felicidad. 

  

Con cada acorde, contigo me expreso 

En tu amado sonido encuentro libertad 

 Atesorada guitarra, eres toda una beldad. 

  

  

ElidethAbreu 
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  ¡Vive Con Honor!

  

  

¡Vive Con Honor! 

  

En la senda de la ética firme y clara 

Resuena el eco del deber con fuerza impar 

 Kant nos guía con su voz sin tregua ni tara 

El imperativo categórico a implementar.  

  

Actúa con reverencia, sin doblez ni engaño 

En cada acción de vida la moral debe brillar 

Como faro que ilumina el contorno extraño 

Siguiendo el principio que debemos abrazar. 

  

 Trata a los otros siempre como un fin en sí 

Cuidando su dignidad con respeto y amor 

En cada paso, la virtud sea el guía aquí 

Bajo el imperativo, florece el verdor.  

  

Que la razón enarbole nuestra brújula interna 

Guiándonos en la senda de la rectitud 

Siguiendo el llamado de la ley eterna 

Por el imperativo categórico, la virtud.  

  

Así en la vida cada acto reflejará 

El noble ideal de la moral en su esplendor 

Cumpliendo con el deber, la senda alumbrará 

Bajo el imperativo categórico, ¡vive con honor! 

  

ElidethAbreu

Página 228/231



Antología de ElidethAbreu

 ?**GAIA**?

  

?**GAIA**? 

  

En la sin fin morada de mi Gaia 

La Tierra madre nos acoge con calma 

Cantando secretos que la brisa calla 

Que en sus flujos de vida se enlazan. 

  

 Bosques verdes y mares azules 

Brillan bajo el astro sol con fervor 

 Gaia en su esplendor nos habla 

Nuestra conexión con ella es amor. 

  

 Montañas majestuosas se alzan 

Testigos del tiempo que fluye 

La tierra fértil nos da su regalo 

Cuna de vida que nunca se huye. 

  

 Oh Gaia, eterna y benevolente 

Guía nuestra alma hacia tu luz 

En cada planta, cada ser viviente 

Sentimos tu amor, tu gran virtud.  

  

Cuidemos con ternura tu regazo 

Protejamos tus dones con honor 

Porque tu Gaia, morada amada 

Es la fuente de vida y de esplendor. 

  

¡?FELIZ  DÍA DE LA TIERRA QUERIDOS POETAS ?!  
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 Tragedia+Tiempo=Comedia

  

  

Tragedia+Tiempo=Comedia 

  

En el dash de la vida, la tragedia se presenta 

Un golpe inesperado que rompe la apariencia 

El tiempo pasa lento, la cruel herida se acentúa 

Parece que en el camino, solo nos queda la lucha.  

  

Pero el tiempo es astuto, un mago en su faena 

Transformando el dolor en risa, sin condena 

Pues la tragedia se diluye, y la comedia asoma 

Un nuevo capítulo, una historia que se reforma. 

  

 Con el paso del tiempo, las heridas cicatrizan 

Se esculpe una sonrisa, donde antes había prisa 

La fiel comedia se alza, desafiante y espléndida 

Recordándonos que en la vida, siempre hay una salida. 

  

 Así es el encanto de la comedia en los hilos del tiempo 

la  sonora risa que cura, el dolor que se vuelve aliento 

Una danza de variados contrastes, una obra magistral 

Donde la tragedia y el tiempo se unen en formula final.  

  

¡La potente comedia surge, radiante y eterna 

Venciendo a la tragedia con su chispa externa!  

Y en este vaivén de la vida y sus rápidos giros 

Aprendemos que en la comedia, siempre hay suspiros. 

  

ElidethAbreu
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 *En Honor A Vincent Clavel*

  

*En Honor A Vincent Clavel* 

  

En honor a Vincent Clavel y su noble legado 

Celebramos el Día del Libro con gran cuidado 

Por las palabras y la sabiduría que nos brindan 

   Agradecemos a este camino que nos guía y anima. 

? 

  

Gracias, Vincent Clavel, por tu valiente iniciativa 

Que nos invita a explorar mundos con fe activa 

En cada página pasada encontramos un regalo 

  Que nos alimenta la mente y nos aleja de lo malo . 

? 

  

Este ilustre Día del Libro nos convoca a la reflexión 

  A conectarnos con historias y emociones en canción 

  Apreciemos la magia de las letras, su mensaje y poder 

  Que nos transportan a lugares donde luz podemos ser. 

? 

  

  Por eso hoy te agradecemos, Vincent Clavel, con fervor 

  Por recordarnos el poder de un libro, su valía y su amor 

  Que siga esta gran celebración en tu invaluable legado 

  Que los libros sigan inspirando como norte y tratado.! 

? 

ElidethAbreu
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