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Dedicatoria

 Dedico este libro digital a todos los poetas del mundo que con sus letras nutren las almas de sus

lectores y dan  un fresco mensaje de Amor, Paz y Esperanza.

Que la musa siempre este con ustedes y con el legado que dejan al mundo a traves de la poesia.
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 A la Mujer Campesina 

A LA MUJER CAMPESINA 

  

A ti que labras la tierra 

Y le ayudas a parir 

A ti , alma de la sierra 

Yo te quiero distinguir. 

  

Y distingo tu fortaleza 

Y tu tan digna labor 

Pues yo se de la proeza 

Que realizas con honor. 

  

Mis respetos obrerita 

Que en surco da la vida 

Y tu faena amerita 

Ser por todos conocida. 

  

Veo los callos de tus manos 

Y yo los quisiera sanar 

Ese trabajo tan humano 

Hoy permíteme premiar. 

  

Te premio con mi respeto 

Con profunda gratitud 

Pues tu no tienes asueto 

Y te entregas en plenitud. 

  

Por ti mujer campesina 

La tierra es bendecida 

Siembra sustento y medicina 

Siembra verdor y comida. 
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Te premio en esta poesía 

Y me inclino ante tus pies 

Soy tu hermana que ansia 

Que Dios fortaleza te de ¡ 

  

 

Página 26/651



Antología de ElidethAbreu

 DECIMA DEL ABUELO: VOLVER A LO ESENCIAL 

DECIMAS  DEL  ABUELO 

  

EN ESTOS TIEMPOS DE CRISIS 

LA ESPERANZA NO PERDAMOS 

 NUESTRAS FUERZAS UNAMOS 

PROCURANDO SER FELICES 

Y BUSCANDO LOS MATICES 

EN NUESTRO FUERO INTERIOR 

PIDIENDO SIEMPRE AL CREADOR 

QUE FORTALEZCA LA UNIÓN 

QUE NOS DE SU BENDICIÓN 

COBIJANDONOS EN SU AMOR 

 

RETOMEMOS DEL PASADO  

AQUELLAS NORMAS DE VIDA 

Y BUSQUEMOS LA SALIDA 

FORJANDO  EL SUEÑO DORADO 

PERSIGAMOS LO ANHELADO 

CON EL TESÓN QUE TENEMOS 

Y SUS FRUTOS CULTIVEMOS 

CON SÓLIDAS CONVICCIONES 

Y VERÁN QUE LAS AFLICCIONES 

SON LECCIONES QUE APRENDEMOS. 

Página 27/651



Antología de ElidethAbreu

 

AJUSTARNOS  EL CINTURÓN  

DE LA VIDA DEL CONSUMO 

PUES DESDE AHORA ASUMO 

QUE ES LARGA LA RECESIÓN 

AVIVEMOS LA PASION 

DEL ACERBO ESPIRITUAL 

PUES ESE ES UN MANANTIAL 

QUE NO SE AGOTA JAMÁS 

SIMPLIFIQUEMOS MAS Y MAS 

Y UTILICEMOS LO VITAL. 

 

SAQUEMOS NUESTROS TALENTOS 

PARA SER MAS PRODUCTIVOS 

SEAMOS SERES CREATIVOS 

PUES ES NUESTRO PORTENTO 

QUE COMO USTEDES PRESIENTO 

QUE VENDRÁN TIEMPOS MEJORES 

Y QUE ESTOS SINSABORES 

QUE HOY NOS HACEN LLORAR 

MANANA NOS HARAN CANTAR 

Y DAR AL CREADOR LOORES. 
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AHORREMOS EN FANTASIAS 

DE DURACIÓN PASAJERA 

HAGAMOS LA CARGA LIGERA 

Y DERROCHEMOS EN ALEGRÍAS 

EN ILUSIÓN, EN ALGARABÍAS 

EN LOZANÍA Y BELLEZA 

EN LA MÁS CLARA CERTEZA 

DE QUE TODO LO PODEMOS 

 LA ADVERSIDAD VENCEREMOS 

CON ABSOLUTA ENTEREZA. 

 

DERROCHEMOS EL ABRAZOS 

EN PENSAMIENTOS POSITIVOS 

Y SEAMOS EL LENITIVO 

PARA VENCER EL FRACASO 

ESTRECHEMOS YA LOS LAZOS 

DE LA HERMANDAD SIN PAR 

Y PODREMOS ASEGURAR 

QUE TODA CRISIS ES FUGAZ 

Y LA DESESPERANZA FALAZ 

QUE NOS VAMOS A LEVANTAR. 

 

DERROCHEMOS EN LOS SUEÑOS 

PUES ALIMENTAN EL ALMA 

Y NOS DAN AL ANSIADA CALMA 

PARA DUPLICAR LOS EMPENOS 

NO PENSEMOS EN PEQUEÑO 
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Y COMENCEMOS A ACTUAR  

A VIVIR PARA  EDIFICAR 

UN MUNDO MUCHO MEJOR 

QUE NO NOS VENZA EL TEMOR 

Y JAMÁS PAREMOS DE SOÑAR. 

 

DERROCHEMOS EN VIVENCIAS 

Y EN RECUERDOS DE LA TIERRA 

QUE DESDE EL LLANO A LA SIERRA 

LLEGUEN NUESTRAS REMINISCENCIAS 

DEMOS A LA MUZA TURGENCIA 

CON VERSOS DEL CORAZÓN 

VIVÍAMOS AL TOPE LA OCASIÓN 

PUES ES SOLO UN CUARTO DE HORA 

DONDE LA MENTE ATESORA 

LA MÁS HERMOSA CANCIÓN. 

 

DERROCHEMOS EN COLORES 

EN SABORES Y MATICES 

CON PENSAMIENTOS FELICES 

AHOGUEMOS LOS DOLORES 

Y LAS DUDAS Y LOS TEMORES 

QUE REFRENAN TODO ARTE 
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PONGAMOS PUNTO Y APARTE 

Y EMPECEMOS A CREAR 

EL TAN ANHELADO IDEAL 

QUE SERÁ NUESTRO ESTANDARTE. 

 

YA CON ESTA ME DESPIDO 

Y CANTO A CARTA CABAL 

QUE NO EXISTE NADA IGUAL 

COMO ESE ACOGEDOR NIDO 

QUE EL CORAZÓN HA ERIGIDO 

EN EL LUCHADOR INCANSABLE 

EN EL ESPÍRITU INDOMABLE 

QUE NO SE DEJA VENCER 

Y QUE EN VEZ DE PERECER 

¡SE VUELVE INCONMENSURABLE! 
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 Embriagante Belleza

La fresca brisa otoñal acaricia mis mejillas  

y el aroma primaveral aun sigue en el sol que brilla 

evoco las estaciones y doy gracias por cada una 

pues llenan los corazones como a la noche la luna 

Y la mano del Creador nos regala tal belleza  

como no cantar loor , por ti mi naturaleza! 

Por el trinar de las aves y el susurro de los vientos  

por tus valles y montañas que me dejan sin aliento! 

Por las aguas rumorosas que son venas de la tierra 

por la extension majestuosa de los valles a las sierras 

Por la flora y la fauna que son un bello vestido 

por mil tonos de colores, de sabores y sonidos 

Y por los cielos abiertos y sun miles maravillas 

que nos hacen sonar despiertos y doblar toda rodilla!
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 Enmascarados!

  

Una mascara en tu cara 

Me ha robado tu sonrisa 

Y las cascada de tu risa 

Y el timbre de tus palabras 

  

Una distancia social 

Te aleja de mi a seis pies 

Siento mi mundo al revés 

Por una pandemia mundial 

  

También mido la distancia 

Con mis brazos extendidos 

Que tu calor han perdido 

Y el dulzor de tu fragancia 

  

No puedo leer tus ojos 

Ni distinguir tu expresión 

Se me oprime el corazón 

Con mas penas que enojo 

  

Pero al fondo de mi alma 

Me llegan tus pensamientos 

Y me llena un sentimiento 

De serenidad y calma 

  

Entonces una voz inaudible 

Me transmite tu mensaje 

De que no pierda el coraje 

Que para Dios todo es posible 

Y que en medio del dolor 

De familias fraccionadas 

De felicidad truncada 
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El sigue siendo el Amor 

  

Y que acoge en su morada 

A las lamas que partieron 

Que de pronto fallecieron 

Sin podernos decir nada 

  

Con mis ojos desde aquí 

Te envío todo mi amor 

Para mitigar tu dolor 

Y ayudarte a resistir 

  

Mi mano en la ventana 

Te deja mi ultimo adiós 

Con un eterno mañana 

Pues seguimos siendo dos!!!!

Página 34/651



Antología de ElidethAbreu

 Felizmente Casada

FELIZMENTE CASADA 

  

En este día glorioso, que me llevas al altar 

Lo mas bello de mi mundo ,a ti te quiero entregar 

Hoy te confirmo mi amor, rodeada de estas rosas 

Te acepto como Señor y me honra ser tu esposa. 

  

Ha sido largo el camino ,que nos trajo hasta aquí 

Y vencemos al destino , al darnos un firme si 

Es que no hay oposición que pueda contra el amor 

Y destruya una ilusión y haga crecer el dolor . 

  

Soy una mujer felizmente  casada, plena en felicidad 

Y no me importa para nada, que me dobles en edad! 
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 Hermosa

  

ERES TAN HERMOSA 

CUAL LA LUZ DEL SOL 

 MI CARITA DE ROSA 

MI  FLOR DE GIRASOL. 

  

TU PIEL DE DE OLOR  MANZANA 

TU AROMA  QUE TRASMINA A LIMON 

 SON LAS ALEGRAN MIS MANANAS 

Y ALIENTAN MI  TIERNO CORAZON 

  

TUS OJOS SON  LOS FAROLES 

 QUE ILUNINAN MI ALMA 

QUE  CAMBIAN DE COLORES 

Y ME DAN LA DULCE CALMA 

  

 ES QUE TU BOCA Y TU PELO 

TU  DULCE ALIENTO Y TU SUAVE  VOZ 

SOSTIENEN MI  TODOS MIS ANHELO 

Y ME LLENAN DE GOZO Y  ELEVAN A DIOS 

  

 DE CIERTO QUE ERES TAN HERMOSA 

QUE  MIRARTE ME PARECE UN SUENO 

MI COSA CHIQUITA ,VIVAZ Y  GRACIOSA 

MI MUSA GRACIOSA ,   FUENTE DE MI SUENO

Página 36/651



Antología de ElidethAbreu

 Llama Extinta

Lo nuestro ya se extinguió 

Se apago completamente 

Lo intuyes tu como yo 

Ya hagámonos conscientes, 

  

Ya no mas falsa esperanza 

No alimentes el engaño 

Pues se murió poco a poco 

Con el paso de los anos 

  

No señalemos culpables 

Ya que el fin es ley de vida 

No hay modo que resucite 

Esa llama esta extinguida . 

  

Elideth Abreu 
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 Lo Amo Tal Cual Es

LO AMO TAL CUAL ES 

  

  

Lo amo con sus locuras 

Y su vida relajada 

Con su cara de ternura 

Su melena despeinada 

  

Es que el es inocencia 

Limpio como agua clara 

Es modelo de paciencia 

Lleva el sol en su cara 

  

Le gusta contar estrellas 

Y dormir junto a la mar 

En las paredes sus huellas 

Con ambas manos estampar . 

  

Lleva libros de poesía 

Con cuidado en su morral 

En su pecho la alegría 

Que nos quiere contagiar. 

  

  

Lo amo por su dulzura 

Y su total desenfado 

Es un rey en miniatura 

O un príncipe mimado. 

  

  

Yo lo amo tal como es 

Aunque viva en su mundo 

Aunque piense de revés 
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Mi amado trotamundos 

Elideth Abreu
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 Lo que la Vida me Muestra

LO QUE LA VIDA ME MUESTRA 

  

Lo que la vida me muestra 

Es que todo es pasajero 

Que debemos cargar ligero 

Para poder avanzar 

Que vamos a tropezar 

Con las piedras del camino 

Que construimos el destino 

A fuerza de perseverar. 

  

Me muestra que los valores 

Son mi firmes fundamento 

Mi esencia y mi sustento 

Mis maestros e instructores. 

  

También me muestra la vida 

Que he sido forjada de acero 

Puedo obtener lo que quiero 

Y superar mis miles caídas. 

  

Me muestra que mi misión 

Es amar sin ningún perjuicio 

Y que para dar el corazón 

Todo momento es propicio. 

  

Me muestra que las palabras 

Pueden ser dagas afiladas 

Que cuando mi boca abra 

Sea consciente y mesurada. 

  

Me muestra que la riqueza 

No es algo material 
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Que es del alma la nobleza 

Que nadie puede comprar. 

  

Que la salud es un activo 

Y la belleza es falacia 

Que siempre será motivo 

Para dar al creador gracias. 

  

Me muestra que del amor 

El de madre es el mas puro 

Y también que el rencor 

Es nuestro lado mas oscuro. 

  

Que la tierra es sagrada 

Al igual que los elementos 

Y proporciona morada 

Cobijo, cuidado y sustento. 

  

Me muestra que cada día 

Es un gran paso de fe 

Por eso mi alma confía 

Y milagros yo veré. 

  

Lo que la vida me mostro 

Y lo que a su paso vi 

Es que no hay blanco ni negro 

Sino miles tonos de gris. 

  

  

La vida me ha mostrado 

De manera real y cierta 

Que mis enormes desafíos 

Son bendiciones encubiertas. 

  

Elideth Abreu
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 Lo que no tuvimos

Lo Que No Tuvimos 

  

Fue muy débil el cimiento, la base de nuestra unión 

Vimos el amor como un sentimiento , cuando es mas bien una decisión. 

No asumimos el compromiso de ser feliz sin el otro y pusimos caso omiso en el Yo y el Nosotros . 

  

No conjugamos el verbo amar en simple y cuarta persona, no supimos embonar poniendo puntos y
comas. 

Y vino la intolerancia y aquella rosa de abril 

Fue perdiendo su fragancia y empezando a morir. 

  

Y la comunicación hiriente fue el pan de cada día y de manera creciente el amor se consumía. 

Y tuvimos una casa pero jamás un hogar y una inter relación escasa donde era mejor callar. 

  

Y aquella primavera cambio un día de color como si una puñalada certera matara su esplendor. 

Hoy nuestra historia es contada por los corrillos de vecinos , y trae al presente la memoria, de lo
que nunca tuvimos. 

  

Elideth Abreu 
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 MAS QUE SUFICIENTE!

  

  

  

Yo te di mi vida, tu puras migajas 

Mi amor era firme y el tuyo de paja 

Con una fe limpia como agua clara 

Nunca pedí nada solo que me amaras 

  

Pero no dieron tus brazos para que me abrazaras 

Y no dio el ancho tu pecho para que me acunaras 

No alcanzo la miel de mis labios para que me besaras 

Ni el torrente de mis ojos para que los enjugaras 

  

Y este grito silente que mi alma traspasaba 

No conto con los decibeles para que lo escucharas 

Y que miraras mi alma y la resucitaras 

Como pedían mis ojos y su mirada turbada 

  

  

Como pedía mi cuerpo como un sediento el agua 

Como pedía una planta la bendición de la sabia 

Y te pedía mi vida un rayito de esperanza 

Para tocar tu estrella que mi altura no alcanza. 

  

Recojo las migajas de tu amor ingrato 

Y cuando las sumo no llenan mi plato 

Y cuando las reto me llega el retrato 

De un balance cero en un vacío trasto 

  

Hoy mi alma en pedazos se yergue valiente 

Haciéndome ver que es mas que suficiente 

Recogiendo mis lagrimas y de un tirón 

Te expulsa frenética de mi corazón 
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Se despiertan mis sentidos y brilla mi alma 

Se calienta mi cuerpo y siento la calma 

Ahora me doy cuenta que vivo y que siento 

Y con ese suficiente sepulte mi tormento 

  

Hoy cancelo el contrato de mi vida alquilada 

Y te devolví con alivio las ilusiones prestadas 

Ya no solo sumo y resto, multiplico y divido 

Y agradezco a la vida lo sonado y lo vivido 
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 MI GRAN ESPERANZA 

  

  

Yo espero que en todo mi mundo 

La mujer llegue a ser exaltada 

Y que del modo mas serio y rotundo 

La violencia hacia ella sea frenada. 

  

Espero igualdad en los todos empleos 

Y justa equidad en toda oportunidad 

Cero de burla y discriminación deseo 

Que se respeten su anhelo y su verdad 

  

Es mi esperanza que las fronteras 

No las aíslen o restrinjan jamás 

Que como ser humano en esta tierra 

Ejerza su real derecho a la movilidad 

  

Espero que nuestros niñas pequeñas 

Puedan crecer en paz y seguridad 

A sabiendas que sus grandes sueños 

Sin duda se convertirán en su realidad 

  

Ojala que nuestros hermanas poetas 

Lleguen a tener una voz de autoridad 

Que puedan fungir como vivas profetas 

Para anunciar el bien y denunciar el mal 

  

Ruego que la galopante contaminación 

Ya no las pueda ahogar y diezmar 

Que despierte la conciencia de nación 

Para que de una se erradique este mal 

  

Al cielo pido que nuestra potable agua 
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Brote constante y no se llegue a agotar 

Y que ese elegante y clásico   paraguas 

No sea solo para en un rincón coleccionar 

  

Anhelo que la bendición de la maternidad 

Sea una responsabilidad personal y sagrada 

También que la triste infantil mortalidad 

De este mundo sea finalmente erradicada 

  

Espero que los todos nuestros bellos países 

Puedan obtener su desarrollo y autarquía 

Que velen con honor sus legados y raíces 

Con gran respeto, firme decisión y valentía. 

  

Mantengo la viva esperanza que el amor 

Sea implantado como lenguaje universal 

Que no prevalezcan ningún credo o color 

Ni nada en el mundo que nos pueda separar 

  

Espero con fe , con constancia y afán espero 

Dejo que gire el mundo sin dejar de esperar 

Que estos sentidos versos de mi diáfana alma 

Sean en el mañana un hermoso coro universal. 
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 Noche Tropical 

NOCHE TROPICAL

Brisa humeda que acaricia

beso salado de mar

y el perfume,que delicia!

es mi noche tropical

Que sonido embriagante!

de las aves al trinar

y el ruido chasqueante

de las olas al chocar

Esta magia me transporta

a una dimension celestial

me eleva y me conforta

y me siento especial

Con un profundo suspiro

yo me siento liberar

la sensualidad que transpiro

en mi noche tropical

Y es que la luna de plata

al mi cuerpo dibujar

me embriaga y me arrebata

y estoy presta para amar

Y me entrego enfurecida

hasta la pasión saciar

y termino complacida

y satisfecha de dar

Al final de la alta ola
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ya me tengo que bajar

y espero estando sola

otra noche tropical!
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 PUNTO DE INFLEXION

  

Hoy me levanto del lodo y tomo la decisión 

De ir de frente contra todo y creo la condición 

Hago  lo sea preciso para ponerme en acción 

Se que el cambio es el inciso para mi liberación 

  

Solo este cambio de vida llenara mi ilusión 

Es el paso de salida, es mi punto de inflexión 

  

Saco fuerza de flaquezas, me convertiré Sansón 

Borro esquemas de pobreza de mi mente y corazón 

He renunciado a quejarme y asumo mi desafío 

Se que puedo levantarme , en mi mismo yo confió 

  

Solo este cambio de vida llenara mi ilusión 

Es el paso de salida, es mi punto de inflexión!! 

  

Me mantendré enfocado en mi proyecto de vida 

Ya que al fin he encontrado una puerta de salida 

Y entre ensayo y error yo forjo   mi realidad 

Yo venceré con honor mi loca ambigüedad . 

  

Solo este cambio de vida llenara mi ilusión 

Es el paso de salida, es mi punto de inflexión!  

  

Se terminaron mis vacaciones en la zona de confort 

Renacieron mis ilusiones y me siento un gladiador 

La vida me hizo ver como que solo cave mi pozo 

Y librándome de el , me siento mas que victorioso. 

  

Solo este cambio de vida llenara mi ilusión 

Es el paso de salida, es mi punto de inflexión!  
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He calibrado mi mente sin excusas y sufrimiento 

He borrado el remanente de inútiles lamentos 

He retomado las riendas que definen mi destino 

A pesar se ser consiente de piedras en el camino!! 

  

Solo este cambio de vida llenara mi ilusión 

Es el paso de salida, es mi punto de inflexión!! 
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 Querido Invierno 

Querido Invierno 

  

¡Que delicia es contemplar las blancas alturas ,que como un gigante copo de algodón, rodean en
valle donde habito, y respirar la brisa helada que contrasta con el calor en mi corazón, al estar
agradecida por la magnificencia del paisaje invernal.! 

  

¡Que ternura mirar los arboles desnudos, evidencia de un otoño que paso, que parecen gritar en
su silencio , que la primavera se gesta en su interior y que muy pronto cuando el sol les caliente
serán un concierto de hojas y frutos en flor.! 

  

¡Que maravilla ver los lagos helados y sobre uno de ellos caminando voy ,y saber que ha vida en
sus profundidades y que se han adaptado a los cambios que a los humanos nos cuesta tanto
aceptar. Ah, y sobre mi cabeza bandadas de aves organizadas con perfección juguetean y dibujan
figuras y presagian futuros días de sol.! 

  

¡Que acogedores se ven los hogares , con sus chimeneas que esparcen calor, que iluminan sus
ventanas, que albergan familias , que cobijan en su seno el amor en acción y que durante el día sus
y mascotas juegan en la nieve del patio con mucho bullicio y gran diversión. ¡ 

  

¡Que hermosos los días que han escogido vestirse de gris y ocultar su emoción , que nos dieron
colores e invisibles pinceles para colorearlos según la ocasión, que inspiran poemas, que motivan
cuentos , que traen reposo a nuestro interior, que incitan romances, que sanan heridas y que nos
acercan mas al creador.! 

  

Mi amado invierno, te agradezco mucho las miles de flores blancas en forma de copos ,que día
tras día enviaste a montón, y la brisa limpia que toco mi cara , la ropa abrigada que me dio calor,
los días en casa con comida cliente y los escasos y benditos días de sol. 

  

Gracias por que cuidaste las aves, los animales y la vegetación, también al planeta tierra y a sus
habitantes en cada continente y en cada rincón . Gracias porque Europa no murió de frio, y llegaron
los medios para que a tu paso se hicieran imperativos la innovación y la unión. 

  

Gracias querido invierno , gracias desde el corazón. 

  

Elideth Abreu 
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 Saldo Negativo

NO ME DAN LAS CUENTAS AL PASAR FACTURA , 

EL SALDO NEGATIVO CRECE MAS Y MAS, 

ME SOBRAN LAS CIFRAS, ME FALTAN ACTIVOS 

CUANDO INTENTO A MI VIDA, BALANCE PASAR 

ES QUE ME DI A MANOS LLENAS CON MI  PECHO ABIERTO , , 

SIN ESPERAR NADA  SIN NADA RESERVAR 

AH QUE TIEMPOS AQUELLOS DE ALEGRIA Y BONANZA 

 AYER CUANDO TUVE FAMILIA Y HOGAR , 

OH CUANTOS AMIGOS Y DIAS DE GLORIA 

QUE AL PASO DEL TIEMPO YA NO PUDE CONTAR. 

PUES SE FUERON YENDO, HACIENDOSE SOMBRAS, SERES INTANGIBLES QUE NO PUEDO
TOCAR, 

Y CON ELLOS SE FUERON MI MAS CAROS ANHELOS , MI PROYECTOS REALIZADOS, MI
VIDA Y HEREDAD. VUELVO DE NUEVO A CEROS , SIN NOMBRE NI FORTUNA, SI FAMILIA NI
AMIGOS Y SIN NADA QUE DAR, MAS QUE LA EXPERINCIA, LA MARCA DEL TIEMPO, MIS
VAGOS RECUERDOS Y MI SOLEDAD. 

SE ACUMULAN LAS CUENTAS DE MOMENTOS PASADOS, DE AMORES Y PASIONES, DE
LUCHA Y ANSIEDAD, DE MI CUERPO PERFECTO, DE MI MEMORIA INTACTA, DE MI PIEL
ROZAGANTE Y MIS DESEOS DE VOLAR. 

HOY LAS ALAS ESTAN CANSADAS, LA VIDA DIEZMADA , MI PIEL MARCHITADA Y YA SE
DETUVO MI VUELO AUDAZ, PERO CRECEN LAS CUENTAS DE LAGRIMAS Y SUSPIROS POR
EL TIEMPO PASADO ,QUE NO REGRESA MAS. 

Elideth Abreu 
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 SIGUE ADELANTE!

  

  

Cuando las vicisitudes de la vida parezcan ahogarte y no encuentras salida a tu profundo pesar,
convierte el desafío en estandarte y anímate a avanzar; 

SIGUE ADELANTE 

  

Cuando nubes negras ya te cubran y ninguna luz puedas visualizar enciende un rayito de
esperanza en tu pecho y comienza a caminar; 

SIGUE ADELANTE! 

  

Cuando los amigos o seres amados te defrauden y sientes que no puede mas confiar, recuerda la
fragilidad del ser humano y ábrete a perdonar 

SIGUE ADELANTE.! 

Cuando los proyectos de tu vida se detienen y piensas en rendirte y fracasar , recurre a tus lideres y
mentores y comienza a crear; 

SIGUE ADELANTE! 

  

Cuando la alegría se aleja de tu vida y lleva a tu barco a anclar, remueve los escollos del camino y
comienza a cantar; 

SIGUE ADELANTE! 

  

Cuando sientas que eres pobre y nada tienes y todo te empuja a mendigar, recoge los talentos de
tu alma y comienza a dar; 

SIGUE ADELANTE! 

  

Cuando la depresión de paralice y domine tu ser y voluntad, busca nuevos horizontes y comienza a
trabajar ; 

SIGUE ADELANTE! 

  

Y si sientes rotas tus alas y piensa que se avecina tu final, levántate, saca fuerza de flaquezas y
comienza a volar; 

SIGUE ADELANTE! 

  

Cuando tu espíritu este acongojado y te sientes bajo de moral , recuerda que eres un ser
maravilloso y comienza a orar; 
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SIGUE ADELANTE!
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 Simplemente Madre

Simplemente Madre 

  

Por ti yo soy capaz de atravesar  los montes , de remontarme al cielo y de secar el mar. Por ti yo
soy capaz de convertirme en fiera y frenar a cualquiera que te quiera tocar, y también soy capaz de
elevarme a la altura, a una esfera segura y contigo habitar. 

  

Yo se que soy capaz de crear cosas bellas , de regalarte estrellas y criaturas del mar. Y me siento
capaz de lograr lo imposible y de hacerme invisible para tus pasos guiar. Y es que yo soy capaz de
derribar barreras, de destruir fronteras para irte a buscar. 

  

Se que soy capaz de unir los elementos , de conducir el viento y si tu la desea ,la luna bajar, pues
por ti soy capaz de componer canciones, de tocar bandoneones y de tango bailar y también soy
capaz de volverme poeta y una vida perfecta para ti idear, y también soy capaz de cambiar los
colores, de crear bellas flores y tu frente adornar. 

  

  

También soy capaz de parar avalanchas, de destruir tornados , de desviar tempestad. También soy
capaz de apagar los volcanes, de contener el aire, de la tierra aplanar. 

Me siento muy capaz de hablarte en el silencio, de transmitirte lo que siento y una nana cantar. 

  

Me siento capaz de convertirme en maga y hacerte  figuritas con los monstruos del mar. Y por ti soy
capaz de volver al pasado, de saltar al futuro y el tiempo matar. 

Y siempre seré capaz de sentarte en mi regazo, de envolverte en mis brazos y tu sueno velar.
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 Una Daga En MI Corazon

Una Daga en Mi Corazón. 

  

Abuela , ya no te quiero! Me grito todo enojado, con el brazo apretado y el índice levantado, para
reafirmar su expresión, y se alejo apresurado sin saber que ese gesto fue una daga para mi
corazón. 

  

Siguieron días tensos y no se atrevía mi rostro mirar e hizo acopio de artimañas   para mi mirada
evitar. Nunca pensé que un simple no y una prohibición queriéndolo amonestar por que lo quería
,desataría entre ambos una mini-guerra fría . 

  

No me explico como ese chiquillo ,que en mi seno solía acunar , al que mi calor nutria, al que
cuidaba y atesoraba un día conmigo se pudiera enemistar. 

  

En que momento cambio mi tesoro? El que cada día me iba a besar , al que le cantaba y bromas le
hacia y al que llevaba al parque a jugar? 

  

Quien es este pre-adolescente que por mas que intento no me puedo ganar? Desde lo mas
profundo de mi corazón busco la razón de esta sinrazón : Sera por que existe entre nosotros una
gran brecha generacional debido a diferencia de edad, o que yo soy el pasado y el es el futuro y
que nuestro presente no puede encajar? O es que ese segundo idioma que tanto le anime que
aprendiera ,y que tanto le gusta no le dejado mis consejos interpretar? 

  

Confieso que soy una adulta de tercera edad , de la vieja guardia a la cual el modernismo no puedo
atrapar, y a eso le sumo las miles razones que por más que busco no logro encontrar . 

  

Recuerdo aquel día en que el medico del pueblo requirió con urgencia mi presencia en el hospital y
al llegar puso en mis brazos un bultito diminuto , que se movía! y no frene el instinto de en mi pecho
estrechar. El medico, un hombre bondadoso y también de la vieja escuela me dijo muy quedo, con
voz entrecortado: " Maestra, desde ahora tu serás su abuela" 

  

Me pareció muy lógico el titulo de abuela para una mujer entrada en los cincuentas y solo asentí
con la cabeza y a lo lejos oía su voz mi como un ruido confuso explicándome que este era un
asunto de alta confidencialidad y que ese niño era lo que necesitaba en mi vida y que el me
necesitaba mas a mi. Que esa era mi receta para mitigar mi soledad................ 

  

Fue un momento de magia y mi corazón sabia que de este niño me iba a enamorar, no me
importaba si su origen de nacimiento era todo un secreto nacional. Lo acogí en mi vida, lo hice mi
centro y el lleno mi mundo, mi casa y mi hogar. 
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Vinieron los miedos y luego las dudas de mi situación: Cómo iba a ser abuela si jamás fui Madre, si
estuve casada solo con mi profesión , y como explicaría a las damas ilustres del pueblo que al fin la
Señorita había conocido varón...? 

  

Un razonamiento certero lleno mi pensamiento pues si ahora era una abuela significaba que un hijo
o una hija mía existiría en cualquier lugar, y me enviaron este hermoso regalo. Ya no estaba sola
con mi gato y mi canario. Ya tenia dos hijos en la familia recorriendo el mundo y un nieto en mi
casa. Que maravilloso! 

  

Un fuerte portazo me trae al presente , es que mi teso acaba de entrar y ,como siempre en esta
guerra fría , es su forma de decirme ya estoy de vuela al mi hogar. No comparte la mesa conmigo ,
se lleva a su cuarto la comida caliente que para el prepare , es su favorita. 

Pobre de mi tesoro, soy todo lo que tiene , ya lo perdone ,espero se perdone y luego me perdone y
que se apague el volcán en su corazón,   Que se acerque de nuevo a mi pecho y que cuente los
latidos de dos en dos como hacia cada noche ,durante el cuento para dormir. 

  

Me siento tranquila, orando callada, esperando que vuela a ser lo que es, le doy su espacio y
espero cada día ,que como al volver de la escuela tire su mochila, sonría abiertamente y vuela a
gritar a pleno pulmón: Te amo , Abuela!!!!! 

Y esas palabras sacaran la daga de mi corazón. 
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 Y Tambien Hay Quienes

  

Y también hay quienes... 

  

Hay quienes hacen leña de todo árbol caído 

sin saber que su humanidad también ha perecido. 

Y también hay quienes que te recogen del suelo, 

que expresan amor genuino y son bondad y consuelo. 

  

Hay quienes lanzan piedras al árbol que le da fruto, 

que asesinan ilusiones y cubren todo de luto. 

 hay quienes levantan las piedras y edifican tu castillo 

, que te rescatan los sueños , que dan a tu vida brillo. 

  

Hay quienes siembran el miedo a su paso por la vida, 

que maltratan con denuedo abriendo sangrantes heridas. 

Y también hay quienes son buenos samaritanos, 

que dan valor y que curan y te acogen como hermano. 

  

Hay quienes todo contaminan, que personifican el mal, 

que adrede todo arruinan con su espíritu infernal. 

También hay quienes son puro trigo limpio, 

que son espejo de lo bueno y que viven por principios. 

  

Hay quienes ya no son humanos pues perdieron su esencia, 

que ultrajan al vecino sin un dejo de conciencia. 

También hay quienes que son todo humanidad, 

que respetan a su prójimo, a sus creencias y verdad. 

  

Hay quienes que bajo fuerza oprimen la libertad , 

que violentan sus derechos y se complacen el maldad. 

También hay quienes respetan toda creación y desechan la maldad 

 y saben que son mas dignos si bendicen a los demás.! 
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Elideth Abreu
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  Eres Incomparable 

Si comparara tu beldad  

Con todas las cosas bellas 

No la podrian superar  

Mil millones de estrellas 

  

Si intentara comparar 

La gracia de tus movimientos 

Si los pudiera equiparar 

Seria con la danza del viento. 

  

Si comparara con algo 

Tu rojiza cabellera 

Sin duda alguna seria 

Un jardin en primavera 

  

Y no puedo comparar  

Tu grandeza de corazon  

Nada la puede igualar 

Pues es de Dios tu gran don.!
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 Pobrecita Cosa

POBRECITA COSA. 

  

Aquel chico, como después de cada aguacero que coincidía con su hora de ensueño ,va al pozo
que se forma al final de su callejuela ,y avienta achatadas piedrecitas que rizan la turbia agua y van
a parar a algún lado, a destino desconocido , como el suyo. 

  

Aquellas marrones aguas a el le parecen tan azules como el mar, aquel que anhela ver y que su
abuelo mencionaba en sus historias y en cuyo fondo había un mundo mágico , lleno de color. 

  

El sonido de cada piedra lanzada ,era la brisa que cantaba junto a la enorme extensión de agua
donde mojaba sus pies en las orillas, oh que olor tan rico y que aire tan limpio expandía su famélico
pecho. 

  

Ah! Una de sus piedras he hundió, de seguro el Dios del mar la tomo para regalarla a su nieto
favorito, o tal vez un enorme pez la trago creyendo que era pan. 

  

De repente , se queda quieto, dejando reposar las aguas para esperar al grupo de sirenas que de
seguro vendrán a cantarle y a danzarle como siempre y donde jamás faltaba aquella morenita de
ojos almendrados , que el decidió que era idéntica a su madre , esa hermosa chica que se fue al
traerlo al mundo con escasos quince abriles y de la cual el abuelo le hablaba con amor y con ojos
aguados. 

  

Que felicidad! grupos de sirenas bailaban y chapoteaban en las azules aguas, pero en cada vuelta,
su morenita le miraba y le sonreía. El sentía como si unos brazos maternos le estrecharan y como
si se tomara de un sorbo la luz del sol. 

  

Cierra fuertemente su ojos y mantiene sus huesudos bracitos rodeando su pecho, sus pies parecen
elevarse de las orillas aperas del pozo pues siente que pisa una área fina , blanca como el azúcar
que usa la esposa del patrón , tibia y con ese olor especial que le hace agua la boca. 

  

De pronto, el capataz de la plantación grita su nombre y con los ojos cerrados corre hacia su puesto
de trabajo recogiendo los restos dejado por los adultos en aquella plantación. No desea mirar hacia
atrás no desea ver que su mar volvió a ser aquel pobre pozo y que desde allí su morenita de ojos
almendrados no podrá emerger y sonreírle y darle esa mirada que solo una madre podría otorgar. 

  

Ya no le duelen los gritos y azotes de sus capataces, en fin , ellos son tiburones y el un simple pez,
no le pesan las cargas que tiene que acarrear, no le molesta el crujir de su estomago vacío, ya no
llora la partida del abuelo pues en una semana, una sola semana, tendrá otra ahora libre y volverá
a su pozo, este de nuevo será su mar y su morenita, esa de ojos almendrados , lo volverá a mirar . 
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A este chico valiente , a esa pobrecita cosa, me gustaría obsequiar las aguas de los siete mares y
que en ellas pueda extasiarse cuando tenga un minuto para sus piedras lanzar. También le regalo
una hora eterna para vivir y respirar y los frutos del mar y la tierra para su hambre saciar . 

  

Le regalo los abrazos que la madre no pudo dar y la protección del abuelo, para su vida preservar ,
agrego un sistema legal donde los niños sean el gran ideal y donde la vida y su cuidado sean un
elemento esencial.
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 ARROJATE A MIS BRAZOS!

ARROJATE A MIS BRAZOS 

  

Decídete de una vez a abrazar mi soledad 

Y arrójate a mis brazos ,en un acto de bondad 

Cíñeme a tu cuerpo, y hazme sentir que vivo 

Y que este tiempo incierto, puedo pasarlo contigo. 

  

Arrójate a mis brazos, da un salto de entrega y fe 

Ayúdame a dar la vuelta , a mi mundo al revés 

Abrázate a mi pobre vida, para hacerla florecer 

Y que una luz en el camino pueda yo de nuevo ver 

  

Arrójate a mis brazos , llena mis espacios de luz 

Mira pecho abierto, mi cuerpo en forma de cruz 

Dame la vida de tu aliento para poder respirar 

Y lléname de ese contento que te hace especial . 

  

Arrójate a mis brazos, en un momento de locura 

Contágiame tu energía , y así mi miedo cura 

Embriágame de tu aroma y elévame hasta el cielo 

Cubre los espacios vacíos y hazme exhalar anhelo 

  

Arrójate a mis abrazos si que importen las alturas 

Fundámonos en un abrazo, rebosante de ternura 

Restáurame a la vida por favor ,no me dejes morir 

Hazme saber que aun tengo alguien por quien vivir. 

  

Ven, arrójate a mis brazos y no me dejes perecer 

Se que eres mucho mas que mi pobre merecer 

Compleméntame contigo y rescata mi hombría 

Solo así obtendré la fuerza para ser lo que querría. 

  

Arrójate a mis brazos, ya no lo demores mas 
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Ven, decídete de una vez.
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 Bendigo y Bendigo 

     Bendigo y Bendigo       

Bendigo el cielo que nos abraza con su azul, 

las estrellas titilantes, misteriosas y hermosas 

los arroyuelos que cantan su canción apacible, 

las piedras silentes que guardan historias silenciosas. 

  

Bendigo el tiempo, compañero implacable, 

que marca pasos en la arena de nuestra existencia, 

las cordilleras que se alzan con majestuosidad, 

testigos de la grandeza de la madre tierra. 

  

  

Bendigo las costas, donde el mar abraza la tierra, 

y las olas susurran secretos antiguos, 

la paz que anhelamos en cada rincón del mundo, 

y lo cierto que brilla entre engaños fugitivos. 

  

  

Bendigo la primavera, fiesta de colores y vida, 

el otoño que derrama hojas como lágrimas del árbol, 

las nubes que dibujan cuentos en el cielo, 

y el invierno que cubre todo bajo su manto de mármol. 

  

  

Bendigo el verano, ardiente y lleno de pasión, 

la bandera que ondea con orgullo y unidad, 

los planetas danzando en el vasto cosmos, 

y el universo que  invita a explorar su inmensidad. 

  

Bendigo el mar y sus puertos, rutas de aventura, 

la luna que ilumina las noches oscuras, 

las aves que cruzan el cielo con elegancia, 

y las aulas donde el conocimiento perdura. 
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Bendigo lo blanco que simboliza pureza, 

lo negro que contrasta en su misterio profundo, 

lo libre que anhela el espíritu humano, 

y lo dulce que endulza la vida en cada segundo. 

  

En este poema se entrelazan mis bendiciones, 

a cada aspecto de este mundo que admiramos, 

bajo el abrazo del tiempo y la eternidad, 

en este universo infinito ,en constante cambio.    
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 MIS AMADOS ANCESTROS

            MIS AMADOS ANCESTROS          En la senda del tiempo, en la historia tejida,           

mis ancestros reposan, en memoria querida. 

En su sangre, en sus sueños, en su lucha vivida, 

se forjó el camino que a mi vida convida. 

  

Raíces profundas en la tierra arraigadas, 

historias entrelazadas, leyendas susurradas. 

Desde antiguos linajes hasta el alba anhelada, 

mi familia, mi legado, alma siempre abrazada. 

  

Abuelos que labraron con manos y sudor, 

cosechas de esfuerzo, amor y ardor. 

Bordaron con paciencia un tapiz de valor, 

del cual yo heredo cada hilo con honor. 

  

En las miradas cansadas, en arrugas talladas, 

veo pasajes de vida, experiencias guardadas. 

Los consejos y cuentos de las almas aladas, 

en mi corazón resuenan, son voces alabadas. 

  

Tantas ramas en el árbol, genealogía diversa, 

cada hoja, un relato, una historia dispersa. 

Conexiones invisibles, cada vida inmersa, 

formando un lazo eterno que ninguna distancia versa. 

  

En cada gesto, en cada risa, en cada abrazo cálido, 

siento el abrazo ancestral, el amor compartido. 

En las tradiciones vivas, en lo auténtico y sentido, 

se encuentra la esencia de mi familia, latido tras latido. 

  

Mis ancestros, cimientos de lo que hoy soy, 

en su memoria encuentro mi propósito y estoy. 

En su legado construyo, con gratitud y hoy, 

tejiendo en este poema el homenaje que doy.              
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 ENVEJECER CON DIGNIDAD 

Envejecer con Dignidad 

  

En el camino de la vida, sin prisa pero sin pausa, 

Avanzamos con paso firme, hacia la aurora radiante, 

Las arrugas que el tiempo trae consigo, son medallas ganadas, 

En la batalla contra los días, en la historia que cada uno labra. 

  

Envejecer con dignidad es aceptar el fluir del río, 

Ver las hojas del otoño como trofeos merecidos, 

Caminar con la cabeza en alto, con la experiencia como guía, 

Y en cada arruga y cana, llevar la vida tejida. 

  

Las huellas en el rostro son historias por contar, 

Cada línea es un capítulo, cada arruga es un relato, 

Los años son capaces de pulir el ser como el viento a la roca, 

Y envejecer con dignidad es abrazar cada cambio con boca y alma. 

  

La belleza reside en el amor propio y la aceptación, 

No en los cánones efímeros que cambian con las estaciones, 

La verdadera esencia perdura más allá de la piel, 

Es el brillo en los ojos, el cariño en las palabras que revela lo real. 

  

Que las canas sean hilos de sabiduría y experiencia, 

Los achaques sean recordatorios de la fortaleza, 

Envejecer con dignidad es un arte que se aprende con paciencia, 

Es abrazar cada día como un regalo, con gratitud y complacencia. 

  

Así que avancemos en esta danza que el tiempo nos regala, 

Con pasos marcados por risas, lágrimas y esperanza, 

Envejecer con dignidad es abrazar la vida sin temor, 

Porque cada arruga cuenta la historia de un amor.
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 LAVANDO EN UN BALDE Y PENSANDO EN EL MAR

LAVANDO EN UN BALDE Y PENSANDO EN EL MAR 

Lavando en un balde y pensando en el mar, 

Mis manos en el agua, dejando el alma vagar. 

Las burbujas bailan, como olas en la arena, 

Llevándome a  donde el horizonte se ordena. 

  

El sol se refleja en las aguas, dorando su abrazo, 

Mientras mi mente se adentra en un etéreo lazo. 

Pienso en la inmensidad, en la sal que besa el viento, 

En el vaivén de las olas, en su eterno movimiento. 

  

Las conchas en la orilla guardan historias del océano, 

Susurros de ballenas, misterios en cada plano. 

Mientras lavo en el balde, viajo en mi anhelo, 

De estar junto al mar, en su abrazo sincero y bello. 

  

La brisa acaricia mis pensamientos,  caricias de espuma, 

Mientras las olas cantan canciones en su brava pluma. 

El mar es un refugio, un espejo de mi alma en calma, 

Un lugar donde encuentro paz, y el tiempo se embalsama. 

  

Lavando en el balde, sigo pensando en el mar, 

En su vastedad que invita a soñar y a explorar. 

El agua que corre entre mis dedos, una conexión sutil, 

Con el océano distante que me hace sentir tan viva y util. 

  

Sigo lavando en mi balde y esperando conocer el mar!
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 CUANDO YA NO ME DUELA 

Cuando ya no me duela, habré sanado, 

Las heridas del alma iran  cicatrizando, 

El peso del lejano  pasado, soltando, 

En el río del tiempo navegando. 

  

Las lágrimas que un día derramé, 

Convertidas en fuerza y sabiduría, 

Las sombras que en mi mente yacían, 

Se disipan convertidas en  luz y valentía. 

  

El corazón, una vez roto, ahora entero, 

Late al compás de nuevos latidos, 

Las penas que antes eran mi aguacero, 

Se convierten en arcoiris  compartidos. 

  

Las cadenas que ataban mis pensamientos, 

Son ahora simples hilos deshechos, 

Mi ser, antes perdido en tormentos, 

Se alza libre, en paz, recompuesto. 

  

Así, cuando ya no me duela el ayer, 

Seré testimonio de  valor y resiliencia, 

La vida renace en su esplendor, lo sé, 

Sanando cada herida con paciencia. 

  

Y en el horizonte, una luz brilla, 

Esperanza y amor en su fulgor, 

El alma renueva su chispa tranquila, 

Cuando el dolor se convierte en amor. 

  

Así, con cada paso en mi camino, 

Me acerco más a esa ansiada calma, 

Cuando ya no me duela, habré sanado, 
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Y al fin podra reposar en paz mi alma
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 PARAFRASEANDO A GANDI

En el vasto mundo en que vivimos, 

Donde se cruzan destinos y motivos, 

Emergen los  antivalores destructivos  

Que forjan un  futuro sin  cimientos fijos. 

  

La Política sin principios, un camino sin rumbo, 

Donde se olvidan los ideales en un solo segundo, 

Debemos recordar que la ética es nuestra  guía , 

Para que actuemos  en la vida con mas sabiduría 

  

El Placer sin compromiso, un camino efímero, 

Donde se busca satisfacción sin ser sincero, 

Pero en el amor y la amistad, el compromiso, 

Es el lazo que fortalece todo lo que hacemos. 

  

La Riqueza sin trabajo, una ilusión pasajera, 

Que a menudo lleva a la codicia verdadera, 

El esfuerzo y la perseverancia son la clave, 

Para lograr riquezas que en el Alma enclave. 

  

La Sabiduría sin carácter, una senda vacía, 

Donde el conocimiento carece de valía, 

Pues la verdadera sabiduría se refleja, 

En actos de bondad y una mente sincera. 

  

Los Negocios sin moral, un sendero oscuro, 

Donde se desvanece la ética con apuro, 

Pero el éxito duradero encuentra su esencia, 

En valores sólidos que guían la excelencia. 

  

La Ciencia sin humanidad, un camino frío 

Donde  el propósito se hace sombrío 

La ciencia debe servir a la humanidad, 
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Para que avance en paz y prosperidad. 

  

La Oración sin caridad, una práctica hueca, 

Donde las palabras se tornan pobre y secas, 

Pero la verdadera oración encuentra su luz, 

En el amor y la ayuda al prójimo, ¡cual Jesús! 

  

Así que recordemos estas lecciones sinceras, 

Para construir un mundo lleno de lumbreras, 

Donde  ética y  valores sean los  estandartes 

Y aplicarlos en el día a día, sea todo un arte.
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 NO POR CALLAR OTORGO 

  

No por callar otorgo, sino por respeto , 

Porque se que las palabras tienen poder, 

Y prefiero guardar silencio antes que herir , 

Con palabras que causen dolor o desdén. 

  

No por callar otorgo, sino por prudencia , 

Entiendo que hay momentos de reflexión, 

Cuando nos  es mejor escuchar y meditar, 

Antes que emitir una desaforada opinión . 

  

No por callar otorgo, sino por sabiduría, 

Y se que el silencio puede ser elocuente, 

Dejando en quietud que hechos hablen, 

Permitiendo que la verdad sea evidente. 

  

No por callar otorgo , sino por equilibrio, 

Comprendiendo que el dialogo es esencial, 

Y también necesario saber cuando callar, 

Permitiendo a otros expresarse sin temor. 

  

No por callar otorgo ,sino por empatía 

Se que hay momentos de dolor y aflicción, 

Donde las palabras pueden ser como puñales, 

Y el silencio, un bálsamo de comprensión . 

  

No por callar otorgo , sino por amor , 

Entiendo que a veces es mejor no hablar , 

Para preservar la armonía y el honor 

Y permitir que el tiempo pueda sanar. 

  

Así que no juzgue mi silencio como consentimiento 

Sino una muestra de respeto y consideración 
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Porque no por callar otorgo, sino por hombría 

Y por el deseo desestresar  nuestra comunicación.
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 ERRORES Y FRACASOS.

En el rincón silente de mi mente, 

reposan mis errores, mis fracasos, 

como sombras que nunca se desvanecen, 

en un lugar oscuro, en un  denso ocaso. 

  

Son las fallas las huellas que he dejado, 

marcando el camino que he recorrido, 

son lecciones que el tiempo me ha entregado, 

 y que en el libro mi  vida, están contenidos. 

  

Cada paso en falso, cada desatino, 

son las notas amargas de mi canción, 

pero también son luces en mi camino, 

que me guían hacia una transformación. 

  

Pues en cada fracaso y desaciertos, 

hay semillas de sabiduría y cambio, 

caminos que me llevan a nuevos puertos, 

donde el alma se libera del yugo extraño. 

  

Así que en mis fallas encuentro fortaleza, 

en mis fracasos, mil  razones para seguir, 

pues son piedras que en mi senda tropiezan, 

pero también son escalones hacia el porvenir. 

  

No temo a mis fallas ni a mis fracasos, 

son parte de la danza de mi vida, 

y en cada paso en falso y desaliento, 

encuentro una  oportunidad perdida. 

  

Por ello es que elevo mi voz en reflexión, 

agradeciendo las  tantas lecciones del ayer, 

pues mis fallas y fracasos, en  mi canción, 
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son las melodías que me han hecho renacer.
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 VIVE DESDE EL AMOR,NO DESDE EL ODIO

VIVE DESDE EL AMOR, NO DESDE EL ODIO 

  

Vive desde el amor, no desde el odio, 

Donde el corazón se abraza con ternura, 

Y el alma se eleva en cada latido, tejiendo 

 puentes  pavimentados de paz y dulzura . 

  

En el jardín de la vida, allí florece el amor, 

Una semilla sagrada que anhela crecer, 

Despertando sonrisas, borrando el dolor, 

Sembrando esperanzas doquiera que este. 

  

Que tus palabras sean puros versos de bondad, 

Que tus acciones sean un dulce canto de paz, 

en que cada encuentro brilles con tu humildad, 

en cada gesto, y en cada abrazo sincero das. 

  

No dejes espacio para el rencor y el desdén, 

Libra tu ser de la sombra del resentimiento, 

Permite que el amor sea tu único sostén, 

Y encontraras la paz en cada momento. 

  

Ama al prójimo como a ti mismo te amas, 

Rompe las barreras que dividen y separan , 

Cultiva la empatía , derribas las llamas, 

Y veras como el mundo comienza a cambiar. 

  

Vive desde el amor, jamás desde el odio, 

Construye puentes en lugar de muros altos, 

Y en cada paso que des, deja un rastro de gozo, 

Porque en el amor habitamos en nuestro cuarto 

alto. 
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Que este poema sea un recordatorio constante, 

de que el amor es el único camino a seguir, 

y cuando lo vivimos, desde ese mismo instante, 

encontramos la verdadera felicidad: El existir ¡ 

  

Elideth Abre 
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 MATEMATICAS ANCESTRALES

Para nacer tu necesitaste de : 

 2 Padres 

4 Abuelos 

8 Bisabuelos 

16 Tatarabuelos 

32 Tatarabuelos 

64 Cuartos Bisabuelos 

128 Quintos Bisabuelos 

256 Sexto Bisabuelos 

542 Septimos Bisabuelos 

1,024 Octavos Bisabuelos 

2,048 Novenos Bisabuelos 

Para que nazcas hoy de 12 generaciones anteriores , necesitaras un total de 1,091 antepasados en
los ultimos 100 anos. 

Piensa por un momento, Cuantas luchas? Cuantas batallas? Cuantas dificultades?Cuanta tristeza?
Cuanta felicidad? Cuantas historias de amor? Cuantas expresiones de esperanza para el
futuro?Que tanto hicieron los antepadasos y tuvieron que pasar para que existas en este momento
presente? 
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 EL LIBRO DE MI  VIDA ES  MI ESPEJO

                         

EL LIBRO DE MI VIDA ES MI ESPEJO 

En el reflejo de mi vida encuentro un espejo, 

donde cada paso dado, cada sueño despierto, 

se reflejan como estrellas en el vasto firmamento, 

cada risa, cada lágrima, cada sentimiento. 

  

En sus aguas profundas veo mi historia escrita, 

las alegrías compartidas y las batallas sufridas, 

cada encuentro, cada despedida, cada amanecer, 

todo se entrelaza en este espejo que aprendí a ver. 

  

Las montañas que escalé con fuerza y determinación, 

los valles oscuros que cruzaba en la oscuridad, 

cada elección, cada cambio, cada transformación, 

se manifiestan aquí, en este espejo de mi realidad. 

  

No siempre el reflejo es claro, ni siempre es sereno, 

hay momentos de confusión, de preguntas sin respuestas, 

pero en este espejo de vida encuentro mi destino, 

cada paso dado, cada elección, cada gesta. 

  

Así sigo adelante, enfrentando lo que venga, 

porque en este espejo de vida veo mi esencia, 

cada capítulo escrito, cada historia que se entreteje, 

reflejando en su intenso  brillo ,el alma que florece. 

  

Es mi vida mi espejo, mi guía y mi maestro, 

en él encuentro el reflejo de quien fui y soy, 

caminando hacia el futuro, con cada paso certero, 

en este espejo de vida, mi ser se despliega con valor.                                          

En el reflejo de mi vida encuentro un espejo 

donde cada paso dado, cada sueño despierto, 

se reflejan como estrellas en el vasto firmamento, 
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cada risa, cada lágrima, cada sentimiento......... 

                                       

Página 83/651



Antología de ElidethAbreu

 RELATO: INOCENCIA DEIZMADA EN UNA HERMOSA ISLA 

PROLOGO: 

No es un secreto que a nivel mundial el trabajo asignado a menores es un problema creciente y se
refleja directamente en el ausentismo escolar y el aumento del analfabetismo, flagelo que muchos
consideran extinguido pero que sigue latente en el tercer mundo y aun en paises desarrollados.  

Escucho muchas veces decir que la ninez es el futuro del mundo, no , ellos son el presente y la
esperanza de un futuro mas justo para todos. 

Esta historia es real  la vi con mis propiso ojos en decadas pasadas y aun se manitiene vigente y
como educadora someti un proyecto de un calendario escolar diferente para las zonas cafetaleras
en mi pais para que los alumnos pudieran ir a recoger el cafe conn sus padre y tambien asistir a la
escuela y fue un exito por un tiempo hasta que cambio el Partido Politico en el poder y el nuevo
Ministro no sostuvo la iniciativa. 

Estoy colectando historias cortas de unas 3000 palabras , si alguien se amina a hacerlas me avisan
por favor. 

  

Capítulo 1: Una Vida Dura 

Hoy les contaré una historia real que sucedió en la Republica Dominicana. Habla de Amelia , una
niña de 13 años que vivía con su madre y 2 hermanos en una pequeña y vieja casa  de madera
cerca de las plantaciones de la zona azucarera. La vida familiar cambio mucho  después de que el
padre de familia  y su proveedor falleciera  a causa de un accidente al caer de un caballo de arado.
La viuda, Manuela  , hacia todo lo posible par sostener a su familia a la vez que si asma bronquial
empeoraba al paso de los meses, y se le hacia imposible reunir el dinero suficiente para alimentar a
sus hijos, aun cuando dejo de tomar sus medicinas y usar el dinerito para sus compras de
alimentos : arroz, sal y un poco de manteca para la comida de cada diaria.Manuela  noto como sus
hijos desmejoraban por falta de alimentos y tuvo que retirarlos de la escuelita de del poblado por
falta de condiciones como libros, ropa y fuerza  para caminar los dos millas de distancia de Lunes a
Viernes.  Manuela , con dolor de su alma  se vio  obligada tomar una decisión muy dura para ella, y
que consideraba era un camino de esperanza para sus hijos. 

Capítulo 2: Una Falsa Promesa. 

De esta manera Amelia  y los dos chicos se unieron a otros niños en una finca propiedad de Don
Antonio  Bonilla , el  hombre pudiente y autoridad  de la región, quien  había dado su palabra  a la
madre de  que los cuidaría y protegería. Pero, desafortunadamente, sucedió lo contrario; los
menores pasaron a una condicion de esclavitud y de trabajo forzado. Amelia afrontaba un peligro
adicional : Las miradas de los jefes de mando y  capataces y las palabras groseras que
murmuraban al verla entre el grupo. 

Capítulo 3: De la La Libertad a la Esclavitud. 

Los niños tenían una jornada de trabajo  de sol a sol . Les obligaban a recoger café y caña de
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azúcar, y  a mantener limpio el lugar , los capataces los golpeaban con bofetadas y correazos . Los
juegos o descansos estaban rotundamente prohibidos y la comida era incomible y escasa,
sobrevivian mordiendo a escondidas algunos desperdicios . Cuanto anhelaban su vieja casa y la
presencia de su querida madre y nisiquiera podian llorar, estaba  tambien prohibido y a la tropa de
los varones les recordaban que " Los hombres no lloran". 

Capítulo 4: Una Luz al final del Camino 

Amelia mantuvo la fe . Sus sueños  de regresar a su vida y reunir de nuevo a su familia era el
centro de sus oraciones  que en silencio hacia  cada noche, mientras sus hermanos la rodeaban
tratando de protegerla de los que pudiesen acercarse  y,  de los insectos que pululaban  libremente
por aquel inhabitable lugar de hacinamiento.  

Capítulo 5: Angeles Salvavidas. 

La que fuera Maestra de Amelia , preocupada por su seguridad , alerto a unos valientes defensores
de los derechos humanos y ellos se pusieron inmediatamente a investigar la denuncia de la  noble
maestra . Habían escuchado sobre el abuso laboral y sexual  de niños en la región y decidieron
hacerlo en la mencionada finca. Desafiaron al dueño de la  misma, Don Antonio Bonilla , y lo
obligaron a liberar a mas de 40 menores en un pleito judicial. Fue un momento que creo historia en
el poblado, y el poder local se vio tambaleary desmoronarse.

Al fin Amelia y sus hermanos regresaron con su madre a quien  encontraron muy enferma y
cuidaron en hasta su final .La enfermedad cobro otra vida . La madre se fue  en paz sabiendo que
sus hijos estaban juntos y en el hogar, que eran autosuficientes y que gracias a las acciones de los
voluntarios el Terrateniente Bonilla se vio obligado por un juez a entregarles los documentos de
propiedad a familias que por generaciones habian habitado las viviendas y que habian sufrido por el
sistema feudal que impuso Bonilla y sus ancestros. Tambien la familia de Amelia habia sido dinero
por la muerte se su padre provocada por la negligencia del Patron ,lo que aseguraba que pudieran
estudiar y cubrir sus necesidades basicas. El juez nombro a un tutelar de los menores hasta que
Amelia estuviera en condiciones de edad para asumir el cuidado de sus hermanos. 

Una nueva escuela fue ordenada construirse alrededor de la finca y facilitar el estudio de los
jovencitos y los adultos , un sencillo centro de salud operaba anexo a la escuela . 

Amelia lloraba tristemente ya que su madre no pudo ver estos milagros ocurridos ante los ojos de
ellos y ahora que habia comida, ya no estaba la madre! 

Capítulo 6: Siguiendo el Ejemplo

Tiempo despues , junto con otros defensores de los derechos de los niños Amelia y sus hermanos ,
abogaron por  mas leyes justas en favor de los menores en necesidad de trabajar para que se
garantizara su derecho de ser educados y respetados como personas, 

Epílogo: La fe inquebrantable y el apoyo  a los vulnerables  marcan la diferencia y crean finales de
hermosos como este , donde el problema se reduce pero siguen habiendo otros Antonio Bonilla en
los lugares menos sospechados .
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 HABRE TRIUNFADO!

       HABRE TRIUNFADO!         

Cuando el dolor no me embargue más, 

habré triunfado, 

Las cicatrices del alma se irán desvaneciendo, 

El peso de un pasado lejano, liberado, 

En el flujo del tiempo, aventurándome. 

  

Las lágrimas que una vez derramé con pasión, 

Transformadas en fuerza y en sabiduría profunda, 

Las sombras que en mi mente se ocultaron, 

Se despejan, convirtiéndose en luz y valentía. 

  

El corazón, quebrado en pedazos, hoy completo, 

Late al ritmo de nuevos latidos apasionados, 

Las penas que antes me asediaban en tormento, 

Se transforman en arcoíris compartidos y apreciados. 

  

Las cadenas que aprisionaban mis pensamientos, 

Ahora son simples hilos rotos y deshechos, 

Mi ser, antes perdido en los abismos del sufrimiento, 

Resurge libre, en paz, renacido y recompuesto. 

  

Así, cuando el ayer ya no cause dolor, 

Seré un faro de valor y resistencia, 

La vida florece en su plenitud, sin temor, 

Cicatrizando cada herida con paciencia. 

  

Y en el horizonte, una luz brilla con intensidad, 

Esperanza y amor en su resplandor eterno, 

El alma se llena de una chispa de serenidad, 

Cuando el dolor se transforma en amor sincero. 

  

De esta manera, con cada paso en mi senda, 

Me acerco más a la calma que anhelo, 
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Cuando el dolor ya no me embargue, habré vencido, 

Y en paz finalmente reposará mi alma, en su vuelo.       
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 PORQUE TE INFRINGES DOLOR CORAZON MIO??

Porque te infringes dolor, 

oh corazón desgarrado, 

en las sombras del amor, 

te hayas siempre atrapado? 

  

En las noches de agonia,  

susurras tu lamento, 

buscando la sinfonia, 

de una amor que esta muerto. 

  

Tu latir es un quejido, 

una triste melodia, 

un eco mal herido, 

que clama por compañía. 

  

Por que te aferras a sufrir, 

por las penas del pasado? 

deja que el tiempo decida, 

si el amor ha sido olvidado. 

  

Abre las alas y vuela, 

rompe las cadenas del dolor, 

deja que el viento te lleve, 

a un nuevo amanecer ,sin temor. 

  

El horizonte espera, 

la liberacion renovada, 

una luz que te libera, 

de esa carga desgastada. 

  

No permitas que el dolor, 

sea tu unica razón, 

busca en tu interior, 
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la fuerza de la pasion. 

  

Aprende a amar de nuevo, 

sin temor a equivocarte, 

que el corazón siempre es nuevo, 

y merece volver a amarte. 

  

No te infrinjas mas dolor , 

oh corazón apesadumbrado, 

permite que el amor, 

te encuentre renovado.! 
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 EL FARO OLVIDADO

 EL FARO ABANDONADO . 

En las orillas del mar olvidado, 

se erige majestuoso el faro abandonado, 

con sus torres altiva y luz apagada, 

testigos silentes de historias pasadas. 

  

Sus paredes desgastadas por el tiempo, 

guardan secretos que nadie comprende, 

sus vigias ya no recuerdan su encanto, 

ni los barcos que surcaron su manto. 

  

Un faro que brillaba en las noches oscuras, 

guiando a los navegantes con sus luces puras, 

pero hoy en dia nadie parece recordar, 

la importancia que tenia su faro al navegar. 

  

El salitre ha carcomido su vieja estructura, 

el viento suspira tristeza en su hendidura, 

las olas golpean sus cimientos , sin cesar, 

y el faro olvidado apenas logra  aguantar. 

  

Pero a pesar de su abandono y soledad, 

el faro queda en pie, guarda su  dignidad, 

esperando el regreso de aquellos marineros, 

que añoran su guia en sus viajes postreros. 

  

La noche cae lentamente sobre el faro olvidado, 

en su corazon se enciende un resplandor sagrado, 

una chispa de esperanza que jamas se apaga, 

aunque el tiempo y la decidia al faro amenaza. 

  

En las orillas de un lejano mar olvidado, 

brilla en silencio el faro abandonado, 
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esperando a  que alguien lo encuentre, 

y devuelva a su luz el fulgor que merece. 

 Elideth Abreu 
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  MI CREADORA DE MAGIA 

Eres mi  creadora de magia, colosal, 

tus manos la traen, con rayos  de luz, 

pareciera tener una varita  de cristal, 

que manda al universo teñirse de azul. 

  

Tus palabras , ordenes que se cumplen, 

que despiertan mundos en la mente, 

con cada chasquido,la realidad sucumbe, 

reapareciendo ilusoria  y  divergente. 

  

En ese nuevo mundo que aparece, 

no existen  ni las penas ni el dolor, 

todo lo marchito crece, reverdece, 

emergiendo  en un tapiz  multicolor. 

  

 Así transformas lo cotidiano en lo asombroso, 

tu magia  es como  sinfonia  encantadora, 

en corazones y mentes plasma  lo hermoso. 

lo bueno y lo sublime que el alma añora. 

Elideth Abreu 
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 DESPEDIDA A MI AMADO HIJO RANDY

En honor a Randy, mi amado hijo, 

Mi fiel compañero, mi mayor tesoro, 

Tus palabras resonaron en mi corazón, 

Prometiendo que nunca me dejarías solo. 

  

Fuiste mi apoyo, mi fuerza y mi guía, 

Un lazo eterno que nadie pudo romper, 

Con amor incondicional me bendecías, 

Y en cada paso juntos, fortaleza pude obtener. 

  

Tú, mi hijo mayor, mi orgullo y mi alegría, 

Siempre estuviste a mi lado, sin vacilar, 

En cada sonrisa, en cada noche y día, 

Tu amor inmenso me hizo brillar. 

  

Recuerdo tus palabras, llenas de compromiso, 

De no casarte para no dejarme sola, 

En tu corazón, un amor tan preciso, 

Un lazo tan fuerte como el sol en su aureola. 

  

Pero ahora te has ido, partiste hacia el cielo, 

Y aunque tu presencia física no esté aquí, 

Tu espíritu vive en mí, en un anhelo, 

Eres mi eterno compañero, mi razón de ser. 

  

Aunque el dolor me embargue, sé que estás presente, 

Tu amor infinito nunca dejará de existir, 

En cada latido de mi corazón, lo siento, 

Eres mi guía, mi ángel, mi eterno vivir. 

  

Randy, mi hijo amado, siempre en mi alma, 

Tus recuerdos son tesoros que guardaré, 

Tu amor y lealtad, una luz que me calma, 
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En cada pensamiento, en cada amanecer. 

  

Que en la eternidad encuentres descanso, 

Y en mi corazón, tu memoria vivirá, 

Eres mi hijo, mi amoroso lazo, 

Hasta el último aliento, te amaré sin cesar. 

  

 Este poema está dedicado a la memoria de Randy, que fue un hijo fiel y un compañero
incondicional para su madre. Que encuentre consuelo en los recuerdos compartidos y en el amor
eterno que los une. 
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 Y SI EL SECRETO NO ES ATRAER SINO CULTIVAR?/

Y si el secreto no es atraer sino cultivar, 

sembrar las semillas y dejarlas germinar. 

No buscar desesperadamente conquistar, 

sino nutrir el amor, dejarlo florecer y brillar. 

  

En lugar de intentar capturar miradas fugaces, 

dedicar tiempo y esfuerzo a crear  fuertes bases. 

No buscar ser el centro de todas las miradas, 

sino ser auténtico, en todas las jornadas. 

  

Cultivar el respeto, la confianza y el afecto, 

aplicar la  constancia haciendo lo correcto 

Hablar  con palabras dulces, gestos de cariño, 

el amor crecerá, como un manantial divino. 

  

No obsesionarse con apariencias superficiales, 

sino valorar lo genuino, lo profundo y esencial. 

Cultivar la conexión, el entendimiento pleno, 

escuchar con el corazón,y milagros  veremos . 

  

En lugar de buscar llenar un vacío momentáneo, 

cultivar la plenitud interna, el valor  propio necesario. 

No depender de otros para sentirnos completos, 

 cultivar nuestra propia esencia, ese es el gran reto. 

  

Y si el secreto no es atraer sino cultivar?  

aprenderemos a amar sin esperar ni mendigar. 

El amor verdadero, como una planta alimentada, 

crecerá y florecerá, aunque la lluvia no caiga.  

  

Te invito a cultivar , sin prisa ni desesperación, 

el amor en nuestros corazones, con dedicación. 

descubriremos que el verdadero secreto está, 
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en cultivar el amor, y verlo crecer y perdurar.
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 De Golpe y Porrazo

 DE GOLPE Y PORRAZO  

De golpe y porrazo, la vida se estremece, 

En un instante cualquiera , todo puede cambiar, 

las certezas desvanecerse, los sueños desmoronarse 

y las risas sonoras ,tornarse en amargo  llorar. 

  

De golpe y porrazo, el amor se vuelve odio 

un torrente que arrasa con todo a su paso. 

Los corazones se encogen ,al fragor del asedio  

y los brazos caídos desechan los abrazos. . 

  

De golpe y porrazo, la tristeza se apodera, 

un manto gris que cubre el alma adolorida. 

Las lágrimas brotan, como rios en laderas, 

y en el abrazo silente, no encuentra acogida. 

  

De golpe y porrazo, la vida sigue su curso, 

un ciclo constante de encuentros y despedidas. 

Aprendemos a caer, a levantarnos con fuerza, 

si de  cada tropiezo, te levantas  mas erguida. 

  

De golpe y porrazo, se tuerce nuestra historia, 

un puzzle de instantes, de risas y de llantos, 

en el que aun sufriendo perseguimos la gloria ,  

 y transformando los sollozos en alegres cantos , 

  

De golpe y porrazo, aprendemos a vivir, 

a valorar cada instante ,abrazar la existencia, 

hasta que el dia en que podamos asumir , 

el real  valor de la vida en toda su esencia . 

  

De golpe y porrazo, la esperanza renace, 

un rayo de luz en la oscuridad  profunda, 

Página 97/651



Antología de ElidethAbreu

Las manos se alzan, el alma se rehace , 

y en cada paso dado, una vida fecunda. 

 ELIDETH ABREU
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 DESHOJANDO MARGARITAS: ME QUIERE, NO ME

QUIERE............

Deshojando margaritas, en un juego de incertidumbre, 

me quiere, no me quiere, un latir de emociones, 

cada pétalo arrancado, un suspiro que se pierde, 

en la brisa del viento, en las dudas y las pasiones. 

  

La margarita, mensajera de un anhelo profundo, 

refleja mis deseos, mis sueños y mis miedos, 

cada pétalo caído, un latido del corazón, 

que espera ansioso el veredicto de sus dedos. 

  

Me quiere, no me quiere, las palabras en silencio, 

se entrelazan con mis pensamientos y mi ser, 

la incertidumbre me envuelve, me abraza y me confunde, 

mientras deshojo una a una las flores del querer. 

  

A veces el destino se revela en cada pétalo, 

y la margarita responde con un sí o un no, 

pero otras veces el misterio se alza en el aire, 

y solo queda esperar, sin certeza ni asidero. 

  

Deshojar margaritas, un juego de esperanza, 

donde el corazón se entrega a la suerte, 

pero en cada pétalo caído, también encuentro fuerza, 

para aceptar lo que venga, sin temor ni desvanecimiento. 

  

Pues el amor no se define en un simple deshojar, 

va más allá de las margaritas y de las dudas, 

 pues es la complicidad, del respeto a lograr , 

que  florece con la magia del querer que perdura. 

  

Deshojo  margaritas, con ilusión y valentía, 

Página 99/651



Antología de ElidethAbreu

Se que  el amor verdadero trasciende el juego, 

y que al final, sea me quiere o no me quiere, 

encontraré en mi  la fuerza para seguir viviendo. 

ELIDETH ABREU
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 CONTIGO APRENDI 

Contigo aprendí a ser el último, 

a ser ese rastro de luz que se extingue, 

a ser el eco que se desvanece en el viento, 

a ser la sombra que se pierde en la noche. 

  

Contigo aprendí a ser el último en tus pensamientos, 

a ocupar el último lugar en tu corazón, 

a ser el último en recibir tus palabras de amor, 

a ser el último en tus sueños y en tus deseos. 

  

Contigo aprendí a ser el último en tus planes, 

a ser el último en tu lista de prioridades, 

a ser el último en tus abrazos y caricias, 

a ser el último en tu vida, aunque quisiera ser el primero. 

  

Pero contigo también aprendí a valorarme, 

a entender que merezco ser el primero, 

a buscar mi propio camino y mi propia felicidad, 

a dejar de ser el último y a ser el único para mí. 

  

Y así, aunque aprendí a ser el último a tu lado, 

también aprendí a ser el primero en mi propia historia, 

a ser el protagonista de mi propio destino, 

a ser libre y pleno, sin depender de nadie más. 

  

Porque contigo aprendí muchas cosas, 

y aunque ser el último dolió, 

me enseñaste a valorarme y a buscar mi propio vuelo, 

y por eso te agradezco, aunque ya no estés aquí.
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 LA FUERZA DE  ESTE AMOR 

LA FUERZA DE ESTE AMOR   Cómo explicar la fuerza de este amor puro, que arde en mi pecho
como ardiente lumbre. No hay palabras que describan su envergadura, es el sentimiento que a mi
alma deslumbre.   Tus ojos, luceros en la oscuridad, buscan en mí el refugio y la pasión. En tu
sonrisa encuentro la verdad, y en tus brazos, creo la ilusión.   Tus labios son mi cielo, mi edén
divino, donde cada beso guarda una promesa. Tu voz, mi melodía, mi dulce vino, envuelve mi ser
cuando me besas.   Eres el sueño que ilumina mi vida, mi amor eterno, mi alma compartida.
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 YO SOLO ESCRIBO

YO SOLO ESCRIBO 

Para dar el grito, para arrascarlo, 

despertar las voces, crear el estallido, 

en el papel blanco, mis versos trazo, 

en tinta negra, el poder esta escondido. 

  

Transformo el grito en palabras pudientes, 

las letras emergen, se elevan y arden, 

desmenuzo el silencio con cada frase, 

 y en el papel ,el grito se desgarra y deshace. 

  

Proyecto mis anhelos en cada verso, 

las ideas se forman, hacia al  universo 

elimino las barreras con cada palabra, 

quito  las cadenas, la intencion macabra. 

  

Actúo sobre el alma, sobre el pensamiento, 

mi pluma es el arma, mi voz es el aliento, 

con cada trazo que hago, busco la libertad, 

escribo para sanar, para encontrar la verdad. 

  

Solo escribo, soy la artesana del verbo, 

con mi tinta, desafío cualquier cerco, 

expreso el dolor, la alegría, la pasión, 

en cada poema, hago vibrar el corazón. 

  

En el acto de escribir, encuentro mi esencia, 

en cada palabra, se visualiza  mi presencia, 

soy la voz de aquellos que no pueden hablar, 

con mis versos, puedo hacer el mundo temblar. 

  

Para dar el grito, para transformarlo, 

para desmenuzarlo y hacerlo palpable, 
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yo solo escribo, con letras encendidas, 

y en cada verso, mi voz se vuelve fluida.
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 PROCLIVE A SUFRIR

PROCLIVE A SUFRIR 

Por aquel amor que lacera y lastima, 

que un aciago dia se encajo en mi pecho, 

aquel amor que es mi karma y estigma, 

al que ni tu ni yo tenemos derecho. 

  

Por aquel amor que enciende mi vida, 

y hace detonar mi irrefrenable pasion, 

que mantiene en carne viva la herida, 

y sin piedad desgajo mi corazon. 

  

Aquel amor que es llama inagotable, 

la  que dia tras dia intento apagar, 

aquel amor tan voraz e insaciable, 

que del amargo caliz me obliga a tomar. 

  

Aquel amor que no es tuyo ni mio, 

y que a la vez pertence a los dos, 

aquel amor que acabo con mi hastio, 

que sin permiso en mi se hospedo. 

  

Aquel que llena mi cielo de estrellas, 

el agua clara que nutre mi mar, 

aquel amor que contra rayos y centellas, 

me niego rotunda a tener que renegar. 

  

Aquel amor que es mi vida y mi muerte, 

una pesada cruz que tengo que cargar, 

aquel hechizo que me urge a quererte, 

y al que nunca jamas voy a renunciar.! 

Elideth  
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 Y PORQUE NO LE CUENTAS?

 Y PORQUE NO LE CUENTAS? 

  

Y porque le cuentas 

las noches que pasaste  

enredada a mi cuerpo 

saciando tu ansiedad? 

  

Que te entregaste toda, 

con tus cinco sentidos 

y que yo fui el primero  

en gozar tu beldad?  

  

Que con solo mirarte 

amplificabas la luz de tu ser 

creando un caleidoscopio 

un santuario de placer? 

  

Que te estorbaba la ropa 

solo con verme pasar 

y se te hacia agua la boca 

solo con pensarme besar? 

  

Que cree ti mas sensualidad 

que el propio deseo sexual 

cuando te segui al dormitorio 

al granero o al solar? 

  

Que con solo tocar tu piel 

la pasion te consumia 

y cada pliegue de tu ropa 

tu cuerpo quemaba y ardia? 

  

 Porque no le hablas de nuestros momentos: 
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Sugerentes, directos,indirectos, 

descarnados, oblicuos, 

espirituales, mal intencionados, 

ingenuos, escatologicos, 

humoristicos,transgresores, 

biologistas, inocentes 

y perversos?  

  

Dile que conmigo perdiste  

el puritanismo y la mojigateria 

a ver si le puedes explica 

porque con el eres conservadora y fria?  

  

Porque no le cuentas que  

rebose tu anhelo 

que te  impulse a  volar 

y te segui en el vuelo? 

  

Apuesto que el no sabe 

lo que de ti solo se yo  

lo que grita a cuatro vientos 

en las modulaciones de voz. 

  

Que a mi nunca me pediste  

que te hablara de las estrellas 

por que en una implosion conjunta 

ascendiamos a ellas????? 
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 DAR GRACIAS EN TODAS LAS COSAS

DAR GRACIAS EN TODAS LAS COSAS 

Hoy me siento tan  agradecida , 

por este  lindo tiempo compartido, 

y se que yo tambien soy bendecida, 

con lo regalos y los dones recibidos. 

  

Gracias por todo, día tan maravilloso, 

 Un momento de gratitud y bienestar. 

 Un tiempo para recordar y tener gozo, 

Para las bendiciones de la vida apreciar. 

  

Gracias por el sol que brilla en el cielo,  

Por los campos verdes y el aire puro. 

 Gracias por los ríos y los arroyuelos, 

 y por los bosques ,nuestro cobijo seguro. 

  

 Gracias por los amigos, allegados y familias, 

 Por los abrazos cálidos y las risas compartidas.  

Por las palabras de aliento que nos reconcilia,  

En cada paso del camino,a lo largo de la vida . 

  

 Gracias por las sonrisas y los momentos felices,  

Por las lágrimas que nos enseñan a crecer. 

 Gracias por los desafíos , lecciones con matices,  

Porque nos hacen más fuertes, de lo que creemos ser . 

  

 Gracias por la comida sobre nuestras mesas, 

 El sustento que nos nutre día a día. 

 Por el amor , el calor y la fortaleza,  

Una bendición que el creador nos envia.  

  

Gracias por los sueños y las esperanzas,  

Por la oportunidad de alcanzar nuestras metas.  
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Por las puertas abiertas y los ratos de templanza 

Y por  morar en la dimension creada para poetas .  

  

Gracias por el amor que llena nuestros corazones, 

 Por los lazos filiales que nunca se desvanecen. 

 Por las historias compartidas, rocio para corazones 

 Que perduran en el tiempo y nunca jamas  perecen.  

  

En este día en especial , démosle las gracias,  

Por todo lo que tenemos y todo lo que somos. 

 Porque en la gratitud y el regalo de la gracia,  

 Edificamos nuestro hogar en el cosmos. 

  

Gracias por todo, excelso creador, 

 Un recordatorio de apreciar la esencia.  

Que la gratitud nos guíe con honor , 

 Y haciéndonos brillar en plena conciencia. 

ElidethAbreu
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 Tesoros Mios!

 TESOROS MIOS! 

  

Son mis tesoros mis recuerdos, del tiempo de mi ninez 

De los detalles que me acuerdo, y los lazos que cree 

Mis tesoros son los lugares, por los que la vida me llevo 

En areas urbanas o rurales, que mis caminos abrió. 

  

Mis tesoros son mis hijos, que siguen mi descendencia 

Tambien ellos son prolijos, y crearan su herencia 

Mis tesoros son los paisajes, que han llenado mis ojos 

Y ademas son el bagaje, de las cosas que valoro. 

  

Son mis tesoros los versos, que mis manos han escrito 

Con notitas al reverso, que adornan mis manuscritos 

Mis tesoros son memorias, que han tejido mi vida 

Y cada uno me subraya, que no me di por vencida. 

  

Mis tesoros son fracasos, que me dieron gran leccion 

Que plantaron a mi paso, momentos de redencion 

Mis tesoros son puntos rojos, en el mapa de mi vida 

Son espinas y abrojos, que me causaron heridas. 

  

Jesucristo es mi tesoro, el creador de mi ser 

Y cuando de rodillas le oro, al mundo puedo vencer 

Por que el es mi estandarte, mi eterno Salvador 

Es mi Guia y Maestro, Mi amado Redentor. 
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 CORAZON DESBOCADO

CORAZON DESBOCADO 

  

Este corazón desbocado 

No entiende de razón 

Se quiere quedar a tu lado 

Aunque sea en un rincón. 

  

No entiende de tus desprecios 

Ni del dolor que le infringes 

Este corazón es tan necio 

Que de nada se restringe.  

  

Este corazón alocado 

El que no puedo refrenar 

Con las notas que le has marcado 

El comienza a bailar! 

  

Que se escapa de mi pecho 

En cada noche invernal 

Y se esconde en tu lecho 

Para tu frio mitigar. 

  

Que se remonta a las alturas 

Para poderte mirar 

Y en su febril locura 

No te deja de adorar. 

  

Que se mueve entre la brisa 

Para tu cuello besar 

Y se torna en sonrisa 

En tus labios de coral. 

  

Y que corre con los rios 
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Y entre las aguas del mar 

En sublime desvario 

Para tu cuerpo tocar. 

  

Que en medio de su obsecion 

Te coloca en un altar 

Para la mas pura devocion 

A tu imagen otorgar. 

  

Este corazon es mi agonia 

De la que no logro escapar 

Y espero en Dios que un dia 

De ti se llegue a olvidar. 

  

Como a caballo salvaje 

Lo quisiera yo domar 

Pero me falta el coraje 

Para su latido parar! 

ElidethAbreu 
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 AGUA MANSA

 AGUA MANSA 

  

En la imensidad de un río sereno, 

Donde el agua mansa fluye sin cesar 

Se oculta la verdad tras su manto ameno 

De una traicionera que no deja de acechar. 

  

Agua mansa, silenciosa y tan buena 

Ocultas secretos tras aparente serenidad 

Tu superficie engañosa, parece tan plena 

Pero esconde los peligros de tu maldad. 

  

Con suaves suspiros y dulce candor 

La corriente serpentea, sin mostrar su faz 

Mas bajo su engaño descansa el temor 

un engendro peligroso, la trampa voraz. 

  

Susurra al oído dulces melodías de paz 

Y toca las piedras con suaves caricias 

Mas en sus profundidades guarda malicias 

La danza macabra del juego audaz. 

  

Traidora agua mansa, no te dejes engañar 

Pues tras tu fachada de tranquilidad 

Se esconden corrientes que pueden arrastrar 

A aquellos que se acercan sin ninguna piedad. 

  

Escabrosas rocas, como dientes afilados 

Esperan impacientes, su festín de muerte 

Y entre sus fauces, la vida se ha esfumado 

La inocencia se ahoga, en la corriente fuerte. 

  

No te fíes de la belleza del agua mansa 
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Suele ser muy peligrosa y traicionera 

Susurra al viento engaños y venganzas 

Mientras arrastras almas hacia su ribera. 

  

Así es el agua mansa, un enigma sin fin 

Es una dualidad de belleza y traición 

Pues bajo su apariencia es oscuro festín 

La danza macabra y la eterna ilusión. 

  

Aprende de ella, oh sabio caminante! 

No te dejes llevar por su aparente calma 

Alerta!  no bajes la guardia un instante 

Así evitarás caer en la trampa que arma. 

  

No olvides de este refran popular 

Que ahora mismo te hago recordar 

"Del agua mansa, libreme Dios. 

Que de la brava, me libro Yo"!  

ElidethAbreu 
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 INTERESADA

INTERESADA 

Es por mi personal interes  

Que te busco y te llamo ,lo se 

 Es que me interesa todo de ti 

Desde aquel día en que te ví. 

  

Me interesa tu boca 

Me interesan tus ojos 

Que dibuje como loca 

Para llenar mis antojos. 

  

Me interesa tu risa 

Y tu sentido del humor 

Que como juguetona brisa 

Pinta mi cara de rubor. 

  

Me interesa la no distancia 

Que me separa de tu ser 

Y aspirar aquella fragancia 

Que me lleva a enloquecer. 

  

Me interesa todo tu 

De los pies a la cabeza 

Tu historia y juventud 

Tu candidez y nobleza. 

  

Me interesa tus pensamientos 

Y tu concepto de la vida 

Me engancho a tus sentimientos 

Que me hacen bendecida. 

  

Me interesan tus horizontes 

Y tus caminos sinuosos 
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Lo que desechas o confrontas 

Ya sean tristezas o gozos. 

  

Me interesan tus quejas 

Y cambios de paradigmas 

Tus cuentos con moralejas 

Tus secretos y tus enigmas. 

  

Me interesan tus intereses 

Y las cosas que rechazas 

Todo aquello que aborreces 

Y lo que de corazón abrazas. 

  

Me interesa lo que sueñas 

Cuando permaneces despierto 

Me interesa ser la dueña 

De todos tus desaciertos. 

  

Y mo me importa que digan 

Que yo soy interesada 

Y que a hurtadillas sigan 

Lo que te dice mi mirada. 

  

Yo solo se lo que siento 

Eso hasta Dios lo ve 

Que grita a cuatro vientos 

Por interes te quiero y lo se! 

  

ElidethAbreu 
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  SONETO : EL VIENTO DE MI VELERO

EL VIENTO DE MI VELERO 

  

Ardiente como la arena del desierto 

Abundante como la lluvia en primavera 

Anhelante como la entrega primera 

Inexorable como el destino incierto. 

  

Aquel por el que sueño despierta 

Que es parte de mi esencia y mi ser 

Que a la hoguera me lleva a perecer 

Por mas que trate de vivir alerta. 

  

Cuando yo duermo se vuelve sueño 

Y cuando decaigo se hace empeño 

 cuando amo,se hace sentimiento. 

  

Cuando estoy sola me hace compañia 

Pero si estoy triste el es mi alegria 

Y de mi fragil velero es el viento.  

ElidethAbreu 
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 Adios , madre de mi alma y de mi vida

En un día triste y sombrío, 

donde el cielo llora lágrimas de añoranza, 

se eleva al reino celestial Amantina, 

una madre amada, noble y esperanza. 

  

Con su partida, el mundo se desviste, 

de su sonrisa cálida y eterna bondad, 

mas en el corazón de su hijo persiste, 

el amor puro que jamás perecera. 

  

Amantina, madre querida y fiel, 

tus abrazos de ternura se desvanecen, 

pero tu esencia en cada rincón se revela, 

y en los recuerdos del alma permanecen. 

  

En cada viento suave que acaricia mi piel, 

siento tu caricia, tus manos protectoras, 

en cada rayo de sol que atraviesa el cristal, 

observo tu mirada llena de dulzura. 

  

Elevas tus alas en el firmamento infinito, 

convertida en un ángel de amor y guía, 

mi corazón te lleva siempre conmigo, 

en cada paso que doy, en cada alegría. 

  

Amantina, madre amada y recordada, 

tu legado de amor nunca se extinguirá, 

en cada latido de mi alma, grabada, 

y en cada oración, tu nombre elevaré. 

  

En este día especial, te rindo homenaje, 

con flores de gratitud y lágrimas de amor, 

pues aunque te encuentres en otro viaje, 

Página 119/651



Antología de ElidethAbreu

siempre serás mi madre, mi eterno tesoro. 

  

Que el reino celestial sea testigo, 

de tu dulzura y virtud sin igual, 

y que en cada estrella se dibuje tu abrigo, 

protegiendo a quienes te aman sin cesar. 

  

Amantina, madre querida y sublime, 

aunque la distancia nos separe en tiempo, 

tu amor en mi corazón siempre se imprime, 

un lazo de amor , profundo y eterno. 

  

Que en el reino celestial encuentres paz, 

y que tus sueños se hagan realidad, 

hoy y siempre, te llevo en mi faz, 

madre amada, en mi corazón, tu hogar de verdad. 
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 EVOCACIÓN

EVOCACIÓN 

Te evoco en cada amanecer 

Y en cada salida del sol 

En mi siempre anochecer 

En el frio y en el calor. 

  

Te evoco en cada jardín 

Y en cada naciente flor 

Veo tu cara de querubín 

Irradiando luz en arrebol. 

  

Te evoco en la penumbra 

Y en la luz del mediodía  

En la estrella que me alumbra 

En el piano y su melodía . 

  

Te evoco en cada rincón 

Y te presiento llegar 

Talvez sea la ilusión 

De mi eterno esperar . 

  

Te evoco en la voz del viento 

Y en la brisa de primavera 

En mi respiración y aliento 

En mi irrealidad y quimera. 

  

Te evoco en las cosas hermosas 

Y la sonrisa de los niños 

En el candor de una rosa 

Y de una madre el cariño. 

  

Es que te evoco dormida 

Tambien lo hago despierta 
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Y asi encuentro salida 

En una felicidad incierta. 

  

Te evoco en aquel velero 

Que el vendaval azotó 

Te evoco en el "Te quiero" 

Que tu voz no pronunció. 

  

Te evocare cada segundo 

Y no te dejare de evocar 

Hasta que el rumbo a mi mundo 

Tu decidas encontrar.  

ElidethAbreu 
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   ZAMBA DEL ALMA

  

 ZAMBA DEL ALMA 

  

En las tierras ancestrales,  

donde el sol brilla con ardor,  

se despiertan los colores,  

de la zamba con su esplendor. 

  

 Guitarra criolla que susurra, 

 melodías llenas de pasión, 

 y una voz que se desliza,  

con dulzura y emoción. 

  

 Coro:  

Zamba, zamba del alma, 

 baila en mi corazón,  

con tus versos y tus notas,  

llenas de amor y tradición. 

  

 En los valles y quebradas,  

se despliegan tus aromas, 

 las montañas son testigos, 

de tus danzas y tus lomas.  

  

Los pañuelos se levantan,  

al compás del viento suave, 

 las parejas se entrelazan,  

en un baile que no acaba. 

  

 Coro:  

Zamba, zamba del alma, 

 baila en mi corazón, 

 con tus versos y tus notas, 
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 llenas de amor y tradición.  

  

Las estrellas nos iluminan,  

en las noches de serenata, 

 y las guitarras nos acunan, 

 con su música delicada. 

  

Zamba, canto de esperanza, 

que nos une en hermandad, 

letras que cuentan historias, 

de un pueblo lleno de bondad. 

  

 Coro:  

Zamba, zamba del alma, 

 baila en mi corazón, 

 con tus versos y tus notas, 

 llenas de amor y tradición.  

  

ElidethAbreu
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   ME RESIGNO A PERDERTE

       ME RESIGNO A PERDERTE   Me resigno al suspiro de un adiós al rompecabezas de los
sueños rotos a los versos que no encuentran su voz y a los días que se desvanecen en fotos.   Me
resigno al destino caprichoso Que te aleja de mi lado sin piedad A la soledad que arropa mi reposo
Y al silencio que trae mi ansiedad.   Me resigno al amor que no fue eterno A las promesas sin
cumplir en la piel A los abrazos que ahora son invierno Y al eco vacío de un "te quiero" cruel.   Me
resigno a extrañarte en cada amanecer A buscar tu sombra en cada atardecer A sentirte cerca
cuando estás tan lejos Y a vivir en sueños nuestros viejos reflejos.   Me resigno a guardar en mi
memoria Los recuerdos que atan mi corazón A vivir con esta la esperanza ilusoria De que un día
regreses y cures mi aflicción.   Me resigno a aceptar que ya no estás, Que el tiempo nos separa sin
remedio, Pero aunque duela y me haga desangrar, Jamás me resignaré a olvidarte en el tedio.  
Porque aunque la resignación me abrace Y la tristeza me envuelva sin cesar En lo más profundo de
mí, renace La fuerza para amarte y nunca abandonar.          Me resigno a perderte, pero nunca
olvidarte Pues las memorias de amor perduran en mi ser Me resigno a no tenerte ,sin dejar de
amarte Renunciando al idilio ,que no pudimos tener.   ElidethAbreu  
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 FELIZ 2024!!

       FELIZ 2024!!   Feliz año nuevo queridos amigos y familiares  Queremos expresarles nuestro
cariño sincero  Por todo lo vivido juntos en el año que ha pasado  Y por todos los momentos que
aún están por llegar.   Que en este 2024, la felicidad sea su fiel compañera Que la alegría llene sus
corazones y sus hogares Que la prosperidad y el éxito sean sus fieles aliados Y que la paz reine en
cada uno de sus días.   Deseamos que la salud sea su mayor tesoro Que el amor les envuelva
como un cálido abrazo Que los sueños se hagan realidad y se multipliquen Y que la esperanza  les
acompañe en cada paso.   Que en este nuevo año encuentren nuevos caminos Que la vida les
sonría y les regale motivos para sonreír Que las adversidades sean oportunidades para crecer Que
juntos, podamos celebrar cada pequeño y gran logro.   Porque la vida es un regalo, un tesoro
invaluable En cada nuevo año tenemos la oportunidad de renacer De aprender de las  experiencias
sus enseñanzas  Y de construir un futuro lleno de amor y de gratitud.    Amigos y familiares, en este
2024 les deseamos Un año lleno de felicidad, de amor,paz y de alegría Que cada día sea una
bendición,un motivo para celebrar Que juntos, sigamos compartiendo muchos años más.   Feliz año
nuevo 2024, les deseamos de todo corazón, Que la vida les regale momentos inolvidables y
especiales, Que encuentren la paz en cada amanecer y atardecer, Que siempre, siempre, sepan
que son amados y valorados.   ¡Felicidades en este nuevo año, queridos amigos y familiares! Que
la luz brille en sus vidas y que sus sueños se hagan realidad Feliz año nuevo 2024, que sea un año
lleno de bendiciones, Y que sigamos compartiendo este bello viaje llamado vida.   EldethAbreu        
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 LA QUE NO ME QUERÍA

LA QUE NO ME QUERÍA 

  

Era trigueña de ojos esmealdas  

Aquella mujer que tanto quería 

La que friamente me dió la espalda 

Convirtiendo en noche mi día 

  

Por su amor suspiré desquiciado 

Desbordado en rabia y agonía 

Desatando mi instinto malvado 

Por aquella que no me quería 

  

Le cante? los mejores versos de mi alma 

En su ventana cuando la noche moría 

Buscaba mi corazón la dulce calma 

Cuando llegaron los claros del día 

  

Cuando mi canto llevábase el ruido del río 

Y como una flecha voló hacia la nada 

Me quedé dormido en el patio vacío 

Masticando lágrimas en mi boca salada. 

  

Busque? la luz de su mirada esmeralda 

Como el ahogado busca el asidero 

Busqué en vano el brillo de la guirnalda 

En la falsa ilusión de escuchar un "Te quiero'. 

  

Hoy me embarga la nostalgia de piel y de voz 

De aquellos ojos que envidian los luceros 

Y no es un hasta luego sino un cruel adiós 

A las aspiraciones de un corazón arrabalero. 

  

Hoy dedico mi postrer serenta 
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A aquella mujer que no me quería 

La que con su desamor me arrebata 

La dulce esperanza que en mi pecho crecía. 

  

ElidethAbreu 
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 RENUNCIO AL TAPETE

RENUNCIO AL TAPETE 

  

Renuncio a ser un tapete 

Al que todos pueden pisar 

O ser un simpe juguete 

Que se utiliza la azar. 

  

Todos aman los tapetes! 

Son complementos de lujo 

Pues cuestan un buen billete 

Y nuca están en desuso. 

  

Los hay blancos y negros 

Y en múltiples matices 

El mío anda entre grises 

Muchas veces en negro de luto 

Y es pisado por los brutos 

Por las damas y las meretrices. 

  

Siempre he anhelado ser 

Algo más representativo 

Y de menos desperdicio 

Algo más honorable y bueno 

Moverme en todo terreno 

Con poder ejecutivo. 

  

Quiero mi rincón en la playa 

Para deshojar el amancer 

Y la brisa salada absorver 

Contemplando veleros y botes 

Dejar de ser un monigote 

Y sentirme como un rey. 
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Quiero los días gloriosos 

Al fin del piso ascender! 

Sin tener que condescender 

Para no volver a ser pisado 

No quiero ser relacionado 

Con el arte de barrer. 

  

Por eso....ya no quiero ser tapete 

Ya basta de maltratadas 

De la gente despiadada 

Con sus pensares de reyes 

Para los que no hay leyes 

Y gobiernan por llamadas. 

  

Talvez si llego a la altura 

Me olvide del frío suelo 

De que sentí el anhelo 

De abrazar la libertad 

De alcanzar la dignidad..... 

Y redimirme en el vuelo. 

  

Me olvidaré del tapete 

El que una vez fué mi mundo 

Así mi espíritu vagabundo 

Atravezará los continentes 

Los mares y sus  corrientes 

En milésimas de segundos. 

  

ElidethAbreu 
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 UN POCO DE LO QUE FUI Y TODO LO QUE AUN ANHELO

  

UN POCO DE LO QUE FUI Y TODO LO QUE AÚN ANHELO 

  

En la tierra de lo eterno 

bajo el cielo centelleo. 

Soy las pisadas en la arena 

 y la sombra que se va. 

Soy un eco del pasado 

que hoy gime en el deseo .   

  

Crecí entre los suspiros 

de un tiempo que se fue. 

Con raíces en la infancia 

en el barro y en el juego. 

Aquellas risas tan puras 

la inocencia que se bebe. 

  

Soy la niña que corría 

la joven que puse en vuelo. 

La madre que dio sus frutos 

convirtiéndolos en versos. 

Una mujer que es la suma 

de sus luchas con lo adverso. 

  

He sido cientos de caras 

Y mil gestos he dejado. 

En el viento de los años 

en el corazón que llevo. 

Pero mas alla del todo 

lo ganado y lo llorado. 

  

Soy el anhelo constante 

la luz que persigo y quiero. 
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Soy un poco lo que fui 

mucho mas de lo que espero. 

Mas no solo de deseos 

vive el alma que se eleva. 

  

Quiero que el espejo del tiempo 

mi reflejo sea sincero 

un  balance delicado 

entre el ayer y mi desvelo. 

Como un río que fluye 

uniendo fuente y estero. 

  

Soy un poco lo que fui 

y todo lo que aún anhelo. 

  

ElidethAbreu 
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 CONJUGANDO EL VERBO AMAR

  

CONJUGANDO EL VERBO AMAR 

  

Creí que el amor todo lo curaba 

Que de su mano me llevaba 

A la dicha anhelada 

En mi delirio de amar. 

  

Que nunca me haría daño 

Que aumentaría con los años 

Conservando la frescura 

Que me llevó a enamorar. 

  

Que todo sería una delicia 

Me alimentaría de caricias 

Extasiada en su sonrisa 

Y pensando en su pensar. 

  

Que llenaría mis noches 

De estrella en derroche 

Donde no cabía el reproche 

Bajo su intenso mirar. 

  

Que rebosaría, alma mía ! 

De la permanente algarabía 

Sin pensar que algún día 

Se llegara a terminar. 

  

Sin cardos en el camino 

Sin curvas en el destino 

Un sentimiento pristino 

Que no se iba a manchar. 
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Un río de aguas mansas 

Un paraíso de añoranzas 

Una vida de bonanza 

Para juntos disfrutar. 

  

Pero apareció la cizaña 

Esa que todo lo daña 

Con maestría y con maña 

Para el castillo derrumbar. 

  

Se esparcieron los pedazo 

Se soltó el nudo del lazo 

Dejándonos en un ocaso 

Imposible de escalar. 

  

Y fuimos cerrando puertas 

Sin dejar ninguna abierta 

Ante la realidad tan cierta 

Que nos dejamos de amar. 

  

Se fue borrando la huella 

Se apagaron las estrellas 

Murieron las cosas bellas 

En nuestro olvido de amar. 

  

Me despido con poesía 

Aquella que te escribía 

Cuando todo era alegría 

Conjugando el verbo AMAR. 

  

ElidethAbreu  
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 La Cuesta De Enero

  

La Cuesta De Enero 

  

Tras el brillo de Diciembre 

Su alegría y su esplendor 

Llega Enero con su clamor 

Con los arrepentimientos 

Y lo que antes fue contento 

Hoy es pendiente de rigor. 

  

 Los bolsillos, fatigados 

Pues gastamos a lo bruto 

Y cosechamos los frutos 

 Con los números superados 

Con el presupesto diezmado 

Por un descontrolado exabrupto. 

  

 El rojo es ahora cifra 

No el color de la pasión 

Es en post-fiesta condición 

Del derroche es la muestra 

Es la prueba que demuestra 

Que gozamos un monton! 

  

 Las promesas y los planes 

En el nuevo año en flor 

De ropa nueva el olor 

Y recibos en la cartera 

Si ignorarlos uno pudiera 

Es que producen horror! 

  

 Pero en este mes austero 

De reflexión y de razón 
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De objetivos, de visión 

De valorar la experiencia 

De retomar la conciencia 

Para reprogramar la misión. 

  

 Ajústemos los cinturones 

Mirémos con precaución 

Con inquebrantable ilusión 

 Aunque la cuesta se empine 

La tormenta se avecine 

Y nos cueste la ascensión. 

  

Llegará la primavera 

Con su renuevo y solución 

La vida siguirá su son 

Porque después de la fiesta 

Lamentablemente cuesta 

Apretarse el cinturón. 

  

Que no son las grandes fechas 

Las que marcan la canción 

De nuestro fiel corazón 

Así, la cuesta de Enero 

Y también la de Febrero 

No son más que transición. 

  

 Afrontémosla con coraje 

Con prudencia y con tesón 

Pues cada Enero es reflexión 

Que se ajusta a lo posible 

Si con fuerza invencible 

Aplicamos la lección. 

  

Y los planes del nuevo año 

Con su nueva condición 

Sin perder la ambición 
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Al fin se harán realidad 

Nos darán la claridad 

Que viene del corazón. 

  

La cuesta de Enero enseña 

Entre líneas, la lección 

De analizar con la razón 

Que trás el gasto y la fiesta 

De manera certera y honesta 

Se impone la moderación 

  

ElidethAbreu
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 Señora Bonita!

       Señora Bonita!   En un rincón del cielo,tan alegre como el día Se fue a danzar al viento Irma
Teresa Cuencar La señora bonita, con su andar de poesía Partió una noche dulce, a su eterno
hogar.   El ultimo día de diciembre se cerró su ventana Tras ochenta veranos de luz y de colores
Rodeada de su estirpe, una gran caravana De hijos, nietos y ecos de risas y amores.   Seis retoños
nacieron de su vientre florido Catorce estrellas nietas, once brotes más allá Tres tataranietitos, en el
amor fundidos Y Rosario, su rosa, que en paz descansará.   Amaba los tonos de la vida vibrante El
amarillo, anaranjado, rojo y rosa En su piel, el cuidado, constante, radiante Nunca casa dejaba sin
gracia mariposa.   Señora Bonita, de manos en la masa Tejiendo con sabores historias en la mesa
Reina de los tableros, su risa nunca pasa En el recuerdo vive, su esencia nunca cesa.   Irma, la
cocinera, de aromas y sazones Con su risa tejía un manto de alegría Dejando en cada plato sus
mejores canciones Sus juegos, su legado, su dulce melodía.   Se reunirá con su hija, en campos
estrellados Donde el tiempo no cuenta y el amor es eterno Sus juegos y recetas, por siempre
recordados Serán faros que brillan en el cielo interno.   Señora Bonita, tu nombre nos adorna Como
un jardín de flores que nunca marchitarán Tus colores y risas, como el sol que retorna En nosotros,
tu familia, por siempre brillarán.   Descansa en paz, querida madre, en tu nueva vida Que tu alegría
nos guíe, que tu amor nos abrigue Y aunque físicamente ya no te podamos ver En cada día alegre,
Señora Bonita, sigues viva.   Tus hijos te recordamos,con infinito amor Y mil gracias te damos por
darnos la vida Te amamos y atesoramos tu legado y valor Nos veremos ,alla con el creador,madre
querida!       ElidethAbreu           
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 Sobre Aviso No Hay Engaño

       Sobre Aviso No Hay Engaño     En la plaza ella lo dijo, bajo un cielo color de añil Soy un libro
abierto, cariño, en mis páginas podrás leer. Me gusta el café por la mañana, las estrellas al caer Y
si el viento sopla fuerte, siempre quiero renacer.     La sinceridad es mi guía, no soporto la falsedad
La rutina me aburre el alma, ansío libertad. No prometo calmas eternas, ni un siempre sin final Pero
te ofrezco mi mano, con la pura verdad.     Sobre aviso no hay engaño, te lo dije al comenzar No
me vengas con reclamos, si decides navegar. El mar ya te mostré, con mareas y tempestad Sobre
aviso no hay engaño,no hay lugar para dudar.     El enamorado, ciego de amor y de pasión
Susurraba promesas, soñaba sin condición. Te acepto como eres", juraba con emoción Mas no
tardó en olvidar, su propia confesión.     Con el reloj del tiempo, las quejas empezaron a llover ¿Por
qué eres así?", le cuestionaba al atardecer. Ella, firme como el roble, le recordó una y otra vez Soy
como la brisa libre, así te lo hice saber.     No puedes pedir al alba que no rompa el amanecer Ni a
las olas que en la orilla ya dejen de correr.  Así es ella, fuego y hielo, tormenta y placer Le advirtió
con su verdad, no quiso esconder.     Sobre aviso no hay engaño, y el viento se lo llevó Las
palabras eran claras, pero él nunca escuchó. Ahora camina solo, bajo un cielo que oscureció Sobre
aviso no hay engaño, ella siempre se mostró.     Y en la plaza queda eco, de lo que una vez se dijo
ahí Soy quien soy, sin máscaras, así me quisiste a mí. Sobre aviso no hay engaño, y en su historia
un fin Amar es un arte libre, no hay engaño aquí.   ElidethAbreu                         
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 Eres el Candil de Mis Noches

  

Eres el Candil de Mis Noches 

  

Eres el candil de mis noches,luz que susurra 

En la oscuridad, tu resplandor me murmura. 

Eres farol en penumbras, suave y segura, 

Guiando mis sueños por sendas de luna pura. 

  

Cuando la sombra del miedo mis muros derrumba 

Tu brillo se alza, valiente, y la espanta. 

Como un faro en la tormenta, vence la penumbra 

Eres la farola que en mi noche oscura encanta. 

  

No hay estrella, ni luna, que a ti se compara 

Tú, mi luciérnaga eterna, mi esperanza grata. 

Eres el fuego que en el frío nunca se apaga 

La chispa divina que la oscuridad no desgasta. 

  

En mi noche sin fin, eres la promesa de aurora 

Y en el cielo de mi vida, la estrella que decora. 

Eres el candil de mis noches, y en cada hora 

Iluminas mi ser, como el sol que ahora aflora. 

  

Con cada parpadeo tuyo, renace mi aliento 

Y en tu luz, encuentro perdido contento. 

Eres el candil de mis noches! mi dulce melodía  

Con tu fulgor, conviertes mis noches en días.  

  

Oh, candil de mis noches ! no te apagues, te ruego 

Que sin ti, mi mundo se vuelve ciego. 

Eres la luz de mis noches, mi calma y fuego 

En la infinita oscuridad, mi único apego. 

ElidethAbreu
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 Despierte!

  

  

Despierte! 

  

Viento susurra leve 

Hojas bailan calladas 

Noche tierna duerme. 

  

Luna brilla alta 

Cielo guarda silencio 

Estrellas guiñan secretos. 

  

Olas besan arena 

Espuma dibuja huellas 

Mares de luna llena. 

  

Corazón late fuerte 

Amor en cada latido 

Vida fluye, despierte! 

  

ElidethAbreu
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 La Visita de Las Notas Musicales

  

  

La Visita de Las Notas Musicales 

  

En la calma de la noche, sin aviso ni alerta 

Las notas musicales tocaron a mi puerta. 

Do, con voz de líder, entró primero 

Seguida de Re, con paso ligero. 

Mi solitaria morada se tornó concierto 

Con Mi, un tono que sonó tan tierno. 

  

Fa, en su esplendor, trajo la armonía 

Sol iluminó la casa como si fuera día. 

La, con gracia, bailó en el viento 

Y Si, con dulzura, cerró el evento. 

Juntas, en mi hogar, tejieron la magia 

Una sinfonía que se llevo tristeza y letargia. 

  

Fueron una a una contando historias 

De amores perdidos, victorias y glorias. 

En el piano de la vida, sus dedos danzaron 

Y en las cuerdas del alma, ellas resonaron. 

Con cada pulsar, el tiempo se detenía 

Y en su abrazo musical, el corazón latía. 

  

La noche avanzó, y el silencio volvió a llamar 

Mas las notas en mi espíritu decidieron habitar. 

Ahora, cada rincón resuena con su melodía 

Pues dejaron su eco, que perdura cada día. 

En mi ser, ahora vive una sinfonía eterna 

Gracias a la música que llegó a mi puerta. 

  

 ElidethAbreu
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 Diálogo Universal de Poetas

  

  

Diálogo Universal de Poetas 

  

Shakespeare, el mundo esculpe 

Tagore, en su Bengala, canta al día 

Rumi, sufí, en el amor se sumerge 

Plath, con voz quebrada, su osadía. 

Neruda, cruza mares con su pulso 

Whitman, hojas de hierba, en libertad. 

  

Akmatova, su eco de dolor, resiste 

Yeats, entre mitos, teje su destino 

Dickinson, en su cuarto, el mundo inscribe 

Pessoa, con sus heterónimos, divino. 

Darwish, en Palestina, amor insiste 

Szymborska, con sutileza, traza camino. 

  

Frost, caminos en bosques, reflexivo 

Eliot, en tierras áridas, profundo 

Machado, con su andar, contemplativo 

Soyinka, con la pluma rompe el mundo. 

Mistral, corazón de América, cautivo 

Basho, en haikus, revela el yo profundo. 

  

Khayyam, en cuartetas, celebra el vino 

Pushkin, con elegancia, escribe el duelo 

Naidu, con fervor, su patria opina 

Borges, laberintos sin recelo. 

Tagore, otra vez, con su destino 

nos une a todos bajo un mismo cielo. 

  

En lengua francesa, Baudelaire soñaba 
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Con flores del mal, su mundo pintaba 

Rilke, a los ángeles, en versos llamaba 

Y Hikmet, por la libertad, clamaba. 

De Beauvoir, aunque más prosa narraba 

En sus palabras, la poesía habitaba. 

  

Este diálogo de almas sin fronteras 

Un concierto de voces diversas 

Cruzando océanos, tiempos, eras 

Con sus versos curan cual manos tersas. 

Porque la poesía, en sus maneras 

Es la luz que une y jamas se dispersa. 

  

ElidethAbreu
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 Conversando Con Los Poetas

  

  

Conversando Con Los Poetas 

  

  

En su luz la alborada pensativa y pura 

Sor Juana , la sabia, la razón desgrana 

Borges, en laberintos llenos de ternura 

Bukowski, crudo, desgarrando el alma.  

Bécquer, sombras, y suspira y murmura 

 Pizarnik, en su abismo,enciende llamas. 

  

Lorca, el duende danzante en los olivos  

Cervantes, eterno, ríe con su fina pluma 

Balaguer pinta de azul miles de motivos 

Benedetti canta, la honda tristeza acuna. 

Mistral, madre de versos mas sensitivos 

Paz y Pessoa, lunas compartidas,aunan. 

  

Darío,el príncipe azul de nuestra poesía 

Parra, con su guitarra y su unica verdad 

Neruda,el capitán excelente de la utopía 

Nervo,en silencio,nos habla de eternidad. 

Jimenez, la brillantez total sus antologias 

Buesa, soñador y maestro en su soledad. 

  

Los poetas queridos entre líneas van 

Tejiendo en palabras luz del mañana 

Con versos que al futuro les hablarán 

Ese eterno ciclo que cual lluvia emana. 

Cada letra, un destino,la idea a revelar 

En la tinta, su esencia nunca se apaga. 
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A través de la historia, vividas voces mil 

Unen continentes, tiempos y emociones 

Desde el eco antiguo se acopla al perfil 

De los que cantan las nuevas canciones. 

La poesía, arquitecta de ese puente sutil 

Construido de mágica ,futuristas visiones. 

  

Mientras converso con laureados  poetas 

El tiempo parece se detiene, el mundo gira 

En cada verso dibujan sus almas inquietas 

En cada rima, una historia ilustra e inspira. 

Con ellos, las palabras son como cometas  

iluminando la vida que constante nos mira. 

  

  

ElidethAbreu 
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    Instapoetas: La Poesía Que Se Lee Con Los Dedos.

  

Instapoetas: La Poesía Que Se Lee Con Los Dedos. 

  

En pantallas destellan versos de Rupi 

  La tinta de la emoción en cada palabra 

  Mujer y luna, en la misma órbita, giran 

  En el tacto suave de un amor se labra. 

  

 Atticus oculta su rostro,mas no su arte 

   Enmascarado misterio, desvela pasiones 

  Sus letras, guía para corazones errantes 

      En la aventura, se encuentran las razones. 

  

     Amanda, guerrera de la autoestima en alza 

    Con su pluma, princesas rescatan reinados 

      En la fortaleza del ser, la medida lírica calza 

         Cuentos de hadas, por ellas mismos contados. 

  

     Nayyirah siembra campos de la consciencia 

    Con semillas de "salt."en la tierra mas fértil 

    Cosechas de "nejma", en la luna, su esencia 

       El cosmos de su verso, infinitamente versátil. 

  

    Lang Leav, tejedora de sueños y despedidas 

       Entre estrellas de"Lullabies" a"Misadventure" 

         En el vaivén de los encuentros y de las partidas 

        Sus palabras un vaivén de amor , de desventura. 

  

     Warsan, voz de las tierras aunadas, entretejidas 

     Habla en lenguas de raíces , suelos y de vuelos 

     Con Beyoncé, sus poemas, son vidas revividas 

     Entreteje belleza en los más profundos duelos. 
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        Tyler, con su máquina del tiempo, presiona teclas 

         Cada cinta, río de tinta, cada letra, un sentimiento 

         En la serie de su vida cada verso y poema refleja 

          La simplicidad del amor, del alma puro alimento. 

  

       A lo largo del lienzo digital, su arte se expande 

     Los poetas del siglo, en la red,  extenso museo 

     Con cada post, un poco de su alma se desgrana 

        En la increíble poesía que leemos con los dedos. 

  

ElidethAbreu
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    **Poemas del Alma**

  

  

**Poemas del Alma** 

  

En tierra de versos, un lazo se estrecha 

Comunidad de almas que su la rima teje 

   De horizontes lejanos, su musa estrecha 

   En la red de los sueños,  el poeta se deja. 

  

De América a Asia, de África a Europa, 

 Unidos en letras, sin mediar frontera. 

  

  Poetas que en versos hallan su morada 

Veteranos y noveles en su senda alada 

De la amistad al arte la trama es hilada 

   El alma de palabras, la pasión declarada. 

  

     En la plataforma, las experiencias florecen 

     Se forjan reales amistades de tinta y papel 

       Y los poemas fluyen, las emociones crecen 

     En cada línea escrita, un nuevo amanecer. 

  

    Amor y desamor, en poemas se derraman 

     La luz y la vida, en sus estrofas se abrazan 

         Temas incontables, la inspiración no se apaga 

           Creatividad enciende, almas que no se cansan. 

  

       Versos de los novatos,  con pasitos de niños 

          Donde los veteranos con sabiduría tejen redes 

           En un mar de poesía, donde cada cual procede 

           A pintar con palabras, sus más íntimos cariños. 

  

     Cartas y cuentos, fábulas , chistes y humor 
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  De gótico y lo infantil, del perdón al ardor 

   De espiritualidad pura, a erótica sin temor 

    Haiku y amistad, en un abanico multicolor. 

  

         Es el cónclave donde los poetas se encuentran 

       Poemas del Alma, donde las letras se cuentan 

         En un abrazo de voces, la inspiración concentra 

          Un universo de versos, donde el arte se alimenta 

  

ElidethAbreu
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 ** Poemas del Alma ll **

  

** Poemas del Alma ll ** 

  

En este espacio, las palabras son puentes 

Conectando continentes, fusionando mentes 

Cada estrofa, un viaje, emociones fervientes 

Donde el alma del poeta sinceramente siente. 

  

Un crisol de culturas en un diálogo constante 

Riqueza en cada verso, en cada rima vibrante. 

  

El apoyo , la brisa la que impulsa las velas 

En esta odisea lírica, la que el alma anhela 

Corazones abiertos, y notas consoladoras 

Que curan las dudas y fortalecen las horas. 

  

Cada poema es espejo de la vida reflejada 

Es un retrato del amor, o una herida sanada 

En el lienzo del alma, cada color es añadido 

Con hilos del cielo, el cuadro es extendido. 

  

 A través de versos compartimos nuestras luchas 

 Encontramos consuelo, y la esperanza escucha 

 El eco de un poema puede ser un gran abrazo, 

 Un silbido de coraje, si el camino es escabroso. 

  

Aquí, los jóvenes aprendices de la poesía 

Recogen los frutos de la sabiduría añeja 

Y los maestros encuentran fresca lozanía 

En las ideas audaces que la juventud lleva. 

  

Se celebra cada palabra, cada metáfora brillante 

En esta sinfonía colectiva, cada voz es importante 
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Y así, en este encuentro de almas errantes 

El arte de escribir nos hace eternamente amantes. 

  

ElidethAbreu 
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 ** Poemas del Alma lll **

  

  

** Poemas del Alma: Un Hogar sin Distancias** 

  

Ninguna distancia puede el arte limitar 

En "Poemas del Alma", todos pueden llegar 

Desde la calma del alba hasta el nocturno mar 

El poeta su esencia puede libremente expresar. 

  

Historias de vida en poemas se recondensan 

En el crisol del espacio, las almas se compensan 

Porque aquí se comparte más que versos y rimas 

Te tejen los lazos de amistad que el tiempo estima. 

  

En esta comunidad, la inspiración el alimento 

Nutriendo cada línea, cada personal pensamiento 

Y en el amplio universo de la expresión escrita 

Cada miembro es una estrella, una joya, bendita. 

  

Navegan los poetas en un océano de letras 

Descubriendo en cada ola, emociones repletas 

Y aunque cada quien su propio curso navega 

"Poemas del Alma", su pasión siempre entrega. 

  

En este rincón de la red, los versos tienen hogar 

Aunque dispersos por el mundo,  pueden habitar 

Un lugar donde el alma puede sin miedo cantar 

Accionado su plumas,  todos se pueden encontrar. 

  

ElidethAbreu 
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 MI ALMA

  

MI ALMA 

  

En el rincón más profundo de mi ser 

Donde habitan los suspiros y los sueños 

Se encuentra el alma, eterna compañera 

Tejedora de mis versos y de mis empeños. 

  

Es un fuego ardiente que nunca se extingue 

Que ilumina mis días y mis noches 

Susurra al oído palabras de ternura 

En momentos de angustia, me hace más fuerte. 

  

El alma es un lienzo en blanco 

Donde pinto mis anhelos y deseos 

Con los colores más vivos y brillantes 

Que reflejan mis pasiones y mis anhelos. 

  

En cada verso se libera un trozo de mí 

Un fragmento de mi esencia y mi sentir 

Como un canto que atraviesa el viento 

Llegando al corazón que quiera oír. 

  

El alma se expande en alas de poesía 

Surcando los cielos en vuelo libre 

Y cuando el verso encuentra su destino 

Se convierte en un abrazo invisible. 

  

Es mi alma, poética y vibrante 

Un torrente de palabras sin cesar 

Que busca en la belleza de las metáforas 

La forma perfecta de amar y de soñar. 
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 QUE VOY A HACER AHORA?

  

  

QUE VOY A HACER AHORA? 

  

En el umbral del tiempo, me detengo y pregunto 

Con el alma en la mano y la mirada profunda 

¿Qué voy a hacer ahora, en este mundo redondo 

Donde el ayer es sombra y el mañana es bruma? 

  

He caminado tanto por senderos de sueños 

He besado la vida, he llorado su espuma 

Y me hallo en la encrucijada de los años 

Con el corazón lleno, pero la voz muda. 

  

¿Qué voy a hacer ahora, cuando las estrellas 

Parecen más distantes, y la luna se oculta? 

¿Cómo seguir el paso de la danza eterna 

Si la música cambia y mi paso se ajusta? 

  

Me encomendaré al viento, que susurra secretos 

Buscaré en las hojas las respuestas ocultas 

Me dejaré llevar por las corrientes nuevas 

Y forjaré mi camino donde el destino apunta. 

  

Que voy a hacer ahora, sino vivir y amar 

Y en cada nuevo alba, reinventar mi ruta 

Con el sol como guía y la esperanza intacta 

Abrazaré el presente, que el futuro se suma. 

  

Con la valentía de quien nada teme 

Con la paz de quien sabe que la vida es una 

Iré paso a paso, construyendo puentes 

Con la certeza de que la luz nunca se anula. 
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ElidethAbreu
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 Vuelo del Alba

  

Vuelo del Alba 

  

Bajo el cielo azul, el alba despierta 

Con su de luz, la oscuridad quiebra. 

Lienzo de esperanzas, el nuevo día pinta 

 El corazón del mundo, la vida se reinventa. 

  

Cantan los pájaros, orquesta matinal 

Notas que se elevan, en el aire espiral. 

La brisa lleva aromas, flores recién nacidas 

Y la tierra suspira, en su abrazo sinigual. 

  

El sol, artesano de dorados y calores 

Abre entre las nubes, sus mejores colores. 

La vida, un río que incansable fluye 

En el vuelo del alba, su cauce conduce. 

  

En este amanecer, el alma se despliega, 

Como alas de mariposa, que el viento navega. 

En la frescura del día, promesas se cuelgan, 

Y cada sueño despierto, su camino entrega. 

  

El horizonte  llama e  invita a caminar 

A seguir el rastro de luz, que invita a soñar. 

Es el vuelo del alba, un comienzo sin final 

Donde cada instante vivido, es un paso más. 

  

Así se escribe la historia, en el libro del cielo, 

Con tintas de aurora, y versos de anhelo. 

Cada día, un poema, que el tiempo recita, 

Y en el vuelo del alba, la vida se afirma. 
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       Canto del Ocaso

  

  

Canto del Ocaso 

  

Cuando el día se inclina hacia su final sereno 

Y el cielo se viste de tonos pastel 

El atardecer despliega su canto pleno, 

En un rayo de luz que parece venir del cielo. 

  

El sol, un farol dorado y cansado    

 Desciende lento, en un bajar sosegado 

Pintando en el lienzo del horizonte agitado 

Un adiós de colores, tiernamente bordado. 

  

Se oyen las aves, en coro despidiendo 

Al día que se va, con gratitud comprendiendo 

Que tras cada final, hay un nuevo comienzo 

En el ciclo eterno, perpetuo y extenso. 

  

Las nubes, algodones teñidos de fuego 

Flotan en el cielo en un tranquilo juego. 

El viento murmura entre las hojas un ruego 

Y el mundo se aquieta, en un abrazo ciego. 

  

El atardecer, un puente entre el día y la noche 

Es testigo del tiempo, que en silencio se acerca. 

Las estrellas, tímidas, pronto harán su derroche 

Y la luna, gobernante, su reinado ejerce. 

  

La luz se hace tenue, invitando a la calma 

El día ha entregado toda su alma. 

En el canto del ocaso, hay una dulce pausa 

Un momento de reflexión 
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que el corazón embalsa. 

  

El cielo ahora es un lienzo de  nostalgia 

Cada pincelada es una memoria que abraza. 

Al final, bajo el manto que la noche enlaza 

El atardecer se convierte en una linda casa. 

  

  

ElidethAbreu 
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 Carta a Mis Amigos y Amigas.

  

Querido amigo, Querida Amiga 

Escribo estas líneas con el corazón cargado de nostalgia y gratitud. A través del tiempo, nuestra
amistad ha sido un faro en medio de la oscuridad, una conexión etérea que trasciende el tiempo y
el espacio. Hoy, en esta carta, quiero expresarte lo que pocas veces he dicho con palabras: eres un
tesoro en mi vida. 

  

Recuerdo aquellos días en los que paseábamos por las calles empedradas de nuestra ciudad natal,
sumergidos en conversaciones interminables sobre literatura, filosofía y los misterios del universo.
Tu mente siempre ha sido una fuente inagotable de sabiduría y tus palabras, un bálsamo para mi
espíritu inquieto. A tu lado, he descubierto nuevos mundos y he explorado las profundidades del
pensamiento humano. 

  

Tus ojos reflejan un brillo especial cuando hablas de tus sueños y aspiraciones. Tu pasión por la
vida es contagiosa y me has enseñado a abrazar cada momento con intensidad, a valorar las
pequeñas cosas que nos regala el destino. Mientras otros se pierden en el bullicio de la existencia,
tú has sabido encontrar la belleza en los detalles más insignificantes. 

  

Pero más allá de tu intelecto y tu pasión, quiero agradecerte por tu inquebrantable apoyo. En los
momentos más oscuros, cuando la desesperanza amenazaba con ahogarme, siempre has estado
allí, extendiendo tu mano y recordándome que no estoy solo/a. Tú has sido mi roca, mi confidente y
mi inspiración. 

  

Tu amistad es un regalo que atesoro con todo mi ser. En cada palabra que compartimos, en cada
abrazo silencioso, encuentro consuelo y fortaleza. Aunque la vida nos ha llevado por caminos
diferentes en ocasiones, nuestro vínculo se mantiene inalterable, resistiendo las pruebas del
tiempo. 

  

En esta carta, quiero decirte que siempre estaré aquí para ti, como tú lo has estado para mí. Juntos
hemos construido una historia de amistad que perdurará más allá de nuestras vidas. No importa
qué depara el futuro, sé que nuestros corazones seguirán conectados, aun en la distancia. 

  

Gracias por ser mi amigo, amiga mi confidente y mi compañero, compañera de aventuras. Tu
presencia en mi vida es un regalo invaluable, y espero que sepas que siempre contarás conmigo,
en los días de risa y en los de lágrimas. 

Con cariño y gratitud eternos, 

  

[ElidethAbreu]
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 Sinfonía Nocturna !

  

  

Sinfonía Nocturna 

  

Bajo el manto oscuro de la noche extendida 

La tierra se transforma, en silencio y olvida. 

Las luces de las casas, como estrellas caídas 

Titilan en la sombra, historias encendidas. 

  

La luna, reina alta, en su trono de astros 

Derrama su plata sobre campos y rastros. 

El paisaje, antes verde, ahora un lienzo de carbón 

Se adorna de destellos bajo la nocturna canción. 

  

Los árboles se erigen, siluetas que danzan 

Con cada brisa que pasa sus ramas balancean. 

La noche los viste de misterio y poder 

Sus hojas, secretos que solo la oscuridad puede tener. 

  

El río, un espejo de la etérea luz lunar 

Serpentea suave, sin prisa por llegar. 

En su fluir constante, arrulla el silencio 

Refleja un universo, en su quieto vaivén. 

  

Las flores se cierran, en un sueño de pétalos 

Guardando sus colores, hasta el nuevo día. 

La noche les ofrece un resguardo sereno 

Mientras el rocío las viste de perlas frías. 

  

Los animales nocturnos emergen, sombras furtivas 

En el escenario de la noche, son las fuerzas vivas. 

El búho en su rama, el zorro en su senda 

Todos cumplen su papel, en la sinfonía de la vereda. 

Página 164/651



Antología de ElidethAbreu

  

El paisaje se entrega a la transformación 

De un mundo de luz, a otro de introspección. 

La noche no es ausencia, sino revelación 

De un cosmos oculto, que aguarda su exploración. 

  

En la sinfonía nocturna, todo se renueva 

La oscuridad no es vacío, sino una nueva prueba. 

Y cada noche, la naturaleza nos enseña 

Que tras el telón de estrellas, la vida continúa su secuencia. 

  

ElidethAbreu 
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    "Al Que Olvida Hay Que Olvidar"

  

  

"Al Que Olvida Hay Que Olvidar" 

  

Al que olvida hay que olvidar 

Es mejor no recordar 

Lo que un día fue verdad 

Hoy se pierde en la oscuridad. 

  

Tus promesas ya no valen 

Se desvanecen como el viento 

Y mi corazón se duele 

Porque ya no siento lo que siento. 

  

Al que olvida hay que olvidar 

Es mejor no recordar 

Las palabras que dijiste 

Que en mi alma aún persisten. 

  

Ya no importa lo que fuimos 

Lo que un día compartimos 

Porque el tiempo nos ha cambiado 

Nuestros caminos se han separado. 

  

Al que olvida hay que olvidar 

Es mejor no volver a recordar 

Los momentos que vivimos 

Que ahora solo son espejismos. 

  

Aunque duela en el Alma 

Hay que seguir adelante 

Dejar atrás lo que nos daña 

Y buscar un nuevo chance. 
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Al que olvida hay que olvidar 

Es mejor no recordar 

Las heridas que dejaste 

Que el tiempo poco a poco sana. 

  

Yo seguiré mi camino, 

Buscando nuevas ilusiones, 

Dejando atrás lo que fue destino 

Encendiendo nuevas emociones. 

  

Al que olvida hay que olvidar 

Es mejor no recordar 

Lo que un día fue sana ilusión  

Hoy se pierde en la separación  

  

  

ElidethAbreu
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 ROSAS MARCHITAS

  

ROSAS MARCHITAS 

  

En el jardín de mi alma florecieron 

Las rosas del amor, tan hermosas. 

Mas hoy, marchitas, se encuentran dolorosas 

Pues tus palabras de amor desaparecieron. 

  

Fui prisionero de un amor ilusorio 

Creí en tus promesas, en tus abrazos. 

Pero el tiempo trajo consigo los fracasos 

Y ahora vivo en un mundo solitario. 

  

El eco de tus risas aún resuena 

En los rincones de mi corazón herido. 

Pero el amor se ha desvanecido 

Y ya no queda más que tristeza plena. 

  

Las redondillas cuentan mi desencanto 

Las lágrimas son tinta de mi pluma. 

Y aunque mi corazón sufra en espuma 

Sé que algún día sanará este quebranto. 

  

Desamor, cruel compañero de viaje 

Me has enseñado lecciones amargas. 

Pero en mi ser no habrá sombras vagas 

Pues renaceré de las cenizas del ultraje. 

  

Así, en las redondillas de mi desamor 

Dejo fluir el dolor que me aprisiona. 

Y en cada verso, encuentro mi redención 

Pues el olvido será mi mejor canción. 
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En un jardín se miraba ,una flor al despertar 

Y al cielo estaba rogando ,que la dejase soñar. 

  

  

ElidethAbreu 
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 Es Tiempo de Clarinar!!!

  

  

Es Tiempo de Clarinar!!! 

  

  

Es tiempo de Clarinar, de alzar la voz 

De romper las cadenas que aprisionan el corazón 

Es tiempo de despertar, de ser valientes 

De luchar por los sueños y ser conscientes. 

  

Clarinar con fuerza, con pasión desbordante 

Rompiendo las barreras,sin temor a lo que aguarda. 

Es tiempo de alzar nuestras voces en un canto 

De manifestar nuestra esencia y nuestro encanto. 

  

Es tiempo de Clarinar, de hacer brillar la luz 

De iluminar los rincones con esperanza y virtud. 

Es tiempo de unirnos, de construir puentes 

De derribar muros y sembrar semillas en las mentes. 

  

Clarinar es elevar el pensamiento 

 Es cantar al amor ,a la libertad y el aliento. 

Es tiempo de alzar nuestras palabras al viento 

De tejer poesía con hilos de sentimiento. 

  

Es tiempo de Clarinar, de ser auténticos 

De abrazar la diversidad y los distintos épicos. 

Es tiempo de celebrar la belleza de la vida 

De encontrar en cada momento una melodía. 

  

Clarinar es convertir el silencio en melodía 

Es encontrar en la oscuridad nuestra vía. 

Es tiempo de escuchar, de abrir los oídos 
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De entender que el mundo es de todos compartido. 

  

Es tiempo de Clarinar, de dejar huella 

De ser inspiración para aquellos que destellan. 

Es tiempo de amar, de abrazar sin medida 

De ser luz en la noche, guía en la partida. 

  

Amigos míos, es tiempo de Clarinar, 

De darle voz a los sueños que están por despertar. 

No teman alzar su voz, sean libres y valientes 

En cada Clarinada conectamos con lo que el alma siente. 

  

ElidethAbreu
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 Buscando Estrellas En El Día! 

  

  

Buscando Estrellas En El Día!  

  

  

Buscando estrellas en el día 

En la luz que acaricia la pradera 

En el brillo de una sonrisa amiga 

En cada paso que el alma espera. 

  

En el azul del cielo que deslumbra 

En la danza de las hojas al viento 

En el canto de un río que murmura 

En cada momento, en cada aliento. 

  

Buscando estrellas en el día 

En la calma que trae la mañana 

En la fuerza que en el corazón guía 

En la esperanza que el alma engalana. 

  

En la risa de un niño que juega 

En el abrazo que cura la herida 

En la melodía que el viento lleva 

En cada latido, en cada medida. 

  

Buscando estrellas en el día 

En la lluvia que limpia el sendero 

En la luz que disipa la melancolía 

En el amor que siempre está primero. 

  

En cada rostro que la vida enciende 

En cada historia que el tiempo teje 

En cada sueño que el alma defiende 
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En cada alegría que la bruma despeje. 

  

  

ElidethAbreu 

  

  

  

 

Página 173/651



Antología de ElidethAbreu

  POETAS, CUSTODIOS DEL SILENCIO !!!!!

  

  

 POETAS, CUSTODIOS DEL SILENCIO ! 

  

  

En un rincón del tiempo y el espacio, 

Donde las palabras danzan sin cesar 

Los poetas se alzan con su abrazo 

Custodios del silencio y su eternidad. 

  

Con tintas de sueños y versos fragantes 

Pintan en el aire su mágico compás 

En cada estrofa encuentran los instantes 

Que el corazón ansía inmortalizar. 

  

Son artistas de la pluma y el pensamiento 

Navegantes de un océano de emociones 

Que exploran las profundidades del viento 

Marcando con rimas las más bellas visiones. 

  

Guardianes del orden en la caótica existencia 

Capturan la esencia de lo cotidiano 

Enlazan el alma con su esencia 

Y crean universos de lo humano. 

  

En su silencio encuentran la verdad 

Y en sus palabras dan vida a los sueños 

Poetas que con su magia transforman 

Lo efímero en eterno, lo oscuro en risueño. 

  

Con su pluma, desatan tormentas y calmas 

Retratan la vida en su más pura esencia 

Y en cada verso encuentran las almas 
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Que esperan en el abismo de la apariencia. 

  

Los poetas, custodios de un lenguaje divino 

Nos invitan a explorar el universo interior 

A descubrir en el silencio el camino 

Para forjar con palabras un mundo mejor. 

  

En el sagrado templo de la poesía 

Los poetas resguardan el orden de las palabras 

Nos llevan de la mano a la melancolía 

Y nos susurran secretos en noches calladas. 

  

Custodios del silencio, creadores de arte 

Los poetas nos guían por un sendero sublime 

Donde el alma despierta y florece en cada parte 

Y el orden de las palabras el alma redime. 

  

En sus versos se resguarda el universo 

Y en su voz se escucha el eco del viento 

Los poetas, guardianes del silencio 

Los invitan a soñar y a vivir el contento. 

  

En este poema se entrelazan sus almas 

Custodios del silencio y del orden divino 

Y en cada verso, el mundo proclama 

Que los poetas son eternos testigos del destino. 

  

ElidethAbreu
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 RENUNCIANDO A LA ORILLA!

  

RENUNCIANDO A LA ORILLA 

  

Si quieres ir mar adentro 

Renuncia a la orilla segura 

Deja atrás el miedo , la duda 

Y navega hacia lo incierto. 

  

El horizonte llama a lo lejos 

 Y el corazón late con anhelo 

El alma de aventurero despierta 

En la búsqueda de lo eterno. 

  

Las olas cantarán tu coraje 

El viento soplará  tu velamen 

Los astros guiarán tu viaje 

Más allá de lo que ojos ven. 

  

Adiós a la comodidad terrenal 

Hola ! al misterio profundo 

Donde los sueños pueden anclar 

En océanos sin fines ni rumbo. 

  

Mar adentro, Mar adentro! 

Donde los valientes se atreven 

Allí donde perder es descubrir 

Y ganar es simplemente vivir. 

  

Renuncia a la orilla 

Encuentra en la inmensidad 

La libertad que tu espíritu ansía 

Esa paz que el corazón  anhelará.  
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Despídete de la orilla 

Con la lejanía en foco 

Y si deseas regresarte  

Solo remarás otro poco. 

  

ElidethAbreu 

 

Página 177/651



Antología de ElidethAbreu

  La Primavera De Mi Vida

             La Primavera De Mi Vida       El sol acaricia mi rostro con su calor. Sopla una fresca brisa
llena de promesa Y en el aire flota la fragancia de las flores. Es tiempo de renacer, de nuevos
comienzos.     Miro a mi alrededor y todo ha cambiado, Donde antes había nieve ahora hay verdor.
Brota la vida de cada rama y tallo, Y los pájaros cantan dulces melodías.     Doquiera que poso mis
ojos se desborda Un mar de colores, rojo, amarillo, azul. Los pétalos de las flores son gotas de luz
Cayendo suavemente como copos de nieve.     El césped se tiñe de un verde esmeralda Y los
árboles se visten de hojas de plata. Sé que he despertado para explorar el mundo Y conocer sus
maravillas, grandes y pequeñas.     Al igual que la fauna que empieza a bullir Siento nuevas
energías renacer en mí. Brota el verdor en cada rama y tallo Y los arbustos se llenan de capullos
rosados.     Los pájaros regresan a anidar entre las hojas Y su canto melodioso inunda el ambiente.
Mariposas de alas de colores revolotean Del néctar de las flores, recién estalladas.     Las abejas
zumban de corolas en corolas Formando el dulce elixir de la miel fragante. Inhalo el perfume de la
naturaleza en flor Que me envuelve en una atmósfera de amor.     Como en un mar de paz y dicha
me sumerjo Sintiendo el alma llena de júbilo renacer. Camino confiada por senderos de ilusiones
Que esta estación brinda a manos llenas.     ElidethAbreu                     
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 EN EL JUEGO DEL AMOR

  

EN EL JUEGO DEL AMOR 

  

 En el diamante del amor, jugamos nuestro partido 

Bajo el cielo azul, el destino nos unió, querido mío  

Tú, el bateador astuto, yo el lanzador confiado 

Pero no sabía que tu juego era un engaño disfrazado. 

  

Me lanzaste línea curva,  de engaño y traición 

Con tu sonrisa encantadora, robaste mi corazón. 

Como una bola rápida, creí en tus dulces palabras 

Pero ahora veo que eran trampas, falsas jugadas. 

  

Tu swing elegante me hizo creer en un futuro brillante 

Pensé que éramos un equipo, inseparables e importantes. 

Pero tus ojos escondían secretos, oscuros como la noche 

Tus promesas de amor resultaron ser solo un derroche. 

  

Corrí por las bases del amor, esperando anotar el juego 

Pero me dejaste en la  tercera, sin un beso de fuego. 

Tu corazón no estaba en juego, solo buscando diversión 

Mientras yo, ingenuo lanzador, me aferraba a la ilusión. 

  

Ahora me encuentro en el dugout del desamor desilusión 

Preguntándome cómo pude caer en tu trampa sin razón. 

El amor es un juego peligroso, de lanzamientos sorpresa 

Y tú, mi astuto bateador, me has dejado en la tristeza. 

  

Pero aprendí mi lección, ya no soy el lanzador inocente, 

 Mejor el jardinero que cuida su corazón diligentemente. 

Me levantaré del engaño, con fuerza y determinación 

Encontraré a alguien que juegue limpio con fe y pasión. 
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Adiós, bateador tramposo, mi amor ya no te pertenece 

Me alejaré del diamante, buscando una nueva jugada. 

El béisbol del amor puede ser engañoso, ilusorio a veces 

Porque siempre habrá otro juego, otra apuesta ganada. 

  

ElidethAbreu
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 - Las Bases del Amor -

  

  

-Las Bases del Amor - 

  

En el estadio de la pasión, salgo al campo a jugar 

Con guante en mano, espero lo que tú vas a lanzar. 

Un corazón late fuerte, como árbitro va a señalar 

Si este juego del amor, juntos vamos a ganar. 

  

El pitcher con mirada fija, prepara la emoción 

Un lanzamiento de apertura, que inicia la acción. 

Una bola rápida de sonrisas, un strike de ilusión 

En este juego del amor, no hay temor a la traición. 

  

Un bate listo en mis manos, decidido a conectar 

Una caricia suave y tierna, que me logra desarmar. 

El primer hit es un beso, que no puedo ignorar 

En las bases de la confianza, comienzo a avanzar. 

  

La segunda base es el respeto, robada con habilidad 

 Un doble juego de palabras, que aumenta la intimidad. 

Un desliz hacia la ternura, sin ninguna vanidad, 

En este diamante donde jugamos, la sinceridad , la verdad. 

  

La tercera es la pasión, con un triple nos lanzamos  

Corriendo con toda el alma, nuestros cuerpos abrazados. 

Un home run de emociones, donde nos entregamos, 

Y en un abrazo profundo, nuestros sueños anotamos. 

  

Cada entrada es un capítulo, de esta historia sin igual   

Donde la estrategia es amar, y nunca hacer el mal. 

En el juego del amor, no hay perdedores al final 

sólo dos almas ganando, cuando se saben amar. 
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El juego puede tener innings, y a veces puede llover 

 Pero juntos en este campo, siempre sabremos qué hacer. 

Porque el amor verdadero, es el mejor juego a escoger 

A este estadio de la vida, siempre deseo contigo volver. 

  

Acércate y toma mi mano, y juntos vamos a jugar 

Este juego del amor, donde ambos podemos ganar.  

Con cada lanzamiento del destino, listos para batear  

En este juego de dos, lo único que importa es amar. 

  

  

ElidethAbreu 
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 ****Amar Lo Que Es****

  

  

****Amar Lo Que Es**** 

  

Amar lo que es, es amar la vida misma 

Con todas sus luces y sus sombras 

Es gravitar en la melodía del cosmos 

Y descubrir el amor en todas las obras. 

  

Amar lo que es, es un regalo divino 

Un acto de amor que hace trascender 

Una invitación a vivir en pleno destino 

Y encontrar en el amor la razón de ser. 

  

Amar lo que es, un poema supremo 

Escrito en el corazón de aquel que siente 

Una melodía que resuena en el invierno 

Y que en cada latido se hace presente. 

  

Amar lo que es, es el camino de la vida 

Una senda que nos guía hacia la verdad 

Donde el amor se convierte en herida 

Y en la sanación de toda maldad. 

  

Amemos lo que es, sin reservas ni temores  

Encontrando en cada ser la divinidad 

Y abramos nuestros corazones a colores 

Para vivir en el amor en plenitud y libertad. 

  

  

ElidethAbreu
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 ? Ah, La Dulzura De La Nostalgia?

  

  

  

? Ah, La Dulzura De La Nostalgia? 

  

  

? ? Donde los recuerdos de amor y risas ? ? Quedan grabados para siempre en mi corazón ? ?
Como el aroma de una rosa ? ? Que permanece en el aire ? ? Y me recuerda los tiempos felices
que fueron ? ? De amigos de la infancia y juegos ? ? De largas caminatas por la orilla ? ? Donde las
olas del mar chocaban ? ? Y el viento acariciaba mi rostro ? ? El aroma de los recuerdos aún
perdura ? ? Y la fragancia de mi juventud ? ? Como un suave susurro ? ? En el aliento del viento ?
? Mientras el mundo gira ? ? El pasado siempre está presente ? ? Un tierno recordatorio del amor
que una vez conocí ? ? Como un cálido abrazo ? ? La fragancia de mis recuerdos ? ? Siempre
persistente , siempre ahí ? ? En los rincones de mi mente ? ? Donde reside el corazón ? ? Y el alma
recuerda ? ? El dulce, dulce aroma de los besos ?
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   *NO SOY LA ANTAGONISTA*

  

  

*** NO SOY LA ANTAGONISTA *** 

  

No soy la antagonista, aunque así lo veas 

No soy la oscuridad que tu corazón crea. 

No soy la enemiga que tu mente imagina 

No soy la tormenta que tu alma encamina. 

  

Soy el viento que acaricia tu pelo 

Soy la lluvia que limpia tus heridas 

Soy el sol que calienta tu suelo 

Soy la luna que ilumina tu vida. 

  

No soy la antagonista, así me sientas 

No soy la tristeza que tu alma lamenta 

No soy la sombra que tus ojos ven 

No soy el dolor que tu cuerpo siente. 

  

Soy la esperanza que en ti palpita 

Soy la paz que tu mente adolece, 

Soy el amor que tu alma necesita 

Soy la alegría que tu ser merece. 

  

No soy la antagonista, aunque así quieras ver 

No soy la rival que tu ego inventa. 

No soy la adversaria que tu orgullo busca 

No soy la rivalidad que tu espíritu alimenta. 

  

Soy la compañera que tu vida necesita 

Soy la amiga que tu camino encuentra 

Soy la aliada que tu destino elige 

Soy la mano que tu mano busca. 
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No soy la antagonista, aunque así me pintes 

No soy la oposición que tu ser rechaza. 

No soy la contraria que tu alma evita, 

No soy la negación que tu corazón huye. 

  

Soy la afirmación que tu vida aclama 

Soy la armonía que tu ser anhela 

Soy la unión que tu alma busca 

Soy el sí que tu corazón resguarda. 

  

No soy la antagonista, aunque así me juzgues  

No soy la culpable que tu mente condena. 

No soy la equivocada que tu juicio dicta 

No soy la errada que tu razón sentencia. 

  

Soy la verdad que tu corazón sabe 

Soy la sabiduría que tu alma conoce. 

Soy la luz que tu ser ilumina 

Soy el camino que tu vida sigue. 

  

No soy la antagonista, aunque así me creas 

No soy la enemiga que tu mente inventa. 

No soy la oposición que tu ser rechaza 

No soy la rivalidad que tu espíritu alimenta. 

  

Soy la vida que tu ser abraza 

Soy el amor que tu alma anhela 

Soy la paz que tu mente desea 

Soy la alegría que tu corazón recrea. 

  

  

ElidethAbreu 

  

  

 

Página 186/651



Antología de ElidethAbreu

 " Allí Te Espero "

  

" Allí Te Espero " 

  

Donde la lluvia y la luz se encuentran 

para formar el arco iris, 

Te espero. 

  

Donde la brisa besa la mar y 

riza sus aguas, 

Te espero. 

  

Donde la luz del alba quiebra 

la negra noche, 

Te espero. 

  

Donde el astro rey se recuesta 

y la luna se asoma, 

Te espero. 

  

Donde el volcan acuna su lava en 

espera de la erupción, 

Te espero. 

  

Donde los labios temblorosos se abren cual 

 pétalos esperando el primer beso,  

Te espero. 

  

Donde el dolor quiebra el cuerpo de una mujer  

dando a luz la vida, 

Te espero. 

  

Donde la solitaria semilla que el viento aventó 

se convierte en un árbol en miniatura,  
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Te espero . 

  

Donde la abeja obrera recoge en polen y lo  

lleva de flor en flor , 

Te espero. 

  

Donde dos corazones enamorados se  

convierten en uno, 

Te espero. 

  

En el lecho cubierto de rojas rosas para 

la primera vez, 

Te espero. 

  

En la vega de aquel río donde surgió 

mi primer arrebol, 

Te espero. 

  

En la primera lluvia del mes de mayo  

 y en la punta del invierno, 

Te espero. 

  

En cada gota de rocio sostenida 

en el apice de una hoja, 

Te espero. 

  

En toda expresión de vida que  

aloja la madre tierra,  

Te espero. 

  

En la turgencia de mi juventud o en  

la decadencia de mi vejez, 

Te espero. 

  

En las sinuosas carreteras que recuerdan 

las formas de tu cuerpo, 

Página 188/651



Antología de ElidethAbreu

Te espero. 

  

En cada latir de mi corazón, en cada 

 inspiración y en cada exhalación, 

Te espero. 

  

En la inmensidad del universo, en cada galaxia, 

 en cada constelación , en cada estrella, 

Te espero. 

  

En el lugar donde mi espíritu repose  

en espera de la resurrección, 

Allí te espero. 

  

ElidethAbreu 
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 Día Internacional de la Mujer!!

  

Querida amiga, 

Hoy, al aproximarse el Día Internacional de la Mujer , quiero tomarme un momento para honrarte y
celebrarte, especialmente a ti, que has enfrentado desafíos y dificultades en tu vida.  

  

Especialmente recordamos a las mujeres soldados en los campos de batallas, en la lineas del
frente y a los millones de viudas por las guerras. 

  

A ti, que has luchado contra la adversidad y has salido adelante, incluso cuando las cosas se
ponían difíciles. A ti, que has cargado con el peso del mundo en tus hombros, y aun así has
seguido sonriendo. A ti, que has elegido el amor sobre todo, y has terminado sola. 

  

A ti, que has soportado burlas, soledad, vejaciones y ansiedad. A ti, que has tenido que dejar tus
sueños a un lado para impulsar los de otros. A ti, que has parido y sostenido hijos y hoy no tienes
quien te sostenga. Quiero que sepas que te veo, que te honro y que te celebro. Que reconozco tu
fuerza, tu coraje y tu paciencia. 

  

Que sé que has tenido que llorar en silencio, y que has tenido que guardar las heridas en tu
corazón. Que sé que has tenido que fingir una sonrisa cuando en realidad querías gritar. 

  

Que sé que has tenido que soportar el dolor y la tristeza, y aun así has seguido adelante. A ti, que
has tenido que enfrentar tantos desafíos y dificultades, quiero decirte que no estás sola. 

  

 Que hay millones de mujeres en todo el mundo que están pasando por lo mismo que tú. Que hay
millones de mujeres que te ven, que te honran y que te celebran. 

Que hay millones de mujeres que quieren abrazarte, consolarte y apoyarte. En el Día Internacional
de la Mujer,  y todos los que marca el calendario , quiero decirte que te honro y que te celebro. 

  

Que te veo, que te escucho y que te respeto. Que te animo a seguir adelante, a seguir luchando por
tus sueños y por tus metas. Que te animo a seguir siendo tú misma, a seguir siendo fuerte, valiente
y resiliente. 

  

Que esta carta sea extensiva para las mujeres que han vivido en el rosal, a las que no han rozado
las espinas , a las que solo han batallado consigo mismas, nosotras hemos aguantado las espinas
para llegar a la rosa. 

  

Que este mensaje alcance a las Mujeres de letras, Poetas y Escritoras , que hacen magia
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convirtiendo el dolor en versos y la oscuridad en radiante luz y que son madres de las mas bellas
historias. 

  

Que a todas les animo a seguir brillando, a seguir iluminando el mundo con su luz y su amor. 

Que este día sea un día de celebración y de honra para ti, y que siempre te sientas amada,
respetada y valorada, felicito a los esposos, a los hijos y a los nietos por tenerlas en sus vidas . 

Con todo mi amor y mi respeto, 

  

[ElidethAbreu] 

PS: Deseo que sepan que yo soy una de las que menciono en esta carta , que les entiendo y me
identifico con cada una de ustedes ,que les amo como a mi misma me amo.
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  **Dejé de Existir**

  

  

Dejé de Existir ! 

  

  

  

Veía todo en una niebla, pero estaba tibio 

  

en el lugar donde una vez estuve. 

  

Aguardando salir a la luz 

  

De seguro sería todo hermoso 

  

y alguien me esperaba impaciente 

  

unos brazos aguardaban 

  

unas canciones ensayadas 

  

polvo talco, color amarillo o azul 

  

Ahí estuve- 

  

Aguardando- anhelando 

  

En un instante y de manera inesperada, 

  

Mi mundo chico se estremeció 

  

Un ruido macabro se acercaba 

  

Luche por escapar 
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Una espiral fría me alcanzó 

  

Me succionó hacia un canal estrecho. 

  

milésimas de segundos, dejé de existir...... 

  

ElidethAbreu
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 Linda Noche!

  

  

Linda Noche! 

  

Bajo el cielo de plata que niquela 

La luz de un tierno y solitario lunar 

La brisa susurra y en el rielar, 

Se desvela la noche, pura y estelar 

  

Como antorcha en lo oscuro, una candela, 

vigía silente, faro tutelar 

Se mueve en la penumbra con cautela 

Y en su danza, las sombras va a pasar 

  

El mundo duerme en un abrazo vacío 

Solo el suave murmullo de un río 

Rompe el silencio, dulce rumor 

  

Mas en mi mente, duda perpleja 

Que ante la inmensidad se aleja 

Y se eleva al cielo un último clamor. 

  

Elideth Abreu 
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 -El (no) Sabe-

  

  

-El (no) Sabe- 

  

  

El ( no) desea. 

Una novia 

     Una esposa 

           Una amante 

                 Una compañera 

                                           Ya para eso estoy yo. 

  

El (no) desea 

Un pedido 

   Un anillo 

       Un compromiso 

           Una boda 

               Un cónyuge 

                                 Ya para eso estoy yo. 

  

En (no) desea 

Una casita 

     Unos hijitos 

           Unas florecitas 

                   Una cenitas 

                         Una riñitas 

                                       Ya para eso estoy yo 

  

El (no) sabe lo que desea 

                                       Solo que siempre esté yo. 
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ElidethAbreu 
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 ** Natura **

         ** Natura **     En el trémulo giro del destino Un risueño retiro se despliega Donde del monte
canto se desvela  Dejando sublime estela en el camino.     La noche borda de azul lentejuela Entre
las lianas, las quinas camperas Se alzan altas colinas, cual banderas Custodiando la florida
arboleda.     Al alba, luces triunfales despiertan Reflejando en sernos cristales puros La vida en sus
matices más seguros Con la suavidad de la seda recubierta .      En la natura que nos moldea, La
poesía en el alma florece y crea.     ElidethAbreu                     
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 _ Labios De Vainilla_ 

  

_ Labios De Vainilla_  

  

Tus labios de vainilla 

 Dulce fragancia en la brisa 

    Son miel que al alma hechiza 

   Luz en la sombra amarilla. 

  

Labios de vainilla en flor 

Dulzor que el alma destila 

Como abeja en la mejilla 

Busca su néctar con ardor. 

  

Labios de vainilla, miel infinita 

 En tus contornos el alma palpita  

Dulce adicción de mi perdición 

   Néctar prohibido, augura pasión. 

  

Labios tersos de tentación 

Serán delicia en mi corazón 

   Serán sabor que llene de amor 

     Llama de pasión, única ilusión. 

  

  Lienzos versos de poesía 

     Canto angelical el alma guía 

       Roce de pétalos, deleite divino 

       Caricia que obsequia el destino. 

  

  Cada toque, melodía despliega 

   Arco iris de emociones entrega 

   Labios de vainilla, fascinación 

    Mi mundo reposa en tu canción. 
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   Oh labios vírgenes, tan deseados 

    Estoy seguro, aun no han besado! 

   Labios de pureza , labios rosados 

   Que la lascivia no ha marchitado! 

  

ElidethAbreu
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 Cenizas de Nada!

  

Cenizas de Nada! 

  

Se ha esfumado todo 

Y ya no queda nada 

Empañado el aire 

Cenizas nubladas! 

  

Se ha vuelto polvo 

Sobre las calzadas 

Siendo el estorbo 

De un total nada. 

  

Después de todo 

Trapera jugada 

Y mi pobre todo 

Murió siendo nada. 

  

Mirando al cielo 

Con vista limitada 

Divisé subir el todo 

Ascendiendo en nada. 

  

Ya no vale llorar 

Por el agua pasada 

Acepto que el todo 

Hoy se llama nada. 

  

Vestigios del lodo 

Historia enterrada 

Despojos del todo 

Reflejos del nada. 
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Sin nada del todo 

Sin todo del nada 

Queda en el recodo 

Cenizas quemadas. 

  

Ciao! querido todo 

De tardes plateadas 

Adiós fiordos, quebradas 

Adiós tanto para nada! 

  

ElidethAbreu 
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 -Traviesa Palomilla-

  

-Traviesa Palomilla- 

  

Tu cuerpo tan turgente/como fina estatuilla 

Cubierto elegantemente/con lienzos de mezclilla 

Tu pelo recogido en chongo/ sostenido por horquillas 

Y esas piernas cortitas/ de carnosas pantorrillas. 

  

Por eso de las vecinas/eres tu la comidilla 

Ya se que no te afecta/ de risa te desternilla 

Los ricos hijos de Papi/te tienen en la mirilla 

Pero siempre los derrite/con ese sol que tu brillas 

  

Porte de mujer adulta/pero cara de chiquilla 

Por ti escriben los poetas/ Décimas y redondillas 

Pero tu irreverente/ los colmas de mentirillas 

O les recoge suspiros/que caen de sus mejillas. 

  

De tanto halago y piropo/estas a la coronilla 

Con el fuego de tus ojos/derrites cual mantequilla 

Le robaste los colores/ a la bella flor amarilla 

Y te bebe el arco iris/cada vez que te maquillas. 

  

A jóvenes y mayores/ya los tienes de rodillas 

Y comentan las esposas/que eres mala semilla 

Es que están celosas/y arden las pobrecillas 

Reina de siete mares/pequeña mujer maravilla! 

  

Con jeans ajustados/y abierta la chaquetilla 

Alborotas el avispero/ a lo largo de la villa 

No importa que tu tía/te lea bien la cartilla 

Y más cuando te habla/del largo de tu faldilla. 
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Pero eso a ti , mi reina/no te hace ni cosquillas 

Y arranca hacia el puerto /a encandilar la flotilla 

Sin saber que ellos son pólvora/y tu una bella cerilla 

Ay! cuídate del Neblí/ Oh mi preciosa palomilla! 

  

  

ElidethAbreu 
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  Espíritu Doliente !

         Espíritu Doliente !     En la llanura extensa, el viento cuenta De un espíritu doliente la penosa
andanza Su pesadumbre silente avanza Bajo la estrella vespertina que ostenta.     Romántica
germina en la aflicción ausente Una esperanza de fulgor cerulescente Que en la calle triste, callada
y doliente Brilla con voz ultradivina, inocente.      El crepúsculo de rosa tímida se asoma En cada
esquina un vislumbre se desploma Y la naturaleza temblorosa, en su clima.     La noche llega,
suave, cual pluma en brisa La luna escucha la tierra, que, sumisa Se entrega al sueño, bajo
estrellas, en rima.     ElidethAbreu                   
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 * Amor Propio *

  

* Amor Propio * 

  

Si me deja que me deje 

El mundo seguira girando 

Pero que luego no espere 

Que vaya por ahi llorando. 

  

Si se acabó que se acabe 

Mientras peleo mi batalla 

Pues al fin solo Dios sabe 

Lo que hoy mi boca calla. 

  

Si me olvida que me olvide 

Cual si fuera ave de paso 

Qué pronto llegó el declive! 

Anidé en errados brazos 

  

No más romántica ternura 

No más agua ilusoria 

No más  miel de  dulzura 

No más momentos de gloria. 

  

Sin más gestos de desdén 

Cada cual hace lo propio 

Del amor que el el sostén 

Y le llaman " Amor Propio " 

  

ElidethAbreu
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      "¡ Siervos Digitales !"

  

  

  "¡ Siervos Digitales !" 

  

  

En el reino del bolsillo, un tirano ha de reinar 

Con pantalla reluciente y botones a pulsar. 

Es el móvil, ese duque, que no cesa de vibrar 

A su toque nos postramos, sin quererlo desafiar. 

  

  

Gente absorta en las aceras, que no ve más allá 

Del reflejo de sus almas en la luz artificial. 

Zombis de la era moderna, caminan sin mirar 

Tropezando con la vida , se escapa, ¡qué pesar! 

  

  

"¡Ping!", el sonido mágico, que obliga a consultar 

¿Será texto, será email o un meme para reír ya? 

No hay charla ni silencio que no pueda interrumpir 

A ese esclavo de silicio,  que nos enseñó a no vivir. 

  

  

En el templo de las manos, se rinde culto sin fin 

A la deidad de los dedos, que desliza sin sentir. 

Olvidamos ya los rostros, los árboles y el mar, 

Pero la vida que importa, no se puede descargar! 

  

  

ElidethAbreu 
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 Un Cielo De Bondad? 

  

**Un Cielo De Bondad** 

  

En la oscuridad más profunda 

Un rayo de diafana luz se rompe 

Sobre una tierra olvidada 

Un cielo de bondad se abre. 

  

En un mundo de conflictos y miedos 

Un hogar de paz se construye 

Con los sueños de personas nobles 

Y el esfuerzo de sus manos. 

  

Cuando la luz se apaga 

En la oscuridad más profunda 

Un nuevo amanecer se alza 

Un cielo de bondad se revela. 

  

En los labios de los ángeles 

Se canta una canción de amor 

Y las alas de la esperanza 

Sonríen sobre la tierra.  

  

En un cielo de bondad 

No hay lugares para el temor 

Solo corazones abiertos 

Vibran con fe en el amor   

  

ElidethAbreu
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  ¡Feliz Día de la Poesía! ??? ???

        ¡Feliz día de la Poesía!         Un día especial para celebrar La belleza de las palabras, el arte.
Un día para reflexionar, para pensar Y descubrir las riquezas de la mente.   Un día para crear, para
expresar Y explorar las profundidades de la palabra. Un día para recordar, para reflexionar sobre
Momentos que han marcado nuestra historia.   Un día para compartir, para conectar Y construir un
puente entre nosotros   Un día para celebrar, para cantar Y saludar a los que nos inspiran.   Un día
para sentir, para escuchar el corazón Y agradecer la riqueza que nos rodea. Un día para bailar,
para celebrar la vida Y levantar nuestros espíritus ¡Feliz día de la Poesía!     ElidethAbreu      
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 Ah, clichés ¡abundan como las estrellas en el cielo!

  

  

Ah, clichés ¡abundan como las estrellas en el cielo! 

  

El amor siempre es fácil: este es quizás el mayor error sobre el amor. Mucha gente cree que si dos
personas están realmente enamoradas, todo irá sobre ruedas. Sin embargo, como sabe cualquiera
que haya estado en una relación duradera, el amor requiere trabajo, paciencia y comunicación. No
siempre es fácil, pero definitivamente vale la pena. 

  

 Amor a primera vista: Si bien es posible sentirse atraído inmediatamente por alguien, la idea del
amor a primera vista es un poco exagerada. El amor es una emoción compleja que requiere tiempo
para desarrollarse. Se basa en experiencias compartidas, respeto mutuo y una comprensión
profunda de las necesidades y deseos de cada uno. 

  

Los opuestos se atraen: si bien es cierto que algunas personas se sienten atraídas por aquellos
que son diferentes a ellas, no siempre es así. De hecho, las investigaciones han demostrado que
las personas suelen sentirse más atraídas por aquellos que son similares a ellas en términos de
personalidad, valores e intereses. 

  

El amor lo conquista todo: Este es un sentimiento encantador, pero desafortunadamente no
siempre es cierto. El amor no puede resolver todos los problemas y no siempre es suficiente para
superar problemas graves como la adicción, el abuso o la infidelidad. En algunos casos, el amor
puede no ser suficiente para salvar una relación. 

  

No puedes evitar de quién te enamoras: Si bien es cierto que el amor puede ser impredecible, no
está completamente fuera de nuestro control. Podemos elegir con quién pasamos nuestro tiempo, a
quién perseguimos románticamente y con quién nos comprometemos en una relación. El amor no
es una fuerza aleatoria que ataca sin previo aviso; es una elección que hacemos todos los días. 

  

El amor es un sentimiento: Si bien el amor ciertamente puede ser una emoción poderosa, también
es una elección y un comportamiento. No es sólo algo que sentimos; es algo que hacemos. El amor
se trata de presentarse ante alguien, estar ahí para él en los buenos y malos momentos y
comprometerse con su bienestar. 

  

Las almas gemelas existen: la idea de las almas gemelas es una noción romántica, pero no se basa
en la realidad. Si bien es posible tener una conexión profunda con alguien, no existe la pareja
perfecta. Toda relación requiere compromiso, comunicación y trabajo duro. 

  

Amor es todo lo que necesitas: Si bien el amor es ciertamente una parte importante de una vida
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feliz y plena, no es lo único que importa. También debemos cuidarnos física, emocional y
mentalmente. Necesitamos perseguir nuestras pasiones, cultivar nuestras amistades y dedicar
tiempo al cuidado personal. 

El amor es importante, pero no es lo único que importa.  

  

  

NOTA: *************ESTAS SITUACIONES SE REFIEREN A LA RELACION DE PAREJAS Y SUS
COMPLEJIDADES PARA QUE DOS PERSONAS PUEDAN ENCAJAR Y VIVIR
FELICES.************** 

  

ElidethAbreu 
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 **Oda a la Vida Futurista **

  

  

**Oda a la Vida Futurista ** 

  

  

En un hogar cualquiera, de nuestra era digital 

Vive nuestra heroína, la señora Virtual. 

Con un marido, dos hijos, y un perro robot 

La señora Virtual, vive sin apuro, ni sopor. 

  

Por la mañana, el despertador sin piedad 

Grita con melodía la cruda realidad. 

"¡Levántate, perezosa "!, es hora de comenzar 

Tu vida automatizada, no te vayas a atrasar! 

  

La cafetera inteligente, de su sueño la rescata 

Un café programado, que hasta la taza platica. 

"Tu día será largo", susurra con vapor, 

"Pero tranquila, querida que para eso tengo yo sabor." 

  

Los niños, esas criaturas de pantalla y botón 

no despegan sus pupilas del invento, ¡oh fascinación! 

Comen cereales sin mirar, con una mano en el joystick  

La otra en el móvil, ¡qué habilidad, qué destreza, qué arte tan chic! 

  

El marido, un ser de traje y corbata virtual 

Besa a su esposa con un email sentimental. 

"Te amo", escribe con emojis y un gif animado 

Mientras corre al trabajo, siempre hiperconectado. 

  

En su coche que se conduce, sin manos ni mirar 

Escucha podcasts de gente que ama divagar. 

En el tráfico se queja, con un tweet al instante, 
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"¡El futuro es ahora, pero este tráfico es exasperante!" 

  

La señora Virtual, con su lista de quehaceres 

Consulta a su asistente, que sabe de sus menesteres. 

"Compra, limpia, organiza, y no te olvides de socializar 

Tu perfil de Instagram, necesita más actividad." 

  

En el supermercado, con su carrito inteligente 

Recorre los pasillos,buscando ofertas fervientemente. 

"¡No tomes esa lata!", le advierte el carrito sabio 

"Recuerda tu dieta, ese producto es solo para el gato." 

  

De vuelta en casa, con todo ya en su lugar 

La señora Virtual se sienta a meditar. 

¿Qué sería de su vida sin tecnología a la par? 

¿Más simple, más compleja, o solo un mundo singular? 

  

Mientras tanto, la aspiradora, con su zumbido persistente 

Le recuerda que en este hogar, ella no es la única eficiente. 

Relajada entre cables, pantallas y un sinfín de dispositivos 

La señora Virtual sonríe, en su reino de bytes y suspiros. 

  

ElidethAbreu
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 **Ni Un Verso Siquiera**

  

**Ni Un Verso Siquiera** 

  

Ni un verso quedara siquiera 

Del poema que era mi todo 

Se escurrió por aquel recodo 

Quien numen de mi ser fuera. 

  

Quedó la guitarra en espera 

De vibrar con mi canción 

De poner tonada a mi son.  

A aquellos versos de seda. 

  

Cariño que era todo, hoy lejos 

Destellos de luz en mi espejo 

Y frío donde había tanto calor. 

  

Te abrazo en la nada, no te siento 

Manos crispadas buscan tu aliento 

Ilusiones vagas ralentizando el dolor.  

  

ElidethAbreu 
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 ¿ Cual día?

  

  

¿ Cuál día? 

  

Un día serás mía, ¿cuál día? 

No lo diviso por el momento 

Pero sé que un día cierto 

Tu piel será mi ambrosía. 

  

Mi cama descansa fría 

En espera de tu calor 

Y de tu brasa el ardor 

Para volverse melodía . 

  

Ya no miro el calendario 

Ni las cuentas del rosario 

Que tu llegada marcaría. 

  

De fe soy el depositario 

De tu piel seré el propietario 

Solo me pregunto : ¿ Cuál bendito día?   

  

ElidethAbreu 
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 * ESCRIBO *

  

  

* ESCRIBO * 

  

  

Escribo otra vez, escribo de nuevo, escribo 

Siempre tu voz ,me llega como un destello 

De todo lo bueno, de lo  diáfano, de lo bello 

Como un frenesí como un trance, un atisbo. 

  

Escribo. La pluma, mi mano temblorosa 

Sobre la superficie trémula de seda 

Siguiendo tus huellas por la vereda 

Creando mágicas estelas primorosas.  

  

Siempre tu voz aparece así , callada 

Cargando toda la miel de una balada  

Tapizando el recuerdo del que vivo. 

  

De pronto tu voz, es estruendo, estallido 

Que trasloca mi pensar y mis sentidos 

Me agarro a un clavo ardiente y Escribo. 

  

ElidethAbreu 
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 *Ella No Sabe De Amores*

  

  

*Ella No Sabe De Amores* 

  

Ella es inocente y libre cual paloma 

De amores no conoce su corazón 

Vive en un mundo sin pasión ni drama 

Alejada y libre de todo mal de amor. 

  

 Ella ignora que el amor también lastima 

Y que sus  tiernas caricias causan adicción, 

No ve que en sus redes el alma se abisma 

Ni que de su fuego nace rauda la ficción. 

  

Andaba suelta por la vida sin mirar atrás 

Se entregó en mis brazos , mas no lo supo 

Ni vio el beso mío, ni sintió el calor de mi abrazo. 

  

Así es el destino que nos tiene reservado 

Que ella me ha enredado sin darse cuenta 

 Que sin saberlo ha prendido en mi su amor. 

  

ElidethAbreu
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 "Clavelina De Mi Querencia"

      

  

  

"Clavelina De Mi Querencia" 

  

La Clavelina, danzante en el jardín 

Esencia de gracia y delicadeza 

Una joya floral que cautiva al fin 

Con su esplendor y su sutileza. 

  

En su tallo erguido, como un suspiro 

Cuelgan sus pétalos, suaves y finos 

Un abanico de colores que admiro 

Desplegando encanto en los caminos. 

  

Sus tonalidades, un arco iris en flor 

Desde el rojo rubí hasta el blanco lunar 

Cada una revela su mágico fulgor 

Un misterio que invita a contemplar. 

  

Sus fragancias, un encanto sutil 

Embriagan el aire y llenan el Alma 

Sutil perfume que acaricia sin pedir 

Un regalo divino que el viento calma. 

  

Clavelina, símbolo de amor y pasión 

Un faro de belleza viva en el vergel 

Conquistadora de corazones y querer 

Un destello celestial en cada amanecer. 

  

Eres la musa adorada de los poetas 

La inspiración de versos y emociones, 

Tu presencia en el paisaje que completa 

Un tesoro que acaricia nuestras ilusiones. 
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Oh Clavelina, flor de ensueño 

Emblema de amor y elegancia 

Tu esencia en el jardín es dueño, 

De la más sublime y pura fragancia. 

  

ElidethAbreu                     
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 +El Àrbol De La Cruz De Cristo+ 

         +El Àrbol De La Cruz De Cristo+      Las raíces del árbol de la cruz de Cristo se entrelazan
en los cimientos de la fe, la esperanza y el amor. Son profundas y sólidas, ancladas en la esencia
misma de la humanidad y en la promesa de redención. A lo largo de los siglos, estas raíces han
crecido y se han extendido, alcanzando cada rincón del mundo y tocando los corazones de
innumerables personas.   Las ramas de este árbol son la manifestación de la fe en acción. Son los
creyentes que llevan consigo el mensaje de la cruz, compartiendo su luz y su verdad con aquellos
que los rodean. Estas ramas se extienden hacia el cielo, buscando la guía divina, pero también se
extienden horizontalmente, abrazando a otros en un gesto de amor y compasión.   Las hojas del
árbol de la cruz son las enseñanzas de Cristo, que nutren y alimentan a aquellos que se acercan a
ellas. Son las palabras de perdón, misericordia y reconciliación que nos instan a vivir vidas de
rectitud y bondad. Cada hoja es un recordatorio de nuestra responsabilidad de cultivar virtudes y de
seguir el ejemplo de Cristo en nuestras acciones diarias.   Las sombras del árbol de la cruz son un
refugio para los cansados, los heridos y los perdidos. Bajo su cobertura, encontramos consuelo y
paz en medio de las dificultades de la vida. En esas sombras, descubrimos la fuerza para enfrentar
nuestros propios sufrimientos y la compasión para acompañar a otros en sus momentos de
necesidad.   Las sombras del árbol de la cruz nos enseñan a encontrar esperanza en medio de la
oscuridad, fortaleza en la debilidad, propósito en el sufrimiento, victoria sobre la muerte y
solidaridad en el sufrimiento. Nos desafían a reflexionar sobre el significado de nuestras
experiencias difíciles y nos invitan a confiar en la gracia y el amor de Dios incluso en los momentos
más desafiantes de la vida.   Las historias del árbol de la cruz son las vidas transformadas por su
poder. Son testimonios de redención, sanidad y renovación. Cada persona que ha experimentado
el amor de Cristo tiene una historia única que contar, una historia de cómo las raíces, las ramas, las
hojas y las sombras de ese árbol han dejado una marca indeleble en su vida.   Entonces, ¿dónde
están las raíces del árbol de la cruz de Cristo? Están en lo más profundo de nuestro ser,
arraigadas en nuestra fe y en nuestra relación con Dios. ¿Dónde están sus ramas, sus hojas, sus
sombras, sus historias? Están en todas partes, presentes en cada corazón que se abre a la
gracia divina y que se compromete a vivir según los principios del amor y la verdad.   Que cada
uno de nosotros sea consciente de las raíces que nos sostienen, de las ramas que nos conectan
con los demás, de las hojas que nos nutren y de las sombras que nos brindan refugio.  Y que
nuestras historias sean un testimonio viviente del amor transformador que emana del árbol de la
cruz de Cristo.   EliedethAbreu                    
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 **Amor  Líquido**

         **Amor  Líquido**     En el nuevo mundo de los afectos Donde se entrelazan los corazones
Nace un amor líquido, sin cimientos Frágil.. efímero, entre locas pasiones.      Es un amor de
frugalidad desmedida Donde la pasión se consume fugaz Se busca la satisfacción sin medida Se
olvida el compromiso de verdad.     Sus aguas son volátiles y cambiantes Como el viento
caprichoso que sopla Se desvanecen los lazos, los instantes El amor se diluye como una ola.    
Susodicho amor líquido e indolente Se desliza por los dedos, de repente  como el agua que busca
su cauce inconstante, sin nada que lo pare.     En cada gota de este amor líquido palpita la esencia
de lo perecedero  La belleza de lo frugal y pasajero Un destello en el universo.       En estas
relaciones se siembran dudas Las certezas se desvanecen en el aire Solo se persigue la
satisfacción cruda El corazón queda sin valor en desaire.      En la era de lo efímero y lo descartable
Donde todo es rápido y superficial Se olvidan los valores más admirable Se prioriza lo físico y lo
sensual.      Pero en medio de este mar de incertezas Aún existe la esperanza de amor verdadero
Donde las almas se funden con firmeza Se abracen en un vínculo duradero.     Alerta! no te dejes
llevar por las corrientes Que arrastran a la fugacidad e inseguridad Busca un amor sólido, sin falsas
pendientes Donde la frugalidad se vuelva lealtad.      El amor líquido puede ser tentador Pero en él
no encontrarás la plenitud Prefiere la solidez del amor mayor Donde la pasión se funda en virtud.    
Tristemente, el amor líquido es pasajero, Un reflejo de una sociedad hueca, volátil Vamos a por
relaciones con valor certero Donde el amor sea duradero, versátil.       ElidethAbreu                        
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 ?Gratitud?

      

 ? Gratitud ? 

  

A ti, la vida, mis gracias en verso brota 

Por los días de sol, por la lluvia que importa. 

Gratitud es la tinta que en mi pluma flota 

Cada letra, abrazo, cada palabra, una nota. 

  

                                                                 Por el aroma de mi tierra mojada 

                                                                 El café en mañana fría, la mirada. 

                                                                 Por el arte, la poesía, la sonrisa 

                                                                 La música que en el alma eterniza. 

  

Por el aprendizaje en cada caída 

Y por la fuerza tras cada salida 

Por el ahora, por el ayer, por el mañana 

Cada momento que el corazón reclama. 

  

                                                               Gracias, susurro con voz suave y clara 

                                                               En este devenir que siempre se prepara. 

                                                               Por todo lo dado, por todo lo que resta 

                                                               Gratitud es el eco, en mi pecho yuxtapuesta. 

  

  

Agradezco al sol que calienta y al cielo su azul 

A las estrellas que en la noche tejen su quietud. 

Bendigo el agua clara, fuente de serenidad 

Y al viento que lleva las hojas con libertad. 

  

                                                                 Agradezco al fuego que transforma con intensidad 

                                                                 A la tierra que nos sostiene con su firmeza, en verdad. 

                                                                 Gracias doy a las manos tendidas en la amistad 

                                                                 A los ojos que miran con ternura y sinceridad. 
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Por los abrazos que son refugio en la adversidad 

Por las risas compartidas, por la mutua lealtad.  

A la música que fluye, emociones a desbordar 

A los libros que son puertas a otros mundos por explorar. 

  

                                                                                     Por el arte que inspira y nos enseña a soñar  

                                                                                     Por la poesía que en versos nos invita a viajar.

                                                                                     Mi gratitud a la vida, en cada pequeña bondad
 

                                                                                     Por las lecciones aprendidas, por esta
oportunidad. 

  

  

Que este POEMA sea eco de mi sinceridad 

Un homenaje a la existencia, un canto de claridad! 

  

  

?  ElidethAbreu ? 
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 Que La Poesía Te Acompañe Siempre

  

*Que La Poesía Te Acompañe Siempre* 

  

Que la poesía te acompañe siempre 

En cada paso que des, en cada sueño que persigas 

Que sea tu luz en las sombras, tu voz en el silencio 

Tu refugio en la tormenta, tu consuelo en la tristeza. 

  

  

Que la poesía sea el eco de tus alegrías 

La melodía de tus anhelos, la vibra de tus emociones 

Que te inspire a crear, a amar, a vivir intensamente 

A ver la belleza en cada rincón, la magia en lo cotidiano. 

  

  

Que la poesía te abrace en los momentos difíciles 

 Que dicte palabras de esperanza, te recuerde que eres fuerte 

Que no estás solo en esta marejada de sensaciones, 

Que hay versos que entienden tus batallas, tus victorias, tus derrotas. 

  

  

Que la poesía sea tu eterna compañera idónea 

Un faro en la oscuridad, un puente hacia lo etéreo  

Que te invite a explorar lo profundo, lo misterioso, lo sublime 

A descubrirte a ti mismo en cada verso, en cada estrofa, en cada línea. 

  

  

Que la poesía te haga sentir genial, te conecte con lo esencial 

Te enseñe a mirar con ojos nuevos, a escuchar con el alma abierta 

Que te lleve a explorar mundos interiores, a comprender lo incomprensible 

A expresar lo inexpresable, a ser parte del misterio que es ser humano. 
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Que la poesía te acompañe siempre 

En la risa y en el llanto, en la calma y en la tempestad 

Que sea la tinta con la que escribas tu historia, tus sueños, tus anhelos 

Que sea tu voz, tu murmullo, tu grito, tu canto al universo. 

  

  

Que la poesía sea tu fiel compañera en esta travesía llamada vida 

Que te inspire a ser poeta de tus propios días, a pintar con las palabras 

A abrazar la belleza del caos, a encontrar significado en la incertidumbre 

A ser, en esencia, artífices de la verdad, la belleza, el amor. 

  

  

Que La Poesía Te Acompañe Siempre........ 

  

ElidethAbreu
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  "Amo Las Rosas Con Sus Espinas"

  

  

 "Amo Las Rosas Con Sus Espinas" 

  

  

Amo las rosas con sus espinas /  Amo mis rosas y las espinas 

Belleza y dolor , una danza fina /Un recordatorio de la vida misma 

En su fragancia encuentro paz /Pues en su belleza y fragancia divina 

Mas en sus púas un recordar tenaz  /Se esconden las heridas que lastiman. 

  

Las rosas, símbolo de amor y pasión /Sus pétalos suaves, colores radiantes 

Nos regalan su olor sin condición / Nos cautivan con su encanto y esplendor 

Mas en su tallo, las espinas aguardan /Pero entre ellos, ocultas, las vigilantes 

Un saber antiguo que el tiempo guarda /Gruesas espinas, fraguando su rigor. 

  

Nos recuerdan que lo bello puede herir/ En cada rosa, una lección valiosa 

Que el amor, a veces, nos hace sufrir /Que el amor y el dolor van de la mano 

Lo sublime y lo adverso son hermosas/ Partes de un mismo camino humano. 

 En cada pétalo, un amor se anida /  En cada espina, una lágrima escondida. 

  

Es la vida, con sus rosas y espinas/  Belleza y dolor entretejiendo las rutinas. 

Amar si en la dicha hay penas/ Que hasta lo más dulce, a veces, envenena. 

Por eso amo las rosas con sus espinas / Pues en su dualidad, la vida se refina. 

En cada herida, un susurro de la flor / Recordándonos que el amor es un fulgor. 

  

Así como las rosas, la vida nos enseña / Que incluso lo más bello puede herir 

La espina, en nuestra piel se empeña / Recordándonos que el gozo puede sufrir. 

No las rechazo, las abrazo con fervor/ Pues en su dualidad halla sentido mi existir 

Las espinas, recordatorio de lo que soy/ Un ser que ama, que vive, que puede morir. 

  

Amo las rosas con sus espinas/ Porque en su paradoja encuentro la verdad 

La vida, un viaje de alegrías y neblinas/ Donde el amor y el dolor son igualdad. 

Que las espinas nos enseñen a cuidar/ Que lo más hermoso puede lastimar. 
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En cada rosa, un anhelo se encierra/ La promesa de amor en cada primavera. 

  

ElidethAbreu
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 *FRAGMENTOS *

  

  

*FRAGMENTOS * 

  

Tu 

Mi tiempo 

La lograda escapatoria 

Aromados pedazos de gloria 

Desde todas las esquinas de la historia 

Por los ocultos recovecos de mi ávida memoria 

  

Vida 

Blanco lienzo 

Esperando ser manchado 

Por los aciertos y los pecados  

Por lo conseguido y por lo postergado 

Por todo lo perdido y por lo poco logrado. 

  

Vejez 

Paz y ventajas 

Corto para aprender  

Pensando en el equilibrio 

Sin tener tantas tentaciones  

Viviendo solo lo que el alma aguante 

  

Poquito 

Para ganar o perder 

Desde las raíces del querer 

Más allá de los albores del tiempo 

Traspasando el cosmos y sus elementos 

Colgando mi cordura en los sentimientos 

  

Autor 
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Oficio consagrado 

Con o sin bloqueo creativo 

Largas vacaciones por escribir 

El corazón como la lengua materna  

La mente como eje del pensar y construir  

  

Gracias! 

Agradecimiento tardío 

Tanta distancia para expresarlo 

Escribiendo en cualquier circunstancia  

Bajo la luz del sol o del fulgor de las estrellas  

O bajo la luz difusa de aquel farolito que destella 

  

Deténte ! 

Poema triangulado 

En la nube virtual registrado  

Por las almas en agonia anhelado 

Profundamente en mi fuero interno sagrado  

Espontánemente en esta hermandad de poetas, recitado ! 

  

  

ElidethAbreu 
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 *Los Elementos De La Poesía.*

  

*Los Elementos De La Poesía.* 

  

Los elementos de la poesía, como el fluir de un río ,un ritmo que resuena, una melodía que es
delirio  

el mismo, como un susurro, una cadencia segura , rima que puede transmitir, una métrica  pura. 

 

El metro, como un latido del corazón, ritmo constante a encontrar

Un latido que pueda guiarnos, una medida no demasiado ciega

La rima, como una gota de lluvia, una alegría que puede brillar

Una armonía divertida, una melodía divina, emoción certera. 

 

La imaginación como una pintura, un lienzo para expandirse

Una escena cuasi real, una visión que puede permanecer

El símil, como un puente, una metáfora que puede elevarse

Una conexión que abarca, un pensamiento que puede explorar. 

 

La aliteración, como una ola, una cadencia que puede palpitar

Un ritmo que puede realzarse, un sonido que es profundo

La asonancia, como un susurro, cascada en armonía suave

Una rima que puede encantarnos, una melodía que leer a menudo. 

La onomatopeya, como el redoble de un tambor, suave caricia

Una rima que puede estremecernos, una metáfora precisa

La personificación, como una sonrisa, una metáfora amable

Una conexión que humaniza, un pensamiento  incomparable. 

 

La connotación, como un susurro, un tono sublime

Un pensamiento que puede cambiarnos, mensaje divino

La denotación, como una chispa, un significado claro

Un pensamiento que puede anclar, un mensaje que está ahí. 

 

La alusión, como un espejo, un pensamiento que puede reflejar
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Una conexión que añade profundidad, un mensaje para conectar

La narrativa, como un viaje, una historia que puede desarrollarse

Un pasaje que puede transmitir, poema que puede interiorizarse.

 

  

ElidethAbreu 
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 ?Milagros Sánchez*?

         

**Milagros Sánchez**     Ella creó el milagro, la valiente Milagros , la educadora Una maestra
retirada, con un sueldo de miseria mensual Sus hijos la sostienen, su amor es su riqueza sin igual Y
en cada paso de su vida, deja huellas que atesora. 
?
    En la altura del terreno, cerca del cielo y las estrellas Construyó su hogar, un refugio lleno de luz
y destellos Enfrentó las adversidades, sin perder la fe ni el aliento En cada desafío, encontró un
espacio de crecimiento. 
?
    Con su modesto salario, educó a sus hijos con amor Les enseñó del valor del esfuerzo y del
conocimiento Y aunque el dinero era escaso, nunca faltó el sustento Pues en el amor y la unidad,
encontraron su alimento.  
?
  Milagros, la maestra de corazón firme y valiente Aprendiendo inglés, buscando nuevos horizontes
Su mente inquieta, siempre en constante movimiento Buscando crecer y expandir su poderío en el
presente. 
?
  Hoy, miembro honoraria de la junta central electoral Un reconocimiento merecido, fruto de su
dedicación Demostrando que no hay límites para quien tiene ideal Milagros, un ejemplo de
superación y transformación.   En su casa en la altura, se siente cerca del sol radiante Las estrellas
en el cielo, le susurran al oído su grandeza El pico de sus logros, como las montañas vigilantes 
Testimonios del esfuerzo y la fe que lleva y profesa. 
?
    Milagros Sánchez,  es creadora de su propio milagro La maestra retirada que nunca jamas  dejó
de soñar Con su fuerza y determinación, rompió cada obstáculo En el firmamento hoy brilla como
una estrella singular. 
?
    Ella se creó el milagro, con su amor y perseverancia Crea un legado de de trabajo coraje y de
resiliencia Milagros Sánchez, un faro de esperanza y enseñanza Muestra que, con fe, podemos
alcanzar la excelencia.  
?
   Nuestra Milagros Sanchez, maestra y buena amiga Cuantas cosas podríamos destacar de tu gran
vida Cuantas historias que emergen de la viva  memoria Es que al pensarte siempre es caminar a
la gloria.  
?
      Milagros, por tu ejemplo me convertí en Maestra.?     ElidethAbreu                      
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 **Ansiosa de Besos**

  

  

**Ansiosa de Besos** 

  

En la penumbra, susurra la noche 

Un anhelo que en el viento reposa 

Labios sellados, ilusión auspiciosa 

Espera paciente, la dama del broche. 

  

  

Bajo luz de luna, su piel se despoja 

De aquella quietud que el deseo aloja 

 Ansiosa de besos, en la mente dibuja 

Un amante ausente que a su puerta toca. 

  

  

Cada estrella, es aquel testigo lejano, 

Del suspiro que escapa, suave arcano 

Un universo que en sus ojos se refleja 

Y la noche cómplice, su pasión corteja. 

  

  

 Siluetas que danzan en la pared blanca 

 Sus manos se buscan, la soledad arranca 

 Un eco de las caricias , tiempo desbanca 

 La espera desespera, su alma no se cansa. 

  

  

El rocío mañanero viene, besa su balcón 

Como un amante que promete devoción 

Pero es el sol quien en su cuarto se posa 

Pero aún siendo así, ella ansía otra cosa. 
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Ansiosa de besos, de abrazos y de más 

De calor que en la cama no se disipará 

Del roce que promete perenne eternidad 

La agónica espera, su deseo no se apagará. 

  

  

Ya la luna se oculta y el alba se espera 

Pero su anhelo de besos nunca desespera 

Ella sabe que el amor, aunque se demora 

Sera el idílico viajero que al fin la devora. 

  

  

Ella vive convencida 

Que es tan hermoso el camino 

Que no importa si no llega al destino. 

  

  

ElidethAbreu
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 * Aquel Amor*

  

*Aquel Amor* 

  Aquel amor que iba mucho más allá   De esparcir a su muy diáfana presencia   Pétalos de claveles
rojos recién cortados   Como un regalo tierno a su regazo sagrado   Y abrazados formando
corazones con ellos   Sintiendo torrente lava correr desde dentro   Absorto  en el embrujo de su
 miradas   Envueltos en la vorágine del deseo.       Un amor  más que tejer un dorado idilio   Con los
hilos plateados de la febril mente   Entregarse a aquellas pupilas que arrasan    Con la irreverencia
de quella vez primera   Locura pulverizando los diques y fronteras   De las inéditas horas de  torrido
romances   A su boca, a su piel, sus formas, a su centro   Por el triángulo de piernas de marfil
expuesto.       Era mas que sentir impotente, débil y atrapado   Entre las intrincadas redes del
torrente de besos   O calcinarse todo allegándose a la voraz flama   Del volcán que resucita de
 ligero en el pecho   Ese que me destruye pero me une a su esencia   En las interminables noches
de líquido anhelo   Estando a lustros de distancias nuestros cuerpos.       Era ese amor, que
desdibujaba nuestros rostros   En los cristalinos espejos de los ojos del alma   Avistamiento  del
interior de descifrar oculto   Aquello que solo entienden los que se aman   Como el paisaje de dos
almas en pleno vuelo   O nuestra melodía orquestada por el viento   Con un arreglo magistral de un
solo verso.       Era aquel amor, que revive en el alma el tormento   De imaginar perderlo de vista,
en aciago momento   Como la hoja seca entregada el brazos la brisa   Como un antiguo espejo que
difumina la sonrisa   Como el embriagante chasquido de robado beso.       Amor que hacia cantor al
silencioso monte   De magicas melosdias y tiernas promesas   Que era superior a la valiente proeza
  Que se remontaba al abierto horizonte   Con el gemir sentido de vidalas   O con al ritmo excitante
de un bolero     El amor bordado en el telar traslucido del viento   Esparcido por el majestuoso
Condor en su vuelo   Acunado por los capullos de nubes en el cielo   Tatuado en las paredes
celestes del recuerdo   Declamado en el susurro de un:   " Te Quiero". 

  

ElidethAbreu 
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 *Camino y Destino*

  *Camino y Destino*     En la ruta de la vida, cada paso un lienzo pinta Pinceladas de sorpresas, en
el sendero que se insta No hay prisa que me domine, ni final que me limite Cada curva del camino,
es un regalo que me invita.     A respirar el paisaje, a sentir la brisa amiga En cada rayo de sol, una
razón para la risa El destino, aunque aguarde, no me apura Ni me dicta, pues el viaje es tan
hermoso Que mi alma ya está cautiva.     Y si llego, que sea tarde Con mil historias escritas En el
libro de mi andar Donde el camino, ¡qué delicia! `     ElidethAbreu
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 *Ese Baúl De La Vida*

         *Ese Baúl De La Vida*     En el baúl de los recuerdos guardados Se esconden historias,
secretos pasados Allí reposan las risas y lágrimas vividas Cada rincón de memorias compartidas.   
El aroma a nostalgia impregna el aire Cada objeto una historia parece contar Fotografías
desgastadas por el tiempo Guardan instantes felices, tan tiernos.   Lleno cartas de amores ya
olvidados Regalos de amigos de tiempos lejanos Cada trozo de papel, cada viejo adorno Es un
tesoro de un pasado que atesoro.    Entre telarañas, allí se encuentran  los sueños que una vez
creíamos eternos La inocencia perdida, la pasión desvanecida Todo se guarda en ese baúl de la
vida.    A veces abro el baúl con cautela Me sumerjo en recuerdos con calma Revivo momentos,
sonrío y admiro Agradeciendo cada instante, cada suspiro.    El baúl de los recuerdos es un tesoro
Que guardo con cariño en lo más adentro Porque en él encuentro mi verdadera esencia Mis raíces,
mis historias, mi propia existencia.         A veces, el baúl me trae nostalgia La melancolía se cuela
en mis huesos Pero también me muestra la belleza De los días vividos, de los sueños inmensos.   
Hoy, abro el baúl con reverencia,  Permitiendo que los recuerdos florezcan Y en cada tesoro
guardado encuentro Una parte de mí misma que nunca perece.    El baúl de los recuerdos es un
tesoro Que nos conecta con nuestra esencia Un portal hacia la magia de la vida Amada  prueba de
nuestra existencia.    En él se encuentran los capítulos vividos Las páginas escritas con pasión y
fervor,  Y aunque el tiempo continúe su marcha Perdurarán para siempre en nuestro interior.   El
baúl de los recuerdos es un legado Caleidoscopio de experiencias vividas un recordatorio de
quienes fuimos Y la brújula que guía nuestras vidas   ElidethAbreu                                  

Página 236/651



Antología de ElidethAbreu

  **Merengueando**

         **Merengueando**     El merengue, patrimonio universal, ritmo que arrasa por la sangre,
alegría que en todos renace,bailando con fuego en cada lugar.En cada nota se puede encontrar, la
historia y la pasión de un pueblo, cultura viva que en el baile se cuela,expresión de un sentir sin
igual,patrimonio que al mundo consuela.         En las tierras de Quisqueya, el merengue nació con
brío, con ritmo alegre y movido,que a todos pone en armonía.Bailando con melancolía, se siente el
alma vibrar, al compás de un tamboril, y el acordeón como guía. El merengue nos hace sonreír, en
Dominicana, ¡vivir es sentir!   Bailando al ritmo dominicano, el merengue se siente en el aire, pasos
que hacen florecer el baile,y contagian un gozo soberano. En cada nota, un palpitar humano, que
alegra corazones sin cesar,cuerpos que no pueden parar,moviéndose con gran destreza,
celebrando con toda certeza, esta música que es puro palmar.             En el campo suena el
merengue, con güira, tambora y acordeón, alegría en cada acorde y compás, el ritmo que al alma
subyugue. La güira resalta en el repique, la tambora marca el compás, el acordeón suena con paz,
en el merengue típico que embriague.         En el campo suena el merengue, con güira, tambora y
acordeón, alegría en cada acorde y compás, el ritmo que al alma subyugue. La güira resalta en el
repique, la tambora marca el compás, el acordeón suena con paz, en el merengue típico que
embriague. Baile lleno de tradición y fervor, nos invita a cantar y a bailar, con la música que
llevamos en el interior.         En las tierras de Quisqueya, nacen los merengueros con arte, con
pasión y ritmo que parte, el alma y el corazón con alegría. Con sus voces y bailes en armonía,
hacen vibrar cada rincón, orgullo de nuestra tradición, los merengueros Dominicanos lideran, con su
música que a todos inspira, en cada nota, pura emoción.     ElidethAbreu                                           
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 *Abrazos De Letras*

  

  

*Abrazos De Letras* 

  

En el vaivén de mis pensamientos se entretejen  

Abrazos de letras que en silenciosas crecen 

Palabras y versos que buscan su camino 

Como ríos que fluyen buscando el destino. 

  

Escribo para dar voz a lo que callado queda 

Para liberar en mis letras lo que el alma hereda 

En cada punto y coma, en cada palabra escrita 

Se revela un mundo que en mi mente habita. 

  

Soy escritora porque en las letras encuentro 

La magia de expresar lo que llevo adentro 

Emociones, anhelos, sueños y verdades 

Que cobran vida en mis frases y realidades. 

  

Con el lápiz en mano y el papel en blanco 

Voy tejiendo historias, creando un manto 

De palabras que abrigan y hacen sentir 

Que en este universo de letras, puedo existir. 

  

Es que escribo para no perderme en el olvido 

Para dejar un legado que trascienda el sonido 

Abrazando las letras que me hacen volar 

En un viaje infinito sin fin ni lugar. 

  

En cada poema, prosa, cuento o relato 

Se esconde mi esencia, mi ser más exacto 

Porque escribir no es solo plasmar palabras 

Es dejar un pedazo de alma en cada obra que labras. 
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 *La Llovizna Gris Plateada"

        

  

  

*La Llovizna Gris Plateada* 

  

 Bajo un manto de tristeza y frío 

La lluvia gris cae rauda ,sin cesar 

Sus lágrimas del cielo hacia el río 

Que en silencio suspiran al pasar. 

  

 Las calles se visten de humedad 

 Aura de melancolía las envuelve 

 El cielo llora su corriente soledad 

 En el paisaje la tristeza se disuelve. 

  

  Cada gota que cae es una canción 

Que en el corazón encuentra eco 

 Inundando las almas de reflexión 

    Lavando nuestras penas con su eco. 

  

La lluvia gris nos invita a soñar 

   A contemplar su danza en el suelo 

  A encontrar belleza en su cantar 

   A sentir su abrazo sincero. 

  

  En esta sinfonía de melancolía, 

 La lluvia gris nos enseña a amar 

  A encontrar la paz en su compañía 

     Aceptar que el dolor es parte de amar. 

  

ElidethAbreu 
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 *Guitarra Que Fuiste Madera*

 

  

  

*Guitarra Que Fuiste Madera* 

  

En mis manos acaricio tu madera 

Mi guitarra que susurras melodías 

Cuerdas vibran en pristinas armonías 

Creando música que el alma espera. 

  

Tus notas encantan la noche entera 

Con acordes que cantan las alegrías 

Canciones que cuentan nuestras días 

 Amor que se eleva a lejanas esferas. 

  

Eres tu mi compañera en la soledad 

Y confidente en mis horas de tristeza 

 Clara miel de maple en dulce felicidad. 

  

Con cada acorde, contigo me expreso 

En tu amado sonido encuentro libertad 

 Atesorada guitarra, eres toda una beldad. 

  

  

ElidethAbreu 
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  ¡Vive Con Honor!

  

  

¡Vive Con Honor! 

  

En la senda de la ética firme y clara 

Resuena el eco del deber con fuerza impar 

 Kant nos guía con su voz sin tregua ni tara 

El imperativo categórico a implementar.  

  

Actúa con reverencia, sin doblez ni engaño 

En cada acción de vida la moral debe brillar 

Como faro que ilumina el contorno extraño 

Siguiendo el principio que debemos abrazar. 

  

 Trata a los otros siempre como un fin en sí 

Cuidando su dignidad con respeto y amor 

En cada paso, la virtud sea el guía aquí 

Bajo el imperativo, florece el verdor.  

  

Que la razón enarbole nuestra brújula interna 

Guiándonos en la senda de la rectitud 

Siguiendo el llamado de la ley eterna 

Por el imperativo categórico, la virtud.  

  

Así en la vida cada acto reflejará 

El noble ideal de la moral en su esplendor 

Cumpliendo con el deber, la senda alumbrará 

Bajo el imperativo categórico, ¡vive con honor! 

  

ElidethAbreu
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 ?**GAIA**?

  

?**GAIA**? 

  

En la sin fin morada de mi Gaia 

La Tierra madre nos acoge con calma 

Cantando secretos que la brisa calla 

Que en sus flujos de vida se enlazan. 

  

 Bosques verdes y mares azules 

Brillan bajo el astro sol con fervor 

 Gaia en su esplendor nos habla 

Nuestra conexión con ella es amor. 

  

 Montañas majestuosas se alzan 

Testigos del tiempo que fluye 

La tierra fértil nos da su regalo 

Cuna de vida que nunca se huye. 

  

 Oh Gaia, eterna y benevolente 

Guía nuestra alma hacia tu luz 

En cada planta, cada ser viviente 

Sentimos tu amor, tu gran virtud.  

  

Cuidemos con ternura tu regazo 

Protejamos tus dones con honor 

Porque tu Gaia, morada amada 

Es la fuente de vida y de esplendor. 

  

¡?FELIZ  DÍA DE LA TIERRA QUERIDOS POETAS ?!  
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 Tragedia+Tiempo=Comedia

  

  

Tragedia+Tiempo=Comedia 

  

En el dash de la vida, la tragedia se presenta 

Un golpe inesperado que rompe la apariencia 

El tiempo pasa lento, la cruel herida se acentúa 

Parece que en el camino, solo nos queda la lucha.  

  

Pero el tiempo es astuto, un mago en su faena 

Transformando el dolor en risa, sin condena 

Pues la tragedia se diluye, y la comedia asoma 

Un nuevo capítulo, una historia que se reforma. 

  

 Con el paso del tiempo, las heridas cicatrizan 

Se esculpe una sonrisa, donde antes había prisa 

La fiel comedia se alza, desafiante y espléndida 

Recordándonos que en la vida, siempre hay una salida. 

  

 Así es el encanto de la comedia en los hilos del tiempo 

la  sonora risa que cura, el dolor que se vuelve aliento 

Una danza de variados contrastes, una obra magistral 

Donde la tragedia y el tiempo se unen en formula final.  

  

¡La potente comedia surge, radiante y eterna 

Venciendo a la tragedia con su chispa externa!  

Y en este vaivén de la vida y sus rápidos giros 

Aprendemos que en la comedia, siempre hay suspiros. 

  

ElidethAbreu
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 *En Honor A Vincent Clavel*

  

*En Honor A Vincent Clavel* 

  

En honor a Vincent Clavel y su noble legado 

Celebramos el Día del Libro con gran cuidado 

Por las palabras y la sabiduría que nos brindan 

   Agradecemos a este camino que nos guía y anima. 

? 

  

Gracias, Vincent Clavel, por tu valiente iniciativa 

Que nos invita a explorar mundos con fe activa 

En cada página pasada encontramos un regalo 

  Que nos alimenta la mente y nos aleja de lo malo . 

? 

  

Este ilustre Día del Libro nos convoca a la reflexión 

  A conectarnos con historias y emociones en canción 

  Apreciemos la magia de las letras, su mensaje y poder 

  Que nos transportan a lugares donde luz podemos ser. 

? 

  

  Por eso hoy te agradecemos, Vincent Clavel, con fervor 

  Por recordarnos el poder de un libro, su valía y su amor 

  Que siga esta gran celebración en tu invaluable legado 

  Que los libros sigan inspirando como norte y tratado.! 

? 

ElidethAbreu
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 **Alfalate**

       **Alfalate**      Entre altas montañas y campos de olivos Encuentras el Barrio de Alfalate
escondido Con sus casas blancas y calles estrechas Donde el silencio se vuelve melodía perfecta.  
  Sus habitantes, amables y acogedores Te reciben siempre con cálidos abrazos Compartiendo
historias y risas sinceras Un lugar donde el tiempo se ha detenido.     El aroma a azahar y a jazmín
en el aire Embriaga los sentidos y nos hace soñar Con un pedacito de paraíso en la Tierra Donde la
paz y la alegría nos invitan a habitar.      Barrio de Alfalate, joya escondida Refugio de almas
buscando armonía En tus calles empedradas renace la vida En tus atardeceres, la más pura
poesía.     ElidethAbreu                    
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    **Tu Boca Sabor a Piña**

  

**Tu Boca Sabor a Piña** 

  

Oh, tu boca, dulce piña

Que mi alma embriaga y fascina

Tu aliento, un néctar divino.

Como fruta en jugo, ilumina

Mis días grises, me alegra y anima

Tu sabor, exótico y fino.

Degusto con ardor, incansable

En tus besos, mi alma se hace inestable

Exquisita pócima que mi sed aplaca.

Tu boca, piña fresca y fragante

Despierta mi pasión, torna mi espíritu vibrante

En tus labios, mi gozo se desata.

Como abeja libando en la flor

Aspiro tu aroma embriagador

Tu boca, mi refugio, mi bálsamo encantador.

Tus dientes, como perlas en hilera

Guían mi lengua en dulce migración

Tu paladar, un cielo que venera.

Mi paladar, su ardiente adoración

En tu saliva, encuentro mi liberación

Tu boca, mi edén de pasión y emoción.

Oh, tu boca, piña de mi anhelo

Mi oasis de deseo, mi desvelo
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En tus besos, pierdo el juicio y la razón.

Tu boca, mi edén, mi perdición

Mi fruta prohibida, mi dulce adicción

Tu boca, sabor a piña, mi eterna obsesión. 

  

ElidethAbreu 

04/25/2024©
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 ? El Canto del Coquí Boricua? 

  

*El Canto del Coquí Boricua* 

  

Bajo el manto estrellado, resuena su voz

El coquí boricua, un símbolo de amor

Su canto asonante, un coro de anhelos

Un himno a la tierra, a sus verdes desvelos. 

**

En noches de luna llena, su llamado es sutil

Un murmullo armonioso, un canto sin fin

Brisa de inspiración, que evoca el pasado

De abuelos valientes, de un pueblo consagrado. 

**

De Yunque a Guanica, su melodía se expande

Un canto de esperanza, que el alma se expande

Un concierto nocturno, que llena de alegría

Al boricua ausente, que añora  su algarabía. 

**

En selvas húmedas, entre hojas de palma

Reside el coquí, con su canto del alma

Tesoro nacional, un símbolo preciado

Que representa el orgullo de un pueblo honrado. 

**

Su canto constante, un hechizo que encanta

Un poema viviente, que el corazón levanta

Coquí boricua, tu canto es valioso tesoro

Patrimonio cultural, para siempre lo honro.! 
**
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 **Pedregal de Luna**

  

**Pedregal de Luna** 

En Pedregal de luna, un paraíso de piedra

Donde el tiempo esculpe figuras etéreas

La luz plateada brilla, una llama hechicera

Revelando un mundo de formas quiméricas. 

**

Columnas y arcos, como ruinas antiguas

Se yerguen majestuosas, desafiando las edades

La brisa del mar murmura historias enigmáticas

Mientras la luna pinta cuadros de sombras aladas. 

**

Las olas rompen suavemente en la orilla distante

Su ritmo constante, una melodía hipnotizante

El cielo estrellado, un manto centelleante

Guardián silencioso de este reino cautivador. 

**

Roca y agua se entrelazan, un tapiz intrincado

Donde la naturaleza exhibe su esplendor

Pedregal de luna, un sueño realizado

Un santuario de belleza, un espectáculo encantador. 

** 

ElidethAbreu 

04/27/2024© 
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 *Pintando el Amor*

  

*Pintando el Amor* 

En un lienzo de versos, mi alma se desborda

Pinta el amor, en un tono carmesí y sin igual

Roja llama ardiente, que mi pecho transborda

Un torrente de emociones, sin fin y sin mal.

**

Inicio con un trazo, suave muy delicado

La frágil semilla, que comienza a germinar

Un anhelo latente, un destello encantado

Que en el corazón, se atreve a despertar.

**

Trazos más firmes, vigorosos y audaces

Brotes de esperanza, que alcanzan el sol

El amor florece, en vivos matices salvajes

Un jardín exuberante, sacro himno al amor.

**

Los pigmentos se mezclan, en el pincel divino

Pasión y dulzura, mezclados, un abrazo eterno

El lienzo cobra vida, con este coloquio pristino

Un canto a la unión, con un vínculo fraterno.

**

Trazos más intensos, con el fuego sagrado

El amor consumado, oleico en éxtasis pleno

Un torbellino de sentimientos sube desatado

Un universo entero, llega al corazón sereno.

**

Pero el amor también tiene sombras y misterios

Tormentas que azotan, noches heladas sin luna

Trazos oscuros, que expresan negros destierros

Los silencios eternos, la herida  que aún supura.

**
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Sin embargo, después de la tormenta, el arco iris

Renace la esperanza, con colores  aun más vivos

El amor se redime, iluminando los nuevos matices

Una sinfonía de emociones, con acordes distintos.

**

Finalizo el cuadro, con sutiles pinceladas de ternura

Un amor maduro, que firme se sostiene en el tiempo

Los años pasan, y su eterna esencia siempre perdura

Un lazo inquebrantable, vínculo invencible, supremo.

**

Ahora el amor se pinta, en un poema progresivo

Desde su inicio frágil, hasta su culminación total

Un viaje a través del alma, conmovedor y altivo,

Una oda a la emoción, un himno al amor celestial. 

** 

ElidethAbreu 

04/28/2024©
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 **Esas Cosas Queridas**

  

**Esas Cosas Queridas** 

***

El cantar del ave en la alborada

  El olor del campo al despuntar el día. 

 El calor de un abrazo en la madrugada

El sonido del agua en la fuente fría. 

*** 

  

El aroma a madreselva en la vereda

El canto de los grillos al anochecer. 

El rumor del viento entre la arboleda

El brillo de las estrellas al caer. 

  

***

El sabor de la miel en el panecillo

El frescor del rocío en la mañana. 

 El chasquido del fuego en el hornillo

El arrullo de un niño en la fontana. 

*** 

Son cosas que el alma nunca olvida

   Tesoros que atesoramos en el corazón. 

Recuerdos que nos acompañan en la vida

Y que nos llenan de alegría y emoción. 

*** 

ElidethAbreu 

04/29/2024© 
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 *Noche De Serenata*

   *Noche De Serenata*  * Bajo el cielo estrellado  Una serenata voy a cantar  Mi corazón
enamorado  De tu amor va a suspirar  * Entre sombras y misterio  Mi voz te llegará  Llenando el aire
de deseo  Y de pasión sin final  * Aventura y fantasía  En cada nota se reflejará  Pues contigo es mi
alegría  Y en tu amor yo quiero naufragar  * Suenan las cuerdas de mi guitarra  Acompañando mi
fervor  Porque eres tú mi estrella más clara  Mi eterno amor y mi calor  * Que resuene esta canción
En lo profundo de tu ser Y seamos dos en unión En esta noche de placer.  ***** Las noches de
placer

jamás se van a olvidar,

llegando el amanecer

otra noche has de querer... *** De mi amigo Freddy Kalvo) * ElidethAbreu 05/01/2024©
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 **Llenando Mi Morral De Versos**

  

**Llenando Mi Morral De Versos** 

Mi morral, mochila de sueños

Donde guardo versos esquivos

Melosa miel de mis empeños

Dulces caricias de mis motivos.

Cada estrofa, un hilo de oro

Tejiendo sueños en mi alma

Llenando de luz mi tesoro

En versos que mi ser aclaman.

Sonetos, coplas, endechas

Como aves cantan en mi pecho

Con alas de rimas no hechas

Vuelan alto, versos sin techo.

En este morral los atesoro

Versos que me alivian la pena

Que se escurren entre mis poros

Y corren ardientes entre mis venas! 
?
 

Poner quiero en tu morral

estos versos que te escribo

siendo flor del manantial

con tu aroma, te percibo.

Dame, dame una señal,

de estos versos que suscribo

a la rosa de un rosal

si sus pétalos recibo.? 
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(** Cuartetas finales de mi amigo Freddy Kalvo) 

ElidethAbreu 

05/02/2024©
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 **Dos Caminos, Dos Destinos**

 

  

**Dos Caminos, Dos Destinos** 

     El que si y el que no Dos caminos que se bifurcan Dos destinos que se separan Dos vías que se
desvanecen.   ** El que si es el que lucha El que no es el que se rinde El que si es el que sueña El
que no es el que se conforma.   ** El que si es el que se arriesga El que no es el que teme El que si
es el que persigue El que no es el que se detiene.   ** El que si es el que brilla El que no es el que
se apaga El que si es el que vuela El que no es el que se estanca.   ** El que si es el que ama El
que no es el que odia El que si es el que perdona El que no es el que guarda rencor.   ** Dos
caminos, dos opciones El que si y el que no Cada uno con su propia esencia Cada uno con su
propia voz.   ** ¿Cuál eliges tú, Ser el que si o el que no? ¿Serás el que sigue su corazón, O el que
se deja llevar por el temor?   ** Recuerda, el que si siempre tendrás una oportunidad Mientras que
el que no, se quedará en la inacción Así que elige sabiamente Y deja que tu alma guíe tu decisión.  
** El que si y el que no Dos caminos que se cruzan Dos destinos que se entrelazan Dos vidas que
se conectan.   ** Sigue tu camino con valentía No te dejes vencer por la duda Porque al final del día
Ser el que si o el que no solo ayuda.   ** Todo depende de ti y de tu actitud.    

ElidethAbreu 

05/03/2024©   
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 Se Me Ha Derramado Mi Té!

 

  

 Se Me Ha Derramado Mi Té! 

     Se me ha derramado mi te Sobre la mesa de madera Un líquido oscuro y caliente Que me hace
olvidar mis penas.   Con cuidado y desespero Intento limpiar el desastre Pero las manchas en el
suelo Me recuerdan mi fracaso.   Mi corazón se ha derramado Junto con el té tan bien amado Hoy
mis lágrimas se confunden Con el amargo sabor del pasado.   En cada gota derramada Hay un
recuerdo que se agita Un momento que se desvanece Y una herida que aún palpita.   El aroma del
té se mezcla Con la fragancia de mi tristeza Y una sensación de melancolía Invade toda mi cabeza.
  Pero el té se ha derramado Y no hay forma de devolverlo Así que decido simular un sorbo Y
saborear cada recuerdo.   Con cada trago, me he dado cuenta Que el té derramado no es un error
Sino una oportunidad de recordar Siguiendo adelante con valor.   Por eso que no me arrepiento De
que mi te se haya derramado Porque me ha enseñado a valorar Cada momento que lo he probado.
  Y aunque mi corazón esté triste Por haber derramado mi té La esperanza en mi persiste De que
me será servido otra vez!     ElidethAbreu 05/03/2024©     
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 **Cántame una Vidala**

        **Cántame una Vidala**     Cántame una Vidala, oh dulce melodía De la tierra andina, de la
Pachamama Que con su canto y su danza, llena de alegría Y nos conecta con la naturaleza
sagrada.   Desde las altas montañas hasta el mar Esta Vidala resuena con su son Es el alma de un
pueblo que nunca dejará De cantarle a su tierra, con amor y pasión.   Sus versos son como un río
que fluye Llevando consigo la esencia de la vida De los sueños y anhelos, de la fe que se construye
En cada corazón que sigue su melodía.   Cántame una Vidala, con tu voz de armonía Que me
transporte a un mundo de colores Donde la tierra y el cielo se unen en poesía Y los corazones laten
al ritmo de sus amores.   En cada nota, se escucha la voz de los ancestros Que nos enseñan a
amar y a cuidar De la Madre Tierra, nuestro hogar verdadero Y de cada ser vivo que en ella habita
sin cesar.   Cántame una Vidala, que me haga sentir La fuerza de la tierra y la magia del cielo Que
me haga volar y me haga vivir En un mundo de paz y de amor eterno.   Porque en cada Vidala hay
una historia De un pueblo que lucha y nunca se rinde Que con su canto y su danza, encuentra la
gloria Y en su unión, la esperanza siempre resplandece.   Cántame una Vidala, que me llene el
corazón Con su mensaje de amor y de unidad Que me haga recordar que somos uno Con la tierra,
con el cielo y con la humanidad.   Al son de la Vidala, cantaremos siempre A nuestra tierra, con
gratitud y devoción Porque ella es nuestra madre, nuestra fuente de vida Y su canto, será eterno en
nuestro corazón.    

ElidethAbreu 
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Página 260/651



Antología de ElidethAbreu

 **Urgente!Busco Piedra Para Tropezar!**

  **Urgente! Busco Piedra Para Tropezar!**     Busco piedra para tropezar con urgencia Un
obstáculo macizo que me haga detener Que me haga caer y ver la realidad a conciencia De lo que
verdaderamente importa en mi ser. * Una piedra que me conduzca a reflexionar Sobre el camino
que estoy tomando Si es el correcto o si se puede desviar De las metas y los sueños que estoy
cuajando. * Preciso de la piedra para tropezar con urgencia Para aprender a caer y rauda
levantarme Para continuar con más fuerza en secuencia Hacia las columnas que puedan
edificarme. * Una piedra maestra que pueda enseñar Que las caídas son parte del tránsito Que
nunca tenga miedo a tropezar Sino aprender de cada obstáculo. * Persigo la piedra para tropezar
con urgencia Para que solo me incline a lo importante La familia, los amigos, la vida, el
amor...vivencias Con los que muchas veces no cumplo mi parte.   Una piedra que me impulse a
valorar Lo que realmente importa en la vida La felicidad, la paz,claridad y bondad Que no se miden
en riquezas abastecidas. * Yo busco piedra para tropezar con urgencia Para que no me deje perder
en la ambición Tatuando en mi pecho lo que es más valioso Que se encuentra en lo mas bello del
corazón. * Una piedra que no solo me haga caer Pero también me haga sedienta levantar Con más
sabiduría y más conciencia de ser Para seguir adelante en este extenso caminar. * Es que busco la
piedra para tropezar con urgencia Para que no olvide que  todos somos humanos Que cometemos
errores y actos de demencia Pero que también podemos levantarnos. * Una piedra que me haga
más fuerte Más conscientes y más agradecida De cada paso avanzado sera suerte Con o sin
piedras en la travesía! * **Busco con urgencia piedra para tropezar, pero no deseo herir a nadie
siendo su piedra de tropiezo.** ** Mas que piedra, brújula quiero ser,

para ir siempre contigo en el camino

caminando paso a paso al destino

donde siempre tú... ¡puedas florecer! ( Complemento de mi amigo Freddy Kalvo)  

ElidethAbreu 

05/06/2024©   

Página 261/651



Antología de ElidethAbreu

 ¿Y el Anillo para Cuando????????

  ¿Y el Anillo para Cuando??????   Y donde esta mi anillo? Esa joya que me prometiste Con ella mi
amor sellaste Ahora me pregunto dónde se ha perdido?   Es el símbolo de nuestro amor Un vínculo
sin fin, aunque sencillo Es la prueba de nuestro compromiso Pero ahora, ¿dónde está mi anillo?  
Quizás lo perdiste en la playa Cuando jugábamos en la arena O tal vez se cayó en la montaña
Cuando subimos en nuestra luna de miel   ¿Lo dejaste en la habitación del hotel? O tal vez se
escapó en la ciudad ¿O fue robado por un ladrón cruel? Dime, ¿dónde está mi anillo?   Ya no brilla
en mi dedo Y mi corazón se siente vacío Sin ese símbolo de nuestro amor ¿Cómo puedo seguir
viviendo?   Sé que es solo un objeto material Pero significaba tanto para mí Era una promesa de
amor celestial ¿Dónde está mi anillo, mi dulce amor?   Tal vez algún día lo encuentre Espero que
aún esté a salvo Porque sin él, mi corazón llora Y mi amor por ti se desvanece   Así que por favor,
dime la verdad ¿Dónde está mi anillo, mi amor? Porque sin él, mi mundo es falsedad Mi corazón
está roto en mil pedazos de dolor.   O fue que nunca me lo pusiste en mi dedo?????? 

ElidethAbreu 

05/06/2024©   
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 **Todo Se Ha Dicho**

  

**Todo Se Ha Dicho** 

Todo ha sido dicho

lo saben los sabios.

Lo han dicho los poetas

con versos cadenciosos.

Mas la poesía oculta

más allá de las palabras.

Una verdad profunda,

que el alma desenmaraña.

En el decir de los versos

la magia se revela.

Con cada sílaba y rima,

la esencia se desvela.

Así, el poeta canta

lo que todos callan.

Transforma lo ordinario

en algo sobrehumano. 

ElidethAbreu 

05/08/2024©

Página 263/651



Antología de ElidethAbreu

 ** Fantasía Marina**

  

** Fantasía Marina** 

  

Te diviso desde lejos 

Allá, en el litoral 

Yo siento mi líquido amigo 

Que te alegra mi llegar. 

  

Yo lo sé porque tus olas 

Se comienzan a elevar 

Deseando bendecirme 

Con un buen baño de sal. 

  

Ya tus ballenas jorobadas 

Se apresuran a asomar 

Y me dicen en su lengua 

Bienvenida a tu hogar! 

  

Ah! los bancos de corales 

Compiten por aclimatar 

Para colgarse en mi cuello 

Como exquisito collar. 

  

Es como si tu suelo marino 

Se quisiera levantar 

Produciendo un gran Tsunami 

Solo por verme llegar. 

  

Y las arenas de tus playas 

Me invitan a descalza caminar 

Para embriagarme de la brisa 

De tu verde-azul celestial. 
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Miro barcos que levantan 

De sus naciones sus banderas 

Me saludan sus capitanes 

Y me siento una sirena! 

  

Mi amado Océano Atlántico 

Te vengo a reverenciar 

A darle gracias a la vida 

Por volvernos a juntar! 

  

Atlántico déjame hoy quedarme 

En una de tus playas bellas 

Para que pueda en la noche 

Saludar a nuestra Luna Caribeña.! 

**** 

En tu mar quiero bañar

y sus olas disfrutar

al ritmo de su vaivén

si el vaivén es para bien! 

Freddy Kalvo 

  

ElidethAbreu 

05/09/2024© 
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 ****Al Soneto****

  

En tierra de Sicilia, diamante eterno

El soneto surge, catorce artistas prestos

Ritmo y rima clásica, un patrón austero

Geometría grácil, tesoros compuestos.

Cuatro cuartetas, cada una una joya

Presentan el tema con fluida gracia

Dos tercetos cierran, una senda angosta

Que revela el enigma, la esencia que abraza.

Sus versos endecasílabos resuenan

Como olas suaves en una costa quieta

Cadencia y armonía, un coro que ameniza

Ideas e imágenes en forma completa.

Oh soneto, soneto, forma tan perfecta

En tu brevedad, una obra de arte

Alma y cuerpo en versos que se sujetan

Diamante de la poesía, eterno estandarte. 

ElidethAbreu 
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 **Con Férula Erudita**

**Con Férula Erudita** 

Con pluma y tinta, mi fiel armadura

Trazo palabras, un arma segura

La férula erudita, mi guía y sostén

Con ella, mi mente se alza y se dirige al bien. 

Sobre el papel, mi lienzo de expresión

Dibujo ideas, una constelación

La tinta fluye, un río de sabiduría

Que riega mi espíritu, mi alma y mi osadía. 

El silencio es mi templo, mi santuario

Donde las musas susurran su comentario

Concentrado y sereno, mi mente se expande

Y mi pluma danza, un ballet elegante. 

Con cada trazo, un nuevo mundo nace

Un universo de letras, un espacio que se deshace

Las palabras cobran vida, se vuelven reales

Y mi mente se ilumina, sus secretos revela. 

Con férula erudita, mi pluma escribe

Historias que cautivan, que el alma revive

Ensayos profundos, poemas que inspiran

Ideas que iluminan, conocimientos que conspiran. 
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El mundo es mi escenario, mi audiencia el lector

Que se sumerge en mis palabras, un explorador

Con mi férula erudita, yo soy un guía

Que conduce a través del conocimiento, una vía. 

Con mi pluma como espada

Defiendo la verdad, la justicia sagrada

Con mi férula erudita, soy un faro de luna

Iluminando el camino, disipando la bruma. 

*** 

Escribe en invierno

tu verso es eterno

escrito en cuaderno

en pleno verano...

¡La pluma en tu mano,

obra es de artesano!

Escribe en papel

u hojas de laurel

con sabor a miel

de un rico manzano...

¡La pluma en tu mano,

obra es de artesano! *** 

De parte de mi amigo Feddy Kalvo. 

  

ElidethAbreu 

05/11/2024© 
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 **¡Oh Patria Idolatrada!**

       

**¡Oh Patria Idolatrada!**

¡Oh Patria idolatrada

Ceñida de alta gloria!

Tu nombre es un emblema

Que inspira amor y victoria.

Tus hijos son valientes

Tu suelo es bendecido

Tu historia es un ejemplo

De honor y patriotismo.

¡Oh Patria, oh Patria mía!

Mi corazón te adora

Y mi alma se enorgullece

De llamarte mi señora.

Tus montañas imponentes

Tus ríos caudalosos

Tus valles y tus praderas

Son un edén hermoso.

¡Oh Patria, oh Patria mía!

Mi vida es para ti

Y mi sangre derramé

Por defenderte hasta el fin.

Que tu bandera ondee

Siempre en alto y con honor

Y que tu nombre resuene

Por los siglos con esplendor.

¡Oh Patria idolatrada!
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Ceñida de alta gloria,

¡Viva mi Patria querida!

¡Viva por siempre en la historia! 

ElidethAbreu 

05/11/2024©           
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 **Ven, Espíritu Atribulado**

  

**Ven, Espíritu Atribulado**

Ven, espíritu atribulado

Descansa a mi costado

Alma de poeta complicado.

Tus penas y tormentos

Los compartiré sin lamentos

En mi corazón serán depositados.

Tus versos, un torrente impetuoso

Desbordan los márgenes de los odios

Reflejando un alma sin reposo.

Tus sueños rotos, tus heridas abiertas

En mi seno hallarán consuelo y respuestas

Juntos sanaremos tus penas sobrecubiertas.

Seré tu refugio en la tormenta

Tu faro en la oscuridad que afrontas

Tu confidente en la noche que ostentas.

Ven, espíritu atribulado

No temas más, estás a salvo a mi lado

En mi abrazo encontrarás tu sosiego anhelado. 

ElidethAbreu 

05/14/2024© 
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 **Soneto II**

       **Soneto**   En la geometría de tu forma Diamante de catorce aristas Resplandeces con luz
cristalina Reflejando la belleza eterna.   Cada ángulo, una historia contada Cada arista, un suspiro
atrapado En tu brillo se esconde el misterio Del amor y la vida entrelazados.   En la profundidad de
tus facetas Se encuentran los secretos del universo Y en tu simetría, la perfección.   Diamante de
catorce aristas Eres la metáfora de la existencia Capturando la esencia de la adoración.    

ElidethAbreu 

05/15/2024©                     
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 **Mi Olvido Te Recuerda**

  

**Mi Olvido Te Recuerda**

En el silencio de la noche, mi mente vela

Mientras mi olvido te recuerda y el dolor se revela

El eco de tu voz entre las sombras resuena

Recordándome los momentos que ahora son penas.

Tus promesas de amor, como cristal se han roto

Dejando en mi alma heridas que ni el tiempo ha borrado

Intento olvidar, pero tu imagen persiste

Grabada a fuego en mi memoria, donde resiste.

Como un fantasma del pasado, tu presencia me acecha

Recordándome lo que fuimos, lo que ahora desecha

El amor que flameó, ahora cenizas sin vida

Dejando solo un vacío, un alma dolorida.

Pero incluso en el olvido, tu recuerdo insiste

Un dolor latente que en mi corazón existe

El olvido te recuerda, porque el amor fue intenso

Un fuego que ardió brillante, pero que ahora está extinto.

Aunque intente olvidar, tu recuerdo me persigue

Como una sombra persistente, que en mi mente sigue

El olvido te recuerda, y el dolor se reaviva

Un constante tormento que mi alma no olvida. 
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 **Si Te Privatizan La Mitad Del Corazón**

      **Si Te Privatizan La Mitad Del Corazón**     Alguien quiere parte de tu corazón? No lo vendas,
no lo alquiles No lo dejes en manos de otros.   Guárdalo celosamente Como un tesoro invaluable
Como el diamante más preciado.   Porque es la parte más íntima de ti La que te hace humano La
que te hace sentir.   No permitas que nadie te la arrebate Ni siquiera por un instante Porque si lo
haces, dejarás de ser tú.   Cuídala, protégela Como a la niña de tus ojos Porque es la parte más
importante de ti.   Y si alguien intenta privatizarla Lucha con todas tus fuerzas No dejes que te la
quiten.   Porque tu corazón es tuyo Y sólo tuyo.!  

_Solo puedes compartir sus sentimientos con quienes amas y te aman_ 
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 **Sexo: Paliativo Al Tedio**

    **Sexo: Paliativo Al Tedio**     En medio del tedio, un oasis aparece El sexo, un refugio que nos
abraza y complace Los cuerpos se entrelazan, un fuego se enciende La pasión ardiente, un
bálsamo que pretende.     Los besos, caricias, un lenguaje sin palabras Un baile de cuerpos que el
alma desata Los gemidos, susurros, un coro de placer El sexo, nuestro rescate, nuestro amanecer.
    El tiempo se detiene, el mundo se hace ajeno Solo existimos nosotros, en este dulce empeño El
tedio se desvanece, como un mal sueño Y el sexo nos devuelve la luz y el empeño.     En la
entrega mutua, un éxtasis profundo El cuerpo y el alma, unidos en un mundo El sexo, un antídoto
contra el aburrimiento Un faro de esperanza, un momento de contento.     Es que en medio del
tedio, el sexo nos rescata Un refugio donde el alma se exalta Un escape del vacío, un placer sin
igual El sexo, nuestro oasis, nuestro ardiente bienestar.   El sexo, un encuentro de gozo Junto a mi
pareja y amante esposo El siempre esta bien acompañado Porque yo duermo a su lado!        
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 **Península Ibérica I**

    **Península Ibérica I**       Península ibérica, Borracha de sol español, Tus costas ardientes, Un
crisol de pasión y folclore.   Fuego andaluz, Flamenco en las noches, Guitarras llorosas, Cantando
las penas y los goces.   Castilla austera, Con sus castillos y sus llanos, El Cid Campeador, Leyenda
de héroes y villanos.   Cataluña rebelde, Con sus montañas y su lengua, Gaudí y Miró, Artistas que
dejaron su huella.   País Vasco verde, Con sus tradiciones ancestrales, Danza de los zancos, Ritmo
de tambores y metales.   Galicia mágica, De leyendas y duendes, Santiago de Compostela, Camino
de peregrinos errantes.   Península Ibérica, Borracha de sol, Tus gentes apasionadas, Tu cultura un
rico crisol.  
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 **Las Flores De Estío**

  **Las Flores De Estío**     En el verano florecen las flores de estío bajo el sol radiante se llenan de
rocío.   Colores vibrantes inundan el jardín flores silvestres y rosas de carmín.   La lavanda perfuma
el aire con dulzura mientras las margaritas bailan con ternura.   Girasoles brillantes siguen la luz del
día y las rosas enredan sus pétalos con alegría.   Las flores de estío, belleza sin igual nos regalan
su esplendor en este festival.   Cada una única en su esencia y color brindando al mundo su gracia
y su amor.   En la primavera estación cálida y radiante las flores de estío nos llenan de asombro
constante.   Disfrutemos su belleza, efímera y fugaz como un canto de vida que nos llena de paz. 
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    **De Grana y Nieve**

  

**De Grana y Nieve** 

De grana tu color de nieve

y de nieve su grana encantadora

Dos colores que se entretejen

en una danza seductora.

La granada, un rubí ardiente

que en tu piel se torna carmesí.

La nieve, un manto blanco y tenue

que en tus labios se pinta de marfil.

Contrastes que se complementan

en una armonía perfecta y sutil.

El fuego y el hielo se funden

en un cuadro de belleza sin fin.

De grana tu color de nieve

y de nieve su grana encantadora.

Un poema que pinta tus encantos

y que en mi alma se guarda en relieve. 
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 **Madres Llorosas**

  **Madres Llorosas**   Madres llorosas, abrazadas A cuerpos jóvenes sin vida El dolor se cierne,
implacable En una tierra desgarrada.   Hijos queridos, arrebatados Por la violencia sin sentido
Lágrimas amargas, desolación En un país herido.   Sus voces se ahogan en el llanto Su esperanza
convertida en cenizas La muerte ha robado su tesoro Dejando un vacío insoportable.   Sus brazos
se aferran a sus hijos Como si pudieran protegerlos Pero el destino cruel ha vencido Y el dolor es
su eterno compañero.   Madres llorosas, unidas en el sufrimiento Su amor incondicional, un faro en
la oscuridad Que sus lágrimas sirvan de testimonio De la tragedia que ha marcado a la humanidad. 

  

ElidethAbreu 

05/20/2024©   

Página 279/651



Antología de ElidethAbreu

 **Ana Blandiana**

    **Ana Blandiana**   En versos y ensayos, su voz resuena, Ana Blandiana, poeta y ensayista, Su
pluma, un arma contra la opresión, Ganadora del Asturias, una gran artista.   En su tierra, Rumania,
su voz se alzó, Denunciando el yugo, la libertad buscó, A través de poemas, su alma habló,
Inspirando a muchos, su palabra sembró.   Su poesía, profunda y conmovedora, Explora el dolor, la
esperanza y la historia, Con metáforas sutiles, la verdad aflora, Desnudando de la injusticia la
memoria.   Sus ensayos, incisivos y brillantes, Analizan la sociedad, sus males y avances, Una
mente aguda, que no se doblega, Lucha por la justicia, su voz no se niega.   El Premio Princesa de
Asturias, un honor, Reconoce su talento, su valor, Su obra trasciende fronteras y naciones, Un faro
de esperanza, en todas las estaciones.   Ana Blandiana, poeta y ensayista, Tu voz resuena, clara y
persistente, Tu pluma, un arma poderosa y valiente, Inspirando a generaciones, futuras y
presentes     
"En la poesía no cuenta lo que se dice sino lo que existe"
 

  ANA BLANDIANA, GANADORA DEL PREMIO PRINCESA DE ASTURIAS DE LAS LETRAS 2024 
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 **Poeta:Periodista del Verso**

**Poeta: Periodista del Verso**

En versos tintados de dolor y verdad,

El poeta, como periodista del verso,

Narra crímenes, violaciones y maldad,

Con un matiz humano, un consuelo terso.

Las injusticias y chismes se transforman,

En relatos que despiertan la conciencia,

Historias que nos tocan, que nos informan,

Desnudando la tragedia con vehemencia.

Con pluma afilada, cual espada cortante,

Desentraña las sombras, la hipocresía,

Denuncia lo injusto, lo aberrante,

Buscando justicia en cada melodía.

En cada verso, un testimonio vivo,

De víctimas silenciadas, de dolor,

Palabras que sanan, que alivian el cautivo,

Un faro de esperanza en la noche del horror.

Poeta, periodista del verso valiente,

Tu voz resuena, un clamor por los derechos,

En tus escritos, la verdad se hace presente,

Un canto a la justicia, un bálsamo a los afectos. 

Gracias Poeta-Periodista por mantener ardiente 

tu columna: El Poema Frente A La Vida! 
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 **Honor al Librito Callejero**

  **Honor al Librito Callejero**     En las aceras, un tesoro se despliega Páginas llenas de historias
que se revelan El librito callejero, bendita sea su voz Sus hojas hablan de sueños y de dolor.   En
sus renglones, el pulso de la ciudad El bullicio, el silencio, la soledad Rostros anónimos, miradas
que se cruzan Historias entrelazadas, que la calle dibuja.   El mendigo que pide una limosna El niño
que juega, la madre que camina El artista que pinta, el músico que canta El librito callejero, su
esencia encanta.   En sus páginas, el amor y el desamor La esperanza y la desesperación, el temor
La ciudad desnuda, sin máscaras ni disfraces El librito callejero, sus secretos nos abraza.   Honor
sea conferido al librito de la calle Testigo del tiempo, testigo de la vida En sus páginas, un espejo
de la humanidad Un reflejo del alma, de su complejidad.   Que nunca se acaben las historias que
cuenta Que siga siendo un faro en la tormenta Honor al librito callejero joya sin igual Un tesoro que
debemos valorar y abrazar.   Librito callejero Maestreo del arte del saber Honrar tu memoria hoy
quiero Con todo mi respeto y mi placer.  
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 ?¡Ven!?

  

"¡Ven!" 

  

Ven, acércate, no más soledad,

Ni lágrimas, solo amor y verdad.

Ven, que te espero con ansias y pasión,

Para llenarte de dicha y emoción.

No temas más, el pasado quedó atrás,

Un nuevo amanecer nos aguarda en paz.

Ven, que mi corazón late por ti,

Y mis brazos te añoran, ven a mí.

Juntos venceremos cualquier adversidad,

Con este amor que brilla en la oscuridad.

Ven, que el destino nos ha unido,

Para compartir sueños y un futuro bendecido.

No más soledad, no más lágrimas,

Ven, que este amor te abraza y te ampara. 

Solo Ven! 
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 **Musa De Mis  Versos!**

  

**Musa De Mis Versos!**

Tu gracia, musa, inspira mi cantar,

En versos versos que respiran tu bondad.

Tu presencia, un faro en mi navegar,

Guiándome en mi ruta con claridad.

Con tu mano suave, mis palabras fluyen,

Un manantial de versos que se desliza.

En cada estrofa, tu esencia se intuye,

Tu espíritu, mi pluma, a la que acaricia.

Tus dones, como pétalos de rosa,

Embellecen mis versos con su fragancia.

Tu luz, cual sol que ilumina mi prosa,

Disipa las sombras y da esperanza.

En cada rima, tu gracia se percibe,

Un eco de tu amor que me hace fuerte.

Tu inspiración, mi alma la revive,

Transformando mis versos en una fuente.

Oh, musa, tu gracia es mi tesoro,

El aliento que da vida a mis creaciones.

Gracias a ti, mi pluma toma vuelo,

Cantando tu belleza en mis canciones. 
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 **Níveo Amor de mi Embeleso**

 
 
 
**Níveo Amor de mi Embeleso**
    Níveo amor de mi embeleso Como nieve, puro y tierno Tu blancura es mi consuelo Mi refugio, mi
sosiego eterno.   En tus brazos, encuentro paz En tus ojos, un universo Tu sonrisa, un dulce trazo
Que alegra mi alma y mi verso.   Tu piel, cual pétalos de flor Suave y delicada al tacto Tu voz,
melodía de amor Que me envuelve en tierno abrazo.   Níveo amor, mi dulce anhelo Mi candil en la
noche oscura Tu presencia es mi consuelo Mi vida, mi dicha y mi ternura.   Amor blanco, amor
pristino Brillantez del lirio en flor Amor puro, amor divino Amor de Poeta y Pintor!   
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 *Envuelta en Armonía de Bemoles*

 
 
 
 
 
**Envuelta en Armonía de Bemoles**
      En armonía de bemoles, te envuelvo Un manto de dulzura que te cubre Quejido, susurro suave
que te arrulla En sueños de paz y amor te descubro.   Cada nota es un verso que te canta Una
melodía que acaricia tu alma Un himno a la ternura que te encanta Un bálsamo que sana y te
calma.   Los bemoles se deslizan por tu piel Como caricias suaves de terciopelo Tejen un tapiz de
emociones de miel En el lienzo donde pinto mi anhelo.   En esa escala menor, te encuentro Un
refugio donde mi alma se aquieta Un remanso de paz, un dulce aposento Donde el tiempo se
detiene y el alma abreva.   Mis bemoles son los acordes de mi amor Que vibran en tu ser con
pasión y ternura Una sinfonía que me eleva al azul cielo Un canto a la belleza que llena de ventura.
  En armonía de mis bemoles, te envuelvo Abrazando con mi música, tu alma y mi corazón Este
poema en notas que mi amor te entrego Himno a la felicidad que es nuestra canción.   Sigue siendo
MI bemol mayor Para transmitir calma y serenidad Siempre yo soy el SI bemol menor Para evocar
melancolía y profundidad!  
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 ¡Rosagante!

¡Rosagante!   Rojo pétalo, fragancia sin par Rosa hermosa, de belleza inmensa Tu aroma dulce,
como el néctar Que embriaga el alma del quien te piensa.   Tu tallo erguido, símbolo de honor
Hojas suaves, cual seda al tacto Espinas afiladas, defensa a tu favor De quienes pretenden destruir
tu encanto.   Eres rosa roja, pasión ardiente Que despiertas los sentidos dormidos Por ti, el poeta
escribe con su mente Versos encendidos aromados y floridos.   ¡Hoy te canto, Rosa, con amor y
devoción Eres mi símbolo de libertad y pasión!  
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 **Libertad Nocturna**

   
 
 
**Libertad Nocturna**
      Era la playa mi cuna Arropada por la arena Donde mi alma se deslumbra De pasión y luz plena.
  La luna, cual faro guía Rocía de plata el suelo Y el canto de un ave mía Resuena en el cielo
anhelo.   Las estrellas, farolillos Brillantes y centelleantes Iluminan los tresillos De este amor
delirante.   La brisa, suave caricia Acaricia mi cabellera Mientras libera la codicia De mi alma
prisionera.    
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 **Preludio a la Lluvia**

        **Preludio a la Lluvia**     En tus ojos, cielo atónito Maduran nubes de tormenta Va a llover
sobre tu espíritu Liberando la afrenta.   Gotas de lluvia caerán Lavando sueños dormidos
Restaurando el alma en trance Despertando nuevos sentidos.   La lluvia, melodía del cielo Cantará
en tu alma herida Limpiando el dolor, el desvelo Sembrando luz y salida.    
¡ Libre serás cuando caiga, el agua bendecida
  curando heridas de antaño, cicatrizando tu alma herida.!    
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 ** Paradoja De Placer y Dolor**

  

** Paradoja de Placer y  Dolor** 

En mi alma habita el llanto, en tu ser el deleite

Así el destino dicta, un juego cruel sin querer

Pago el precio del amor no correspondido,

Mientras tú gozas del sueño, dichoso y cumplido.

Tus alegrías florecen, las mías se marchitan

El placer y el dolor, cual polos opuestos giran

Yo, desterrada en la noche, presa del desconsuelo

Tú, envuelto en la aurora, colmado de azul cielo.

En el baile del amor, el destino así lo teje

A unos el goce, a otros el llanto que anega

Mientras tú te deleitas, yo sufro la condena

Una espiral de afectos, cual triste cadena.

Oh, cruel paradoja, la vida nos depara

Tu risa mi tormento, mi pena tu dicha rara

En este juego sin fin, yo lloro y tú te ríes

Así es el destino, cruel e indiferente, y nos divide. 

** 

 La vida y su paradoja

es como árbol de la vida

que al sufrir profunda herida

poco a poco se deshoja.

Si el dolor no se despoja

va doliendo en cada paso,

y aflorando algún fracaso

que te nubla la mirada

pero siempre enamorada
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de la vida hasta el ocaso. 

( Regalazo de mi amigo Freddy Kalvo!   

ElidethAbreu 

06/04/2024©  

Página 291/651



Antología de ElidethAbreu

 **Sor Juana Inés de la Cruz, La Décima Musa**

       **Sor Juana Inés de la Cruz, La Décima Musa**     Décima musa, fénix oro Prodigio de ingenio
y gracia Docta, sabia, ilustre, ostenta Tu pluma, tu voz, tu fama.   Mérito es de la virtud Lo que
aplaude la ignorancia Pues cuando el vulgo te admira Tu misma te desengañas.   Émulos de tu
grandeza Pretenden ofuscar tu llama Mas ¿quién podrá oscurecer los resplandores del alba?   Tus
escritos, tus acciones Son del tiempo y la distancia Depósitos, donde el mundo Eternidad las
guarda.   Admiración de las eras Pasmo de las Indias legado Que eres Atenea en Atenas Y en
Roma, una nueva Safo.   Recibe, pues, el aplauso Que rinde la Patria ingrata Ya que los méritos
propios No admiten vulgar alabanza.  
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 **Si Las Cosas Que Quiero...**

  

**Si Las Cosas Que Quiero...** 

  

Si las cosas que uno quiere, se pudieran alcanzar, 

 ¡qué de males se evitaran y qué de bienes se harán! 

 Mas como nada es perfecto, y todo tiene un revés, 

 el mismo bien que se busca a veces daño nos es. 

  

 Sucede que lo que ansiamos nos pudiera lastimar, 

 y que lo que aborrecemos nos pudiera aprovechar.  

¿Quién supiera discernir lo que más nos ha de convenir? 

 Sólo Dios sabe elegir lo que nos ha de dar. 

  

Si las cosas que uno quiere se pudieran alcanzar 

¿qué dicha fuera la nuestra, qué gloria se hubiera de hallar?  

Mas ay! que el destino incierto nos niega tan dulce bien 

y sólo nos da pesares donde esperábamos gozar. 

  

¿Quién podrá, en tanta fortuna, su ímpetu reprimir? 

 ¿Quién podrá, en tanta desdicha, su llanto no vertir?  

Que si el ansia de lograrlas nos acosa sin cesar 

 el no poder conseguirlas nos llena de inmensa ansiedad. 

  

Porque a veces los deseos se quedan en el camino,  

y hay que aprender a aceptar lo que el destino ha previsto.  
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 **La Fuente del Dar**

  

**La Fuente del Dar** 

Nadie da aquello que jamás recibió

Pues para dar, se debe poseer primero

Es un torrente que desborda anhelo

El caudal del amor brota del cielo.

El que ama, ciertamente, brinda abrigo

Y comparte el calor de su sostén

El que alberga esperanza, da su brillo

Guiando a los perdidos hasta su edén.

La sabiduría, fruto de la experiencia,

Ignora los muros que otros suelen alzar

Pues sabe que es la luz de la conciencia

La que guía al alma hasta su despertar.

Solo quien posee luz puede iluminar

Solo quien ha amado puede dar amor

Nadie puede sacar de un pozo vacío

El agua que no tiene su corazón.

Por eso, queridos, nunca dejen de dar

Pero empiecen por llenar sus fuentes

Es en el darse donde se aprende a amar

Y es en el amar donde nace el torrente. 

Darse es mucho más que dar un objeto

Es dar de sí mismo en cada acción 

Es ser luz en un mundo tan inquieto

Es sembrar amor con devoción.  

En este singular regalo del existir

Aprendamos a darnos con fervor
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Ya que al dar con el corazón feliz 

Accedemos a la plenitud del amor! 
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 Parafraseando ?Coger los Mangos Bajitos?

 
 
 
Parafraseando "Coger los Mangos Bajitos"
      Voy a contarles, señores, con la gracia de Alix mismo, de los que, con gran cinismo, buscan
frutos sin labores. No buscan altos valores, ni sudan por lo que ganan, prefieren la fruta vana, que
cuelga cerca del suelo, y así, sin mucho desvelo, la toman con mano llana.   Son los que, en su
comodidad, evitan todo esfuerzo, y viven sin un remordimiento, en una falsa libertad. No buscan la
dignidad, ni logros con sacrificio, prefieren el beneficio, de lo fácil y lo dado, y así, en su propio
agrado, se pierden en su artificio.   Coger los mangos bajitos, es la ley de su existencia, evitan toda
resistencia, y no miran más que un poquito. No quieren los altos picos, ni el fruto que está lejano,
prefieren lo más cercano, sin sudar ni un solo día, y así su vida vacía, la llenan con afán vano .  
Pero en la vida, señores, nada grande se consigue, sin esfuerzo que persigue, y sin luchar con
dolores. Los mangos de altos valores, requieren de nuestra entrega, y aunque la cuesta nos llega,
al final la recompensa, es más dulce y más intensa, que cualquier fruto sin brega!  ** ¿Quién quiere
comerse el mango

sin sembrar una semilla?

¡Qué se queden en el fango,

porque el fango más humilla!   ( Freddy Kalvo)  
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 **Ecos de Vida Truncada**

  

**Ecos de Vida Truncada**

Cuántas letras sueltas, sin consuelo

Vida truncada, astilla, no raíz

Por no seguir las normas del mundano juego

Gaviota prisionera, espuma sin matiz.

Hierba tenaz, humedecida y frágil

Resto de un sueño que jamás floreció

Anhelos reprimidos, un lazo fósil

Que el tiempo, la tristeza consumió. 

Duelo de palabras que no encontraron eco

Suspiros mudos, amores sin respuesta

En el laberinto de normas, te pierdo

Entre recuerdos que hoy son solo una gesta.

Pero en la hierba aún queda un vestigio

De una vida que pudo ser y no pasó

Un susurro nostálgico, un corto vestigio

Que guarda el secreto de lo que nunca creció. 

*** 

A veces la vida es corta

pero deja muchas huellas

como el canto de una Alondra

cuando viaja a las estrellas. 

( Poeta Freddy Kalvo) 

  

En recuerdo de la estudiante Cristina Almánzar, una flor que no pudo esperar su primavera. 

ElidethAbreu 

06/09/2024©    
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 Un Conato De Fuego!

  

Un Conato De Fuego! 

  

Cada vez que te veo, se desata

 en mi alma, un conato de fuego,

 una chispa que rompe el sosiego,

 y mi ser en tu luz se arrebata. 

Tu mirada, un destello inclemente,

que incendia mis noches y días,

me sumerge en profundas alegrías,

 y en tus ojos me pierdo, imprudente. 

Es tu risa un susurro dorado,

que despierta la calma dormida,

 y en mi pecho, la vida encendida,

 se convierte en un canto agitado. 

Cuando estás, todo brilla y renace,

 como el sol que acaricia la aurora,

 y en tu abrazo, el amor se atesora,

 cada duda en tu piel se deshace. 

Tus palabras son viento y caricia,

que alimentan mi fuego interior,

 y en tu voz, cada nota es fervor,

una llama que nunca se avaricia. 

Cada vez que te veo, el mundo gira,

en un baile de luces y sombras,

y mi alma, en tus ojos se asombra,

 por la magia que en ellos conspira. 

Eres tú la razón de mi llama,

el impulso que aviva mi ser,

 y en tu amor, quiero siempre arder,

 con la fuerza de un sol que te clama. 

 Nunca dejes que el tiempo nos lleve,

este fuego que juntos forjamos,
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porque en el, la pasión encontramos,

y en tus brazos la llama se prende. 

Cada vez que te veo, se enciende,

una hoguera que el cielo alcanza,

 y en tu amor, hallo la esperanza,

 de que siempre mi fuego te sorprende.Ay! amor ven, comencemos el juego

y pongamos las leñas

al conato de fuego

con toda mi alma

 y tu cuerpo ...! 

  

ElidethAbreu 

06/10/2024© 
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 **Donde Hay Vacío, Pon Amor**

**Donde Hay Vacío, Pon Amor**

En dónde no hay amor, vierte ternura

Que el cariño germine en tu interior

Pues solo amor despierta la dulzura

Y llena corazones con calor.

Amor que es luz, que aclara la jornada

Que eleva el alma con su dulce son

Amor que sana heridas, sana el alma

Y convierte el dolor en bendición.

Donde hay ausencia, siembra amor constante

Que el fuego de la pasión encienda el ser

Amor que es fuente de vida abundante

Que une almas que el mismo quiso ver.

Amor que es bálsamo para todo daño

Que sana heridas y reconforta el alma

Amor que es esperanza y dulce ermitaño

Que llena corazones con eterna calma. 

Donde 

No hay amor

Pon amor

Y encontrarás

 Amor ! 

  

ElidethAbreu 

06/011/2024© 
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 Carta A Un Poeta Enamorado

   

Querido poeta enamorado, 

Me llega tu voz a través de tus versos, impregnada de un sentimiento tan puro y sincero que no
puedo evitar conmoverme. Tu corazón late en cada línea, cada estrofa es un latido que se eleva
hacia el cielo, buscando el eco de un amor correspondido. 

  

Tus palabras se convierten en alas que transportan tu alma hacia la persona amada, dejando a su
paso un rastro de emoción que cautiva a todo aquel que se atreve a leerlas. En cada metáfora, en
cada imagen que dibujas con tu pluma, se refleja la intensidad de tus sentimientos, la devoción que
te consume. 

  

No temas expresar tus emociones en versos, pues es a través de la poesía que el amor encuentra
su voz más pura y auténtica. Permite que tus versos se conviertan en un puente que acerque a los
corazones, que traspase las barreras del tiempo y la distancia. 

  

Deja que tu pasión arda como el fuego en cada frase, que tus anhelos se desplieguen como las
alas de un cisne en cada estrofa. Que tus palabras alcancen los rincones más íntimos del ser
amado, despertando en ellos la misma llama que arde en tu interior. 

Sé valiente y entrega tu corazón a través de la poesía, pues es el lenguaje más universal del amor.
Deja que tus versos se conviertan en ecos que resuenan en el alma de tu amada, como una
sinfonía que susurra el secreto de tu amor. 

  

Escribe, poeta enamorado, y que tus creaciones se conviertan en un himno de pasión, en un canto
que celebre la unión de dos almas que se han encontrado. 

  

Con admiración y afecto, 

Tu amiga  que conoce el poder de las palabras. 

  

ElidethAbreu 

06/13/2024© 
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 **Oda a la Mariposa Monarca**

    **Oda a la Mariposa Monarca**     Oh, mariposa Monarca, dama del cielo anaranjado Tus alas de
terciopelo en el viento han brillado De México a Canadá, tu vuelo ha resonado Un viaje valiente, un
milagro alado.   Tus alas, frágiles como susurro en la brisa Enfrentan tormentas y vientos con prisa
Cruzas montañas, ríos y valles sin risa En una ola migratoria que al mundo hechiza.   Oh, mariposa
Monarca, heraldo de la primavera Tu presencia anuncia la vida en la ribera Te posas en flores,
néctar bebes de manera sincera un festín que te da fuerza para la nueva era.   De huevo a oruga,
de crisálida a mariposa en apogeo Tu vida es un ciclo, un cambio sin rodeo Una transformación que
asombra al más ateo Un recordatorio del poder del cambio, en su aleo.     Pero tu existencia,
Monarca, está en riesgo profundo La deforestación, el clima, la basura en el mundo La pérdida de
tu hogar, un problema rotundo Una llamada a la acción, un grito fecundo.   Oh, mariposa Monarca,
reina del cielo y de la flor Te cantamos, te honramos con fervor Te pedimos que sigas volando con
ardor Que seas símbolo de esperanza y amor.   En tu vuelo, en tu danza, en tu lucha constante
Vemos la fragilidad y fuerza de la vida palpitante La necesidad de cuidar nuestro hogar vibrante De
proteger la tierra, de manera incesante.   Oh, mariposa Monarca, joya de la creación Tu existencia
es un canto, una oración Una lección de belleza y conservación Una llamada a la acción, una
urgente misión.    Quien pudiera ser esa  sutil y delicada mariposa Que sobre  la roja rosa
suavemente se posa Quien pudiera tener sus leves y ágiles alas  Y volar sobre la rosa... mariposa
enamorada.  

  

ElidethAbreu 

06/13/2024©        
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 *Carta A Un Padre Desconocido*

Querido papá, 

  

Sé que puede parecer extraño recibir una carta de alguien que quizás no recuerdes, pero soy yo, tu
hijo. He pasado noches enteras preguntándome cómo eres, cómo sería abrazarte y escuchar tu
voz. Mamá me ha hablado un poco de ti, pero siempre con un dejo de tristeza en su mirada. 

  

Dice que eres un hombre bueno, pero que la vida los separó hace mucho tiempo. Yo era muy
pequeño entonces, y mis recuerdos son borrosos, como una imagen desenfocada. A veces, cuando
cierro los ojos, intento imaginarte. ¿Te pareceré a ti? ¿Tendré tu sonrisa, tu mirada? 

  

Estas preguntas me acompañan cada día, y sueño con el momento en que pueda por fin conocerte.
Papá, ¿te acuerdas de mí? ¿Piensas en mí tanto como yo pienso en ti? Quiero creer que sí, que en
algún lugar de tu corazón guardas un espacio para mí, tu hijo. 

  

Sé que puede ser difícil, que quizás ha pasado demasiado tiempo, pero quiero que sepas que estoy
aquí, esperando el día en que pueda mirarte a los ojos y decirte "papá" por primera vez. 

  

Hasta entonces, guardaré la esperanza en mi corazón, la esperanza de que algún día nos
encontraremos y podremos recuperar el tiempo perdido y que pueda decirle a mis amiguitos que yo
si tengo ese papá , del que les he contado y que no se hace presente por ser un soldado que anda
salvando vidas pero que me ama y sabe de mi vida. 

  

Con amor, 

Tu hijo Carlos Luna . 

  

PD: Solo escribo el apellido de mamá, mis amigos tienes dos, hasta en eso me falta uno en mi vida.
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 _  Mi Sentir Hacia Ti_

Mi amor,  

Te escribo esta carta desde lo más profundo de mi ser, con la esperanza de que mis palabras
logren transmitir la intensidad de mis sentimientos hacia ti. Mi mente te piensa constantemente,
como si fueras el único pensamiento que ocupa mi cabeza. 

  

 Cada momento del día, me encuentro recordando tu sonrisa, tu mirada y todas las hermosas
experiencias que hemos compartido juntos. Eres el protagonista de mis sueños y el dueño de mis
ilusiones. Mi corazón te siente con cada latido, como si estuvieras siempre presente en mi pecho. 

  

Cada vez que pienso en ti, una calidez inexplicable me invade, llenándome de una felicidad que
solo tú puedes brindarme. Eres la razón por la cual mi corazón sigue latiendo con tanta fuerza y
pasión. Mi cuerpo te anhela con una necesidad insaciable. Deseo sentir tu piel contra la mía,
fundirme en tu abrazo y perderme en la magia de tus besos. Cada célula de mi ser clama por tu
presencia, ansiando la conexión física y emocional que compartimos. 

  

 Eres el complemento perfecto para mi alma y mi cuerpo. Mi piel te pertenece por completo, como
un lienzo en blanco esperando ser pintado por tus caricias. Cada centímetro de mi ser anhela tu
toque gentil, ese que me hace estremecer y me transporta a un mundo donde solo existimos tú y
yo. Mi piel es tuya, para que la explores, la adores y la hagas vibrar con tu amor. En resumen, mi
amado, eres el dueño absoluto de todo mi ser. 

  

 Mi mente, mi corazón, mi cuerpo y mi piel te pertenecen en cuerpo y alma. Mi mente te piensa. mi
corazón te siente, mi cuerpo te anhela y mi piel te pertenece.  Eres todo lo que faltaba en mi vida, la
razón de mi existir y la fuente de mi felicidad. 

  

Te amo con cada fibra de mi ser y prometo amarte con todo lo que tengo y con todo lo que soy.  

Eternamente tuya,  

Tu amada. 

  

ElidethAbreu 

06/17/2024© 
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 Llamé a tu Corazón y No has Respondido

       **Llamé a tu Corazón y No has Respondido**      Llamé a tu corazón y no me has respondido
en vano, contra ti nada puede el olvido  Mis suspiros se alzan en un eco perdido  buscando en la
noche un refugio escondido.      A través del tiempo, mis palabras flotan cual hojas caídas que el
viento azota  En cada rincón, instante, en cada nota resuena tu nombre, mi alma se agota.     Llamé
a tu corazón y me hallé en el vacío donde el silencio es rey y mi voz desafío  Los recuerdos
persisten, cual río bravío que arrastra memorias en un flujo tardío.    Contra ti nada puede el olvido,
tenaz se aferra el amor en su lucha fugaz Aunque el tiempo pase y la vida, audaz nos lleve por
sendas de un destino voraz.      Llamé  a tu corazón, y en mi pecho herido late la esperanza, un
sueño encendido  Porque, aunque no escuches mi grito contenido  sé que en tu alma mi amor ha
fundado su nido.     Aunque el olvido pretenda borrar  los rastros de un lazo que no puede cesar mi
voz seguirá, en la noche su clamar llamando a tu corazón, hasta mi final.     Llamé a tu corazón y no
me has respondido  en la soledad profunda, mi alma ha sucumbido  Un grito ahogado, un lamento
perdido  en el silencio eterno de un amor prohibido.!    

  

ElidethAbreu 

06/17/2024© 
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 **Sonámbula y Picante**

    

  

**Sonámbula y Picante** 

  

En la noche, un bucle de sombras y especias 

Una figura se desliza, cautivando miradas 

Sonámbula, perdida en sueños de delicias 

Picante, despertando pasiones desbocadas. 

  

Sus pasos son un susurro, un secreto revelado 

Un enigma que se desenreda en cada giro 

Sonámbula, su mente en un mundo lejano 

Picante, su esencia un ardiente suspiro. 

  

Bailarina de la luna, seductora de estrellas 

Fusiona lo etéreo con lo terrenal en su ser 

Sonámbula, explorando dimensiones bellas 

Picante, tentando a los sentidos a arder. 

  

En su danza, la noche se rinde a sus encantos 

Sonámbula y picante, una combinación sin igual 

Despierta en quienes la admiran nuevos cantos 

Y deja en su estela una huella sensorial. 

  

Sonámbula, reina de sueños y fantasía 

Picante, diosa de pasiones y tentación 

En su abrazo, la realidad se vuelve poesía 

Y el fuego del deseo arde sin restricción. 

  

Dos caras de una moneda, opuestas, distantes 

La calma y la furia, el hielo y el volcán 

Ella, la luz del Alba, Yo, la luna danzante 

La sonámbula picante, un enigma sin final. 
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Sonámbula, diosa que al sueño desvela, 

Picante, mistol de clavo y canela! 

  

ElidethAbreu 

06/19/2024© 
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 **Poesía Viva**

  **Poesía Viva**     Nunca sentí que la poesía vivía Hasta que vi tus ojos, donde el verso ardía.   En
sus iris oscuros, metáforas bailan Y en sus pupilas claras, símiles cantan.   Como alejandrinos, sus
largas pestañas Afinan el ritmo de melancólicas mañanas.   En sus párpados, versos ocultos se
esconden Que inspiran sonetos, odas  y canciones.   Sus miradas, dísticos que el alma cautivan Y
sus guiños, rimas que el corazón alivian.   Desde que tus ojos miraron los míos La poesía es mi
aliento, mi canto y mi brío.   Nunca antes supe que estaba a mi alcance Hasta que la descubrí en
su encantador el avance.  

  

ElidethAbreu 

06/20/2024© 
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 Dicen Ser Novios Los Rapaces!

  

Dicen Ser Novios Los Rapaces! 

  

 En el rincón de la infancia dorada 

donde los sueños son libres y rosados 

con caritas sugestivas y hechiceras 

 juegan a ser novios los rapaces alelados. 

  

 Sus miradas, destellos de inocencia 

se cruzan en un pacto silente 

 y en el jardín de sus corazones 

 florece un amor incipiente.  

  

Manos pequeñas se rozan tímidas 

en un juego de risas y secretos 

 y en cada gesto, una promesa 

de un cariño sin lamentos.  

  

En el universo de sus juegos 

no hay fronteras ni distancias 

 solo el latido sincero y puro 

de un amor que brota en la infancia. 

  

 Susurran palabras mágicas 

en un lenguaje solo de ellos 

 y en el brillo de sus ojos 

se reflejan sueños bellos. 

  

 Son príncipes y princesas 

 en un reino de fantasía 

 donde cada día es una página 

 de una historia llena de alegría. 
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 Con caritas sonrosadas y sonrientes 

conquistan mundos imaginarios 

y aunque el tiempo pase y cambie 

 su amor quedará en sus diarios.  

  

En la inocencia del amor primero 

 juegan a ser novios los rapaces 

y en cada juego, un mundo nuevo 

que en sus corazones siempre nace. 

  

Con caritas limpias cual luz del día 

 construyen un mundo de fantasía 

 juegan a ser novios los rapaces 

 viviendo un amor de poesía! 

  

ElidethAbreu 
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 Querida Luna Rosada!

                     Querida Luna Rosada,    Anoche, al alzar la vista hacia el cielo, mis ojos se
encontraron con tu esplendoroso resplandor. No pude evitar sentir una profunda admiración por la
manera en que tintaste el firmamento con tu suave y etérea luz rosada. Fue un espectáculo que
dejó una huella imborrable en mi corazón y cuyas fotos hoy llenan las redes sociales.    Tu
aparición, tan majestuosa y serena, iluminó la noche con un aura mágica, transformando lo
cotidiano en algo extraordinario. En medio de la oscuridad, fuiste un faro de belleza y esperanza,
recordándonos la magnificencia del cosmos y los misterios que aún nos quedan por descubrir.    La
manera en que te elevaste en el cielo, bañando la tierra con tu luz suave y rosada, tuvo un efecto
casi hipnótico. Cada rayo parecía susurrar secretos antiguos, historias de tiempos pasados y
promesas de futuros por venir. Bajo tu influencia, el mundo pareció detenerse por un momento,
permitiéndonos contemplar y apreciar la maravilla de tu presencia.    Tu gracia y elegancia fueron
un recordatorio de que, incluso en la vastedad del universo, hay momentos de asombrosa belleza
que pueden tocar nuestras almas y renovar nuestro sentido de maravilla. Agradezco la oportunidad
de haber sido testigo de tu esplendor y de haber sentido la conexión con algo tan grandioso y
sublime.    Luna Rosada, continúas siendo una fuente inagotable de inspiración y admiración.
Espero con ansias tu próxima aparición, sabiendo que cada encuentro contigo será tan mágico y
memorable como el último.    Con profunda admiración,     ElidethAbreu Junio 22, 2024                    
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 Estimada Poeta Alicia Pérez Hernandez

  

Estimada Poeta Alicia Pérez Hernandez,

En este día tan especial, en el que celebramos tus setenta y cinco años de vida, permítame
expresarte mi más sincera admiración y aprecio por su extraordinario talento y contribuciones a la
literatura hispana.

A lo largo de su prolífica carrera, tus palabras han cautivado e inspirado a generaciones de
lectores, desdibujando los límites entre la realidad y la imaginación, y transportándonos a mundos
vívidos y evocadores. Cada poema tuyo es un pequeño universo en sí mismo, un tapiz tejido con
imágenes sensoriales, metáforas perspicaces y verdades universales.

Tu capacidad para explorar los recovecos del corazón humano es inigualable. A través de sus
versos, nos ha mostrado la alegría, el dolor, el amor y la pérdida con una honestidad cruda y una
sensibilidad desgarradora. Sus poemas nos recuerdan nuestra propia humanidad y nos conectan
con las experiencias compartidas que nos unen como seres humanos.

Además de su virtuosismo literario, ha demostrado ser un modelo a seguir y un defensor incansable
de las artes. Tu compromiso con la promoción de voces emergentes y la preservación de nuestro
patrimonio cultural es una inspiración para todos aquellos que creemos en el poder transformador
de la palabra escrita.

En este hito significativo, quiero expresarte mi más profunda gratitud por el don de su escritura. Tus
poemas han enriquecido nuestras vidas innumerables veces, brindándonos consuelo, esperanza y
una visión más profunda de nosotros mismos y del mundo que nos rodea.

Te deseo todo lo mejor en los años venideros. Que su pluma continúe fluyendo con inspiración y
que su voz siga resonando con fuerza y claridad en el tapiz literario de nuestro tiempo. Que esa
sensualidad de trasminan tus letras siga encendiendo la llama en nuestros corazones y que Dios
Bendiga ti talento y tu capacidad de alentar a otros a escribir sus sentimientos.

Con admiración y respeto eternos,

ElidethAbreu
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  **Peticiones A Mi Corazón**

       Querido Corazón,   Te escribo con una petición urgente y necesaria. En este camino de la vida,
a veces es preciso tomar decisiones difíciles para protegernos y seguir adelante. Por ello, te suplico
que me concedas acceso a tres opciones cruciales:   1. Eliminar contactos:    Primero, Corazón
mío, te imploro por la opción de **eliminar este contacto**. Que su nombre ya no aparezca ante mis
ojos, que su recuerdo no se asome en la lista de quienes podrían estar, pero ya no deben. Dame la
fuerza para soltar su mano virtual y dejarla ir. Te pido que me permitas eliminar de mi vida a
aquellas personas cuya presencia solo trae dolor y confusión. Hay relaciones que, aunque en su
momento fueron significativas, hoy solo representan un obstáculo para mi bienestar emocional.     2.
Bloquear usuarios:   Te suplico por la posibilidad de **bloquear a este usuario**. Que un muro
digital, infranqueable e inquebrantable, se levante entre nosotros. Que sus mensajes no lleguen,
que sus intentos de contacto se pierdan en el vacío. Protégeme de más dolor, Corazón, con la
firmeza de un bloqueo definitivo. Otórgame la fuerza para establecer límites firmes,
resguardándome de influencias negativas que puedan dañar mi bienestar emocional.   3. Borrar el
historial :   Finalmente, te ruego por la liberación del olvido, por la opción de **borrar el historial**.
Que nuestras conversaciones se desvanezcan como lágrimas en la lluvia, que las palabras
compartidas se disipen como el humo. Dame la oportunidad de un nuevo comienzo, con la página
en blanco que solo tú puedes conceder.   Concédeme la capacidad de sanar, dejando atrás
recuerdos dolorosos y comenzando con una página en blanco, lista para nuevas y mejores
experiencias.   Corazón mío, sé que es mucho pedir, pero la necesidad me empuja a buscar tu
ayuda. Dame la fuerza para cerrar este capítulo, para protegerme y seguir adelante.   Te lo ruego
con el alma en la mano. Con la esperanza puesta en ti.     Entiendo que estas opciones pueden
parecer drásticas, pero confío en tu sabiduría para guiarme en su uso apropiado, siempre en pos
de mi crecimiento y felicidad. Por favor habilita para mi uso y personal y dame el permiso para
compartirlas con los que las puedan necesitar   Con gratitud y esperanza,   ElidethAbreu
06/25/2024     PD: Por favor, si alguna vez me olvido de aplicar estos controles, hazme una llamada
, conversemos en un zoom o mejor habla al 911 porque si eso pasa, es que no estoy en mis
cabales .               
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 Consejos de Esperanza 1 

  

Consejos de Esperanza 1  

  

Cuando el sufrimiento te abrume y la esperanza parezca desvanecer 

Hay formas de mantenerla viva, aunque muy difícil pueda parecer.  

Aquí te ofrezco algunos consejos, que pueden ayudarte a perseverar 

Y encontrar la luz en medio de la oscuridad, te lo puedo asegurar.  

  

Primero, recuerda que el sufrimiento es temporal 

Aunque parezca eterno, eventualmente se disipará.  

Mantén en tu mente que cada tormenta pasa 

Y tras la lluvia, un arcoíris de esperanza te abraza. 

  

Busca momentos de tranquilidad y paz interior 

A través de la meditación, la respiración, el silencio transformador. 

 Encuentra un refugio en tu interior, donde puedas descansar 

Y conectarte con una fuerza superior que te ayudará a avanzar. 

  

 Escribe tus pensamientos y sentimientos en un diario 

 Libera  y deja ir tus cargas, sin miedo ni cautelario.  

La expresión escrita puede ser una terapia sanadora 

 Que te permitirá liberar el sufrimiento y encontrar la aurora.  

  

Busca inspiración en historias de resiliencia y superación 

Leer sobre otros que han enfrentado la adversidad con determinación. 

 Verás que el sufrimiento puede ser transformado en fuerza 

Y que la esperanza puede florecer, incluso en la noche más densa.  

  

Encuentra un propósito o una causa por la cual luchar 

Ayudar a otros, contribuir al bienestar, te puede animar.  

La generosidad y el servicio despiertan la esperanza 

 Y te recuerdan que incluso en el sufrimiento, hay una balanza. 
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Y por último, sé amable contigo mismo en este camino 

Permítete sentir, sanar y crecer sin juicio ni destino. 

 Recuerda que la esperanza es un proceso, una semilla que germina 

Y con tiempo, cuidado y amor, se transforma en una flor divina. 

  

 Mantener viva la esperanza en medio del sufrimiento 

 Puede ser un desafío, pero no es un impedimento. 

 Confía en tu fuerza interior, en tu capacidad de superar 

Y encontrarás la esperanza, incluso cuando parezca perdida en la mar. 

  

Recuerda: 

En cada ser que sufre 

Brilla un alma valiente 

Que en su lucha descubre 

La esperanza latente. 

  

ElidethAbreu 

06/13/2024©  
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 **Tristeza Lunar**

  **Tristeza Lunar**     Cuando la luna, con pesar pleno Sus lágrimas de plata desgranaba
Anunciando la muerte del sol sereno Yo sentí en mi alma una pena amarga.     Las sombras se
extendían cual veneno Proyectando tristeza y duelo exhausto El viento susurraba con un canto
ajeno Llevando el dolor del ocaso nefasto.     La tierra, enlutada, se encogía Y el silencio se hizo un
eco hondo Que todos los seres vivos padecían El peso de la noche sobre el mundo.     Mas en
medio del llanto y la agonía Brillaba la luna, solitaria y fría.    

ElidethAbreu 

06/27/2024©   
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 **Esplendorosas Nereidas**

  

**Esplendorosas Nereidas**

Oh, Nereidas, hijas del mar profundo

Vuestro resplandor ilumina el mundo

Con vuestro grácil vaivén, el agua canta

Y vuestro cabello ondea cual seda blanqueada.

Vuestros ojos verdes brillan como esferas

Guiando a los marineros perdidos a la ribera

Vuestras voces melodiosas, como el viento suave

Que calman las tormentas con sus trinos de aves.

Vuestros cuerpos desnudos, un festín visual

Esculpidos por los dioses, un logro sin igual

Como ondinas de ensueño, danzáis con pasión

Vuestra singular belleza, embriagante seducción.

Oh, Nereidas, don del océano ancho

Vuestra presencia nos llena de anhelo y encanto

En vuestros brazos de espuma, seguro consuelo

Y en vuestra sonrisa, un faro de destello.  

Oh, esplendorosas Diosas de la Mitología

Personificadoras de gracia y sabiduría

Oh, ninfas marinas hijas de Doris y Nereo

Que exhiben su belleza en el Mar Egeo! 

   

ElidethAbreu 

06/28/2024©    
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 ¡ A Vivir La  Vida A Todo Dar !

  

¡ A Vivir La  Vida A Todo Dar ! 

  

Verso 1: 

 ¡Amanece el sol feliz con calor tropical! 

Saludo a un nuevo día con alegría total  

La vida es bella, el mundo colorín  

Qué suerte tenerlo todo, hay que celebrar el festín . 

  

Coro:  

Vamos a gozar, no paramos de bailar  

Con sabor latino hay que disfrutar  

La cadencia suena, la pasión renueva  

En esta fiesta no hay que quedar fuera! 

  

 Verso 2: 

 Los amigos están aquí para compartir  

Juntos mil aventuras ir a descubrir  

Con música caliente el corazón se enciende 

 Un sabroso merengue ahora vamos a prender. 

  

 Coro...... 

  

Puente: 

 Mañana quién sabe qué depara el azar 

 Pero lo importante es hoy celebrar  

Con alegría por doquier  

¡A vivir la vida a todo dar! 

  

 Coro (Repetir)  

ElidethAbreu 

06/29/2024©    
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 Despedida Al Profesor Galván

       Estimados familiares y amigos del Profesor Jesús del Carmen Galván:   Con profunda tristeza
escribo estas palabras para despedir a un educador ejemplar que nos dejó en un día tan
significativo como el Día del Maestro. aunque le conocimos en su rol como funcionario y Director
del Distrito Educativo 06-03, su vida de un Maestro ejemplar, se unió la labor Administrativa.    Con
el Alma dolida tomo mi pluma para dejar en cada verso un recuerdo sobre este hombre sencillo,
que  tuve el privilegio de tener como jefe, mentor y amigo.    Te has ido sin despedidas, a buscar la
eternidad, la primavera florida, te llora en soledad. Hoy, la Cigua Palmera, tu amada Ave Nacional,
ha tornado en lamento su siempre alegre cantar.   El Pico Duarte, tu amigo, dolido a morir está, al
perderte tan repentino, sin poderte saludar. La Bandera Tricolor, a media asta ha de ondear, y las
campanas de las Iglesias, por ti habrán de doblar.   Por ti el Plan Cordillera, enlutado hoy esta y se
estremecen los cimientos, de la Universidad Agroforestal. El Distrito Educativo, por siempre habrá
de recordar, al Maestro autodidacta, formador a carta cabal.   Te recordará el río Yaque del Norte,
en su decreciente caudal y junto al Jimenoa, por ti van a suspirar. En la radio y la televisión, tus
memorias resonaran, y el pueblo, de corazón, le erige en su pecho un altar, a ese que todos
llamaban  El Señor Galván.   Los Poetas y Escritores, en ti se van a inspirar, para escribir versos
del alma, mojados de gotitas de sal. Y las huellas de tus pasos, con el tiempo se borraran, pero un
Hombre de tu talle, en tu Hijo florecerá.   La Historia y la Cultura honores te rendiran , Autoridades y
amigos en tu tumba depositaran bellas coronas de flores , las flores que tu nunca quisiste cortar  y
que aromaran tu viaje con jasmines y azahar.   El Caribe y el Atlántico, en sus aguas te recordarán ,
Profesor de fino trato, Jesus Del Carmen Galván. Descansa amigo querido, descansa en santa paz,
hasta que al final del arco iris, nos volvamos a encontrar, y nos demos los abrazos, que el tiempo
nos negó dar.         Con cariño, respeto y gratitud,   ElidethAbreu  06/30/2024                               
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 **Majestuosa Grandeza**

       **Majestuosa Grandeza**     Verdes praderas se extienden sin fin  El cielo azul las abraza con
ternura.  Flores silvestres de intenso carmín  Danzan al viento, mostrando su hermosura.    Ríos
serpenteantes cruzan el valle Sus aguas claras reflejan el sol.  Pájaros cantan en cada detalle 
Pintando el aire de vida y color.    Bosques antiguos, testigos del tiempo  Guardan secretos de
épocas pasadas.  Montañas altas desafían el viento  Sus cumbres blancas, por nubes besadas.    
La naturaleza, en su esplendor eterno  Nos maravilla con su gran belleza.  Del más pequeño brote
al árbol más tierno  Nos recuerda su majestuosa grandeza.   Naturaleza, vestido de la Tierra

Caleidoscopio de luz y esplendor

Bajo tu manto sagrado se encierra

El mágico pincel del Creador!      ElidethAbreu  07/01/2024                       
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 *Canto Pastoril Español*

       *Canto Pastoril Español*     En la vega castellana  bajo un cielo de zafiro el pastor guía su
rebaño  entre olivos y tomillos.    La brisa mece las mieses doradas bajo el sol pleno mientras las
ovejas pacen  en el prado más ameno.    Un arroyo cristalino  serpentea entre las flores  su
murmullo es melodía  que acompaña a ruiseñores.    La zagala canta alegre  mientras hila en su
rueca sus ojos como luceros  brillan en la tarde fresca.    El mastín fiel y atento  vigila desde una
loma protegiendo a sus ovejas  cuando el ocaso asoma.    En este edén terrenal,  donde el tiempo
va despacio la vida simple del campo  es un dulce remanso.   El pastor se siente ser del rebaño
amo y señor  y su pecho hace crecer su canto pastoril español.   El ama su vocación  y a ella se
entrega defiende con su bastón la vida de sus ovejas !      ElidethAbreu  07/02/2024                          
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 Estuviste y Te Quedaste Sin Saberlo

    Estuviste y Te Quedaste Sin Saberlo      Alguna vez te vi  En algún lugar En alguna hora  Por
alguna razón  Que no recuerdo.   Y te quedaste, sin saberlo sin consentirlo o sin siquiera
aprobarlo.    Nunca hablaste Y aun así te escuché Jamás me miraste  Y aun así sabías de mi .  
Tampoco me abrazaste  Pero sentí tu calor  Jamás me diste un consejo  Pero me ayudaste .  
Tampoco lloraste  Y sentí tu tristeza  No pedí tu ayuda  Y sin embargo me apoyaste .   No recuerdo
haberte llamado  Pero estabas ahí.   No estoy segura de algunas vez haberte pedido que te
quedarás  Más nunca te fuiste.      ElidethAbreu  07/03/2024   

Página 322/651



Antología de ElidethAbreu

 **El Poema Inconcluso**

  

**El Poema Inconcluso** 

  

Como cada Domingo, muy presta 

un bouquet de flores le llevaba 

y lo depositaba muy discreta 

En la entrada de su casa. 

  

Una nota muy escueta 

al bouquet yo le colgaba 

y una cartita de versos 

que saludan con " Mi Alma". 

  

Cada Domingo al despuntar el día 

mi imaginación desplegaba sus alas 

y la adrenalina de ser una anónima 

llenaba mi mente y mi alma. 

  

Me daba el poder de escribirle 

lo que en mi pecho guardaba 

pues el coraje no tendría 

de expresarlo cara a cara. 

  

Fueron muriendo los días 

y agotando las semanas 

pero jamás un Domingo 

fallaron sus flores aromadas. 

  

Como una poeta ilusionada 

sin esperar más que nada 

solo que llevarle el amor 

con mis flores y mis cartas. 
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Más aquel aciago día ocurrió 

algo con lo que yo no contaba 

y fue un triste Domingo 

cuando el alba asomaba. 

  

Yo mi bouquet depositaba 

pero la incognita se esfumó 

cuando El la puerta abrió 

de la entrada de su casa. 

....................................... 

Y el cierre se los dejo 

a sus imaginaciones tan majas! 

  ElidethAbreu  07/05/2024 
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 Carta a Ana Chaparro

  

Estimada Ana Chaparro, 

  

Qué alegría poder dirigirme a usted, una verdadera Flor de Lino Argentina que ha echado raíces en
las majestuosas Montañas Rocosas para felicitarla por su aniversario de una vida ejemplar. Aunque
su amor eterno de le adelanto y la espera en su descanso al otro lado del velo, ha vivido la vida que
ambos desearon. 

  

Su historia es un testimonio de amor, dedicación y servicio que inspira a todos los que tenemos el
privilegio de conocerla. Su testimonio es su propia vida que nutre el de los que buscan la
excelencia y el bien. 

  

Como madre, ha demostrado un amor inconmensurable al cuidar de su hijo con capacidades
especiales que Dios puso a su cuidado y que ella lo ama con todo su alma. Sus otros hijos e hijas
son profesionales exitosos que la llenan de orgullo, muchas maestras sufren porque sus  hijos no
alcanzaron las Universidades . 

  

La conexión silenciosa pero profunda que comparten usted y su Dani es un recordatorio de que el
amor trasciende las palabras. Su corazón generoso y su paciencia infinita son un ejemplo para
todos nosotros. Su pasión por la enseñanza no conoce límites. Incluso después de retirarse de las
aulas, ha encontrado una nueva forma de educar a través de la genealogía y la historia familiar. 

  

Los más de cien mil registros que ha indexado son un legado invaluable que ayudará a
innumerables personas a descubrir sus raíces y conectar con su pasado. Su risa contagiosa y su
alegría de vivir iluminan el mundo a su alrededor. Es admirable cómo, en esta nueva etapa de su
vida, sigue ampliando sus horizontes, viajando y aprendiendo nuevos idiomas. 

  

 Su reciente viaje a Tierra Santa debe haber sido una experiencia enriquecedora que sin duda
nutrirá aún más su espíritu aventurero y compasivo. Ana, usted es un faro de luz para todos los que
la rodean. Su dedicación, su amor por el aprendizaje y su espíritu de servicio son una inspiración. 

  

Hermana Chaparro, como todos la llamamos , usted es un mujer de fe  activa y viviente y un
ejemplo de caridad genuina y de amor desinteresado. Gracias ma las plantas y la jardinería, que
hacen un vergel la entrada de su casa,  por vivir una vida plena y cantando  y bailando sola,
creando su propia felicidad y por no quejarse de nada.  

  

Para describir y enumerar sus atributos, recoger sus pensamientos y trayectoria de vida hace falta
un libro, en mi próxima creación sobre siete mujeres destacadas , ya tengo reservado un capitulo a
su persona si es que usted lo aprueba y lo creamos en conjunto. 
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Que siga floreciendo en las alturas de las Montañas Rocosas, bajo las sombras de los templos , los
helados inviernos, las floridas primaveras, los ardientes veranos y los otoños multicolores y
compartiendo su sabiduría y su amor con el mundo. Usted es el ejemplo de envejecer con dignidad
y belleza visible e interior. 

  

Ruego que se extiendan sus días en la tierra para que siga siendo luz en las vidas de quienes
tengan el gran privilegio de cruzarse con la suya al igual que lo ha hecho esta admiradora. 

  

Con admiración, respeto y cariño, 

  ElidethAbreu  07/06/2024 
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 **Senderos De Memorias**

  

**Senderos De Memorias** 

  

 En la tarde callada, me detengo 

Vuelvo la vista al camino recorrido 

Un sendero invisible, ya perdido 

Donde mi vida entera se fue yendo. 

  

 No hay huellas en la tierra, ni un vestigio 

De los pasos que di, firmes o inciertos 

 Mas cada tramo guarda mis secretos 

 Cada curva, un anhelo o un prodigio.  

  

Sutil es el latir de lo vivido 

 Hondo el suspiro del tiempo que no vuelve 

 En este mirar atrás que me devuelve 

 El eco de un ayer desvanecido.  

  

Aunque el camino no muestre mi paso 

 En mí llevo grabada cada espina 

Cada flor, cada risa, cada esquina 

Del viaje que emprendí en el ocaso. 

  ElidethAbreu  07/07/2024 
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 **Entre Tú y Yo**

  

**Entre Tú y Yo*

Entre tú y yo, quedan aun tenues huellas.Tu ternura, un suave cansancio que fluye.

Mi cansancio, un tierno dolor que aún destella. Cansada dulzura, sutileza que huye. 

Como hojas otoñales, llevadas por el viento

Nuestras diferencias se van desdibujando

Tu pasado y mi futuro, un amor sin lamento

Cada vez más parecidos, cada vez más amando. 

Las líneas que nos separaban, se hacen confusas

Fusionando nuestras almas en una sola entidad

Tu suave tristeza, mis lágrimas ilusas

Unidas en un canto, una hermosa unidad. 

Entre tú y yo, un vínculo irrompible

Tejido con hilos de amor, ternura y encanto

Dos almas gemelas, corazones inseparables

Unidas para siempre, en un eterno manto. 

  

Al pasar del tiempo y sus locuras. Como muestra  de lo amado y lo vivido ;

En ti ha quedado una cansada ternura. Y en mi un cansancio enternecido! 

  

ElidethAbreu 

07/09/2024© 

  

     

Página 328/651



Antología de ElidethAbreu

 **Atardecer**

**Atardecer** 

En el ocaso, las cosas lejos quedan

Borrosas, dulces, envolviendo el alma

Con cada paso, su esencia se veda

Mas su recuerdo en el pecho se clava. 

Como el ave que en el cielo se eleva

Sus memorias vuelan, altas y distantes

Voces de antaño, murmullos que lleva

Fragmentos de sueños, vivos e importantes. 

El tiempo, con su implacable vaivén

Nos aleja del pasado, lo desdibuja

Pero el eco del amor y el bien

Permanece intacto, cual tierna burbuja. 

Al atardecer, cuando el sol declina

Se tiñen de nostalgia nuestros anhelos

Y en el dulce recuerdo que se adivina

Encontramos consuelo entre los desvelos. 

  

Imágenes del ayer ausente

Voces que oímos desde lejos

Momentos que abrazamos fuerte

Huellas en la arena que el viento despega

Como un suspiro, un leve destello. 

  

ElidethAbreu 

07/09/2024© 
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 ¡¡¡Mercedes Sosa!!!

 ¡¡¡Mercedes Sosa!!! 

Tu voz, Mercedes, eco del pueblo quebrado

Un canto libre, de rebelión y encanto

Contra la injusticia, tu guitarra un canto

Tu voz, un arma, tu canción, tu llanto.

Tu canto, un grito de esperanza y nostalgia

Que nos recuerda nuestra América, tu batalla

Tu voz, un eco de luchas que no callas

Un canto de amor y de rebeldía, tu talla.

Tu música, un bálsamo para el alma herida

Tu voz, un aliento para la vida perdida

Tu canto, un faro en medio de la noche oscura

Mercedes Sosa, tu voz, nuestra voz, tu cultura. 

Silente voz, pasión que se elevó

Tu canto, un eco en lenguas ancestrales

Resonando en los vientos, sin temor

Protesta y rugido, himnos liberales

Voz de los Andes, eco del dolor. Mercedes, la cantora, la voz del oprimido Su canto es un regalo
para este mundo herido!    

ElidethAbreu 

07/10/2024©    
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 **Mater Dolorosa**

**Mater Dolorosa** 

Madre, tu anhelo como tenue hilo

semejas faro que guía sin hallar

el sueño que acaricias, ilusorio filo

tejido en sombras, se niega a plegar. 

Sombra que acecha y gime

madre del sueño inalcanzable

la cuna vacía que exprime

tu corazón inconsolable.

Lágrimas surcan tu frente

mientras la noche te envuelve

el eco del silencio, estridente

en tu alma solitaria y grave. 

Anhelas su risa y su llanto

sueños rotos, como un jarrón

la esperanza, un cruel encanto

que se desvanece en la aflicción. 

Lágrimas brotan, silenciosas

mientras el sueño sigue distante

esperas en vano, ese mañana

por el hijo que no llega a tus entrañas. 

Dolor que pesa en tu alma

madre del sueño que no llega

tu corazón, hiel y calma

quebrado por la espera ciega. 

Madre de un sueño esquivo

que se esfuma sin dejar rastro

frágil madre de seda

tejida de luz y de aire. 

Madre que sueñas despierta

con olor a talco y pañales.....

aunque no repudia, lo que la vida te da
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anhelas esa vocecita, que te llame Mamá! 

  

ElidethAbreu 

07/11/2024© 
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 **Soldado y Constructor**

        **Soldado y Constructor**     Era constructor, manos rudas, construía casas con afán, hoy es
soldado, viste de camuflaje, defiende a su pueblo con honor y coraje.   Dejó la llana y el martillo, por
un fusil y un casco de acero, el pueblo lo necesita, es su héroe, lucha por la paz, su valor es
sincero.   Sus manos, antes de callos cubiertas, ahora empuñan un arma con firmeza, su corazón
late con fuerza y brío, protege a su gente con su destreza.   El soldado constructor, un hombre
valiente, que dejó su oficio por un deber sagrado, defiende la tierra que lo vio nacer, su pueblo está
orgulloso, su nombre es venerado.   No olvidaremos su sacrificio y gesta, el constructor que se
convirtió en soldado, su valor y entrega serán nuestra herencia, un ejemplo de honor, para siempre
grabado.   Constructor o soldado, soldado o constructor La vida te ha destinado a se un hombre de
valor!    

ElidethAbreu 

07/12/2024© 
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 -Poetas : Faros en la Oscuridad Cultural-

           -Poetas : Faros en la Oscuridad Cultural-   En este mundo de pantallas brillantes y atención
fugaz, el poeta se alza como un faro en la oscuridad cultural. Sus versos son lanzas contra la
muralla de la indiferencia, cada estrofa un grito de guerra contra el silencio intelectual. **   La
ignorancia crece como hiedra en los muros del conocimiento, sofocando la curiosidad, marchitando
el pensamiento crítico. El poeta, cual jardinero obstinado, poda y cultiva con esmero, sembrando
semillas de sabiduría en terreno árido y escéptico. **   Contra la corriente de información superficial
y efímera, nada el poeta, cargando el peso de siglos de literatura. Sus palabras son bocanadas de
aire en un mundo que se asfixia, ahogado en un mar de datos, sediento de verdadera cultura. **  
La apatía, como niebla espesa, nubla las mentes adormecidas, el poeta es el viento que sopla,
disipando la bruma del desinterés. Con metáforas agudas y rimas reveladoras, sacude conciencias,
invitando a despertar del letargo, a sentir, a pensar otra vez. **   En cada verso late la esperanza de
un renacimiento literario, donde las palabras vuelvan a ser tesoros y no mera mercancía. El poeta
persiste, incansable, en su misión quijotesca y noble, de rescatar almas del abismo de la ignorancia
día tras día. **   Versos que fluyen, cincelados con arte, sus sílabas, pilares del acervo erudito.

Paladines de letras, ensanchan el horizonte, inspirando las mentes, conduciendo al espíritu.

Sus palabras, cual bálsamo, sanan y consuelan, encienden la llama de la imaginación,

Bordando tapices de sueños que embelesan, dejando su huella eterna en el corazón. **  

  

ElidethAbreu 

07/14/2024© 
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 Machu Picchu, Imponente y Sagrado!

       
 
 
Machu Picchu, Imponente y Sagrado!
    Oh, Machu Picchu, imponente, Tesoro de historia ancestral, En los Andes, tu semblante Surge,
enigmático y colosal. **   Tu misterio, un canto profundo, Tu grandeza, un eco eternal, Legado de
un pueblo fecundo Que en tus piedras dejó su señal. **   Tu alba dorada, un resplandor, Tu
atardecer, un manto de seda, Oh, Machu Picchu, tu esplendor Inspira el alma, la reconforta y
alegra. **           Oh, Machu Picchu, maravilla sublime, Tesoro en lo alto, orgullo de antaño, En las
cumbres andinas, te yergues sublime, Tu esplendor y enigma, asombro refractario. **   Murallas
milenarias, ciclópea labor, Terrazas escalonadas, verdes y radiantes, Templos sagrados, altares de
adoración, Donde el sol Inca iluminaba los instantes. **   Piedras que guardan secretos de antaño,
Misterios velados, historias que contar, Un legado que inspira, un sueño profano, Machu Picchu,
maravilla sin igual. **   En lo alto, entre nubes, bajo el cielo estrellado, Te alzas majestuoso,
imponente y sagrado.    

ElidethAbreu 

07/14/2024© 
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 **Comunión en las Alturas**

         
**Comunión en las Alturas**
    En la quietud de cumbres elevadas donde el mundo abajo queda pequeño se disuelve el bullicio,
cual un sueño y afloran sensaciones olvidadas.   El alma se expande con cada aliento oxígeno
puro, aire de vida. La mente, antes inquieta y aturdida se aquieta al compás del suave viento.  
Pisadas sobre nieve inmaculada cada paso, un ritual de presencia. Se desvanece toda diferencia
entre el ser y la montaña sagrada.   El silencio habla con voz profunda susurros de piedra, hielo y
cielo. Se desprende del corazón el velo, y una paz infinita nos inunda.   Aquí, donde las nubes son
vecinas el tiempo parece detenerse. El espíritu logra desprenderse de preocupaciones peregrinas.  
En comunión con fuerzas primordiales nos sentimos parte del gran diseño. Ya no observadores, ni
pequeños, sino uno con los ciclos naturales.   Las montañas, maestras de paciencia nos enseñan a
ver con claridad. en su imponente inmovilidad nos revelan nuestra propia esencia!    
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  ¡¡ Gigantes de Nieve!!

       
 ¡¡ Gigantes de Nieve!!
    Se alzan majestuosas hacia el cielo Titanes de roca y hielo eterno. Cumbres que desafían el
invierno Coronadas de un inmaculado velo. *   Picos que rasgan nubes pasajeras Centinelas mudos
del horizonte. Esculpidas por el tiempo, con su corte Guardianas de bellezas altaneras. *   Nieve
que brilla bajo el sol ardiente Cual diamantes en manto de pureza. Glaciares que fluyen con lenteza
Testigos de una era permanente. *   Al alba se tiñen de rosa y oro Al ocaso de púrpura y violeta.
Cada día una paleta completa Pintando un paisaje que es tesoro. *   Aire limpio, silencio que
ensordece Solo el viento susurra entre las rocas. Aquí, donde el cielo casi tocas El alma se
expande y se engrandece. *   Montañas, catedrales naturales Inspiran asombro y reverencia. Nos
recuerdan nuestra insignificancia Ante su belleza y fuerzas ancestrales!!      
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 Corazones y Culturas?

  Corazones y Culturas   En el vasto mundo de diversas tierras, donde lenguas y costumbres se
entrelazan, dos almas se encuentran, venciendo las guerras de las diferencias culturales que otros
rechazan. ?    Dos mundos, dos historias, dos caminos, parecían distantes, imposibles de unir.
Diferentes costumbres, distintos destinos, un abismo profundo que había que cubrir. ?      Él, del
desierto con su sol ardiente, ella, de bosques con su brisa suave. Sus mundos distintos, pero en el
presente, el amor florece, anhelante como un ave. ?   No hay barrera que el amor no derrumbe, ni
frontera que detenga su vuelo. En sus corazones, una llama alumbre, un fuego que atraviesa cielo
y suelo. ?   Aprenden el lenguaje de las miradas, los gestos sencillos, las manos unidas. Más allá
de palabras y enseñadas, sus almas se entienden, siempre compartidas. ?   Bailan al ritmo de
canciones nuevas, mezclando melodías de sus raíces. Cada paso juntos, una prueba de que el
amor es puente a las delicias. ?   Desafían prejuicios, rompen cadenas, y en cada beso, sellan su
destino. Pues en el amor, no hay diferencias, solo la unión de dos corazones divinos. ?   Juntos
 caminan hacia el horizonte, dejando atrás todo temor y duda. Con fe en el amor, su faro y norte,
viven su historia, bella y desnuda. ?   Oh mi Juncal, mi Bella Flor Amarilla Arrancada de tu
atesorada Sevilla Dejando al aire tu olorosa mantilla Y replantada en una torre de Dubai! ?
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 Con una Guerra en el Corazón!

      Con una Guerra en el Corazón!   En el pecho una batalla donde el amor se diluye y el alma
nunca concluye su lucha, su dura malla. La esperanza se avasalla mientras el dolor se impone el
corazón se descompone en cada latir, un duelo y en cada suspiro, un cielo que entre sombras se
dispone. -- Cuando la paz es distante y la guerra es cotidiana la vida se vuelve insana un combate
constante. La mente, un campo vibrante donde el miedo tiene voz y el futuro, un velo atroz Mas en
la noche, el consuelo llega en forma de un anhelo de un amor que es más feroz. -- Los recuerdos
son trincheras testigos de miles heridas las promesas, ya perdidas son banderas mensajeras. En el
alma, las quimeras sueños rotos, ilusión se enfrentan en colisión. La esperanza es una llama que
aun débil, siempre clama por hallar la redención. -- Cada día es un combate entre el miedo y la
razón un duelo en el corazón donde el dolor es el mate. La vida, un constante embate un torbellino
sin fin donde el amor es confín. Pero en el fragor, la calma se encuentra dentro del alma en su
rincón más afín. -- Y aunque la guerra no cese y el conflicto sea eterno el alma busca el invierno
donde la paz se exprese. El valor nunca perece es faro en la tempestad y en su fiel tenacidad el
corazón se encuentra y aunque la guerra se sienta la paz es la verdad! --  
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 "Amistad: Ave Recién Nacida"

                                 "Amistad: Ave Recién Nacida"     La amistad, cual pichón leve, recién nacido y
frágil, requiere un cuidado ágil, y un cariño que la eleve. Con ternura se renueve, en cada gesto
sincero, y en el cariño primero, se forja y se va formando, la amistad va alimentando, su vuelo en el
cielo entero.     Como al pichón se le da, el alimento preciso, la amistad toma su piso, en la bondad
se aferrará. Con cada acto crecerá, y con el tiempo más fuerte, será en la vida una suerte, tener
amigos cercanos, que en los días más humanos, nos den paz hasta la muerte.     En el nido de la
vida, la amistad busca su abrigo, y en cada abrazo de amigo, encuentra su bienvenida. Es una
llama encendida, que brilla con luz constante, y creciendo va adelante, con cada gesto de amor,
alimentando el valor, de un afecto desbordante.     Como el pichón va alzando, sus alas con cada
día, la amistad es melodía, que en el aire va cantando. Con el tiempo va formando, un lazo fuerte y
querido, y en el pecho va encendido, ese calor tan humano, que en los días más profanos, nos deja
un candil encendido!!!!    
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 "Las Supercherías del Corazón"

    "Las Supercherías del Corazón"     El corazón se confunde entre sombras y quimeras cree ver
luces verdaderas donde el engaño se funde. Por más que el alma se inunde de ilusiones y de amor
la razón pierde el fervor y se aferra a las mentiras creyendo que en sus deliras hallará eterno calor.
    Las supercherías se sienten cuando el amor se presenta una magia que alimenta los sueños
más evanescentes. Las promesas se hacen fuertes aunque vacías por dentro y el corazón, sin
centro se lanza a la aventura ignorando la amargura que aguarda en su epicentro.     Promesas y
juramentos son monedas de ilusión la mente pierde razón en falsos encantamientos. Los besos son
argumentos de una historia sin final donde lo irracional se viste de gala y brilla y el alma se
maravilla del amor artificial.     Cuando el velo se disipa y la verdad se revela el dolor al fin desvela
la mentira que nos hipa. El corazón ya no flipa, se quiebra en mil pedazos recuerda aquellos
abrazos que parecían eternos mas eran sólo inviernos disfrazados de ocasos.     En la senda del
olvido el corazón se reinventa busca una nueva tormenta que le dé otro latido. De las sombras del
vencido nace un brillo renovado aunque el amor, desconfiado se proteja con razón las supercherías
del corazón jamás habrán terminado!    
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 "Frescura de Trébol"!?

    "Frescura de Trébol"! ?      Mirándome en tus ojos, espejos de un mundo nuevo, siento en el alma
el renuevo de mil sueños tan hermosos. En tus ojos tan preciosos, veo un jardín florecer, y en su
verde aparecer una frescura de trébol, que alegra mi ser entero al mojar el amanecer. -   Tus ojos
son manantial de pureza y de esperanza, donde el amor se abalanza como brisa primaveral. Cada
mirada es un tal de emociones que florecen, y en mi corazón se mecen tus pupilas de cristal, que
en su brillo natural mil sentimientos crecen. -   Mirarte es ver el rocío en la mañana naciente, una
frescura latente que en tu mirar yo confío. Es un amor tan mío, que en tus ojos se refleja, y en mi
alma se asemeja a un campo de trébol verde, donde el cariño se pierde y el corazón se deja. -   En
tus ojos veo el día despertar con claridad, y en su brillo, la verdad de un amor que no se enfría. Es
una eterna alegría, una frescura que invade, y aunque el tiempo nos separe, en tu mirar queda
impreso el rocío del proceso que mi ser entero alabe. -   Tus ojos son mi refugio, donde el alma se
serena, y en su frescura tan plena mi corazón encuentra arrullo. Cada mirada es un flujo de ternura
y de placer, que en mi ser hace nacer mil sueños y esperanzas, como el trébol que en bonanzas se
moja del rocío al amanecer! ***** Trébol, trébol trebolito

son tres hojas que tú tienes

que muy verdes las mantienes

y te ves siempre bonito.

Dame tu aroma un poquito

para nutrirme de olfato

que siempre tu aroma es grato

en mi jardín preferido

y ahora, muy convencido,

tu hermosura yo constato. *****  

(Estrofa de mi amigo Freddy Kalvo) 

  

ElidethAbreu 

07/24/2024©     

Página 342/651



Antología de ElidethAbreu

 Cuando deja de doler el Corazón!

    -Cuando Deja de Doler el Corazón-       Y de pronto un día deja de doler el corazón mas se
instala la aflicción en la estructura añeja. La rodilla se queja la espalda pide clemencia y con mucha
frecuencia las articulaciones crujen Y los años nos empujen a una nueva queja vieja.     Y en ese
día que deja de doler el corazón pero empieza la razón a doler en lo que ceja. La congoja que se
refleja en la osamenta, las acciones las múltiples fricciones de nuestra vida andariega y la
estructura nos pega en todas esas porciones.     Nos da sueño sentadas mas en la cama insomnio
el descanso, un pandemonio almas ya tan fatigadas. Las noches son pesadas el día no da perdón y
en la desesperación del cuerpo que se desgasta la mente también se cansa se pierde en la
sinrazón.     Pero seguimos marchando aunque el cuerpo no quiera y aunque la vida fuera un
pasado ya lejano. El espíritu es humano no se rinde ni se queja y aunque la carne esté vieja la
esperanza no se pierde pues cada día nos muerde una queja nueva y vieja.     Sentadas, el sueño
llama acostadas, huye el dormir El cuerpo quiere rendir pero la mente reclama. Este vaivén nos
inflama de dudas y de temores. Los antiguos ardores se tornan lentos latidos y los sueños perdidos
se vuelven nuestros doctores!    
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 Pena Amarga Pena!

        Pena Amarga Pena!   Del alma saco una pena que por ser pena es amarga y aunque el
corazón descarga su herida nunca serena. En las noches sin condena bajo el manto de la luna la
tristeza se importuna y en sus sombras se disfraza mas la esperanza se abraza a la luz de la
fortuna.     El viento lleva suspiros de un dolor que no se exhala y en su brisa se señala el eco de
viejos giros. Los campos son los testigos de lágrimas y consuelo donde el cielo azul y el suelo se
confunden en un llanto que, aunque profundo y quebranto se disuelve en su desvelo.     Las
montañas guardan voces de pesares olvidados y en sus ecos renovados se esconden viejos goces.
Las aves en sus albores cantan himnos de esperanza y en su trino la balanza inclinada hacia la
vida hace que el alma herida encuentre nueva pujanza.     En el reflejo del río veo el pesar de mi
alma que en la corriente se calma y se lleva mi desvío. La naturaleza, en brío me ofrece su abrazo
tierno y aunque el dolor sea eterno la paz en su canto mora y cada aurora implora un renacer más
moderno.     Voy hilvanando recuerdos en la trama de mi mente donde el dolor, persistente se
convierte en acuerdos. Cada lágrima que pierdo es semilla en el camino y en el campo, mi destino
florece en nueva esperanza donde el alma, en su balanza encuentra su peregrino!  

  

ElidethAbreu 

07/26/2024©                      

Página 344/651



Antología de ElidethAbreu

 Venezuela Pueblo y Voz!!

 
Venezuela Pueblo y Voz!!
     La voz del pueblo es potente cuando se une en un clamor es el grito de un fervor que exige ser
consecuente. Es la fuerza del valiente que demanda la verdad es la mano en unidad, que reclama
sus derechos y en el pecho lleva hechos de justicia y dignidad.     Organización constante es la
clave del progreso es el pueblo en su proceso de exigir, firme y constante. Con acciones
importantes y con votos bien pensados los derechos conquistados se defienden con valor y se
exige con fervor a los falsos despojados.     Transparencia en la gestión es la demanda primera
pues la luz es la bandera de una justa rendición. En la voz de la nación se levanta la exigencia de
una clara transparencia en las cuentas y los hechos y en los actos más derechos de una honesta
presidencia.     Participación activa del pueblo en cada decisión es la base y la razón de una
democracia viva. Con la crítica constructiva y con el debate abierto se construye un camino cierto
hacia un futuro mejor donde el pueblo, con su ardor hace su gobierno experto.     Venezuela, tierra
venerada       alza tu voz con fervor votar es acto honor en su lucha proclamada.  No te dejes ser
frenada la esperanza está en tus manos  todos son soberanos  el futuro hay que forjar juntos van a
triunfar unidos como hermanos!    
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 Belleza y Fragilidad del Jazmín!

  Belleza y Fragilidad del Jazmín!     En el rincón del huerto, silencioso un jazmín se eleva, blanco y
suave como un suspiro que al viento se grave esplendoroso y tenue, caprichoso.     Sus pétalos de
nieve, luminosos al alba su fragancia dulce es clave pero su vida, aunque breve, es grave un canto
a lo efímero, hermoso.     Oh jazmín, en tu blancura se encierra la verdad de que todo es pasajero
que lo bello en su brevedad se aferra.     No llores por tu destino ligero que en su fugaz paso, la
vida encierra la esencia de lo bello y verdadero!       

ElidethAbreu 

07/28/2024©      

Página 346/651



Antología de ElidethAbreu

 *Violencia Es Ultrajar La Verdad*

  *Violencia Es Ultrajar La Verdad*     La fuerza bruta aplasta la razón Silencia voces, ahoga el
pensamiento Desgarra el velo del entendimiento Y siembra miedo en cada corazón.   La verdad
yace herida en un rincón Víctima de un brutal sometimiento Mientras reina el falaz razonamiento
Que impone el poderoso sin compasión.   Mas la verdad, cual fénix renaciente Se alza de entre
cenizas, persistente Desafiando al tirano y su crueldad.   Pues aunque intenten acallar su esencia
La verdad vencerá toda violencia Brillando al fin con plena libertad! ** La verdad golpea fuerte

como el viento huracanado

que desnuda lo ocultado

y a lo falso da la muerte. ( Estrofa del poeta Freddy Kalvo) **          
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 El Infinito en un Instante!!

 
 
 
El Infinito en un Instante!!
       En la biblioteca circular del tiempo Donde cada libro es todos los libros Un hombre busca su
reflejo eterno Entre espejos que multiplican siglos.   El tigre acecha en cada laberinto La rosa de los
vientos marca el rumbo Hacia un jardín de senderos distintos Que convergen en un punto profundo.
  El Aleph contiene todo el universo La memoria es un río interminable Y en cada sueño yace un
verso   Que cifra el enigma inescrutable Del ser que se contempla en lo diverso Y es, a la vez,
efímero e inmutable!      
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 ¿Dónde Estás Amor?

 
¿Dónde Estás Amor?
        Amor, ¿dónde estás ahora? ¿En las sombras escondido? ¿O acaso en la luz que dora Cada
rincón conocido?     Eres fuego que me abrasa Eres nieve que me hiela Eres calma en mi alma
cansada Eres tormenta que me desvela.     No sé si eres mi alegría O mi eterna amargura Si eres
día o si eres noche Si eres dicha o desventura.     Eres miel y eres veneno Eres fuerza y eres
flaqueza Eres, amor, lo que sereno Y lo que turba mi certeza.     Sólo sé que estás presente
Palpitando en cada latido Que eres dueño de mi mente Aunque te siento escondido.     Ven a mí,
amor impreciso Y disipa mi incertidumbre Hazme ver tu claro aviso Y déjame ver tu cumbre! ** Me
preguntas dónde estoy

y de pronto me concentro:

¡Dónde quiera que yo voy,

a tu lado yo me encuentro! ** ( Estrofa del poeta Feddy Kalvo)     
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 Sabes que hay detrás de un ? Te Amo??

          
 
 
Sabes que hay detrás de un " Te Amo"?
 

     Sabes que hay detrás de un "te amo"? Un universo entero, un océano calmado Un suspiro
profundo, un abrazo esperado Un mundo entero de sueños compartidos.   Detrás de un "te amo"
hay noches en vela Pensando en futuros, imaginando estrellas Hay días de risas, de sol y de viento
Hay promesas susurradas al aliento.   Sabes que hay detrás de un "te amo"? La fuerza de mil
mares, la calma de un lago El eco de un latido, el pulso de un deseo El reflejo de dos almas
encontrando su sosiego.   Detrás de un "te amo" hay miedos vencidos Hay cicatrices sanadas,
dolores compartidos Hay valentía en la voz, hay ternura en la mirada Hay un puente de amor que el
tiempo no desgasta.   Sabes que hay detrás de un "te amo"? Hay historias sin contar, hay caminos
por andar Hay un rincón de cielo en cada beso dado Hay un pacto de amor, eterno y sagrado.  
Detrás de un "te amo" hay un hogar construido Con ladrillos de confianza, con cimientos de cariño
Hay un jardín de esperanza, de flores sin espinas Un refugio en la tormenta, una paz que se
adivina.   Sabes que hay detrás de un "te amo"? Un nosotros forjado, un destino compartido Hay un
amor sincero, puro y sin medida Detrás de un "te amo", simplemente, está la vida.    

ElidethAbreu 

08/01/2024©                        

Página 350/651



Antología de ElidethAbreu

  ¡Destellos Surrealistas!

 
 
 
¡Destellos Surrealistas!
        En la torre del silencio crecen relojes de arena. Mariposas de cristal beben lágrimas de cera.  
El viento teje sombreros con hilos de luna llena. Peces de humo navegan por ríos de sangre negra.
  Las manos del tiempo cosen vestidos de primavera, mientras la muerte sonríe con dientes de
calavera.   Cipreses de terciopelo abrazan sombras eternas. En el jardín del olvido florecen rosas
de piedra!    
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  Poeta de Manhattan Walt Whitman!

        Poeta de Manhattan Walt Whitman!     ¡Oh capitán de versos libres, bardo de la democracia!
Tu barba blanca ondea sobre los rascacielos, tu voz resuena en las calles de Nueva York.   Cantor
de la naturaleza y del cuerpo humano, tus palabras abrazan a obreros y marineros, a las multitudes
que cruzan el puente de Brooklyn.   Poeta de la libertad, del amor sin fronteras, tu espíritu recorre
los campos de hierba, celebrando la vida en todas sus formas.   Tu canto es el latido de América, el
pulso de una nación joven y vibrante, que se extiende de costa a costa.   Walt Whitman, padre de la
poesía moderna, tu legado perdura en cada verso libre, en cada poeta que se atreve a romper las
cadenas.       
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 Tu Nombre: Libertad!

 
 
 
Tu Nombre: Libertad!
          En mis cuadernos de escuela En mi pupitre y los árboles En la arena en la nieve Escribo tu
nombre   En todas las páginas leídas En todas las páginas blancas Piedra sangre papel o ceniza
Escribo tu nombre   En las imágenes doradas En las armas de los guerreros En la corona de los
reyes Escribo tu nombre   En la jungla y el desierto En los nidos en las retamas En el eco de mi
infancia Escribo tu nombre   En las maravillas nocturnas En el pan blanco de los días En las
estaciones prometidas Escribo tu nombre   En todos mis trapos de azul En el estanque sol mohoso
En el lago luna viviente Escribo tu nombre   En los campos en el horizonte En las alas de los
pájaros En el molino de las sombras Escribo tu nombre   En cada bocanada de aurora En el mar en
los barcos En la montaña demente Escribo tu nombre   En la espuma de las nubes En los sudores
de la tormenta En la lluvia espesa y sosa Escribo tu nombre   En las formas resplandecientes En las
campanas de colores En la verdad física Escribo tu nombre   En los senderos despiertos En los
caminos desplegados En las plazas desbordadas Escribo tu nombre   En la lámpara que se
enciende En la lámpara que se apaga En mis casas reunidas Escribo tu nombre   En el fruto
cortado en dos Del espejo y de mi cuarto En mi cama concha vacía Escribo tu nombre   En mi perro
goloso y tierno En sus orejas levantadas En su pata torpe Escribo tu nombre   En el trampolín de mi
puerta En los objetos familiares En la corriente del fuego bendito Escribo tu nombre   En toda carne
concedida En la frente de mis amigos En cada mano que se tiende Escribo tu nombre   En la
ventana de las sorpresas En los labios atentos Muy por encima del silencio Escribo tu nombre   En
mis refugios destruidos En mis faros derrumbados En las paredes de mi tedio Escribo tu nombre  
En la ausencia sin deseo En la desnuda soledad En los escalones de la muerte Escribo tu nombre  
En la salud recobrada En el riesgo desaparecido En la esperanza sin recuerdo Escribo tu nombre  
Y por el poder de una palabra Reinicio mi vida Nací para conocerte Para nombrarte   Libertad!    
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 Redefiniendo el Amor!!

           Redefiniendo el Amor!!     Amor, que en mi pecho ardes y en mi alma te aposentas, ¿qué es
lo que quieres de mí que así me inquietas y apremias?     ¿Eres gusto o eres pena? ¿Eres gloria o
eres llama? ¿Eres cielo o eres infierno? ¿Eres vida o eres nada?     Cuando te hallas esquivo eres
venenosa negrura cuando te rindes rendido eres divina hermosura.     Cuando me buscas airado
eres rayo que me ofende cuando me buscas piadoso eres luz que me suspende.     Eres todo y no
eres nada eres cuanto bien se alcanza eres la misma bonanza, y eres la misma venganza.     En ti
sólo está el vivir en ti sólo está el morir eres deleite y tormento eres gloria y eres cuento!         
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 ¡Oh Patria Mía!

           
 
 
¡Oh Patria Mía!
         Yo te amo, ¡oh Patria mía! con ardor infinito Con el amor que encierra mi pecho sin igual Amor
que no se agota, que no tiene límite Amor que sólo cabe en el pecho inmortal.     Te amo como ama
el hijo a la madre que adora Como ama el fiel creyente a la santa Sión Te amo con la ternura que el
pecho atesora Con la sublime fe que arrebata el corazón.     Eres para mí, Patria, el todo de mi vida
La luz que me ilumina, la estrella que me guía Eres el ancho campo do brota enardecida La planta
de mi anhelo, la flor de mi alegría.     Fuiste tú en otros tiempos la espada fulminante Que trazó con
su filo los surcos de la lid Fuiste la voz potente que en grito resonante Hizo temblar al déspota en
su dorado sillín.     Hoy eres la paloma que extiende sus serenas Alas de paz y gracia sobre la tierra
amada Eres la maga eterna que en sus canciones plenas Nos ofrece la dicha de la virtud sagrada.  
  Por eso, oh Patria mía, te amo con locura Con el amor que llena mi pecho sin igual Amor que es
mi delicia, mi orgullo y mi ventura, Amor que sólo cabe en el pecho inmortal.      

ElidethAbreu 
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 Memorias Atesoradas!!

 
Memorias Atesoradas!!
        Hoy mi mente recorre los campos del pasado Los valles y las cumbres donde gocé un día
Evoco los recuerdos que allí se han albergado Las fuentes cristalinas, la espléndida armonía.    
Revivo los momentos de dicha y de ventura Que en esos sitios gratos logré disfrutar Las horas de
reposo, la calma y la dulzura Que lograba mi espíritu allí conquistar.     Contemplo los paisajes de
plácida belleza Que admiré tantas veces con íntimo fervor Las flores que brotaban lozanas en su
alteza Las aves que cantaban con grato y dulce amor.     Escucho los susurros del céfiro amoroso
Que mece blandamente las ramas en flor El eco melodioso del rústico arroyo Que arrulla con su
canto mi pecho sin dolor.     Siento la brisa fresca que acaricia mi frente Y lleva a mi membranza la
dicha de otro ayer Percibo los rumores del campo floreciente, La paz y la ventura que allí logré
tener.     Mas luego, en un instante, se esfuman mis memorias Y vuelvo a la existencia que hoy es
mi vivir Entonces, ¡ay!, recuerdo con pena y con congojas Que aquellos gratos tiempos no vuelven
a venir!    

ElidethAbreu 
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 Romance del Gitano y la Luna  Recuerdo a Garcia Lorca

 
 
 
Romance del Gitano y la Luna
          Llegamos a la fragua oscura, con el tambor resonando. La luna baila, qué hermosa, con un
niño contemplando.   Nuestros caballos galopan, sus cascos el aire rasgando. Luna blanca, luna
pura, tu corazón anhelamos.   Por el olivar marchamos, bronce y sueño cabalgando. ¿Qué haces,
niño, en la fragua? Tu destino está sellado.   La zumaya canta triste, presagio del desenlace
amargo. Luna altiva, te has llevado al niño que custodiábamos.   En la fragua ya no hay vida, solo
un yunque frío y amargo. Nuestros gritos rasgan la noche, mientras la luna va pasando.   Ay, luna
ladrona, luna, con el niño de la mano. El aire vela tu huida, y nosotros aquí llorando!     

ElidethAbreu 
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 Hermana Mía! Conchita García Lorca.

 

  

  

Hermana Mía! Conchita García Lorca 

  

  

Conchita, musa fiel que guardas en tu seno 

las cenizas de mi espíritu siempre vivo. 

Tú eres quien mejor supo comprender mi sueño 

mi anhelo de belleza, mi afán por lo esquivo. 

  

  

Juntos crecimos bajo el cielo de Granada 

bebiendo de su luz la savia creadora. 

Tú fuiste mi confidente, mi musa inspirada 

quien supo descifrar mi voz más interior. 

  

  

Ahora que la muerte ha velado mis ojos 

tú sigues siendo faro que alumbra mi senda. 

Custodias mis escritos con celo de abrojos 

y enciendes en los otros la llama más tierna. 

  

  

Eres la mariposa que ondea mis colores 

y riega con tu llanto mis versos marchitos. 

Eres quien da calor a mis mustios clamores 

y eterniza en la historia mis besos escritos. 

  

  

Dulce hermana mía, musa de luz y sombra 

que sabes descifrar lo que anido en lo hondo. 

Mientras sigas tu vuelo, mi espíritu asombra 

y late en tus manos, aunque yo ya soy fondo! 
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ElidethAbreu 
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 Enclaustrada Pasión!!

      
 
 
Enclaustrada Pasión!!
          En su celda de piedra y de frío la monja de sangre gitana suspira. enclaustrada contra su
albedrío sueña con un mundo que ya no respira.     Un corazón gitano late aprisionado bajo el
blanco sayal y la cruz sufrida. Sueña con la libertad, un fuego desatado mientras reza sus
oraciones, la mirada perdida.     La celda es un convento, su reja la ventana por donde se cuelan
aromas de la vida que añora. El viento trae el eco de una canción lejana y en su pecho la sangre
gitana clama y llora.     Por la ventana, un rayo de luna se cuela iluminando su rostro de oliva y miel.
En sus ojos negros, un fuego se revela testigo de un espíritu que se niega a envejecer.     El
convento duerme, mas ella vigila, su corazón late al ritmo de un tambor lejano. Entre rezos y
cantos, su alma oscila añorando el calor de un amor profano.     La aguja danza sobre la tela blanca
dibujando flores que nunca verá crecer. En cada puntada, un recuerdo se atranca de una vida
pasada que tuvo que ceder.     Allí vive la monja de sangre gitana entre muros que ahogan su
naturaleza. Bordando en silencio, desde su ventana un tapiz de pasión y tristeza.     Anhela el baile
bajo la luna plateada el ritmo frenético que la guitarra arranca. Sueña con un amor, una pasión
desatada lejos del silencio frío en su alma blanca.     Pero la vida la ha vestido de penitencia un
camino de espinas, un destino trazado. La monja gitana lleva su cruz con paciencia mientras su
corazón añora ese amor sagrado.     Con el tiempo se resigna dejando al mundo de lado. Y
reverente se persigna pues con Dios se ha casado!!   

  

  

  

ElidethAbreu 
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 Oh, Lágrima Bendita!

 
 
 
Oh, Lágrima Bendita!
       Una lágrima pura, brillante y serena se desliza en silencio por mi mustia mejilla. No es lágrima
de pena, ni de amarga condena Es llanto de alegría, de dicha sencilla.   Brota como rocío de un
cielo sin nubes como el astro que asoma tras la noche sombría. Como el suspiro suave que el aura
rehúye al besar de la aurora la frente del día.     Es la gota brillante que encierra en su seno el júbilo
que inunda mi pecho abrumado. El gozo que embarga mi espíritu lleno de la dulce esperanza que
Dios me ha otorgado.     Oh, lágrima bendita, tú eres la perla que nace en el oasis de un alma
contenta. Tú eres la estrella fúlgida que en mí quiere verla la dicha que a mi paso la vida presenta.  
  Deslízate serena, oh, límpida gota deslízate tranquila, sin pena ni afán. Tú eres el símbolo de la
dicha remota que los cielos propicios a mi vida dan!   **** 

Una lágrima desliza

y me limpia mis tristezas

porque en ella las purezas

con ternura siempre limpian. **** Freddy Kalvo.        

ElidethAbreu 
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 ¡Mariposas de Libertad Víctimas de una Dictadura!

 
 
 
¡Mariposas de Libertad Víctimas de una Dictadura!
      Tres almas, tres vuelos, tres corazones Patria, Minerva y María Teresa mariposas que alzaron
sus voces contra la tiranía que represa.     Con valentía enfrentaron al tirano su lucha, un faro en la
oscuridad sacrificaron todo por su hermano el pueblo sediento de libertad.     Sus alas, cortadas por
mano cruel mas su espíritu jamás se quebró su legado, más fuerte que la hiel en cada dominicano
floreció.     Mirabal, apellido de coraje símbolo eterno de la resistencia vuestra memoria, un perenne
homenaje a la dignidad y la persistencia.     Mariposas que vuelan sin cesar en el corazón de la
nación vuestro sacrificio ha de inspirar a generaciones en acción!     ElidethAbreu

08/12/2024©    
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 **Entre el Amor y los Celos**

 
**Entre el Amor y los Celos**
      Amor y celos, hermanos gemelos nacen juntos en el pecho encendido. El amor, con sus alas de
cielo el celo, con garras de acero herido.   Amor, dulce llama que al alma inflama celos, sombra
oscura que la devora. Amor, sublime luz que al mundo aclama celos, oscuro abismo que la acora.  
Amor y celos, almas en conflicto habitando en el fondo del corazón. Uno eleva al cielo, otro al
abismo uno es la dicha, otro la maldición.   Amor y celos, hermanos rivales unidos por siempre en
eterno lazo. Uno da la vida, otro la marchita uno es el vuelo, otro es el fracaso.   Mas si uno falta, el
otro perece su unión es tan fuerte, tan indivisible. Pues el amor sin celos se desvanece  los celos
sin amor son imposibles!     ElidethAbreu

08/12/2024©  
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 Lira, Numen de la Poesía!!!

          Lira, Numen de la Poesía!!!     Óyeme, oh mundo, escucha mi canto elevado desde las
cuerdas de esta lira instrumento bendito, numen del encanto que rige los ritmos que el corazón
inspira.  
? 
    Soy la voz de los vates, los divinos poetas que alzan su voz y sus almas en un solo canto. Elevo
mis notas, puras y discretas, para revelar los misterios del ser sacrosanto.  
? 
    Cuando rasgo mis cuerdas, irrumpe la belleza  y el espíritu alado del hombre se remonta. Mis
ecos resuenan, se expanden con nobleza llevando este mensaje que a todos confronta.  
? 
    La poesía es fuego que arde en la mente es la chispa divina que al mundo redime. Escúchame,
oh gente, atiende reverente pues soy la lira que a la gloria exime.  
? 
    Dejad que mi canto cual río se desborde inundando las almas con su gracia y armonía. Pues la
lira es el numen del versar acorde elevando al hombre hacia la eterna poesía.  
? 
      Soy Lira sonora, numen de la Poesía, que eleva los espíritus al mundo superior enardezco sus
pechos con mi voz de armonía y soy el instrumento de su sacro furor!  
? 
    ElidethAbreu
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 Amor por Lirios y Ortigas!

 
Amor por Lirios y Ortigas!
      El amor, rocío celestial cae sin discriminar su destino. En ortigas, áspero virginal y en lirios de
aroma divino.     Sobre espinas, dulce se posa, en pétalos suaves, se desliza. No distingue entre
cardo y rosa, a todos por igual bautiza.     En el jardín de la vida crece, sin juzgar belleza o
aspereza. Con su toque todo florece, transformando dolor en belleza.     Rocío de amor, puro y
sincero no elige dónde ha de caer. En corazones de acero o en almas prestas a florecer.     Ese es
el amor, justo y ciego que riega por igual la existencia. En ortigas enciende su fuego en lirios
derrama su esencia!        ElidethAbreu

08/15/2024©           
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 Mi Rosa del Alba Palidecida!

                                  Mi Rosa del Alba Palidecida!     Flor de luz que al alba florece espíritu puro
que resplandece. Modista y diseñadora de sueños tus manos crean futuros risueños. ???     
Modista de sueños, diseñadora de destinos tus manos tejen la trama de nuestros caminos. Como la
vida, la moda es un lienzo en blanco cada puntada, una experiencia; cada corte, un paso franco.
???    Ahora la aguja del dolor marca tu patrón mas tu fe es el hilo que refuerza tu corazón. Tu
bondad, el encaje que adorna tus días y tu amor por la vida, la seda que te guía. ???      Aunque
una tormenta nubló tu camino la esperanza brilla en cada destino. Tu fe inquebrantable ilumina el
día tu bondad y amor son melodía. ???    Guerrera de telas, costurera de esperanzas enfrentas la
tormenta con valientes puntadas. Tus sueños son diseños aún por estrenar como vestidos de gala
esperando brillar. ???    La vida es un tejido de hilos dorados como tus diseños, donde sueños son
bordados. Eres una guerrera con luz en el alma tu creatividad nunca se desarma. ???    Tus sueños
florecen, listos para surgir como la rosa del alba que vuelve a lucir. Que la luz del mañana ilumine tu
sendero y el valor te guíe con amor sincero. ???     Que la luz ilumine tu taller de vida y el valor sea
el dobladillo de cada salida. Pues eres una rosa que, aunque palidecida sigue siendo la más bella
prenda jamás cosida. ???     Eres un faro de esperanza y alegría una rosa del alba, de eterna
armonía. eres un rayo de esperanza que no se apaga una rosa fresca que jamás desmaya. ???    
ElidethAbreu
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 Madre y Reina de Luz!

 
 
 
Madre y Reina de Luz!
        Contemplo, Madre mía, tu rostro adolorido tus ojos, que derraman lágrimas sin consuelo
mirando a tu Hijo, en la cruz, estremecido morir entre dolores, sin amparo del cielo.     Veo tu
corazón, palpitando solo apenas desgarrado de angustia, consumido de pena mientras Él, tu Hijo,
agoniza y serena su alma entrega a la muerte, en suprema condena.     ¡Oh, Madre de dolores,
Reina de la Piedad! ¡Qué amarga es tu herida, qué acerbo tu tormento! ¡Cómo sufre tu alma en
tanta adversidad!     Contemplo el misterio de tu Hijo en la cruz y siento que mi pecho se parte de
emoción ante el sublime drama de su muerte y tu luz!       ElidethAbreu
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 Versos de Gratitud AIPEH/APHF

                             
 
 
 
 
Versos de Gratitud AIPEH/APHF
 

  

En el jardín de las letras hispanas 

Florece una asociación sin par 

Que nutre sueños y palabras 

Y da a las voces un hogar. 

  

AIPEH, faro de cultura 

Guía de plumas y de almas 

Tejiendo historias con ternura 

Uniendo corazones y palmas. 

  

Gracias por cultivar talentos 

Por dar alas a la expresión 

Por convertir los pensamientos 

En arte, verso y canción. 

  

Desde Miami hasta el mundo 

Lleváis la hispanidad con honor 

Vuestra labor, un mar profundo 

De creatividad y valor. 

  

A los que soñaron este espacio 

A los que hoy lo hacen crecer 

Gracias por darnos un palacio 

Donde el idioma puede florecer! 

           ElidethAbreu

08/20/2024©                                                                                                                                        

Página 368/651



Antología de ElidethAbreu

 El libro de Poesía Más Extenso del mundo!!

 
 
 
El el Libro de Poesía más Extenso del Mundo!!
          Oh Rafael Morales, poeta de cimas cuya pluma vertió inagotable fuente compusiste el más
extenso libro de rimas elevando el espíritu, conmoviendo la mente.     Tus versos, cual ríos de
infinita belleza recorren las almas, acarician el ser destilando emociones, paz y grandeza que nos
invitan a soñar y a crecer.   En tus páginas, un océano de letras cada estrofa cual gota de
inspiración reflejan la vida, la lucha, las penas bañando a lectores de profunda emoción.   Rafael
Morales, maestro de las musas tu legado perdura, más allá del ayer pues con cada poema tu
espíritu infusas elevando el arte, dándonos a conocer.     Salve a ti, hacedor de la más extensa obra
que extiende sus alas por siglos y edades emblema de un genio cuya luz nunca se cobra símbolo
de la poesía y sus infinitas verdades,     Gracias por nombrar en tus versos al Amor, un total de
7.027 veces y al Corazón, 5.238 veces!         ElidethAbreu
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 ¡¡La Antorcha Cultural Hispana de la Paz!!

 
 
 
¡¡La Antorcha Cultural Hispana de la Paz!!
      En la cumbre del tiempo centellea una antorcha de luz, vibrante y pura tejiendo hilos de historia,
la bravura de un pueblo que en su llama se recrea.     Es hispana la esencia que enaltece culturas
entrelazadas en su abrazo con la danza de siglos en su paso y un canto de unidad que nos
estremece.      Danza el flamenco, canta el mariachi Versos de Neruda, pinceladas de Dalí. En cada
nota, en cada trazo La paz se extiende como un abrazo.      La paz se viste de colores vivos en el
arte, en la palabra compartida en cada corazón que da cabida a sueños que nos hacen más
activos.     Antorcha que iluminas el camino en tu fuego llevamos la esperanza de un futuro donde
el amor se lanza y el mundo se transforma en un destino.     Cultural es tu legado que perdura un
faro en la tormenta y en la calma un vínculo que une mente y alma una llama que nunca se
apresura.     En tu luz se refleja nuestra historia la riqueza de un canto que no cesa y en tu abrazo
hallamos la promesa de una paz que florece en la memoria.      Que tu luz perdure, antorcha
bendita Guiando naciones, sanando heridas. En tu resplandor, la paz se refleja Hispanoamérica
unida, bella y eterna!     ElidethAbreu
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 ¡¡Maduro, es un Tirano sobre el lomo de un Tigre!!

 
 
 
   
 
¡¡ Maduro, es un Tirano sobre el lomo de un Tigre!!
          En la cúspide del poder se aferra montado sobre las rayas feroces. El rugido del pueblo no le
aterra sordo a los llantos y las muchas voces.     Con garras de acero y fauces voraces la bestia
avanza, devorando sueños. Maduro se jacta con sus secuaces mientras el país se hunde en sus
empeños.     El tigre, símbolo de fuerza bruta lleva a cuestas al déspota insensato. mas la bestia es
voluble, y en su ruta     podría voltear contra el insensato. Pues quien monta un tigre, tarde o
temprano, descubre que no puede bajarse sano.   ElidethAbreu
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 Cielo y Tierra. Poema Gaucho

 
 
 
Cielo y Tierra. Poema Gaucho
        Entre cardos y chircales, va el gaucho con su caballo. El mate amargo en la mano y en el
alma, mil cantares.     La guitarra es su compaña en las noches estrelladas cuando la luna plateada
baña de luz la campaña.     El viento trae los olores de gramilla y de ganado y en el rancho, bien
cebado el fogón cuenta sus lores.     Esta es la vida sencilla del hombre de campo y sierra donde se
funden la tierra y el cielo en la cuchilla.     ElidethAbreu
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 ¡¡El Testamento del Gaucho!!

 
 
 
¡¡ El Testamento del Gaucho!!
          Yo soy un gaucho perdido en las pampas del olvido mi caballo es mi destino mi sombrero, fiel
amigo.     Dejo el campo que he labrado con sudor y con empeño a mis hijos, que el sendero sigan
con firmeza y sueño.     La guitarra en que he cantado mis penurias y alegrías sea el consuelo en
los días de tormenta y sol dorado.     A mi china, dejo el verso de mis noches estrelladas que mi
amor, como la luna guíe siempre sus pisadas.     Mis espuelas y mi lazo mi facón y mi ponchillo que
acompañen al más chico cuando enfrente al cruel destino.     Y al gaucho que lea esto le pido con
gran fervor: que defienda siempre al campo con nobleza y con honor.     Les dejo mi testamento
con la pampa por testigo que mi vida como viento siga libre su camino!     ElidethAbreu

08/25/2024©    
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 Padre Nuestro Campesino

 
 
 
Padre Nuestro Campesino
 

       Padre nuestro que estás en la tierra en el canto del río y el viento en la piel curtida del campo y
en el susurro del aliento.     Santificado sea el trabajo que en tus manos se vuelve canción el sudor
que riega la tierra y el amor que enciende el corazón.     Danos hoy el maíz y el trigo el fruto de tu
noble labor y perdona nuestras ofensas como perdonamos con amor.     No nos dejes caer en la
codicia ni en las sombras de la ambición mas líbranos de toda injusticia y guíanos con tu bendición.
  Que así sea / Amén.     ElidethAbreu
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 ¡¡Mi Propio Credo!!

                                
¡¡Mi Propio Credo!!
      Creo en la luz del alba, en el rocío, En el vuelo grácil de las mariposas, En el rugir del mar, en el
río, Y en el perfume sutil de las rosas.     Creo en la risa de un niño inocente, En la fuerza que brota
de la tierra, En el abrazo cálido y ardiente, Y en la paz que sigue a toda guerra.       Creo en la
música de las estrellas, En el misterio de la noche oscura, En las historias que el viento cuenta, Y
en la belleza de cada criatura.       Creo en el amor que todo lo puede, En la esperanza que nunca
se rinde, En la bondad que del alma procede, Y en la verdad que el corazón percibe.     Creo en un
ser que todo lo creó, Que dio vida y aliento a lo que veo, En su sabiduría que nos guió, Y en su
presencia, en la que yo creo.     Este es mi credo, mi fe, mi verdad: Que se revela en toda la
creación, En cada gesto de amor y bondad, En cada latido del corazón!     ElidethAbreu
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 **El Florecer de un Niño**

   
 
 
**El Florecer de un Niño**
          En la orilla del río quieto donde el susurro se hace canción habita un niño de sueños secretos
con un corazón lleno de ilusión.     Las hojas murmuran historias viejas el viento las lleva sin
dirección y en sus ojos se dibujan estrellas que brillan con suave contemplación.     El agua refleja
el cielo pintado de nubes danzantes en su vaivén y el niño, curioso, se queda admirado pues todo
es un mundo que quiere entender.     Con palabras dulces como el rocío cuenta sus sueños al
amanecer y el agua responde en su suave río que guarda sus sueños al anochecer.     Es que en la
paz, el niño florece en un rincón donde el tiempo se va y en cada latido su alma agradece la magia
del mundo que siempre será!      ElidethAbreu

08/28/2024©       

Página 376/651



Antología de ElidethAbreu

 ¡¡Coplas de la Caña y el Trapiche!!

       
 
 
¡¡Coplas de la Caña y el Trapiche!!
      La caña la pobre caña también sufre su dolor: la tritura un trapiche para explotar su dulzor.   El
campo llora en silencio la caña su voz levanta susurra en dulce lamento la pena que la quebranta.  
El sol besa las hojas su brillo las acaricia y al caer la tarde la luna le hace justicia.   El viento lleva
su canto a las colinas lejanas donde los sueños florecen como estrellas tempranas.   La lluvia cae
despacio sus lágrimas dan consuelo y en el suelo fértil brotan nuevos brotes hacia el cielo.   El
cañaveral susurra secretos de sus raíces historias de tiempos viejos y de esperanzas felices.   La
dulce caña renace pese a su hondo dolor y en cada verde renuevo encuentra su redentor!     
ElidethAbreu

08/29/2024©                          
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 ¡¡El Anillo de la Traición!! 

           ¡¡ El Anillo de la Traición!!                          Ese anillo que me diste lo tengo muy guardado al
dedo le queda flojo y al corazón apretado.       Es joya de un amor pasado que en el recuerdo se
encierra y aunque el tiempo haya volado su recuerdo me aterra.     No puedo llevarlo puesto me
lastima sin tocar es un amor ya muerto que lacera al recordar.     Lo guardo en un terciopelo lejos
de mi corazón pues me recuerda el cielo que se tornó en traición.     Aunque duerme en la sombra
en su caja de cristal su recuerdo me asombra y me hace mucho mal.     En la densa oscuridad se
queda ese anillo frío símbolo de la maldad que se vistió de rocío.        Ese anillo del recuerdo que
quede bien guardado le queda flojo a mi dedo y a mi corazón apretado!   Dedicado a mi sobrina
Dania.     ElidethAbreu

08/30/2024©                    
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 ¡El Cupido Vampiro!

 
 
 
¡ El Cupido Vampiro!
       Cupido, ¡oh, Cupido! murciélago de alas negras. Que al acecho y escondido mis venas con sed
asedia.     Con tus ojos de vampiro vigilas mi corazón. Hambriento de ese suspiro que te rinde
adoración.     Tus largas garras afiladas rasgan la piel de mi pecho. Y cual víctima atrapada me
rindes a tu embrujado lecho.     Eres sombra, eres noche eres siniestro vampiro. Mas tu ponzoña en
mi roce es elixir que deliro.     Cupido, ¡Oh, Cupido! Murciélago de ojos rojos Mi alma has poseído
Presa de tus negros antojos! *** Cuando cupido te atrapa

el alma te queda presa

El amor mucho embelesa

porque de él nadie se escapa.    Freddy Kalvo ***           He soñado que Cupido era un vampiro y
miren lo que ha salido!           La idea de Cupido convirtiéndose en vampiro es bastante inusual y
poco convencional, ya que Cupido es generalmente representado como un Dios del amor en la
mitología romana, mientras que los vampiros son criaturas de la noche asociadas con la muerte y la
inmortalidad en varias tradiciones folclóricas.   Sin embargo, en el ámbito de la creatividad y la
ficción, las posibilidades son infinitas. Pensando en una historia o una representación artística que
combine elementos de Cupido y Vampiros, puedo explorar cómo estos dos conceptos opuestos
que interactúan en un contexto imaginativo.    ¡La creatividad no tiene límites!      ElidethAbreu

08/31/2024©                            
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 ¡¡Las Coplas Sin Autor: Siguiendo a Manuel Machado y Ruiz!!

      ¡¡Las Coplas Sin Autor: Siguiendo a Manuel Machado y Ruiz!!          Hasta que el pueblo las
canta las coplas, coplas no son y cuando el pueblo las canta ya nadie sabe su autor.  --  Nacen del
alma sencilla del campo y del corazón como el agua de la fuente como el canto del gorrión. -- El
rumor de las montañas el susurro del maizal se entrelazan en sus versos con el viento pastoral.   --
Los ancianos las susurran bajo el árbol del rincón mientras los jóvenes bailan perdiéndose en la
emoción. --  Cruzan ríos y caminos se oyen en la madrugada son el eco de la tierra la memoria
encadenada. -- En las fiestas se levantan como antorchas de emoción y en la voz de quien las
canta vuelven siempre a ser canción.   -- Donde el tiempo se detiene en el canto de la gente pues
las coplas son del pueblo y el pueblo vive presente.  -- Hasta que el sol se despida y la luna tome el
lugar las coplas seguirán vivas en el alma de un cantar.   -- Es que las coplas se enredan en el hilo
de la historia y aunque el tiempo las desgasta, en el pueblo hallan su gloria!     ElidethAbreu

09/01/2024©          Abro y cierro este poema con coplas de Don Manuel Machado y Ruiz
1874-1947( En verde)  Las coplas, como formas poéticas tradicionales, emergen del acervo cultural
colectivo, reflejando las vivencias, emociones y sabiduría del pueblo. Aunque puedan ser creadas
por un autor individual, su verdadera esencia reside en su transmisión oral, adaptándose y
transformándose con el tiempo, según las voces de quienes las recitan. Este fenómeno las
desvincula del creador original y las convierte en patrimonio común, donde cada intérprete aporta
su matiz personal, enriqueciendo así su significado y asegurando su perpetuación a través de
generaciones. En este sentido, las coplas pertenecen más al pueblo que al autor, encarnando la
identidad y el sentir popular.               
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 ¡¡ Escribir El Primer Poema!!

 
 
 
  ¡¡Escribir El Primer Poema!!
 

         Mil versos devoré con hambre ciega bebí la tinta de cien mil palabras navegué océanos de
rima y métrica y escalé montañas de estrofas sabias.     Mas al tomar la pluma, vacío hallé un lienzo
en blanco mi mente se volvió los mil poemas que antes atesoré el viento del olvido se los llevó.     Y
en ese espacio limpio y despejado sin ecos del pasado resonando brotó un verso nuevo,
inmaculado un poema propio al fin comenzando.     Pues solo al olvidar lo aprendido puede el poeta
hallar su voz sincera y crear un mundo nunca antes vivido con palabras frescas de primavera!   

  

  

 He estudiado la vida un tanto turbulenta de este poeta y mi poema me trae a esta historia: 

De joven, el poeta árabe Abu Nuwas le pidió permiso a su maestro para escribir un poema propio. 

?Cómo no ?dijo el maestro?. Pero antes debes aprenderte de memoria o conocer mil poemas. 

Abu Nuwas fue a aprenderlos y a familiarizarse con ellos. Cuando volvió, largo tiempo después,
durante días y días pasó la prueba de repetir o mostrar que conocía los mil poemas. Al cabo le
preguntó a su maestro si podía escribir ya un poema propio. 

?Cómo no ?dijo el maestro?. Pero antes olvida los mil poemas. 

https://poemas.nexos.com.mx/los-mil-poema 
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 **Estrellas que sacan el Poema del Poeta**

       
**Estrellas que sacan el Poema del Poeta**
          En la noche serena, las estrellas brillan luceros titilantes, versos que suspiran. En el manto
oscuro, su luz se despliega y el alma del poeta en su fulgor navega.     Cada chispa de cielo es
palabra escrita un destello eterno que al corazón invita. En su danza sutil, el poeta se enreda su
pluma en el silencio, la magia recuerda.     Las estrellas murmuran secretos antiguos historias de
amor, sueños compartidos. El poeta, en su arte, busca ese reflejo donde el universo se convierte en
espejo.     Cada noche, bajo el cielo abierto las estrellas inspiran sueños encubiertos. Son ellas las
musas que, en su brillo quieto sacan del poeta el poema perfecto.     ElidethAbreu

09/03/2024©     La idea de que "las estrellas saquen el poema del poeta" evoca una conexión
profunda entre el cosmos y la creatividad. Las estrellas, como símbolo de lo sublime y lo
inalcanzable, pueden inspirar al poeta a expresar sus sentimientos y pensamientos más profundos.
En este sentido, se puede interpretar que la belleza del universo, su misterio y su vastedad, actúan
como catalizadores para la creación poética. Las estrellas no solo iluminan la noche, sino que
también iluminan la mente del poeta, susurrándole versos y emociones que desean ser plasmados
en palabras.         
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 ¡¡Figulinas Mortales!!

    
 
                   
¡¡Figulinas Mortales!!
        En la alfarería del alma bajo el cielo de la tarde las manos del tiempo modelan sueños que
nunca se arden.     El barro de la vida con su forma incierta abraza las huellas del viento que
augura lo que se acerca.     Las sombras juegan a ser luces en el rincón de los recuerdos y el eco
de risas perdidas se mezcla con viejos anhelos.     Cada figura, un suspiro cada giro, una historia.
En el torno de mis días tejo mi propia memoria.     En la  fragua del instante se forjan quebradas
alas y en la tierra del presente las figulinas son balas!     ElidethAbreu 09/04/2024©         La
transformación de talleres de alfarería y hojalatería en fábricas de balas es un fenómeno que nos
invita a reflexionar sobre la dualidad de la creatividad humana. Tradicionalmente, estos talleres eran
espacios de expresión artística y funcional, donde se creaban objetos de uso cotidiano y decorativo.
La alfarería, con su conexión a la tierra y la tradición, y la hojalatería, con su habilidad para moldear
metal, son manifestaciones de la cultura y la comunidad. Sin embargo, en tiempos de guerra, la
necesidad de armamento puede desviar estas habilidades hacia fines destructivos. Este cambio de
propósito revela cómo la guerra puede transformar incluso los espacios más pacíficos en fábricas
de muerte.                
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 ¡¡Pequeños Gigantes!!

     ¡¡Pequeños Gigante!!                Corrió el sapo una carrera contra el viento y la marea su corazón
era fuerte aunque lenta su pelea.     Saltó el grillo una bardita con la luna de testigo la noche le dio
coraje y el rocío fue su abrigo.     Voló el zunzún presuroso buscando una flor bonita su pico era
una aguja y su alma una pepita.     Nadó el pez río arriba contra la fuerte corriente sus escamas
relucían bajo el sol resplandeciente.     Trepó la hormiga valiente por el tallo de una rosa su carga
era pesada pero su fuerza asombrosa!      ElidethAbreu 09/05/2024©          Los "pequeños gigantes
de la naturaleza" son seres vivos que, a pesar de su reducido tamaño, tienen un impacto
monumental en sus ecosistemas. Un ejemplo emblemático son las hormigas, que, al trabajar en
colonias, pueden modificar su entorno significativamente. Estas diminutas criaturas construyen
complejas redes de túneles, airean el suelo y ayudan a descomponer materia orgánica, lo que
enriquece la tierra y promueve la salud de las plantas. Otro ejemplo son los polinizadores como los
colibríes y los abejorros. A pesar de su tamaño, su papel en la polinización es crucial para la
producción de alimentos y la diversidad de las plantas.       
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 ¿El Niño y el Borracho Dicen la Verdad?

         ¿El Niño y el Borracho Dicen la Verdad?     En la pureza del niño, la verdad se asoma sus
palabras inocentes, sin velo ni disfraz reflejan el mundo tal como se desploma.     El borracho, con
su lengua suelta y audaz desnuda las mentiras que otros ocultan sin temor a la crítica, su verdad es
paz.     El niño, con sus ojos llenos de claridad ve lo que otros no quieren ver o evitar en su
ingenuidad, revela sinceridad.     El borracho, con su risa y su andar errante desvela secretos en
cada palabra ardiente su franqueza, a veces cruel, siempre constante.     Ambos, en su estado
puro, sin pretensión nos enseñan que la verdad no tiene dueño y que en la honestidad, hallamos
redención.     Entre risas y juegos, o en la ebriedad el niño y el borracho nos muestran sin cesar
que en sus verdades, encontramos realidad.      ElidethAbreu 09/06/2024©        Es normal que
pueblos alejados exista un borrachito que pasadas sus farras recorra sus calles gritando sus
verdades a todo pulmón. En este poema se hizo realidad: Un joven cura fue sacado de su
congregación debido a su debilidad por el alcohol que al parecer ya tenia antes de su ordenación,
ya siendo un laico, el problema iba en escalada y el lugar favorito de los Sábados en las noches y
los Domingos, era la salida de la humilde parroquia, al divisar a un conocido, sobretodo damas, le
gritaba los pecados que antes le habían confesado, llenando de pena a los aludidos y sus
familiares y avergonzar con culpa ajena a los demás. Al disminuir la asistencia a los servicios
religiosos las autoridades solicitaron al ayuntamiento ingresar al renegado en un asilo y acabar con
el molesto problema que ya  provocaba separaciones temporales y hasta divorcios.   En el pueblo
se hizo ley el refrán de que:     Los niños y los borrachos siempre dicen la verdad.  Usted que
piensa? Yo prefiero creer al niño que la borracho. 
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 **Para la Poeta Omaris Redman**

              **Para la Poeta Omaris Redman**     En este portal brillante, donde las palabras son luz,
Omaris, de norte a sur, tu voz fue siempre constante. Un faro en la noche errante, tus versos
supieron ser, un abrazo al renacer, dejando huellas profundas, con emociones fecundas, arte y
amistad a la vez.     Agradecemos tu paso, cada estrofa compartida, la fuerza de tu poesía y el calor
de tu abrazo. Que encuentres en tu regazo nuevas musas al viajar, que el viento te haga soñar y
que la vida te guíe, que la poesía en ti brille en cada nuevo despertar.     Con gratitud infinita, te
decimos hasta siempre, que el destino te contemple y que tu pluma recita. Que el amor sea tu cita
en cada verso sincero, que el adiós no sea ligero, pues tu esencia aquí perdura, Omaris, poeta
pura, en cada palabra y sendero.      Tu amistad es fiel estrella, que en la oscuridad nos guía,
compañera en la alegría, y en la pena siempre bella. Es un canto, una centella, un abrazo que
consuela, una flor que nunca hiela, con cariño verdadero, es un lazo duradero, que en el alma se
revela.                Ha sido una gran sorpresa ver que Omaris se despide del portal y he creado estas
décimas para ella de manera atropellada, pues no puedo creer que no encontremos sus poemas
cada día y sus alentadores comentarios.  He creado un fusionado para ella, les dejo debajo el link y
todos pueden participar y enviarles su amor en versos. Ya he contactado a algunos por privado y
gracias por haber participado.              

https://www.poemas-del-alma.com/blog/mostrar-poema-746449
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 Adiós Tierra Querida!

 
 
 
Adiós Tierra Querida!
          Adiós, tierra querida, adorada Patria mía Recibe mi postrero, mi triste y hondo adiós Adiós,
campos floridos, alegres y risueños Que tantas veces vieron mi plácida expansión.     Adiós, valles
amenos, adiós, frescas montañas Adiós, tranquilos ríos, adiós, fuentes de amor Adiós, suave
perfume de las silvestres flores Adiós, cantos suaves del ave de color.     Adiós, cielo azulado,
adiós, nubes errantes Adiós, sol esplendente, adiós, brillante luz Adiós, todo lo bello que en mi
tierra existía ¡Adiós, Patria querida, adiós, mi dulce cruz!     Ya parto, ya me alejo de vuestro fiel
regazo De ese suelo bendito que amo con frenesí Mas llevaré impresa, grabada en mi memoria La
imagen de ese edén que me trajo hasta aquí.     Y algún día, si el hado propicio me lo otorga
Volveré a esos amados, queridos lares míos Para morir tranquila, feliz, sobre tu seno ¡Oh tierra que
amo tanto, oh Patria de mis bríos!       Este poema esta dedicado a la soldado de la Marina
Estadounidense Melissa Parga, quien ha sido recolocada en el mar ártico, zona azolada por las
tensiones de guerra y que ha dejado a sus dos hijos gemelos de tan solo tres meses para cumplir
con el deber que le impone su compromiso. Melissa al graduarse en la escuela militar se transfiere
a la marina, nació en la hermosa Tenerife, de padre Norteamericano y el mar es su pasión , por eso
escogió su profesión. Al ser madre, la valiente soldado sale llena de incertidumbre y temor, deja al
cuidado de su esposo y abuelas a dos pedacitos de su corazón. Que tu fe y tu coraje te ayuden a
regresar a tu familia querida Melissa!  
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 Gracias de Nuevo a la Vida!!

 
Gracias de Nuevo a la Vida!!
       Hoy celebro un nuevo ciclo un regalo del tiempo y el viento cada día, un verso en mi historia
cada rayo de sol, un momento.      Cada año es un regalo, un lazo dorado un camino recorrido, un
amor renovado. Las lecciones aprendidas, los retos enfrentados cada paso un escalón, cada
tropiezo, un legado.      Gracias por las risas compartidas por las manos que me han sostenido por
los abrazos que curan heridas y los sueños que nunca han partido.      Celebro las historias que el
tiempo ha tejido los momentos sencillos que el corazón ha querido. Gracias por las manos que
siempre han estado por los ojos que brillan, por el amor entregado.      El camino no siempre es fácil
las sombras a veces me han rodeado pero en cada tropiezo he hallado la fuerza de un amor
inquebrantado.      Agradezco por las lecciones por las lágrimas que me han hecho fuerte por los
pasos afianzados en mis razones y la esperanza que nunca se pierde.       Hoy levanto mi voz, un
canto a la vida por cada nuevo año, por cada despedida. Que vengan más risas, que el sol siga
brillando gracias por otro año, para seguir soñando.      Y en este día especial brindo por lo vivido y
lo que vendrá por otro año lleno de vida y por cada alma que en mi vida estará!   
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 La Traición: De lo Común al Puñal. Rondel de Freddy y Elideth

  

La Traición: De lo Común al Puñal / Rondel de Freddy y Elideth 

  

La traición es mal común

pero no es común en todos

excepciones hay aún

aunque sea en los recodos.

La traición es cual betún:

negra como son los lodos,

la traición es mal común

pero no es común en todos.

Y ella hiede cual atún

cuando vencen sus periodos

y buscándole acomodos

te das cuenta, que según,

la traición es mal común! 

Freddy Kalvo 

___________ La traición, puñal sombrío, Hiere el alma sin piedad. Confianza rota, falsedad, La
traición, puñal sombrío.   Amistad vuelta desvío, amor trocado en maldad. La traición, puñal
sombrío, hiere el alma sin piedad.   Del engaño nace el frío, se marchita la lealtad. En la sombra, la
verdad: Yace herido el albedrío. La traición, puñal sombrío!   ElidethAbreu 
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 ¡¡El Hijo de La Luna!!

 
 
 
 
 
¡¡El Hijo de La Luna!!
 

      En la noche callada y serena, la luna brillaba en su esplendor una madre rezaba en su pena
pidiendo al cielo su gran amor.     Con susurros del viento y estrellas la luna escuchó su fervor
prometió darle un hijo entre ellas un niño de luz y fulgor.     Nació con ojos de plata pura su piel
reflejaba el cielo azul la luna lo tomó en su ternura con su luz lo arropó en un tul.     La madre lloró
su suerte incierta su hijo al cielo pertenecía mas la luna, con su alma despierta en cada noche lo
acunaría.     Plateado el niño de la luna danza entre sombras y rayos de sol es un cuento de amor y
esperanza bajo el manto del cielo español!!      ElidethAbreu 09/11/2024©          El poema esta
inspirado en la canción "Hijo de la Luna", popularizada por Mecano, fue escrita por José María
Cano inicialmente para Isabel Pantoja quien la rechazó   por no ser de su tipo . La letra de la
canción narra una historia de amor trágica y mítica, entrelazando elementos de la cultura gitana y la
leyenda, destacando la relación entre la luna y un hijo nacido de esa unión. Aunque la canción no
está dedicada a una persona específica, su temática resuena con el dolor y la belleza de las
historias de amor prohibido y la conexión con lo sobrenatural. El video la presenta orquestada muy
hermosa de Monserrat Caballé.                               
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 ¡¡Del Alba al Ocaso!!

      ¡¡Del Alba al Ocaso!!   Bajo el cielo azul, el viento acaricia las hojas susurran un viejo cantar.
Bajo el cielo azul, el viento acaricia la brisa trae sueños que vienen y van. Ríos de palabras fluyen
con delicia las risas se mezclan, se dejan llevar. Bajo el cielo azul, el viento acaricia las hojas
susurran un viejo cantar.     El sol se asoma, dorado y brillante las sombras se alargan, la tarde se
va. El sol se asoma, dorado y brillante se abrazan los campos en danza de paz. Los sueños
despiertan, el alma es constante la vida florece, se siente su andar. El sol se asoma, dorado y
brillante las sombras se alargan, la tarde se va.     Las estrellas brotan en un lienzo oscuro la noche
se viste de un manto estelar. Las estrellas brotan en un lienzo oscuro susurros de amor, secretos a
guardar. La luna asomando, su brillo es seguro un faro en la sombra, un guía sin par. Las estrellas
brotan en un lienzo oscuro la noche se viste de un manto estelar.     En un rincón suave, dos almas
se encuentran las manos se enlazan, el tiempo se va. En un rincón suave, dos almas se
encuentran sus miradas brillan, el mundo es su hogar. Un canto eterno que nunca se ausenta un
eco de vida que vuelve a empezar. En un rincón suave, dos almas se encuentran las manos se
enlazan, el tiempo se va!     Este poema se inicia con cuartetos en un intento de escribir unos
Troiletos agregando dos versos adicionales, después opté por unir dos cuartetos que mantuvieran
el ritmo y cadencia del primero y les presento el resultado. He reflexionado que si 4+4= 8. Será
entonces que dos cuartetos hacen una octavilla, aunque me salte la rima ABABABAB? Habré
descubierto que las Matemáticas en la poesia si se equivocan? Solo digo en mi defensa, que este
poema ha elegido esta estructura y este nombre. 
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 ¡¡Una Simple Gota de Tinta!!

                                   ¡¡Una Simple Gota de Tinta!!       En el silencio de un papel en blanco una
gota de tinta se desliza como un suspiro que despierta millones de almas en su huella precisa.     
Con un trazo sutil, se dibujan sueños historias ocultas en cada palabra un eco de voces que claman
y sueñan en el vivo universo que nunca se acaba.     Un verso puede ser un grito callado una rima,
un abrazo en la distancia conectando corazones despertando la esperanza.     De una pluma brota
la reflexión un mar de pensamientos que navegan en la soledad de un lector la gota de tinta se
despliega.     Es que en la magia de lo escrito una simple gota se convierte en mar, y millones,
juntos, en un solo latido pueden encontrar su verdad y su hogar.         " Una gota de tinta puede
hacer pensar a millones" ( Lord Byron)          ElidethAbreu 09/13/2024©                                              
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 La Naturaleza Es Armonía!!

            La Naturaleza Es Armonía!!       El río corre sereno cantando su melodía las montañas lo
escuchan con paciencia y armonía. En su cauce se refleja la luz del nuevo día!     El viento juega
travieso entre las hojas del árbol susurra historias antiguas de tiempos que ya pasaron. En su
danza se percibe el eco de lo sagrado!     Las flores pintan el campo con colores de alegría
mariposas revolotean en su eterna fantasía. Cada pétalo es un verso de la Madre Tierra en poesía!
    El sol alumbra el sendero calienta la fría mañana las aves cantan al cielo su música es soberana.
En cada rayo se siente la vida que nunca se apaga.     La luna observa en silencio el bosque en su
serenata las estrellas son su manto la noche, su dulce plata. En su brillo se descubre la esencia de
lo que trata.     Es que la naturaleza nos regala su esplendor en cada rincón se encuentra el
suspirar del amor. Vivamos en armonía con su eterno resplandor!      ElidethAbreu 09/14/2024©     
  Existe un sereno y determinado esplendor en el paisaje arbolado que entra en el alma y la deleita,
la eleva y la llena de inclinaciones nobles. -Washington Irving.                      
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 ¡¡Superación De la Traición!!

      ¡¡Superación De la Traición!!            En el espejo de la traición donde el reflejo se desdibuja una
sombra de dolor se dibuja pero en el alma nace una canción.     El corazón, en su confusión busca
en vano la antigua luz pero encuentra una nueva claridad, en el espejo de la traición.     Las
promesas, hechas de ilusión se desvanecen en la noche fría y la desesperanza, ya sin razón se
transforma en fuerza y valentía.     Es que el alma, en su perdición siente el calor de la renovación y
en el silencio de su canción en el espejo de la traición encuentra el camino de la redención.   Ahora,
en el espejo otrora aparece la nueva visión de un corazón que enarbola la traición hecha canción. 
Melodía que atesora el blasón de la ilusión!       ElidethAbreu 09/15/2024©          
Si eres traicionado, suelta la frustración inmediatamente. De esa manera, la amargura no echará
raíces en ti. (Toba Beta)
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 ¡¡Amorfinos en Cuartetas!!

                             
 
 
¡¡ Amorfinos en Cuartetas!!
        El Beso Robado En la plaza un beso nace entre risas y miradas si me robas un instante harás
mis horas doradas.    La Sombra del Árbol Bajo el árbol nos escondemos la brisa juega con tu pelo
si me miras entre juegos mi corazón alza vuelo.    La Luna Brillante La luna brilla en el cielo testigo
de nuestro amor si me abrazas en silencio se apaga todo el temor.    El Aroma de la Tierra Después
de la lluvia canta la tierra su dulce olor si me tomas de la mano los días son puro sabor.   La Risa
en la Ruta Por la ruta vamos juntos la risa suena a cascada si me cuentas un secreto la vida es una
jornada.     La vida de santos San Mateo buscó esposa San Lucas se la pilló  Si así viven los
santitos a quien rezaré yo?   Trabalenguas Si amarte fuera verte

si verte fuera perderte

prefiero amarte sin verte

que verte para perderte.   Amor Chiquita de agua clara de mirada primorosa si un beso me
otorgaras yo te daría una rosa.                           

En mi trabajo para mi poemario he llegado a un tipo de escrito muy peculiar llamado AMORFINOS. 

Los amorfinos son cantos folklóricos de amor que se originaron en la costa ecuatoriana, inspirados
en el género musical de las coplas españolas que traían los conquistadores y en las expresiones
populares propias de la zona.   

Su nombre proviene de la palabra "amor", que es el tema principal de estos versos, aunque
también pueden tratar otros asuntos como la naturaleza, la política, la religión, el humor, etc.            
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 Al Son de un Violín!!

       
 
 
Al Son de un Violín!!
          Sus colores, como notas en un arco sobre el lienzo, un violín que canta. Un cielo verde-azul
que se embarca en el vuelo de un pájaro que encanta.   El violín suspira, un lamento suave de un
pueblo judío que se va con el sonido de un acorde que se apaga y el eco de un violín que ya no
más.   El amor, un puente de colores vivos en el que dos almas se encuentran un violín que vibra,
que se adivina en el azul del cielo, que se diluye.   En el baile de los sueños, que se elevan un
violín que danza, que se mece un violín que habla, que se revela en el corazón de un hombre que
decrece.   Tus colores, como notas en un arco sobre el lienzo, un violín que canta un violín que
llora, que se lamenta un violín que ama, que se levanta.     Con el silencio de la noche, que se posa
un violín que duerme, que se acuesta un violín que sueña, que se despierta en el corazón de un
hombre que se queda.     Ay! quien fuera Chagall para pintar en un cuadro, tanta tristeza al fondo
del piano!  ( Pintura de Chagall en la foto)      ElidethAbreu 09/17/2024©                El éxodo judío,
una travesía marcada por la persecución y el anhelo de libertad, resonó en la memoria colectiva del
pueblo judío a lo largo de los siglos. En este contexto, el canto de un triste violín emerge como un
símbolo poderoso de la añoranza y el sufrimiento. A través de sus notas melancólicas, el violín
narra historias de despojo y esperanza, reflejando el dolor de quienes fueron forzados a abandonar
su hogar, pero también la fortaleza y la búsqueda de un futuro mejor. El violín se convierte en un
eco de la historia, un lamento que trasciende el tiempo y recuerda la importancia de la memoria y la
identidad en la diáspora.                                           
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 ¡¡Raíces de mi Tierra: Un canto a Chile!!

  

  

¡¡Raíces de mi Tierra:Un canto a Chile!! 

            En la cordillera, el viento susurra canta el cóndor en su vuelo bajo el cielo estrellado las
estrellas son un anhelo.     El canto de la guitarra resuena en la noche estrellada con un eco de
cueca y tonada la fiesta nunca es olvidada.     Las empanadas humeantes rellenas de amor y de
historia en cada bocado, un festín un pedazo de nuestra memoria.     El mar que besa nuestras
costas con olas de sueños y sal bajo el sol que calienta corazones de Valparaíso a Punta Arenas,
un hogar.     Las tradiciones que nos abrazan el rodeo y la vida en la tierra los sabores de un asado 
y el vino que alegra la sierra.     Oh Chile, tierra de colores donde el mapuche y el huaso se
encuentran en cada rincón, una historia en cada rayo de sol, una esperanza.     Y con el alma en la
mano canto a esa Patria querida en cada verso, el latido de un pueblo que nunca olvida.     Te
canto tierra hermosa hermosa que una vez vieran mis ojos. En los versos de Neruda, de Mistral, de
Parra, de Rokha y con el Creacionismo de Huidobro y la voz de Marcela!       ElidethAbreu 
09/18/2024©         Continuo mostrando mis creaciones para mi poemario y de Ecuador me voy a
Chile , cuna de grandes poetas, de tradiciones, de diversidad en una extensa franja llena de
sorpresas. Honor a su Puerto Valparaíso, Patrimonio de la Humanidad cuya belleza no cabe en un
poema y Marcela Moreira lo dice mejor que yo. Viva Chile y sus Poetas!                        
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 ¡¡Carta de un Poeta Amargado!!

                                Estimado lector,   Perdona mi atrevimiento, Pero no puedo evitar preguntarme: 
¿Qué diablos estás haciendo aquí?   ¿Acaso buscas algún mensaje profundo? ¿Alguna verdad
reveladora sobre la condición humana?   Déjame decirte que has venido al lugar equivocado. Este
no es un poema profundo, ni mucho menos.   Es solo palabras, palabras y más palabras, Arrojadas
al papel sin ton ni son.   No hay metáforas rebuscadas, Ni versos que toquen el alma.   Solo un
intento desesperado por llamar tu atención, Por hacerte reír o tal vez enfurecer.   Porque, ¿qué otra
cosa puede hacer un poeta? Sino jugar con las palabras, como un niño con sus juguetes.   De
modo que, estimado lector, Si buscas algo más que esto, Te sugiero que sigas tu camino.   Pero si
te quedas, Prepárate para un viaje sin sentido, Lleno de ironía y sarcasmo.   Porque, al fin y al
cabo, ¿Qué es la poesía sino una burla A la grandeza del ser humano?       ElidethAbreu 
09/19/2024©             En busca de experiencia para completar un poema sobre la belleza del
lenguaje del campo, visité una zona rural donde hay asentamientos de Indios Navajos que viven en
comunidades nativas Estadunidenses y que ahora conviven con vecinos y amigos. Me llamo la
atención que al preguntar como era la vida en  ese paraje, me hablaran del POETA AMARGADO, al
preguntar quien era me contaron que era un alma solitaria que había llegado a los predios y vivía
deambulando y que duerme, se asea y alimenta en unos alojamientos para personas sin hogar que
manejan las autoridades, por lo que quise conocerlo. Me dirigieron a su encuentro y pude ver un
hombre aplastado por la vida,vestido de manera humilde y limpia, de mirada azul cielo y tímida. Le
invite a comer a un modesto restaurant y tuve que hablar con el gerente ya que la camarera no lo
dejaba entrar a pesar de decirle que era mi invitado, el jefe resolvió la situación y nos sentamos,
aunque ordenamos comida, el apenas probaba bocado y luego me dijo que la llevaría para su
perro. Yo solo lo miraba y el bajaba la vista, le solicite que me hablara de su poesia y me recito dos
trozos de unos poemas que al parecer eran improvisados por las pausas que hacía. Me quedó
claro que no era un poeta amargado sino decepcionado de la vida: Unos dicen que su esposa lo
abandono, otros que era una persona pudiente que quedo en bancarrota, y una docena mas de
historias como la de que el tenía obras escritas y las destruyó  en medio del dolor . Influenciada por
el apelativo con el que se le conoce escribo este poema a un poeta amargado y invadido de
negatividad y sarcasmo, que por fortuna no es el hombre con el que me he sentado por media hora
y cuyo recuerdo atesoro y a quien visitaré  con regularidad hasta hacerlo mi amigo y saber su
historia.                                                                                                                        
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 !!Al Poeta Lualpri en su Cumpleaños!!

                             
 
 
!!Al Poeta Lualpri en su Cumpleaños!!
       En la luz que hoy celebra tu andar, poeta de sueños, de versos sutil, tus palabras danzan, un
canto febril, regalo de vida, un bello despertar.     El tiempo te abraza, te invita a soñar, en cada
estrofa, un universo gentil, en la luz que hoy celebra tu andar, poeta de sueños, de versos sutil.     
Que la musa siempre te quiera guiar, y en tu corazón, un fuego febril, te envuelva el amor, dulce y
febril, y en cada latido, la vida a brillar.     En la luz que hoy celebra tu andar, poeta de sueños, de
versos sutil, tus palabras danzan, un canto febril, regalo de vida, un bello despertar!            

  

Querido Luis A. Prieto, 

En este día tan especial, quiero aprovechar la ocasión para desearte un muy feliz cumpleaños. Que
la vida te regale salud, inspiración y momentos llenos de alegría. 

Agradezco profundamente contar contigo como amigo leal y sincero. Tu corazón de poeta ilumina la
belleza de la vida y los sentimientos, y en cada palabra que compartes, dejas una huella
imborrable. Tu sensibilidad y talento son un regalo para quienes tenemos el privilegio de conocerte. 

Además, es admirable ver la familia de poetas que te rodea, quienes te aprecian y quieren. La
conexión que tienes con ellos es un reflejo de la calidez y la pasión que irradias. 

Espero que este nuevo año de vida te traiga aún más motivos para escribir y crear. Que cada día
sea una nueva página en tu historia, llena de versos y sueños. 

Con cariño y admiración, 

ElidethAbreu 

  

NOTA: ATENTOS AL FUSIONADO DE NUESTRA AMIGA MARIA C. EN ESTA FECHA ESPECIAL.
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 ¡¡Carta a los Poetas por la  Paz!!

       
 
 
 
 
¡¡Carta a los Poetas por la Paz!!
       

  

Estimados poetas, 

En este Día Internacional de la Paz, quiero tomar un momento para celebrar su invaluable
contribución a la humanidad. La poesía tiene el poder de unir corazones y mentes, de alzar voces
que claman por justicia y armonía en un mundo a menudo dividido. 

Sus palabras son faros de esperanza, capaces de inspirar a generaciones y de sembrar semillas de
cambio. En tiempos de conflicto y desasosiego, sus versos nos recuerdan la belleza de la vida y la
importancia de la compasión. Cada poema es un acto de resistencia, una invitación a soñar con un
mundo más justo y pacífico. 

Hoy, mientras conmemoramos la paz, les animo a seguir escribiendo, a seguir soñando y a seguir
compartiendo su arte. Que sus palabras sigan resonando y que su pasión por la paz nunca se
apague. 

  

Con gratitud y admiración, 

ElidethAbreu 

  

En esta fecha especial les deseo Paz en sus vidas, en sus familias y entorno y le agrego uno de
mis poemas musicalizado sobre el tema. 

 Es una pena que tiranos hablen de paz como bandera, mientras torturan y destruyen y aman las
guerras.                        
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 !!Antipoema al Despertar!!

                                        !! Antipoema al Despertar!!     Desperté esta mañana como quien abre un
libro y se da cuenta de que las palabras no tienen sentido.     El café se enfrió como mis sueños en
el fondo de la taza y el reloj ese traidor sigue marcando la misma hora.     Hoy me encuentro con el
sol pero no lo saludo no quiero que se sienta importante. La rutina es una ladrona un ladrona de
sonrisas y aquí estoy con mi cara de Lunes en un Domingo cualquiera.     Las noticias gritan y yo
callo porque a veces el silencio es más elocuente que mil palabras sin rumbo.     No resuelta me
visto de ironía y salgo a enfrentar el mundo como quien lleva un paraguas en un día soleado. El
absurdo es mi aliado y en este teatro todos somos actores sin un guión.    Hoy, la poesía  se
esconde tras la puerta de la rutina y me río de su ausencia como si nunca  hubiera existido.            
Me hago en verdad preguntas sin respuestas. La vida es un juego de dados cargados y yo, una
jugadora a su suerte, con un antipoema en la mano.      ElidethAbreu 09/22/2024©                 
Dentro de la rica poesia de Chile, me he detenido en un tipo muy particular: Los antipoemas!  Son
poemas de vanguardia y no sujetos a rimas donde se le da soltura al estado de emocional del 
escritor.      Un antipoema es una forma poética que desafía las convenciones tradicionales de la
poesía, a menudo utilizando un lenguaje coloquial, humor, ironía y una visión crítica de la realidad.
Esta forma se asocia principalmente con el poeta chileno Nicanor Parra, quien es considerado el
creador del antipoema. Parra rompió con la estética romántica y buscó una voz más auténtica y
accesible, reflejando las preocupaciones y el lenguaje de la gente común. Su obra ha tenido un
impacto significativo en la poesía contemporánea en español.   Poetas, si algo molesta a sus vidas,
escribamos antipoemas para que el dolor duela menos.   Nicanor Parra tambien escribía
Antipoemas para niñas y niños como La Mariposa, El epitafio entre otros.                                          
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 !!Oh, Dios de Israel!!

                             
 
 
  !!Oh, Dios de Israel!!
          Háblame, Dios poderoso, desde tu trono celestial con tu voz que mueve montañas, con tu
poder sin igual. Guíame en la senda justa, dame tu luz y tu paz en este mundo incierto, sé mi guía y
mi compás.   Háblame en el susurro del viento, en el murmullo del mar en el canto de las aves, en
el brillo del lunar. Que tu sabiduría eterna ilumine mi razón que tu amor infinito llene mi corazón.  
Háblame en la tormenta, en el rayo y el trueno en el silencio profundo, en el cielo sereno.
Muéstrame tu grandeza, tu gloria sin fin hazme sentir tu presencia en todo lo que hay en mí.  
Háblame, Dios poderoso, en cada amanecer en la risa de los niños, en el atardecer. Que tu palabra
viva me inspire a ser mejor que en cada paso dado sienta tu inmenso amor.   Háblame en mis
sueños, en mi despertar en mis días de júbilo y en mi pesar. Que sea tu voz mi guía, mi fuerza y mi
fe háblame, Dios poderoso, Señor de Israel.    !! Imploro Oh Dios Necesito Escuchar Tu  Voz!!         
        Hacer ruegos, plegarias y peticiones a lo alto es frecuente cuando enfrentamos un problema o
como ejercicio de fe y esperanza. Participando en  un grupo foco para tratar problemas familiares,
donde una mujer narraba una historia de vida. Shira, una joven de Jaffa ( Yafo) en Israel, fue
entregada por su padre a un soldado Americano a fin de salvarla de los conflictos de la zona. Al
llegar a Estados Unidos, se establecieron en California y formaron una familia, ella guarda fielmente
sus creencias y cultura y su esposo decide un retiro temprano de su carrera por lesiones sufridas y
secuelas mentales, y se va por tres meses a India, donde aprende sobre sanar y reinventarse, a su
regreso hace cambios en su vida, alimentos y enfoque, ahora ella dice creer estar casada con
Gandhi y enfrenta conflictos con las creencias sobre el Universo y otros aspectos de la nueva vida
del esposo como meditar y estar en silencio profundo. Una de sus frases favoritas y que repite en
su narrativa es : Oh, Dios de Israel al igual que el saludo Shalom. De esta evento surge el poema,
que es una plegaria nacida de conflicto familiar e imagino que Shira habla con el Dios de su pueblo
de esta forma.                                                                                                  
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 !!Antipoema al Dolor!!

 
 
 
 
 
!!Antipoema al Dolor!!
        Dolor, tú que entras cual sombra en la vida no te creas un sabio, ni un arte divino. Eres eco de
penas, un frío desgano un ladrón de sonrisas, un llanto perdido.     Tus garras son frías, cual hielo
de invierno y en tu abrazo pesado, el alma se quiebra. Te vistes de duelo, en trajes de sombras 
mas no eres maestro, solo fiera que acecha.     Oh, dolor, en tu danza, no hay rima ni canto solo
gritos ahogados, quejidos de espanto. Te disfrazas de lección, cual fiero carcelero mas en verdad,
eres un peso eterno.     No eres luz que ilumina, ni faro que alumbre sino abismo profundo, que
todo consume. Tu voz es un eco que ahoga la risa y en tu triste presencia, la paz se desliza.     Te
lo ordeno, dolor mío, retírate lejos deja el alma en calma, suelta tus espejos. No eres más que un
mito, un paréntesis vano un estallido sin forma, un suspiro insano!      ElidethAbreu 09/24/2024©     
  Me va a doler? Es una pregunta frecuente que nos hacemos ante cualquier evento que amenace
a nuestro cuerpo o integridad y el mismo cuerpo se coloca en modo de escape ante el peligro.
Deseamos evitar el dolor a toda costa y la actitud de enfrentarlo y gestionarlo es la correcta.   Mira
que ni me dolió! : Era la frase desafiante de mi segunda hermana ante cualquier castigo de mi
madre, y con eso le decía que su castigo había sido en vano, a riego de que el castigo se
extendiera.   Este antipoema al dolor busca definirlo y reducir su impacto con calificativos.  
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 ¡¡Del Garabato al Verso!!

       
 
 
  ¡¡Del Garabato al Verso!!
        Cuando te quiero escribir se me trastocan los versos y mis garabatos sombríos se tornan
lindos y trémulos y un torbellino de ideas emerge de mis adentros como un sentir de antaño que se
acerca a los recuerdos.     Las plumas danzan en el aire como aves en primavera y cada palabra se
asoma como un brote en la espera. Escribo en la penumbra donde la vida fluye y canta y en cada
letra se encienden los ecos de tu mirada.     Las hojas se llenan de sueños se entrelazan con mis
anhelos y en el silencio profundo tu risa se vuelve cielo. Cuando comienzo a escribir los versos
sienten el fuego y el papel, en su blancura se convierte en nuestro encuentro.     Cuando te voy a
escribir se coronan mis anhelos el amor canta a la vida el cielo se hace más cielo y de un simple
garabato cae un torrente de versos!        ElidethAbreu 09/25/2024©        Les ha ocurrido que
muchas veces el papel en blanco espero por los versos y lo llenamos de garabatos?  Es el famoso
síndrome de la página en blanco es una experiencia común entre escritores y creativos
caracterizada por la incapacidad de iniciar un proyecto o continuar con uno ya comenzado. Este
fenómeno puede surgir por diversas razones, como el miedo al juicio, la presión por cumplir con
expectativas o la falta de inspiración. A menudo, se manifiesta como una sensación de bloqueo
mental, donde la mente se siente saturada de ideas, pero incapaz de concretarlas en palabras.
Pero al escribir a alguien amado, esos garabatos se convierten en palabras y brotan a raudales
para que nazcan extensos poemas y prosas.                      
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 El Abecedario Enlutado!!

    El Abecedario Enlutado!!       En un rincón del viejo abecedario donde las letras danzan con
alegría se escucha un lamento, un triste relicario pues han partido hijas en su agonía.     La "Ch"
que en cuentos susurra encantada y la "Ll" que en leyendas desliza su voz se han visto
condenadas, al destino selladas como sombras que huyen, con rumbo atroz.     La RAE en su
decreto, con frialdad ha decidido que solo son solo dígrafos pero en cada palabra, en cada amistad
hay un eco profundo, un luto calígrafo.     Adiós a las risas de "chiste" y "chico" adiós a las luces de
"llama" y "llanto" el cuadro se achica, se vuelve un suspiro y en su vasto océano, hay un hueco
espanto.     Los abuelos narraban, con arte y pasión historias tejidas en "lluvia" y "chistes" ahora
quedan huellas, un eco en la razón como notas perdidas en amargo alpiste.     Pero el alma del
habla no se rendirá en cada rincón, en cada corazón las letras que amamos siempre vivirán pues el
lenguaje es fuego, nunca prisión.     Que en este duelo, celebremos su andar que la "Ch" y la "Ll"
habiten en nuestra voz aunque en papeles ya no puedan brillar en la esencia del pueblo, siempre
serán dos.     Oye RAE, te habla el Abecedario  me puedes aclarar lo siguiente?   _Si tengo 28 hijos
y te llevas dos Porque dices que me quedan 27? Andas mal en Mates o solo soy Yo O has
sepultado mis dobles hijas En un solo paquete_?      Ah, dime como explicar a los chiquillos cuando
coman sus chocolates  y vengan conmigo a buscar la Ch y vean mi llanto sin hallar tampoco la Ll 
dime cómo mostrarles lo que en Mi Escritura No Existe?          
¿QUE HA MOTIVADO A  LA RAE A ELIMINAR LAS LETRAS CH
Y LL DEL ABECEDARIO ESPAÑOL?
 

La decisión de la Real Academia Española (RAE) formulada tiempos antes (2010) retomada desde
Marzo 2024 y ratificada recientemente, de eliminar las letras Ch y Ll del abecedario español se
fundamenta en diversas consideraciones. Según la institución lingüística, "Se excluyen
definitivamente del abecedario los signos ch y ll, ya que, en realidad, no son letras, sino dígrafos,
esto es, conjuntos de dos letras o grafemas que representan un solo fonema". 

Con esta decisión, el abecedario español ahora cuenta con solo veintisiete letras. ¿Increíble,
verdad? Esto marca un momento histórico en la evolución de nuestro idioma. 

Claro, ha habido algunas discusiones sobre si esta es la mejor idea, pero la RAE nos asegura que
todo esto es para hacer nuestra escritura y lectura más sencillas. Tantos afanes por tan poco? 

  

Varios hemos reaccionado  en un fusionado, en el contexto de que las combinaciones de letras, si
además de desaparecer del abecedario murieran en nuestros poemas y escritos y hoy he aclarado
reeditando y que por fortuna,  QUITARLAS DEL ABECEDARIO ES TODO LO QUE PUEDEN
HACER. 

Repudio a decreto de la RAE que elimina la Ch y la Ll del Abecedario 

https://www.poemas-del-alma.com/blog/mostrar-poema-749072 
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 Mujer de Voz Encendida!!

 
 
 
Mujer de Voz Encendida!!
        Soy el eco de un suspiro en la brisa la voz que se alza entre sombras y sueños rompiendo
cadenas de un mundo sin prisa desnudando las alas de anhelos pequeños.     Mi alma es un río
que fluye sin miedo que abraza la tierra, que abraza el mar en cada latido, en cada enredo se
siente la fuerza de un nuevo despertar.     No soy sólo un cuerpo, soy fuego y viento soy la lucha
eterna, la flor que no cede la libertad que grita en cada momento la mujer que se alza, que en 
versos se pierde.     ¿Quién dictará mis pasos, mi rumbo audaz? ¿Quién encerrará mi esencia en
un papel? Soy la voz que resuena, que grita: "¡Soy más!" la historia que escribo, la vida que es 
miel.     En mi canto, en mi verso sincero te invito a brillar en la luz de la vida porque en cada 
palabra, en cada destello se encuentra el poder de una voz encendida!!       Aunque este poema
hace referencia a la mujer, aplica para ambos sexos y es una invitación para que brillemos son
nuestros dones y talentos. Creo firmemente que el concepto que una persona tenga de si mismo,
es la brújula que apunta a su norte y le llevara a la forma en que vive su vida. Temer voz que sea
escuchada, voz controlada pero de autoridad que le permita expresar sus opiniones en los
diferentes ámbitos es vital su bienestar y su convivencia. No es necesario perseguir anhelos
desbordados ni grandeza, los anhelos pequeños alcanzados van escalando y afirmando el éxito de
una persona a lo largo de la vida e indican que gateamos antes de caminar. El escribir lleva al
refuerzo del amor propio y de ello, doy testimonio en mi vida. Gracias a la Emperatriz Dra.  Elham
Madani por ayudar a mujeres a tener voz encendida en sus vidas.          
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 ¡¡Pobrecito Mi libro!!

       
 
 
¡¡Pobrecito Mi libro!!
      Oh, pobrecito mi libro, abandonado en el salón con un ojo pasa la hoja, con el otro ve la
televisión.   Polvoriento y olvidado, en un rincón se encuentra su tinta guarda historias en las que
nadie se centra .   Sus páginas, un desierto, donde el tiempo se derrama sus letras son el lamento,
de una mortecina llama.   Un héroe sin aventura, una princesa sin castillo un misterio sin resolver,
con un futuro sin brillo.   El ojo que lee se distrae, la mente vuela lejos la pantalla lo cautiva, con
imágenes y reflejos.   El libro, en su silencio, observa a diario el ir y el venir de luces y de sombras,
de un mundo superficial sin vivir.   Pero aún guarda su magia, su encanto y su saber esperando un
lector atento, que su historia quiera leer.   Un suspiro en cada página, con un anhelo en el papel 
que alguien lo rescate pronto, de este mundo tan cruel.    ¡Allí, yace mi libro, entre el polvo y la
quietud, un tesoro olvidado, en busca de una nueva luz.   Ay! que triste el recuerdo, de aquel librito
olvidado que con letras hoy recreo, entre verdes y anaranjado!!      ElidethAbreu 09/28/2024©     
Una de las cosas de valor que tengo es mi biblioteca, soy una lectora voraz y me gustan leer los
libros de tapa dura, las versiones digitales son geniales pero el contacto con el libro es como si le
conociera y el a mi. Desde el Lunes estoy bajando los libros de los estantes para limpiarlos del
polvo del verano y tratar de clasificarlos de nuevo. Coopero con escritores de Barnes & Noble y me
regalan sus libros firmados y me llegan de varias editoras, muchos de los cuales regalo a los
rincones hispanos de las bibliotecas de varios condados. Para 2025 me he propuesto incentivar la
lectura infantil y que los padres donen tiempo en las bibliotecas o escuelas leyendo libros en
castellano a los estudiantes de preescolar y elemental y cuento con el apoyo de Amazon para el
mismo. Rescatemos los libros olvidados poetas admirados!                           
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 Palabras Hijas del Aire!!

                             
 
 
Palabras Hijas del Aire!!
        Palabras, hijas del aire seres de distinta esencia que atravesáis los espacios con vuestra
divina ciencia.   Palabras, raudas mensajeras de pensamientos y sueños que encarnáis en los
vocablos de nuestros labios pequeños.   Palabras, que sois la imagen de lo que anida en el alma la
voz que clama o susurra la tempestad o la calma.   Palabras, que sois la lumbre que ilumina lo que
vemos la sombra, el misterio, el eco de lo que nunca sabremos.   Palabras, que sois la puerta que
abre a mundos ignorados que nos reveláis lo oculto lo que está allende encerrado.   Palabras, que
sois potencia de cuanto puede el espíritu la fuerza que nos sostiene o nos abate, o nos rinde.   
Palabras, que sois la sangre que corre por nuestras venas la luz que alumbra la senda o el viento
que nos sofrena.   Palabras, hijas del aire que en vuestro místico vuelo lo terreno y lo divino juntáis
en un solo anhelo!      ElidethAbreu 09/29/2024©         La idea de que  "las palabras son hijas de
aire" evoca que las palabras, al ser efímeras y volátiles, pueden parecer ligeras y etéreas, como el
aire. Este concepto sugiere que las palabras tienen el poder de comunicar, pero también pueden
desvanecerse rápidamente, dependiendo de cómo se usen y se reciban. En un sentido más
poético, se puede interpretar que las palabras nacen de pensamientos y emociones, flotando en el
aire hasta que se expresan y al hacerlo su poder es inmenso. La palabra declarada es poderosa,
puede levantar y motivar, o herir y destruir. Varios conceptos asociados a las palabras son:
Susurros del viento, huellas en la arena, estrellas fugaces, murmullos de la memoria, arroyos de
tinta, ecos de la pradera y pétalos de flores. En este poema son tangibles como sangre, potencia,
puertas, lumbres y tiene el poder de juntar lo terrenal y lo divino. En el amor, las palabras marcan el
destino.                                                                                                                           
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 Despedida a A Jose Vicente Navarro!!

                                                        
 
 
Despedida A Jose Vicente Navarro!!
     En el silencio de un adiós, tu pluma se detiene, y el eco de tus versos en el aire se sostiene.   
Los Diarios de Verano, joyas de sol y brisa, nos llenan de nostalgia, su ausencia nos precisa.   Te
marchas, oh poeta, a un rincón del alma, donde el tiempo se aquieta y la mente se calma.   Las
olas de tus rimas, en la arena se dibujan, susurros de un verano que en tu voz se conjuran.   
Regresa pronto, amigo, pues el mundo te espera, con ansias de tus letras que al corazón despejan.
  Hasta entonces, guardamos el brillo de tu esencia, en cada hoja que caiga, en cada nueva
experiencia!!     ElidethAbreu 09/30/2024             Al leer la noticia de que nuestro amigo JVNavarro
se toma un tiempo y se despide del portal me ha llenado de tristeza .En el horizonte, una bruma se
asoma, susurrando versos que hoy se apagan. JVNavarro, viajero de las palabras, se aleja del
portal, dejando tras de sí una estela. Sus Diarios de Verano han sido un refugio de sueños en cada
línea, abrazándonos con su cálida rima, un faro en la bruma que nos anima. Hoy, el viento lleva su
voz, como hojas que caen en la estación dorada, pero en cada palabra, en cada adiós, quedará su
esencia, siempre esperada. Regresa pronto, poeta de la vida, porque el mundo necesita tu mirada. 
Mientras tanto, guardaremos tus letras en el alma, en el aire, en nuestra jornada y te decimos hasta
siempre poeta y amigo del alma!                    
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 ¡¡Que Bonita Mi Familia!!

    ¡¡Que Bonita Mi Familia!!   Aquel güey bigotudo, es mi a'pá  esa chaparrita, es mi a'má   tengo un
carnalito, que es un llorón y un gato pardo, que es un cabrón.   En la mesa hay calor, cuentos y
risas la abuela nos mira, siempre tan precisa. Los Domingos son días de comilona con chiles y
frijoles, ¡qué rica la hartona!   El barrio es nuestra casa, la calle un rincón jugamos a ser héroes, a
veces un montón. Las tardes de verano, el sol a brillar con mi familia unida, siempre a soñar.   
Aunque a veces peleamos, como es natural al final del día, el amor es total. Así en esta vida, con
su gran desmadre qué bonita mi familia, ¡ándele compadre!      ElidethAbreu 10/01/2024©      Los
esposos Anderson( Una pareja de retirados)  han regresado de su misión religiosa en una zona
entre Mexico y Guatemala trayendo consigo a un hijo adoptado a fin de darle un mejor futuro. Se
llama  José Carlos y se apoda  el gorras por la preferencia que tiene en usarlas. Es un buen chico
de doce abriles,  muy alegre y con una forma muy peculiar de hablar, a tal punto que su maestra ha
tenido que comprar un diccionario Mexicano a fin de entender sus expresiones. La familia Anderson
ha recibido algunas quejas ya que su hijo le dice a la nenas: " Oye, eres una chulada" y ya la
maestra le ha advertido que eso no se dice en la escuela, que es una frase sexual y que aunque en
su cultura es aceptada, no debe gritarla a cuanta chica pasa a su lado.  Los esposos Anderson y
todo el vecindario aman al nuevo vecino y aunque ha sido adoptado mantiene una comunicación
con sus padres y al ser su primera navidad lejos del antiguo hogar, Mrs. Anderson los visitara con
su hijo para compartir y llevar los regalos. El chico tiene metas de estudiar y ayudar a sus padres,
familiares y hermanos. El poema coloca a José Carlos en el hogar de su nacimiento y en su
ambiente familiar.
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 ¡¡La Calaca Visita al Político!!

     
¡¡La Calaca Visita al Político!!
 
 
 
? ??
        La Huesuda, aburrida de tanto transe decidió visitar al político de avance. "A ver si este",
pensó con sorna "me da algo más que su retórica adorna".  
 
 
???
 

     Llegó a Palacio en su escoba de segunda sin que la detuviera ni Guardia ni turba. El político, al
verla, exclamó con temor: "¡Pero si aún no acaba mi esplendor!"  
 
 
? ??
    La Muerte, con sonrisa de oreja a oreja le dijo: "Ni tus promesas son eterna queja. Vengo por ti,
que ya has dado bastante lata es hora de que conozcas la democracia innata".  
 
 
???
    El político intentó sobornar, como siempre hacía pero la Parca, inmune a tal porquería le
respondió: "Ni tus millones mal habidos pueden comprar los años que ya están perdidos".  
 
 
? ??
    Y en un tris, se lo llevó la Calaca dejando al país con una carga menos macabra. Ahora en el
averno sin fuero ni poder aprende que la muerte no se puede corromper!  
 
 
? ? ??
 

      ElidethAbreu 10/02/2024©        Octubre, el mes dedicado a la Hispanidad es copado por las
tradiciones de las fiestas de muertos de la cultura Mexicana que con tanto colorido se celebran en
Noviembre con grandes fiestas y el pan de muertos. En mi investigación sobre los diferentes países
y sus culturas he encontrado las famosas CALAVERITAS MEXICANAS que son unas delicias. Esta
en especial tiene el estilo de Carlos Monsiváis que une la sátira y lo político, otros como Jose
Guadalupe Posadas, Diego  Rivera, Octavio Paz, Juan Vilorio y otros,  han llevado la cultura de la
muerte a sus poemas, escritos, pinturas y Jose Ortiz ha escrito tiernas calaveritas para escolares.
Estas tres grandes mujeres Mexicanas aportan calaveritas divertidas al poema.   
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 ¡¡Despertad al Amor!!? ? ? ?

  

  

¡¡Despertad al Amor!!  

  

? ? ? ? 

  

Cuando todo en el alma florece 

y la vida despierta al amor 

se cruzaron paralelos caminos 

siguiendo un designio mandado por Dios. 

  

? ? ? ? 

  

Tu quedaste un instante abrumado 

yo un instante abrumada quedé 

y al alejarnos con el alma endulzada 

amor me juraste y amor te juré. 

  

? ? ? ? 

  

  

Largas noches de insomnio en mi lecho 

abrazaba en mi pecho mi alba ilusión 

y cuando al fin el sueño asomaba 

tu nombre invocaba en santa oración. 

  

? ? ? ? 

  

Tu serás para mi la ilusión que anhelo realizar 

yo he ser para ti una mujer y nada más, nada más. 

  

? ? ? ? 

  ElidethAbreu 10/03/2024© 
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 ¡¡Risoterapia Práctica -Día Mundial de la Sonrisa!!?

  

  

¡¡Risoterapia Práctica!!  

Día Mundial de la Sonrisa? 

                              Doña Prudencia se fue de parranda Dejando al marido sin ropa interior. Él salió a
buscarla en calzones de panda Causando en las calles tremendo furor.     El cura del pueblo se
unió a la fiesta Olvidando su Biblia y su castidad. Bailó sobre mesas perdiendo la testa Mostrando a
todos su nueva libertad.     La alcaldesa gritaba: "¡Que viva el desmadre!" Mientras se tragaba un
litro de ron. El pueblo entero la vio hacer alarde De un baile impropio que causó sensación.     Y
una ingenua dama hace una profunda reflexión:  " Ya se porque estoy engordando. El el shampoo!!!
Hoy me he dado cuenta que dice: " Para dar cuerpo y volumen" Asi que desde hoy empiezo a ba
ñarme con jabón lavaplatos que dice: " Disuelve la grasa, hasta la más dificil"  Pero que tonta he
sido, teniendo en mi cocina la solución!       Y así terminó este cuento loco Con risas, vergüenzas y
algún moretón. Moral de la historia: Diviértete un poco Que la vida es corta y escasa la diversión!    
?        ElidethAbreu 10/03/2024©       Cada primer viernes de octubre, el mundo se une para
celebrar el Día Mundial de la Sonrisa, una iniciativa creada en 1999 por Harvey Ball, el artista
detrás del icónico símbolo Smiley Face o Carita Feliz y hoy 4 de Octubre lo celebramos. Sonreír
genera seguridad en uno mismo y en los demás, y tiene un efecto contagioso que puede iluminar el
día de las personas a nuestro alrededor          » LES INVITO A SONREIR  Y A PROVOCAR SONRISAS      » A SEGUIR LAS FRASES QUE NOS INSPIRAN COMO ESTAS:      » A SER AGRADECIDOS      »        » https://youtu.be/iEiVWZMTqyI  

                                       » La sonrisa cuesta menos que la electricidad y da más luz. - Proverbio escocés.      » Una gran sonrisa es un bello rostro de gigante." - Charles Baudelaire.      » Es más fácil obtener lo que se desea con una sonrisa que con la punta de la espada. - William
Shakespeare.      » El niño reconoce a la madre por la sonrisa. - Leon Tolstoi.      » El maquillaje que embellece más es una sonrisa sincera. - Anónimo.                                          
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  Maestra y Guía! Día Mundial de las y los Docentes ?

 
 
 
 Maestra y Guía!  Día Mundial de las y los Docentes  ?
           Oh, luz que iluminaste mis senderos maestra de sueños, de anhelos sinceros tu voz, cual
susurro, en mi mente resuena dejando en mi alma una huella serena.  
 
 
?
    En aulas de vida, sembraste la esperanza con cada lección, forjaste la confianza. Tus ojos, faros
en la bruma oscura me enseñaron a luchar con ternura.  
 
 
?
 

     Recuerdos que guardo, cual joyas preciosas las risas compartidas, las horas hermosas. Hoy, en
este adiós, mi corazón duele pero en cada paso, tu ejemplo me envuelve.  
 
 
?
    Las letras que diste, cual alas de viento me llevan adelante, me llenan de aliento. Maestra, en el
alma, tu esencia perdura en cada batalla, tu fe me asegura.  
 
 
?
    Adiós, dulce guía, en este mi canto tu legado es la fuerza que nunca quebranto. Aunque el
tiempo pase y el camino se extienda tu luz en mi pecho a tu honor se ofrenda.        ElidethAbreu
10/05/2024©       
 
   
¿Por Qué Celebramos el Día Mundial de las y los Docentes el 5
de Octubre?
        

Este día simboliza un compromiso global con la mejora continua de la calidad educativa y el
reconocimiento de aquellos que hacen posible este noble objetivo. Aquellos docentes que habiendo
formador Jueces, Doctores y Hombres de ciencia hoy son olvidados y con salarios de miseria a
pesar de que no tuvieran un trabajo de docencia sino una misión de vida. 

  
?
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 Vida y Renacer de Un Sabio!!

       
 
 
Vida y Renacer de Un Sabio!!
 

  

      El reloj incansable avanzó Mientras el sabio investigó En libros antiguos buscó saber La pluma
en el papel danzó El tiempo veloz se escapó Y la mente empezó a crecer     La biblioteca se iluminó
Cada página reveló Secretos que ansiaba conocer La vela lenta se consumió La noche en silencio
pasó Y el alba comenzó a nacer     El erudito perseveró Cada enigma desentrañó Su sed de saber
pudo vencer El universo se desplegó La ciencia se desarrolló Y el mundo empezó a florecer     Pero
el tiempo no se detuvo El sabio envejeció Sus manos comenzaron a temblar El conocimiento
perduró La sabiduría triunfó Mas la vida empezó a menguar     En sus últimos días reflexionó Todo
lo que aprendió A otros decidió enseñar Su legado se perpetuó El saber se transmitió A nuevas
mentes pudo inspirar     La muerte al fin lo alcanzó Pero su obra continuó El tiempo no la pudo
borrar Su espíritu investigó Más allá de lo que vivió En busca de otro despertar     El ciclo otra vez
comenzó Un nuevo sabio emergió Para el conocimiento perpetuar Ese que hoy podemos alcanzar
De las escuelas y del hogar!      ElidethAbreu 10/07/2024©        ¡Oh sabios modernos, faros en la
oscuridad! Con su luz iluminan el camino a la verdad. Consejeros del presente, maestros del
porvenir, En sus manos el mundo puede renacer y seguir. Que resuene nuestra gratitud por su
valiosa labor, Cantemos canción a los sabios, en honor a su labor. Que nunca falte su guía, en la
senda hacia la evolución, Los sabios modernos, símbolos de la nueva revolución!   

Gracias a mis ancestros que transmitieran su saber artesano de mis abuelos y de mis padres para
las futuras generaciones.                      
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 Epitafio de un Poeta!!

                             
 
 
Epitafio de un Poeta!!
          En su tumba yace un bardo que versos solía cantar La Muerte, con paso tardo lo vino a
visitar.     Con pluma y papel en mano quiso una rima escribir Mas la Catrina, de plano no lo dejó
concluir.     "¡Ay, Muerte!", exclamó el poeta "Dame un verso más, te imploro". Ella le respondió
discreta: "Tu tiempo ya es mío tesoro".     Ahora sus rimas eternas en el más allá entona Y las
calaveras tiernas le tejen una corona!     Aquí descansa el trovador que a la Muerte desafió Mas
ella, con cruel humor el punto final le dio!      ElidethAbreu 10/08/2024©          Esta es otra de la
Caravelitas que he preparado para las festividades de la hispanidad. La asistencia de muchos
amigos procedentes o descendientes de Mexicanos obliga a presentar el tema de la muerte.  La
Catira, es otro de los nombres usados en la cultura Mexicana para la muerte que esta vez se ha
llevado a otro plano a un bardo y sus versos, quien para su fortuna, sigue escribiendo y recibiendo
honores en esa vida del eterno poema. Cual será nuestro poema final? O nuestro epitafio? La gran
Alfonsina Storni y Octavio Paz han escrito poemas del tema y les invito a repasarlos.                        
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 ¡ESPINELAS DE OMARIS PARA EL DÍA DE LA HISPANIDAD!

       
¡ESPINELAS DE OMARIS PARA EL DÍA DE LA HISPANIDAD!
          Fiesta de la Hispanidad orgullo entre Americanos un fuerte apretón de manos especial
fraternidad. Loa a esa complicidad que reúne a las naciones donde se cuecen acciones para luchar
codo a codo siempre buscando aquel modo de lograr las intenciones.     De lograr las intenciones
combatir todo racismo hacerlo con gran civismo sin sentir tribulaciones. Somos mar de condiciones
abrigando a nuestra gente con anhelos en la mente para ese futuro honroso desde un camino
rocoso que vislumbre diferente.     Que vislumbre diferente con ideales comunes capaces de ser
inmunes tras rebeldía latente. Despertar lo irreverente para recortar la brecha encendiendo larga
mecha que nos anime a luchar raíces juntos echar rescatar el continente.   Rescatar el continente
porque la raza nos llama cada uno siendo la flama con un proceder prudente. Vamos contra la
corriente aunque gris temor aflore hacer que nuestra Fe more aferrados sólo a Dios sin importar
siendo dos ante un mundo que deplore.   Ante un mundo que deplore toda injusticia social la
carencia material y que cada quien implore. Que no falte aquel que explore la virtud del ser humano
salirnos del tiempo arcano afianzar las directrices que seamos más felices en un reino SOBERANO.
  Omaris Redman 09/19/2024   Estas decimas epinelas con un aporte de la poeta Omaris Redman
para celebrar la hispanidad y me ha autorizado a compartirlas con ustedes. Ya han sido
declamadas en el Festival Latino de la ciudad de Payson por la artista Yunuen Carrillo y el las ferias
de los de Orem y Provo, UT. Serán entregadas copias a foros de poetas después del recital a
celebrarse en en el Estado de Florida, en el Condado de Orange, si es que se calman los ciclones y
tornados en curso, y se compartirán con organizaciones hispanas de costa a costa. Nuestro poeta 
Luis A. Prieto nos ha regalado una primicia que desde ayer esta siendo ensayada por los que la
declamaran y que agradezco.   La invitación  queda abierta para los que deseen participar con uno
de sus poemas sobre el tema o dedicados a sus culturas, lugares o tradiciones. Los derechos de
autor estarán protegidos bajo el sello de AIPEH y las letras no sufrirán ninguna alteración. Tambien
planeo un fusionado del tema.                      
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 Mujer de Fortaleza!!

 
 
 
Mujer de Fortaleza!!
     En su pecho se agitan mil silencios sus ojos guardan cielos ya cansados y el alma llora rota
entre sus adentros.     Mientras la mente teje hilos enredados mas ella, en su dolor, es flor que
crece renace entre sus miedos desgarrados.     Es fuerte, aunque en su ser la sombra pese y en
cada paso y tropiezos va tejiendo vida luz frágil que, al caer, siempre amanece.     Es viento que
susurra en las heridas sanando con sus manos invisibles cicatriz que la historia no olvida.     Y
aunque el mundo le pida ser invencible en su fragilidad hay esperada resistencia es lucha que
florece, inquebrantable, humilde.     Por favor levántate, mujer de fortaleza devuelve la luz a tus
lienzos y pinceles regresa a pintarnos de la vida la belleza.     Vuelve a cantar la nana a tu niño
envíale con tu arte todo tu cariño y desde el cielo te dará un guiño!      ElidethAbreu 10/08/2024©     
    Este poema fue creado a una mujer peleando miles batallas que la lleva al deterioro mental.  es
mi deseo de que se levante a pesar de sus batallas perdidas y que pueda ganar la guerra que la
libere.   Al moverme de condado perdí contacto con una artista retratista famosa quien pierde a su
hijo en un accidente deportivo y ella no pudo asimilar el dolor y se encerró en us casa, negando
todo contacto con amigos y familiares y que luego fue diagnosticada un una enfermedad mental
llamada Disociación Social. Como es normal profesionales de la salud mental tomaron cartas en el
asunto y fue sometida a drogas de uso medico. Hace unos meses me he enterado que abusando
de esos medicamentos y otros ahora es un ser sin control de su vida y que entra y sale de centros
de cuidados, que trataba de sanar y comenzaba a pintar y hacia esfuerzo,  ahora se ha
abandonado a su suerte y con ellos a su esposo que sufre mucho.    La celebración del Día Mundial
de la Salud Mental no solo busca educar sobre los síntomas y tratamientos disponibles para
diversas condiciones mentales, sino también romper los tabúes y cambiar las percepciones
negativas que frecuentemente enfrentan las personas con enfermedades mentales si juzgarlos y
prodigando amor y cuidado.     
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Legado del Indio. Poema Gaucho!!
          Yo, el viejo Duarte, gaucho e indio bravo Hoy les dejo mi testamento y mi legado.  Escuchen
bien, pues, lo que les relato Que son palabras de un hombre curtido en el llano.     Les dejo mi
poncho, raído pero honrado Que me abrigó en las noches del descampado. Mi facón, fiel
compañero en mil lances Pa' que lo usen con honor, no en malos trances.     A mi pingo, el
Relámpago, déjenlo libre Que corra por la pampa como el viento silvestre. Mis boleadoras, que
tantas presas cazaron Las heredo al más diestro de mis muchachos.     El mate amargo y la
bombilla de plata Pa' que recuerden las charlas junto a la fogata. Mi guitarra, compañera de
payadas y tristezas Que siga cantando historias de esta tierra nuestra.     Les dejo mi orgullo de
gaucho y de indio La sangre rebelde que corre por estos lares. Mi palabra firme, mi mirada altiva Y
el amor por esta tierra que me vio nacer y morir.     Que mis cenizas las esparzan en el campo 
Donde el ombú da sombra y el tero alza su canto. Y si alguna vez me quieren recordar Miren al
horizonte, allí me han de encontrar.     Este es mi testamento, mi última voluntad De Duarte, el
gaucho indio, que ya se va a marchar. Cuiden lo que les dejo, más allá de lo material El espíritu
libre del gaucho, eso es lo principal.        ElidethAbreu 10/11/2024©         El Indio Duarte fue un
reconocido cantautor, cronista y poeta Argentino nacido en la provincia de Córdoba en 1940 y
fallecido en 2019. Su verdadero nombre era Orlando Gabriel Dibenedetti, pero adoptó el seudónimo
de Indio Duarte para su carrera artística. Duarte fue una figura destacada dentro de la música
popular argentina, especialmente en el ámbito del folclore y del rock nacional. Su estilo se
caracterizaba por sus letras poéticas y cargadas de crítica social, en las que abordaba temas como
la lucha de clases, la injusticia y la desigualdad. Sus canciones reflejaban la realidad de su época y
resonaban con un público ávido de mensajes comprometidos y auténticos. A lo largo de su carrera,
Indio Duarte lanzó varios álbumes que se convirtieron en referentes del cancionero argentino. Les
dejo con uno de sus poemas en el video.                                                                                              
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Calaveritas Hispanas!!
 

      La Catrina va de fiesta, con su traje bien bordado, celebrando a la hispanidad, entre siglos ha
viajado.     Con Quijote y con Cortés, se pasea por la historia, mezcla de almas y de fe, resonando
en la memoria.     Bailan juntos, se entrelazan, en un son mestizo y fuerte, de la muerte nunca
escapan, pero enfrentan bien su suerte.     Catrina sonríe al viento, la hispanidad va a brillar, con su
toque de cemento, ¡que la muerte no ha de parar!       Las calacas van cantando, desde el mar
hasta la sierra, de la mezcla van formando nuevas voces en la tierra.     Con tambores y guitarras, y
la lengua que se expande, la hispanidad no se amarra, en la muerte se hace grande!           El Día
de la Hispanidad es una celebración que conmemora la unión de culturas y la diversidad que
caracteriza a los pueblos de habla hispana alrededor del mundo y que fue forjada a greda y fuego
hasta extinguir a los indios nativos en islas del Caribe. Es un día para recordar nuestras raíces,
honrar nuestra historia y celebrar la riqueza de nuestras tradiciones. En esta fecha especial, nos
unimos en un espíritu de hermandad y orgullo por nuestra identidad hispana, recordando la valentía
y el legado de nuestros antepasados. Es un día para celebrar la diversidad, la solidaridad, la
riqueza cultural y nuestra lengua que nos une como una gran familia hispana en todos los rincones
del mundo.   Esta celebración llega justo cuando el jefe del gobierno Español esta en serios
problemas acusado de corrupción y nexos con el tirano gobierno de Venezuela.    Ayer estuvo en el
Vaticano y hoy recibe los abucheos del pueblo durante el desfile.   Ha recibido el mandatario de
parte del Papa la unción extrema o la extrema unción para su carrera?      Ah, no me creo que las
navidades han llegado, para colocar las banderitas para un acto, le idea me ha funcionado.             
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Verso Suelto!!
        El viento juega risas en la tarde danza en la copa verde de los árboles el cielo en luces pinta
sus destellos y el aire suave canta sin que acabe.     Los pasos que danzamos sobre el día dibujan
melodías en la senda el sol se cuela, cálido y risueño mientras la vida vibra en cada instante.     Un
verso suelto vuela entre las manos libre, brillante, alegre como un río la risa, hecha de viento y de
silencio se escapa en mariposas por el aire.     La brisa besa el rostro con dulzura la luz dorada
baña nuestros sueños y en cada flor se esconde un verso nuevo fluyendo entre las hojas de este
canto!        
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Prosa De Emily Brontë a Han Kang!! 

  

Desde los páramos salvajes de Yorkshire hasta los rincones más íntimos de la mente humana, un
puente invisible se tiende entre dos almas creativas separadas por el tiempo y la distancia. Emily
Brontë, con su pluma ardiente y su espíritu indomable, y Han Kang desde Seúl, con su mirada
penetrante y su sensibilidad exquisita, se entrelazan en un diálogo silencioso que trasciende las
barreras del tiempo, del lenguaje y la cultura. 

En los versos tormentosos de Cumbres Borrascosas, se vislumbra la pasión desbordante y la
melancolía profunda que habita en el corazón de Emily Brontë. Sus palabras son como relámpagos
en la noche, iluminando los abismos del alma con una intensidad que estremece y conmueve. Emily
pasa a ser Ellis Bell para que su obra fuese tomada en cuanta y publicada, este privilegio era solo
para hombres en el siglo XIX. 

El cielo gris refleja la tempestad que habita en sus páginas, la misma tormenta que azota el alma
humana con su ferocidad inexplicable. Cada palabra que escribe es un lamento, una queja al
mundo que niega su verdad, un reclamo por las emociones profundas que no pueden expresarse
con facilidad en su tiempo. El amor y la venganza son inseparables; los cuerpos no escapan de su
destino. Sin embargo, en medio de esa violencia, existe una calma, una belleza oscura que
envuelve su creación.  

  

Y en las páginas íntimas de las obras de Han Kang, se encuentra la delicadeza de una flor que
crece en medio de la adversidad, la belleza frágil y poderosa de lo efímero. Su prosa poética es un
susurro en la brisa, un eco lejano que resuena en lo más profundo de la conciencia, invitando a la
reflexión y al autoconocimiento. 

Han Kang, siglos después, encuentra en su propia historia las heridas de una nación y de los
cuerpos que, al igual que los de Emily, llevan cicatrices invisibles.  

La fragilidad de la vida humana la persigue; la pregunta sobre la violencia, el trauma y la memoria
es constante en su obra. En La vegetariana y Actos humanos, los cuerpos no son solo carne, sino
símbolos, lienzos en los que se dibujan las heridas del pasado. 

  

De Emily Brontë a Han Kang, el hilo invisible de la creatividad y la pasión se teje con delicadeza y
maestría, creando un tapiz de emociones y sensaciones que traspasa las fronteras del tiempo y el
espacio. En este encuentro mágico entre dos almas afines, se revela la eterna búsqueda de la
verdad y la belleza, la lucha por dar voz a lo inefable y capturar la esencia misma de la existencia. 

Emily habla desde el viento que silba en las cumbres, Han responde desde la quietud del cuerpo
que se niega a alimentarse. En cada una, el mundo intenta quebrarlas, pero sus letras se elevan,
inquebrantables. 

  

Feliz Día Internacional de las Escritoras Poetas del Alma!                        
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¡¡Lejos de Lisboa!!
          Lejos de Lisboa, en la bruma errante el viento me trae susurros de sal de un puerto distante,
un viejo ritual donde el alma llora su amor distante.     El río sin margen, errante, constante me
arrastra en su flujo, tan gris, tan mortal y aunque busco el eco de un paso final solo encuentro
sombras, camino vacante.     Lisboa, te llevo en el pecho, dolido como un faro oscuro que ya no me
guía como un beso roto, en la noche herido,     es tu voz que falta, en esta agonía el latido ausente,
el temblor perdido que en la distancia se vuelve poesía.       Durante mi primer viaje al viejo
continente, siendo estudiante de la Alianza Francesa, mi objetivo era Francia y ver los lugares de
mis libros de estudio, y ver si realmente hablaba el idioma, pero el primer destino era la Península
Ibérica y quede atrapada por la belleza de Lisboa, cuando caminaba las empedradas calles de
Montmartre en Francia diez días mas tarde, Lisboa seguía en mi mente y corazón y permanece
hasta hoy.     El poema ha sido inspirado en la canción del mismo nombre que es otro Fado, y en la
voz de Pasión Vega llega al alma.  
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Del Brocal A Mi Boca: Rima Duque!! 

  

Celestial albura 

rocío de la mañana. 

Diosa entre las diosas 

de pristina blancura  

que asoma galana. 

  

Visión acrisolada 

que al mundo despierta. 

Una rosa entre las rosas 

lozana y aterciopelada 

aromando la huerta. 

  

Gotas de manantial 

escapadas de la roca. 

Ellas corren presurosas 

cantando por el brocal 

para morir en mi boca!
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    Mujer que Espera su Primer Hijo!!       En su vientre late un sueño dorado promesa de vida que
empieza a nacer y en sus ojos brilla la luz del querer de un amor profundo, eterno y callado.    
Cada día espera, en su pecho guardado el latido nuevo que ha de florecer y en su tierna espera,
aprende a entender el milagro dulce que le ha sido dado.     Es madre en sus manos, en su piel
templada que siente en su ser la vida al compás de un alma que crece en su calma sagrada.     Y
aunque el mundo cambie, ella siempre será la cuna de un cielo, la fuente callada que al hijo en su
seno por siempre dará.       Durante una visita a las oficinas administrativas de mi ciudad, note un
anuncio importante: Esa tarde cortarían la cinta de re-inauguración de en centro histórico de la
cuidad y anunciaban la exhibición de autos clásicos, esa en una de mis pasiones por lo que me
apersone al lugar y ver de cerca bellezas de los 90 bien cuidadas, con motores nuevos y algunos
de los propietarios o sus descendientes que explicaban el valor sentimental de cada uno y como
sus familias les cuidan. Otro detalle llamo mi atención: Muchas mujeres jóvenes en estado de
gestación que se paseaban junto a sus parejas, y un grupo en una carpa que promovían la leche
materna, que brillaban con la dulzura de la maternidad esperada de bebés que llegarán en invierno
y primavera.
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Nacida En La Pampa!!
 

      Bajo el cielo inmenso, mi sombra avanza soy gaucha del llano, nacida en la pampa la luna me
sigue, testigo del alba y el viento es mi canto, que nunca se cansa.     Montado en mi flete, con
firme confianza la pampa es mi rumbo, mi fiel esperanza en el monte abierto, mi alma descansa
entre el campo y el cielo, la vida se enlaza.     Mi facón al cinto, mi mate en la mano converso con el
tiempo, en su andar lejano y al fogón lo animo con leña y estrellas.     Soy hija del campo, de su
suelo hermano, mi voz es del viento, mi corazón llano, de una pampa brava, que nadie atropella!     
 ElidethAbreu 10/19/2024©             La poeta Carmen Fredes, hija de La Pampa Argentina, quien
lleva su tierra en su alma y sobretodo el amor a su caballo Zorzal que es su vida, y que sus hijos ya
le han prohibido montarlo debido a su edad pero ella no se deja arredrar y desobedece, esta lista
para el verano y llena de deseos de pasear con su caballo. Carmen, es conocida por ayudar a los
estudiantes con capacidades especiales como el Síndrome de Down a mejorar su motricidad
mediante el baile del tango y a ellos dedica sus poemas. 
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 En Memoria de Mi Padre Fallecido

                              En Memoria de Mi Padre Fallecido     Hoy el calendario despierta marcando el
día en que partiste como un susurro que aún insiste como herida siempre abierta.    ***   Tu
ausencia es un silencio eterno pero en cada rincón de mi ser te encuentro en la risa que me
enseñaste a amar y en los momentos que me ayudaste a soñar.    ***   Fuiste faro en mis tormentas
ancla en mi deriva incierta y aunque el tiempo tu voz se ha llevado tu ejemplo sigue en mi, padre
amado.    ***   Extraño tus consejos tus historias sin final el abrazo sincero, tus reflejos y tu mirada,
siempre paternal.    ***   Hoy celebro lo que fuiste y lloro porque ya no estás pero en cada paso que
doy en mi camino sé que sigues conmigo, querido papá.    ***   Este no fue un adiós definitivo pues
en mis recuerdos sigues siempre vivo Mientras lata mi corazón tu amor será mi bendición.   ***  
Gracias por cada día compartido por ser mi guía, mi amigo, mi abrigo. Hoy no es solo un día de
dolor es también uno para honrar tu amor.   ***   Sigue reposando en paz mientras vivo tu anhelo
hasta el día en que nos volvamos a encontrar bajo el mismo cielo.   ***     Papá, consciente soy que
te has marchado, pero te has quedado, en mi vida con tu legado!   ***     Hoy se cumple otro
aniversario de la partida de mi padre, su presencia se hace sentir de manera especial. Cada
recuerdo, cada gesto, cada enseñanza que me dejó se manifiesta con una intensidad única en este
día. Su amor incondicional y su guía constante han dejado una huella imborrable en mi corazón.
Recuerdo los momentos compartidos, las risas, las conversaciones profundas y los abrazos
reconfortantes. Su sabiduría y su bondad han sido un faro en mi vida, iluminando mi camino en los
momentos de oscuridad. Aunque su ausencia física sea palpable, su espíritu permanece vivo en
cada uno de nosotros, recordándonos la importancia del amor, la familia y la fortaleza en los
momentos difíciles. En este día de aniversario, le rindo homenaje a mi padre amado, agradeciendo
por todo lo que fue y por todo lo que sigue siendo en mi vida. Su legado perdurará en cada acto de
bondad, en cada palabra de aliento y en cada recuerdo compartido. Que su memoria siga siendo
una fuente de inspiración y amor, guiándonos en el camino de la vida con su luz eterna. 
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Rincón del Barrio Porteño
          En el barrio perdido, donde muere la tarde la luna se refleja sobre un farol cobarde.     Los
viejos en la esquina murmuran sin cesar sus voces son arrullos de tiempo y de azar.     Por las
veredas gastadas camina el recuerdo y el tango en la radio lo envuelve en su acuerdo.     Un
muchacho silente fuma su soledad y en sus ojos se esconde toda una ciudad.     Las persianas
cerradas ocultan historias de amores y olvidos, de triunfos y glorias.     El adoquín conoce los pasos
de ayer el que nunca volvió y el que quiso volver.     En cada rincón se duerme un suspiro ahogado
como sueño frustrado que el viento se ha llevado.     Es el barrio del poeta de humilde expresión
que habla en silencios y canta en pasión.     Allí laten sus calles, su gente y su herida con la dulce
nostalgia que encierra la vida.      ElidethAbreu 10/22/2024©     
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Homenaje a Rosario_ Bersabé!!
        Antonio Machado se inclina despacio en tus manos ofrece un verso sencillo "Tus palabras,"
susurra, "son flor y sendero, un farol encendido que alumbra el pasillo." Gustavo Adolfo Bécquer,
con su alma serena te entrega sus rimas en canto suave "Tus sueños," te dice, "como brisa ligera
acarician la vida y la elevan tan grave." Y Cernuda, en el exilio, te deja su viento "En ti hallo refugio
y encuentro lugar, tu voz es la huella de un tiempo sincero que canta lo eterno y nunca se va."      
Desde el puente de Triana resuena el aplauso en la Alameda te celebran con palmas y amor
"Rosario," proclaman los bardos del barrio "Tu poesía late como un nuevo tambor." Las calles de
Sevilla repiten tus versos como olas que rompen al Guadalquivir "En cada palabra florece
esperanza y el arte se encuentra dispuesto a vivir." Poetas y gitanos levantan la copa ofrecen sus
coplas en tono inmortal pues en tu escritura Sevilla es eterna su duende, su fiesta, su esencia total.
      Eres faro en la noche y albor de la aurora los poetas del sur te siguen en calma tu tinta es
camino, verdad y reflejo una herencia que nutre la luz y el alma. Entre azahares brota la vida
sincera y cada palabra que dejas brillar es un homenaje, Rosario apreciada que siempre en Sevilla
sabrán recordar. Así, de sus voces se alza este canto un tributo de amor que no morirá pues poetas
y pueblo unidos proclaman: ¡Rosario en tus versos Sevilla siempre vivirá!      ElidethAbreu 
10/23/2024©     
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   La Joven de La Perla!!

          La Joven de La Perla!!     En tu rostro sereno se oculta el infinito como un eco silente de un
tiempo que se va tus ojos son espejos de un sueño que no está y en tu piel de marfil, el misterio es
un grito.     La perla en tu oído, colgante delicado parece un suspiro detenido en el mar un destello
de luna, eterno y singular que guarda entre sus luces el encanto olvidado.     Vermeer te ha captado
en un instante leve como brisa que pasa sin dejar su razón y en tu boca callada hay promesa que
duele.     Eres musa y reflejo, silencio y claridad una historia que arde en secreto rincón donde el
arte se queda en pura eternidad.      ElidethAbreu 10/24/2024©        Se acerca el Día Mundial del
Artista, y he retomado el libro de Tracy Chevalier destacado por el New York Times, que habla de
como en el siglo XVII el pintor Holandés Johannes Vermeer, inmortaliza en una tela una muchacha
adornado con un turbante y un pendiente con una perla. Ella parece sonreir pero sus ojos denotan
tristeza. Se trata de Griet, una joven que trabajaba en la casa del artista, y que por supuesto jamás
podría tener una perla. Al cuadro se le atribuyen poderes hipnóticos, y otras leyendas en la
actulidad.      
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Balada al Gran Joaquín Sabina!!
          Entre calles borrachas de sueños y madrugadas que saben a ron camina un poeta que lleva
en el alma el peso sin tregua de cada canción.     Con su voz rasgada de humo y quebranto
despierta los ecos del viejo dolor y enreda en sus versos la risa y la pena como un trovador de
amores sin flor.     A Sabina lo siguen los perros de antaño los bares sin nombre, la lluvia y el mal
las chicas de humo, las noches eternas y el último tren que no pasa jamás.     Sus rimas son cartas
que nunca llegaron sus letras cuchillos que saben cortar historias perdidas en camas ajenas en
labios de luna, en la orilla del mar.     Joaquín es un náufrago sin pasaporte un príncipe roto sin
reino ni paz que arrastra los días, que brinda al vacío que canta al abismo su triste verdad.     Pero
entre las sombras, renace su fuego y en cada guitarra encuentra un hogar porque en sus baladas
de amor y derrota vivimos nosotros, sin miedo a soñar.     Y en cada verso, se queda Sabina como
el viento triste de una ciudad dejando un suspiro de noches perdidas y el sabor eterno de la
libertad!      ElidethAbreu 10/24/2024©        Al observar este video de Sabina titulado: EL ULTIMO
VALS, me ha llegado un sentir de despedida, sus amigos vienen a escucharle, su voz cansada y
con un sentido de nostalgia y humor menciona sus canciones o poemas. Leer sus escritos es una
caja de sorpresas, donde asoman frases y expresiones de un alma libertaria, que le canta a
aspectos inusuales de la existencia.  Les invito ver el video de este cinturón negro en pesimismo, y
que dice estar más loco que una cabra!                                                                                               
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 Eres más Poderosa que una Maldición Gitana!

   
Eres más Poderosa que una Maldición Gitana!
          Eres viento ardiendo en la madrugada la luna quebrada en un charco de ron misterio silente
en cada mirada una flor prohibida que sabe a traición.     Tus pasos retumban como profecías como
un eco oscuro de amor y venganza y llevas el alma forjada en días de sueños perdidos y noches
sin danza.     No hay conjuro viejo ni estrella caída que pueda igualar tu maldita osadía ni diosa
olvidada, ni augurio fatal que arranque tu hechizo inmoral y letal.     Cautivas silencios, desatas
tormentas eres sortilegio que nadie esquivó en la piel del mundo dejas tus cuentas, como un tatuaje
que no se borró.     Eres el presagio que incendia la calma un veneno dulce que nadie rechaza la
risa que duele y acaricia el alma una herida abierta que nunca se pasa.     Más fuerte que el mito de
un gitano sabio más cruel que el destino y su trampa final eres fuego eterno que quema despacio la
maldición que no tiene rival.     Porque no hay conjuro que pueda contigo ni bruja, ni mano leyendo
el azar eres el caos que elige el camino la historia que nunca se va a olvidar!     En el mes de
Septiembre recibí una invitación de un profesor de escritura creativa de una Universidad
prestigiosa, para participar en un idea para Halloween. He aceptado complacida, por que pensaba
que mi poema: Cupido Vampiro , he serviría para ello. Para mi sorpresa el tema me seria asignado
y debería tener una estrofa por el grupo de estudiante que me toque ayudar. En mío es siete
estudiantes debe . Me ha tocado una maldición, como las tumbas de faraones. Al final el profesor
ha aceptado este, que es de una mujer es fuerza de los elementos. Cada estudiante trabajará una
estrofa, y para la nota final la tarea escribir un soneto blanco a  partir de la misma. Yo debo dar una
calificación que se dividirá con la del creativo docente para el promedio del trimestre del estudiante.
  NOTA: Un estudiante de color ha argumentado que el POEMA BLANCO en un concepto racista.  
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 Soleá?

                             
 
 
Soleá ?
 
 
     En el silencio de la noche, yo escuché tu voz llorar, y entre suspiros callados, se fue perdiendo
tu mar.  
?
    Tu pena va por el viento, como un lamento sin fin, y en cada paso que invento, me hundo más
dentro de mí.  
?
    Ay, que la luna no alumbra cuando el alma va a penar, y las estrellas se ocultan pa' no verme
naufragar.  
?
    Llevo en la sangre un lamento, como hierro ardiendo en flor, y en mi pecho, a fuego lento, se
forja un sueño de amor. 
?
    El camino es largo y frío, mas no dejo de cantar, que quien sufre en el vacío, al final encontrará
la mar! ?       ElidethAbreu 10/27/2024©                                                                                                
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  ¡¡Oda a Pessoa!!

 
 
 
¡¡Oda a Pessoa!!
        ¡Oh, tú, genio de las mil facetas! Tú, que supiste crear un universo Más real que la misma
realidad, Tejiendo tramas de sombra y de verso.     Tú, que habitaste simultáneamente Infinitas
vidas, infinitas almas Desgarrando los velos del misterio Y conquistando etéreas, silentes palmas.  
  ¡Álvaro, Ricardo, Alberto, Bernardo! Maestro de la heteronimia sagrada, Que supo esculpir en
cada seudónimo Una esencia propia, distinta y marcada.      Fuiste tantos a la vez, en ti mismo
perdido hermano del silencio y amante del dolor con máscaras vivías, sereno y confundido
buscando entre palabras fragmentos de calor.      Tú, que exploraste las profundidades Del ser
humano, en toda su vastedad Revelando los abismos del espíritu Anidando sombra y luz, noche y
claridad.     ¡Oh, Pessoa! Poeta de los poetas Tú, que supiste dar voz al silencio Elevar la prosa al
rango de poesía Y desafiar los límites del lenguaje.     Tu obra, cual laberinto intrincado Nos desafía
a perdernos sin cesar A desentrañar los hilos del destino Y a aprender el arte de navegar.     Pues
tú, maestro de la ambigüedad Enseñaste a abrazar la complejidad A habitar múltiples facetas del
ser Y a celebrar la eterna diversidad.     ¡Salve, Pessoa! Tú, que con tu pluma Supiste reescribir la
condición humana Erigiendo majestuosa efigie al misterio Que perdurará por siempre, soberana.     
Hoy tus versos navegan en mares infinitos y en cada lector triste, tu sombra volverá pues quien
sufre en silencio, con pasos solitarios sabe muy bien que en tus palabras la verdad vivirá.    
Descansa en la niebla, poeta de mil vidas esa alma errante que nunca se dejó atrapar que en el
cielo del arte, sin dolor ni heridas tu voz eterna nos vuelva a abrazar.      ElidethAbreu 10/28/2024©
        
-Me siento tan aislado que puedo palpar la distancia entre mí y mi
presencia-
 

  

Esta es una de las primeras frases de Fernando Pessoa que nos permite reflexionar sobre nuestra
existencia. En ocasiones estamos tan enfocados en el exterior que nos olvidamos de la otra parte,
nosotros mismos. Esa distancia entre nosotros y nuestra presencia, provoca que en ocasiones no
sepamos quiénes somos. 

¿Somos nosotros mismos ante los demás? ¿A qué hemos renunciado para dar gusto a los demás o
para mejorar la imagen que proyectamos? ¿Qué no hemos dicho por miedo a la desaprobación
ajena?          

Página 435/651



Antología de ElidethAbreu

 Cinco En Uno Encadenados!!

 
 
 
Cinco En Uno Encadenados!!
          Pessoa, cinco en uno, sombra y espejo espejo donde se miran mil rostros rostros que vagan
sin tiempos ni costros costros de un alma que arde muy lejos.   Es Álvaro viento que arrastra y deja
deja su canto en la furia del día día que muere en calma vacía vacía sombra que a Ricardo aqueja.
  Alberto es un pastor sin lamento lamento que Bernardo oculta y calla calla lo que en su pecho es
tormento.   Pessoa, cinco en uno, sin aliento, aliento que se quiebra y no estalla estalla en versos
que dan testamento!     No es posible escribir sobre Pessoa sin tocar sus heterónimos. Algunos de
los nombres que rápidamente vienen a mi mente pertenecen a sus heterónimos principales: Álvaro
de Campos, Alberto Caeiro, Ricardo Reis y Bernardo Soares.    Álvaro navega en mares de furia y
dolor entre máquinas y sueños de un futuro incierto su canto es un grito que se ahoga en amor y en
su ruido, mi espíritu queda descubierto.   Ricardo, el estoico, en su calma serena habla de dioses
que habitan sin querer gobernar su poesía es la tregua para el alma en pena como la brisa suave
que enseña a olvidar.   Alberto, pastor del mundo, simple y profundo en su mirada el campo es la
única verdad su voz es el rumor que, libre en cada segundo rechaza el pensamiento y abraza la
humildad.   Bernardo, en su desasosiego, escribe sin final notas dispersas, huellas que nunca se
entienden como quien, en el tedio, encuentra lo vital y en las sombras del alma, sus palabras
descienden.      ElidethAbreu 10/29/2024©        
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 Entre Tus Cosas y las Mías!

 
 
 
Entre Tus Cosas y las Mías!
          Traigo en las manos retazos de sueños que encontré en tus ojos tus risas deshilachadas en
la almohada y un suspiro que olvidaste al marcharte.     Te llevaste de mi sombra el rastro de mis
pasos más lentos mi canción sin letra y el silencio cómplice que compartimos bajo la luna herida de
abril.     Entre lo tuyo y lo mío se mezclan las distancias como hilos invisibles que atan las palabras
que nunca dijimos y los abrazos que se quedaron en promesa.     Tu nombre resuena entre mis
cosas como el viento enredándose en las ramas. Y lo mío, perdido en tus bolsillos se hace polvo de
recuerdos que brillan cuando la noche se alarga.     No sé si es tuyo el olvido o mío el deseo de
volver pero en este intercambio de ausencias somos dos mitades que buscan completarse en un
rincón sin tiempo ni despedida.     ¿Será que todo lo nuestro es solo una ilusión entrelazada? Algo
tuyo se queda en mí y algo mío, como siempre se va contigo sin retorno.  
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 A Miguel Hernández en su Cumpleaños!!

   A Miguel Hernández en su Cumpleaños!!        Naciste, Miguel, entre campo y trigal donde el sol
abrazaba la tierra en su ardor y el viento corría raudo como un animal llevando en sus giros la voz
del dolor.     Tus manos sabían de arado y de verso labraste palabras con noble fervor y cada
poema fue canto disperso de amor y de lucha, de vida y ardor.     El pueblo en tu voz halló su
bandera en tu pena oscura su rayo de luz pues supiste hacer de la vida entera un canto rebelde,
firme y sin cruz.     Miguel, tus palabras no mueren jamás siguen volando como un gorrión en cada
poema renace tu paz en cada silencio late tu canción.     Hoy recordamos tu alma valiente tu senda
marcada por sangre y pasión y en cada octubre, presente y ferviente tu nombre resuena como un
corazón. -----   Nunca morirá el poeta

que con letras cultivó

la justicia con saeta

pues su verso no murió.

Y Miguel es un asceta

que el espíritu movió

a una causa cual profeta

que en sus versos denunció.

Vives tú, mi buen Miguel,

en el tiempo y en la historia

con tu pueblo fuiste fiel

y quedaste en su memoria

pues tu muerte fue tan cruel

por tu lucha y por tu gloria.   Sonetillo de Freddy Kalvo -----        ElidethAbreu 10/30/2024©       
ANOCHE, TUVE EL PRIVILEGIO DE CELEBRAR DE NUEVO LA VIDA DE MIGUEL HERNANDEZ
GILABERT, JUNTO AL GRUPO LOCAL DE AIPEH.   EL Gran  poeta y dramaturgo español nacido
el 30 de octubre de 1910 en Orihuela, Alicante. Fue uno de los poetas más importantes de la
Generación del 27 y una de las figuras más destacadas de la poesía española del siglo XX.
Durante la guerra civil , escribió algunos de sus poemas más conocidos, como "Viento del pueblo" y
"El rayo que no cesa". Tras la derrota de la República, fue encarcelado y condenado a muerte,
aunque finalmente su pena fue conmutada por 30 años de cárcel. Durante su estancia en prisión,
Miguel Hernández continuó escribiendo poesía y teatro, y mantuvo correspondencia con su esposa,
Josefina Manresa, y su hijo. En 1942, enfermo de tuberculosis, fue trasladado a un hospital de
Alicante, donde falleció el 28 de marzo de ese mismo año, a la edad de 31 años.   Gloria al creador
de poemas de dolor como Nanas de la Cebolla dedicada a su hijo desde su encierro y que les dejo
en la voz de Serrat.  Viva la memoria del Poeta inmortal y Felicidades al Poeta Virtual en día!!        
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 Clamor por Misericordia!!

    Clamor por Misericordia!!     Señor, en tu infinito amor me postro con el alma desnuda, sin
fuerzas ni voz. Mírame aquí, cansado y roto clamando tu misericordia, oh Dios.     Tu luz atraviesa
la noche más fría tu compasión renueva lo que ha muerto. No mires, Señor, mi culpa escondida
sino el corazón que busca estar despierto.     Ten piedad de este ser tan frágil que tropieza en las
sombras de su error. Extiende tu mano, serena y amable y sálvame en tu inmenso amor.     Como
el río vuelve siempre al mar mi alma vuelve a tus aguas benditas. Borra mis faltas, hazme respirar
renueva en mí la paz infinita.     No me abandones, aún en la prueba aunque el peso del mundo me
derribe. En tu misericordia está mi espera en tu perdón, la fe que revive.     Dame un corazón
limpio, sincero que sepa amar como tú has amado. Guía mis pasos por senderos certeros donde
habite la verdad y lo sagrado.     Señor, ten misericordia de mi quebranto que tus promesas sean mi
refugio fiel. Haz de mi vida un canto santo y de mis lágrimas, una ofrenda en tu altar de miel.    
ElidethAbreu 11/01/2024©      Hace una semanas una amiga me comunicaba que estaba viendo en
las noticias el rostro de un hombre que en 60 minutos ya no existiría en este mundo, por una
inyección letal para su condena de muerte en el Estado de Texas. Me alegra no haber contemplado
su rostro, pero un sentir en lo que ese hombre pensaba, es este poema:  Un clamor de misericordia
al Altísimo por su alma.
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 Glosas por LA DANA en  España!!

          Glosa a los caídos por la tormenta     Hoy canta el río su lamento por los nombres que la
tierra abraza esos que, en su última andanza nos dejaron sin aviso, sin aliento.   De Valencia hasta
la vieja Mancha donde el agua desbordó el sendero quedaron huellas que el aguacero marcó en la
piel de quien avanza. Ya no hay regreso, solo confianza en que la tierra acoge el lamento de los
suyos; un noble argumento El Día de Muertos jornada santa que España duele y el viento levanta el
eco amargo de este momento.      
Glosa de consuelo a España
       Hoy España llora en silencio por almas que el agua llevó una sombra que el cielo dió en forma
de desvelo inmenso.   Recoge el campo el dolor sincero las manos tiemblan en el vacío y aunque
en sus almas queda el frío surge en el pecho un ruego entero. A cada ser que en el aguacero
perdió su luz y su nobleza le da la tierra su fortaleza. España los llora y los abraza pues hasta en su
pena, queda la raza unida en su amor y su firmeza.       DANA: Depresión Aislada en Niveles Altos.
    Desde anoche he seguido las noticias que dan por desaparecidos a varios misioneros de mi
Estado en Valencia y sus alrededores. Sus familias agonizan, al igual que miles que han perdido a
seres queridos. Hoy, donde se honra a los difuntos se unen tantos, cuyos nombres no sabemos y
por ellos sentimos el dolor de su partida a destiempo por las inundaciones catastróficas en la
Comunidad Valenciana, Andalucía y Castilla-La Mancha.                      
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 Redefiniendo La Poesía!!

 
 
 
Redefiniendo La Poesía!!
          Poesía es el nombre que nos dio el viento la forma en que el océano cuenta hasta el borde la
manera en que la luna nos saca de su reflejo y nos vuelve a colocar en el agua.     Poesía es el
rugido de una ola que regresa el murmullo de la costa midiendo el tiempo como si estuviera tejiendo
nuestras sombras y nos transformara en espuma por un instante.     Poesía es el pulso en la raíz de
los árboles una promesa de tierra que se extiende la paciencia infinita de las montañas como si en
sus rocas guardaran respuestas.     Es el eco de todo lo que somos una llamada y su respuesta,
una danza cíclica que va y vuelve, regresando siempre al centro donde empieza el fuego.     Poesía
es el vértice, el canto el círculo abierto y completo la danza que se sostiene en el aire y nos llama
por nuestro nombre primero.       ElidethAbreu 11/03/2024©        
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 Cantos a RACHEL: Víctima de la DANA!!

 
 
 
Cantos a RACHEL: Víctima de la DANA!!
          Hoy canto lo que tu alma atesoraba el murmullo suave del río el silencio y el tiempo frío canto
la sombra que en ti descansaba.     Canto lo simple, la paz que habitaba el eco en tu voz, ya tan
lejano el calor que enciende tu mano canto el amor que en tu pecho anidaba.     Canto tu luz en el
cielo apagado el susurro que al viento entregabas canto el suspiro por ti guardado.     Canto el
camino que en vida dejabas lo eterno y también lo callado canto lo que en tus sueños soñabas.       
Radiante brilla tu esencia Amparo en noches de tormenta Cálida luz en la distancia Herencia de
estrellas, siempre cerca. Eterna en cada mirada, Luz de paz, alma que no cesa.       Ha sido
confirmado el fallecimiento de una joven misionera nativa del Estado donde vivo y residente de
Idaho. Rachel había sido traslada al Municipio de Paiporta, en la comarca de L'Horta Sud, dos
semanas antes de la DANA, para continuar su trabajo en el campo misional, y este ha sido uno de
los afectados y las muertes sobrepasan las 100 entre las que estaba Rachel. La familia confirma la
terrible noticia con profundo pesar.   Rachel era una joven alegre, de hermosa voz y tocaba varios
instrumentos. Estudiante avanzada en su carrera y llena de ilusiones y planes para su regreso en el
mes de Mayo 2025.  Hoy solo son sueños que Rachel soñaba.   
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    Noche de Luna!!         

 
 
  
Noche de Luna!!
           Noche de luna, silencio y misterio las sombras se miran como un suave mar la ciudad se
viste de un brillo etéreo y el tiempo se queda, sin querer pasar.     La luna se asoma, en cielo
callada su rostro es de plata, su luz un suspiro y yo en esta calma, me siento atrapada con el alma
a tientas y el pecho en un giro.     Las calles se duermen bajo su encanto las piedras relucen con
luz de cristal y en cada rincón, como un viejo canto renace un recuerdo de aroma ancestral.    
Noche de luna, tan honda y tan cierta que deja en mi piel su huella fugaz me trae memorias, me
deja desierta y luego se esconde sin volver jamás.     Camino en la sombra que ella perfuma un
paso en el viento, un paso en la paz la luna me observa, paciente y sin bruma como quien reconoce
lo que el tiempo da.     Noche de luna, refugio y camino me envuelves entera, me haces soñar y
aunque en el alba te pierda el destino tu luz en mi sombra sabrá regresar!      ElidethAbreu 
11/05/2024©                 
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 Los Diez Amores Griegos!!??

    Los Diez Amores Griegos!!     Diez formas de amar nos dieron antaño los dioses en su Olimpo
celestial amores que resuenan como un canto y en cada corazón dejan su caudal.  
 
 
??
    Eros ardiente, pasión desbordada como el fuego que nunca ha de ceder Philia, la amistad pura y
sagrada que une las almas con su fiel poder.    
??
    Ágape, amor divino y generoso sin buscar nada, todo puede dar Ludus, el juego alegre y
caprichoso que en risas y en miradas va a danzar.       ??        Pragma, el amor que en tiempo se
madura la calma que sostiene el corazón y Manía, que en su loca aventura lleva al amante a la
desesperación. 
 
 
??
    Xenia, la hospitalidad amorosa abrigo de extranos en casa hermosa Anteros, amor no
correspondido un anhelo mutuo, el lazo tejido. 
 
 
??
 

   Storgé, el amor tierno y apacible familiar, como abrazo maternal y Philautía, el amor invencible de
quererse a uno mismo en paz total. 
 
 
??
    Amores que el alma nos despiertan y en cada uno un mundo se revela son los hilos que en la
vida entrelazan y forman del amor su eterna estela. 
 
 
??
    Diez tipos de amor, diez formas de ser cada uno un verso en nuestro amanecer en cada etapa,
en cada lejano rincón un amor espera, buscando su canción.  
 
 
?? ?? ??
 

       Los antiguos griegos reconocían diez tipos de amor distintos, cada uno con su propio
significado y matiz emocional. Estos incluyen el amor Éros, caracterizado por la pasión y el deseo
físico; Philia, que representa el afecto profundo entre amigos; y Storgé, el amor familiar y la lealtad
entre miembros de la familia. Ágape se refiere a un amor altruista e incondicional, similar al amor
universal o espiritual. Además, está Ludus, el amor juguetón y sin compromiso; Pragma, un amor
maduro y duradero que crece con el tiempo; y Philautia, el amor propio y la autoaceptación. Otros
tipos menos conocidos incluyen Xenia, la hospitalidad y bondad hacia los extraños; Manía, un amor

Página 444/651



Antología de ElidethAbreu

obsesivo y desequilibrado; y Anteros, el amor correspondido o el deseo de ser amado de la misma
manera.     Que llegue mi amor filial a todos ustedes poetas del alma. ??        ElidethAbreu 
11/06/2024©       
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 Cosas de Tangos!! ???

 
 
 
Cosas de Tangos!! ???
       Por San Telmo me encontré a una dama bien plantada le dije: "¿Vamos por un café?" ¡Y
terminó bien bailada!     El bandoneón va llorando por las calles de La Boca y yo sigo susurrando
que en el tango ¡todo toca!     Dicen que soy un compadre sin fortuna y sin dinero pero tengo un
buen baluarte en el barrio soy primero.     Un tango bailé en el bajo con una moza coqueta y al final
de un buen trabajo me invitó a su milongueta.     Una pebeta en Palermo me dijo: "Vení, galán" le
dije: "Yo no me enfermo cuando me invitan champán".     De Corrientes a Almagro el tango me
hace volar me quedo sin un centavo pero el alma voy a salvar.     Entre faroles y risas el bandoneón
va sonando la noche trae las premisas de un amor improvisado.     En la pista soy rey con mis
pasos bien marcados no hay milonga en donde esté que no caigan desmayados.     A mi china
enamoré con un tango bien canyengue y ella me prometió ayer que me bailaría un merengue.     Si
un tango yo no me sé me lo invento en el momento que en esta danza de fe se improvisa hasta el
lamento.       El tango! Es el segundo amor de Jared Basset, a quien dedico este poema, y quien es
el gringo más Argentino que he conocido, y se lo ha heredado a su esposa Alice y a sus dos hijos.
Su casa es punto de asados y guitarreadas frecuentes, en las famosas Peñas Literarias donde los
chistes sobre el tango nunca faltan. Asisto cada vez que puedo y de ellas he sacado ideas para
estas letras.

        ElidethAbreu 11/07/2024©          
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 Nenúfares:Water Lilies de Monet!! ?

                                                   

Nenúfares:Water Lilies de Monet!! ?       A orillas del estanque azul dormido donde el sol se desliza
entre el follaje el agua guarda un leve paisaje reflejo tenue de un mundo encendido.     Nenúfares
que flotan, suspendidos en su vaivén de verdes y de calma respiran bajo el lienzo y su alma en un
soplo de azul contenido.     Luz que palpita, temblor en los dedos como un susurro de paz y de
anhelo donde el color se funde en el misterio.     Oh, Monet, en tu trazo quedó el instante eterno y
sincero que abraza al agua y al cielo.         Nenúfares   Flotan quietos en el agua, como sueños
detenidos, reflejos de un cielo en calma, secretos jamás oídos.Verde y oro se entrelazan en su
danza de cristal, silencio en pétalos suaves, y en el aire, paz total.     
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  ¡¡Poema Fusionado!!

 
  ¡¡ Poema Fusionado!!
     Oh, poema de mil voces entrelazadas fusiones de susurros en un solo cantar cada verso es un
hilo, magia delicada que juntos se elevan, como ola en el mar.     Eres canto plural, vibrante y
sincero hecho de mil manos que en silencio se unen y en cada palabra nace un mundo entero
donde almas distintas, en paz, confluyen.     En ti, la rima ajena se vuelve propia el eco de otros
sueños late en mi pecho y en la armonía compartida que me acopia me encuentro en la voz del
hermano estrecho.     Poema fusionado, reflejo y entrega en tus letras, la unidad nos revelas y es
en tu abrazo común que el alma brega por sentir el amor que el mundo desvela.       Participar en
un poema fusionado es una buena manera de conectar con otros poetas y ver como tus palabras
se transforman y cobran vida a la luz de las de amigos de letras.Voces unidas para una experiencia
creativa. Muchos hemos intentado hacer fusionados y se nos pierden sin poder recuperarlos en el
portal o no sabemos como participar. Les dejo unos pasos a seguir:   1- Si has sigo invitado, te
llega el link del que lo inicia, o puedes entrar si es abierto a todos. 2-Copias el link y lo pegas a tu
navegador. 3- Vas al final de los poemas ya publicados y se muestra el espacio para escribir. 4-
Escribe tu estrofa, poema o pensamiento. Si son varias estrofas separa con _ o con * para que las
estrofas no se junten. 5- Si algo ha quedado mal, o deseas cambiar todo, vas a editar tu aporte. 6-
No olvides firmar con tu nombre. 7- Todos pueden leerte y los fusionados se pueden comentar. NO
LLEGAN A TENDENCIA, es un poema de muchos autores.   Mantienes tu derecho de autor, por
eso es importante firmar y no quedar en el anonimato.   Algunos no son dados a participar, es
voluntario y a otros se les cierra el fusionado, si pasa dejan sus aportes en los comentarios.    He
iniciado un fusionado al Poeta y declamador HUGO EMILIO OCANTO, muchos preguntan como
hacerlo y por ellos estos pasos.   Les dejo el link, donde se pueden aplicar los pasos y honrar al
poeta Ocanto en vida.     https://www.poemas-del-alma.com/blog/mostrar-poema-755069       HAY
CANCIONES DE VOCES FUSIONADAS, COMO ESTA QUE LES DEJO EN EL VIDEO, A LA
GRAN CHABUCA, QUE LES RECOMIENDO ESCUHAR CUANDO TENGAN TIEMPO.         
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 ¡¡ Declamadores!!? ?

                             
 
 
¡¡ Declamadores!!? ?
 

         Voz de vientos antiguos, eco que arde lleváis en el pecho un latido profundo como río que
nace y nunca se parte cantando los secretos antiguos del mundo.     En labios que vibran, en
manos que alzan se erige la magia de un verso encendido con alma que habla y sombras que
abrazan despiertan memorias del tiempo perdido.     No es sólo palabra, es fiebre y coraje es viento
en la piel, es fuego y temblor es un río en torrente, su eterno oleaje que ahonda en el alma y
ahuyenta el dolor.     Declamador, guardián de lo eterno tu voz es el puente que nunca se quiebra
das vida al suspiro, al amor más tierno y a la furia del mundo, que en tu pecho se siembra.    
Habitas la esencia del eco callado de aquello que en silencio se quiso decir y al lanzar tu grito, al
verso elevado abres un universo dispuesto a existir.     Eres latido, sonido y misterio la chispa que
incendia lo que es desolado tu voz, oh declamador, es un imperio que convierte en eterno el verso
olvidado.        ElidethAbreu 11/10/2024©          El poeta Hugo Emilio Ocanto tiene la virtud de
declamar poemas hermosos. En el portal tenemos muy buenos ejemplos como Mirta, Fabio,
Patricia, Kapirutxo y otros nombres que prometo agregar al la lista esta tarde.  

Declamadores favor enviarme su nombres por privado por comentario, si desean ser incluidos en
un poema.                                                                                                                      
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 El Verso Declamado! ?

   
El Verso Declamado!!?
        El verso nace en los labios vibrando como un suspiro suave va, mas nunca miro su final ni sus
resabios.   Se alza firme en la garganta con fuerza y con fundamento es palabra y es aliento que al
oyente lo quebranta.   En el pecho va tallado como un latido sincero es un pulso verdadero del
sentir más entregado.   Declamar es dar el alma sin temores, sin medida como un río dando vida
como un canto en su gran calma.   El verso vibra y florece cuando el aire lo respira y en quien lo
escucha suspira un eco eterno parece.   Es palabra hecha presencia es del alma fiel reflejo que
transforma en cada pecho el sentir en pura esencia.       ElidethAbreu  ? 11/11/2024©        
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 Cuñas Ocultas!!??

 
Cuñas Ocultas!!??
     Rayos del alba atravesaban lentos las grietas ocultas de tu pecho y en cada roce, cual mil
lamentos crujía el ser, quebrado y desecho.   Era el sol un peso suave y frío que sin piedad
arrancaba secretos dejando en su paso lento y sombrío las huellas sutiles de antiguos ecos.   Cada
rayo tocaba tus heridas y en su ardor, el alma se quebraba como hojas secas, como hojas perdidas
  y en el suelo quedaba, desarmada la forma frágil de tus heridas que el alba en silencio desgajaba.
    Duele muy profundo ver a una madre en el funeral de una hija. Esa imagen me queda al entrar
de manera remota al funeral de Rachel en la Universidad BYU Idaho. La madre, aunque serena,
denotaba un dolor y una pena como si una cuña, estuviera clavada en su pecho, sus ojos secos de
tanto llorar, hicieron llorar a muchos que nisiquiera eran familiares ni allegados. El padre de Rachel,
daba las gracias por el apoyo para que su cuerpo llegara a su destino, y por todas las bendiciones
recibidas en el tiempo de espera para tener a su hija de regreso a su morada final. La madre a su
lado, con una foto abrazada a su alma, la misma foto sobre el ataúd de su hija junto a su primer
violín. El padre destrozado hizo uso de la palabra, la madre rota, escoge el silencio como grito
contenido.      ElidethAbreu 11/12/2024©        
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 Letras de Juan Bosch!! ??

         
 Letras de Juan Bosch!!?
          En tierras del Caribe, bajo un cielo anhelante nacieron las letras de un hombre errante con
manos firmes y voz profunda pintando en papel la verdad más rotunda.     De campos y ríos, de
gente olvidada su pluma fue canto, también fue espada labrando en el viento historias sencillas del
pueblo sufrido, del alma que brilla.     Oh, Juan de las letras, cronista y poeta que en cada palabra
sembraste una meta ser patria en la herida, ser luz en la sombra ser voz de los que nadie nombra.  
  Tus cuentos y ensayos son fuego encendido que arde en las mentes de un pueblo dormido y en
cada renglón, entre líneas ocultas se escucha un latido, una patria que busca.     Es balada y es
llanto, es lucha y es calma son versos que laten profundo en el alma que enseñan al pueblo a creer
y a soñar a ser más que un eco, a aprender a luchar.     Hoy canto a tus letras, Juan Bosch querido
que diste a la vida un sentido encendido dejaste en tus obras la fuerza y la historia y en cada
palabra, tejiste memoria.       QUERIDO PROFESOR JUAN BOSCH:  QUE LAS ALAS DE TU
GAVIOTA, ESA QUE VISTE DESDE TU CELDA, TE LLEVEN EL AMOR Y RESPETO DE LAS
LETRAS DE TODO EL MUNDO,  Y EN ESPECIAL, DEL CONTIMENETE AMERICANO.                 
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 ¡¡Soleares a César Vallejo!!?

                             
 
 
   ¡¡Soleares a César Vallejo!! ?
           César, que duele el eco del grito bajo la piel. Todo llanto que es silencio es lágrima de tu
sien.       Llanura triste y reseca solitario caminante ¿quién se duele en tu palabra si el cielo nunca
se parte?       El pan, la mesa vacía el techo gris y lejano. César, todo me recuerda ese día sin
hermano.       Hoy es la tierra un abismo su alma sombra en desconcierto. La lluvia llora tu nombre
y el viento va sin aliento.       Del dolor, hiciste canto, en su filo fue poesía. Y en cada verso te siento
como un pulso en agonía.       Nadie nos toma la mano como en tus versos la pena. César, entre
cielo y barro, eres el sol que no quema.       Amor y hueso en tu lira, tu voz arde y se desvela.
Sangra la vida en tus ojos, en cada verso una vela.       César, de labios heridos, de sombras y de
silencios, hoy canta el aire tu nombre como un río de lamentos.        ElidethAbreu ? 11/14/2024©     
          César Abraham Vallejo Mendoza, con su dolor universal y su amor profundo por la
humanidad, parece abrazarnos aún desde sus versos, como un eco eterno de la soledad y la
esperanza.   Quedan invitados los que puedan acercarse al CONGRESO MUNDIAL CÉSAR
VALLEJO, organizado por: ASORBAEX, UTAH / PERU Y EL MUNDO 2024.                                     
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 Octavas A César Vallejo!!???

       
 
 
Octavas A César Vallejo!! ???
          A ti, poeta de la pena honda que llevaste en la voz el gris del mundo con palabras que hieren
y que ahonda el dolor que en tu ser brotó profundo. En cada verso arde y se desborda la herida
que, aun sin razón, fecundo lograste hacer que en llanto se responda rompiendo en ecos todo lo
rotundo.     Tu sombra vaga aún, y en la arena de tus letras palpita el sufrimiento tu verbo nace
donde el sol no llena donde el amor se quiebra en lamento. Eres llama, suspiro, voz y pena fiel
testigo de un mundo en detrimento. Y en tus versos, la tierra se enajena poeta eterno, profeta del
viento!      ElidethAbreu  11/15/2024©                          
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 A Don Críspulo en sus 87 Años!!? ? ? ?

 
A Don Críspulo en sus 87 Años!! ? ? ? ?
          Hoy canto al noble arte de su pluma al verso que en el alma halló su abrigo su huella en cada
rima es testigo del tiempo que a su genio nunca abruma.     El sol que en su palabra se rezuma
destila luz, belleza y fiel abrigo y en 87 otoños va consigo la esencia que la vida le perfuma.    
Poeta eterno, guía en este día celebramos su senda luminosa que inspira corazones sin porfía.    
Don Críspulo, su obra es poderosa y en su mirar la sabia melodía de un alma que se alza
victoriosa.    
? ? ? ?
 

Justo cuando cierra el fusionado del poeta Ocanto, quien agradece sus aportes, y que hoy le han
llegado poemas en mensajes,  celebramos otro aniversario: 

En esta fecha especial felicitamos a un amigo del portal y deseo invitar a los que deseen dejarle
sus letras a participar de este fusionado. 

   

Felicitaciones a Críspulo Cortés Cortés en sus 87 años!! 

https://www.poemas-del-alma.com/blog/mostrar-poema-756003        
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 ¿El Arte o el Artista? ??

 
 
 
 ¿El Arte o el Artista? ??   
 
 
      ¿Podemos, acaso, desmembrar la esencia del alma que palpita en la creación? ¿Separar del
pincel su fiel canción o del poeta, su herida y su presencia?     Es el arte un eco, un grito, una
trinchera la sombra de un sueño que fue piel y a veces, tan fiel como un clavel se adhiere al artista
y nunca espera.     ¿Es posible olvidar la mano que tiembla el corazón que sangra entre los versos
y ver solo formas y universos sin quien al mundo nuevo lo siembra?     Es cierto, a veces, con ojos
serenos queremos juzgar sin saber el peso de aquello que el creador, en un beso dejó entre
lienzos, lejos del veneno.     Quizás sea justo, quizás no lo sea pues el arte es espejo de quien lo
toca a veces nos habla, a veces provoca pero siempre, siempre, algo nos deja.   ??     Estamos
seleccionado algunas muestras de arte para enviar al Congreso de Vallejo en Noviembre 26.
Dentro de ellos hay pinturas y artesanías. Escuchando las opiniones negativas de algunos
observadores, he escrito este poema al ver como se juzga ligeramente, un arte que no entendemos
o valoramos.  
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 Amor Sereno!!???

 
 
 
Amor Sereno!!???
          Calla la brisa, habla el ocaso, suave caricia marca su paso. No hay prisa alguna, ni un
sobresalto, la vieja luna vigila alto.     Tus manos lentas tejen el día, donde se asientan calma y
poesía. Ya no hay urgencia, ni fantasía, solo presencia y compañía.     El tiempo queda como un
suspiro, y aunque se enreda no hay ya delirio. Amor maduro, firme y tranquilo, es el seguro de este
idilio.       Felicidades a mi amigos  Robert y Olga Kredi, en el 46 aniversario de sus bodas y que en
este momento han llegado a Hawai,  al hogar de su hijo mayor, donde ya les esperan sus tres hijas
menores, sus nietos y familiares cercanos, para una semana de celebraciones, fiestas y risas
compartidas. Olga es sobreviviente de cáncer en remisión desde 2015,  y se aferra a la vida por el
amor de su familia y en especial de su esposo, quien siendo medico convencional, se ha
especializado en medicina natural para curar a su alma gemela. La costumbre de la pareja es
celebrar sus bodas de oro adelantadas en cada aniversario, y sus hijos no escatiman en gastos
para una semana de fiesta a lo grande.    
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 ?¡¡Felicidades Poeta Andiuz!!??

 
 
 
¡¡Felicidades Poeta Andiuz!!???
          Hoy brilla la aurora con luz encendida celebra la vida que nunca demora. El tiempo atesora tu
verso y canción que brotan del alma y dan corazón.   Andiuz, el poeta de pluma elegante su arte
constante siempre nos conecta. Tu voz es profeta de sueños y amor de historias que pintan un
mundo mejor.   Que el día te traiga sonrisas y abrazos que el tiempo, en sus lazos el gozo no
apague. Que nunca se caiga la fuerza al andar y sigas cantando tu arte sin par.   Hoy es tu jornada
el sol te salud, la luna, desnuda, te brinda su entrada. Por toda tu alborada un brindis a salud, ¡Feliz
cumpleaños, poeta de luz!   ???  
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 Hombres y Mujeres Girasol!! ??

   
Hombres y Mujeres Girasol!! ??
         Somos girasoles raíces de tierra buscando los roles que el cielo nos siembra.     Seguimos su
paso sin miedo a la tierra a pesar del lazo del viento que yerra.     Cuando el alma canta florece en
su duelo y el dorado encanta los sueños del suelo.     Juntamos la vida en campos dorados la luz
nos convida sus rayos callados.   Aunque la noche hunda su sombra sombría el sol siempre inunda
de nueva alegría.     Girasoles somos raíces que sienten y en el alma tomos de luces que
consienten!         Esperamos con muchas expectativas el congreso virtual de ASORBAEX : Mujeres
y Hombres Girasol que celebra la Cultura de Igualdad.   La Dra. Palmira Ubiñas es la madrina del
eventos, junto a diez destacado socios dentro de los que se encuentra:       José Luis Cestari
Villegas ( Médico, Poeta, Escritor y Cantautor)  quien reside en Doral, Florida, pero que espera
regresar a tierras Venezolanas y lo expresa de la siguiente manera:    Vivo en los Estados Unidos
actualmente, al menos eso parece. Pero sueño con regresar a aquellas viejas calles pequeñas con
olores infantiles. Vengo de un pueblo donde conocí los pájaros y lagartos, pero también al amor de
mi vida. Allí, la música, las letras y las luciérnagas se encargaron de bautizarme, al alba y con agua
del río más bello del mundo.     Los festejos previos al Congreso de Vallejiano están cargados de
colores y emociones para iluminar el recuerdo del gran poeta. 
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 Dónde estás Orqui Valdes?? ? ?

 
Dónde estás Orqui Valdes??
     

  

¿Dónde estás, bella Orquídea, flor divina,

que el alma busca en noches de desvelo?

Tu aroma habita en el callado cielo

tu sombra danza en la luz que domina. 
?
 

¿Eres susurro de la luna peregrina

o un sueño escrito en las aguas de un anhelo?

Tu silueta vibra, como un dulce velo

pero se esfuma, fugaz y cristalina. 
?
 

Te busco en cada rincón de la aurora

en el eco del viento que enamora

y en el suspiro de la brisa perdida. 
?
 

Oh flor sagrada, mágica y etérea

que al corazón llenas de vida seria

¿eres un hada, o eres verdad escondida? 

? 
Ven, dime: ¿dónde te has ido?
Hace falta tu presencia
porque mucho ya he sufrido
por culpa, sí, de tu ausencia.
 

  

(Estrofa del Poeta Freddy Kalvo) 

? 

  

  

Te echo de menos, Orqui Valdes,  bella orquídea morada, como se extraña el primer destello del
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amanecer en una noche sin fin. Eres la luz que colorea las sombras, la fragancia que calma el alma
y el refugio donde las emociones encuentran su hogar. Sin ti, el mundo parece más gris, como un
jardín que ha perdido su flor más hermosa. Te busco en los susurros del viento, en los rincones de
la memoria, donde tu presencia aún brilla con la intensidad de un fuego eterno. Cada pétalo tuyo,
tan único, guarda la promesa de

que trasciende el tiempo. ¿Dónde estás, orquídea morada? Sin ti, el corazón late con la nostalgia
de lo eterno, sin tus versos espirituales llenos de fe y entrega divina.  

  ElidethAbreu 11/21/2024© 
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 SON INVITADOS  ESPECIALES! ??

Tema: V CONGRESO MUNDIAL MUJERES Y HOMBRES GIRASOL, ASORBAEX 2024 Día: 22
noviembre 2024 Hora: 08:00 p. m. Madrid  /  20:00 Horas Madrid              Hora: Guatemala, Costa
Rica, Nicaragua, Honduras, México:   01:00 p.m.   Hora: Colombia, Ecuador, Perú, Canadá,
Panamá:  02:00 p.m.   Hora: Puerto Rico, Venezuela, Bolivia:    03:00 p.m.   Hora: Argentina, Chile,
Uruguay, Brasil, Paraguay:    04:00 p.m.  Hora USA Horario del Este: 02:00 p.m. Horario Central:
01:00 p.m. Horario Montañoso: 12:00 p.m.   Horario del Pacífico:  11:00 a.m.   Entrar Zoom Reunión
https://us02web.zoom.us/j/85405441709?pwd=F8w3N6bzI1kuLBSHNzinHtsOfFSqAm.1   ID de
reunión: 854 0544 1709 Código de acceso: 024455     Mis excusas  Queridos Girasoles por lo tarde
al invitarles, apenas hemos recibido los horarios anoche. Si queda grabado prometo compartirlo a
solicitud.
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 Faltan Palabras, Candor y Poesía! ??

Faltan Palabras, Candor y Poesía!?? 

 

 

Faltan palabras donde arde el silencio

un eco roto que nunca llegó

falta el candor del suspiro del viento

que al alma herida de amor despertó. 

 Faltan los versos que incendian la calma

la luz que escribe en la sombra su voz

falta ese canto que eleva la palma

y une al abismo con algo de Dios. 

 Sin poesía, el mundo es ceniza

el tiempo un río que nunca volvió

falta la magia que al dolor eterniza

falta el refugio que el verbo creó. 

 Que vuelvan versos con manos de fuego

que el candor brote en la flor del dolor

que hable la vida, sin pausa ni miedo

y haga del todo su eterno clamor!! 

  

Faltan palabras, falta candor, falta poesía ( Alejandra Pizarnik)  

  

Vemos encapsula una percepción de la insuficiencia del lenguaje, y de la vida misma para expresar
lo más profundo del ser humano. Pizarnik, una poeta marcada por la introspección, la melancolía y
el deseo de trascendencia, solía expresar en su obra una lucha constante con las limitaciones del
lenguaje. En conjunto, la frase refleja el desencanto con el mundo y consigo misma, un tema
recurrente en su obra. Es el lamento de una artista que siente que la vida y el lenguaje son
insuficientes para expresar lo esencial y lo sublime. 

Cómo decirlo, cómo explicarlo, cómo transmitirlo? Son preguntas que nos hacemos ante hojas en
blanco muchas, muchas veces, y si no nos llena lo escrito, es poema borrado, eliminado,
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olvidado...... 
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 Potencia Sígnica y Poesía!?

 
 
 
Potencia Sígnica y Poesía ?
         La potencia sígnica de la poesía resuena en el abismo de las almas traza caminos que hieren
y sanan como el filo de una espada invisible.   Es fuego en la tinta un caos que ordena un susurro
rebelde que desvela verdades ocultas.   La poesía es peligrosa como la libertad misma: rompe
cadenas construye mundos derriba muros y alza la voz de los silenciados.   Quien la empuña
empuña un arma y quien la teme teme al vuelo infinito de un pensamiento liberado.       

La potencia sígnica de la poesía la hace tan peligrosa como la libertad misma. Ambas son riesgos
que los tiranos deben liquidar ?y quizás alguno de nosotros lo sea?   

La poesía, como la libertad, se convierte en un espejo donde los tiranos?externos e internos?se
reflejan con terror. Su potencia sígnica, su capacidad de transgredir lo literal y abrazar lo simbólico,
la convierte en un arma que no se puede confiscar del todo. La poesía subvierte porque crea; la
libertad se expande porque desborda. Quizás el verdadero riesgo está en que ambos nos exigen
enfrentarnos a lo que somos, a los propios límites que nos hemos impuesto. 

¿Somos nuestros propios tiranos? La pregunta se posa como una sombra inquietante, y la
respuesta, tal vez, esté escrita en versos que aún no nos atrevemos a leer. 

  

FELICIDADES POETAS EN EL DÍA INTERNACIONAL DE LA PALABRA Y QUE NUNCA FALTEN
PARA SUS POEMAS!       
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 ¿Para qué sirve la Poesía?????

 
 
 
¿Para qué sirve la Poesía? ????
        Sirve la poesía, como la tierra para sembrar semillas del latido para esculpir el alma que se
aferra al tiempo breve y al dolor vivido.     Es la voz que se alza en la tormenta un faro en mares de
melancolía, es fuego lento que jamás se ausenta luz de las sombras que nos guía.     Sirve para
atrapar lo que se escapa para nombrar lo innombrable y callado para vestir con letras lo que tapa el
corazón herido o exaltado.     Es la antología del ser profundo del sueño, del amor, de la batalla es
testimonio eterno de este mundo y del alma que nunca se desmaya.     Sirve para vivir lo que no
puede para cantar la vida que transcurre y en su refugio, el corazón sucede porque en la poesía, el
alma discurre.         Decía José Manuel Caballero Bonald que «la poesía sirve para enriquecer la
sensibilidad del lector». Parece una verdad de Perogrullo, pero tras su aparente obviedad subyace
un complejo presupuesto. Recordemos que Aristóteles le atribuía dos prerrogativas a aquella:
profundidad y carácter filosófico, y que Voltaire resaltaba el hecho de que dijera «más y en menos
palabras que la prosa». Por consiguiente, pareciera que la poesía tuviera, entre otras, una utilidad
ontológica y metafísica, pues define el ser y responde a sus cuestiones liminares.   En otras
palabras, la poesía compromete la experiencia radical de la naturaleza existencial del ser humano.  
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 Perogulladas!!?

 Perogulladas!!?     Todo lo claro nunca se esconde por más reparo que el viento ronde. Luz en la
frente sigilo es nada si lo evidente no es disfrazada.   La luna llena siempre es brillante y en su
faena nunca es distante. Lo que no pesa flota sin miedo quien nada reza no pide credo.   El sol
despierta sin avisarnos y la verdad quiere encontrarnos. Quien bien navega no teme el río el paso
ciego conduce al frío.           

En mi poema de ayer mencionaba a Perogrullo, hago una breve pausa en si serie con un poco de
humor. 

 Perogullo es un personaje ficticio de la tradición literaria española, conocido por enunciar
obviedades o verdades evidentes, denominadas "perogrulladas".  

La figura de Perogrullo se popularizó en el siglo XVII gracias al escritor Francisco de Quevedo,
quien en su obra "Los sueños" (1622) introdujo al personaje como un profeta que proclamaba
verdades evidentes, como: "Volárase con las plumas, andárase con los pies; serán seis, dos veces
tres, por muy mal que hagas las sumas". 

  

Me voy de rumba, y ya estoy cuadrando las sumas y restando las horas! 
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 Poesía: Insurgencia del Ser!!??

 
 
 
 Poesía: Insurgencia del Ser!!?? 
        La voz que calla muere entre cenizas se pudre en su quietud como el esclavo. Sin verbo que
destruya lo que es bravo no hay fuego que despierte las cornisas.   ¿Quién lucha sin el grito de los
vientos? ¿Quién alza su bandera sin un canto? La palabra es el filo del quebranto la chispa que
devora los cimientos.   Es verso la semilla del alzarse la furia contenida en la penumbra el golpe
que al silencio siempre deslumbra la fuerza que se atreve a transformarse.   Sin poesía, no hay
pueblo ni conciencia no hay vuelo ni estandarte que arrebate; la lengua de los libres nos rescate:
sin poesía, no hay luz, ni insurgencia.       Sin arte no hay insurgencia del ser. A principios de marzo
de 1842, en La Scala de Milán, un desconocido músico estrenaba una ópera aparentemente
inofensiva, Nabuco. En el tercer acto, el coro Va, pensiero, causó una reacción inusitada en la
audiencia, y durante las semanas siguientes las calles de Milán se llenaron con el mismo texto: Viva
Verdi, en el que el apellido del compositor italiano se había transformado en un acrónimo.    Aquella
canción transformó, sin un solo disparo, al abatido pueblo italiano en una masa esperanzada por
librarse de la opresión austríaca.     Nadie sobrevive a un Poema, pues tras él es irremisiblemente
Otro.      ElidethAbreu  11/27/2024©           
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 ?Día de Acción de Gracias!?

    Día de Acción de Gracias!!           Al filo del otoño, cuando el sol declina la tierra da sus frutos en
cálido esplendor. El aire lleva aromas de gracias y de harina y el fuego del hogar resplandece en su
ardor.   ?    Reunidos en la mesa, se alzan las oraciones con voces que agradecen la dicha y el
vivir. Los días que pasaron, las dulces emociones y el pan que nos sostiene al volver a latir. ?    La
madre, con sus manos, prepara el sustento y el padre alza su vaso con fuerza y dignidad. Los
niños, con sus risas, inundan el momento llenando de alegría la cálida hermandad. ?      "Señor, a
Ti elevamos la ofrenda más sincera el fruto de la tierra y el jugo del amor. Por todo lo que tienes
guardado en tu quimera te damos nuestras vidas, con fe y con fervor."   ?    La noche trae estrellas
que brillan en el cielo y el viento entre las ramas entona su canción. El alma se arrodilla, tocada por
su vuelo y danza entre los sueños de paz y redención.   ?    La mesa queda plena de un pacto que
perdura un lazo que los une más fuerte que el metal. Y aunque la vida pase y el tiempo se apresura
la gracia aquí sembrada será siempre inmortal!!   ?           ElidethAbreu 11/28/2024©              
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 Poesía Frontera del Arte!! ?

       
 
 
Poesía Frontera del Arte!! ?
          Entre sombras que yacen en tierra salvaje la poesía es faro, baluarte del sentido. Es un
puente dorado que separa el linaje del bárbaro sin rumbo y el artista encendido.   El bárbaro
desgaja lo que el arte construye su gesto es un desgarro, su instinto una tormenta. El artista en su
canto la armonía intuye y en su trazo sereno la belleza se cuenta.   La barbarie es silencio, caos
que no comprende un grito que se ahoga en la boca del viento. El arte, en cambio, eleva la forma
que trasciende es un canto del alma, un eterno fundamento.   El bárbaro destruye, se consume en
la llama su furor es un río que no sabe su curso. El artista contempla la chispa que lo inflama y la
vuelve un lucero en el cielo disperso.   Es la poesía espada que al bruto desarma y en su filo
brillante brilla un mundo distinto. Es el alma que brota, la razón que derrama la luz que en la
materia va forjando su instinto.   Allí donde el bárbaro la nada perpetúa, el poeta da forma a lo que
era una arista La palabra sublime su universo insinúa: es la línea que separa  el bruto del artista.     
     

  

Heidegger, estudiando a Hölderlin, suelta al voleo una consideración nada infantil: Poetizar es una
manera de "hacerse cargo de lo real". Aquí resulta inevitable escuchar las resonancias
novalisianas, solo que para Novalis poetizar el mundo es actuarlo en términos demiúrgicos( Poder
tranformador del lenguaje, la poesía y el arte)  y aunque no usó,el vocablo, refleja la idea. Mientras
que en el pensamiento heideggeriano es un modo de racionalizarlo. En todo caso, la obra de arte
no solo estipula su goce estético, sino que supone una clave para apropiarse la realidad. En otras
palabras, mirar un paisaje de montaña desde, por ejemplo, Caspar David Friedrich implica, y no
apenas, asumir la angustia del hombre a solas con su existencia. Esta es la distancia entre el
bárbaro y el artista, la misma que separa la concepción utilitaria del arte de su racionalidad poética.
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 Ecce Verbum (1)??

    Ecce Verbum (1) ??      El verbo se derrama cual río cristalino y en su curso fulgente recrea la
verdad. Las sílabas se alargan en cántico divino y el eco se transforma en pura eternidad.     Las
letras se entrelazan en himnos invisibles bordando con sonidos un mundo inmaterial. El signo se
convierte en gemas aprehensibles y el verso es un latido de origen sideral.     La métrica resuena
como un reloj celeste trazando con su pulso la danza del sentido. La rima, cual espejo, repite lo que
veste el alma de las cosas en su fulgor perdido.     El verbo se enarbola cual llama palpitante y el
arte de nombrar despliega su virtud. El poema es un templo de luz reverberante donde el lenguaje
canta su excelsa plenitud!         La poesía es ineludiblemente una frontera del ser, pero ante todo es
el borde de una escritura. En ella se instala el extremo de lo que somos y podemos ser por medio
del carácter simbólico del lenguaje.    Cada poema, en su compactación sígnica, es un permanente 
ecce verbum, he aquí el límite del verbo, y es también la invitación a subvertir el margen del
discurso.   Cuando Kästner vio echar sus obras al fuego de la estupidez nazi aquel 10 de mayo de
1933, no solo vio papel y tinta arder: allí se diluía un lindero de la palabra y la posibilidad de
desbordarlo desde el ser.    ¿Acaso la historia de la literatura no es la relación de una continua
sedición ontológica? Ese acto rebelde de resistencia que busca abrir espacios para otros modos de
ser, pensar y habitar el mundo.      
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 Carga Emotiva del Lenguaje???

                             
 
 
Carga Emotiva del Lenguaje???
       En labios de la sombra florece la palabra portando un universo de lágrimas y ardor. La voz,
como un latido, su íntima luz labra y el alma se diluye en hálitos de amor.     Las sílabas palpitan,
temblor de lo indecible y en cada una mora un eco de existir. La lengua es un abismo que nombra
lo imposible y arrastra en su torrente la fuerza de sentir.     El verbo, cual estigma de gloria y de
tristeza se aferra a las cenizas de un tiempo ya fugaz. Es llama que susurra dolor y fortaleza es
grito en el vacío, es fuego en el compás.     El lenguaje se alza cual templo en el abismo donde todo
el humano se atreve a descifrar los gestos de la vida, su mágico heroísmo y el llanto que en
palabras aprende a perdurar!       Queridos poetas, presento mis consideraciones finales a esta
serie: Para que sirve la poesía? Me remito al ecce verbum de nuevo.         

1- El verbo, la Palabra y la Historia, conciben al Poeta como Creador, como Vidente o Profeta . 

  

En este sentido, "Ecce verbum" podría simbolizar al poeta presentándose como un creador, alguien
que da forma y significado al caos del mundo a través de la palabra. 

  

"Ecce verbum, dijo el poeta, 

y los desiertos florecieron." 

  

2-La Palabra como Verdad Revelada 

  

 La frase también puede utilizarse para señalar el momento en que se revela una verdad esencial,
ya sea personal, espiritual o universal, dentro del poema. 

  

"He aquí la palabra: 

no hay caminos que no ardan."       

 3- Como recurso literario, "Ecce verbum" puede ser un verso clave que introduce o concluye una
obra poética, enfatizando la importancia de la palabra en el texto. 

 Podría aparecer al inicio para crear expectación: 

"Ecce verbum. 

En el eco del silencio, comienza el canto." 

 O al final, para cerrar el poema con fuerza: 

"... y tras la tormenta, 

solo queda el verbo eterno. 

  

En poesía moderna o experimental, podría usarse como un contraste irónico o desmitificador,
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presentando la palabra como insuficiente o limitada frente a la complejidad de la vida. 

  

"Ecce verbum, dijiste. 

Y yo solo oí el ruido de las hojas secas." 

  

4-En esto quizás radique la mayor utilidad ontológica y metafísica de la poesía: mostrar el dolor o el
horror y dejar que sean otros los que juzguen. 

La poesía, por tanto y en última instancia, tal vez solo sirva para enseñarnos a reconocer el débil
latido de la belleza asfixiada por la barbarie. 

5- He pasado una encuesta a 500 personas sobre: Para que sirve la poesía? Alrededor de 60
respuestas concluyeron que : La poesía no sirve para nada.  

  

Y si no sirve, qué importa!  No todo lo eterno tiene una explicación lógica.  

  

6- Mi cierre: La poesía es nuestra forma de hacer lo extraordinario, ordinario. 

Es lo que nos permite reescribir complicadas historias, llevar el horror y el crimen al versos
sencillos, encerrar el cosmos en un poema redondo, llevar la vida cotidiana a letras, cantar sin voz
al amor y desamor, denunciar, enunciar, negar, afirmar......... mostrarle a los infantes que la luna es
de queso, y colocar alas a los angelitos terrenales sin importar su edad. 
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 La Bóveda Celeste!!?

                             
La Bóveda Celeste!!?
          La bóveda celeste, de ónice constelada se curva en su silencio cual místico dosel. Oráculos
del viento susurran en cascada y el éter se estremece en hálitos de miel.     Columnas de alabastro,
los pinos se alzan graves custodios del arcano que mora en lo infinito. Sus frondas, cual
estandartes, se mecen en las naves del aura que se vierte en himno casi escrito.     El río, terso
espejo de líquida hermosura destila entre sus aguas memorias de lo eterno y en su cristal errante
se ciñe la blancura de un astro que desciende a un paraje moderno.     El tiempo, noble artífice de
arcanas armonías en mármoles inscribe su pulso inquebrantable. La noche se deshoja en pálidas
umbrías y el cosmos es un canto de origen insondable.        ElidethAbreu 12/02/2024©                    
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 Del el Bosque a La Mar!!?

   
Del el Bosque a La Mar!!?
         En la calma del bosque, donde duerme el sendero se alzan voces de olas que no puedo
olvidar. El viento entre las ramas se torna marinero y en su canto me dice: "¿No oyes ya el ancho
mar?"   Los pinos con sus hojas murmuran en su idioma susurran un secreto que no quiero callar.
Sus sombras se entrelazan en forma de paloma y en su vuelo infinito me llevan hacia la mar.   La
brisa, con su frescor, me toca y me atraviesa y el suelo se transforma en orilla de cristal. Mis pasos
sobre el musgo son ecos de tristeza como si mi destino buscara su final.   Escucho en la distancia
tambores de la espuma un latir escondido que invita a naufragar. La luna, entre las nubes, desvela
su bruma y alumbra mi camino, guiándome a la mar.   "¿Qué buscas?" dice el aire con su risa
salina "¿Qué anhelas encontrar donde todo es azar?" No sé, pero mi alma se inclina y se destina al
ritmo inagotable de un eterno mar.   Quizás no haya olas, quizás solo es un sueño un eco que se
esconde donde el bosque va a estar. Mas sé que en este ahora, profundo y tan pequeño mi vida es
un suspiro que espera la gran mar.       Mi abuela materna, María,  vivía en la capital de mi isla
cerca del mar, sabiendo que me fascinaba su sonido me regaló una concha marina y me dijo que si
la acercaba a mi oreja, escucharía el mar! En efecto, lo podía oir claramente, o eso pensaba, fue
uno de mis mejores regalos y amaba esa belleza rosada.    Vivo lejos de las costas, y me llama el
sonido del mar, por eso amo a Seattle, o a Vancouver, para escuchar de nuevo el sonido del mar.
Un recurso que aprecio: Videos con sonidos de lluvia y mar que me hacen sentir como la petite fille
y visitar los bosques para respirar la mar!
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 Tristeza del Sauce!!?

     Tristeza del Sauce!!?     En la quietud del valle, se erige el sauce antiguo sus hojas son lamentos
de un cielo adormecido. El viento lo acaricia cual místico testigo y el río, en sus raíces, murmura su
latido.     Sus ramas, enlutadas, se inclinan en reproche destilan mil suspiros de penas ancestrales.
En su verdor profundo se oculta el leve broche de historias olvidadas y sombras inmortales.     La
luna lo contempla desde su alcázar blanco y un rayo en su follaje destella con dulzura. La noche,
silenciosa, lo envuelve con su manto mas el sauce persiste en su eterna amargura.     Oh, árbol de
las horas que en duelo se desploman tu cuerpo es un emblema de soledad serena. Tus lágrimas
que cesan, mas al final se asoman en cada primavera, venciendo a la condena.      ElidethAbreu 
12/04/2024©            El Sauce que vive junto a fuentes de agua, ha sido considerado como triste a lo
largo de la historia y muchas culturas lo han nombrado en sus escritos.   Las ramas del sauce llorón
caen hacia abajo como si fueran lágrimas que fluyen al suelo. Este gesto natural refleja una postura
de duelo o abatimiento, lo que lo asocia con el dolor y la tristeza. 

Poetas y narradores encuentran en el sauce un símbolo perfecto para la tristeza, perpetuando esta
imagen a través de los siglos. Es un árbol que "llora" en silencio, lo que lo hace un reflejo de la
introspección y las emociones profundas.  

El sauce llora, el viento se detiene entre sus hojas y se hace hermano de su tristeza, es cuna de
aves que desangran sus cantos entre sauzales y de garzas que al bajo su sombra buscan en el
agua su sustento. 

Es un joya natural que evoca esos tristes paisajes donde los barcos abandonados encuentran el
eterno descanso. 

Me pregunto: Porque llora el Sauce? Creo estar presta a responderme en mi siguiente poema. 
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 Dime Sauce, Por qué lloras??

                             
 
 
Dime Sauce, Por qué lloras?
         Dime, sauce, por qué el llanto se te anida en el pecho por qué tus ramas tiemblan como
manos vencidas. ¿Es el peso del cielo o la sombra en tu lecho o acaso son memorias de raíces
perdidas? ?     Tus hojas se desgarran en un lamento oscuro susurran en el viento verdades
desgastadas. ¿Llora tu alma el tiempo, ese río tan puro que arrastra hacia la nada las horas
olvidadas?   ?     El cielo te contempla y tú bajas la frente se inclina tu figura como quien se resigna.
¿Es que cargas la culpa de un dolor persistente o guardas el secreto de una pena divina?   ?  
Dime, sauce, si el agua que duerme en tus orillas te cuenta de los sueños que en su curso
murieron. Si acaso los suspiros que rozan tus mejillas son ecos de los mundos que nunca
florecieron.   ?   Tal vez lloras la tierra que nunca fue tu cuna el bosque que no existe, el cielo que
te falta. Tal vez eres el eco de la eterna pregunta: ¿por qué nacen las lágrimas donde la vida salta?
  ?     Dime, sauce, ¿qué llora tu alma tan herida? ¿Es el peso del mundo o el dolor de la vida?      
ElidethAbreu 12/05/2024©        Hoy he respondido en parte con preguntas a mi interrogante de
ayer:   _El Sauce llora por las palomas que han volado lejos de su seno para no regresar y por
aquellas que nunca volaron. _Por las garzas que se miran en sus aguas esperando a un pez
dorado para su sustento que no aparece si asoma. _Por el poeta, poeta que contiene el llanto
luchando con la rima para no mojar la blanca hoja. _Por el dolor de un alma joven ante su primera
amargura de amor. _Porque todos nos equivocamos y por ello los lápices traen un borrador  
_Porque sus ojos son fuentes como los de su amiga Marujita Limón, cuya historia nos canta Gracia
Montes en el video anexo.     Creen ustedes poetas que el Sauce tiene otras razones para llorar? O
es que el llanto es parte de su ADN?                                                                                                     
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 Mi Muñeca de Trapo! ???

       
Mi Muñeca de Trapo!???
             Mi muñeca es tan querida la cosió mi abuela un día con retazos de su vida y bordados de
alegría.     Tiene ojitos de botón su sonrisa está pintada y en mi pecho, el corazón la abraza
siempre encantada.     Cuando el viento la despeina yo le arreglo su vestido y aunque a veces está
en pena su calor nunca se ha ido.     Es mi amiga más sincera mi tesoro más guardado y en las
noches de quimera me acurruca a su lado.      ElidethAbreu 12/06/2024©          He tenido el
privilegio de observar un gesto de talentosas madres, abuelas y bisabuelas, que antes la posibilidad
de que muchas familias no puedan tener regalos para sus hijos en estas navidades, han decidido
hacer muñecas y juguetes de tela para regalar a familias necesitadas.        
Peteetneet Academy & Museum ha cedido el espacio para que costureras, pintoras y artistas varios
trabajen unidos para lograr atender a una larga lista de familias que ya han solicitado el apoyo para
los regalos.
    Ayer se hizo una muestra abierta y mas de cincuenta niños y niñas fueron invitados para que
vieran estas obras de arte artesanal y todos deseaban un juguete de esos, los abrazaban y estaban
muy emocionados, solo que estos no necesitan esa apoyo, son de familias que han donado los
materiales para el proyecto.    Estas no son simples muñecas de trapo, son obras de arte y color!     
Este es el verdadero espíritu de la Navidad, llevar felicidad a otros.? Mis hermanas y yo tuvimos
Muñecas de Trapo cosidas a mano por mi madre y mi abuela, y la quisimos por encima de
cualquier otro juguete.          
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 Lobos del Invierno!? ?

   
Lobos del Invierno!? ?
         Bajan por la llanura los lobos del invierno sus pasos son silencios que quiebran el paisaje. La
luna, como un faro, les guía en lo eterno y el viento es su lamento, su oscuro hospedaje.     Sus
ojos son braseros de un fuego que no abriga destellos en la noche que tiemblan como espinas. Sus
sombras se despliegan donde la nieve obliga y el frío les corona con álgidas ruinas.     El hambre es
un estigma que cuelga en su costado un látigo invisible que roe su aliento. Sus cuerpos, como
estatuas de un mármol desgastado se pierden entre sombras que el hielo va cubriendo.     Aúllan a
la nada, desgarran el vacío invocan a la muerte con su feroz letanía. El mundo les devuelve un eco
tan sombrío que arrastra sus deseos a una lenta agonía.     Oh, lobos del invierno, heraldos del
ocaso su andar es una herida que nunca se mitiga. Son perros de la niebla, viajantes del fracaso
guardianes de un invierno que nunca se fatiga.      ElidethAbreu 08/07/2020©      He prometido al
poeta Fabio Robles publicar este poema del 2020 al comentarle ayer el suyo titulado: Antártida.   El
militar y veterinario Caleb J. tiene una especialidad en el cuidado de lo lobos, es una profesión de
relevo ya que su abuelo y su padre la escogieron. Es un defensor de estos impresionantes
animales y asegura que ha salvado a lobos de trampas puestas por humanos en zonas gélidas
donde ha sido colocado para tal fin, que ha visto gestos de gratitud en ellos al curarlos y que
aunque es un depredador, dista mucho de ser un asesino.    El lobo es un cazador y narra como
humanos han adiestrado perros para que ataquen ganado y culpar a los lobos para que los
pobladores salgan a cazarlos. Tiene documentado juicios legales en el que ha sido llamado como
experto. Habla del valor de una loba para defender con su vida a sus cachorros como lo haría
cualquier madre, y de manadas de lobos que han protegido a niños perdidos en bosques hasta ser
rescatados sano y salvos.    No todos los lobos salen a comerse las abuelitas y mueren el zonas
heladas si no son protegidos. Caleb tiene el concepto de que existe una criatura a quien tener más
que al lobo: El hombre, que se convierte en salvaje cuando ataca a su hermano. Que el lobo mata
animales para alimentarse, que el hombre mata hombre y animales por rabia.     Caleb maneja una
iniciativa privada dedicada a criar a lobos bebés cuyas madres mueren en una trampa o son
cazadas a mansalva.      Este video ha sido parte de una de sus conferencias, es un problema que
ha crecido el la ultima década: Desaparece poco a poco el lobo Ibérico!!     
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 Oropéndola Negra!!?

         Oropéndula Negra!!?

             Oh oropéndola negra, nocturna y orgullosa del abismo del cielo tú brotas como un canto.
Eres sombra que vuela, silueta silenciosa danza de los misterios, vestigio del encanto.     Tu
plumaje, la noche que en ti guarda su rito es lumbre contenida, carbón de las estrellas. En el borde
del aire se escucha sin delito: un himno que estremece las ramas más bellas.     Tus ojos son dos
brumas que cruzan el secreto centellas de un relámpago que nunca se demora. Tu vuelo es
laberinto, tu paso un raro objeto la selva se arrodilla si tu eco la devora.     Oh viajera del tiempo,
guardiana de lo arcano, mensajera del alba que duerme entre las hojas. Eres verbo en el aire,
cadencia del lejano, y el bosque se despierta si tus alas despojas.      ElidethAbreu 12/08/2024©      
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 Bordando Tu Nombre!!? ?

                             
 
 
Bordando Tu Nombre!! ? ?
         He bordado tu nombre, con hilos de locura en sábanas de seda que abrazan mi dolor cada
letra es un grito, un ruego, una ternura un eco interminable que clama por tu amor.     En la trama
secreta del hilo que murmura se anida mi delirio, mi fiebre, mi fervor y al bordar tu presencia en la
tela que perdura me entrego a la certeza de un sueño abrasador.     Tu nombre se desliza, cual río
en mi memoria escribe en cada pliegue la huella de su andar y yo, en mi desvarío, lo tejo en la
penumbra,     y si el tiempo me negara tu luz y tu victoria tendría en mis manos rotas la dicha de
bordar tu nombre eternizado, que el alma deslumbra.       ElidethAbreu 12/09/2024©         En el
video de Montoya, hay una mujer marchita que ha esperado por medio siglo un amor y a quien le
da rabia que la sigan llamando Señorita y que ha bordado un nombre que no desea pronunciar.....  
  La vida de quien espera un amor perdido es como un libro sin final escrito. En el rincón de sus
días, teje sueños de lo que pudo ser, mientras los años pasan como hojas al viento.    Ella, fiel a los
recuerdos, guarda en su corazón la esperanza de un regreso que nunca llega, viviendo entre el eco
de risas pasadas y el silencio del presente   Quedarse solterona, en su esencia, es una espera
envuelta en nostalgia, un eco de amores que jamás volvieron. Es ver pasar los días como hojas al
viento, con la mirada perdida en un horizonte donde el tiempo borra las promesas y la ausencia se
convierte en compañía fiel.   Es aprender a vivir con un corazón lleno de historias que nunca
tuvieron un final, abrazando los recuerdos de aquello que pudo ser mientras el mundo sigue
girando, ajeno al peso de un amor que eligió no regresar.   En el presente muchas mujeres eligen
permanecer solteras dedicadas a sus profesiones, sin que ello las afecte, y el apelativo solterona va
cayendo en desuso desde los tiempos de nuestras abuelas.
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 Mar y Cielo!!?

   Mar y Cielo!!?     Tus olas desafían mi calma en el destierro y mi azul te contempla, sereno y
encendido. En tu furia me hallo, tan libre como el viento y en mi quietud te pierdes, amante del
olvido.     Eres rumor de sal que murmura en el día soy el velo que abraza tu horizonte callado. Tu
espuma se disuelve buscando la armonía mi nube se deshace buscando tu cuidado.     Jamás
habrá frontera que quiebre nuestro abrazo tú eterno y sin orillas, yo libre en la distancia. El sol será
testigo del fuego en cada paso la luna, nuestra guía en nocturna constancia.     Seremos mar y
cielo, unidos por la aurora un sueño sin final del tiempo desespero. Tú llevarás mi sombra, yo
seguiré tu hora: tú siempre serás mar, yo siempre seré cielo!

        ElidethAbreu Dic/10/2024©      
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 La Luna Derrotada!???

                              

  

La Luna Derrotada!??? 

  

Oh, Luna taciturna, faro de lo bendito 

guardiana de secretos que moran en el viento 

tu faz de plata pálida sostiene el infinito 

y en sombras titilantes te encumbra el firmamento.  

  

¿Qué harás cuando en la noche se rompa el alto fuego 

y el llanto de las luces desgarre los confines?  

¿Serás acaso estela que surca el hondo ruego 

o lágrima que escribe en los cielos sus declives?  

  

Tu luz es el refugio de tiempos que se olvidan 

un eco en el vacío, un canto que no cesa;  

mas, si las estrellas fatales se suicidan 

¿quién teje tu reinado cuando su luz se apresa?  

  

Oh, madre de los astros, vigía de lo eterno 

la noche te contempla, dolida y despojada 

y tú, sublime lámpara del cosmos sempiterno 

renaces en las sombras, aún siendo derrotada.  

  

  ElidethAbreu Dic/11/2024© 

  

         

La Luna, pálida y desolada, yace derrotada en el infinito lienzo del cielo. Su brillo, antaño
imponente, se apaga lentamente, pues las estrellas, guardianas de su resplandor, han sucumbido
al abismo de la desesperanza y se han arrojado al vacío. 

 Sin su coro de luces compañeras, la noche se sumerge en un luto profundo, un silencio eterno que
grita la ausencia de aquellas chispas de vida.  

La Luna, solitaria, observa impotente cómo el firmamento se vacía de esperanza, cargando sobre
su faz plateada el peso de un universo herido.        

Pero incluso vencida, sigue ahí, suspendida en la inmensidad, recordándonos que incluso en su
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derrota, es una reina que nunca abdica. 

Cantemos a todas las luna en la Luna de Xelajú !!!                         
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 Abrazar el Nirvana!!???

  

Abrazar el Nirvana!!??? 

  

En brumas eternales el alma se despide  

del lodo que la envuelve, del peso y su quebranto.  

El cosmos le susurra su eco más sagrado 

y el fuego de su esencia a la calma lo mide.  

  

Un río de armonía disuelve los anhelos 

la carne se diluye, los sueños se liberan.  

No hay horas ni cadenas, ni manos que se aferran 

el soplo se disuelve en los celestes velos. 

  

Oh, vívida penumbra de un cielo tan remoto 

la mente se despliega cual flor en su alborada 

los cantos del espíritu resuenan en cascada 

y el todo se contiene en lo fugaz e ignoto. 

  ElidethAbreu Dic/12/2024© 

         

El nirvana es un concepto central en varias tradiciones espirituales y filosóficas, especialmente en
el budismo e hinduismo. Representa un estado de liberación total del sufrimiento, el ciclo del
samsara, y de los deseos y apegos que generan sufrimiento. Es visto como el objetivo último de la
existencia, un estado de paz absoluta y realización espiritual. 

  

En el budismo, alcanzar el nirvana implica extinguir las tres llamas de la ignorancia, el odio y el
deseo, lo que conduce a la liberación del karma y la trascendencia del ego. En el hinduismo, puede
asociarse con moksha, un estado de unión con la divinidad o la consciencia universal. 

  

El término nirvana proviene del sánscrito y significa literalmente extinguir o soplar, refiriéndose al
apagado de las llamas del deseo y el sufrimiento. 

***** 

  

Poema del 2023 a Verónica Caballero y hoy publicado al cumplirse el primer aniversario de su
partida.  
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Espero que hayas encontrado nueva vida en la contemplación, ya que dejaste un legado de amor y
belleza a tu paso por la tierra desde tu Argentina a Estados Unidos, siendo un regalo de bondad
hoy envuelto en una lágrima de recuerdo de familiares y amigos.                           
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 ?El Alba del Redentor?

  

?El Alba del Redentor? 

  

En noche antigua, fría y luminosa 

donde el silencio canta su penumbra 

la luna blanca, pálida y dichosa 

derrama luz que el corazón deslumbra. 

  

La tierra duerme, cándida y callada 

bajo el susurro eterno de los cielos 

una estrella fugaz, alta y dorada 

abre los velos a celestes vuelos. 

  

Nace en el vientre humilde de una gruta 

el niño santo, cálido y sereno 

su risa es viento, su mirada es ruta 

y en su pequeño pecho, vive el trueno. 

  

Los ángeles descienden con canciones 

tejidas en arpegios cristalinos 

pastores traen ofrendas y oraciones 

guiados por fulgores divinos. 

  

Oh noche augusta, cúpula infinita 

que abrigas con tu manto el nuevo día 

en cada alma el fuego resucita 

la paz renace y muere la agonía. 

  

Que el Redentor, que yace en su inocencia 

sea faro eterno en las sombras mudas 

su llanto es verbo, su vida, presencia 

que el mundo entero en júbilo saluda. 

  ElidethAbreu Dic/13/2024© 
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 ?María, Vaso Cristalino! ?

 
 
?María, Vaso Cristalino! ?
 

  

María, flor que encierra luz divina 

vaso sutil del alba inmaculada 

tu seno puro, lámpara que inclina 

su llama al soplo de la fe sagrada. 

  

De ti brotó la vida, eterno río 

la voz del Padre en carne revestida 

y con sus manos, alburas del rocío 

abrazas al amor, fuente de vida. 

  

En tus pupilas danza el firmamento 

el oro del celeste resplandor 

y en tu regazo, cálido y atento 

reposa el Niño, tímido Creador. 

  

Oh, madre pura, espejo de los cielos 

reina que guarda en su mirar los sueños 

en ti se posan ángeles en vuelos 

y cantan su verdad los astros dueños. 

  

Tu vientre fue la cuna del Misterio 

tu alma, el templo donde Dios habita 

de pie, en la sombra dulce del imperio 

brillas, María, lámpara bendita. 

  

Rostro de gracia, sagrada intercesora 

danza en tu nombre el eco del rocío 

tus manos calman, tierna y consoladora 

el llanto que arde en el pecho frío. 

Página 489/651



Antología de ElidethAbreu

  

María, vaso puro, cristalino 

en ti se encuentra el trono del Señor 

eres sendero humilde y peregrino 

que lleva al hombre al reino del Amor! 

  ElidethAbreu Dic/14/2024© 

  

  

 

Página 490/651



Antología de ElidethAbreu

  Mamá,  no llegaron los Regalos???

  

  

Mamá, no llegaron los Regalos? ??  

  

Dime, mamá, ¿por qué no vinieron 

los Reyes Magos que tanto adoro? 

¿Por qué esta noche, fría y callada 

no hay más que sombras junto a mi lloro? 

  

Busqué la estrella, tan luminosa 

la que a Belén llevó su fulgor 

pero el cielo, cubierto de niebla 

oculta todo salvo el dolor. 

  

Mamá, yo sé que fui obediente 

que cada noche dije mi rezo 

mas esta espera que hoy me consume 

es como un eco roto en mi pecho. 

  

Dime, mamá, si acaso olvidaron 

que aquí vivimos en este rincón 

donde la casa es solo un pedazo 

de viento helado y de desazón. 

  

Quizás no traje flores al Niño 

ni tengo incienso, ni tengo pan 

quizás mi canto, dulce y pequeño 

no fue bastante para alegrar. 

  

Mamá suspira, baja la vista 

me abraza fuerte, empieza a llorar 

"No es que olvidaran, hija querida, 

es que los Reyes no pudieron llegar. 
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A veces falta más que un milagro 

falta el abrazo de la bondad 

mas tú, pequeña, eres el fuego 

que aún en penumbra sabe brillar." 

  

Mamá sonríe, seca mis lágrimas 

y entre sus brazos vuelvo a soñar 

que esos tres Magos, cruzando el cielo, 

pronto a mi puerta vendrán a estar. 

  

Uno de los dolores de la Navidad lo padecen por igual madres e hijos, cuando no pueden poner
junto a las almohadas los regalos de sus hijos que en su inocencia traen lo reyes magos. Recuerdo
que mis padres me contaban que los reyes no pudieron subir una empinada cuesta hacia mi
pueblo, los camellos no saben caminar en lodos y que por eso una paloma trajo una nota :
Nuestros regalos lo dejaron en la capital, en casas de los tíos y que pronto llegarían, y en efecto, 
llegaban . 

Los tíos eran militares activos y recibían montones regalos para sus familiares. Esos regalos que
llegaban pasado el 5 de Enero, los llevaba cualquier noche la Vieja Belén. Mi madre nos motivaba a
compartirlos con vecinos olvidados de los reyes magos. Recuerdo que una vez me llevaron 12
muñecas y puede compartir 6 de ellas. 
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 ? El Niño Tamborilero!! ?

  

  ? El Niño Tamborilero!!? 

  

  

En la penumbra fría, la nieve va cayendo 

un niño con su tambor recorre el ancho suelo 

sus manos tiemblan firmes, su ritmo va latiendo 

y en su pequeño pecho arde un divino anhelo. 

  

?No tengo más que esto?, murmura entre el sendero 

?mi ritmo y mi tambor, mi amor y mi esperanza. 

Camino hacia tu luz, humilde y verdadero 

pues sé que en tu pesebre mi fe nunca se cansa. 

  

La estrella lo ilumina, su paso va marcando 

el eco de su música resuena en la nevada 

y el niño sigue firme, su ofrenda va tocando 

su alma es la sinfonía de entrega inmaculada. 

  

?Oh Niño de Belén, acepta mi latido 

no tengo oro ni incienso, ni joyas que ofrecer 

mi ritmo es mi riqueza, mi canto es mi vestido 

mi don es esta música que nace por querer. 

  

Y el Niño, desde el heno, lo mira con dulzura 

sus ojos son refugio, sus manos, un calor. 

El tambor sigue vivo, esparciendo ternura 

y el cielo se transforma en música y en amor. 

  ElidethAbreu Dic/16/2024© 
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 Natividad del Señor!!??

  

Natividad del Señor!! ?? 

  

  

La noche se ha vestido con un manto de calma 

silencio celestial que la estrella ilumina. 

Allí, en el pesebre, descansa aquella alma 

que trae a la tierra su promesa divina. 

  

La brisa murmura himnos que nacen del abismo 

los ángeles descienden con cánticos de amor. 

El mundo se estremece, vencido el egoísmo 

pues brilla en la penumbra la luz del Redentor. 

  

Pastores con sus dones se acercan con ternura 

el llanto del infante redime todo mal. 

La madre lo contempla, serena, con dulzura 

y el padre silencioso ora en su humilde portal. 

  

Oh noche bendecida, de gracia consumada 

se enciende la esperanza en la vasta creación. 

Ha nacido el Señor, en su cuna sagrada 

y el hombre vuelve a hallarse en la eterna redención!
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 ?Ven a mi casa esta Navidad!?

Ven a mi casa esta Navidad! 

  

Ven, trae tu risa, que el invierno es tan frío 

y las sombras del año se alargan en mi hogar.  

La noche de diciembre, en su fulgor sombrío 

necesita tu voz para poder brillar.  

  

Mi mesa está desnuda, pero hay pan en mis sueños 

y un vino imaginado que no sabe a dolor.  

Las luces titilantes son luceros pequeños  

que adornan los rincones con un débil fulgor.  

  

Trae tus manos abiertas, no importa lo que falte 

que el fuego del cariño es llama sin igual.  

La estrella que ilumina mi techo es el baluarte  

de un amor infinito, eterno y celestial.  

  

La Navidad no es oro, ni adornos ni grandeza 

es un abrazo limpio que renace hermandad.  

Ven, que mi puerta aguarda con humilde pureza 

y juntos, entre sombras, haremos la Navidad!! 
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 Villancico: La Primera Navidad?????

  

Villancico: La Primera Navidad!!???? 

  

  

  

Oh, noche sagrada, de luz celestial 

los cielos cantaron la paz universal. 

Nació entre pesebres el Rey Redentor 

la tierra se postra en humilde fervor. 
?
 

La estrella brillante guió a los pastores 

que llevan al niño sus fieles amores. 

Sus voces se alzaron al Dios de bondad 

la gloria ha nacido: ¡es la Navidad! 
?
 

  

Los Magos llegaron con oro y pasión 

incienso y mirra, su fiel devoción. 

Postrados, le ofrecen su fe y su honor 

al niño dormido que es nuestro Señor. 
?
 

  

María contempla con dulce mirar 

José en silencio lo quiere guardar. 

La noche reluce con gloria y amor 

la luz de su vida nos da su calor. 
?
 

Oh, noche sagrada, de luz celestial 

los cielos cantaron la paz universal. 

Nació entre pesebres el Rey Redentor 

la tierra se postra en humilde fervor!! 
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?
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 ? Navideño: Aliento de una Madre ?

  Navideño: Aliento de una Madre 

  

Mis hijos, mis luceros, mi única fortuna 

perdón si esta Navidad es solo nuestro abrigo 

no poseo más que el canto de esta fiel luna 

ni dulces, ni juguetes, ni un milagro conmigo. 

  

La vida nos quitó tanto en este sendero 

mas juntos resistimos la fría madrugada 

el pan es escaso, pero mi amor entero 

es fuego que no apaga tormenta desatada. 

  

No tengo un árbol alto, ni luces encendidas 

ni cajas que destilen promesas relucientes 

pero les doy mis manos, mis fuerzas, mis heridas 

que luchan día y noche por ser siempre valientes. 

  

Sé que miran las calles, los niños que sonríen 

y sienten la nostalgia de un tiempo más dorado 

pero, aunque nos falten regalos que confíen 

tenemos este hogar que no será olvidado. 

  

Recuerden que el amor es el mayor presente 

que el alma solidaria es la mayor riqueza 

y que en sus corazones, tan puros y valientes 

brilla la luz de Dios con toda su grandeza. 

  

Algún día, mis niños, el cielo hará justicia 

y en su mesa habrá flores, dulzura y abundancia 

pero hoy, mientras luchamos con fe y sin malicia 

nos une un fuerte lazo: la esperanza y constancia. 

  

 Abrácenme esta noche, mi regalo es su risa 
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mi consuelo, sus sueños que laten sin temor 

y aunque la vida hiera, jamás pierdan la prisa 

de amar, de ser humildes, de creer en el amor. 

  ElidethAbreu Dic/20/2024© 
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 Carta de un hijo en Navidad???

  

Carta de un hijo en Navidad ?? 

  

  

Mi querida familia, hoy quiero agradecer 

la vida que me han dado, su abrazo tan sereno 

que el cielo nos regale la dicha de crecer 

y el amor nos envuelva cual canto dulce y pleno. 

  

A ti, madre querida, farol de mi camino 

te pido luz eterna, salud, paz y dulzura 

que el mundo te devuelva tu amor puro y divino, 

y que el tiempo acaricie tu alma siempre pura. 

  

Padre, guardián celeste, refugio en mi tormenta 

te deseo la fuerza que siempre me has brindado 

que el viento sea leve, y el día que te contenta, 

te encuentre en la calma un puerto sosegado. 

  

A mis hermanos nobles, risueños y traviesos 

que el lazo que nos une no rompa sus cadenas 

que el tiempo nos conserve unidos y expresos 

y el eco de la risa no calle en noches plenas. 

  

Por cada ser querido que ha sido mi alegría 

que el fuego de su espíritu brille siempre más fuerte 

que el corazón repare su herida en la armonía 

y viva eternamente, venciendo toda suerte. 

  

Les regalo mis sueños, escritos con amor 

tejidos en las noches de paz y de esperanza 

que siempre nos ampare el cielo protector 

y en cada Navidad la fe nos dé bonanza. 
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Esta es mi carta breve, humilde, verdadera 

escrita con el pulso que da la primavera. 

Les dejo mi deseo, mi amor, mi voluntad 

que vivan por los siglos la paz y la bondad. 

  

  

PD: Ruego poder estar en casa en la siguiente Navidad,  y entregarles mi diploma ganado en la
Universidad. 

      Ahora entiendo lo triste que es andar el la vida, lejos del calor del hogar y la familia y lloro
escuchando el video que narra lo que nos pasa a ustedes y a mi. 
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 Navidad Sevillana!!???

  

Navidad Sevillana!! ? ?? 

  

En la noche de diciembre 

brilla una estrella dorada 

cantan ángeles al cielo 

en Belén la luz se abraza. 

Que se abra el alma pura 

que la fe nunca se apaga 

es Navidad, peregrino 

en Sevilla y su alborada. 

  

El río guarda reflejos 

del Niño en su humilde cuna 

y el Guadalquivir susurra 

villancicos a la luna. 

Las calles de azahar blanco 

son senderos de ternura 

y en cada rincón se escucha 

la Navidad que perdura. 

  

Las velas de un Nacimiento 

iluminan las fachadas 

y en Triana se hacen coplas 

que acarician la mañana. 

La Esperanza se hace canto 

bajo un cielo que se abraza 

y Sevilla es ese templo 

donde el amor nunca falta. 

  

Que la noche sea eterna 

que no acabe la alegría 

pues el Niño nos bendice 
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y renace cada día. 

Y el barrio hasta la Alhambra 

Navidad nos maravilla 

y en cada sevillana 

se enciende su melodía. 

  

Campanas suenan alegres 

en la Giralda encantada 

Sevilla canta a Belén 

con amor en su garganta!! 

  ElidethAbreu Dic/22/2024© 
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 Cantares en el Cielo!! ? ?

  

Cantares en el Cielo!!? ? 

  

  

Cantan los cielos su música dulce y serena 

brilla la estrella que al mundo la senda revela. 

  

Danza la noche con luces de fuego escondido 

riega la luna su plata en el rostro dormido. 

  

Sobre la cuna, la madre contempla callada 

reza en su pecho la vida de gracia colmada. 

  

Viento que pasa, susurra un cantar de alabanza 

tiemblan los montes, y el río su canto alcanza. 

  

Ríe el infante, su llanto es torrente sagrado 

flor de los cielos, amor a la tierra enviado. 

  ElidethAbreu Dic/23/2024© 

  

 

Página 504/651



Antología de ElidethAbreu

 Allá en la Puerta Jesús!??

  

Allá en la Puerta Jesús!!?? 

  

Era una noche fría de diciembre, y la villa dormía bajo el manto silencioso de la nieve. Todo parecía
quieto, excepto por un niño que, solo y con la ropa gastada y mal ajustada, se acercaba al portón
de una gran casa. Su rostro pálido, marcado por el hambre y la soledad, reflejaba una súplica
silenciosa. 

  

Con manos temblorosas y el cuerpo encogido por el frío, se detuvo frente a las rejas oscuras y fijó
su mirada en las ventanas iluminadas. Dentro, las luces bailaban con el eco de las risas, y el aroma
del festín de Navidad se filtraba hasta donde él estaba. 

  

El niño, llamado Jesús, juntó las manos con timidez y murmuró una breve plegaria. Con un
movimiento casi vacilante, golpeó la puerta con suavidad, apenas lo suficiente para hacerse notar.
"¿Me dejarán entrar?", pensó. "Solo busco un poco de calor, un pedazo de pan." Pero nadie
respondió. 

Nadie oyó el toque débil ni se acercó para atenderlo. 

  

Al otro lado del portón, el bullicio continuaba. Las copas de vino tintineaban, las risas llenaban el
aire, y los ricos brindaban entre adornos de oro y cristal. Ajenos a la presencia del niño, seguían
celebrando, disfrutando del calor del hogar y de la abundancia de la mesa. 

  

Jesús suspiró y, resignado, bajó la cabeza. Sus pasos, descalzos sobre la nieve, dejaron un rastro
leve que la noche pronto borraría. Se alejaba despacio, sereno a pesar de su tristeza. Sobre él, el
cielo comenzó a llorar, dejando caer una lluvia fina que se mezclaba con la nieve. 

La nieve comenzó a caer con más fuerza, cubriendo al niño con un manto blanco. La luna lo
miraba, testigo muda de aquella soledad. Mientras dentro, el banquete continuaba. Afuera, el
pequeño se recostó en un umbral, abrazándose a sí mismo para encontrar el calor que el mundo le
negaba. Cerró los ojos, no porque quisiera dormir, sino porque así dolía menos. 

  

Al amanecer, nadie oyó su voz. Nadie notó cómo la nieve había ocultado su cuerpo, como si la
tierra misma quisiera protegerlo del olvido. Dentro, la casa despertaba a un nuevo día de
abundancia, mientras la Navidad seguía su curso, ajena a la tragedia en su puerta. 

  

Y allí quedó el niño, invisible, como un reproche silencioso a un mundo que había olvidado lo que
significaba su nombre. 

  

Nadie en la casa supo nunca quién era ese niño ni qué significado tenía su llegada. Nadie entendió
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que aquel pequeño mendigo que tocó su puerta no era solo un extraño, sino todos los niños del
mundo, ejemplos de humildad y esperanza, rechazados en la noche más sagrada del año. 

  

Este poema, en esta Noche de Familia, es un acercamiento a la Canción: Allá en la puerta un niño,
se llama Jesús, este nombre sagrado lo han puesto los padres a muchos Jesús del mundo, para
recordar a esa criatura que vino para darnos vida a costa de la suya. 

  

He decidido colocar una imagen de un niños Jesús abrigado y protegido en Navidad, como es el
deseo de todos los que sienten Humanidad en estas fechas. 
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 Natividad del Recuerdo!!??

  

Natividad del Recuerdo!!?? 

  

Natividad que asoma 

sin tu rostro en mi ventana 

mas tu esencia, dulce hermana 

acaricia y no abandona. 

En el silencio resuena 

el eco de tu mirada 

como estrella reflejada 

que la soledad serena. 

Tu luz suave me encadena 

y la noche se engalana. 

  

  

En mis sueños tú apareces 

tu piedad me da cobijo 

y aunque el tiempo es prolijo 

tu calor me pertenece. 

Tus palabras, fieles preces 

dan consuelo en mi desvelo 

y al mirar hacia ese cielo 

veo el fulgor de tu estrella 

mi memoria se destella 

con tu amor, dulce consuelo. 

  

  

Los recuerdos son jardines 

donde florecen tus gestos 

entre versos y pretextos 

te hallo en dulces confines. 

Tus ojos, claros delfines 

navegan mares de calma 
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acarician ya mi alma 

con ternura y esperanza. 

Eres la eterna balanza 

que da paz cuando me falta. 

  

En recuerdo de mi amiga y hermana Mignolia Thomas Rodríguez,  quien en un 25 de Diciembre
recibe la llamada a una dimensión superior, como su alma alegre y fiel, dejando una estela de duelo
entre lo que la conocimos y amamos. 

 Su poema favorito de Navidad era Zagalejo de Perlas de Lope de Vega, dedicado a un pastorcito
en un helado invierno. Su bebida favorita era el vino tinto moscatel y desde la distancia, brindo por
ella.
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  Poesía versus Publicidad??

  

Poesía versus Publicidad?? 

  

En tiempos de los bardos la palabra era oro 

el arte daba vida a reyes y a los tronos. 

Pero el verso ahora muere, se olvida su decoro 

la musa queda sola, sin cantos ni pregones. 

  

  

Los grandes anuncios deslumbran la retina 

proclaman falsos sueños, conquistan la verdad. 

Mientras yace en silencio, sin lucha, clandestina 

la poesía cansada de la frivolidad. 

  

  

Es la voz más antigua, aquella que no vende 

el susurro del alma que nadie quiere oír. 

Y aunque el tiempo avance y el mercado asciende 

su llanto se hace eterno: aún quiere existir. 

  

  

"Es más rentable el brillo", me dice el mercader 

"que el polvo de unos versos que nunca se verán". 

Pero sé que en el fondo, sin precio ni poder 

el poema es la lágrima que nunca cesará. 

  

Desde los primeros días de este Diciembre, he recibido varios mensajes de Johnny, un joven poeta
decepcionado ya que su librito de poemas existencialistas no ha tenido ventas desde que lo
expusiera en Octubre pasado. Aunque se que su sentir es prematuro, me quedan las interrogantes:
Porqué se vende la publicidad sobre que la poesía?  Porqué es altamente rentable el marketing que
el sentir de la fuerza poética? Recuerdo a mi padre decirme en repetidas ocaciones: Hija, escribir
es un arte, sígalo como entretenimiento, consiga una profesión digna para vivir, los poetas mueren
de hambre al igual que muchos artistas. Aunque mi padre era realista, me compraba los
cuadernillos por docenas para que escribiera mis imberbes poemas y pudo ver como ganaba
reconocimientos en concursos escolares de poemas y cuando recibí los primeros recursos
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monetarios como premios a la escritura, a la vez que se formaban colectas para sepultar a algunos
poetas y merengueros fallecidos. 

Requiem para los fallecidos poetas y eterna vida a las letras recordando a Lorca!! 
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 Abeto Azul (Seguidillas)??? 

 
Abeto Azul (Seguidillas) ??? 
       En la cima fría junto al ventisquero se alza un abeto bajo el cielo eterno.   Sus hojas de plata
brillan al relente y el aire silente las caricias ata.   Canta con el viento guarda la montaña su raíz se
baña en un firmamento.   Centinela erguido guarda mil secretos bajo sus violetos sombras del
olvido.   Abeto sereno rey de los inviernos con azul eterno eres puro y pleno.      
??? 
 

    En el corazón del invierno profundo, un abeto azul guarda historias del mundo, sus ramas se
alzan al cielo estrellado, custodio del tiempo, sereno y callado. 
???
      Sus hojas susurran un canto de nieve, un himno de invierno que nunca se quiebre. Estandarte
de montes, orgullo del frío, su tronco erguido es poema escondido 
???
     Guardó mil inviernos, secretos de bruma, las risas que danzan al pie de la luna. Espejo de
estrellas, corona del viento, refugio en la noche, farol del momento 
???
        El abeto azul, en su abrazo profundo, te lleva al origen, te aleja del mundo. Abeto azul,
guardián de la calma, sus raíces son versos que tocan el alma.  El abeto azul, en su azul infinito, es
poema del bosque, tan puro, tan bendito 
???
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 Plan Poético 2025 . ( I - II )?

        Plan Poético 2025. ( I - II )?     Para el 2025 me propongo:     Componer un poema de amor a
medias, de soledad pactada de un dolor que sólo pretende.   Tejer un poema de lágrimas previstas
de desesperación improbable de locura bien contenida.   Crear un poema de tristeza medida de
arrepentimientos consensuados de penas con límites acordados.   Bordar un poema de dudas
amplificadas de la nada erigida en monumento de consensos disfrazados de rabia.   Modelar un
poema de solidaridad interesada de una pasividad combativa de levantamientos que no se alzan.  
Erigir un poema de protesta prefabricada de rebeldías impostadas de una revolución que nunca
arde.   Esculpir, finalmente..... un poema evidentemente falso.             ?  Crear versos donde el
amor sea pacto, donde la ausencia tenga permiso, y el dolor sea sólo una sombra simulada.            
Trazar palabras de lágrimas preparadas, de angustias que nunca hieren, de una locura que sabe
contenerse.    Moldear estrofas de tristezas infinitas pero controladas, de arrepentimientos
calculados, que nunca desbordan.    Construir dudas con voz exagerada, vacíos que parecen
monumentos, acuerdos que simplifiquen la  furia.    Escribir gestos de solidaridad conveniente,
luchas que no luchan, levantamientos que nunca se alzan.    Simular un grito de protesta, una
rebeldía que no arde, un fuego que nunca quema.    Y al final, confeccionar, un poema que, en su
mentira, encierre una verdad incómoda por el bien de la paz. ?               
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 Plegaria de la Abuela????

Plegaria de la Abuela???? 

  

Al ocaso del año, se alza mi plegaria 

como un río de estrellas que asciende al altar. 

A mis dos tiernos soles, mi ofrenda diaria 

les dedico estos versos: su luz alentar. 

  

A ti, primogénito, faro que ilumina 

te deseo caminos de paz y razón 

que la aurora te abrace con voz cristalina 

y la luna te guíe con su corazón. 

  

Y a ti, pequeño astro de fuego naciente 

te anhelo un sendero cubierto de flor 

que el destino te colme con su manantial ardiente 

y las alas del tiempo te hagan mayor. 

  

A los dos, mis luceros, yo os pido el cielo: 

un futuro de gracia, virtud y candor 

que la vida os conduzca sin sombra ni duelo 

con el canto del viento como protector. 

  

Si mi tiempo en la tierra se torna ceniza 

y mis pasos se pierden en olas del mar 

recordad que en mis manos vivió la caricia 

que sembró vuestra dicha para germinar. 

  

Mis deseos, eternos, se alzarán al viento 

como un himno que nunca dejará de arder 

pues la llama del alma trasciende el momento 

en vosotros, mis niños, yo vuelvo a nacer! 

  

  ElidethAbreu Dic/29/2024©
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 Verso Libertario!!?????

       
 
 
Verso Libertario!! ? ????
         Cuando las sombras cubren la vida con su manto y el miedo se aposenta en la raíz del ser el
verso se alza fuerte, como un suave canto y ofrece su destello para al alma encender.     Es
lámpara que brilla cuando todo calla un faro en el naufragio que invita a persistir. Es filo de
esperanza, que rompe la muralla del tormento que oprime y no deja vivir.     La poesía, eterna, nos
llama en su dulzura su albor es un camino que nunca se apagó. En medio de la noche, su canto
nos asegura que la luz siempre vuelve donde el verso nació.     Y en la tiniebla, el poema nos
abraza con claridad serena y fuerza en su fulgor. Y en su voz melodiosa, la libertad se traza
rompiendo las cadenas de un tiempo opresor!      ElidethAbreu Dic/30/2024©                                  
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 Nochevieja 2024!!??

       
Nochevieja 2024!! 
          Se quiebra el firmamento en astros rutilantes la noche se alza en éxtasis de un oro cruel la
hora final murmura sus notas vibrantes y el tiempo, inexorable, transita su vergel. 
??
      Los ecos del reloj, cual flechas incesantes se clavan en el alma, profundo cincel el pasado, un
cadáver de sueños errantes y el futuro, un misterio de sombra y laurel. 
??
      Oh, noche de los siglos, umbral de la vida catedral del instante, de mármol sutil donde el
hombre tropieza, mas nunca se olvida.  
??
    Que este nuevo comienzo, sagrado y febril sea el faro que guíe la senda elegida y la aurora
despierte en su fulgor gentil.  
??
            

Brindamos por mañanas que aún no han florecido, la copa entre las manos, el pecho encadenado,
miramos al pasado, un río desbordado. 

Y en sombras de esperanza, un sueño enardecido: que el alba que amanece, de amor quede
vestido, y el tiempo, nuestro pacto, jamás sea olvidado. 

Feliz 2025 Poetas Amigos!!!!!!!! ?? 

  

NOTA: Mis agradecimeintos por sus comentarios en mis pasados poemas, estoy fuera de casa y
con tiempo limitado pero los he visto y sentido sus presencias en cada uno. Presento mis sentidas
excusas. Gracias, mil gracias....           
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 Año Nuevo 2025!!??

  Año Nuevo 2025!!??     Oh, Año nuevo, faro de luz en el abismo despiertas al planeta con canto y
alegría. Del cielo bajas con dorada fantasía y alejas de la sombra su frío pesimismo.     Tus horas
traen la paz, el sueño y la esperanza un lienzo que promete colores de ventura. Eres tiempo que
sana, que limpia y que depura y al alma seductora regalas confianza.     Tus manos son caricias,
tus pasos son auroras la fuente donde nace la dicha florecida. Año que resplandece, promesa de la
vida que brille tu esplendor en todas las demoras.      ElidethAbreu Enero/01/2025©       
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 Te pienso Mamá!!??

       
 
 
Te pienso Mamá!! ?  ?
         A menudo vuelvo al tiempo aquel cuando en tus brazos hallé mi hogar tus manos firmes, tu
amor tan fiel tus ojos dulces, mi eterno lugar.   Hoy soy madre, y puedo entender el peso y gracia
de tu labor el sacrificio que no se ve que diste siempre sin condición.   Pienso en la entrega que me
ofreciste en cada lágrima, en cada don tu corazón y tu fuerza invicta tu alma llena de compasión.  
Me amaste con todo, sin titubear fuiste refugio, dulce calor y al verme lista, sin vacilar abriste el
cielo, soltaste el amor.   Hoy, cada día intento crecer seguir tus pasos, ser luz, seguir darle a mis
hijos lo que alcancé de tu ejemplo puro que vive en mí.     El 2 de Enero es una fecha muy
importante en mi familia, es la fecha de bodas de mis padres ya fallecidos, junto a mis hermanas
hemos guardado el recuerdo de las celebraciones de cada aniversario que nos alargaba a 48 horas
el Año Nuevo.    Mi padre se nos fue antes que mi madre y ella en su viudez celebraba cada
aniversario con nosotras siendo el ultimo antes de su partida un 20 de Enero.    Ella llevo con paz
su viudez, sirviendo al prójimo y dejando en nosotras lecciones de vida.    Me llena de nostalgia
esta fecha al celebrarse próximamente el quinto aniversario de la ausencia de mi querida Mamá

y a la vez reafirma mi fortuna de haber nacido de buenos padres.
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 Musa Andaluza!!??

                             
Musa Andaluza!!??
        En lienzo oscuro yace tu figura misterio andaluz de azahares y luna tu piel, bronceada de la
tarde una guarda el secreto de un alma madura.     Tus ojos son abismos de ternura dos pozos
hondos donde el alba acuna y entre las sombras que la noche aduna se alza tu rostro, faro de
dulzura.     Pintó Romero en ti la poesía, de un pueblo herido por la luz del fuego, la copla amarga y
la melancolía.     Eterna serás, bajo el mortal ruego como la musa que en la luz ardía bella y
doliente en su sagrado juego.       Julio Romero de Torres fue un pintor español conocido por sus
retratos de mujeres llenos de simbolismo, sensualidad y misticismo. Aunque no fue poeta, se
escribieron poemas en su honor y el el 2024 se ha descubierto una Antologia Inedita dedicada a su
arte. La foto es una de sus obrasal igual que el video. Gracias a Romero se ha creado el MISTERIO
DE LA MUSA ANDALUZA.                                                                                                                   
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 Todos mis Poemas!!?? ?? ?

 
Todos mis Poemas!!? ? ?? ?
          Todos mis poemas nacen de las grietas de mi alma de noches donde el sueño es un lienzo
interminable de recuerdos que murmuran en el eco de mi sangre de imaginaciones fértiles que
florecen en el aire.     Son hijos del instante de una lágrima callada del suspiro de una brisa que al
oído nunca engaña. De las sombras, de las luces de aquello que nunca escapa del latido del
pasado y del futuro que avanza.     Todos mis poemas llevan en sus versos la semilla de un
momento irrepetible de mi piel hecha poesía. Circunstancias, sueños, sombras y memorias
compartidas mi yo desdoblada en letras que en el tiempo se eternizan.      ElidethAbreu 
Enero/04/2025©     
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 Respirando Mareas!!??

    Respirando Mareas!!     Amado, desata de mis labios el canto que la brisa vuelve ave. Escucha
cómo el aire se hace eco de un amor que en las olas se deshace.   ?   La tarde se desliza entre mis
dedos se enreda en la marea de tus ojos. Mi voz, como gaviota, cruza el cielo y busca en tu refugio
un sueño roto.   ?   ¿Sientes la sal que al alma nos amarra? ¿Oyes el murmullo de las olas? Mi piel,
como la arena, te reclama mis manos son caminos que te exploran.   ?     De golpe, el universo nos
envuelve: un tren de astros surca la penumbra. Te sigo entre las sombras y las luces y al verte, mi
silencio se derrumba.   ?   Amado, deslígame del tiempo cúbreme con la llama de tu aliento!     ?   
Respirando las mareas, el cuerpo se vuelve memoria líquida, suspendido entre el vaivén de las olas
y el silencio que deja la espuma al morir en la arena. Cada respiro se llena del sabor salado del
viento, del rumor incesante que susurra historias de otros tiempos, de otros viajes. En ese abrazo
del agua, uno aprende a ser parte del ritmo, a dejarse llevar por la cadencia de lo inevitable, a
disolverse un instante en la grandeza que no exige nombres ni formas, solo el humilde acto de
pertenecer.        ElidethAbreu Enero/05/2025©       
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 El Niño con Nuevo Juguete!! ???

                             
El Niño con Nuevo Juguete!! ???
       La noche, un poema de magia y de promesa se vistió de estrellas que tiemblan al mirar. Tres
sombras lejanas, cargadas de grandeza trajeron al mundo un fulgor singular.     El niño despierta,
sus ojos son dos fuegos las manos temblorosas, su risa un manantial. Un sueño de madera o un
tren de mundos nuevos la dádiva perfecta, el júbilo total.     No importa si el juguete es humilde o
dorado ni el oro que trajeron los Reyes al portal es la chispa en sus ojos lo que es inmaculado.     El
niño se olvida del frío matinal y en su mundo pequeño, tan puro, iluminado renace la esperanza del
mundo celestial!        ElidethAbreu Enero/06/2025©         ??                

La sonrisa de un niño con su nuevo juguete es un destello puro, un instante en el que la felicidad
parece tangible. No importa si el regalo es costoso,  un simple juego de crayones para colorear o un
poncho de alpaca real, como canta Mercedes Sosa. 

Sus ojos brillan como si en ese pequeño objeto se escondiera todo un universo por descubrir. Es
una sonrisa que no entiende de límites ni condiciones, un gesto sincero que contagia alegría,
recordándonos la magia de encontrar la felicidad en lo simple, en lo inmediato.  

En ese momento, el tiempo se detiene, y el mundo entero parece girar al compás de su risa.            
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 Asturias, Capital de la Poesía!!???

      Asturias, Capital de la Poesía!!???     Asturias, madre firme de vientos y montañas el canto de
tus ríos despierta la canción tus verdes sobre el mundo despliegan sus entrañas y en cada hoja
viva palpita el corazón.   Eres verbo indomable, poesía que brama la voz que entre los pinos entona
su verdad esculpes con tu niebla un alba que reclama ser grito y esperanza de eterna libertad.   Tus
valles son estrofas tejidas por la brisa los ecos de tus cuevas susurran al ayer Asturias, en tus
cumbres la luz se eterniza y en tus gentes valientes el verso sabe arder.   Oh tierra indestructible,
faro de la belleza capital de los sueños, refugio de la paz la poesía en tu seno no conoce tristeza
Asturias inmortal, espíritu y solaz.      ElidethAbreu Enero/07/2025©            

Agradecemos con el presente poema, a la Presidenta de la Asociación de Escritores de Asturias
Maria Esther García por compartir con AIPEH detalles de tan magno evento. 

Amancio Prada se pondrá al frente de un ejército de poetas el próximo 10 de enero, reclutados por
la iniciativa "Asturias, capital mundial de la poesía" que lidera el periodista y director emérito de la
Fundación Princesa de Asturias Graciano García.  

Ese día, desde las nueve de la mañana, 45 poetas desfilarán por la histórica biblioteca de la
Universidad de Oviedo, cada uno escogerá y leerá un poema. Luego, a lo largo de todo el año,
serán emitidos por la televisión pública . 

Felicitaciones a los participantes que enumero en el comentario y a los cuales entregaremos
Certificados de Agradecimientos por medio de nuestra asociada Lucy Carlosama Carlosama.          
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 Poesía en Tiempos de Guerra!! ????

 
Poesía en Tiempos de Guerra!! ????
        ¿Es posible el poema entre la guerra cuando el suelo se quiebra y arde el cielo y el odio, como
espada sin consuelo siembra ruinas y luto en toda tierra?   Sí, es posible: un canto que se aferra a
la vida, al amor, al limpio anhelo que eleva su verdad, su humano vuelo y al dolor lo convierte en
nueva sierra.   Es consuelo en el caos, es bandera es un grito que abraza la esperanza es la voz
que sostiene lo que espera,   y aunque el mundo en su abismo no descansa el poema, con su luz
sincera recuerda al ser su fuerza y su balanza.       

?¿Es posible la poesía en una época de guerras? 

?Sí, para la consolación. Y para reafirmar los principios y, también, darle su valor alto, su propio
lugar, al valor que tiene el ser humano. El simple acto de crear un poema nos pone del lado
correcto de la situación y ofrece un trébol de esperanza. 

  

  ElidethAbreu Enero/08/2025©           
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 Biunívocos Versos!!???

 
Biunívocos Versos!!???
       Tus ojos me miran, los míos responden y en ese reflejo el mundo se extiende tu voz es la nota
que en mi pecho esconde el eco sincero de un pulso que entiende.     Cuando alzas la mano, la mía
te alcanza un puente invisible que nadie deshace un lazo de espacio, de tiempo y de danza donde
tú y yo somos el mismo enlace.     Tus pasos resuenan, los míos los siguen dos ritmos unidos por
misma razón y aunque el viento sople, y los mares sigan nuestro ser responde en una canción.    
Solo somos uno, dos puntos iguales que trazan en sombras el mismo compás un verso, un reflejo
de dos ideales un juego en el tiempo, sin más ni quizás.     Biunívocos versos, espejo sincero donde
tú eres yo y yo soy lo que ves donde no hay distancia, ni error, ni sendero solo un mismo acorde
que en dos almas es.     Y aunque la distancia nos guarde en silencio y el tiempo nos cambie, nos
haga olvidar seremos dos notas de un eco tan denso que al fin del camino se vuelve a encontrar!    
 ElidethAbreu Enero/09/2025©      

La palabra biunívocos proviene del ámbito de las matemáticas y la lógica, y se utiliza para describir
una relación que es bidireccional y única en ambos sentidos.  

Es decir, cada elemento de un conjunto está relacionado con un único elemento de otro conjunto, y
viceversa. 

Se puede aplicar al amor?  

Sí, la palabra biunívocos puede aplicarse metafóricamente al amor para describir una relación de
correspondencia única, equilibrada y recíproca entre dos personas.  

En un amor biunívoco, cada corazón encuentra en el otro su reflejo, 

sin vacíos ni duplicados, un puente único que une sus latidos. 

  

Y si la puedo aplicar al amor, porque no a los versos ?  

  

 Sin embargo, es importante aclarar que el amor humano no siempre es matemáticamente perfecto
ni simétrico, pero la idea de un amor "biunívoco" puede ser una aspiración hermosa en las
relaciones. 
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 Letrilla del Dinero!!???

 
Letrilla del Dinero!!???
        Dinero, divino dueño que a todos vuelves corderos haces tontos a los cuerdos y sabios al más
pequeño.     Por ti el rico es santo y bueno y el pobre vil pecador no hay virtud sin tu fulgor ni
pecado sin tu freno.     Si al juez brindas oro lleno te absuelve de toda falta y si al clérigo lo exaltas
te otorga cielo terreno.     Oh, vil metal reluciente que compras honra y honor que tornas falso al
amor y a la verdad indiferente.     Mas aunque te idolatre el mundo tan presto vienes y vas que en la
tumba dejarás al rico tan moribundo.     Por eso, sabio es el hombre que del oro no es esclavo pues
no hay tesoro más bravo que la virtud sin renombre.      ElidethAbreu Enero/10/2025©      
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 Prosa: Sublime Influencia! ??????

  

Prosa: Sublime Influencia! ??????

 

Vivir bajo la influencia de la poesía es buscar siempre algo mágico. Algo que está más allá de lo
que uno tiene a mano. 

  

 Es del orden de la maravilla porque esa voz escrita u oral del poema puede atravesar cinco siglos
o cincuenta mil kilómetros. 

  

Y allí, en ese viaje sin mapas ni brújulas, uno se encuentra desnudo ante lo eterno. La poesía,
caprichosa y poderosa, no necesita permiso para erigirse en puente entre lo tangible y lo infinito. 

  

Cada verso, como un  destello en la bruma, se enreda en la conciencia, transformándola. Lo
cotidiano se viste de extraordinario, y lo efímero adquiere la textura de lo inmortal. 

  

Es un rito íntimo, la alquimia de convertir palabras en universos. La poesía teje hilos de tiempo y
emoción, uniendo lo que fuimos con lo que soñamos ser.  

  

Porque, en su núcleo más puro, la poesía no promete respuestas, sino que ofrece preguntas con
aromas a eternidad. 

  

Es por ello que muchas personas no leen poesía, se quedan en su zona segura, es que cuando
todo cae en inercia y se paraliza, viene la poesía con sus luces y colores, y todo lo desordena, lo
vuelve a la vida .... 

     ElidethAbreu Enero/11/2025©        
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 Adiós Micaela Flores Amaya!!???

 
 
 
Adiós Micaela Flores Amaya!! ???
         Cayó la luna al tablao el que fuera su escenario y en el luto del compás quedó su arte en lo
sagrado.   Gitana de mil caminos corazón de fuego y palma Micaela, flor de viento bailaste hasta el
alba.   Tu falda bordó el aire descosió las madrugadas y en cada tacón latía un eco que nunca
acaba.   Tu duende, niña flamenca cruzó siglos y fronteras encendiste los rincones de las almas
que esperan.   Hoy el mundo se detiene en silencio, con respeto la danza guarda sus pasos el
flamenco, su secreto.   Micaela, estrella eterna tu luz nunca se apaga en cada zapateado vibrará tu
alma gitana!              Desnuda el alma, desnudos los pies, su danza era un canto a lo infinito, no
hubo tacones ni pasos de ley, su arte brotaba puro y bendito.   Cada giro ardía como un fulgor, el
suelo vibraba bajo su empeño, un eco profundo marcaba el clamor, su danza era libre, sin dueño ni
sueño.    Gitana y musa de luz y desvelo, pintaba con pasos la piel del suelo, en cada compás, un
lienzo abierto, su arte salvaje, crudo y desierto como fresa en el huerto.   La Chunga, raíz de un
grito profundo, guardiana del fuego, dueña del mundo, eterna en el aire del compás vivo, descalza y
libre, siempre el motivo.                           
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 La Cima del Lenguaje!! ???? 

 
La Cima del Lenguaje!!???? 
          El verso sube a la altura donde el alma se desvela es del silencio la estela la luz que nunca
se oscura. El verbo, en su vestidura se torna fuego y plumaje es un puente, es un viaje un faro
entre lo divino la cumbre de lo más fino la cima alta del lenguaje.     En su cauce cristalino la poesía
siempre avanza su rayo rompe la lanza su llama enciende el destino. Es de la voz el camino el eco
de lo insondable donde el todo es imparable un abismo que se calla un jardín donde la valla es raíz
inquebrantable.     Por su canto el mundo arde alquimia de lo invisible de lo frágil lo imposible de lo
incierto el estandarte. En su verso, cielo y arte se hacen uno en armonía un portal de poesía donde
el alma, sin cadenas halla las claves serenas de su eterna melodía.            ElidethAbreu 
Enero/13/2025©           
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 Alauda Arvensis!!??

        Alauda Arvensis!!??     En la calma del estío sobre campos de trigal una alondra, canto mío 
rompe el aire, celestial.   Pequeña, simple y serena alas leves al volar su voz, un hilo que suena va
bordando el cielo al par.   En su pecho el sol ampara la tibieza de su ardor y su canto nos declara el
renacer del amor.   Oh, alondra, guardas la esencia de la tierra y su fulgor en tu trino la presencia 
de la vida y su clamor!!

             En el cielo, suave y clara, vuela alondra celestial, con su voz que se declara, como un
himno matinal.   Danza libre en la pradera, mensajera del calor, su silueta, efímera era, canta al
viento su esplendor.   Pequeña ave del sendero, reina humilde del cantar, tu trino es eco sincero,
música de mi altar.   Oh, alondra, luz alada, en el aire tu virtud, eres vida dibujada, con destellos de
quietud.   Oh, Alondra, alondra del querer, ave bendita, con nombre de mujer!     *****   Lindo canto
a la natura

bello el canto al gran amor

si la alondra con dulzura

va libando alguna flor. ( Estrofa de Freddy Kalvo)         ElidethAbreu Enero/14/2025©                    

Página 529/651



Antología de ElidethAbreu

 El Quejido Hilando Versos!!??

       
 
 
El Quejido Hilando Versos!!??
          Un quejido se enreda en la brisa hilando dolores de noches pasadas suena al susurro de un
alma indecisa palabra a palabra, memoria tatuada.     Allí teje el verso su trama sutil con hilos de
llanto y de luz temblorosa se hunde en la herida, se alza febril como la espina que brota de rosa.    
En la urdimbre de sombras y días los ecos murmuran lo nunca olvidado un canto que sangra, que
busca armonías y encuentra refugio en lo inacabado.     Cada estrofa, un latido doliente un suspiro
que al tiempo derrota y en el papel se torna presente la voz que en silencio al dolor se agota.     Es
el quejido que versos levanta un eco que calla, pero no se extingue pues en la poesía, la vida se
canta y el alma, aun rota, persiste y se ciñe!       ElidethAbreu Enero/15/2025©                          
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 Intento Fallido!?? ?

Intento Fallido!  
 
   Va la vida herida un leve gemido sueño interrumpido fugaz al pasar. ¿Qué queda en el viento?
Resuena el lamento Lo que fue un intento ya no vuelve más.     La sombra desliza sus pasos al
suelo y en turbio desvelo se apaga mi voz. El tiempo me lleva y aunque el alma eleva un grito que
nieva se pierde el adiós.     Parece un desierto la senda infinita la luz que palpita ya no alumbrará.
Es llanto en la brisa lo que se precisa la vida se pisa y todo se va!                  ElidethAbreu 
Enero/16/2025©                                   
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 Anhelo del Alma!   ????

   
Anhelo del Alma!  ????
 

  

       Como anhelo la tonada de tu risa en un rincón donde el mundo no se asoma donde el reloj se
cansa y se desliza donde el eco de un "te quiero" se desploma.   Como espero la tormenta en la
ventana el tintineo de tus pasos por la sala el naufragio de mis manos donde emana ese portal que
se abre si me llamas.   Como siento tu voz callada en el aire el roce leve de tu sombra en mi
costado la certeza de perderme y hallarte en un rincón de sueños olvidado.   Como busco  el
desenlace en el encuentro un "aquí estoy" que no admite despedidas, el poema que se escribe sin
pretexto en el vaivén de miradas compartidas.   Es que dejo,  la vida entre tus manos la urgencia de
lo eterno en lo sencillo el instante donde el tiempo es un humano que nos presta sus segundos con
sigilo.   Y no falta lo que nunca hizo falta porque todo se completa si apareces y el vacío de este
mundo se descalza si el anhelo de mi alma en ti amanece!                   ElidethAbreu 
Enero/17/2025©                                        
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 A mi Pluma fiel Amiga!  ?? ?

 
A mi Pluma fiel Amiga! ?? ?
        Es mi pluma compañera mi sentir, mi fiel razón escribe del corazón como un río en primavera.
Nunca teme a quien espera ni a quien juzgue su destino pues su trazo es cristalino con verdad
como estandarte y en su tinta, el gran arte que me guía en el camino.       Siguiendo fiel mi sendero
sin temores ni mentiras mi verso forja las piras de un destino verdadero. Soy de paso pasajero mas
mi rima siempre queda y en el alma se enreda como un canto a la raíz pues del verso soy aprendiz
y de la palabra, rueda. 
??  ?? ??
    A mi pluma, fiel amiga,

hoy le vengo yo a escribir

lo que ella me hace sentir,

que me colma, que me abriga.

Ella logra que consiga

escribirle en su momento

a los ríos, lluvia o viento

lo que el alma me palpite

porque siempre me permite

escribir con sentimiento.   ( De la pluma del poeta Freddy Kalvo)  
??  ??  ??
                   ElidethAbreu Enero/18/2025©                                             
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 Cuento de la Gallina y el Zorro? ?

         
Cuento de la Gallina y el Zorro? ?
        En el bosque dormido de verdes caminos la gallina ligera de plumas doradas esquiva al zorro
con pasos divinos entre sombras furtivas y huellas marcadas.     Ella canta al alba con trinos que
danzan él la observa en silencio, su astucia letal. Sus ojos la buscan, sus pasos avanzan pero el
ave se pierde en su vuelo inmortal.     Cada día el destino repite el esquema un juego sin tregua, de
huida y captura. El bosque contempla su eterno poema donde astucia y destreza son la armadura.  
  Y así sigue el cuento, sin fin ni derrota la gallina burlona, el zorro insistente. Una danza sin fin, que
nunca se agota escrita en el viento, constante y latente.           ElidethAbreu Enero/19/2025©            
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 Deseos Peregrinos!! ? ??

 
 
 
Deseos Peregrinos!! ? ??
         Que no quiebre la duda la seda del instante. Que firme se sostenga la voz de la certeza. Que
el alba no se nuble de sombras anhelantes que toda piedra puesta no frene mi promesa.    
Alzamos nuestras vidas en frágil arquitectura tejemos con las horas la trama del deseo. La sombra
de la forma ya pierde su hermosura despierto de los sueños del miedo y lo que creo.     Esmero de
los días que rozan su misterio que templan con su pulso la esencia de la vida. Dibujo mi presente
con trazos de un silencio escribo cada sombra, la sombra compartida.     Que vuele sin cadenas la
voz de la mañana que nunca el desaliento se asiente en mi camino. Que cada nueva senda
deshaga su maraña y brote, como siempre, mi paso peregrino.       ElidethAbreu Enero/20/2025©    
       Hoy celebramos el legado de Marin Luther King Jr. y su lucha contra la desigualdad de
derechos en perjuicio de los afroamericanos. Su famoso discurso (I Have a Dream) de Agosto 28,
1963 que lleva a la Ley de Derechos Civiles para su gente en 1964.   Quien lucho contra la
violencia y recibe el Premio Nobel de la Paz, muere asesinado en 1968,  pero su legado vive en
cada persona de color que habita en suelo de Estados Unidos y el mundo .    Que la lucha por la
igualdad, la justicia y la dignidad humana no cese y recordemos a este hombre de valor en cada
valiente que levanta su voz.     Yo insisto en mi sueño de un Mundo Verde, de Paz y Concordia. ?    
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 Anhelos y Sueños!!???

                             
 
 
Anhelos y Sueños!!???
 

      Anhelé ser la dulzura que colmara tus mañanas el susurro de la brisa que en tu vuelo se
demora la espiral de mil estrellas danzando en tu aurora y en cada latido, el eco que en tu alma se
desgrana.       Soñé con ser la ofrenda que en tu reino se derrama ser la sombra de tus alas, la
caricia en tu desvelo y en el azul firmamento, ser el fiel y puro anhelo que en su ruta a ti retorna,
con amor que se proclama.       Mas el tiempo, en su constante y caprichoso derrotero dibujó otras
primaveras en la ruta de tu viento y mi vuelo solitario se quedó en un pensamiento suspendido
entre las flores de un jardín que fue sincero!          

Brotó la flor de un suspiro, temblorosa y sin aliento, fue del viento un dulce intento, y del alma un
desvarío. 

Sus hojas de tenue frío, guardan sueños, ilusiones, promesas sin estaciones, que en otoños se
perdieron, como sombras que nacieron 

entre anhelos y decepciones.  

  

  ElidethAbreu Enero/21/2025©  

  

  

Muchas veces anhelamos ser todo para la persona amada, pero ocurre que el amor escapa a los
deseos, eso ha pasado a mi amigo Henry, Colombiano amante de vallenatos y cumbias,  que ahora
escucha a Julio Jaramillo y a Charlie Zaa, por una paloma que se aleja del nido.      

Los anhelos y sueños no cumplidos son como estrellas lejanas que titilan en la inmensidad de
nuestra alma, recordando promesas de lo que pudo ser.                                                                     
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 La Música Clásica!!?????

 
 
 
La Música Clásica!!?????
          En tiempos de voces divididas, cuando el eco del mundo se desgarra y las almas, como
aguas detenidas no encuentran un cauce que las amarra.     La música clásica nos llama al centro
donde el caos se rinde a la armonía y cada nota abre un suave encuentro que disuelve la grieta y la
agonía.     Es en el violín, en el piano eterno donde el alma recuerda su unidad un puente que cruza
el frío invierno hacia el cálido abrazo de la verdad.     Necesitamos más que nunca su arte su
idioma que ignora las divisiones pues en su pureza logra tocarte y sanar del mundo sus tensiones.  
  Que el compás sea la paz que nos envuelve y el acorde el abrazo que redime que la música
clásica nos absuelve del rencor que el corazón reprime.      ElidethAbreu Enero/22/2025©       Hoy
más que nunca, la música clásica resuena como un eco atemporal en el alma de quienes saben
escucharla.   Sus melodías, tejidas con la delicadeza de siglos de historia, nos envuelven en una
atmósfera donde el tiempo se diluye y las emociones encuentran su cauce.   Cada nota es un
reflejo del pasado que, lejos de desvanecerse, renace con fuerza en un mundo ávido de belleza y
profundidad.    En la agitación de nuestros días, la música clásica nos ofrece un refugio, un espacio
donde el espíritu se aquieta y la sensibilidad florece.    
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 Bellezas del Mar Egeo!!???

  

Bellezas del Mar Egeo!! ??? 

  

  

Las olas cuentan historias de antaño 

en susurros de espuma y brisa marina 

bajo el cielo azul de un sueño extraño 

donde el sol de oro danza y declina. 

  

  

Blancas cúpulas, faros de esperanza 

se yerguen en riscos de mármol y sal 

la brisa salpica con dulce bonanza 

y canta la vida su himno inmortal. 

  

  

En la arena dorada, huellas se quedan 

de pasos ligeros que buscan la paz 

y el eco de sirenas que nunca se frenan 

cuentan el secreto que al alma es solaz. 

  

  

Barcos de vela cruzan los mares 

cargados de sueños, de anhelos lejanos 

van tras el destino, entre mil azahares 

guiados por vientos de tiempos humanos. 

  

  

Mar Egeo, espejo de dioses perdidos 

testigo silente de amores sin fin 

en tu abrazo eterno, mitos dormidos 

despiertan con cada rumor de jazmín. 

  ElidethAbreu Enero/23/2025©  
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El Mar Egeo se despliega como un lienzo azul infinito, donde las olas cuentan antiguas leyendas a
la brisa salada que acaricia las costas de mármol blanco. 

 Su esencia es un perfume de algas y viento, un canto eterno que embriaga el alma de los
navegantes errantes.  

Bajo el sol dorado que besa sus aguas cristalinas, las islas flotan como sueños detenidos en el
tiempo, coronadas de cúpulas blancas que resplandecen con la luz de la historia.  

Cada atardecer, el horizonte se tiñe de fuego y nostalgia, y en su vaivén, el mar guarda secretos
que sólo la luna se atreve a escuchar.                                                                                                   
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 Adiós Sueño de Amor!!???

       
 
 
Adiós Sueño de Amor! ???
 
 
          Adiós, mi sueño de amor, fugaz como la aurora quimera de oro y luz que en sombras se
deshizo te llamo en mi desvelo, mas todo se evapora y el viento lleva tu eco, cual pálido hechizo.    
Fuiste mi dulce anhelo, jardín de primavera surtidor cristalino de un canto virginal mas hoy mi alma
errante se torna prisionera del frío desamparo de un mundo sin igual.     Tus besos, cual rocío,
rozaban mi quebranto y en ellos el perfume de un alba florecía mas todo fue espejismo de un
cándido encanto apenas un suspiro que mi sentir retenía.     Oh, cuán fugaz es todo en esta vida
incierta donde el amor es sombra de un sueño inacabado cual brisa de la noche que llama a la
desierta ribera de los años, en vano y olvidado.     Hoy lloro, y mi lamento, de luto revestido se
quiebra en el silencio de un cielo sin colores pues fuiste, amor, la estrella que el tiempo ha
deslucido la rosa que se pierde entre mustios albores.     Adiós, visión celeste de un alba prometida
quimera que en mis manos se torna en bruma fría te dejo en este verso, en esta despedida y llevo
tu recuerdo... mi eterna melancolía.        ElidethAbreu Enero/24/2025©  

          

Besan los labios como el alba incierta, susurro efímero de un tiempo amado, mas huye el viento por
senda desierta, dejando un eco de amor olvidado. 

  

Se van las sombras, se apaga el latido, flor que en su aroma renace y perece, y en la nostalgia de
un sueño perdido, solo el silencio perenne florece. 

  

Eterno el adiós, mas breve el suspiro, huella invisible que en el alma queda; dulce tormento que a
solas respiro, ausencia eterna que siempre me enreda.                       
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 Los Poetas No Han Partido!! ? ?

    Los Poetas No Han Partido!! ? ?         Los poetas no han muerto siguen vivos en el viento en la
tinta de la noche en la rima del silencio. Van soñando con las sombras y despiertan los misterios
dibujando en cada verso mil amores verdaderos.     Los poetas no se han ido siguen presos en sus
sueños y en la música del alma beben lágrimas de fuego. Entre estrellas van susurrando nombres
dulces, pensamientos y en el aire van bordando con su voz un universo.     Los poetas son latidos
de un amor que nunca muere son suspiros en la brisa son destellos en la nieve. Aunque el mundo
ya no escuche aunque calle el pensamiento su palabra es siempre un faro que ilumina nuestro
tiempo.     Los poetas no han partido siguen vivos, siempre eternos en el alma de los sueños en el
vuelo de un "te quiero".???        ElidethAbreu Enero/25/2025©          
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 Naranja Atardecer!! ???

                             
 
 
Naranja Atardecer!!???
         Naranja es el cielo que pinta la tarde con fuego que arde en su lento bajar es llama que
enciende la brisa que parte susurro dorado que abraza el lugar.     Es fruto maduro de un dulce
verano es tierra que siente su tibio color es canto que danza en el viento temprano un beso
encendido de luz y de amor.     Naranja es la risa de un sol que se esconde el eco dorado de un día
que fue es sombra que juega, es brillo que ondea y un mundo que sueña dormirse otra vez.     Ya
en el ocaso, la vida se entrega tejida en colores de fuego y de miel naranja el paisaje que al alma
sosiega pintando en el cielo su dulce pincel.      ElidethAbreu Enero/26/2025©         Las opiniones
del mundo de la moda son diversas acerca de los colores de tendencia para el 2025. Una visionaria
pintora y escritora Latino-Francesa del tema, había  solicitado mi cooperación para su arte, ella
muestra las tendencias en sus obras digitales, y desde Octubre 2024 hemos trabajado en cinco
colores y unos poemas cortos sobre cada uno ( Mocha elegante, Verde Oliva, Dorado Radiante,
Azul Serenidad y Naranja Atardecer). Ella ha llevado los colores a una hermosa pintura, una
empresa los lleva a telas adecuadas y varios diseñadores ya tienen moda femenina con los tonos
mencionados para sus propuestas de Primavera- Verano 2025.                                                          
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 Eterna Sinfonia!!????

                               Eterna Sinfonia!!????          Despierta la alborada con tímida ternura y el alba va
pintando la bóveda de oro los pétalos se abren, sin prisa y sin decoro mecidos por el viento de
dulce compostura.     En céfiro discreto susurra la llanura la brisa va tejiendo su canto leve en coro
se filtran entre ramas los rayos sin aforo y el campo reverbera de luz y de hermosura.     Los ríos
van cantando su eterna sinfonía reflejan en sus aguas la danza de las nubes y el eco de la tierra
responde en melodía.     Oh, dulce amanecer, que en alma ya te subes despiertas con tu encanto la
eterna poesía y en versos encendidos mis sueños y querubes.     Oh, mi dulce amanecer que el
alma tú iluminas

ven pinta con tus rayos la flor con su ternura;

ven riega más tu brillo sobre toda agua pura

que fluyan siempre frescas y también cristalinas.     ( Gracias al poeta Freddy Kalvo por este verde
regalo)        ElidethAbreu Enero/27/2025©                                                                                            
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 Después de la belleza!! Hegel y Manet!!????

      
Después de la Belleza!! ????
 
(Un diálogo entre la filosofía de Hegel y la pintura de Manet)
          ?HEGEL: La belleza, mi amigo, es idea encarnada espejo donde el alma se contempla un
viaje hacia lo eterno en la mirada la forma en la que el tiempo se sublima y se reinventa.   ?MANET:
Maestro, yo la busco en lo inmediato en luces que desnudan lo invisible en cuerpos que rechazan
el relato y en sombras donde el arte es más tangible.   ?HEGEL: Mas el arte no es sombra, sino
esencia espíritu que huye de lo vano debe elevarse, dar a la existencia un rostro más allá de lo
mundano.   ?MANET: Y sin embargo, ¿no es la vida arte? ¿No es la verdad un juego de reflejos? Si
el pincel rompe el mito y lo comparte, ¿no es belleza el instante sin espejos?   ?HEGEL: El instante
es fugaz, es apariencia es máscara sin fin de lo concreto el arte debe alzarse en su conciencia y
revelar lo eterno en su esqueleto.   ?MANET: Yo pinto lo que veo, sin retórica la flor marchita, el
cuerpo en su esplendor el arte es un destello sin metáfora y el mundo es su más fiel contradicción.  
?HEGEL: Pero el espíritu es más que lo visible el arte, en su destino, se trasciende. Y cuando en su
fulgor se hace indecible, se convierte en razón que nos comprende.   ?MANET: Y aun así, ¿no hay
belleza en lo incompleto? ¿En el gesto truncado, en la penumbra? Si el arte es un susurro de lo
incierto ¿no es la verdad la luz que más deslumbra?   ?HEGEL: Tal vez, amigo mío, en cada trazo
en cada imperfección de tu pincel se esconde lo absoluto en su rechazo y en materia late un vivo
vergel.   ?MANET: Entonces, entre manchas y destellos quizás el arte vive más allá en la carne, en
el caos, en lo bello que nunca se dejó filosofar!         ElidethAbreu Enero/28/2025©          La Poesía
une dos mundos, dos pensares y va del idealismo al realismo.  

Georg Wilhelm Friedrich Hegel (1770-1831) fue un filósofo alemán, uno de los más importantes de
la tradición idealista alemana y una figura clave en la historia de la filosofía occidental. Su
pensamiento abarca una amplia gama de temas, incluidos la lógica, la metafísica, la ética, la
política, la historia, el arte y la religión. 

Edouard Manet (1832-1883) fue un pintor francés considerado una figura clave en la transición del
arte entre el realismo y el impresionismo. Su obra marcó un antes y un después en la historia de la
pintura, desafiando las normas académicas tradicionales de su época y abriendo camino a nuevas
formas de expresión artística. ( Foto y video del pintor) 
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 Lo que dura un Suspiro en un Chinchorro!!???

  

Lo que dura un Suspiro en un Chinchorro!!??? 

  

Te prometen un cambio, un futuro distinto 

con versos de lucha y justicia total 

te meces tranquilo en el sueño jacinto 

y al poco segundo, despiertas igual. 

  

Un chinchorro tejieron con hilos de historias 

de pueblos, de hambre, de tierra y sudor 

colgado en discursos de grandes victorias 

pero se deshace ante el graso error. 

  

Hablaron de pueblos, de amor y bonanza 

de un giro profundo, de un nuevo país 

mas dura el anhelo lo mismo que alcanza 

el viento a llevarse promesas sin fin. 

  

Dura un suspiro el sueño esperado 

que arrulla la gente en dulce ilusión 

mas pronto el vacío le deja marcado 

que todo fue un canto sin revolución. 

  

Aquí está Colombia, un chinchorro liviano 

que mece su suerte entre el bien y el mal 

y en cada balance, con cada paisano 

se queda en el suelo... soñando igual. 

  

  

Me cuenta en amigo Moncho Amparo, habitante de la frontera Dominico- Haitiana, que el Sr.
Gustavo Petro anduvo por esos lares en una visita " Diplomática" y que enseguida los que recogen
las drogas que son lanzadas desde helicópteros en las aguas territoriales andaban de saco y
corbata, pues eran invitado de honor del mandatario, quien ignorando un serio problema en el
Catacumbo andaba de paseo. 
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Petro quien en su red de X afirmaba que recibiría a los deportados Colombianos con flores, 34
minutos después edita el post y dice todo lo contrario, sus afirmaciones duran menos que un
suspiro en un chinchorro,  y queda claro que la mano de su jefe Maduro estuvo presente en ese
cambio. Es que Petro solo baila los corridos Venezolanos. 

  

Y mientras el Presidente de Estados Unidos jugaba golf, Marco Rubio suspende las visas a los
Colombianos. 

  ElidethAbreu Enero/29/2025© 
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 Veinte Años Menos!!???

 
 
 
Veinte Años Menos!!???
          Si pudiera hoy robarle veinte años a la vida volvería con las ansias de mi alma envejecida.
Recorrería los caminos donde fuimos alegría y en tus labios de azucena reviviría mi poesía.     Si el
tiempo me diera tregua te buscaría en la plaza donde el viento aún murmura nuestra historia en
cada casa. Te diría las palabras que mi orgullo silenció y en tus ojos de verano hallaría mi perdón.  
  Pero el tiempo es un tirano va sin pausa, sin piedad y en mi pecho solo quedan los suspiros de mi
edad. Aunque el alma se me vista de nostalgias y desvelos sé que nunca volverán los soñados
veinte años menos.     Hoy en sombra me pierdo recordando lo que fuimos con la lluvia en la
ventana y tu risa en mi destino. Si pudiera, vida mía borrar todas mis heridas te amaría como
entonces... con veinte años menos de vida!      ElidethAbreu Enero/30/2025© 

       El amigo Pepe vino del viejo continente a residir a Belice y se encuentra con una jovencita que
puede bien ser su nieta, se enamora y regresa con ella a Brasil.   Lo que todos pensaban se
materializa, y la joven lo deja por un mozo bronceado que se dedicaba a la pesca. Ella deja una
casa hermosa por una choza cerca de la playa.   Pepe culpa a la edad de su tragedia y no deja de
repetirse que si tuviera veinte abriles menos, su amor no lo hubiese dejado junto a su verde
esperanza de una vida juntos y felices.   
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 El Charanguista Andino!!?????

 
 
 
El Charanguista Andino!! ?????
          En las cumbres donde el viento teje cantos de cristal un charango va surcando las estrellas y
el trigal.     Manos sabias, manos viejas de la puna y el laurel despiertan notas dormidas en la
entraña del ayer.     Cada cuerda es un suspiro de la tierra y su dolor de las almas que en la niebla
bordan sueños con su amor.     Tiembla el aire en su lamento dulce canto de quena y sol y en la
altura el alma vuela como un cóndor soñador.     Ay, charango, fiel testigo de nostalgias y de paz,
canta, canta a los caminos de la sierra y su verdad.     Porque en cada arpeggio tierno la montaña
sabe bien que un charanguista andino canta siempre... por su bien!!      ElidethAbreu 
Enero/31/2025©     
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 La Copla No Tiene Dueño!!???

 
 
 
La Copla No Tiene Dueño!!???
          Me da rabia que a la copla le cuelguen banderas frías que la encierren en discursos que
nunca fueron los suyos que le pongan nombres viejos y le recorten el vuelo.     La copla es canto
del alma no es un grito partidario es la pena del que sufre es la risa del gitano es la historia de la
gente que nunca tuvo un estrado.     No la aten a las consignas no la ensucien con sus guerras que
la copla es de la calle del amor y de la tierra del que canta en la taberna y del sol en las aceras.    
Que no la metan en jaulas que su esencia es libre y pura que la copla no obedece ni a colores ni a
censuras!!      

La copla es vuelo libre del alma que va y que viene, no merece ser bandera de quien solo le
conviene. 

Es queja, es risa, es lumbre, es un suspiro en la frente, y su eco en la garganta, no admite dueño ni
cliente. 

Que la dejen ser el río, que en su cauce se estremece, voz del pueblo, sí, pero sin que nadie la
encarcele. 

  ElidethAbreu Febrero/01/2025© 
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 Aves Canoras!  ??

 
Aves Canoras! ??
          Cantores del alba, joyas aladas con trinos que besan las ramas calladas. Vuelan al viento,
guitarras de plumas bordando el cielo con notas y brumas.     Gorjea el jilguero, un sol que
despierta la calandria danza, su canto se oferta. El mirlo recita poemas al río y el zorzal contesta
con tonos de estío.     En la espesura, un coro se alza sus voces son ríos, cascadas sin pausa. Las
hojas se mecen, un público fiel aplauden sus verdes bajo el carrusel.     La alondra eleva su himno
al rocío su canto es estrella que guía al navío. El petirrojo, con pecho de llama enciende la brisa
que al bosque proclama.     Oh, aves canoras, poetas del aire con alas escriben lo eterno y lo
efímero en el laire. Que nunca se apague su dulce concierto ni el eco que vive en cada desierto.    
Canten, canten, seres divinos pues llevan la música en sus destinos. Su coro nos une, nos llena de
vida y en sus melodías, el alma se anida.         ElidethAbreu Febrero/02/2025©        
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 Febrero Con Alas de Cupido!!??

 
Febrero Con Alas de Cupido!!??
        Febrero, amante ardiente de soles nacarados te vistes de rocío con brisas perfumadas. Tus
días van danzando, fugaces y alocados teñidos de celestes y alondras encantadas.     Del beso de
la aurora renace tu alegría y el canto de las fuentes se torna un arrebol. Las flores se despiertan en
dulce melodía y el viento, enamorado, se oculta en su interior.     Los ríos van rimando sus voces de
cristal bailando entre los juncos dorados de la orilla. Resuena en sus latidos un eco musical y un
soplo de esperanza renace en cada villa.     Febrero, tú despliegas las alas de cupido y el rojo de la
rosa perfuma tu fulgor. En ráfagas de amores el aire va encendido jugando en los balcones con
risas de candor.     Tus noches centellean con cielos diamantinos se encienden en su danza los
astros sin temor. Febrero, mes travieso de anhelos cristalinos ¡en ti florece el arte, la vida y el amor!
     ElidethAbreu Febrero/03/2025©     
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 Llorando en la Ducha!!??

 
 
 
Llorando en la Ducha!!??
 

       Brotan tibios los hilos de un río sigiloso desnudando de incognito mi llanto clandestino. Se
deslizan mis penas con paso silencioso y el agua, compasiva, me sirve de camino. 
?
      Las murallas de azulejo, frías e impasibles son testigos de un duelo que nadie conocerá. Se
disuelven los miedos, secretos invisibles como gotas errantes que el suelo besará. 
?
      Aquí nadie pregunta, ni inquiere, ni condena aquí el sollozo es libre y se funde en la brisa. Cada
lágrima es niebla que el agua desenreda y en su danza se torna caricia que desliza. 
?
      Y al cesar la cascada que entona su lamento queda el alma vacía, pero también ligera. Pues si
el agua consuela y arropa con su aliento que me llueva por dentro hasta la primavera! 
?
         ElidethAbreu Febrero/04/2025©     
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 María del Bar!!????

 
 
 
María del Bar!!????
        Se bebió la ciudad de un trago con los labios pintados de abril la falda manchada de tango y
un abrigo que olía a jazmín.     Deambulaba entre luces rojas sin reloj ni estación de tren con su risa
de piel y derrotas y el alma cosida a un andén.     Nadie supo si amaba a un tipo si esperaba un
mensaje en un bar si era reina sin reino ni circo o un naufragio buscando la mar.     Bailarina sin
musa ni espejo caminante de niebla y champán con la historia tatuada en el cuello de un amante
que nunca se va.     Dicen que se marchó una tarde sin dejar ni una sombra detrás que su rastro de
música y calle se perdió en la Gran Vía, al azar.     Y en las noches de lluvia y vino cuando el viento
silba en el portal aún se escucha su voz de suspiro canturreando su último vals.      ElidethAbreu 
Febrero/05/2025©     
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 Re_Negada!!??

 
 
 
Re_Negada!!??
       Reniego la sombra que cubre mi casa reniego la brisa que enfría mi piel reniego la estrella que
brilla en lo alto reniego la aurora, reniego el laurel. 
?
    Reniego el camino que nunca termina reniego el silencio que viene y se va reniego la tierra que
cubre mis huellas reniego la piedra, reniego la sal.  
?
    Reniego la espuma que besa la orilla reniego la luna y su falso fulgor reniego la boca que dice te
quiero cuando en su mentira me hundió el corazón.  
?
    Reniego el estío, reniego la escarcha reniego las hojas de un triste nogal reniego la copa que
ayer compartimos reniego la sangre que corre a la amar.  
?
    Reniego las horas, reniego las tardes reniego la risa, reniego el cantar reniego la espina, reniego
la rosa reniego la muerte que tarda en llegar! 
?
 

  

AIPEH celebra a las mujeres poetas que escriben en nuestro idioma y una de ella ha sido VIOLETA
PARRA. 

La delegada de Chile declamó uno de sus poemas donde ella en su dolor maldice todo lo que se
puedan imaginar, y donde derrama toda su ira y sentir por un amor traicionero. Esa gran mujer que
antes cantaba Gracias a la Vida y que amaba la tierra. 

La poeta tuvo una vida muy desafiante y se detuvo en un punto, cuando ya no pudo avanzar hacia
la gloria de sus letras y canciones. 

Qué triste cuando el dolor, reniega de la vida! 

Este poema va dedicado a su estilo y recuerdo, y he seguido escribiendo sobre su vida y obra. 

Les dejos las letras y su voz de MALDIGO EL ALTO CIELO. 

  ElidethAbreu Febrero/06/2025© 
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 Clara Locura!!???

 
 
 
Clara Locura!!???
         Dicen que hablaba con sombras que en las esquinas lloraba que amanecía en las puertas de
aquel bar donde él cantaba.     Dicen que un día de invierno se descalzó en la tristeza quemó su
ropa en el puerto y se cortó la melena.     Que malvendía sus risas por un beso en la escalera que
le escribía en las plazas cartas que el viento no entrega.     Y aunque juraba estar cuerda la ciudad,
con su rutina la condenó a la tormenta de una jaula sin salida.     Clara la cuerda Clara la loca
perdió la guerra en la derrota.     Se la llevó la marea cuando él dejó de buscarla cuando su voz fue
silencio y su amor, un fantasma!     Es costumbre en los pueblos que a una mujer consumida por
una pena, y que se auto-destruye a los ojos de todos se le llame loca, se burlen de su pena, se
aprovechen de su hambre de afecto.    Eso le ha pasado a la Clara de este poema.   Cuán hermoso
sería que se le creara otra historia ficticia como la de Alfonsina y el mar!   Que se le recuerde, y se
diga que ella solo quiso volar como ave, pero hizo su nido en el mar.       ElidethAbreu 
Febrero/07/2025©  
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 Nueve Lunas Coscoínas!! ????

       
 
 
Nueve Lunas Coscoínas!!?????
         Bajo un cielo de zambas y coplas en la tierra que canta su fe Cosquín se despierta en la
noche con un duende que danza en su piel.     Son nueve las lunas que alumbran el cauce del río y
su voz que en un eco de bombo y de quena se alza en un grito de amor.     La primera, de un alba
dorada la segunda, de un fuego sutil la tercera, en la piedra tallada con el alma de un viejo jazmín.  
  La cuarta se viste de coplas la quinta es de viento y de sol la sexta es un canto de estrellas y la
séptima... es pura emoción.     La octava retumba en los cerros como un trueno que abraza la cruz
con su canto de siglos despierta los secretos del pueblo y su luz.     Y la última, la luna más grande
es el alma del río y la paz es el canto inmortal que en Cosquín nunca deja de resucitar.     ¡Que se
enciendan las lunas coscoínas! ¡Que resuene en el monte su luz! Que en la danza de un pueblo
que canta se eternice al compas y al trasluz!       Bajo el cielo cordobés, cuando la luna ilumina,
Cosquín canta y cobra vida, con su alma de folklore.                               En el alma de los valles,
bajo un cielo de zafiro, Cosquín canta con el viento, con el río y con el trigo.   Bombo, guitarra y
coplas, zambas de luna encendida, un malambo rompe el suelo, con su fuerza embravecida.   El
duende del monte llora en un violín de madera, y la vidala se alarga como un suspiro en la arena.   
Las voces se alzan al alba, hondo clamor de raíz, la patria entera despierta cuando canta Cosquín.
     ElidethAbreu Febrero/08/2025©        Esta noche nos reunimos en la pena literaria Argentina,
para escuchar a los que vivieron los nueve días ( nueve lunas) del tradicional festival de Cosquín.
Una grilla de artistas que crearon historia en tierra Cordobesa, y una invitada especial cantará : "En
mi memoria de Amar del gran Jorge Mlikota" entre su repertorio.                                                         
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 Sacudida Poética!!???

                             
 
 Sacudida Poética!!???            La poesía me sacude, sin duda la palabra puede ser un temblor una
grieta abierta y desnuda un latido que estalla en ardor.     Es un río que arrastra la pena es un
viento que canta al dolor una llama que en sombras se quema y en cenizas renace el amor.    
Cada verso es un eco profundo un sismo que estremece la piel un abismo que ruge en el mundo y
un refugio en su mismo vaivén.     La poesía me sacude, despierta derriba mis muros de miedo y de
ayer y en el caos de la tierra incierta me enseña a nacer y volver a creer!          La poesía me
sacude y es ruda, su mensaje puede ser un fulgor, un relámpago que en la sombra se escuda ,
desgarrando el velo del dolor.   Cada verso es una grieta en el alma, eco profundo de un latir, un
terremoto sin tregua ni calma, que nunca me deja fingir.   Las sílabas tiemblan en mis manos, se
desmoronan en su albor, como un sismo que todo derrumba, para erigir algo mejor.   Porque la letra
es destino, herida y curación. Es un fuego que arrasa el camino, y que con el tiempo, resurge en
canción.      ElidethAbreu Febrero/09/2025©                                                                                         
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 Aullido Interno!!???????

       
 
 
Aullido Interno!!???????
          Escribo de niñas de trenzas perfectas de voces pequeñas y andar contenido que en aulas
doradas recitan canciones con manos dormidas y un gesto aprendido.     Las miro en sus sombras
de falda y encaje sentadas y quietas, hilando el destino y sé que en sus pechos de luces cautivas
habita el latido de un lobo escondido.     Porque bajo el velo de calma y modales en ojos profundos
de cielo y abismo se esconde un aullido que nunca silencia se esconde la furia de un fuego infinito.
    Y aunque las acallen con reglas y rezos las siembren de miedos, las duerman de olvidos un día
las niñas abrirán sus alas y el mundo temblará con su grito!           Escribo de niñas de manos
cerradas, de pasos corteses, de voces calladas. Peinadas con trenzas, vestidas de blanco, miradas
de espejo, silencios de mármol.   Son niñas que estudian, que siempre sonríen, que entienden de
normas, que nunca se rinden. Pero en su pecho hay un viento escondido, una tormenta, un grito
prohibido.   Sus bocas parecen jardines de invierno, donde cada pétalo es un juramento. Pero en
sus sueños, en noches sin luna, corren descalzas, desatan su bruma.   Hay un aullido en sus almas
dormidas, una furia en la piel contenida. Un eco salvaje que tiembla en la sombra, un trueno que
crece, que nunca se ahoga.   Y un día, quizás, cuando nadie lo espere, romperán muros, alzarán
sus redes. Porque aunque parezcan niñas divinas, dentro de ellas, una loba camina.       Ruego que
esta niña pueda convertirse en madre, formar una familia, o criar a su hijo sola y vivir una vida en
rosa.       ElidethAbreu Febrero/10/2025©                

Página 558/651



Antología de ElidethAbreu

 Oda a la Montaña!!???

                         
Oda a la Montaña!!???
        ¡Oh tú, sublime cumbre, vestal de la alborada! Tu frente roza el cielo con nieves de celaje se
yergue en la tormenta, de mármol cincelada y en su callar solemne susurra un fiel mensaje.     Los
vientos en tu cima declaman su lamento y el eco de la tierra te eleva como un canto te abrazan los
abismos, la sombra y el tormento mas eres luz eterna, soberbia en tu quebranto.     Guardián de los
silencios, testigo de los siglos allí donde la roca es cifra de lo eterno se trenzan en tus faldas los
ríos como hilos y el cielo te corona de estrellas en invierno.     Oh monte, padre arcano de furias y
desvelos te alzas como un himno de piedra y de misterio se ofrendan en tu lumbre los sueños y los
cielos y en tu regazo altivo descansa el universo!               Bajo el cielo de musgo y plata, la
montaña se alza en su pulso eterno, respira el alba entre su piel de roca, sostiene el viento en su
pecho yermo.   Sus venas de agua cantan antiguas, hilos de luz que besan la tierra, rumor de siglos
en verdes latidos, secreto inmenso que nunca se quiebra.   Las nubes rozan su frente callada,
susurra el eco de un mundo escondido, donde la bruma teje sus mantos, y el tiempo olvida su viejo
destino.   Oh, montaña, catedral dormida, santuario intacto de sombra y luna, en tu silencio guardas
la vida, en tu cumbre, el alma se acuna.       ElidethAbreu Febrero/11/2025©                                      
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 Ámame sin Reservas!!????

 
 
 
Ámame sin Reservas!!????
        No me ames a medias, ni a ratos no me entregues migajas de tu ser. Si has de amarme, hazlo
sin recatos con la fuerza de un río al amanecer.     Tómame completa, con mis sombras con mis
días grises y mis noches claras. Acéptame entera, sin que escondas tu mirada ante mis verdades
amargas.     No me ames solo en la alegría ni me abandones en la tempestad. Ámame en la calma
y en la rebeldía en la certeza y en la ambigüedad.    Ámame con fuego y con prudencia con la
pasión que arde y que perdura. Ámame en silencio y en elocuencia con la fuerza del mar y su
bravura.     Si has de amarme, hazlo sin medida sin cálculos, sin miedos, sin frontera. Ámame como
se ama a la vida con todo el ser, de manera entera.               Si has de amarme, que sea sin
reservas sin cálculo, sin miedo, sin regreso. Ámame como se ama lo eterno sin condiciones, sin
cadenas, sin pretextos.      No me ames con reservas, ni con dudas, no me entregues retazos de tu
querer. Si vas a amarme, que sea sin murallas, con la fiereza de un río que no teme ceder.  
Tómame completa, con mis sombras densas, con mis amaneceres rotos y mis noches sin luna.
Abrázame en mis días de tormenta intensa, y no apartes la vista de mi verdad desnuda.   No me
quieras solo en la risa clara, ni me sueltes cuando el viento azote. Ámame en la calma y en la
batalla, en la duda y en el reproche.   Quiéreme con furia y con ternura, con la llama que enciende y
que no se apaga. Ámame en silencio y en locura, como el mar, con su furia y su calma sagrada.      
     ElidethAbreu Febrero/12/2025©                                          
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 Amor Mi Valentín!!??

            Amor Mi Valentín!!       Amor mi dulce estrella, mi faro entre la brisa el alba que despierta mi
alma adormecida. En tu mirar se esconde la paz que me hipnotiza y en tu calor mi vida renace
esclarecida.     Amor la llama ardiente que enciende mis latidos el eco de un suspiro que el viento
multiplica. Tus besos son los versos de un canto florecido y en cada abrazo tuyo mi ser se justifica.
    Tus manos son el río que besa mi ribera tu risa es la sinfonía de un tiempo sin espinas. Tu amor
es la plegaria que en mi alma reverbera y el templo donde el miedo se vuelve golondrina.     Si el
mundo nos quebrara, si el tiempo nos hiriera si el cielo se nublara y el sol se despidiera te amaría
en la sombra, te amaría en la espera pues eres mi destino, mi luz, mi primavera.                         
Amor de luz dorada, mi alba amanecida, mi dulce primavera, mi flor esclarecida. La luna se sonroja
cuando tu voz la nombra, y el viento se arrodilla rendido ante tu sombra.     Amor la llama viva que
inflama mi delirio, el eco de un suspiro tallado en un lirio. Mis días son luceros que en tus ojos
despiertan, mis noches son jardines donde tus labios asientan.     Tus manos son de brisa, caricia
sigilosa, deshojan mis angustias cual pétalo de rosa. Tus besos son campanas que en mi pecho
resuenan, orquestas celestiales que con el alma te veneran.   Si el tiempo nos dejara vagar en su
corriente, remando en su ternura como una amante ardiente, yo hallaría en tus brazos la eternidad
secreta, el pulso de la vida, la llama más completa.   Amor, mi Valentín, eternidad bendita, en ti mi
ser se enreda, en ti mi ser palpita. No hay sombra que me hiera, ni ausencia que me azote, pues
eres mi universo, mi júbilo y mi norte!      ElidethAbreu Febrero/13/2025©          
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 Fábula: La Rosa y el Ruiseñor!!??

 
 
 
Fábula: La Rosa y el Ruiseñor!??
       

En un jardín escondido entre montañas, vivía una rosa de pétalos rojos y perfume embriagador. Se
sabía hermosa, pues cada día el sol la acariciaba con su luz y el viento la mecía con dulzura. Pero
la rosa tenía un secreto: se sentía sola. 

Aquel jardín estaba lleno de flores, pero ninguna lograba comprender su anhelo. Ella soñaba con
un amor eterno, con alguien que la mirara más allá de su belleza y la amara por lo que realmente
era. 

Un día, un ruiseñor llegó al jardín y quedó fascinado con la rosa. Desde la primera vez que la vio,
supo que nunca había contemplado nada más hermoso. Cada amanecer, le cantaba melodías
dulces y, cada noche, susurraba poemas entre sus hojas. 

?Eres la flor más bella que jamás he visto?le decía el ruiseñor?, pero no solo te amo por tu belleza,
sino por la pasión con la que buscas algo más. 

La rosa, sin embargo, dudaba. 

?¿Cómo puedo creer en tu amor? Mis pétalos se marchitarán, y entonces te olvidarás de
mí?respondió con tristeza. 

El ruiseñor, herido por la desconfianza de la rosa, decidió demostrarle la pureza de su amor. La
noche de San Valentín, voló hasta las estrellas y les pidió un deseo: que su canto fuera eterno para
que, incluso cuando la rosa ya no estuviera, su amor siguiera vivo. 

Las estrellas escucharon su ruego y, desde aquel día, cada vez que el viento pasa entre los
rosales, se escucha un susurro dulce y melodioso: el canto del ruiseñor. 

La rosa comprendió demasiado tarde que el amor verdadero no se mide por el tiempo, sino por la
entrega. 

  

Moraleja:

El amor no es eterno en la apariencia, sino en los actos y en la huella que deja en el corazón. 

  ElidethAbreu Febrero/14/2025© 
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 Casta Diva!!???

 
 
   Casta Diva!!???     La musa no repite lo gastado ni canta lo que el reloj ya ha vencido su voz es
un misterio renacido un río que no vuelve a su pasado.     No es eco de un compás desdibujado ni
sombra de un latido envejecido es fuego que ilumina lo escondido es aire por los astros desatado.  
  Si dice, que susurre lo inaudito si calla, que su ausencia sea un grito si vuela, que deshaga lo
previsto     que nunca sea un eco sin sentido que rompa cada muro construido pues vive en lo que
nunca se ha dicho.       ElidethAbreu Febrero/15/2025©      

  

  

Qué suerte que la musa en un poema llegue sin previo aviso, sin normas, sin planes, sin cita formal,
que no le preocupe si hay brillo o abismo, 

si el alma es de mármol o de cristal. 

  

 Qué suerte que no pida credenciales, ni versos perfectos, ni un título honrado, que ignore
academias, discursos, rituales, 

y ame lo errante, lo mal trazado. 

  

Solo que un día, sin explicación, te toque el hombro con su fulgor, y entonces la pluma cobre razón,
como quien cruza, sin permiso ni temor, una esquina cualquiera, sin otra intención, y encuentra en
la sombra su gran amor.      

Página 563/651



Antología de ElidethAbreu

 +Versos de la Rosa+???

He tenido una grata sorpresa este Domingo al ver el poema de un dilecto amigo. 

Desde el fondo de mi corazón agradezco al poeta y amigo Críspulo Rufino Cortés Cortés Mateo
Reyas Casado y Godoy, por su deferencia en dedicar a mi persona tan sentidas letras que honran
la amistad en la distancia que mantenemos por medio de mensajes, llamadas e intercambio de
fotos de artes, sobretodo de las suyas. 

La amistad hace que ahora seamos dos ROSAS cuidando de un capullo, con la brisa del Cantá
brico. 

Me permito agregar el poema para que me ayuden a agradecer el gesto y de paso doy mil gracias
por los mensajes privados recibidos de ustedes, amigos del alma y de letras por el Día de la
Amistad y por sus respuestas a los míos.  

  

  

  

¡¡¡ ELIDETHABREU !!! 

  

+Versos de la Rosa+ 

  

El día 9 de septiembre del año 1980 

llegaba a nuestro Mundo la criatura, 

en el precioso lugar llamado Payson 

allí respiro el cuerpecillo de Elideth. 

  

Una señora creadora de hermosura 

gran modificadora de todo lo social, 

es amante de toda la buena música 

la trazadora de pinceladas geniales. 

  

Coleccionista de su beldad Humana 

forjadora de sus poemas sensitivos, 

destacada poeta de una gran pluma 

una motivadora de labores sociales. 

  

Siempre dispuesta en su comunidad 

engrandeciendo el crear que trabaja, 

ayudando al amigo como a sí misma 
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labora un laberinto de su perfección. 

  

Ahora Críspulo ansiaría enaltecerla 

por su generosa grata forma de ser, 

desde España y Torrelavega lo digo 

con la pujante esperanza y el saber. 

  

ElidethAbreu enaltezco tú grandeza 

con todo mí cariño en estas prosas, 

te dejo la amistad hasta que muera 

la norteamericana generosa y bella. 

  

Autor: 

Críspulo Cortés Cortés 

El Hombre de la Rosa 

16 de febrero del 2025
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   El Amor Habita en la Hache!!??

       
 
 
El Amor Habita en la Hache!!??
          Habita el amor en hondos suspiros, en hálitos suaves que rozan la piel, en huellas marcadas
sobre los caminos que juntos soñamos y vimos nacer.     Habita en la hora que el alba nos besa, en
hálitos tibios de un beso fugaz, en hilos dorados de luz que atraviesan las hojas del árbol donde
fuimos paz.     No hay hechizo en él, ni hay hurto ni herida sólo hay armonía, hoguera y candor
porque el que ama de veras no olvida y en cada latido se halla el ardor.     El amor no exige
hazañas divinas no pide heroísmo, ni ruegos de más sólo una hogaza de dulces caricias y un halo
de voces que sepan cuidar.     Y aunque no tenga la hache su nombre habita en su eco, en su
honda verdad pues huele a promesas, a abrazo, a horizonte... y a todo lo hermoso que en él hay
detrás.      

En el horizonte de mi alma, tu amor resplandece como un halo de luz dorada. Cada día, me
envuelves en un dulce hechizo, donde la realidad se funde con los sueños y la felicidad es un
suspiro constante. 

  

Tu voz es una hoja al viento, ligera y libre, que danza entre mis pensamientos y deja en mi pecho
una cálida huella imborrable. En cada latido, en cada aliento, encuentro la halagadora tu existencia,
como una melodía que nunca deja de sonar y horas eternas. 

  

Eres mi haz de esperanza, la brisa que acaricia mis miedos y los convierte en pétalos de confianza.
En tus ojos, la verdad de mi destino se refleja con un brillo inconfundible, como estrellas en una
noche serena. 

  

No hay huracán que pueda apagar la llama de este sentimiento, ni distancia que borre el eco de tu
risa en mi memoria. Eres mi horizonte, el faro que guía mi camino, el refugio donde habita la paz
que siempre anhelé. 

  

Con cada suspiro, con cada promesa, descubro que el amor es más que un latido; es un hechizo
eterno, un haz de luz que nos une más allá del tiempo y de la razón. 

     ElidethAbreu Febrero/17/2025©                       
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 Un Paraíso Ardiente!!???

       
 
 
Un Paraíso Ardiente!!???
          Al cabo de los años, con noble reverencia descubro que la vida se viste de fulgor. La luz en la
arboleda derrama su presencia tejida en filigranas de mágico esplendor.     La brisa, en su caricia
de danza sigilosa despierta en los ramajes susurros de cristal. Y el río, que murmura su música
armoniosa escribe en sus espumas un himno inmortal.     No pasa un solo día sin que la luz divina
nos muestre su reflejo de efímero fulgor. En gotas de rocío que el alba cristalina derrama sobre el
campo cual perlas de color.     La flor abre su cáliz con tímida dulzura los astros en la sombra titilan
sin cesar. el hombre, entre sus penas, olvida que la altura le brinda cada noche su senda de soñar.
    No es fábula ni engaño, es pura certidumbre la dicha se disfraza de un gesto recurrente. Y al
cabo de los años, el alma en su costumbre descubre en cada día un paraíso ardiente!          

Con el paso de los años, he visto con asombro, que el mundo es un espejo de un místico estrobo. 

La luz en la arboleda, sus ráfagas doradas, convierten la existencia en llama delicada. 

  

He hallado en la ribera del río rumoroso, un soplo de belleza en su cauce sinuoso, y en la brisa
errabunda que roza con su danza, 

el oro de la tarde que torna la balanza. 

  

La dicha nos rodea, se esconde en lo pequeño, en sombras de los álamos, en luces de los sueños.
No pasa un solo día sin que un fulgor divino. nos muestre, en un instante, su edénico destino. 

  

En gotas de rocío que el alba sacrifica, en vuelos siderales de un ave que se explica, en labios de
un niño que ríe sin motivo, resuena la certeza de un júbilo furtivo. 

  

Las flores, en su cáliz, encierran la armonía, los astros en la noche susurran melodía, y el hombre,
en su fatiga de sombras y desvelo, escribe sin saberlo los versos de este cielo. 

  

No es fábula ni engaño, es signo recurrente: la vida nos prodiga su esplendor permanente.Y al
cabo de los años, mi alma esclarecida, 

descubre en cada día la gracia de la vida. 

  

   ElidethAbreu Febrero/18/2025©    
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 Carta de Amor Medieval!????

  

Carta de Amor Medieval!???? 

  

  

A la más gentil y noble dama, cuya gracia eclipsa la luna y cuyo semblante enciende el alba. 

  

Con mano temblorosa y corazón ardiente os escribo estas humildes palabras, pues mi alma,
cautiva de vuestro encanto, no halla sosiego si no es en la dulce contemplación de vuestra imagen. 

  

Desde el día en que vuestros ojos, como estrellas errantes, hallaron los míos, supe que mi destino
no era sino postrarme a vuestros pies y ofreceros mi más sincera devoción. Pues bien sé que ni los
trovadores con sus cánticos más bellos, ni los juglares con sus historias más nobles podrían jamás
capturar la esencia de vuestra virtud y hermosura. 

  

¡Oh, mi señora! Si tan solo vos supierais cuánto arde mi pecho con la llama de este amor puro y sin
tacha. Día y noche me atormenta la añoranza de vuestra presencia, y mi alma vaga como un
peregrino en tierra extranjera, ansiando el consuelo de vuestra dulce voz. 

  

Si hallareis en vuestro corazón piedad para este vuestro humilde siervo, concededme la merced de
una palabra, de un suspiro siquiera, que en mi pecho se tornará en melodía eterna. 

  

Ruego a Dios y a todos los santos que os guarden de toda pena y que vuestros días sean largos y
colmados de gozo. Mientras tanto, quedo vuestro en lealtad y en amor, hasta que el destino nos
vuelva a unir. 

  

Con eterna devoción; 

Vuestro más rendido y fiel caballero. 

  

Poetas, les dejo fotos de las ganadoras, y el video del cantante sobre cartas de amor, es hermoso y
lleva las cartas en persona para hacer un mundo mejor. 

   ElidethAbreu Febrero/19/2025©    
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 Llévame en tu Beso!!???

  

Llévame en tu Beso!! ?? ? 

  

  

Llévame en tu beso donde aflora el infinito, 

donde el cielo y el océano se abrazan sin hablar. 

Donde el tiempo pierde forma y todo es un suspiro 

y la luna canta historias que no han sido y que serán. 

  

No hay sombras, no hay distancias, 

sólo un eco, solo paz... 

  

Llévame en tu beso donde el viento nunca calla 

donde esperan todas las palabras que no sé decir. 

Déjame perderme en el fulgor de tu mirada 

ser un latido errante que no quiere más partir. 

  

No hay sombras, no hay distancias 

sólo un eco, solo paz... 

  

Y si el mundo se deshace 

que nos lleve este cantar... 

ser cenizas en la aurora 

ser estrellas en el mar... 

  

Llévame donde la vida 

es un sueño sin final 

donde el alma encuentra el puerto 

y el amor es inmortal. 

  

Llévame con tu beso... 

donde son uno el principio y el final... 
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   ElidethAbreu Febrero/20/2025©    
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  La Bruja del Viento!!????

 
 
 
La Bruja del Viento!!????
       

  

En una isla perdida en el Caribe, donde las palmeras se inclinaban ante la furia de los huracanes y
el mar rugía como un dios impaciente, vivía una joven llamada Esmeralda. Su belleza era un
misterio en sí mismo: tenía la piel del color del bronce al sol, ojos verdes como el fondo del océano
y un cabello negro que caía en ondas interminables sobre su espalda. 

  

Nadie sabía de dónde había venido. No tenía familia, ni historia conocida, solo su casa solitaria al
borde del acantilado, donde el viento siempre soplaba con una fuerza inusual. 

  

Los hombres de la isla la miraban con deseo y temor. Decían que su voz era como un canto de
sirena, que con solo una sonrisa podía hacer que un hombre olvidara su esposa, su hogar y hasta
su propia alma. Los corrían entre las mujeres celosas de esa misteriosa Diosa: 

  

?Hechiza a los hombres con su mirada.

?Mi esposo la vio una vez y desde entonces no duerme.

?Cuando canta al atardecer, el viento cambia y el mar se vuelve salvaje. 

  

Las historias crecían como la espuma del mar. Un pescador aseguró que una noche, al verla
bañándose en la orilla, sintió que su cuerpo no le pertenecía y caminó hacia ella sin poder evitarlo,
como si algo lo arrastrara. Cuando al fin recuperó el sentido, estaba solo, con los pies enterrados
en la arena y el corazón latiéndole como un tambor. 

  

Otro juraba que la vio hablando con una sombra al pie del acantilado, y que después de aquello, su
barco nunca volvió a encontrar peces. 

  

El miedo se mezcló con la envidia y el rencor. La isla era pequeña, y no había lugar para alguien
como Esmeralda, alguien que no respondiera a las mismas normas ni temiera a los mismos dioses.
Una noche, los hombres decidieron ponerle fin a su hechizo. 

  

Con antorchas encendidas, subieron hasta su casa en el acantilado. Golpearon la puerta y cuando
no obtuvieron respuesta, la derribaron. Adentro, no encontraron altares, ni pociones, ni calaveras.
Solo un cuarto modesto, con libros viejos, frascos de hierbas y una hamaca que colgaba junto a
una ventana abierta al mar. 
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?¡Es bruja!?gritó alguien, arrancando un libro de su mesa?. ¡Miren estos símbolos! 

No eran símbolos de magia negra, sino anotaciones en un idioma extranjero, pero ya nadie
escuchaba razones. Un hombre la tomó del brazo y la arrastraron fuera. 

  

?¡Confiesa!?le exigieron. 

Esmeralda no dijo nada. Sus ojos verdes brillaban a la luz del fuego, sin miedo, sin súplica. 

?Si no eres bruja, el agua lo dirá?anunció el más viejo del grupo. 

La llevaron hasta el borde del acantilado. Abajo, el mar se estrellaba con furia contra las rocas. 

  

?Si flotas, es porque el diablo te sostiene?le dijeron?. Si te hundes... será la voluntad de Dios. 

  

Esmeralda los miró uno por uno, con la brisa enredándose en su cabello. Luego, sin que nadie la
empujara, dio un paso adelante y se lanzó al vacío. 

  

Los hombres corrieron hasta el borde y miraron hacia abajo. El mar seguía rugiendo, pero de
Esmeralda no había rastro. No flotaba. No se hundía. Había desaparecido. 

  

Desde esa noche, el viento en la isla nunca volvió a ser el mismo. Era más fuerte, más errático,
más inquieto. Cuando los hombres salían a pescar, sentían que algo los observaba desde las olas. 

  

Y al atardecer, cuando la brisa soplaba a través de los acantilados, una voz dulce se deslizaba en
el aire, un canto lejano que traía consigo el eco de una risa. 

  

Nadie volvió a pronunciar su nombre en voz alta, pero en los rincones oscuros de la isla de
Martinica , entre murmullos y supersticiones, la llamaban La Bruja del Viento. 

  

  

   ElidethAbreu Febrero/21/2025©    
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 Valor de un Legado!!??

 
 
 
Valor de un Legado!!??
         No mido mi vida en gloria o fortuna ni en frágil poder que el tiempo desplace prefiero la luz
que en almas se acuna el rastro de amor que nunca se deshace.     Si un día una pena mi voz
suavizara si en manos ajenas dejé mi calor si en sombra de angustia mi fe irradiara será mi legado
más dulce valor.     No quiero laureles ni tronos dorados me basta la risa de un niño feliz el beso
callado de labios amados.     Cuando mi nombre se pierda al partir seré la caricia de un sueño
dorado seré la promesa que vuelve a vivir!       Este poema lo hice mi de mi Padre en su partida
considerando que sus hijos fuimos su éxito:      No ha medido su vida en oro o en fama, ni en lo que
el mundo le quiso otorgar, sino en la risa que brota en su alma, en los sueños que pudo alcanzar.  
Vivió sin miedo, con fe y sin prisas, con el amor como brújula fiel, hallando en gestos, en dulces
sonrisas, el gran tesoro que da el deber.   Fue generoso con quien lo ha llamado, consoló a aquel
que sintió dolor, dejó su huella en senderos dorados, y nunca negó su más puro ardor.   Si al
despedirse su amor ha quedado, en almas que supo en vida tocar, no habrá vivido en vano su
paso, ni habrá dejado de triunfar.       Basado en el poema sobre el ÉXITO de Bessie Anderson
Stanley, y a menudo atribuido a Ralph Waldo Emerson por error.    Destaca la verdadera esencia
del éxito: la bondad, el amor y la huella que dejamos en los demás.   
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 Áurea Llamarada!!???

       
 
 
Áurea Llamarada!!???
 

       Renace el día en áurea llamarada se viste el viento de celeste encanto y en cada hoja brilla,
humilde y tanto la clara luz de aurora despejada.     Se quiebra el llanto en dulce madrugada se
torna el pecho en júbilo y en canto pues todo ayer, con sombras y con llanto se pierde en la verdad
ya revelada.     Oh, nuevo sol, tu fuego es mi victoria tu rayo enciende mi marchita senda y ahoga
en luz mi antigua pena oscura.     Hoy bebo de tu albor la blanca gloria y dejo que mi espíritu sea
ofrenda al gozo de tu llama limpia y pura!       ElidethAbreu Febrero/23/2025©    
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 Canciones Maternas!!???

 
 
 Canciones Maternas!!???         En la brisa errante que besa el ocaso en el dulce acento del río al
pasar viven los ecos de aquellos cantares que mi madre en noches solía entonar.       Mecían mi
cuna con viejas leyendas con voces de niebla y rumor de la mar y en cada estrofa temblaba un
suspiro sombra de tiempos que no volverán.       Lloraban los vientos en altos pinares susurran los
versos de un mundo fugaz y el alma, cautiva de aquellos recuerdos en vano los busca... mas no
volverán.       ¡Ay, si pudiera ceñir con mis manos el hilo invisible del viejo cantar! Mas sólo me
queda su eco lejano y un sueño de infancia que quiere llorar....       ElidethAbreu Febrero/24/2025© 
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 Tonadas de Ayer!!???

 
 
 
Tonadas de Ayer!!???
       Cantaban los cielos con voz de ternura cantaba la brisa su lento vaivén y el río en su cauce de
plata y espuma tejía los versos de un tiempo que fue.     Las manos maternas, cual alas de sombra
cubrían la cuna con dulce calor y en cada susurro de noches calladas las viejas canciones volvían
en flor.     Mas vino la ausencia, la casa en silencio las notas se fueron con el atardecer y solo en el
aire quedaron flotando las voces dormidas que ansío entender.     Aún suenan despacio, en horas
lejanas las tristes tonadas de un mundo de ayer y cuando la luna desnuda la noche sus ecos me
llaman, las vuelvo a aprender.       ElidethAbreu Febrero/25/2025©       
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  Sanguijuela sinvergüenza!!???

  

Sanguijuela sinvergüenza!??? 

  

  

¡Ay, pero qué descaro el tuyo! 

¡Miserable! 

  

Sanguijuela sinvergüenza, 

parásito sin moral 

yo no sé de dónde vienes 

pero sé a dónde vas. 

  

Te colgaste de mi vida 

como un nudo en la garganta 

y yo tonta que creía 

que el infierno no me alcanzaba. 

  

Eres sombra de basura 

carroñero sin honor 

si hubiera premio a la ruina 

tú serías el campeón. 

  

No vales lo que un centavo 

ni pa' el perro de la esquina 

y aunque llores y supliques 

te me largas de mi vida. 

  

Lengua bífida y tramposa 

con veneno pa' escupir 

cada "te amo" que decías 

era puro calcetín. 

  

Víbora con piel de santo 
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muerto en vida y sin piedad 

vete lejos, donde nadie 

te quiera ni pa' enterrar. 

  

Con la mano en el bolsillo 

y la otra en mi corazón 

te burlaste de mi mundo 

pero aquí se te acabó. 

  

¡Ya no regreses, desgraciado 

que hasta el viento te desprecia 

 y esfúmate ya de mi mundo 

sanguijuela sinvergüenza! 

  

  

Un grupo de amigas de AIPEH, nos hemos unidos para recordar a FRANCISCA VIVEROS
BARRADAS, mejor conocida con PAQUITA LA DEL BARRIO. Hemos tratado de parafrasear sus
canciones y dejar unos versos de despedida.  A mi me ha tocado la del esposo inútil, que aunque
no fueron felices, vivieron juntos hasta que el mismo muere hace un tiempo.  

  

VERSOS DE DESPEDIDA 

                                Ha callado la voz que un día tronó hiriente y certera, como un puñal la que con
furia y con su cantar a tantas heridas nombre les dio.   Paquita, guerrera de un viejo agravio con
versos de fuego, con ira y sal cantaste verdades, justicias del mal gritaste al infame su vil calvario.  
Hoy duerme tu canto, mas no el encono de tantas mujeres que hiciste alzar dejaste en la tierra un
eco en su trono dejaste en el aire un himno al amar.   Que el viento te lleve, que el cielo escuche
tus coplas ardientes de amarga hiel y al verte en la sombra donde ahora luches se escuche tu
canto de rabia sentida y fiel.          ElidethAbreu Febrero/26/2025©                                                      
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 La voz y sed de la Poesía!!??

 
 
 
La voz y sed de la Poesía!!??
 

       Resuena el verso en ecos de la brisa se viste de susurros el rocío y el alma, que en las
sombras halló frío renace en la palabra que improvisa.   La luna, en su letargo de ceniza despierta
en el fulgor de un canto umbrío el río, con su música de estío susurra al corazón lo que precisa.  
Que hable la voz, que todo se estremezca que el verbo sea el fuego que esclarezca la oscura
soledad del alma fría.   Que el hombre beba luz en la tormenta y escuche, entre la sombra que
atormenta la dulce sed de amar la poesía!        Se quiebran los ecos del alba, silencios que
imploran palabras. El viento desata sus cuerdas, y el alma, sedienta, las canta.   La lluvia acaricia
las ruinas, despierta el latido dormido, y un verso en la sombra germina, como agua en desierto
perdido.   Las bocas se abren al verbo, los ojos se alzan al cielo, la tierra respira su tiempo, y un
sueño se torna en anhelo.   Que hable la voz del poeta, que fluya en la sangre y el día, que nunca
se cierre la puerta: hay sed de escuchar la poesía.        ElidethAbreu Febrero/27/2025©                
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 Gaitas para Rosalía!!???

 
 
 
Gaitas para Rosalía!!???
            ¡Sopla, gaita, sobre el monte deja al viento sollozar! Que hoy canta Rosalía flor de Galicia
inmortal.   En el valle va la pena en el mar sueña su voz y en las venas de su pueblo su latido
suena aún.   Negros eran sus días como sombras de un pesar pero en sus versos la luna no dejó
de iluminar.   Lloraste por tu tierra por el pueblo sin hogar por el amor que se pierde como bruma
sobre el mar.   Mas hoy, en lo alto del cielo como un pájaro sin fin, andas libre entre los versos
vuela libre tu sentir.   ¡Sopla, gaita, sobre el monte deja al viento sollozar! Que hoy canta Rosalía
flor de Galicia inmortal!               ?????   Gaitas para Rosalía en su idioma!!        ¡Sopla, gaita, sobre
el monte déixase o vento chorar! Que hoxe canta Rosalía flor de Galicia inmortal.   No val leva a
saudade no mar soña o seu cantar e nas veas do seu pobo a súa voz ha de escoitar.   Negros eran
os seus días coma a sombra dun penar pero a lúa nos seus versos non deixou de alumear.  
Choraches pola túa terra pola xente sen fogar polo amor que se esvaece coma a néboa no chan.  
Mais hoxe, no ceo alto como un paxaro sen fin andas libre entre os versos anda libre o teu sentir.  
¡Sopla, gaita, sobre o monte déixase o vento chorar! Que hoxe canta Rosalía flor de Galicia
inmortal.           Que delicia escuchar y ver a los gaiteros!    He tenido el placer de participar en
02/24 por Zoom del ensayos de la premier de los homenajes que ofrece la Embajada Española
local a la gran Rosalía de Castro. Han elaborado un documental actuado de su vida, con su tierra,
sus paisajes y sus luchas.    Es una obra que apoya el Covey Center for the Arts y mujeres que la
celebran por considerarla precursora de la voz feminista de las letras lejanas.              
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 Rosa de Playa!!???

       
 
 
Rosa de Playa!!???
          Oh rosa solitaria que besa el ancho viento tu talle se estremece cual sueño de coral. Eres flor
encendida sobre la arena ardiendo suspiro de las olas, capricho del cristal.     Del alba a la tormenta
resguardas tu hermosura ni el trueno ni la espuma quebrantan tu fulgor. El sol de mediodía te ciñe
en su armadura y el aire enamorado te roba un tibio olor.     Si fueses de mis manos el cáliz
delicado mi boca bebería tu aroma sin final. Mas sufre quien contempla tu pétalo dorado tan cerca
de la espuma, tan lejos de su mal.     Que el mar no te deshoje ni el viento te lastime oh rosa de la
arena, tan pura, tan sutil. Que nunca el tiempo amargo tu dulce sien marchite y sigas floreciendo,
invicta sobre el fin.               

Crecía sola, entre la arena y el viento salado, con raíces firmes en la tierra seca. No era como las
rosas de los jardines, mimadas por la lluvia y la sombra fresca. Su perfume no era dulce ni sus
pétalos suaves, pero su color, ardiente como el sol poniente, desafiaba la dureza del mar y el olvido
de quienes pasaban. 

  

Las olas la miraban desde lejos, envidiando su resistencia. El viento la azotaba sin tregua,
esperando verla ceder. Pero la rosa de playa, terca y orgullosa, se aferraba a la vida. Porque no
nació para adornar balcones ni para marchitarse en jarrones. Nació para desafiar la arena, para
florecer donde nadie más se atrevía.                                                 
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 Celebrando entre jarales tu cumpleaños  (Canto a la poeta

Jarablanca)???

       

  

Celebrando entre jarales tu cumpleaños??? 

(Canto a la poeta Jarablanca) 

  

  

Entre jarales y brisas tempranas 

despierta la aurora en su luz encendida 

susurra el alba con voz florecida 

trayendo a tus versos mil flores serranas. 

  

Hoy el tiempo se viste de rosa 

hoy el campo recita tu encanto 

y cada estrella te envuelve en su manto 

como un lucero que nunca reposa. 

  

Que canten los montes, que baile la luna 

que el cielo celebre tu rima divina 

pues cada palabra tu fuego ilumina 

como un sol tibio que nunca se acuna. 

  

Feliz cumpleaños, poeta del viento 

musa del alma, raíz de la tierra 

que en cada verso tu voz nos encierra 

un canto de amor que vive en el tiempo. 

         

Se alzan las notas en dulce armonía 

cantan los vientos tu nombre sagrado 

 y en cada estrofa de un río dorado 

 corre la vida con tu poesía! 
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En este día, Jarablanca, los jarales se estremecen, las violetas se despiertan, y el alba de luz
florece. 

  

Tu voz, que es brisa y torrente, acaricia los trigales, y en susurros de poniente se mecen versos
leales. 

  

La luna borda en tu senda, rosas de espuma y estrellas, y en la noche más serena, te cubre un
manto de perlas. 

  

Hoy el viento, enamorado, canta en son de primavera, y en su trino va bordando, tu alma dulce y
verdadera. 

  

Brindemos, pues, con el alba y con el eco del río, porque en tu canto la calma, se vuelve fuego y
rocío. 

  

Que la vida te regale mil auroras sin ocaso, y que en los jarales baile, la eternidad en tus brazos.     
Felicidades, de tus amigos del alma!             
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 A la poeta Inés Sánchez Rico (Sami Sanz) ????

 
 
 
A la poeta Inés Sánchez Rico (Sami Sanz)????
        Es un canto de ternura es luz de un marzo soleado es la tinta de la aurora dibujando un verso
honrado. Es la flor que se desprende de un rosal dulce y lozano es esencia de su tierra corazón
fuerte y templado.     Es la voz que nunca calla que alza un verbo refinado es volcán que ruge alto
mas con fuego delicado. Es bandera que se agita con orgullo inquebrantado es raíz de sus
mayores un linaje venerado.     Es el eco de sus hijos cálido amor reflejado es la brisa de su hogar
donde el alma halla descanso. Es la risa que ilumina cada encuentro bien amado y en su mesa,
cada abrazo es un lazo consagrado.     Es el arte que florece verso libre y perfumado es musa de
los caminos es relámpago dorado. Es un himno de esperanza es pasión en su legado y hoy la vida
le celebra con un canto emocionado.   ¡Felicidades por esta nueva etapa Sami Sanz!/ Cualli ilhuitl
omomotla, Sami!   

  

  

Nació un marzo flor de aurora, con luz de versos en el pecho, lleva su esencia soñadora, como un
estandarte en su lecho. De dulce verbo su alma aflora, de amor sincero va su trecho, con una
pluma que enamora, y un corazón libre y derecho. 

  

Es brisa fresca en la mañana, es fuego ardiendo en la tormenta, su voz serena y soberana sabe ser
calma y no afrenta. De su raíz noble y temprana, lleva en la sangre la impronta lenta, del arte, vida
cotidiana, del alma, fuerza que sustenta. 

  

Ama su tierra con orgullo, la tradición que la define, y en su palabra de arrullo, se escucha el eco
tan sublime.Su inspiración nunca es murmullo, es río eterno que la define, es mar azul de luz y
arrullo, es canto eterno sin declive. 

  

Marzo levanta la alborada para brindar por su destino, por su sonrisa despejada, por su talento
cristalino. Que cada estrella en su jornada, brille en su senda como un trino, pues en su vida bien
amada, es poesía en su camino. 

  

¡Feliz nueva edad, Sami Sanz! 
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 Eterno Día del Escritor!!!???

                                   Eterno Día del Escritor!!!???       Bendito sea aquel que en su morada
convierte el verbo en fuego y en estrella que traza con su pluma la alborada y en letra inmortaliza
su querella.     Forjando con su mano el universo moldea el infinito en su sendero y en cada prosa,
en cada dulce verso despierta la verdad del mundo entero.     Oh, noble artífice de luz y sombra
arquitecto del tiempo y la memoria tu tinta es mar que ruge y se desborda es viento que en el alma
deja historia.     En tu palabra vive lo que fuimos los dioses y los hombres en su duelo la voz de los
que en siglos se perdieron y el sueño de los que aún no nacimos.     La noche se arrodilla ante tu
canto el mundo es un papel entre tus manos con cada historia siembras y desgarras con cada letra
enciendes los milagros.     Que viva el escritor y su latido su verbo que a los cielos desafía pues con
su pluma forja lo infinito y en cada página, le da a la vida.           

¡Felicidades a todos los escritores y escritoras del portal!! 

  

Que las palabras sigan siendo su refugio, su espada y su faro. Que cada historia, poema o
pensamiento plasmado sea un eco eterno en la memoria de quienes los leen. 

  

Que el verbo nunca se canse, que la tinta no se seque, y que la inspiración los encuentre siempre
con la pluma en la mano y el alma dispuesta a crear. 

  

¡Brindemos por la magia de escribir y siempre es nuestro Día !                                                          
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 Flor de Caña!! ?? ? ?

 
 
 
Flor de Caña!?? ? ?
 

       Bajo la luna de azúcar se enreda mi piel a la tuya y el viento canta en las hojas una danza de
fuego y sombra.     Tus manos, raíces ardientes se hunden en mi tierra húmeda y mi cuerpo, caña
madura tiembla al filo de tu boca.     Se quiebra el aire en gemidos en miel desbordada de labios en
savia que grita su fiebre al roce hambriento del alba.     Ay, amor! qué dulce el ardor en la carne qué
furia en la luz del deseo qué brasa en la flor de mi vientre cuando tu nombre es incendio!!       
ElidethAbreu Marzo/05/2025©             En honor de:  Dora Gómez Bueno de Acuña, escritora
paraguaya del siglo XX, pionera de la poesía erótica en su país.   Mujer valiente que sin dejar de
ejercer como docente, actriz, poeta, novelista y periodista, va sumando prestigio entre algunos de
sus contemporáneos mientras le persigue el escándalo de un amplio sector de la sociedad que no
ve con buenos ojos la temática tratada por una mujer; en opinión de la crítica posterior, domina en
el conjunto de su obra la sensualidad, el sentimiento y el platonismo de hondas raíces carnales y
realistas.   
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 ¡El Beso Esperado!???

 
 
 
¡El Beso Esperado!???
        En la cumbre callada de la noche errabunda donde el deseo tiembla como un lirio sangriento
mi alma es un incendio de pasión moribunda una estrella que arde y se quiebra en el viento.     ¡Oh,
ansia carmesí de bocas nunca halladas! ¡Oh, sombra de un amor que no tuvo sendero! Mis manos
son dos llamas, mis besos, dos espadas y mi pecho, un abismo de perfume y acero.     Yo amo con
un delirio que rompe las cadenas con un ardor de lumbre que devora y desgarra mas siempre, en el
delirio, regresan las arenas de un tiempo que en mis venas su eternidad agarra.     Dulce espina del
sueño, veneno de la espera mi piel es un latido que en sombras se sofoca... ¡Oh, beso que no
llega! ¡Oh, boca que no muera! ¡Oh, vida que en mis labios estalla y se evapora!      ElidethAbreu 
Marzo/06/2025©     
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 A mi Paula!!!???

                             
 
 
A mi Paula!!!???
        ¿Cómo contarte quién fui, quién soy si el tiempo se escurre y tu voz callada se funde en la
brisa como un murmullo como un eco suave de luz apagada?     Paula, te escribo con manos
temblando con tinta de madre, con miedo y con fe pues aunque tu cuerpo descanse en la sombra
mi alma te llama, no quiere ceder.     Te cuento mi historia, la nuestra, la suya las voces que
hicieron mi ser y mi piel los días de gloria, las noches desnudas las risas, las penas y el mundo
cruel.     Isabel teje recuerdos y sangre amor que no muere, que sigue, que arde. Paula es el libro
que rompe fronteras diario y refugio, amor que no espera.     Más que palabras, es huella en el
alma un grito, un rezo, un último abrazo porque el amor, aunque el cuerpo se vaya queda en las
páginas como eterno lazo.         ElidethAbreu Marzo/07/2025©                  ESTA ES UNA DE LA
DIEZ NOVELAS ESCRITAS POR MUJERES, A LAS QUE ESCRIBO UN POEMA:   Hay lecturas
que te emocionan simplemente con conocer la historia tras la portada. Paula de la escritora chilena
Isabel Allende es una de esas. Partimos de una pregunta, ¿cómo le cuentas a tu hija quién eres
cuando está en coma? Parece el inicio del argumento de la novela, pero es una de esas historias
en las que la realidad supera a la ficción. Y es que esta obra no es más que una profunda y
conmovedora autobiografía que la escritora escribió a su hija al entrar en coma tras un accidente.   
Padres, Madres, Hermanos, Familiares: Hablemos con los nuestros mientas ellos puedan escuchar
y respondernos o mientras nosotros podamos hablar.      Esas se llaman: CONVERSACIONES
CRUCIALES.    ISABEL ALLENDE QUISO CONTARLE QUIEN ERA A SU HIJA PAULA, Y SOLO
HABLABA LA AIRE.   HABLEMOS MIENTRAS PODAMOS SER ESCUCHADOS Y TENGAMOS
RESPUESTAS, O HASTA QUE PODAMOS COMUNICARNOS.     Gracias por sus reseñas a la
Periodista Lucía Lera                    »                                                                                                                                        
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 Clara y Rosa: Voces en Defensa de la Mujer? ??

                           

  

 Clara y Rosa: Voces en Defensa de la Mujer? ?? 

  

Estas figuras históricas son Clara Zetkin y Rosa Luxemburgo, dos importantes activistas socialistas
que lucharon por los derechos de las mujeres y la igualdad social. 

  

Clara y Rosa, fuego y brisa, 

luz de aurora en la injusticia. 

Alzaron su voz, tejieron caminos, 

con manos de lucha, con sueños divinos. 

  

De acero el verbo, de llama el pecho, 

la patria injusta no fue su lecho. 

Sembraron justicia, verdad y razón, 

alzando banderas de un mundo mejor. 

  

Rosa en la pluma, clara en el viento, 

raíces de siglos, de honor y de aliento. 

No fueron sombras, no fueron eco, 

fueron el grito, el puño, el pecho. 

  

Sus nombres resuenan en cada esquina, 

en cada lágrima, en cada espina. 

Mujeres de fuego, mujeres del alba, 

su lucha es nuestra, su voz no calla. 

  

Hoy su memoria en nosotras vive, 

en cada paso, en cada estirpe. 

Clara y Rosa, eterno fulgor, 

honor y lucha, pasión y amor! 

  

             
Son libres y con derechos las mujeres hoy día?
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       Dime, hermano, dime, hermana, ¿es libre la mujer cuando calla su alma? Cuando el miedo aún
pisa sus huellas, cuando el techo de vidrio aún la atrapa.   Dime, ¿son suyos los días y las calles,
las voces que gritan justicia y coraje? ¿O siguen pesando las sombras de siempre, las manos que
imponen, que hieren, que mienten?   Con derechos escritos, con leyes de tinta, pero en la vida,
¿quién los garantiza? Si aún hay cadenas, si aún hay heridas, si el mismo trabajo no paga su vida.  
Son libres, sí, cuando alzan el vuelo, cuando rompen el miedo y llenan el cielo. Cuando el mundo
no dicta su paso, ni marca su cuerpo con normas de antaño.   Serán libres el día en que el viento,
no sople distinto en su nacimiento. Cuando ser mujer no sea una lucha, sino un canto de amor y de
altura.   Y entonces sí, en su día y en todos, serán libres y con derechos propios. No como un
regalo, no como un gesto, sino como un hecho, como un todo cierto.     En lugares como USA, el
gobierno asigna una "cuota" de cargos a mujeres muy preparadas, solo lo hace por quedar bien o
por evitar comentarios adversos,  y piensa que hay profesiones que son solo de hombres. Dónde
quedan la igualdad, el respeto, la equidad...?        ElidethAbreu Marzo/08/2025©                               
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 Una Mujer Libre no es una Mujer Fácil!???

 
 
 
Una Mujer Libre no es una Mujer Fácil!???
          Dicen de ella que es viento errante que no sigue normas, que es desafiante. Pero no
entienden su alma clara ni el fuego que en su pecho canta.     Libre camina, libre decide sin miedo
al juicio, sin que la obliguen. No es de nadie, no se somete su voz es suya, su amor, su mente.    
No es una flor para ser cortada ni un trofeo para ser mostrada. Es un relámpago, una tormenta una
raíz que no se doblega.     Fácil no es quien se pertenece quien rompe cadenas y se estremece.
Quien dice "no" sin titubear quien sabe bien cuánto vale amar.     No confundan fuerza con entrega
ni libertad con una condena. Porque una mujer libre elige su vuelo y no se rinde ante falsos dueños.
       ElidethAbreu Marzo/09/2025©               
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 Balada del Verbo y la Tinta!!????

 
 
 
Balada del Verbo y la Tinta!????
          Sobre el papel dormido, el alba se desvela y el verbo, luz errante, su sombra despobla. De
pluma y de silencio se viste la centella y el verso va surcando su noche de zozobra.       Nace entre
la penumbra, callado y sin reposo su espíritu es de arcilla, de fuego y de ceniza. Moldea con sus
manos un verbo doloroso que en labios del invierno se vuelve brisa tibia.       Pinta con tinta negra
las sienes de la historia su pulso es el latido del tiempo que renace. En su papel se mezclan la ruina
y la victoria y el eco de su canto en siglos se deshace.       Cuando su mano muera, su voz seguirá
viva pues todo lo que escribe navega sin fronteras. En páginas ocultas la noche lo cautiva pero su
luz perdurará como estampa sincera.       Bendita sea la tinta, la sombra que germina la herida que
en palabras se vuelve cicatriz. Bendito el que en su lumbre la vida nos declina y en su callada
muerte nos da razón de existir!      

Gracias al verbo y la tinta, nace en mí la poesía, río de letras que fluye, con alma, luz y armonía. 

Surge en el pulso del viento, en el susurro del alba, trazo en el aire un lamento, y el verso en mi piel
se embalsa. 

Espejo de mis anhelos, mi voz en tinta se vierte, y entre suspiros y cielos, mi pluma se vuelve
fuerte. 

   ElidethAbreu Marzo/10/2025©    
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 Nictálopes!!? ???

   
Nictálopes!!? ???
         Si yo fuera una nictálope reina de la noche oscura vería el mundo en sombras con mi mirada
segura.     Los secretos de la luna serían mi dulce hogar y en la brisa sigilosa me pondría a
caminar.     Los gatos me susurrarían, las estrellas parpadearían, y entre sueños y penumbras mi
alma libre danzaría.     Si yo fuera una nictálope jamás temería el ayer porque en la noche infinita
hay mil mundos por ver.        
 El Nictálope que nació Poeta:
 
Juan Meneguín!!
          En la noche despiertan sus versos como astros que laten sin fin sus pupilas de sombras y
viento dibujan la rima en carmín.     Ve lo oculto que nadie contempla descifra la brisa en su piel con
el alma en papel y en tiniebla teje estrellas en un pincel.     No hay ocaso en su verbo encendido ni
silencio que apague su voz pues la luna en su canto ha nacido y su tinta es un rayo feroz.     Desde
el alba hasta el último sueño su palabra no deja de arder porque un nictálope mira en lo eterno lo
que el día no puede entender.       ElidethAbreu Marzo/11/2025©     Les dejo el link con la vida de
este hombre que nace siendo poeta a decir de su persona y la fuente:
https://miradasylecturas.com.ar/juan-meneguin-el-nictalope-que-nacio-poeta/ 
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 Amor de Eterna Primavera!!???

 
 
 
Amor de Eterna Primavera!!???
          Brotó la luz en campos florecidos susurros de la brisa enamorada y el alba va de rosa
perfumada dejando corazones encendidos.     En verdes sueños, mágicos, perdidos despierta el
alma tierna y despejada que en tibios besos, lluvia derramada se funde en dulces lazos extendidos.
    Renace el mundo en ráfagas doradas se viste el cielo azul de claridades y el sol entibia pieles
anheladas.     Miel del amor, sin miedos ni mitades se vuelve un río en aguas desbordadas fluyendo
en primaveras de eternidades!              

El amor verdadero no es como la flor que se abre y se marchita con el vaivén de las estaciones; no
depende del sol ni teme al invierno.  

Es una primavera eterna, donde los sentimientos brotan con fuerza inagotable y el tiempo no los
doblega. 

 No se rinde ante el frío de la distancia ni se desvanece con el paso de los años, pues su esencia
no reside en lo efímero, sino en la raíz profunda de dos almas que se entrelazan más allá de las
horas y los días.  

En su jardín no hay pétalos caídos, solo hojas firmes que abrazan la vida con la certeza de que el
amor, cuando es verdadero, nunca deja de florecer. 

  

  ElidethAbreu Marzo/12/2025© 
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 El Amor y el Destino: Romeo, Rosalina y Julieta!??? 

      

Sabes que Julieta no fue el primer amor de Romeo? ¡No! Fue Rosalina. Si Rosalina no hubiese
estado en la vida de Romeo, nunca hubiera encontrado a Julieta. 

En la vida uno puede enamorarse dos veces, tres o muchas veces, pero en la vida , solo existe una
Julieta. 

Decide si la persona a tu lado, en tu vida es tu Rosalina, a quien puedes dejar, o ella te puede
dejar, sin que pase nada del otro mundo para ninguno de los dos, o es tu Julieta, por quién estás
dispuesto a luchar, a vivir y a morir.           

  

El Amor y el Destino: Romeo, Rosalina y Julieta!???

 

  

Si el alba nos entrega su canto luminoso 

y es brisa de azahares que besa la alborada 

si el tiempo va esculpiendo su ritmo cadencioso 

es porque en nuestro pecho la vida es llamarada. 

  

Oh, Rosalina esquiva, de efímeros fulgores 

tu nombre fue quimera, rocío en la mañana 

mas fuiste solo un eco de antiguos resplandores 

pues otra luz más pura mi senda hoy engalana. 

  

Julieta, en ti residen la aurora y el destino 

mi verso se doblega rendido a tu belleza 

tu voz es el susurro del viento vespertino 

y en tu mirar profundo mi alma halla pureza.  

  

Si el sino me condena a guerra sin victoria 

por ti blandiré el hierro sin miedo ni lamento 

pues solo en tu latido florece mi memoria 

y en ti renace el mundo con cada noble intento.  

  

Mil labios he probado, mas nunca fue lo mismo 

solo en tu caricia se enciende mi alma enamorada 

y aunque nos dé la vida su herida y su abismo 
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tu amor es lo infinito, mi eterna y fiel morada.  

  ElidethAbreu Marzo/13/2025© 
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 El Niño y la Luna!!??

         
 
 
El Niño y la Luna !!??
          La luna, solitaria, brillaba en la altura y el niño, en su ventana, la quiso alcanzar. Sus manos
temblorosas buscaban su blancura sus ojos, como espejos, querían preguntar.     ¿Por qué guardas
silencio, luz fría y escondida? ¿Acaso allá en el cielo no hay risas ni canción? La luna, en su
misterio, callaba adormecida cual reina prisionera de un vasto corazón.     El niño, en su inocencia,
soñó con su fulgor creyó que las estrellas guardaban su destino y en sus pequeñas manos alzó
todo su amor.     La noche se tornó un suspiro cristalino la luna le miró, le envolvió en su esplendor
y juntos se perdieron por el azul camino....          

El niño miraba la luna brillar, redonda y serena sobre el ancho mar. Sus ojos de asombro la vieron
danzar, como un pez de plata en un sueño de sal. 

  

?Luna, ¿me esperas? ?le quiso gritar, pero el viento manso lo hizo callar. Susurró en su alma un
dulce cantar: «Sube en mis rayos, ven a jugar». 

  

El niño, inocente, tendió su manita, mas solo atrapó la brisa infinita. ?Luna, ¿me llevas? ?volvió a
rogar, y ella, risueña, lo oyó suspirar. 

  

Le envió un reflejo en el agua dormida, un puente de luz de perla encendida. El niño soñó que
podía cruzar, y en brazos de luna volar, volar... 

  

Noche tras noche, con tierna mirada, espera a la luna de risa callada. Y ella, brillante, le deja soñar,
que un día sus alas lo harán despegar. 

  

  ElidethAbreu Marzo/14/2025© 
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 Imberbes Albores!!???

       
 
 
Imberbes Albores!???
       En nítido arcano de albores celestes despliega la aurora sus lámparas puras. Los cielos
derraman sus brumas agrestes tejiendo en la tierra sus luces seguras.     Susurran los vientos cual
arpas divinas meciendo la cumbre de encinas doradas. La sombra es vencida por manos genuinas
que abren los umbrales de joyas veladas.     Oh vírgenes horas, sin tiempo ni huella que emanan el
canto del verbo infinito. Inéditas fuentes en luna destella desbordan su cauce de ritmo exquisito.    
Dormidos los bosques, despiertan sus voces sus hojas se erigen cual himnos sonoros. Los ríos se
tornan espejos veloces y en ellos palpitan los astros decoros.     Imberbes albores, auroras sin
mácula vibrad en los cielos y en fértiles prados. Que vuestra pureza sublime, insécula se pierda en
las almas de tiempos dorados.       ** Este video es de los tiempos de los albores del Criolllismo, me
dijo mi padre que mi abuela lo escuchaba en un long play en su viejo toca discos. El amor en cada
gesto era un peligro, se habla de muerte y belleza a la vez, y la mujer era y sigue siendo un deseo,
y quien sufre es el pobre corazón**    ElidethAbreu Marzo/15/2025© 
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 La Ceguera es un Modo de Vida!! (Borges)???

 
 
 
La Ceguera es un Modo de Vida!!???
       No es sombra es el tacto en las palabras el eco de un rostro en la brisa el temblor de un mundo
que canta sin necesidad de pupilas.   No es ausencia es la forma en que la lluvia pronuncia su amor
en los dedos la luz que se esconde en los labios el día latiendo en el pecho.     No es condena es
saber que el alba estalla aunque nadie la contemple es vivir sin ver los muros y aún así cruzar los
puentes.     No es tristeza es un modo de existencia con su gozo y su tormenta con la risa que se
escucha más allá de la apariencia.     Porque hay ojos en las manos en el alma, en la memoria.
Porque ciego no es quien pierde la vista sino quien deja de hallar la historia.      ElidethAbreu 
Marzo/16/2025© 

          

"La ceguera es un modo de vida, un modo de vida que no es enteramente desdichado" Borges 

  

La certeza de la ceguera acompañó a Borges toda una vida, hasta que avanzó tanto que lo dejó
ciego de un ojo y parcialmente de otro. En sus Haikus, que les presento, ya hablaba de ello:  

  

-La vasta noche

no es ahora otra cosa

que una fragancia. 

-Bajo el alero

el espejo no copia

más que la luna. 

-¿Es un imperio

esa luz que se apaga

o una luciérnaga? 

-La luna nueva.

Ella también la mira

desde otra puerta. 

-Lejos un trino.

El ruiseñor no sabe

que te consuela. 

  

Nuestra solidaridad y respetos con los poetas del portal que enfrentan problemas visuales y que
siguen escribiendo con ayuda de familiares.  
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 Lejos de mi Patria!!???

 
 
 
Lejos de mi Patria!???
          Oh patria, mi lamento se alza en una esquina como un canto olvidado que el viento deshojó.
Mi voz, un ruiseñor de nostalgias clandestinas que en lengua extranjera su pena disfrazó.     Me
exilio en los caminos de rostros que no saben del beso de tus mares ni el oro de tu sol. Aquí la
nieve quema y los árboles no caben en sombras que me hablen de un cielo de color.     Oh patria,
no me llames si nunca he de volver si todo lo que ansío es yermo en mi destierro. Si el pan que
aquí me ofrecen no sabe a mi niñez y el alba es un idioma que ignora mi desvelo.     ¿Qué haré si
en otro puerto me niegan tu bandera? ¿Qué haré si en cada esquina pronuncio tu dolor? Si el llanto
en mi guitarra no es eco de tu tierra y el vino no es el beso que me daba tu flor.     Oh patria, madre
ausente, raíz que ya no abrazo me arrancan de tu suelo y no sé dónde estoy. Mi exilio es un estribo
perdido en otro paso mi vida es una nota que nunca regresó!        

No es la Patria el suelo que nos nombra, ni el río manso, ni el oro en la espiga; es el grito del
pueblo que no calla, es la sangre que en lucha se prodiga. 

  

No es el mapa dibujado en pergamino, ni el trono injusto de déspotas viejos, es la voz que se alza
en los caminos,es la luz del saber en los reflejos. 

  

Patria es justicia, no cetro ni manto, Patria es el hombre que siembra y que labra, es el niño que
aprende, el obrero en su canto, es el pueblo que avanza y su voz nunca es cabra. 

  

Si la Patria nos llama, su causa es primero, no hay dueño ni rey que la pueda vender. Que sea libre
o que muera en su fuego, pero esclava jamás ha de ser. 

  

  ElidethAbreu Marzo/17/2025© 
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 Provocar la Reflexión!????

  

Provocar la Reflexión! 

  

No traigo certezas 

ni dogmas grabados en piedra 

prefiero sembrar dudas 

como lluvia en la tierra. 

  

Que cada palabra sea un eco 

un latido en la sien 

un roce de viento inquieto 

que despierte la piel. 

  

No dicto senderos 

ni impongo verdades 

prefiero que el agua 

dibuje sus cauces. 

  

Que el pensamiento dance 

que la mente se expanda 

porque es más honda la herida 

cuando la verdad no manda. 

  

 Entre el alma y el aire 

queda flotando la opción: 

no es mi voz la que dicta 

es tu alma la conclusión. 

  

  

Cada estrofa es un sendero, un puente entre dos orillas, un eco que en su misterio despierta dudas
y brisas. 

  

No son solo líneas rectas, ni signos en la tormenta, son grietas por donde entra la luz de la
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conciencia. 

  

Un punto detiene el paso, una coma lo re-inicia, ¿y si el sentido no es dado, sino hallado en la
deriva? 

  

Porque más que las respuestas nos transforman las preguntas, y en cada frase que inquieta una
verdad se dibuja. 

  ElidethAbreu Marzo/18/2025© 

  

  

  

 

Página 603/651



Antología de ElidethAbreu

 Rimbaud, el Niño que nació Poeta!??

                     

Rimbaud, el Niño que nació Poeta! 

  

En versos de cristal y sombra ardía 

su voz de adolescente en tempestad 

soñando libertades sin piedad 

con fiebre de rebelde profecía. 

  

Forjó su verbo en llama y poesía 

quemó su juventud en soledad 

fugaz, errante, ajeno a la verdad 

se fue con su destino y su osadía. 

  

El niño de los cielos y pantanos 

amante del abismo y lo impensado 

se ahogó en su fulgor entre tiranos. 

  

Mas sigue su reflejo iluminado 

pues Rimbaud es del viento soberano 

y su alma es un relámpago extraviado. 

  

  

Jean Nicolas Arthur Rimbaud, en niño nació poeta, con fuego azul ardiendo en su mirada, su voz
de aurora, libre y desatada, voló en relámpagos de luz secreta. 

  

Versos de sangre en fiebre violeta, rompieron siglos, piedra encadenada, maldijo dioses, besó la
estocada, del arte extraño que su alma sujeta. 

  

Corrió desnudo tras sueños dorados, perdió su sombra en mares sin orilla, vendió su verbo a cielos
olvidados. 

  

Y en su destierro de arena amarilla, murió callado, los ojos cerrados, pero su canto jamás se
arrodilla. 
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Ese niño que nació en un soplo de fulgor de vida y luz, entonces, cómo puede ser un poeta maldito,
o solo lo ha calificado como tal la sociedad?  

  ElidethAbreu Marzo/19/2025© 
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 Feliz Cumpleaños para Mirta Elena Tessio!!??,

  

Feliz Cumpleaños para Mirta Elena Tessio!!??, 

  

Tu pluma es luz que vuela entre los vientos 

canta en las rimas, vibra en la emoción 

con versos que acarician la razón 

y laten con sublimes sentimientos. 

  

Hoy brilla más tu voz en firmamentos 

pues cumple el alma nueva bendición 

y en cada estrofa late un corazón 

colmado de alegrías y momentos. 

  

Que el tiempo sea un bálsamo dorado 

que siga tu palabra floreciendo 

que el arte en tu existir deje su estela. 

  

Feliz cumpleaños, siga ardiendo 

tu verbo rapsoda, siempre inspirado 

como astro inmortal que el cielo vela!? 

  ElidethAbreu Marzo/21/2025© 

  

  

  

  

El Día Mundial de la Poesía es muy apropiado para felicitar a nuestra poeta rapsoda. Quise iniciar
el fusionado anoche para darle una sorpresa, y la sorprendida he sido yo al no poder enviar el link,
son unas letras escritas al momento, pero cargadas de los mejores sentimientos hacia la
homenajeada. De todos modos está en los fusionados en proceso y pueden pasar por él o felicitar
a una mujer que ha nacido para su arte, y vive para escribir bellezas del amor, la vida, la
naturaleza.... Deseamos muchas felicidades, salud y bienestar, y que siga inspirando a poetas a
escribir.
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 LiterNatura!!?????

 
 
 
LiterNatura!?????
       Las páginas laten con brisa y rocío las letras florecen con verde fulgor se enreda en los versos
el eco del río y el viento susurra relatos de amor.     Las hojas conversan con lluvia y estrellas los
bosques escriben su historia en la piel el sol va pintando poemas en huellas y el alba despierta con
rima de miel.     LiterNatura, en su tinta y su tierra un libro que crece, que nunca termina que guarda
en su pulso la voz de la sierra y el alma del mundo en su prosa divina!                                      En la
brisa susurra la historia de hojas que giran en danza sutil, cada árbol es verso, memoria, un libro
que el viento aprende a escribir.   Las raíces son letras ocultas, raíces que sangran la tinta marrón,
y el río que fluye, entre musas abruptas, declama sus rimas en su alborozón.   Las nubes redactan
en blanco y celeste, los truenos retumban con voz de canción, el sol es un punto que brilla y
enciende, los párrafos vivos de un mundo en acción.   Es que en cada rama, en cada sendero, la
literatura respira y se ve, pues toda palabra que nace del suelo es eco de un bosque, un mar y un
porqué.          En esta semana de actividades por el Día Internacional de la Poesía  , AIPEH se
siente honrada de haber recibido a una comitiva de LiterNatura, conversar sobre su grandioso
trabajo que une las letras con las bellezas y recursos naturales, hacer convenios de mutua
colaboración de trabajo y ver muestras de sus impresionantes audiovisuales de medioambiente.
Han sido una jornada de trabajo muy gratificante para todos, y que planificamos de manera
conjunta,  desde Enero para iniciar actividades del 2025.     Gracias amigos poetas por sus
hermosas respuestas a mis mensajes por privados de felicitaciones por el Día Internacional de la
Poesía. No he podido responderles a todos por estas actividades, pero los he atesorado en mi
alma.      ElidethAbreu Marzo/21/2025© 
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 A Justo Aldú en su Cumpleaños!!???

 
 
 
A Justo Aldú en su Cumpleaños!!???
       Hoy nace el sol con verbo en su estampa porque Justo Aldú cumple con la vida: poeta,
analista, voz erguida, que alza la dignidad como su lámpara y siembra luz donde la herida sangra.  
  Escritor de conciencia y pensamiento ensayista que el alma interpreta su palabra defiende sin
tormento a la niñez que clama y no se inquieta bajo su verbo justo y su aliento.     ¡Feliz
cumpleaños, alma luminosa! Que viva tu palabra poderosa.         Poetas del Alma,
complementemos estas letras con sus mensajes de felicitaciones al amigo Justo Aldú en su
Cumpleaños?   
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 La Escuela De Antes!??

                               
 
 
La Escuela De Antes!??
        Las aulas olían a tiza y madera a lluvia atrapada en los delantales. El mundo cabía en una
libreta y el sol dibujaba sus terminales en techos que el tiempo ya no supera.     Los lápices cortos,
los ojos grandes la fila temblando por un acento la risa escondida entre los estandartes y el recreo,
fugaz y sin aliento como un rumor que salta entre los andes.     El timbre era un dios que abría la
puerta al reino clandestino del recreo donde el reloj dormía su deseo y el mundo se olvidaba de su
alerta. El alma se sentía más despierta.     La maestra decía nuestros nombres y el aula se volvía
un claro canto. Guardaba entre sus gestos dulces sombras paciencia que sanaba cada espanto y el
tiempo se dormía entre sus hombros.     Hoy llevo en los bolsillos su semilla un trozo de pared, una
ventana la voz del pizarrón, la maravilla de haber sentido?siempre, cada mañana? que el mundo
comenzaba en mi mochila.        ElidethAbreu Marzo/23/2025© 
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 Jardín de la Noche Azul (Obra lírica modernista)???

 
 
 
Jardín de la Noche Azul (Obra lírica modernista)???
 

     En la noche nacía un perfume de estrellas apagadas y el alma, en lejanía bebía entre las hadas
el vino de las fuentes encantadas.     La luna, como un broche de nácar, se posó sobre mi frente.
Callaba todo el coche del mundo indiferente y el sueño me envolvía lentamente.     Oh cisne que
resbalas sobre el lago de luz del pensamiento con alas que empapabas de un sueño sin lamento tu
canto me bautiza en sentimiento.     Entonces supe el arte de ver más allá del velo y la forma: vivir
es desatarte y en lo sutil te informa la  belleza que todo lo transforma.     Noche azul... ¡Eres bella!

Por tu sombra luminosa en un prado

con la luz de una estrella

y un verso iluminado

por la luz que en el alma me ha dejado.     ( Estrofa azul de mi amigo Freddy Kalvo)      ElidethAbreu
Marzo/22/2025© 
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 Pintura: El ojo de los Dioses!!!???

          Pintura: El ojo de los Dioses!!!???       Pintura, luz sagrada que el tiempo no devora hermana
del relámpago, del oro que no llora pincel que va rozando la carne del instante y deja en cada trazo
un eco palpitante.       Tú haces que el horizonte respire entre los muros que el mar se quede
inmóvil, que hablen los ojos puros. Capturas lo invisible con mano decidida y en tu silencio brota la
historia detenida.       Eres la voz del alma que no sabe nombrarse el grito de la ausencia que logra
dibujarse y al verte, el mundo entero se rinde a tu fulgor pues naces de la sombra y sangras en el
color.      ElidethAbreu Marzo/25/2025© 
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 Latidos Censurados!!???

 
 
 
Latidos Censurados!!???
        Los cuerpos se modelan con cálculo severo ajenos a la llama que niega su latido. Ni surco, ni
relieve, ni roce permitido: tan sólo un contorno preciso y austero.     El trazo los separa del vértigo
primero la llama está negada, el fuego está dormido. Se intuye bajo el plano un pulso no extinguido
y un eco sin sonido les restringe arquero.     Ninguna voz los nombra, mas algo los convoca la
forma los separa, mas no borra el misterio. En lo que no se toca, la energía provoca.     El vínculo
no existe, mas pulsa un hemisferio donde el acero calla, pero el deseo choca y el cosmos se dilata,
casto, grave y etéreo.        ElidethAbreu Marzo/26/2025©     
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   Marpoética!! ????

       
 
 
Marpoética!!!????
          Surge en la sal que besa los labios en el vaivén de una gaviota distraída en el rumor secreto
de las olas que escriben versos sobre la orilla.     Está en la red del pescador cansado en la risa
rota del viento del este en el suspiro de un puerto dormido que guarda historias bajo su frente.    
Marpoética, escondida entre algas en la caracola que repite tu nombre en los ojos del mar que lo ve
todo pero no juzga ni responde.     Es poesía que no pide permiso que no se anuncia, no se
disfraza pero llega... justo cuando menos te lo esperas.      ElidethAbreu Marzo/27/2025©                 
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 I. Décima del Primer Fulgor!???

 
 
I.   Décima del Primer Fulgor!???
 

  

No te busqué y ya venías 

como quien trae su destino 

con la flor y el remolino 

de pasadas melodías. 

Tu voz trajo las albrías 

de un silencio que cantaba 

y mi alma se entregaba 

sin temores, sin medida. 

Desde entonces, mi otra vida 

fue la que en ti comenzaba.
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    Perfume de Gardenia!!???

  

Perfume de Gardenia!!??? 

  

  

Vendrás desde la niebla, suave y blanca 

trazada por la luna y su silueta. 

Perfume de jardín, luz que completa 

temblor que entre mis sueños se estanca. 

  

Tu esencia es melodía que no arranca 

se queda como el eco en la corneta 

susurra por la piel, canta y respeta 

corona de una flor que nunca manca. 

  

Serás como un ritual en la memoria 

un tacto sin contacto, sin medida 

la música del alma hecha victoria. 

  

Gardenia consagrada y florecida 

con halo de dulzura y de euforia 

te quedas como aroma de mi vida! 

  ElidethAbreu Marzo/29/2025© 
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 No Me Encierres!!??

  

No Me Encierres!!?? 

  

No me encierres en tu jaula 

de promesas mal cortadas 

yo no vine a ser la esclava 

de tus culpas maquilladas. 

  

No me nombres cuando llores 

yo también tengo mis guerras. 

Mi tristeza no es un cuento 

mi dolor no va a la fuerza. 

  

Yo también rompí cadenas 

que me ataban a la idea 

de ser dulce, de ser bella 

de quedarme, aunque me duela. 

  

No me pidas que te aguarde 

si no sabes sostenerme. 

No me pongas tus cadenas 

si no vas a merecerme. 

  

Déjame sola y entera 

aunque sangre y aunque tiemble. 

Pero libre, aunque dolida. 

Pero mía. Para siempre. 

  

ElidethAbreu  

Marzo/30/2025© 

  

La artista Mon Laferte esta trabajando una produccion titulada Déjenme tranquila y  encierra mucho
más que una simple petición.  
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Es una declaración de límites, un grito de autonomía, y a menudo una reacción emocional profunda
frente a la presión, el juicio o la sobreexigencia del entorno. 

La frase vibra con una historia colectiva: tantas veces se nos ha dicho cómo debemos estar,
comportarnos, sentir. Decir déjenme tranquila,  es una forma de recuperar el cuerpo, la emoción y
el derecho a habitarse sin interferencias. 

  

Exige el deseo de espacio propio: físico, emocional, mental y es una frase que puede decir una
madre sobrecargada de trabajo en el hogar y puede decir por igual Déjenme llorar . 
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 El Niño que Cantaba en Sueños!!????

    El Niño que Cantaba en Sueños!!????    "SOBRE LA PALMA DE MI LENGUA VIVE EL HIMNO
DE MI CORAZON..." ( MIGUEL ABUELO)        Miguel soñaba en la vereda con el sol haciéndole un
dibujo en la frente y un cuaderno de viento entre las manos.     Era niño de ojos grandes y versos
escondidos en los bolsillos como caramelos que nadie más sabía probar.     Las palabras le nacían
como alas y con cada verso improvisado el mundo parecía un poco más amable más suyo más
posible.     No tardó en encontrar guitarras y las cuerdas vibraron como su corazón cuando lo
tocaban con verdad.     La poesía se hizo música y la música, trinchera  de su alma libre.     Cantó
como quien rompe cadenas como quien grita porque amar duele pero también salva.     Su voz fue
delirio, fue fuego fue canto de generaciones que no se resignaban a lo gris.     Miguel Abuelo no
envejeció se volvió eterno en un estribillo en una flor que explota en cada rincón donde un joven
descubre que puede escribir su historia  con guitarra y con coraje.     Fue niño fue poeta fue rock. Y
todavía canta!     Ya comienzan los ensayos de bandas de Rock para las ferias de
Primavera-Verano en el Estado.   Una de ellas va a honrar a Miguel Ángel Peralta o Miguel Abuelo
quien se convirtió en eterno,  artista que admiran y representará el género en Español.   Varios
escritos le serán entregados a un familiar del artista, siendo este unos de ellos.      
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 Amor Platónico!!????

  

Amor Platónico!???? 

  

No es tu piel lo que en mí deja su huella 

sino la idea pura que ilumina 

es forma sin materia, luz divina 

que vibra en todo aquello que destella. 

  

No es tu mirar, sino lo que revela: 

el eco de una patria más genuina 

la cifra de un amor que no termina 

aunque jamás alcance su estrella. 

  

Te amo como se ama la belleza: 

sin poseerla, libre, sin medida 

como un soplo que guía la certeza. 

  

Y si algún día irrumpe tu partida 

no moriré: serás la llama ilesa 

que alumbra desde lejos otra vida. 

  

  

El destinatario de este poema aún se pregunta:  Y si yo soy en Amor Platónico de mi Amor 
Platónico??? Solo le queda soñar........ con verde esperanza, mientras lee este soneto de arriba
hacia abajo y viceversa. 

  ElidethAbreu Abril/01/2025© 
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 Nietzsche Fue lo que Pensó!!???

  

Nietzsche Fue lo que Pensó!??? 

  

  

Nietzsche fue lo que pensó 

un abismo palpitante 

una llama delirante 

que en sí misma se abrazó. 

  

Fue martillo en su razón 

una danza sin consuelo 

una carcajada al cielo 

y un dios hecho negación. 

  

No buscó la redención 

ni el alivio en la farsa: 

fue dolor que se alza y zarza 

en su propia rebelión. 

  

Nietzsche fue lo que pensó. 

Y pensar fue su condena: 

como un loco en luna llena 

que en su sombra se fundió. 

  ElidethAbreu Abril/02/2025© 
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 Dama del Libro y del Laurel!!??

  

Dama del Libro y del Laurel!!?? 

  

  

En la penumbra dulce del jardín callado 

descansa una dama de luz en su faz 

sus manos sostienen el verbo dorado 

que el tiempo no borra ni hiere jamás. 

  

La seda la envuelve con mística calma 

violetas y lirios en su mirar fiel 

parece que sueña, mas sueña con el alma 

quien lleva un secreto sellado en la piel. 

  

La página late debajo del pecho 

un libro cerrado que sabe esperar 

y el mundo en su gesto parece más hecho 

de aquello que nunca se puede explicar. 

  

Oh dama del aire, del libro, del viento 

¿qué historia te nombra sin verte pasar? 

Tal vez eres verso, quizás eres cuento 

o el eco del alma que quiso cantar! 

  

  ElidethAbreu Abril/03/2025© 
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 Antonio Machado: Hombre Cabal!!????

   Antonio Machado: Hombre Cabal!!????       Ciento cincuenta inviernos y amapolas han cruzado tu
nombre en la meseta y aún tu voz, tan serena y tan secreta va sembrando luciérnagas en las olas.  
  Fuiste el alma del tiempo que no inmola entre ruinas de patria y de poeta el que anduvo sin prisa,
sin receta, con un cantar que al viento desensola*     Tu paso fue palabra, y la ternura de un silencio
que escucha la llanura cuando muge el dolor de los de abajo.     España te recuerda?todavía?
como un surco de luz y de elegía como un hombre cabal, Antonio Machado!      ElidethAbreu 
Abril/04/2025© 

       *Desensola ( Neologismo poético, palabra compuesta desensolar, como quitarle en sol,
equivale a desconsolar y funciona dentro del tono lírico del contexto.
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 La Pastora de Lumbre!!????

  

  

La Pastora de Lumbre!!???? 

  

Cuando el cielo se repliega y la escarcha muerde el monte 

ella enciende su caldera como quien enciende un cuento 

bajo el fulgor del horizonte. 

  

Su rebaño se arremansa junto al fuego que crepita 

y en su voz, la noche habita con la dulzura que alcanza 

la memoria que palpita. 

  

Dice nombres olvidados, canta amores que no envejecen 

y las llamas resplandecen como soles encerrados 

en historias que estremecen. 

  

No hay más ley que su palabra, ni más templo que su brasa 

la lumbre convierte en casa lo que el campo desalmara 

cuando el frío amenaza. 

  

Y si el viento se levanta, y el silencio vuelve al ruedo 

la pastora queda al fuego, con su sombra que levanta 

una estrella desde el suelo. 

  ElidethAbreu Abril/05/2025© 

  

  

  

La pastora es un poema de Miguel Hernández y es una de las canciones que me fascina e invito a
ver el video a su tiempo. 

Exalta la figura campesina femenina desde una mirada lírica, sensual y profundamente humana. En
él, la pastora no es solo un personaje rural, sino una encarnación de la naturaleza, la ternura y la
fuerza vital. Con su estilo característico, Hernández funde el erotismo con lo telúrico, describiendo a
la mujer como una criatura cercana a la tierra, al deseo y al origen. La musicalidad del poema y su
riqueza de imágenes crean un retrato vibrante, donde la sencillez del campo se convierte en
escenario sagrado de lo humano y lo amoroso. La pastora es, así, cuerpo y símbolo, deseo y
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dignidad, eternamente viva en la voz del poeta. 
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 Basta con Mirarla y  Abrazarla!!????

  

Basta con Mirarla y  Abrazarla!!???? 

  

A veces basta con mirarla así 

dormida, con la frente en la almohada 

como si el mundo fuera un colibrí 

posado en su inocencia resguardada. 

  

No pides más: que el tiempo no lastime 

que el sol no queme tanto sus mañanas 

que aprenda a ver la sombra y el jardín 

con el valor de quien los ama. 

  

Tendrá su llave, su canción secreta 

tatuajes con dolores escondidos 

y un llanto que no cuenta, una carpeta 

de sueños que jamás habrás leído. 

  

Volverá a casa rota alguna vez 

dirá "no importa", y te dolerá el alma 

pero pondrás abrigo en su altivez 

y una palabra suave entre sus palmas. 

  

Y un día, cuando el mundo la maltrate 

cuando la fe se rompa en su costado 

recordará tus ojos como un arte 

que la salvó sin haberla tocado. 

  

 Cuando no dijo nada 

  

Fue la primera vez que no habló nada. No respondió tu gesto ni tu ruego. Miró hacia un punto fijo
en la escalada, que es crecer con dolor y sin apego. 
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Te resististe a hablar por no dañarla, y ella, por no quebrarse, fue silencio. Y el cuarto se volvió
como una garra, que apretaba despacio el mismo centro. 

  

Pensaste: "Que no hable está bien hecho. Ya sabe contenerse como el mundo".Y aunque dolió
quedarte en ese trecho, la amaste en su silencio más profundo. 

  

Después, muy tarde, oyó sonar tu paso, y abrió la puerta apenas, sin palabras. 

Tú no dijiste nada. Fue el abrazo el que curó lo que la voz no hallaba .
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 Feliz cumpleaños Mauro!!????

  

Amorfino de cumpleaños para Mauro Enrique López Z.???? 

  

Hoy canta la copla fina 

se alegra todo el salón 

porque el verso se ilumina 

¡en tu cumpleaños, don! 

  

Con la pluma bien templada 

y la rima como flor 

Mauro Enrique, tu jornada 

huele a tinta y a fervor. 

  

Dicen que un poeta es fuego 

otros dicen que es tambor 

pero tú llevas el juego 

del alma y del ruiseñor. 

  

Brinda el vino con guitarra 

ríe el viento por tu honor 

que tu canto nunca se amarra 

¡y el verso es tu redentor! 

  

Feliz día, noble hermano 

de la copla sembrador 

que el amorfino en tu mano 

¡se vuelve canto mayor!
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 Apoyo a la Dignidad!!?????

 
 
Apoyo a la Dignidad!!?????
 

  

Marchaban sin pancarta ni tribuna 

con tierra en los talones y en la frente. 

Sus pasos dibujaban lentamente 

el mapa de la espera oportuna. 

  

Los muros se agrietaban en la duna 

del canto de un silencio persistente 

y el polvo, que los cubre dulcemente 

parecía encenderse con la luna. 

  

No llevan más que fuerza en la mirada 

ni armas, ni discursos encendidos 

sólo la fe, sin nombre ni cruzada. 

  

Y al verlos avanzar, estremecidos 

los mismos que tejieron la emboscada 

dudan si tienen almas... o han huido. 

  

  

Reacción a la marcha colectiva y silenciosa: La dignidad se escribe con los pies. 
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 El Poema Como Hijo!!???

 
El Poema Como Hijo!!???
 

  

No nace del lenguaje: se engendra en la conciencia 

se forma en la penumbra del pecho estremecido. 

Es sangre del misterio, del temblor, de la ausencia 

un hijo que no exige más patria que el latido. 

  

No sabe de gramática, pero posee ciencia 

más honda que el concepto, más fiel que lo vivido. 

Llorando sin palabras, reclama su presencia 

y pide ser nombrado por quien ya lo ha sentido. 

  

No es eco de la mente: es llama que fulgura 

y exige ser parido sin norma ni medida 

pues nace del abismo que arde en su ternura. 

  

Y al nacer en la hoja, su fiebre se depura 

el poema es un hijo que sangra por su herida 

y en la raíz del alma descubre su estatura. 

  

  ElidethAbreu Abril/09/2025© 
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 Poesía Social: Pedro Mir / Julia Burgos?????

Pedro Mir???
 

Cronista poético de una nación golpeada. Pedro Mir escribió para no dejar que el olvido ganara. 

Nombré lo que dolía porque todos callaban 

y encendí con mi tinta los rostros que temblaban 

voz contra represión.  

  

No quise ser poeta de torres o salones 

 sino de los que cargan su tierra entre los nombres 

 con fiel convicción.

 
Julia de Burgo??
 

Julia se escribió a sí misma como patria. Rebelde, sola y luminosa, fue su propia bandera. 

Yo misma fui mi causa 

mi camino, mi vuelo 

no esperé salvadores 

 fui mi propia centella 

 fui voz de rebelión. 

  

 Puerto Rico en mi pecho 

y el Caribe en mi sangre 

me dolía el futuro y cantaba sin tregua 

 con fiel convicción.   

  

De Quisqueya a Puerto Rico, de San Juan a Santo Domingo con las brisas del Caribe y la Poesía
combativa como estandarte y el video que es un llamado a LA HUMANIDAD.
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 Jaime Sabines Corazón de Chiapas!!????

 
 
 
 
"Los amorosos callan"
 
El amor es el silencio más fino, el más tembloroso, el más
insoportable.
 

JAIME SABINES 

  

  

Jaime Sabines Corazón de Chiapas!!???? 

  

No escribió para adornar el mundo.  

Escribió porque dolía. 

 Porque la vida 

a veces no cabe en la garganta 

 y hay que sacarla a golpes de palabra.  

  

Hablaba de su padre como quien reza.  

Del amor como quien sangra.  

De Chiapas como quien lleva 

 la tierra entre las costillas. 

  

 No buscó aplausos ni estatuas.  

Buscó verdades pequeñas: 

 una mujer que duerme 

 un hijo que ríe 

 una carta que no se manda. 

  

 Su poesía no es un templo.  

Es una casa donde alguien fuma 

 y piensa en lo que no dijo.  

Una carta arrugada que todavía espera.  
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Sabines no hablaba de la luna. 

 Hablaba de lo que pasa 

 cuando uno 

 se queda solo mirando la luna.  

  

Y por eso....  

aunque su voz ya no suene 

 a veces en mitad del silencio 

 se escucha un verso suyo 

 sin que nadie lo diga. 

  

  ElidethAbreu Abril/11/2025© 

 

Página 632/651



Antología de ElidethAbreu

 Gabriela, Madre de la Voz Andina?????

 
 
Gabriela, Madre de la Voz Andina!!?????
 

  

  

Del Sur nació tu canto, hondo y guerrero 

con sal de Mar, volcán y selva ardiendo 

tu paso fue de viento, fue de Pueblo 

y habló por los que yacen en silencio. 

  

Maestra sin cuartel, Verbo certero 

llevaste luz do reinaba el yermo 

cruzaste el Continente con el fuego 

de un verso que rompía los inviernos. 

  

Fuiste antorcha en la niebla colonial 

pan rebelde en la Escuela campesina 

raíz de lucha en tierra desigual. 

  

Gabriela, en ti la Historia se ilumina 

tu Nombre sigue en marcha, inmortal 

cual Voz del Sur que nunca se termina!  

  ElidethAbreu Abril/12/2025© 

  

  

Como en cada aniversario, he acudido a uno de los actos culturales en honor a esta grandiosa
mujer,  y he rescatado uno de los poemas que he escrito en su honor.  

Cuántas pinturas, collages, poemas, tarjetas de gracias juntos y el acto imperdible! 

 La nota discordante?  

Una mujer transgénero que sale en la penumbra de escenario y dice: Yo Soy Gabriela Mistral, y
trae a la noche la orientación sexual que defiende con un hermoso poema ante una audiencia
conservadora. 

Vida eterna a la maestra, a la defensora de la justicia la naturaleza y de la niñez. 
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 Hosanna en la Colina!!????

  

  

Hosanna en la Colina!!???? 

  

  

Entró sobre un pollino, sin corona 

sin espada, ni escudo, ni arrogancia 

traía en su mirar la vieja alianza 

y en su voz la verdad que no traiciona. 

  

Las palmas se agitaban como aurora 

el pueblo se rendía en alabanza 

gritaban "¡Hosanna!" con la esperanza 

de ver caer el yugo que devora. 

  

Mas no vino a reinar con mano dura 

ni a vengar con la lanza ni el castigo 

vino a amar, a sanar cada abertura 

a entregar sin defensa su abrigo. 

  

Y al pasar por la puerta bendecida 

no buscó el oro ni el alto pendón 

sólo el alma rendida, agradecida 

que lo acoja en su humilde corazón. 

  

  ElidethAbreu Abril/13/2025© 
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 Le dedico mi Silencio:Vargas Llosa????

 
 
Le dedico mi Silencio:Vargas Llosa????
 

  

Poema inspirado en su última novela sin pulir ni registrar. 

  

Le dedico en silencio, mi voz y mi saludo 

a la sombra encorvada del barrio sin trono 

al país que se canta cuando ya no hay escudo 

y al dolor que en la cuerda se afina en abandono. 

  

Le dedico mi exilio, mi aliento, mi fe 

al guitarrista errante que nadie vio partir 

al pueblo que entre vinos tejía su porqué 

y al sueño de un Perú que no aprendió a unir. 

  

No queda más que un eco: el de una marinera 

el tacón sobre tierra, el suspiro en madera 

el rumor de un país en su propio desvelo. 

  

Y yo, que narré guerras, pasiones y frontera 

me callo, me despido, me hundo en la quimera 

dejar que otro lo diga, dejar que hable el cielo. 

  

  

Gracias a mi amigo Justo Aldú, por enviarme por privado la noticia de la partida de Mario Vargas
Llosa.  

El 2025 AIPEH lo tiene dedicado a su obra. Me ha tocado hacer un poema sobre su altercado con
Garcia Marquez ( Gabo). Pero hoy se impone su obra final. 

 Tengo el privilegio de recibir de editoriales las nuevas producciones de escritores y entre ellos la
novela: Le dedico mi silencio. 

Le dedico mi silencio de Mario Vargas Llosa narra la pasión de Toño Azpilcueta por la música
criolla, explorando cómo esta puede unir a un Perú fracturado. 
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Me uno en sentimiento a nuestra miembro de AIPEH la escritora Mara García,  y a todo los amigos
Peruanos del portal y del mundo de las letras. 
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 Polímatas: Sor Juana Ines de la Cruz!????

   

  

Polímatas: Sor Juana Ines de la Cruz???? 

      

Entre libros, sus ojos eran antorchas

y su pluma, cuchillo y resplandor.

No callo ante la cruz ni ante las porras:  

Pensó, amó, escribió y se hizo rumor. 

Sabia que el saber no era pecado

que el alma no se arrodilla sin razón.

Y aunque el claustro la quiso silenciado 

ella dictó su cielo desde el son. 

Fue ciencia, fue teatro, fue gramática

fue verso que desarma los altares.

Y en su fuego aun tiembla la dogmática 

 cuando callan los sabios... y hablan mares. 

  

Escritora libertadora. La llama que pensó . Cardenal de tinta viva. Una pluma en llamas sobre un
rosario. Pensar fue su manera de rezar. 

Area de luz: Teología, poesía, ciencia, música y proto-feminismo. 

  

Polímatas:  

Seres humanos dotados de curiosidad insaciable y humildad intelectual.  

 Tres series de personajes admirados, que estoy organizando, y en este viaje de fin de semana
pienso pulir y registrar. 
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 Vía Dolorosa!!!????

  

Vía Dolorosa!!!???? 

  

Por la vía sagrada del mármol y el gemido 

avanza el Hijo, roto de espinas y de amor. 

La sangre es una flor que gotea su clamor 

sobre el polvo del mundo que niega su latido. 

  

El cielo, en su ceniza, contempla lo ocurrido. 

Los clavos del destino redoblan su tambor. 

Un llanto de mujer se derrama en el color 

de un sudario que arde con fuego contenido. 

  

Cae la cruz. Y el Verbo, que en silencio predica 

se eleva entre la piedra, la injuria y el sudor. 

No hay látigo más cruel que el alma que no explica. 

  

Mas aún entre sombras, el Cristo redentor 

deja un rastro de luz donde el dolor salpica: 

camina por amor... y salva por amor. 

  

  ElidethAbreu Abril/17/2025© 
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 Victoria sobre la muerte!????

  

Victoria sobre la muerte!???? 

  

  

Sellaste con cadenas el alba del Cordero 

creíste que la tumba bastaba a su llamado. 

Tu cetro fue de humo, tu reino fue prestado: 

la Vida se alzó libre del tránsito severo. 

  

Hundiste tu veneno en su costado entero 

mas no lograste herir su corazón sagrado. 

La Cruz que fue tormento se alzó como legado 

y el cielo abrió sus puertas al barro prisionero. 

  

¿Dónde está tu victoria, tiniebla sin herencia? 

¿Dónde tu vanagloria, sepulcro sin sentido? 

El canto de los justos hoy rompe tu sentencia. 

  

El Verbo que dormía resurge redimido: 

su luz venció tus sombras con santa resistencia 

y el hombre, por su sangre, ya no será vencido! 

  

  

Desde la hermosa Vancouver, me adelanto al evento trascendental de la Resurrección del
Salvador, que vence la muerte física y espiritual en la madrugada del Domingo, donde renace la
esperanza 

  ElidethAbreu Abril/18/2025© 
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 Luna que Pinta mis Sueños!!?????

  

  

Luna que Pinta mis Sueños!????? 

  

Luna que flotas callada 

sobre mi noche encendida 

pinta su voz en mi almohada 

como promesa escondida. 

  

Dale a su piel la ternura 

de un río lento y sin prisa 

mientras su risa murmura 

donde mi amor cicatriza. 

  

Que sus pupilas me abracen 

como la brisa a la flor 

y sus palabras me tracen 

un mapa nuevo de amor. 

  

Luna que miras mi anhelo 

desde tu espejo encantado 

haz que lo lleve en su vuelo 

como un suspiro bordado. 

  

Y si al fin roza mi frente 

con su querer encendido 

pon en su pecho mi suerte 

y en su silencio, mi nido. 

  ElidethAbreu Abril/19/2025©
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 Resucitado en Gloria!!??????

  

Resucitado en Gloria!! ?????? 

  

El cielo se abrió en canto; cedió la noche fría

la piedra se deshizo, la cruz dió rama viva. 

No hay sombra que resista la luz de su energía

ni muerte que sostenga la voz que lo motiva.  

Caminó entre las ruinas con paso firme y lento

la herida no lo vence, la tumba no lo encierra. 

Su aliento es un comienzo, su mano es fundamento

y en medio del silencio renace nueva tierra.  

Su gloria no es un grito, su fuerza no amenaza

su reino es en lo íntimo, su ley no se desgasta. 

El tiempo se arrodilla, la vida se consagra

la historia lo pronuncia sin ruido y sin estragos.  

A quien venció la muerte, honor sin condición

al vivo entre los vivos, eterna bendición. 

  

  

El cielo no gritó, pero se abrió. En el silencio, la noche perdió su dureza. La piedra ya no era un
límite; la cruz, ya no castigo. Nada pudo detener esa voz que avanza sin prisa y sin miedo. 

Caminó entre ruinas como quien conoce cada herida. No evitó el dolor, lo sostuvo. La tumba no fue
final, solo umbral. Donde hubo vacío, brotó comienzo. Donde hubo sombra, se encendió la forma
de una promesa. 

Su poder no empuja, no impone. No hace ruido. Es presencia que arraiga, aliento que sostiene. Su
gloria no pide testigos, solo espacio. Su victoria no se grita; se vive. 

La vida entera, y todo lo que en ella existe, lo reconoce sin necesidad de palabras. Hay algo en él
que no pasa. Algo que, simplemente, permanece. 

  ElidethAbreu Abril//2025©
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 Visión de Navegante!!???

 
 
Visión de Navegante!!???
 

  

  

Yo, navegante, en la orilla callada 

trazada por un río de dulzura 

sueño en partir la espuma iluminada 

  

abrir la mar con filo de ternura 

romper el cielo gris con mi velamen 

y arder bajo la estrella más oscura. 

  

¡Oh hielos del confín! ¡Oh fuego infame 

del sol que cae sobre la selva ardiente! 

¡Oh trópico de sal y flor derrame 

  

donde la palma canta eternamente! 

Mi canto va con alas al abismo 

sobre un bajel sin tiempo ni corriente 

  

tras un rumor azul, tras el lirismo 

de voz marina y húmedo coral: 

¡Sirena de los sueños, ven al mismo 

  

latido donde el agua es madrigal! 

Nácar, espuma, caracola rota 

son mi deseo, mi ancla y mi cristal. 

  

Deja tu gruta, ninfa, deja y brota 

como flor sumergida entre las algas 

desátame del miedo gota a gota 
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y enciéndeme la piel con tus galgas. 

Cae el albor sobre el mantel del mundo 

y en la ola el corazón da sus salvas. 

  

¡Navega mi timón en lo profundo 

de tu voz, mientras rompe la alborada 

su copa de coral en lo rotundo! 

  

Mi alma será tu nave enamorada 

sirena de mi espuma y mi tormenta 

mi viento, mi temblor, mi marejada... 

  

¡Y que este canto por el mar se sienta! 

  

Como no sentir a la paradisíaca isla de Vancouver y sus bellezas! 

 Se hace imperativo rescatar escritos inspirados en Don Rafael Alberti y compartirlos con ustedes.  

Yo le tengo cierto temor al movimiento de los barcos, no soy amante de los cruceros pero
enamorada de la mar. Cortos paseos en botes son tolerables y los siento, como viento en popa a
toda vela. Me gusta viajar en el Ferry desde Santo Domingo a Puerto Rico. 

Hasta el Otoño Isla hermosa! 

Viajar en tren desde Vancouver al aeropuerto Seattle-Tacoma es una delicia y luego volar a mi
destino.
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 A la Foliada Gallega!!????

                          

  

A la foliada Gallega!???? 

      

Cuando el sol besa la aldea 

la gaita entona su canto 

y el tambor, con dulce encanto 

 marca el ritmo que pasea. 

La poesi?a se recrea 

en versos de melodi?a 

brotan con sabiduri?a 

las coplas del trovador 

y en la danza del amor 

se enciende la alegri?a! 

     

     

A todas las voces anónimas que cantan, enseñan y celebran. 

A Galicia, que guarda poesía en cada piedra y gaita. 

A quien lo lea con el corazón abierto en el Día del libro. 

A la comunidad Gallega de Vancouver y sus gaiteros. 

  ElidethAbreu Abril/23/2025©    
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 El Templo de la Mu?sica!????

   

  

El Templo de la Mu?sica!???? 

  

Retumban los arpegios del áureo pentagrama

y el éter se estremece con lúcida armonía. 

La cuerda se diluye cual río de ambrosía 

y el alma se arrodilla donde la lira llama. 

Resuena la batuta que el universo embalsama,

el ritmo es incensario de antigua profecía. 

La nota es un relámpago, fuego en sinfonía 

que al cosmos transfigura y al tiempo la derrama. 

Silencio, noble huésped, se cierne con respeto 

la noche se ilumina de aplausos como flores

y cae, como un velo, la paz sobre el concierto. 

Los dioses del sonido despiertan sus fulgores

el arte, coronado, se alza en su libre reto

y deja al firmamento sin nombre ni temores.     
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  Poeta Invisible!!??

 
 
 Poeta Invisible!!??
 

  

Nadie sabe que existe.Va en la bruma 

como un susurro leve entre cortinas 

sus versos no se cuelgan en vitrinas 

ni su nombre resuena entre la espuma. 

  

No recibe elogios ni se acostumbra 

a firmar con orgullo sus esquinas 

camina entre metáforas marinas 

que deja sin señal, como la bruma. 

  

Escribe sin testigos, sin promesa 

sin aplausos, sin gloria, sin rutina... 

pero hay quien se estremece si lo reza. 

  

Y aunque nunca le inviten a la cima 

su sombra es la que borda cada esquina 

como flor que florece en la neblina. 

  

  

Aprovecho el espacio para felicitar a un poeta visible, amigable y experto del portal: Nuestro buen
amigo Freddy Kalvo en su cumpleaños y gracias a los que le han escrito o participan en el
fusionado en curso de Luis A. Prieto y comentan poemas en su honor.?? 
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 Hechizo de Nueve Voces!!????

   

Hechizo de Nueve Voces!???? 

  

Por Elena Garro, la niebla que habla

por Marvel Moreno, el mar que sangra. 

Por Sara Gallardo, el caballo de luz

por Armoni?a Somers, el espejo de fuego. 

Por Marta Lynch, la ciudad que llora

por Rosario Castellanos, la tierra que grita. 

Por Alejandra Pizarnik, la luna herida

por Albaluci?a A?ngel, la isla sumergida. 

Por Mari?a Luisa Bombal, la rosa perdida. 

  

Nombres sagrados 

soplad en el viento 

teje?dnos un manto 

de suen?os y fuego! 

  

Algunas de estas formidables damas fueron contemporáneas y se conocieron, otras no, tampoco
compartían nacionalidad, pero todas ellas tuvieron vocación y empeño literario en un tiempo en el
que las mujeres con ambiciones artísticas se salían de la norma y estaban abocadas a ser la  

excepción. 
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 Soneto de Laura y Nonú!???

  

  

Soneto de Laura y Nonú!??? 

  

Bajo el temblor de un verbo clandestino 

Laura forjó su tierra sumergida 

Nonú, de llama, sal y piedra herida 

creció en su canto como fiel destino.  

  

Allí la flor se duerme en el espino 

la voz se esconde y labra su partida 

allí el amor respira entre la vida  

y el eco incierto de un lenguaje fino.  

  

Laura, heredera de lunas y mares,  

trenza en su pluma fulgores ocultos 

y en Nonú siembra mitos singulares.  

  

De su garganta brotan los adultos  

jardines de un ayer, entre cantares 

donde renacen nombres absolutos.  

  

Gracias a Laura Ramos por enviarme una copia de su obra Nonú que estoy leyendo , o mejor
dicho, devorando.  

Es un libro compuesto por dos extensos poemas que recomiendo ver. 

Nuevos talentos de las letras, el canto y la poesía que hacen de este, un mundo mejor.  

Nuestras felicitaciones y parabienes para la talentosa promesa del arte. 

  

  

??????? ?????©  
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 El canto de las Aónides!!?????

El canto de las Aónides!!????? 

  

Del Parnaso descienden las musas encendidas 

y en cálices de niebla derraman sus heridas.  

Hipócrene reluce en la voz estremecida 

y el alba se arrodilla ante el arte erguida.  

  

La diva entre los astros su pecho sacrifica 

y un río de alabastros en cánticos se envicia.  

El verbo es llama pura, el drama se desliza 

la noche es pabellón donde el dolor agoniza. 

  

 Aónides coronan los trenos del destino 

 y al soplo de sus liras respira el peregrino. 

 El coro alza sus alas en plomo cristalino 

 y el eco es un torrente de incienso y de camino.  

  

La ópera es la ofrenda que en sangre se perfila 

 y es templo del espíritu que canta y se destila. 

  

  

Se alzaron las cortinas del templo del gemido, la diva, como estatua, ofrecio? su garganta. Su canto
fue la espada que al alma se quebranta, dolor hecho diamante, fulgor en lo perdido. 

El drama se hizo carne, vibro? lo no nacido,

y el coro alzo? las sombras que el luto desencanta.  

Del foso, la orquesta como marea canta,

y el verbo se convierte en un dios estremecido. 

Alli?, donde la la?grima es ley del universo, la muerte tiene arpegios de oro y agoni?a,

y el alma es un espejo que florece en el verso. 

El arte se corona de pura melodi?a,

la noche en su silencio parece un cielo inmerso, y todo lo que sufre se torna sinfoni?a. 

     

Del cuadernillo/poemario : El Arte y la Voz Esce?nica    
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 Limoneros en Flor!????

 
 
Limoneros en Flor!????
 

  

Oh! limoneros, música encendida 

raíces de perfume en la alborada 

sois sol de primavera derramada 

la fruta de la luz recién nacida. 

  

Vuestra flor, como estampa bendecida 

se abre al rumor del viento y la alzada 

con savia de esperanza iluminada 

de un árbol que da vida repetida. 

  

Sois voz de Dios vestida de cosecha 

grito del campo, lágrima madura 

que en vuestra flor la dicha se aprovecha. 

  

Oh limoneros, cumbre de ternura 

donde florece el mundo sin sospecha 

y el sol renace con su luz más pura! 

  

  ElidethAbreu Abril/29/2025© 
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