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 Mi recuerdo, tú

Una noche de tristeza 

Me hizo recordarte aquel día

Tu recuerdo, solo me trae Alegría

Sabiamos bien el juego 

Y participamos,

Los dos arriesgamos,

Solo Dios nos veia

Y fue testigo de nuestro pasado

Tu abriste mi Mundo

Lo llenaste de tonterías

Y sí, si me reía

Sé que estás bien

Eso me reconforta

Nada más me importa.
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 Khalil Gibran, poeta, filósofo y artista libanés

Tus hijos no son tus hijos,

son hijos e hijas de la vida,

deseosa de sí misma. 

No vienen de ti,

sino a través de ti,

y aunque estén contigo,

no te pertenecen. 

Puedes darles tu amor,

pero no tus pensamientos,

pues ellos tienen sus propios pensamientos. 

Puedes abrigar sus cuerpos,

pero no sus almas,

porque ellos

viven en la casa del mañana,

que no puedes visitar,

ni siquiera en sueños. 

Puedes esforzarte en ser como ellos,

pero no procures hacerles semejantes a ti,

porque la vida no retrocede ni se detiene en el ayer. 

Tú eres el arco del cual tus hijos,

como flechas vivas,

son lanzados.

Deja que la inclinación,

en tu mano de arquero,

sea para la felicidad. 

Khalil Gibran, poeta, filósofo y artista libanés
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 Te espero ésta noche

Como olvidar esas noches;

horas de ensueño,

donde criando nuestro hijo,

se fueron sin freno

desperté un día, recordando tu promesa

sólo espera a que él crezca,

tú y yo nos comeremos el mundo

aprovechando cada segundo,

pero las palabras se las lleva el viento

odio lo ingenua que me siento. 

Agradezco ese tiempo vivido

mantuvo mi mente escondida

de este mundo lleno de cobardias

agradezco tus 5 minutos

de llamadas que hacias

aprendí que el tiempo dedicado

es muy valioso y caro

agradezco tus palabras de delirios

me enseñaron a fabular 

historias donde no te necesito. 
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 Amor bonito

Amores bonitos,

aquellos que provocan,

sonrisas de la nada 

amores bonitos, 

cuando te sientes amada,

sin esperar nada 

amores bonitos,

los que te llevan de la mano,

sin malicia, ni engaño. 

amores bonitos,

los que abren la puerta,

para que pase su princesa amada 

amores bonitos,

los que nos enseñan,

a como ser tratadas 

amores bonitos,

los que más recuerdas

cuando estás abrumada 

amores bonitos,

los que se conforman

sólo con una mirada 

amores bonitos,

por él que eres feliz,

sabiendo que no está junto a ti. 

LmB
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 A ti, mi futuro esposo

Te digo con mi corazón abierto,

que te amo desde hace tiempo

te esperaré con un abrazo acogedor,

y que sientas de nuestro hogar el calor

te daré caricias en cada parte de tu cuerpo

te he esperado con cada suspiro de viento,

y me he preparado todo este tiempo

para darte mi amor 

sincero y no a destiempo,

estoy curando mis heridas 

asi como tu curas las tuyas,

porque tú no mereces 

un amor pobre y sin desintereses

te estoy esperando fielmente

sin importar lo que me diga la gente

porque sé que tu estarás listo

porque Dios así lo quizo. 

LmB
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 Sin oriente

Siento haber perdido mi camino

vivo día a día,

disfrutando de mi alegría 

que por gracia de Dios

soy bendecida,

ya no espero a nadie

avanzo levitando mi cuerpo,

ligera en el viento

no se porque siento

que en mi mejor compañía

me convierto,

conozco nuevas personas

y a admirarlas aprendo,

como pudo haber estado

tanto tiempo alejado

mi ser de la vida,

encerrada en una creencia

ilusión sino es que ha sido,

creer que no hay mas caminos

dentro del destino

que creemos haber elegido,

gracias Dios por tus bendiciones

porque con suerte he nacido

tengo todo lo que quiero

y hasta lo que no he pedido. 

LmB
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 La carta

Escribiendo tu carta estaba 

me detuvo la duda de mi razón 

cuando la segunda página llenaba 

¿Será una ilusión? 

sentir tanto por un nuevo amor 

se puede estar tan enamorada 

mi dopamina fue activada 

y mis heridas ponen un caparazón 

evoque mis primeros escritos  

con diecinueve años contaba 

la devoción de primeros besos exquisitos 

que mi ser experimentaba 

hechos cenizas los dejé 

la escritura no se me daba 

porque me avergonzaba 

las palabras que mi sentir provocaba 

solo un ser tuvo el privilegio de leer  

lo que mi boca no podia decir 

pero elegi mal al lector 

cortó mi inspiración 

y mi letra no volvió a surgir. 

  

custudie la carta sin entregar 

confirmando que no me equivocaba 

el tiempo se encarga siempre de la verdad 

y nos quita la venda con su señal. 

  

LmB 
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 ...Divergente...

No trates de olvidar

todos nuestros recuerdos

el olvido llega solo

y no cuando queremos,

un día te despiertas con una sonrisa 

y sabrás que la memoria 

también tiene felicidad y gozo

no de regresar a ese momento

sino de saber lo que avanzamos

porque cuando encuentras 

la persona correcta

sabrás que valió la pena

tener de compañía, los recuerdos

sean malos o sean buenos

como Carlos Cuauhtemóc nos relata

"Porque  después  de todo he comprobado, 

que lo que tiene él árbol  de florido, 

vive de lo que tiene sepultado".
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 Déjà vu

Pensamientos meticulosos 

de memorias absorbidas,

remembramos comparando y

aprobamos con desidea,

solo sabemos a ciencia cierta

que no son una profecia, 

lo asociamos a la demencia y

con el paso de las fechas

las historias coincidian,

y es que tu recuerdo hoy concuerda

con las muchas promesas vacías,

el déjá vu de mi vida 

muestra mis faltas repetidas

sigo sin hacer promesas

porque sé de su valía,

eso no me enorgullese,

soltarlo quiero fuese como fuese.
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 Orgullo

Mi lucha constante de pensamientos

entre si debo o no debo

mostrarte lo que por ti siento,

este temor que me ata 

enmudece mi garganta

entristece mi alma, 

aún sabiendo que te quiere 

mi orgullo puede,

no da espacio ha doblegarse

y dar la ternura que por ti siente

Oh Dios! Tú que conoces mi interior

rompe esa cadena 

que no es buena,

para poder amar

sin dañar a esa persona

que mi corazón siente,

y con él se florece

como el yuyo 

se esparce por todo mi ser 

sin yo comprender

porque con él no puedo ser.
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 Lío

Placer concentrado 

de tener la razón en ocasión,

que disfruto sin sentido

ver tu gesto fruncido,

divierte mi ser, amor mío,

que es un grave error

y provoca pavor,

huir de ello quieres

más aprender debieres

a participar de esa guerra

a volutad no cualquiera,

debate de afirmaciones

donde el sarcarmo

es el dueño de emociones,

no te desanimes conmigo

solo es mi locura racional,

que contigo puedo disfrutar

ponerte de mal humor

para mi es una broma y manía,

de cambiar la rutina mía

y volverte a conquistar,

con caricias concentidas. 

Contradecir no discutir,

son mis adoraciones

no estar de acuerdo en ocaciones

me mantiene entretenida,

indagar en novedad

alimenta mi hambre,

sed de poderte abrazar

para poderte calmar,

la rabia que te provoco

con tonterias te sofoco.
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