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Gracias al dador de vida a Dios, porque se que es El quien brinda la sabiduría y quien articula cada

letra y cada frase. 

Página 2/21



Antología de Deli Rosales

Agradecimiento

 Para todas esas personas que son parte de mi vida ahora y aun por las que serán, Gracias a Dios

por lo maravilloso de la vida, especialmente por la bendición de tener conmigo mi familia. 

Página 3/21



Antología de Deli Rosales

 índice

BABYBOY

AUTORRETRATO

CARTA PARA MI VIEJO YO

Cuando te vayas

DIVAGANDO

MIENTRAS TE ESPERO

PAPA

PARTIDA

QUE SIEMPRE...

RESPALDANDO AL ORGULLO

RETOMANDO VUELO

SI MAS

UNA PALABRA AL CORAZON

Página 4/21



Antología de Deli Rosales

 BABYBOY

Te di mi vida envuelta en papel celofán,

Como se entrega algo que nunca se regresara,

Te di mi tiempo sin querer recuperarlo,

Solo he deseado estar contigo, 

Cada minuto pienso en ti como si mi vida valiera solo por eso,

Pero para ti hay cosas mas importantes, tienes otras 

prioridades y no estoy en esa lista,

He tenido paciencia como no tienes una idea, 

Cada día espero una llamada, un mensaje que me diga que 

estas bien,

Pero solo te limitas a decir, "Porque siempre haces esto",

Cuando mi paciencia se ha agotado de esperar,

Cuando mi corazón se ha cansado de llorar y mis ojos tristes solo desean olvidar.

¿Crees que es fácil para mí?, pues no lo es, 

Porque mientras te he dado mi vida entera, tu lejanía me hace dudar si realmente es lo correcto,

Mi mente duda y me dice "Solo olvida", pero mi corazón es testarudo y sigue insistiendo cada vez
"Espera, ya llegara". 

¿Que se supone que debo hacer con todo este amor?, le he cerrado la puerta a otros amores que
han venido, solo por esperarte, y tal vez me quedare sola pensando en que llegaras, pero aquí
estoy, como si estuviera al pie del cañon, esperando una señal. 

Si hay algo valioso para ti, espero ser yo, si hay algo que esperar del futuro espero sea nuestra
unión, pero si no hay nada mas allá, entonces pensare que todo este tiempo ha sido una gran
enseñanza, tiempo que he aprendido a ser paciente, he aprendido amar, he dado más de lo que
tengo y eso duele como no tienes una idea.

Si hay algo mas que puedo dar, es libertad, si crees que soy algo pequeño para ti, tal vez haya
mejores oportunidades en el futuro, entonces sabrás que mi cariño es sincero y vale 

mas que todo ese dinero, que, si puedes comprarlo entonces, 

tu eres quien no ha entendido. 

Mi amor es valioso mas que el oro, porque es amor que ama,  perdona, espera, y aun amor que
sana, un amor genuino que no podrás encontrar en ninguna otra parte, que, si lo dejas ir, 

entonces eres tú quien perdió una fortuna. Yo me quedare con lo aprendido y eso es algo que
valorare toda la vida. Un amor que puede cruzar océanos y romper barreras.

Te amo hasta Plutón y aun mas allá...
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 AUTORRETRATO

No muy alta es mi estatura, complexión más bien delgada, 

Ojos cafés no muy oscuros, inteligente, pero no tanto. Describirse es difícil así, 

A veces a mi mente llegan esos recuerdos muy bellos de la infancia, 

Cuando al dormir las gotas de agua en mi rostro caían, 

Cuando en los brazos de mi madre a papá esperaba; 

Bellas historias mamá contaba, sobre un paraíso y una herencia ganada.  

Un duro golpe a veces llegaba y solo se escuchaba 

 "Obedece" mi madre clamaba; 

Jugando, jugando siempre me divertía, bajo la fría lluvia siempre me mojaba, 

Con aquellos queridos zapatos de plástico por los charcos de agua brincaba, 

Como niña siempre gozaba.  

La vida da vueltas eso lo aprendí; 

Niña era y alguien en mujer me quiso convertir, 

Desdichas que a veces tiene la vida, 

Gozar el día morir otro después; 

Aprendí la ganancia y la pobreza también, 

 Trabajo duro, flojeando después, 

Inteligencia sobresale y la astucia tal vez.  

Amigos vienen otros se van, 

Unos llegan otro simplemente no más, 

¡Sociable mmm, no era mi fuerte! 

Tímida era pero siempre muy al frente; 

Caras muchas siempre vi, 

Momentos felices a su lado viví, 

Otros tantos desdichas solo sabían concebir; 

Caras amadas siempre recuerdo, 

Aquellas personas que de una u otra manera 

Siempre me tendieron la mano.  

Salir adelante, es mi deseo, luchar por conseguir mi amado sueño, a la meta llegaré 
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tarde o temprano, con mi Dios por estandarte, triunfante me veré con premio eterno. 

2 Corintios 12:9 y 10
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 CARTA PARA MI VIEJO YO

 
 

  

Podría escribir mil cartas, diciendo todo lo que he pasado y lo que me habría gustado vivir. Pero
este es mi aquí y mi ahora, recuerdo que alguien escribió "No es contar años sino contar
experiencias" 

 Un año más es, sentirte joven, aunque el cuerpo te diga que estas más viejo, es amar ver el
atardecer y dormirte viendo tu serie o película favorita. Un año más es, recordar los viejos tiempos y
sentir nostalgia por aquello que viviste y aun llorar por los malos tiempos. Tantas metas que has
logrado completar y otras que tuviste que cambiar durante el sendero de la vida, pero puedes decir
como dijo el salmista "Hasta aquí me ayudo Jehová". 

Tienes familia, tienes un techo y una cama donde dormir, tienes algo más valioso que el oro, tienes
amistades, amor y sobre todo salud. Todo eso que no se logra comprar con dinero. Puedo decir
que cada minuto, puede parecer un desperdicio, pero viéndolo a través de mis ojos ahora, eres
muy afortunada. Afortunada porque has logrado vencer tus miedos, pudiste cruzar el océano sola
sin tomar la mano de mama, aprendiste a cocinar, adquiriste nuevos conocimientos, has viajado y
visitado otros países, has logrado caminar a la media noche tranquilamente por la calle y disfrutar la
lluvia sobre tu piel. 

Si el éxito se mide a través de lo que logras, creo que puedo decir que eres una persona exitosa,
porque tu timidez e introversia que pudieron haberte limitado, te han enseñado lo fuerte que puedes
ser. 

Dios es tu estandarte y tu fortaleza hoy y siempre, ahora puedes caminar tranquilamente por el
sendero de la vida, tomar la mano de tu gran amor, sentirte orgullosa y sonreír al mundo, porque
eres triunfadora. 

Aunque un título no Te avale, Te avala la paciencia y tu determinación, te avala tu coraje y tu
autosuficiencia para emprender tu camino y seguir tus sueños. Creo en lo valioso que son los
pequeños detalles y los pequeños momentos. Cada paso en la vida creo que lo mejor es depender
completamente de Dios. EL Apóstol Pablo lo dijo una vez y atesoro sus palabras en mi corazón;
"He peleado la buena batalla, He guardado la fe..." aún me falta terminar la carrera, pero sé que mi
Dios en quien confiamos nos dará la victoria.
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 Cuando te vayas

Si cuando te vayas no te detengo, no voltees atrás, no me 

interesan tus excusas para quedarte, Si decides irte, así como si nada, no me digas ¡fue por ti!,
porque si alguien lo dio todo  a cambio de nada, esa fui yo, Si en ese momento que decides 

buscar tu felicidad, no estoy en tus planes, entonces vete 

tranquilo que te prometo no llorare ni se ahogara mi alma en la tristeza,

Porque todo lo que pude dar, lo di, todo lo que pude hacer lo 

hice, fuiste tu quien no supo valorar y fuiste tu quien no supo 

qué hacer con el amor sincero que te di; al parecer te gusta el 

amor pasajero y fácil, ese que encuentras a la vuelta de la 

esquina, ese que solo dura una noche y se desvanece otro día. 

Si cuando te vayas, no grito tu nombre, no me mires más, que 

me gravé tu nombre en el alma para no olvidarlo jamás, pero 

que por cosas del destino o de la vida, tú has decidido borrar,

Porque si fui yo quien se atrevió a decir Perdón, tan solo para 

que te quedaras, entonces eres tú quien no merece mi cariño, 

Si en ese momento que cruces la puerta decides no volver 

más, te agradeceré que también te lleves la tristeza, no gastare 

una de mis lágrimas en alguien de quien no merecí un solo Tal 

vez. Mis lagrimas sagradas no deben ser derrochadas en alguien que una vez me prometió la gloria
y ni siquiera fue 

capaz de surcar el primer cielo. 

Cuando te vayas, llévate tu esperanza, la que me diste para 

para no olvidar, llévate también tu felicidad, que, si por un 

minuto de ella te di la vida, por una eternidad te hubiera dado 

mi alma. 

Cuando te vayas, no te molestes en cerrar la puerta, cambiare 

la chapa y comprare una nueva llave, cambiare las cortinas de 

la sala y el color del sillón, pondré el aire acondicionado e 

iluminare el balcón. Pondré las sabanas de seda y bailare bajo 

la lluvia, viendo hacia el cielo, esperando ver resplandecer las 
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estrellas, y cuando salga el sol, con la frente en alto mirare al 

horizonte, ahí vere el arcoíris y mis sueños comenzaran a 

brillar.
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 DIVAGANDO

Al parecer la grandeza no se mide en el corazón, 

se mide en la etiqueta que la gente puede ver. 

Al parecer el buen corazón paso de moda,

Hace falta que te estrujen el alma para que quieran quedarse,

Hace falta que te arranquen el corazón para poder amarte.  

Lo entendí a la mala,

Cuando todo lo di, cuando mi corazón no era más mío y el alma 

mil pedazos estaba,

Te fuiste en silencio, sin decir una palabra,

No sabes cómo dolía ese silencio,

Ese silencio que odiaba, y que solo eso supiste dar,

Siempre te espere pacientemente,

Esperaba que llegaras como lo habías prometido,

Pero se te olvido que yo existía y no sabes cómo me costó

entenderlo. 

Siempre pensé que mi buen corazón podría vencer esa timidez,

Pero me di cuenta que realmente te gusta todo lo fácil,

Yo era una chica complicada, a la que tenías que romperle la barrera del silencio,

La que tenía tres corazas para traspasar,

A la que tenías que amar solamente sin importar lo que quería, 

Pero al parecer, eso al final, no importaría. 

Al parecer no era la indicada,    Merecías algo más; una de esas chicas de revista que son 

sexis y se visten bien a tu mirar, de esas chicas que les gusta 

usar maquillaje y no temen mirarte sin vacilar. 

Por supuesto no era yo, una simpleza no puede ser llevada al 

palacio, ahí donde el banquete es de fiesta y las luces de 

colores para iluminar tu belleza.

Al parecer no era yo,

Esa que deseaba hacerte feliz, aquella que añoraba con llegar 

y rodearte de amor, no, eso no era suficiente.
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 MIENTRAS TE ESPERO

Mientras te espero, 

Llenare de risas mi vida, llenare de bellas memorias mi corazón, 

Para cuando recuerde porque te añoraba, saber si valió la pena esperar. 

Mientras espero a que te presentes, 

Viajare a mi insondable corazón, a esas partes del alma que no se pueden ver, 

Conoceré mi yo más profundo y le vere cara a cara tal cual es, 

Sabre porque las risas o el llanto, sabre porque la locura o la calma, 

En ese escrutinio personal, me vere tal cual soy, con mis miedos e inseguridades, con mis atavíos
de grandeza y mis valores de humildad. 

Comprenderé la oscuridad de mi alma y sabre si hay esa luz en mi interior, si la fachada de mi yo
real puede asemejarse al yo interior. 

  

Mientras te espero, 

Viajare al mundo de la vida, donde puedo ser yo sin ser juzgado, 

Donde la belleza no es un estandarte y donde puedo reír sin tener motivo. 

Mientras espero a que llegues, 

Hare de mi cuerpo un monumento, arreglare los desperfectos que parecen detener crecimiento, 

Volveré a reconstruir la villa de aceptación, donde mis defectos y virtudes conviven pacíficamente y
juntos forman una exitosa asociación. 

  

Mientras te espero, 

Hare de mi mundo un caramelo, donde soñar sea una alternativa, 

Donde puedo ser rica o ser pobre, donde puedo ahorrar o gastar, donde puedo construir o solo
comprar, 

Mientras espero que me ames, 

Vere los posibles futuros en puerta, vere si la felicidad es una opción puesta o solo un posible
pasajero, 

Tendré mucho coraje para verlo, porque en ese mundo cambiante, las cosas no son duraderas,
pueden ir y venir e inclusive no pasar.  

Construiré nuestro mundo en una sólida base, donde el agua, el hollín, o el tiempo no lo
desmorona, donde la vida, aunque muere deja descendencia, donde la eternidad es una opción
cuando el amor es genuino, y donde el verdadero valor no es robado ni es vendido. 

Mientras te espero, 

Orare cada noche para que llegues a salvo, mis oraciones serán por tu bienestar y tu éxito
personal, 
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Cada noche serás esa plegaria que mi Dios en su infinita bondad cumplirá para mí, mis oraciones
saldrán del más profundo deseo de mi corazón, si bien no llegaras a mi tiempo, llegaras en algún
momento, y si eres para mí, esperare pacientemente tu llegada, 

Mientras espero a que toques mi puerta, 

Arreglare mi cama y pondré las sábanas de seda, sé que llegaras cansado de muchos otros
mundos que anduviste, pero te aseguro que en mi hogar estarás a salvo y tranquilo, 

No quiero que olvides tu mundo, no quiero que dejes tu vida para llegar a la mía, quiero que juntos
construyamos algo propio, y cada vez que tengas que viajar a tu mundo, entonces sabrás que
cuando vuelvas a casa, ahí estaré esperándote con los brazos a abiertos, entonces sabrás y dirás
confiadamente "¡He vuelto a casa!".
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 PAPA

Nunca te he podido decir muchas de las cosas que me sorprenden de ti.

 A pesar de las duras circunstancias que has pasado en la vida,

 fuiste lo suficientemente fuerte para salir adelante y darle lo mejor a tu familia,

 Siempre he admirado tu fuerza de voluntad y el noble corazón que tienes. 

 Me alegra tenerte como padre, no por lo que me pudiste dar,

 sino porque me has enseñado, que siempre hay que seguir adelante a pesar de los problemas, de
las adversidades y de la escases de los recursos.

  

  Me has enseñado a trabajar arduamente y a valorar cada centavo, no por el valor del dinero, sino
porque en cada peso refleja el gran esfuerzo que se pone para ganarlo honradamente. Pero sobre
todo me has enseñado que no hace falta llevar una capa para ser héroe, no hace falta tener un
titulo para ser un profesional. Tu entereza ha sido un gran motor en mi vida. 

 Aún recuerdo esas palabras que me dijiste antes de salir de casa la primera vez: "Si no estas
cómoda donde vas, puedes regresar a casa".

 Se que no importa si tengo mi propia vida o familia, si soy un fracaso o una triunfadora, o si he
construido un palacio, ahora se que lo mejor en la vida es tener un lugar al cual llamar hogar. En el
que puedes llegar y ver a papá y Mamá, esa sonrisa en sus caras al verte llegar, es de los tesoros
mas preciados. 

 Gracias por estar ahí cuando te necesito, gracias darme siempre lo mejor, Gracias por ser mi
Papá. 

 Te amo con todo mi corazón y siempre le agradeceré a Dios por tu vida. 

 Tu hija
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 PARTIDA

Como olvidar el pasado y seguir viviendo el presente, 

Como sacarte de mi corazón sin tenerte; 

Como restaurar mi vida si en mis entrañas te quedaste, 

Como sanar ésta herida si la vida me heredaste. 

Aunque hace tiempo que te fuiste 

En el recuerdo aun vives, 

Ni rastro de ti dejaste y esta soledad duele aún mas 

Después de que te marchaste. 

El dolor aún sigue vivo, tal como ayer, 

La esperanza hace tiempo la enterré 

Y el corazón sigue latiendo lentamente sin ceder. 

Como le digo a mi amor que ya no estás, 

Como le digo a mi corazón ¡olvida! 

Como hago para no llorar más y seguir con vida. 

Tu mano sobre la mía y al último palpitar sentí tu corazón, 

Un adiós que no se olvida para nunca regresar, 

Lentamente respiraste, tan profundo amor 

Que hasta el final mi cariño buscaste. 

Un amor que no se olvida, 

Un recuerdo que no se borra, 

Una mano tan cálida 

Como aquella que me extendiste como diciendo: ¡adiós! Y por mí no sufras.

Página 15/21



Antología de Deli Rosales

 QUE SIEMPRE...

Que regreses feliz y exitoso a tu lugar, 

Que nunca te rindas ni se canse tu caminar, 

Que siempre tengas paz y mucha oportunidad, 

Que cada paso sea firme y constante, 

Que el sol te guíe y la luna te haga descansar, 

Que la vida te apremie y el futuro sea tu hogar, 

Que las personas que conozcas sean de bendición y tu logres triunfar, 

Que tus proyectos se cumplan y que cada meta trazada sean una realidad, 

Que todo lo que emprendas se construya en esa base llamada fortaleza, 

Y que tus sueños lleguen a ser el sol. 

  

Que nunca dejes de soñar, 

Que nunca dejes de creer, 

Que nunca permitas un No puedo, 

Que nunca apremies la maldad, 

Que nunca te canses de subir y que puedas llegar seguro al final. 

  

Que cuando se cansen tus pies de correr, puedas caminar, 

Que cuando se cansen tus manos, tu voz pueda delegar, 

Que cuando tu mente comience a divagar tu corazón logre reconocer, 

Que cuando la vida te diga este es tu final, 

La vida eterna te sostenga fuerte de la mano y logres arriba llegar. 

  

Que, si las lágrimas ganan terreno, entonces que la alegría llegue a gobernar, 

Que cuando la soledad sea tu compañía, tu mente comience a crear, 

Que, si todos se fueron y te abandonaron, tu puedas volver a comenzar, 

Pero si el final este cerca, que de Dios puedas depender.  

  

Que la calidez de tu alma se quede hasta el final, 

Que siempre encuentres eso que añora tu corazón, 

Que al final de cada jornada, sientas esa gran satisfacción, 

Que cuando todos se hayan ido, tu quedes en calma, 

Que cuando la noche invada la fría habitación, recuerdes que la mañana siempre regresa, 
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Que cuando la vida te golpe fuerte, tu encuentres la entereza para no retroceder, 

Que cuando la luz se apague al final del túnel, la luz infinita pueda brillar, 

Que cuando tu alma quiera irse, tu simplemente puedas seguir viviendo. 

Que recuerdes que siempre al final de un largo camino, hay una recompensa, 

Que tengas siempre en mente, que las victorias obtenidas te dieron la fortaleza para la guerra final
enfrentar, 

Y que siempre con la frente en alto puedas disfrutar el hoy.
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 RESPALDANDO AL ORGULLO

Cuando a veces no es suficiente una simple palabra, 

El eco de aquellas personas que una vez estuvieron a tu lado brindándote un gran apoyo 

Y que ahora por circunstancias de la vida ya no están, 

Que si alguna vez sentiste el gran vacío, 

Sintiendo profundamente la inmensa soledad, 

 Con la gran esperanza de poder respirar; 

Retomando el sendero que una vez perdiste, 

Cuando habías decidió no seguir 

 Y que hoy por el simple hecho de demostrarle al mundo lo que tu fuerza de voluntad es capaz de
hacer, 

Te levantas con más fuerza de un día estar en la cima 

y ver hacia abajo aquellas personas que una vez dijeron no sirves para nada. 

Recordar aquellas palabras que una vez te dijeron y lastiman tu corazón, 

Golpean como eco en tu interior, 

 Que puede ser verdad te lo repites una y otra vez, que no eres capaz lo piensas siempre, 

Y mientras la vida continúa su curso sin pedirte permiso, 

 Tú sentado a la orilla del camino pensando si lo haces o no, 

El tiempo pasa y más rápido cada vez sin detenerse siquiera a preguntar, y tú: "¡lo perderás otra
vez"!
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 RETOMANDO VUELO

Creo reconocer cuando he perdido la batalla, 

El enemigo llega a mi vida por un hueco que dejé en la entrada, 

Se mofa de mí, diciendo que ha ganado,  Yo, cual ave moribunda dejarme morir es todo lo que
puedo.  

Ayer mi vuelo perfecto era, 

Cruzando el cielo me mirabas y nada más me importaba, 

Jugar con los truenos era la mayor de mis pasiones,

Pero un día, olvidé las alturas y volar bajo me empeñé. 

Creía en las maravillas que mis ojos veían, 

Creí que mis alas aburridas se volvían, 

Surcar los ríos era más divertido sin saber 

Que eran rápidos y decididos.  

Alguna vez como un ciervo quise ser, 

Caminar y correr sin volar sin ceder, 

Pero el enemigo se mofó y volar bajo me vio. 

Por un disparo no volveré a las alturas, 

A mi hogar a mi vida, 

Porque un día tomar solo mi carga decidí, 

Volar entre la basura accedí, 

Sin pensar que ese sería mi fin.  

Retomar mi vuelo allá arriba es el deseo de mi corazón, 

Surcar los cielos y admirar la belleza con gran pasión, 

Alivianar mi carga una vez mas, 

Para extender las alas y de nuevo volar.

Página 19/21



Antología de Deli Rosales

 SI MAS

No te he agradecido lo suficiente, 

Siempre estás ahí cuando te necesito, 

Siempre me das mas de lo que merezco, 

Cuando mi vida parece no tener sentido, 

Cuando creo haberme perdido, 

Estas ahí dándome aliento, 

Diciéndome una y otra vez que no todo está perdido. 

  

 No te he dado el tiempo que mereces, 

Cuando la vida pasa desapercibida, 

Cuando la noche transcurre y llega el día con mucha calma, 

Siempre afanada con las cosas diarias, 

Se escucha tu voz en dulce sinfonía, 

"Esperándote como siempre Hija mía", 

Sin que vayas a retroceder o abandonarme. 

  

Me sorprende tu gran paciencia, 

Des esas veces en que yo ya me hubiera rendido, 

Cuando mi paciencia ya se hubiera agotado, 

Tu serenidad me dice que me esperaras toda la vida, 

Cuando no se que mas hacer y mi ansiedad está sobrepasándome, 

Cuando la vida me ha golpeado infinidad de veces, 

Entonces estas ahí, extendiendo tu mano, justo antes de caer. 

  

Si mas pudiera pedir, 

Te pediría que te quedaras para siempre, 

Que me ensenaras a amarte y que no te canses de esperarme, 

Que sigas cubriéndome la espalda, 

Que yo en esta vida tratare de compensarte. 

Mi fe será como el hierro fuerte y brillante como el oro.
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 UNA PALABRA AL CORAZON

Piensa una vez en la vida, 

¿Vale la pena dejar lo que quieres por seguir ese sendero? 

¿Crees que es seguro andar a ciegas en el mundo en el que vives? 

Si al caso viene a tu vida ese recuerdo de ayer, 

Cuando alguien seriamente te dijo "no vale la pena seguir" 

Recuerda que siempre hay una salida fácil, 

Pero no siempre es la correcta.  

Pensar en retroceder o sencillamente no hacer nada es de cobardes, 

Personas ingenuas que creen que no hay más que dar 

 Ni tampoco algo por que seguir.  

Cuando deseas escuchar, sentir e inclusive desear, 

Es cuando se nota tu debilidad y alguien puede aprovecharla. 

Aun en esta vida yo mismo me vi tentado, 

Pero nunca cedí ante ella.  

Creer que todo acabó, simplemente es acceder al enemigo, 

Aunque sea una vez en la vida, piensa, reacciona y actúa, 

¿Es realmente así como deseas terminar? 

Me lastima verte llorar, cuando has decido ceder, 

Me duele en el alma que te dejes vencer, 

Aún más, sé que algún día te darás cuenta lo que has desechado, 

Entonces sabrás valorar lo que tienes y lo que podrías haber ganado.  

Lloraras lo sé, 

Sufrirás también, 

Pero aunque lejos estés, 

Siempre esperare, 

Eres mío y tarde o temprano regresarás 

Y yo, aquí estaré.
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