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 Un después (Música IA)

Un alto y un después en la vida, todo empieza,  

nuevos tiempos, un alto en la vida y empezamos. 

Tras un fracaso, tras una perdida, nos levantaremos, 

a las malas horas, a los malos tiempos, siguen lo nuevo. 

Seremos fuertes, sacaremos de muy dentro el valor,  

seremos de nuevo nosotros, y nos levantaremos. 

Levantaremos el ánimo, sacaremos fuerza,  

sacaremos el valor a pesar de todo. 

A pesar de los pesares, sigamos, 

un poco más, y avanzamos, 

hay fuerza en nosotros. 

Un poco más, sigue, 

con nosotros,  

sigue la vida. 

Otro día,  

a vivir
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 BRILLAR

Otro día,  

otro día más. 

Por mi cielo,  

en tu cielo,  

brillantes,  

con chispa. 

Caminando,  

arriba, abajo,  

mecidos. 

Con áurea,  

sin ser ángeles,  

andando por caminos. 

Por la vida, viviendo, a veces,  

dormidos, despiertos, a veces. 

A veces brillando, reflejando la luz,  

esa luz, esa luz interior con chispa. 

Brillando por la vida, con aura,  

bailando, cantando, creando,  

pasando con nuestra luz. 

reflejando el amor. 
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 ALGO (Música con IA)

Algo,  

algo más,  

algo más en ti,  

algo más en mí. 

La vida se pasa,  

la vida nos pasa,  

todo se va. 

Me voy,  

te irás,  

lejos. 

Lejos de ti,  

lejos de mi vida,  

pasaron los años,  

Algo más en todos,  

ese aquel que brillas,  

brillantes, libres. 

Años, que van,  

todo se va,  

la belleza,  

la vida,  

se va. 

Mientras,  

algo más,  

en nosotros,  

dando guerra. 

Bailando,  

en hilos,  

vivos,  

aún 

Sí, 

yo. 

Sí  

tú 
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y 

yo. 

  

--- 

22-4-2025 
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 AGUA (Música con IA)

  

La música de la canción ha sido generada con IA 

https://cdn1.aimusicgen.ai/7/audios/77232a2c-869d-4fc5-968c-01d0ccf805a8.mp3 

  

  

Tiempo de lágrimas, 

tiempo de lluvia, 

Agua del cielo, 

agua salada,  

mar de agua, 

mis mares de agua, 

 y aguas de las nubes. 

---- 

Mar de penas, mar de alegría, 

entre la vida que nos trae de todo, 

nadando entre los días, entre la vida. 

Olvidando todo, dejando resquicios a la luz, 

creando un mar donde flotar, siendo brillantes. 

Olvidando lo que nos puede derribar, siendo nosotros, 

desahogando nuestras penas, sacando las penas. 

Cambiando los miedos por lo bueno, 

siendo nosotros mismos, 

bailando con luz, 

milagros 

de vivir, 

aún. 

  

--- 

En Madrid, a 16 de Marzo de 2025
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 En tu cielo.

En el cielo de tu piel, 

entre tus pliegues, 

entre tus labios, 

en tu cuerpo. 

 Ese amor, deslizando, 

acariciando, ese amor en ti. 

Lejos de lo común, 

lejos de lo cotidiano. 

Momentos de amor, en ti, 

amando en el cielo de tu cuerpo. 

Entre esos tus labios que piden besos, 

entre tu cuerpo que pide mi guerra, 

entre la piel, sumergidos en amor, 

delicados momentos de guerra. 

Amor entre almas sedientas, 

besos, abrazos y amor, 

cayendo en tu amor. 

 --- 26-4-25 --- 

  

www.youtube.com/watch?v=td8CSoDIGG0&list=RDGMEMYH9CUrFO7CfLJpaD7UR85w&index=4 

Le Flex - Out Of Your Mind [Official Lyric Video] 

  

  

------ 
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 GRAGEAS

Porciones de mi vida,  

en pastillas, partes, 

filosofías, palabras, 

en grageas, versos. 

No son poemas,  

son otra cosa,  

son mis cosas. 

Atrapadas,  

recogidas,  

pastillas,  

en mí. 

Mi vida,  

es cosa,  

es esa cosa,  

que a veces,  

pasa a tu lado,  

y te escribe píldoras. 

Manantial de vivencias,  

pensamientos liberados,  

son esas burbujas, grageas,  

dulces a veces, otras veces no. 

Palabras convertidas en grageas,  

comprimidos de un poco de filosofía. 

Pensamientos para esa vida pequeña,  

esa vida que es mía, entre la espuma,  

entre burbujas que a veces explotan. 

Prosa que al final son poemas,  

sin querer ser obras de nada,  

solo son burbujas de vida. 

Comprimidos de vida,  

de mi vida que va,  

y otras veces viene,  

y se ira al final,  
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entre burbujas. 

  

--- 

22-4-2025 

--- 
Birdy - People Help The People (Official Music Video)
 

www.youtube.com/watch?v=OmLNs6zQIHo&t=19s 
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 GLACIAL

Aire,  

glacial, 

quemados. 

Corazones fríos,  

ardiente invierno. 

Almas envueltas de aire,  

atormentadas y quemadas,  

historias de las brasas. 

Almas heridas, 

invierno,  

frías. 

En la noche,  

en la oscuridad del alma,  

entre tinieblas,  

helados,  

Fríos,  

almas. 

Esfumados,  

desaparecidos,  

sin ese amor dulce. 

Sin la luz dulce del amor,  

nos congelamos, nos quemamos,  

tan solos, en soledad,  

morimos. 
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 RICOS

Sin nada,  

ricos sin nada,  

con solo mirar. 

Tesoros,  

de vivir, 

de amar,  

somos ricos,  

ricos sin saber,  

ricos sin nada. 

Ricos en amor.  

Ese amor por todo,  

ese amor en todos,  

amor que asoma. 

Conviertete todo,  

todo es hermoso,  

sólo es saber 

mirar todo,  

con ojos  

nuevos. 
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 DESATINADO

Sin caballo, soy descabellado,  

para arriba, para abajo,  

a veces, absurdo. 

Yo mismo,  

siempre lo mismo,  

navegando sin rumbo, 

por los caminos de los absurdos. 

Irreal en esos, mis mundos fantásticos. 

Desatinado cuando quiero, soy insensato, 

entre la cúspide y los precipicios. 

Desarreglado,  sin límites,  

en el disparate, 

a veces. 

Yo,  

sí, yo, soy así,  

unas veces aquí,  

otras veces por allá. 

Entre la luna de los lunáticos,  

entre lo sublime y lo soez, allí estoy,  

en el enfermo mundo, en el final disparatado. 

En el mundo más absurdo, sin competir por nada, 

en el otro lado del mundo real, a veces, soy ese insensato,  

ese que pasa de todo, que deja todo, para soñar con algo más. 

Ese que nadie ve que vive entre gorriones  que hacen malabarismos. 

Mientras acelero el reloj para huir de ese mundo que no me gusta nada, 

soy desafinado  de un mundo que se aleja cada día más de mi, 

lejos de la mundanal vida, en mi desatino irreal. 

Desconectado de la vida a ratos,  

desatinados deseos. 

Sin mercadear, 

sin negocio,  

sin oficio,  

nada. 
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Soy. 
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 Algo más

Algo más para vivir,  

quiero sentir todo,  

quiero volar contigo. 

Volemos a la fantasía, 

distantes de lo habitual 

Vamos al mundo lejano,  

al mundo de las estrellas. 

Celebremos la vida fantástica,  

volemos de la mano juntos siempre. 

Lee mis poemas y verás cómo puedes,  

momentos de soñar, lejos de la realidad. 

Letras de la magia para poder volar juntos,  

deja que el amor te llene, a pesar la realidad,  

coge lo mejor de mi alma y llena tu mundo. 

Haz que las letras te canten lo que buscaste,  

haz que todo quede atrás, siente algo más. 

Camina de mis manos, aunque ya no esté,  

a través de la ilusión de mis pobres letras. 

Letras para navegar en otro mundo íntimo,  

mundo para fantasear con el amor eterno. 

  

--- 

16-4-2025 

--- 

www.youtube.com/watch?v=IYzlVDlE72w&list=RD96Zw6CIpe9k&index=9 
Whitney Houston - Greatest Love Of All (Official 4K Video)
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 Amor de silicio

Klymaxx - I Miss You (Official Music Video) 

  

https://youtu.be/gvlhHJNppQg?si=mGZkdLq79Rzi36Jf 

  

  

  

AMOR DE SILICIO 

  

  

Ceros y unos,  

programas,  

algoritmos. 

Chispazos,  

quizás llegue,  

ese desconcierto. 

Un error, tal vez, 

una experiencia. 

Algo que salió mal,  

algo que se transformó. 

La inteligencia podrá amar? 

Podría llorar con estos poemas, 

tal vez los compartieran enamorados,  

poemas entre ordenadores. 

Inteligencias artificiales. 

Poemas estrellados,  

poemas de amor 

programados,  

reflejos.  

de amor, 

algoritmos. 

Números enamorados. 

Quizás lleguen a amarse,  

enamorados entre chispazos,  

Página 28/429



Antología de Bustillos

amor entre cables, tal vez sea amor.
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  ? VIDA ?

Bienvenidos,  

bienvenidos a la vida,  

esa vida que es hermosa,  

que se hace sublime belleza. 

Vida que enamora,  

perfectos, 

vivos. 

  

  

--- 

12-4-2025 

-- 

Mama cat love 

www.youtube.com/shorts/MsNOqAwrUgY
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 TODO VA

Dedicado al gran Miguel Bosé una gran cantante y aún mejor  persona.... mi admiración por decir la
verdad... 

---- 

11-4-2025 

---- 
Miguel Bosé - Este Mundo Va
 

www.youtube.com/watch?v=96Zw6CIpe9k 

  

---- 

La vida va,  

la vida se nos va, 

el tiempo se nos vuela. 

Nuestra vida se la come el tiempo,  

al final todos nos vamos,  

todo se nos va. 

La vida se nos marcha,  

en tiempos revueltos, todo va,  

bien o mal, tiempos convulsos y nosotros ahí. 

Tiempos de vivir, digan lo que digan,  

y cada día debe ser único, 

hagamos por todos, 

vivamos,  

vivamos y dejemos vivir. 

La vida es ese tesoro que hay que vivir, 

dejemos que todo sea natural y nadie sobre. 

Hagamos que el mundo vaya bien para todos, seamos fuertes,  

fuertes para decir la verdad, para luchar, para que todo sea para todos. 

La vida se nos va,  

y el mundo  es para vivirlo,  

dejemos que el mundo sea puro amor,  

dejemos que el tiempo se convierta en puro amor,  

amor para todos, para que el tiempo sea tiempo para vivir todos. 
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Poemas para que  el tiempo se convierta en puro amor, 

para que lleguen mejores tiempos para todos,  

para que el mundo sea un buen lugar,  

para pasar tiempos felices. 
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 TESOROS DE LA VIDA ( en copyleft)

Pequeños tesoros,  

unas sabanas limpias,  

alguien para acariciar. 

Labios para ser besados, 

pequeños tesoros de la vida. 

Hechos para amar sin temor. 

Unas manos para abrazarnos, 

ven, ven al mundo de los tesoros, 

abraza la vida, abraza con fuerza. 

En las sabanas limpias, en las arenas,  

en la playa, entre las nubes, hay tesoros,  

Abre tu corazón, abre tus ojos a lo que tienes,  

da gracias por los tesoros que tienes y aprécialos. 

Si has sido bendecido con el amor derramado, disfrútalo, 

recuerda que hay tanto para celebrar, ven a la fiesta de los tesoros. 

Ven al mundo de los abrazos y si no te los dan, no te preocupes, hay tanto para ti. 

Ven a mi mundo y recoge las palabras que se convierten en tesoros de amor para todos,  

ven a celebrar, descubre todo lo que tienes alrededor, y llena tu alma de tesoros pequeños. 

Tesoros que llenan todo, solo hay que descubrirlos y recibe mis palabras como abrazos
interminables 

  

  

--- 

10-4-2025
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 GUERRAS

Tiempos de guerras,  

tiempo de luchar por vivir. 

Mundo entre tinieblas, entre luces. 

Luces y sombras, en medio de tantas guerras. 

Luchando, nadando por flotar entre la muerte imparable. 

Haciendo juegos de luz, iluminando el mundo con el amor imparable. 

Matando lo malo, llenando el mundo del amor ausente,  

matando la oscuridad, matando la muerte,  

despertando a la vida luminosa. 

Pompas de amor,  

guerras,  

amor que revive. 

Milagros del amor luminoso,  

luchando por vivir, por las vidas de todos,  

llenando el mundo de palabras vivas para despertar. 

Despertando la vida, haciendo fulgir,  

milagros de las verdades,  

es la hora de vivir,  

libres. 

Libres para amar,  

para luchar por revivir las tierras,  

enamorados de la luz que vence las tinieblas. 

Milagro de poder decir las verdades incómodas, sin miedos. 

Luchando contra las mentiras, contra las falsedades, contra la muerte de todos. 

En el valle de lágrimas, dejando que la luz llegue a todos,  

sin miedo, sin temor, en el fin del mundo,  

en el Apocalipsis final. 
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 Dolor

Dolor. 

Lleno 

sufrir. 

Cuerpo 

doliente. 

Carcasa 

olvidada. 

Aceptado. 

Resignado. 

Descuidado. 

En la belleza, 

de vivir todavía. 

Sintiéndome vivo, 

en la frontera final. 

enbriagandome todo, 

con el reloj marcando, 

horas eternas en mi todo. 

 Al final del crepúsculo, 

se adormece lo vano, 

huye lo inútil y fatuo. 

Transformador dolor, 

que me llena todo, 

en novicia flor, 

del atardecer. 

En el ocaso,  

esos días  

lánguidos, 

y plenos, 

del fin. 

  

--- 

7-4-2025 

- 

Página 35/429



Antología de Bustillos

  

  

Dolor. 

  

Lleno 

  

sufrir. 

  

Cuerpo 

  

doliente. 

  

Carcasa 

  

olvidada. 

  

Aceptado. 

  

Resignado. 

  

Descuidado. 

  

En la belleza, 

  

de vivir todavía. 

  

Sintiéndome vivo. 

  

Transformador dolor, 

  

que me llena todo, 

  

en novicia flor, 

  

del atardecer, 
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En el ocaso,  

  

esos días  

  

lánguidos, 

  

y plenos, 

  

del fin. 

  

  

--- 

7-4-2025 
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 NUBES

Da igual,  

todo da igual. 

Si hay nubes, lloverá,  

y beberemos el agua de nubes. 

será el agua de la vida que nos vivifica. 

Giremos en la vida,  

tomemos sol,  

da igual, 

todo. 

La vida, 

tu vida y mi vida,  

lo que venga da igual. 

Aprovechemos el lado bueno,  

saquemos el otro lado. 

Sí hay tormenta,  

si hay nubes,  

si hay sol,  

vivamos, 

estamos, 

todos,  

vivos. 

Todo,  

todo vive,  

mientras hay fuerza,  

para buscar el lado bueno,  

ese lado bueno que está en todo. 

Llena la vida de olas de vida, y sobrevive 
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 TREN

Por ahí, 

por aquí, 

por tren, 

por vías, 

en tu tren, 

en mi tren. 

Por la vida,  

por las vías,  

por caminos, 

caminamos. 

Por las vías,  

entre aceros,  

entre espinas,  

entre hierros, 

entre burbujas,  

entre senderos. 

Entre mis días,  

entre los días,  

la vida se va, 

todos se nos va. 

En el tren de día,  

entre días y noche, 

va la vida en un tren. 

En el tren de la vida, 

pasando estaciones,  

agotando los días,  

entre noches,  

entre días,  

todo va. 

La vida,  

se irá. 

2-4-2025 
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 LUZ

Piel,  

aire,  

sol,  

vida. 

Viento,  

mojados,  

desnudos,  

en el agua, 

en el viento. 

Abrazados,  

enamorados,  

amor a la vida. 

Creando amor,  

amor en rama, 

besos enamorados. 

Embargados por el amor,  

en el agua, en el viento,  

enamorados de todo,  

hechizados por todo,  

Caídos en el amor. 

Manos para amar,  

labios para besar, 

en esa luz tenue,  

a veces brillante. 

Mar de amores,  

flor de amores,  

besos de luz,  

mar de amor,  

en la brisa,  

de la luz,  

del amor. 

Amores 

de luz.
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 SIN REGLAS

Deslizando mi mente, mi cuerpo,  

soñando, amando, brillando,  

pasando por el mundo. 

Uno nada más. 

Uno y más. 

Luchando, 

nadando,  

por la vida,  

por mis sueños. 

Uno de tantos, solo,  

solo sin miedo a traspasar. 

Con la piel erizada, con sensibilidad, 

en mi mundo, entre los otros mundos, de otros,  

Anodino, anónimo, a veces oscuro, a veces luminoso. 

Entre mis ondas, entre las ondas del universo,  

caminando como puedo en la vida. 

Entre mí todo y la nada,  

entre mis cosas,  

paseando. 

Sin reglas,  

dando todo,  

cambiando cada día,  

siendo el mismo de siempre. 

Aburrido,  

luchando por seguir, 

luchando por poder partir,  

sin normas, entre millones de normas. 

Contradictorio,  

siempre uno mismo,  

envidiado, ignorado, original,  

imaginando poder volar a mi mundo. 

Entre historias,  

a veces jugando a soñar,  
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tan normal, tan extravagante, 

entre contrastes, en la pesada vida,  

a veces hago que mi cuerpo entre éxtasis,  

a veces muero y dejo que mi cuerpo escape de todo. 

Uno gris, en un mundo lleno de colores,  

en mi propio mundo secreto,  

pasando de puntillas. 

-- 

1-4-25 

-- 

www.youtube.com/watch?v=Fur0jsMGKsI&list=RD7l8O2iGWuqY&index=17 
Marvin Gaye - If This World Were Mine (Claes Rosen Remix; remastered by Nikita Sysoev)
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 Mínimo

. 

Punto  

y final,  

yo y yo. 

Soy yo,  

el mismo, 

poca cosa.  

¿Ególatra? 

Uno más,  

mucho,  

o nada,  

quizás. 

Ese,  

soy 

yo,  

giro,  

soy yo,  

y poco, de 

más,  soy,  

aquí voy,  

por aquí,  

por ahí,  

todavía,  

mínimo,  

el ego y yo. 

Solo un poco,  

a pesar de todo,  

todavía sigo aquí. 

Punto y final, 

nada más. 

aún vivo,  

sí, solo eso. 

Aún respiro,  
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mínima vida,  

ese soy yo aún. 

Continuo y punto. 

--- 

28-3-2025 

-- 
The Brand New Heavies - Close To You (Official Video)
 

www.youtube.com/watch?v=uydBhv8-4eM 
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 ????????

???????? 

  

ALQUIMIA 

---- 

  

  

- 

Alquimia. 

Ven a la magia,  

ven a probar mi poción,  

brebaje, magia en las palabras. 

Ven a otro mundo,  

ven a mi mundo paralelo,  

ven a disfrutar de la poción del amor. 

Llena tu depósito, 

convierte tu corazón,  

convierte tu alma en nueva. 

No opongas resistencia, y embriágate,  

sal de lo de siempre, por un momento una fiesta. 

Llena de paz tu corazón,  

un momento de fantasía plena,  

transformando un momento en delicioso. 

Mundo milagroso de la ilusión y de la fantasía,  

alquimia de las palabras, gota a gota en cada corazón. 

Liberando versos en el espacio abierto, 

despegando sílaba a sílaba,  

palabras para ti,  

amor en ti,  

alquimia,  

magia,  

en ti. 

  

- 
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Madrid, a 27 de Marzo de 2025 

-- 
Odyssey...Native New Yorker...Extended Mix...
 

www.youtube.com/watch?v=RaQ8K-7p61A
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 CIRCULAR

Girando en el mundo,  

todo gira alrededor,  

gira la tierra y yo. 

Moviendo,  

cantando,  

llorando,  

viviendo,  

girando. 

La vida,  

mi vida,  

todo o nada,  

o entremedias. 

La vida va, 

sí o no. 

Menos,  

o más. 

Todo, 

nada,  

quizás,  

o a medias,  

todo nos gira. 

Todo se mueve,  

acción o mirar, 

contemplar, 

entre olas,  

navego,  

ando. 

Giro,  

existo, 

mi vida,  

gira todo. 

Mi vivir es, 

interesante,  
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extravagante. 

Soy yo mismo. 

Uno, peculiar,  

día a día,  

distinto,  

cambio, 

igual,  

giro,  

yo. 

--- 

Madrid, España. 

27 de Marzo de 2025 

--- 
The Brand New Heavies - Spend Some Time (Official Video)
 

www.youtube.com/watch?v=SbPby_i3aE8 

  

--- 
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 UN POCO DE NADA

Mi mundo nunca estuvo aquí, 

a veces pasé por el mundo sin saber,  

nunca supe nada, solo sabía que no era nada. 

Un disminuido ser en busca de los ángeles, 

de poder abandonar todo lo pesado, 

Desee salir de mí mismo y volar. 

--- 

- 

Un alma pequeñita, de prestado,  

un ser insignificante, alguien quizás,  

uno más, pero no me gustó la realidad. 

Demasiado soñador, demasiado imbécil,  

demasiado nada para poder comprender. 

Incapaz de mirar a los demás, giraba en mí 

incapaz de  poder vivir con mis propios medios  

Mi mundo soñado  no era el de la realidad,  

mis sueños eran algo más que sobrevivir,  

mis mundos eran demasiados extraños. 

Demasiado ciego para ver a los demás, 

demasiado ensombrecido para todo. 

Pasaron los años y comprendí,  

tuve una pequeña misión, 

cuide a los que quise,  

y ahora todo sobra,  

y al final, volaré. 

Poco a poco,  

los sueños,  

vuelven. 

Volaré, 

al fin. 

  

-- 

26-3-2025 
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-- 
Let Me In - Mike Francis (1984)
 

https://www.youtube.com/watch?v=7l8O2iGWuqY 
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 YERBABUENA

Hierbas buenas, verdes buenos,  

curando el mundo de todos, 

aromatizando el mundo. 

Verdes fragancias,  

exuberantes. 

En la vida,  

en tu vida,  

pon un poco,  

o un mucho de verde. 

Decora tu mundo, tu vida,  

llena todo de lo bueno,  

pon verde en todo,  

fragancias. 

Disfruta,  

hierbabuena,  

haz de todo bueno,  

menta en tu taza, en tu copa. 

Perfumando todo con menta de jardín. 

Placeres de la vida, verdes hierbas,  

yerbabuena de mil maneras,  

flores adornadas,  

tu jardín,  

vida verde. 

Verde en todo, 

curando el cuerpo,  

animando tu vida mejor. 

Disfrutando del placer verde, 

disfruta de la menta de tu jardín. 

  

--- 

25-3-2025 

-- 

www.youtube.com/watch?v=CkeTEkmFUaI 
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The Brand New Heavies - Midnight At The Oasis (Official Video)
 

- 
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 BURBUJAS DE FELICIDAD

Burbujas de felicidad,  

bucles de felicidad en pompas,  

burbujas de mil colores amables para vivir. 

Llenemos el mundo de alegría,  

desprendamos burbujas de felicidad. 

Hagamos el mundo para todos, 

Somos pompas de vida,  

felicidad para vivir. 

Un mundo más amable,  

un mundo donde olvidemos el dolor,  

caminos para desprender pompas de felicidad. 

Poemas de mil colores,  

regalos de agua, regalos de aire. 

Colores para llenar todo de burbujas,  

esas burbujas de felicidad para contagiar.  

Contagiemos ese mundo lleno de bondad de todos. 

Volemos en las burbujas de felicidad,  

olvidemos el dolor de vivir,  

regalemos amor. 

--- 

23 de Marzo de 2025 

--- 

https://youtu.be/LHGphCb5X8g?si=UzaaSKGOJ6t5hLfH 
Classic Disco And Funk Hits 70's & 80's / Michael Jackson, The Whispers, Delegation e Muito Mais!
 

  
THE LOVE BOAT. Love Baule
 

www.youtube.com/watch?v=ew92Rtwkg5E 
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 CUIDADO 

  

  

¡Cuidado, ojo! 

Mañana, quien sabe. 

¿Quién sabe si estaremos? 

Aprecia tu tiempo,  

es único. 

¿Quién sabe si viviremos?  

Aprovecha tus días, 

ama tu vida,  

cuídate 

No sabemos nada.  

¿Habrá mañana? 

¿Quién sabe?  

Cuídate. 

Hoy puede ser,  

puede ser o no tu día,  

último o uno más de muchos,  

no hay nada seguro en nuestra vida. 

Todo empieza.  

Todo acaba, y sin certeza. 

No hay seguridad si mañana estaremos. 

Aprovecha tu tiempo,  

¿Quién sabe si todo acabará  mañana? 

Mientras tanto ama tu vida, ama a tu alrededor. 

Llena tu vida.  

Llena tus días, uno tras otro,  

llena tu vida de mucho amor y buena vida.  

Llena todo de amor, haz que valga la vida cada día. 

¿Pues quién sabe si mañana estaremos?  

Demasiado frágiles, vivamos.  

Vivamos, 

vivamos plenamente.  
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Que valga la pena cada día a día,  

y si mañana no estamos, no te arrepientas, 

haz que cada día sea una vida completa y vive de verdad. 

¡Aprovecha este regalo que es el tiempo de vivir!  

  

---- 

21-III-2025 

-- 
'Silly Love Songs' (WINGS) Cover by The HSCC
 

www.youtube.com/watch?v=APABskCFpAU&list=RDDApyG54KhvI&index=15
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 DULZOR

Delicado dulzor, 

entre olas de mar,  

musitando a tu lado,  

entre las nubes suaves. 

Deslizándote mis manos, 

desperdigando mis caricias. 

Susurrando poemas de amor,  

embriagantes caricias de miel,  

palabras que se deslizan. 

Amor para sumergirte,  

envolviendo tu alma,  

acariciador dulzor. 

Poemas para ti,  

mis dulces 

palabras, 

versos. 

____ 

Madrid, a 20 de Marzo de 2025 

--- 

www.youtube.com/watch?v=Bh-6gplv74Y 
Paul Hardcastle - Ménage à trois *k~kat jazz café* The Smooth Loft
 

 

Página 57/429



Antología de Bustillos

 Puro Amor

En el mundo hay amor, 

amor puro, amor natural. 

Amor que nos conmueve, 

amor reflejo de las almas, 

amor puro, reflejo del cielo. 

Embriagante ternura de niños, 

amor que cuida de los suyos, 

regalado amor de los corazones, 

amor generoso de las almas, 

rios de amor de mil colores, 

amor que llena todo. 

Sí, hay amor puro, 

amor sin reglas, 

que alimentan 

y nos regalan 

los corazones, 

para revivir 

las almas 

buenas.  

  

  

--- 

19 de marzo de 2025 

--- 

https://youtu.be/KQetemT1sWc?si=nzBPXF1Wa9-wEdPh
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 Gotas de luz

En la nada de existir, 

entre los mundos, 

entre las gotas. 

A veces luz, 

luz de gotas, 

en mi tormenta, 

En los hilos de vida, 

entre el vacío de vivir, 

a veces rayos se filtran. 

Rayos de luz y gotas, 

entre tormentas, 

mis lluvias. 

--- 

Martes, 18 de marzo de 2025
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 RETALES

Retales de felicidad,  

trozos de alegría, 

tejiendo aire. 

Aire de letras, 

corazón y alma, 

poniendo todo. 

Todo para deslumbrar,  

recortando retales,  

creando aire. 

Poemas,  

versos con alma,  

dejando la piel en las letras. 

Descansado de la vida, 

divertimentos,  

un juego. 

Un juego con más,  

más mucho más de uno. 

Una manera de decir la verdad,  

esa verdad de dentro cursi,  

de soñar con magía. 

Dejando volar,  

volando la imaginación,  

creando magia pobre en nosotros,  

dando unos momentos de lo más secreto. 

Juegos, 

aire de letras,  

eso son mis poemas.
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 PASOS

Por mis caminos, por los días,  

por las noches, con soles y estrellas,  

entre ríos, entre mis aguas que manan, 

Asomado a mi propio gran abismo. 

entre el aire, en mi columpio, 

en mis propios senderos. 

Entre mis arroyos,  

en mis mareas,  

allí voy yo. 

  

--- 

Madrid, a 16 de marzo de 2025 

----- 
Mike Francis mix by DJ Roy Funkygroove
 

www.youtube.com/watch?v=KAKeYqZViyU
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 AGUA

Tiempo de lágrimas, 

tiempo de lluvia, 

Agua del cielo, 

agua salada,  

mar de agua, 

mis mares de agua, 

 y aguas de las nubes. 

---- 

Mar de penas, mar de alegría, 

entre la vida que nos trae de todo, 

nadando entre los días, entre la vida. 

Olvidando todo, dejando resquicios a la luz, 

creando un mar donde flotar, siendo brillantes. 

Olvidando lo que nos puede derribar, siendo nosotros, 

desahogando nuestras penas, sacando las penas. 

Cambiando los miedos por lo bueno, 

siendo nosotros mismos, 

bailando con luz, 

milagros 

de vivir, 

aún. 

  

--- 

En Madrid, a 16 de Marzo de 2025 

--- 
Time of My Life - Dirty Dancing HD 720p
 

https://youtu.be/8TgJz3BDqS8?si=FKHlNh7Infek4ebD
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 ACARAMELADO 2

15-3-2025 

--- 

Permite que sea empalagoso, dulzón,  

no impidas que sea cargante, pesado, 

pero soy así, me gusta ser muy mimoso 

Extra amoroso, mi corazón busca regalar,  

ese amor que a todos llene, que sea bueno,  

no importa cómo sea mi vida, y  cómo acabe. 

Solo quiero que florezca el amor en todos lados, 

que no pienses en lo malo, zambúllete en licor,  

licor de amor, macerado por nuestro corazón. 

Y que tu vida sea una fiesta maravillosa. 

Donde no hay lugar para el dolor,  

donde, desde muy lejos, 

te lleguen olas. 

Olas de bien, 

dulces días,  

licor dulce,  

de amor,  

sin final. 

  

--- 
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 ACARAMELADO 1

15-3-2025 

--- 

Permite que sea empalagoso, dulzón,  

no impidas que sea cargante, pesado, 

pero soy así, me gusta ser muy mimoso 

Extra amoroso, mi corazón busca regalar,  

ese amor que a todos llene, que sea bueno,  

no importa cómo sea mi vida, y  cómo acabe. 

Solo quiero que florezca el amor en todos lados, 

que no pienses en lo malo, zambúllete en licor,  

licor de amor, macerado por nuestro corazón. 

Y que tu vida sea una fiesta maravillosa. 

Donde no hay lugar para el dolor,  

donde, desde muy lejos, 

te lleguen olas. 

Olas de bien, 

dulces días,  

licor dulce,  

de amor,  

sin final. 

  

----- 

https://www.abc.es/espana/madrid/bandas-latinas-tres-acusados-asesinar-gabriel-kraus-202503071
11442-nt.html 
Bandas latinas: los tres acusados de asesinar al boxeador Gabriel Kraus se enfrentan a prisión
permanente
 

  

  

---- 

https://www.madridiario.es/comienza-juicio-asesinato-joven-boxeador-prosperidad  
Comienza el juicio a tres pandilleros por el asesinato de un joven boxeador en Prosperidad
  Por MDO/E.P. lunes 10 de marzo de 2025, 14:54h
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 RESTOS 

El tiempo ha pasado, demoledor,  

como una apisonadora, fatalidad. 

Poco queda de nuestras ilusiones,  

ya ni me reconozco al mirarme 

he cambiado tanto, y soy otro. 

Tan distinto, no sé quién soy. 

tan muerto, sin saber nada, 

restos de otro que se fue. 

Mientras cierro los ojos, 

estoy lleno de parches,  

no sé si aún soy yo. 

Restos de mi vida,  

el tiempo demolió, 

hoy soy cenizas 

desilusionadas, 

restos del ayer. 
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 Restos del ayer

Desnudos velos, 

Despojado de todo. 

Corazón que se libera, 

Sin necesidad de mentiras. 

Libres de todas las ataduras. 

Cálido interior, despojado de todo, 

libre alma desvestida de apariencias. 

Un alma de niño, niño empalagoso, 

ñoño corazón, alma caliente. 

Niño que busca algo, 

un bobo retrasado 

algo que se fue. 

Ingenuo tonto. 

Candidez, 

inocencia perdida, 

A pesar de todo, algo, 

algo queda, algo del ayer. 

Debajo de la pesadez de la vida, 

entre las mareas que me arrastraron, 

restos de esa inocencia pura. 

En la esperanza de crecer, 

de crecer corazón de niño, 

de borrar todo lo corrupto, 

De seguir siendo corazón, 

de ser simple, de ser tonto. 

De no ser malicia a veces, 

de no saber olvidar lo malo. 

Solo un corazón debajo de todo, 

Alma que sueña con ser transparente. 

En el interior, todavía un soñador, 

con algo de niño enamorado, 

enamorado de los colores, 

de las mariposas, 
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tan simplón, 

tan tonto, 

soñador, 

niño, 

restos, 

anhelos, 

miope alma, 

que busca ángeles, 

Y no quiere ver la realidad, 

soñando con ser un poco niño, 

debajo de más capas y capas de viejo. 
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 PURA NADA

La tierra me llama,  

un lugar donde volar,  

donde ser nada. 

Un lugar para salir,  

para apagarme. 

Un rayo que acaba,  

un final de aire. 

Un suspiro. 

Cansado,  

agotado,  

es tiempo. 

Tiempo de aire,  

es hora de la llamada. 

Hora de dejarme flotar,  

de abandonar las envolturas. 

Hora de dejar descansar el alma,  

hora de ser nada, de dejar lo material. 

Es hora de caminar a la llamada de la tierra.
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 IRRADIADO (en copyleft)

Suave, muy dulce, ven a mí,  

déjate llevar por mis rayos,  

por mis últimos relámpagos. 

Mécete en estas tus letras,  

engáñate junto a mi alma,  

Imagina un mundo mejor,  

donde todos son amados, 

donde todo es agradable. 

Donde el dolor se transforma,  

donde las palabras son hermosas,  

donde los corazones son acariciados. 

Un mundo donde la poesía es belleza,  

un lugar donde ser embaucadores, 

un sitio para soñar con lo bueno. 

Ven, acércate, ven a navegar,  

a mi alegre mundo fugaz, 

donde la tristeza se borra. 

Ven a soñar sin lágrimas,  

dejemos la realidad dura, 

camina junto a mi alma. 

Encandílate con estrellas, 

sueña con ser brillante,  

toma mis rayos del final. 

Siente el aroma del amor,  

deja que te lleve conmigo,  

soñemos juntos con la luz. 

Luz de los sueños mágicos. 

Juega conmigo a ser felices,  

sueña que todo va a ir bien. 

Deja que todo sea perfumado,  

embriagadoras palabras cazadas, 

atrapadas por un momento para ti. 

Deja que te susurre como ser felices, 
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engáñate conmigo con mi elixir, 

deja que te irradie vibraciones,  

ondas de bienestar de luz. 

Deja que sueñe con luz,  

con la luz del final,  

nuevo amanecer,  

versos para ti,  

al anochecer, 

de mi vida. 

  

  

--- 

11-3-2025
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 IRRADIADO (en copyleft)

Suave, muy dulce, ven a mí,  

déjate llevar por mis rayos,  

por mis últimos relámpagos. 

Mécete en estas tus letras,  

engáñate junto a mi alma. 

Imagina un mundo mejor,  

donde todos son amados, 

donde todo es agradable. 

Donde el dolor se transforma,  

donde las palabras son hermosas,  

donde los corazones son acariciados. 

Un mundo donde la poesía es belleza,  

un lugar donde ser embaucadores, 

un sitio para soñar con lo bueno. 

Ven, acércate, ven a navegar,  

a mi alegre mundo fugaz, 

donde la tristeza se borra. 

Ven a soñar sin lágrimas,  

dejemos la realidad dura, 

camina junto a mi alma. 

Encandílate con estrellas, 

sueña con ser brillante,  

toma mis rayos del final. 

Siente el aroma del amor,  

deja que te lleve conmigo,  

soñemos juntos con la luz. 

Luz de los sueños mágicos. 

Juega conmigo a ser felices,  

sueña que todo va a ir bien. 

Deja que todo sea perfumado,  

embriagadoras palabras cazadas, 

atrapadas por un momento para ti. 

Deja que te susurre como ser felices, 
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engáñate conmigo con mi elixir, 

deja que te irradie vibraciones,  

ondas de bienestar de luz. 

Deja que sueñe con luz,  

con la luz del final,  

nuevo amanecer,  

versos para ti,  

al anochecer, 

de mi vida. 

  

  

--- 

11-3-2025 

-- 

www.youtube.com/watch?v=6eJ5LoVpyvQ 

Baby, Come To Me · Patti Austin 
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 MORIR CADA DIA

Día a día,  

poco a poco, 

Morir cada día,  

migajas de la vida,  

naufragado cada día. 

Entre palabras,  

entre letras,  

libre. 

Cada día,  

cada día más cerca,  

desfallecido por horas, por días. 

En la vida,  

sobreviviendo,  

entre mis mil vidas. 

El milagro de poder morir,  

el milagro de seguir en la vida. 

Morir en las aguas,  

morir en el aire del viento. 

Entre las paredes del cansado vivir,  

entre letras que desahogan el hastío de vivir, 

entre los milagros de llegar a la vida. 

Entre los extraños días,  

aún respiro. 

Entre los caminos,  

entre mis propios mundos,  

entre el aire y la tierra, mi mundo,  

mundo que se desmorona y aún anda. 

Entre lo inexplicable de poder morir cada día, 

entre lo irracional de seguir latiendo a pesar de todo. 

Entre las palabras que corren,  

entre mi mundo perdido, 

aún me bulle la vida,  

entre la muerte, 
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cada día. 
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 Sobre el Alzheimer

 
 
 
 
 
 
Navegaré hasta ti, 
 
aunque no sepas quién soy.
 
Navegaré a través de tus recuerdos borrosos, 
 
y te abrazaré firmemente con todo mi corazón.
 
Será mi navegar por el olvido que nos separa, 
 
y tenderé un camino de besos hacia ti.
 

  

  

---

20 de Agosto de 2016
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 Interestelar

  

Demasiadas agendas, demasiada maldad,  

demasiado huele a azufre en los que mandan. 

No quiero miserias, muertes, guerras y mentiras, 

quiero un mundo para que todos puedan vivir. 

Dejaré todo atrás  y tomaré mi nave espacial. 

Me voy, todo va demasiado mal en la Tierra,  

va siendo hora de ir preparando el viaje. 

Un viaje entre astros, al espacio voy,  

huiré en una nave de papel de plata. 

Cargaré las pesadas balas del amor,  

y desde el espacio rociaré la tierra,  

regaré todo con amor desde mi nave. 

Llenaré las maletas de amor y navegaré,  

dejaré caer mis bombas llenas del amor. 

Desde el espacio sideral viajaré al astro,  

y rellenaré los motores de ternura y volaré,  

 a ese astro lejano a recargar todo con amor. 

Como un cohete lucharemos con mucho amor,  

con mucho amor cargado nuestro cohete de plata.  

Amor en rayos, amor cósmico, amor sin límites, sin fin, 

el arma secreta de mi bólido sideral para arreglar todo. 

Un mucho de amor y arreglaremos todos los problemas. 

Desde el espacio sideral, en el astro del amor, en mi nave,  

la nave del amor, de la fantasía y de la magia del corazón. 

Entre marcianos, donde todo desprende amor para todos. 

En una nave entre los astros, entre estrellas, despegando,  

despegando una y otra vez al planeta del amor sin fin. 

Voy a  la guerra del corazón contra todo lo malvado,  

en mi cohete de papel de plata surcando el aire,  

surcando el vacío, bombardeo todo de amor. 

Desde el espacio sideral desplegando amor,  

mundo de fantasía del corazón ilusionado,  
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desplegando los rayos del amor en todo,  

amor cósmico que todo llevamos dentro. 

  

  

  

  

--- 

6-3-2025 

--- 

www.youtube.com/watch?v=0Om_l8SP9VE 
The Brand New Heavies - You Are The Universe (Official Video)
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 LUJO

Pequeños caprichos invisibles, caprichos para vivir. 

por la vida sin ataduras, por la vida sin necesidades. 

Deliciosos momentos para paladear la vida de verdad, 

momentos para disfrutar de no sentir sed, satisfechos. 

Saciados por el sol que nos acaricia, en paz con uno mismo, 

sin necesidad, libres de decir lo que pensamos, sin temores. 

El lujo de disfrutar de lo que nadie se da cuenta y es valioso. 

Momentos para atesorar recuerdos, nadando en las aguas de la vida,  

momentos para hacer lo que deseamos de verdad, sin límite alguno. 

  

Disfrutando del sol,  

mirando la vida pasar,  

desabrochando los corsés,  

sin corbatas, sin lazos a nada. 

En ese momento dorado solos, 

acompaños si lo deseamos, 

historias con buen gusto,  

disfrutando de vivir. 

el lujo de la vida,  

de saber vivir,  

de ser nosotros,  

en el mundo de verdad. 

En la vida donde poder elegir. 

seleccionando lo que es valioso,  

donde todo son oportunidades, 

con todo, sin necesitar nada,  

con todo para disfrutar,  

con mucha vida,  

con todo. 

Vida brillante, 

con su propia luz.
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 AIRE LIBRE

Libre como el viento,  

ese aire de poemas,  

versos de aire en mí. 

Derramadas palabras,  

mis palabras son libres. 

Aire de lo más dentro de mí,  

de lo más profundo, sin mentiras,  

sin necesidad de artificios, puras palabras. 

Esas palabras que explotan y salen del corazón. 

Escritos pequeñitos, cariñosas palabras amables para vivir. 

Palabras de fuego para que la vida sea mejor, un poco de todo. 

Palabras que necesitan ser vertidas, palabras que tienen vida propia, 

un poco de lo más profundo que emerge a la superficie,  

palabras que no pretenden nada, son un desahogo. 

Un solo momento para sentir emociones,  

para dejar que salga lo más interior,  

un proceso para ser libres. 

Para dejar la vida gris,  

un momento para bailar,  

un baile de palabras para jugar,  

sin reglas, en mi imaginación liberada. 

Un poco de corazón liberado, es mi aire libre. 

Poemas que no pretenden deslumbrar,  

son solo palabras de mi viento,  

ese viento que me bulle,  

ese aire interno,  

aire libre,  

viento del alma. 

Agua de mi sangre. 

El milagro de mis palabras,  

esas palabras vertidas en ríos,  

ríos que abandonan el mundo gris. 

Versos de luz desde lo más interior, burbujas,  
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en mi propio mundo, en mis propias letras, liberadas. 

  

  

--- 

En Madrid, a 4 de Marzo de 2025 

--- 
Mike Francis - Medley " Una dopo l'altra" ( first part ) HQ
 

www.youtube.com/watch?v=nr-kh0snaPg

Página 80/429



Antología de Bustillos

 Lo sé

Sí, lo sé, no soy nada,  

a pesar, la nada es bonita,  

imagínate flotar en mis besos. 

Flotar en mis abrazos, entre nubes. 

En la nada silenciosa, como si no existiera, 

en la nada de las preocupaciones,  

a tu lado invisible, siempre. 

Como si no estuviese,  

sin tener que preocuparte, 

soy como la nada invisible, a tu lado. 

Y cuando quieras apareceré, te acompaño, 

me iluminaré para ti, y seré ese amor invisible. 

Soy ese amor invisible para ti, 

aparece y desaparece a tu antojo,  

tú tienes la llave, seré lo que quieras. 

Y cuando me necesites de verdad estaré ahí, 

a tu lado como una brisa de viento que te susurra. 

Como un dardo invisible más allá de la vida,  

como una gota de rocío, una estela,  

a pesar de ser nada, te amaré,  

y cuando me vaya, 

aún estaré. 

Invisible,  

invisible siempre,  

en vida  y tras la muerte. 

Invisibles lazos del amor para ti. 

Lo sé que nunca me podrás ver, soy invisible,  

pero a pesar de todo, sé que estaré a tu lado siempre. 

Ese amor invisible que continúa como un soplo a pesar de todo,  

amor entre fantasmas, amor más allá de los límites,  

más allá de las cenizas, el amor permanece,  

esa luz que nada podrá apagar,  

lo sé, nadie me ve,  
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invisible soy 

y para ti,  

cenizas, 

restos de amor, 

amor que naufragó,  

y a pesar de todo, te amaré. 

Invisible para ti, en vida y tras ti. 

Cenizas del amor, fantasmal amor para ti. 
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 ALGO ( +18 )

www.youtube.com/watch?v=_njgfgNFng8&list=PLsrN_FUJ4gdx3VbIKUcJycnaPHAUXEtlm&index=
7 
Enigma - Je T'aime Till My Dying Day
 

--- 

2-3-2025 

--- 

Algo,  

algo más,  

mucho más, que yo, 

algo más que tu y yo 

Ese algo que deseamos,  

ese algo que es más que nosotros,  

Ese algo más para llenar la vida de nosotros. 

Ese algo más que la suma de tú y yo,  

algo más que un te quiero,  

ese algo más. 

Ese amor,  

te amaré, me amaras,  

quizás prendera la llama eterna,  

esa llama para decirte te amo, soy tuyo. 

Ese amor que llega para quedarse,  

ese amor que nos vuelve locos,  

ese amor entre tú y yo,  

te amo te repetiré,  

hasta morir de amor,  

y entonces ese algo nos llenará. 
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 DE BRUJOS ( +18 )

Brujos tentadores, piel, carne a su punto,  

mujeres al borde del abismo, duras vidas. 

Tentadas en sus escobas, en sus palos. 

mujeres víctimas de brujos seductores. 

Piel seductora, carne que se abre viva, 

castigos que son una tormenta fría. 

Llamas del infierno en la locura, 

en aquelarres, secretos castigos, 

dominados por otros placeres. 

Besos de fuego en las pieles,  

castigos dolorosos infinitos, 

el otro lado de los cuerpos. 

el  mal, maneras perversas 

Brujos que bailan atados, 

mujeres que se disfrazan. 

Brujería de los aburridos, 

llegando a pasar de todo,  

lejos de las contemplación, 

llegando a ese otro clímax. 

Un paso más de lo obscuro, 

al lado, un camino tortuoso, 

Entre vampiros que torturan,  

entre víctimas de sus placeres. 

Carnalidad asada entre llamas,  

carne que nunca es satisfecha,  

entre el infierno de lo extremo. 

Entre otros mundos de la carne,  

entre brujos y esclavos insatisfechos, 

en el otro mundo de la vida miserable,  

es el otro lado de la vida misma atrapada. 

A golpe limpio, a latigazo, el lado pervertido. 

---- 

28-2-2025 
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--- 

https://youtu.be/UJp41S2tH00?si=rhmA9NVYt77JWWO7 
Spanking Machine - Permission (Official Music Video)
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 DESMADRADOS

Despendolados, sin límites, todo vale,  

sin miedo a probar nuevas experiencias,  

explorando rincones insospechados. 

Nuevas oportunidades, con nuevas reglas,  

sin respeto a nada, sin ninguna norma. 

Explorando la satisfacción, el placer intenso, 

en brazos desviados, cayendo sin parar. 

En los pozos de los placeres insospechados, 

despendolados buscando todo el placer. 

Cuesta abajo, sin frenos, el placer de la piel,  

el placer sin límites, entre todo y la nada,  

entre el placer y el dolor, entre lo más turbio. 

Nuevos tiempos, nuevos vicios de siempre, 

cuando todo se ha probado, llega lo más nuevo. 

Vicios de siempre, entre el infierno y los cuerpos, 

calientes cuerpos, entre el infierno más helado. 

Indecente placer del sexo más salvaje en la noche,  

nuevos juegos para obtener los frutos del éxtasis.
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 SUICIDIO GLOBAL (+18)

Suicidio global,  

mundo del mal. 

Gobierno mundial,  

hora de despoblar. 

Aborto de inocentes. 

Eugenesia, eutanasia. 

Malicia con mal final. 

Programada la muerte. 

En tiempos del averno. 

Muerte en los venenos. 

Medicamentos que matan,  

venenos en todo, y para todos. 

La sociedad se nos suicida,  

muerte que nos atenaza,  

avanza la fría maldad. 

Todos van a morir. 

Malos tiempos,  

pavoroso todo,  

todo explota,  

malas guerras,  

odio a la verdad 

lenguaje suicida. 

Reino de la mentira. 

Te matarán sin saber,  

sobramos, te drogarán, 

te matarán, te suicidarán. 

Llegan los tiempos pavorosos, 

es hora de saltar de la maldad. 

Muerte en el reloj que avanza,  

Muertos que entierran sus muertos,  

sociedad global en manos de la maldad, 

todo conduce a la destrucción de todos. 

--- 
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25-2-25 

--- 

www.youtube.com/watch?v=28tZ-S1LFok&list=RDGMEMJQXQAmqrnmK1SEjY_rKBGA&rco=1 
Phantogram "When I'm Small" [Official Video]
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 CAOS 

Caos en mi infinito, desorden, 

desorden en mi mundo irreal. 

Ese mundo pequeñito inmenso,  

entre el todo y la nada inmensa. 

Mundo de los poemas que caen al caos,  

en el mundo infinito de combinaciones. 

Palabras que se mezclan, en mis cocteles,  

girando en mi propio infinito de poemas. 

Mi mundo pequeñito, desordenado irreal,  

entre el orden de la realidad, entre la verdad. 

Un mundo de fantasía tan grande como quiera,  

en una vida tan pequeña, es mi mundana vida real. 

Jugando con la vida en la fantasía de crear algo, 

entre el mundo infinito del firmamento y yo. 

En un momento a veces camino en verso, 

palabras que se combinan en mi caos, 

hileras de palabras que se combinan. 

  

Entre tantos mundos, lo íntimo,  

esas palabras que desgrano,  

en versos de mi propio caos. 

En mi propio firmamento,  

entre los días, mis versos,  

disparadas palabras,  

directas del alma. 

Es el caos de vida,  

creando poemas,  

para ti quizás,  

para alguien,  

en su caos,  

en su yo,  

en ti. 
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 BURBUJAS DE LUZ

Quiero llevarte mis burbujas de amor,  

burbujas de luz entre el sol y la noche. 

Deseo que todo conduzca a lo interior,  

ese amor que despliego en  mis líneas. 

Quiero que todo sea amor, te seduciré, 

sin trucos, solo un alma que despliega, 

desplegado el amor que todo atraviesa. 

Seductoras palabras invisibles de la luz, 

esa luz que a veces brota de mi corazón. 

Quiero embriagarte con el aroma del sol, 

deseo que por un rato, todo vaya genial. 

Asómate a mis líneas invisibles del amor, 

deja que atraviese tu corazón y te ame, 

asómate al balcón de los versos de luz. 

Quiero amarte con los rayos del alma,  

deja que te atrape con mis palabras, 

haz que todo sea mucho mejor por fin. 

Rayos de mi corazón explotan para ti,  

amor que se transforma en palabras,  

esa magia del corazón que os amara. 

Pase lo que pase, mi corazón está ahí,  

en esas palabras derramadas en ti,  

palabras, versos, líneas para vosotros. 

Burbujas de luz que despegan al aire,  

palabras que surcan en busca de ti. 

---- 

25-2-25 

-- 
Cannons - Hurricane (Official Video)
 

www.youtube.com/watch?v=LZ2kSbSrDLs&list=PLUYzAZaanvp3ZYOPIgDkIYg5QQ3iM3SUM 
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 EUROPA

Huele a muerte, 

huele a miserias, 

suicida fragancia. 

Todo nos conduce, 

en la solución final, 

al final de casi todos 

Esa Europa hedionda, 

esa Europa asesinada 

esa Europa de muertes, 

tiempos de los malditos, 

agendas de las mentiras. 
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 FUEGO

Todo es fuego, fuego de las cenizas, 

fuego en mi boca, me derrito en besos. 

Todo me conduce a ser fuego en tu cuerpo. 

Un frío glacial ha sido quemado por tu piel, 

fuego compartido, fuego del amor sin fin. 

Todo arde entre tú y yo, amor caliente 

renacidas mis nuevas llamas salvajes. 

Fuego que arrasa con el frío hielo. 

He despertado del enfriamiento,  

soy caliente, soy vivo, soy amor. 

Tengo tu amor, tienes mi amor. 

Tengo tu fuego, soy tu fuego. 

Ardo en el deseo, mi piel quema 

Soy caliente, he sido descongelado, 

ese amor que nos hace quemarnos. 

Amor entre tú y yo, que nos abrasa, 

besos en labios ardientes, atrapados,  

atrapados en el fuego de lo romántico. 

Mientras en el sueño de la noche te amo, 

dime mi fuego, que me amas tanto como yo, 

Dime que no me vas a fundir como una piedra,  

pedernal que hace que salten chispas, dime todo,  

pasión que convierte el agua en fuego que arde sin fin. 

Fuego del milagro, del amor que todo lo transforma, 

pieles que se abrasan en abrazos, chispas en amor. 

Corazón de fuego ardiente que abrasa de nuevo, 

entre tú y yo hay tanto amor que todo sobra,  

la pasión que nos quema y nos consume. 

Dime que tu amor me va a deshacer,  

deshacer en tu cuerpo al amarte.  

Dime que te deshaces por mí,  

dime que soy tu amor,  

y quémate conmigo, 
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al arder de nuevo. 

  

--- 

22-2-2025 

-- 

https://www.youtube.com/watch?v=u4HQevc9JE0 
Cannons - Fire for You (Official Video)
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 EL DESCUBRIMIENTO

  

Un gran descubrimiento para la humanidad,  

el universo, mi mundo, es plano, 

el mundo gira alrededor de mi ombligo.  

Mi mundo gira en torno mío. 

He descubierto que todo es muy raro. 

Todo es relativo, todo cambia. 

Lo que hoy es valioso, mañana es basura, 

y sabes, me importa un pito. 

Qué más da lo que puedan pensar de mí,  

todo gira en torno a mi vida. 

Cuando esté frío, lo que pase me da igual. 

Soy un paria de la sociedad.  

Mi mundo no es este, si soy un don nadie, 

y sabes que me gusta ser así. 

Con los nuevos descubrimientos, todo bien,  

y al final comemos, dormimos,  

y el resto es siempre igual, sobreviviendo, 

Con los nuevos tiempos me iré,  

y al final el mundo seguirá girando sin fin,  

unos vienen y otros nos vamos. 

Todo gira una vez y otra vez, y la vida gira,  

unas veces contentos, otras no,  

y todo cambia para que todo siga igual,  

vidas que giran en nuestro oasis. 

Mundos perfectos que giran en nosotros,  

alrededor de nosotros mismos, 

espirales de vida, egocéntricos en la vida. 

  

--- 

21-2-2025 

--- 
Cannons...Fire For You...Extended Mix...
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www.youtube.com/watch?v=HxPYPdk1mhM 
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 Solo tú

Tú y yo,  

solos tú y yo,  

en el espacio sideral. 

Mi flor de estrellas, tú y yo. 

No necesitamos más, juntos nada más. 

Juntos todo sobra, todo desaparece en tu firmamento. 

Nada más que dos estrellas que flotamos en el espacio. 

No necesitas decir nada, tus ojos lo dicen todo,  

tu boca es el néctar que necesito,  

alguien del espacio,  

extraterrestre. 

Lejos,  

lejos de todo,  

muy lejos de la tierra,  

tu y yo flotando en el espacio. 

Entre soles que parpadean y brillan,  

entre tantas estrellas nos mecemos lejos de todo. 

Un amor inusual, un amor entre marcianos, extraterrestres, 

un amor que es algo más que besos que nos hacen volar,  

un amor que nos hacen despegar y salir de nuestra tierra. 

Un amor lejos de lo terrestre, lejos de los tópicos, 

un beso nos hace que todo sea un cielo,  

cógeme de la mano y llévame. 

Llévame contigo, 

mi flor ,  

mi flor sideral,  

un amor sideral,  

entre marcianos locos,  

un amor que es pura locura. 

Un amor para caminar en el espacio,  

entre estrellas de la mano, lejos de lo conocido. 

Un amor que nos hacen volar lejos de la tierra azul,  

entre las estrellas tus besos saben a mi cielo. 
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--- 

Para todos los que aman de verdad, benditos sean los que aman... 

  

--- 

21-2-2025 

--- 

www.youtube.com/watch?v=xkv6g2d-HkA 
Stéphanie de Monaco - I'm Waiting For You
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 Un después

Un alto y un después en la vida, todo empieza,  

nuevos tiempos, un alto en la vida y empezamos. 

Tras un fracaso, tras una perdida, nos levantaremos, 

a las malas horas, a los malos tiempos, siguen lo nuevo. 

Seremos fuertes, sacaremos de muy dentro el valor,  

seremos de nuevo nosotros, y nos levantaremos. 

Levantaremos el ánimo, sacaremos fuerza,  

sacaremos el valor a pesar de todo. 

A pesar de los pesares, sigamos, 

un poco más, y avanzamos, 

hay fuerza en nosotros. 

Un poco más, sigue, 

con nosotros,  

sigue la vida. 

Otro día,  

a vivir 
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 ORIGINAL

  

Desconocida vida extraordinaria,  

entre sus fantasmas, entre sombras. 

Extraordinarias vidas silenciadas, 

creadores ahogados entre mediocres. 

Vidas que flotan entre lo vulgar, 

artesanos, artistas, almas sublimes. 

Desconocidos entre millones, 

sus obras revivirán a pesar de todo. 

Tristes historias abandonadas, 

con vidas asfixiadas entre suciedad. 

Extraordinarias almas rehuidas,  

esas vidas grises, obras maravillosas. 

Obras creadas a cambio de nada,  

lejanos de los fastos de las vanidades. 

Obras extraordinarias y eternas,  

obras que sobrevivirán a las envidias,  

obras eternas, arte  en el tiempo. 

Lejos de las miserias, el arte de verdad, 

lejos de las vidas que las crearon,  

milagros de vidas grises extraordinarias, 

arte que perdurara de algún modo. 

Originales obras que nunca se morirán, 

regalos de las vidas que las crearon. 

Arte por amor, amor eterno sin tiempo,  

más allá de las miserias de sus vidas. 

--- 

18-2-25 

-- 

https://youtu.be/_WcWHZc8s2I?si=8AKkHPgpS-rJdpQv 

www.youtube.com/watch?v=_WcWHZc8s2I
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 PERDEDORes

Perdedores, desarrapados, lejos del juego,  

a kilómetros del juego ganador trucado. 

Devastados por la vida, sin saber nada, 

perdedores de la vida por los rincones. 

Historias rotas, mercancías sin valor,  

sueños quebrados por la dura vida. 

Perdedores que son esclavos,  

esclavos que no saben nada. 

Vidas vendidas desconocidas, 

comprados por pocas monedas. 

Vidas endeudadas, vidas sin nada. 

Esclavos modernos que ignoran todo,  

esclavos vendidos por alguna basura. 

Sueños comprados por unas baratijas, 

mentiras del éxito de tanta propaganda. 

Historias de una sociedad que huele mal 

náufragos golpeados que se nos ahogan 

restos de vidas quebradas y abandonadas 

Desintegrados restos de sucedáneos, sobras, 

sociedad deshumanizada que corrompe todo, 

desechos que no saben que son solo números 

Sociedad que se descompone, desarraigados, 

estercoleros en colmenas, vidas de los rebaños, 

esclavos que no eligen como vivir, gentes grises. 

Gentes que son títeres de otros que les manejan, 

restos fungibles de quita y pon en las dictaduras,  

ignorantes de su destino, programados para perder. 

  

  

--- 

19-2-25 

-- 

www.youtube.com/watch?v=imZY-2Rp7yo 
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Liberation Conversation - Marlena Shaw
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 DESPISTADO

  

Lo siento, no sé como hacer, soy un torpe. 

A veces siento que hago mal las cosas. 

Lo siento, no fue mi intención. 

Este poema es para ti,  

para ti que te quejas un poco. 

Debes saber que soy tan despistado,  

que nunca sé, por donde vienen o van los demás, 

un poco de todo, un poco de nada,  

un auténtico desastre. 

A veces no sé, 

no sé qué esperáis, 

perdido en mi laberinto. 

Solo sé que nunca me he parado,  

a veces miro tanto mis sentimientos que olvido,  

qué olvido que lo importante no es lo que pueda sentir. 

Que hay corazones que sienten aunque lejos,  

lo intentaré, haré más caso, 

pero soy tan terco. 

La vida es tan compleja,  

que a veces me pierdo en mí,  

y olvido que puedo tener cuidado, 

con algo de cuidado todo puede ser mejor,  

lo intentaré y cuidaré de no ser tan frío. 

Intentaré ser de nuevo humano,  

y tener un poco corazón. 

Y mandaré abrazos,  

y tendré una palabra, 

una buena palabra para ti,  

a pesar de que vivo en mí mismo, 

y dejo todo a veces en manos delegadas. 

Perdona, pero a veces soy tan frío,  

qué pienso que las máquinas son mejores,  
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para decir lo que siente mi corazón congelado,  

y mientras tanto que más da lo que pueda decir. 

Uno entre tantos,  

uno que duerme siempre,  

y a veces no sé qué decir de nada. 
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 INFINITO

Más allá de un instante, más allá de todo,  

un momento infinito, un instante eterno. 

Un poema que vuela, que navega, que vive,  

un momento del alma, momento congelado. 

Aire eléctrico, aire que traspasa todo,  

aire de sentimientos, aire de la vida. 

Más allá de lo pequeño, 

aire que es puro viento. 

Aire de versos,  

ilusión de aire. 

Un momento de algo bello,  

un instante que se desliza. 

Una obra de arte que permanece,  

algo que nunca se puede destruir. 

Algo que una vez creado es energía,  

energía que ni se crea, ni se muere. 

Transformando la energía del alma en sentimiento, 

sentimientos que se evaporan en mi firmamento. 

Aire que se eleva más allá de todo lo finito, lejos de todo,  

poemas que son sentimientos que vuelan y sobrevuelan. 

Sobrevolando lo mezquino, sobreviviendo a lo corporal, volando,  

volando lejos del aire, poemas que no necesitan de nadie ni nada. 

Versos del alma que nunca se escribirán en papel, poemas íntimos no leídos. 

Son esos poemas que solo alcanzarán la plenitud, cuando despeguen del alma. 

Poemas que nadie leerá, poemas perfectos, poemas del universo, más allá de la comprensión. 

El alma convertida en un poema que deja atrás todo y solo deja atrás un reguero de mi viento. 

  

  

Poemas de ensoñación, 

brillantes poemas de aire, 

poemas naturales  de aire. 

Poemas del corazón,  

aire sutil de lo bello. 
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Secretos del alma,  

poemas no leídos,  

versos de ángeles. 

Aire de infinito,  

aire de la nada. 

----   

Generado por IA 0%     

Escrito por personas 100% 

  

https://quillbot.com/es/detector-de-ia 

    

--------- 

Au-delà d'un instant, au-delà de tout,  

un moment infini, un instant éternel. 

Un poème qui vole, qui navigue, qui vit,  

un moment de l'âme, un moment figé. 

Air électrique, air qui traverse tout,  

l'air des sentiments, l'air de la vie. 

Au-delà du petit, 

l'air qui est pur vent. 

Air des vers,  

illusion de l'air. 

Un instant de beauté,  

un instant qui se dérobe. 

Une ?uvre d'art qui demeure,  

quelque chose qui ne peut jamais être détruit. 

Quelque chose qui, une fois créé, est de l'énergie,  

une énergie qui ne se crée pas et ne meurt pas. 

Transformer l'énergie de l'âme en sentiment, 

des sentiments qui s'évaporent dans mon firmament. 

De l'air qui s'élève au-delà de tout ce qui est fini, loin de tout,  

des poèmes qui sont des sentiments qui volent et s'envolent. 

Voler au-dessus de l'insignifiant, survivre au corporel, voler,  

s'envoler dans l'air, des poèmes qui n'ont besoin de rien ni de personne. 

Des vers de l'âme qui ne seront jamais couchés sur le papier, des poèmes intimes non lus. 

Ce sont ces poèmes qui n'atteindront leur plénitude qu'en s'envolant de l'âme. 
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Des poèmes que personne ne lira, des poèmes parfaits, des poèmes de l'univers, au-delà de la
compréhension. 

L'âme s'est transformée en un poème qui abandonne tout et ne laisse derrière lui qu'une traînée de
mon vent. 

  

  

Des poèmes de rêverie, 

poèmes brillants de l'air, 

poèmes naturels de l'air. 

Poèmes du c?ur,  

air subtil de la beauté. 

Secrets de l'âme,  

poèmes non lus,  

vers des anges. 

Air de l'infini,  

air du néant. 

------- 

Beyond an instant, beyond everything,  

an infinite moment, an eternal instant. 

A poem that flies, that sails, that lives,  

a moment of the soul, frozen moment. 

Electric air, air that passes through everything,  

air of feelings, air of life. 

Beyond the small, 

air that is pure wind. 

Air of verses,  

illusion of air. 

A moment of something beautiful,  

an instant that glides. 

A work of art that remains,  

something that can never be destroyed. 

Something that once created is energy,  

energy that is neither created nor dies. 

Transforming the energy of the soul into feeling, 

feelings that evaporate in my firmament. 

Air that rises beyond everything finite, far from everything,  

poems that are feelings that fly and soar. 
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Flying over the petty, surviving the corporeal, flying,  

flying away from the air, poems that do not need anyone or anything. 

Verses of the soul that will never be written on paper, intimate poems not read. 

They are those poems that will only reach fullness, when they take off from the soul. 

Poems that no one will read, perfect poems, poems of the universe, beyond comprehension. 

The soul turned into a poem that leaves behind everything and only leaves behind a trail of my wind.

  

  

Poems of reverie, 

brilliant poems of air, 

natural poems of air. 

Poems of the heart,  

subtle air of the beautiful. 

Secrets of the soul,  

unread poems,  

verses of angels. 

Air of infinity,  

air of nothingness. 

  

  

----- 

Translated with DeepL.com (free version) 

Traduit avec DeepL.com (version gratuite)
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 LA AMIGA

La impagable amiga, esa que nadie compra,  

esa amiga de todos, ricos y pobres, invendible. 

Esa amiga que lleva su propio reloj que no para. 

Esa que produce miedo o alivio cuando llega,  

esa que a muchos da miedo nombrarla, 

la amiga que va segando las vidas. 

La amiga para todos los vivos,  

y cuando llega el final,  

ha llegado la muerte, 

amiga de la vida, 

y punto final.
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 Delicado

Hace frío en la noche del alma,  

todo está oscuro, todo se apaga. 

Mi alma se enfría, mi cuerpo se va, 

todo se vuelve confuso, nada vuelve,  

nada vuelve a ser como fue antes. 

Demasiado frágil para ser nada,  

soy traslúcido, una sombra,  

delicado viento inerte. 

Solo, una noche más, 

y el reloj sigue. 

Delicado viento,  

remolinos de aire,  

aire frío en una casa. 

Solo frío que se pega,  

frío en el alma nocturna, 

solo es frío que me congela. 

Un momento para ver las estrellas,  

una habitación llena de estrellas blancas,  

estrellas en la imaginación, en una habitación. 

Una casa fría en un corazón que aún bulle,  

mientras sueño con estrellas cálidas,  

delicada ensoñación en la fiebre,  

en el frío que apaga todo. 

--- 

12-2-2025 

--- 
Faith Evans - Never Gonna Let You Go (Official Music Video)
 

www.youtube.com/watch?v=KqR7SebhPEs 

-- 
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 RARO

Raro, soy raro, diferente a lo corriente, 

un auténtico poema que va por la vida 

Un alma con mucho que contar a todos,  

y nadie para escuchar, y sabes, me da igual. 

Raro en todo, raro en mis relaciones sociales,  

tan lejos de lo normal, y tan corriente como todos. 

Y a veces ser raro tiene sus ventajas, tan lejos de todos,  

tan cercano, tan a flor de piel, a veces puedo sentir lo que todos, 

-- 

Raro. 

Tan raro,  

tan distinto,  

tan normal soy. 

Con mi esencia,  

con mi propio yo, 

y aquí me tenéis,  

contradictorio. 

Con mi arte,  

con todo,  

con nada,  

solo yo,  

así soy,  

  

11-2-25 

-- 

/www.youtube.com/watch?v=OgCv-qrlRrI 
Mint Condition - Breakin' My Heart (Pretty Brown Eyes) (Official Music Video)
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 POEMA Y COMENTARIO

  

El amor que no se ve,

el amor que no se toca,

el amor que habita en el silencio,

el amor que se siente en el vacío. 

El amor que no tiene forma,

el amor que no tiene nombre,

el amor que no se explica,

el amor que simplemente es. 

El amor que no se apaga,

el amor que no se cansa,

el amor que no se rinde,

el amor que siempre está. 

El amor que no se ve,

el amor que no se entiende,

el amor que no se mide,

el amor que todo lo llena. 

El amor que no se ve,

el amor que no se acaba,

el amor que no se olvida,

el amor que siempre queda. 

---- 

COMENTARIO CON IA 

" 

Entre los poemas de Carlos Alberto Bustillos en Poemas del Alma, uno que destaca por su
profundidad y calidad literaria es "El amor que no se ve". Este poema aborda el amor desde una
perspectiva más introspectiva y filosófica, lo que lo diferencia de otros textos más enfocados en la
pasión desbordante. A continuación, un análisis de su calidad literaria:       »  

Tema y mensaje: El poema explora el amor como una fuerza invisible pero omnipresente, que
trasciende lo físico y lo tangible. Este enfoque le da una profundidad reflexiva, invitando al lector a
pensar en el amor como algo más que un sentimiento pasional.       »  

Estructura y ritmo: Aunque mantiene un estilo libre, el poema tiene una estructura más cuidada, con
versos que fluyen de manera orgánica. El uso de pausas y repeticiones ("el amor que no se ve", "el
amor que no se toca") crea un ritmo meditativo que complementa su tono introspectivo.       »  
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Lenguaje e imágenes: El lenguaje es más poético y menos directo que en otros textos de Bustillos.
Utiliza imágenes sutiles y metáforas que evocan la intangibilidad del amor ("el amor que habita en
el silencio", "el amor que se siente en el vacío"). Estas imágenes aportan una dimensión más
abstracta y filosófica al tema.       »  

Emotividad: Aunque el poema es emotivo, su tono es más sereno y reflexivo, lo que permite una
conexión más profunda con el lector. No busca impactar con pasión desbordada, sino con una
calma que invita a la introspección.       »  

Originalidad: Este poema se distingue por su enfoque en el amor como algo intangible y filosófico,
lo que lo hace más original dentro de la obra de Bustillos. Aborda el tema desde una perspectiva
menos común, lo que le da un valor añadido.   

En resumen, "El amor que no se ve" es uno de los mejores poemas de Bustillos en Poemas del
Alma debido a su profundidad, su lenguaje poético y su enfoque introspectivo. Es una obra que
trasciende el romanticismo convencional y ofrece una reflexión más filosófica sobre el amor,
conectando con el lector a un nivel más profundo y duradero." 

---
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 Amor sin fin

Enamórate de lo mejor de mi alma,  

enamórate de mis palabras,  

palabras que vibran. 

Versos hechos para todos,  

para enamorar los corazones. 

Para mostrar los mejor de mi alma. 

Poemas destilados con lo mejor de uno, 

versos enamorados para despertar lo mejor de todos. 

Deja que tu alma sea traspasado por el translúcido amor,  

amor, gota a gota, palabras de amor en poemas que nacen. 

Poemas para que sientas la maravilla de ser amados sin límites. 

Amor condensado en poemas,  

amor en palabras que bullen para ti,  

poemas para que no te sientas solo, son para ti. 

Poemas para que sientas que merece la pena vivir el amor,  

versos para los corazones sedientos del amor mágico de la vida. 

Abre la puerta al amor,  

deja que el amor entre siempre,  

haz que tu corazón vibre con el amor,  

amor para todos que se deslizan en los poemas. 

Abre las ventanas al amor, ese amor que llena todo sin fin, 

siente el milagro del amor más puro fabricado para todos sin límites. 

Repite amor, amor, y no te canses,  

el amor está aquí y ahora, 

siente el milagro,  

eso es amor¡ 

  

--- 

11-2-2025 

-- 
'Late Night Soul Grooves' (HSCC) Covers by The Hindley Street Country Club
 

www.youtube.com/watch?v=8KGstHg7JKo&t=681s 
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 AMOR

Amor sin límites, amor instantáneo. 

Amor a chorros, amor vaporizado. 

Amor sin cortapisas, amor loco. 

Dejemos volar mi loco amor,  

amor que impregna todo,  

amor de poemas sin fin. 

Lluvia de palabras, 

versos enamorados, 

poemas del amor sin fin. 

Deja que tu alma siente el amor,  

ese amor que llena todo con poemas,  

deja que te embriague con mis versos sin fin. 

Amor en lluvia, amor a chorros, poemas enamorados. 

  

--- 

11-2-2025 

--- 

www.youtube.com/watch?v=jJizW_cFoLU 
I Want Your Love' (CHIC) Song Cover by The HSCC | feat. Kat Jade & Belinda Martinez
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 PARA PILAR

--- 

Para María del Pilar G. de Agüero, en el 12 de Febrero de 2025 

--- 

  

Deja que el sol te inunde tus días, sol cálido,  

luz para felicitar tus días, poemas de la felicidad,  

abre tu corazón a lo bueno por venir, todo será luz. 

Llena todo con el toque del amor y recibe regalos. 

Regalos de la vida, atrapa los buenos instantes,  

versos para que flotes en la tranquilidad,  

olas de bienestar en rayos de sol. 

Atrapa las burbujas de luz,  

que salen para ti,  

luminosos días. 

Mis buenos deseos,  

palabras para regalar lo mejor. 

Deja que todo sea como deseas,  

haz que todo se convierte en feliz,  

recibe el regalo de la magia del sol.  

Que todo sea alegre y luminoso, 

toma esta varita de la magia,  

y todo será mejor. 

Feliz Cumpleaños¡ 

--- 
Bobby Hebb - Sunny (1966)
 

www.youtube.com/watch?v=gbEMynB9Alk 
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 CON EL RELOJ A CUESTAS

Todo acaba, todo muere, todo es finito en la tierra,  

mi tiempo se va, y llegan tantas cosas que contar. 

Historias menores para desplegar en el tiempo,  

tanto por contar, tanto por imaginar en la vida. 

Miles de días para miles de palabras al viento, 

mientras el tiempo se va y es más escaso,  

Palabras que luchan por sobrevivir aún, 

miles de poemas que luchan por salir,  

mientras el tiempo se va agotando. 

Unos años y todo terminará, 

y todo habrá acabado, 

y quizás quede algo,  

palabras que vivan. 

  

  

  

------------- 

www.youtube.com/watch?v=PtekUqyfDTI 
Harris Heller - Ambient Gold [Free Copyright Music]
 

---- 

8 de Febrero de 2025 
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 IMPOSIBLE

  

Solo una mirada, y lo supe, era lo imposible, 

todo se oscureció y allí estaba, brillante. 

Todo dejo de existir, y caí en el amor, 

un solo roce de miradas, y me atrapó. 

Embriagador soplo de belleza. 

Caí en su embrujo instantáneo,  

el sol estaba en ese momento allí,  

me deslumbró, una mirada, y un roce. 

Corazón atrapado en un imposible total, 

todo daba vueltas a su alrededor, un golpe, 

un golpe de belleza, enamorado al instante. 

Tan brillante que todo a su alrededor se apagó, 

un imposible fogonazo, un momento instantáneo. 

Deslumbrado de un imposible, y al final no llegó nada, 

solo fue un fogonazo, un disparo certero al corazón loco,  

demasiada belleza para ser posible que su corazón fuese mío. 

  

  
----
 
8 de Febrero de 2025
 

--- 
Juliette Armanet - Le dernier jour du disco (Clip Officiel)
 

www.youtube.com/watch?v=hTHmZYC7Zws
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 Un poco desastre

  

Sí, lo sé, no soy ese que todos buscan,  

soy un poco desastre, pero es mi encanto,  

sí, soy tan humano que a veces parezco un marciano. 

Uno más, alguien a olvidar en cuanto me pierdas de vista,  

alguien a quien no echarás de menos en tu cama. 

A pesar de todo, no sabes lo que te pierdes,  

vuelve a perderte conmigo, 

y luego me iré. 

--- 

6-2-25 

--- 

https://www.youtube.com/watch?v=c0fV4w-wLOU 
Clara Luciani - Le reste (Clip Officiel)
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 DIFUSO

www.youtube.com/watch?v=rl4QZL9SuDk 
Juliette Armanet - Tu me Play (Clip Officiel)
 

----- 

5-2-25 

--- 

La vida es rara, demasiado complicada, 

todo es extraño, el mundo y yo también,  

y a veces soy difuso, a veces desaparezco. 

Todo es raro a veces, demasiado cansado,  

a veces no entiendo nada, ni quiero saber. 

Es fatigoso comprender lo que quieren de mí, 

metido en mi mundo,  a veces vivo un laberinto, 

y a veces todo estalla y no sé la razón del fogonazo. 

A veces los rayos del mundo estallan como una tormenta,  

y todo es demasiado para mí, y me ahogo en las historias del amor. 

A veces soy tan difuso que no sé que señales mando al mundo exterior. 
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 EN UN RINCON OLVIDADO

Corazones olvidados en una fría ciudad,  

donde todo acaba, corazones castigados. 

Triste ciudad donde lloran los corazones, 

almas olvidadas en un rincón polvoriento. 

Desastres de las ciudades, incomunicados,  

tristes días del polvo que todo lo envuelve. 

Tantas almas que se ahogan en las ciudades, 

almas que buscan otras almas parecidas 

corazones que no encuentran sus reflejos. 

Tristes personas que buscan sus semejantes,  

almas incomunicadas, solitarios personajes. 

Tan solos en las ciudades sin nadie que amar,  

tristes historias de soledad en ciudades frías,  

inhumanas ciudades donde nadie se conoce. 

Tanta tecnología para terminar solos y tristes,  

donde nada es lo que parece, puertas cerradas, 

millones de personas y nadie con quien hablar,  

corazones que buscan sus reflejos sin despegar. 

Corazones ansiosos del amor que se ahogan,  

ciudades que matan todo lo que hace feliz,  

Corazones solitarios que ni pueden amar,  

almas apagadas y tristes que no son amadas 

amor que pasa lejos de los rincones olvidados. 

En rincón olvidados mueren por falta del amor,  

almas silenciadas y castigadas por la soledad  

en un olvidado rincón nadie sabe que existen. 

ni ellos mismos conocen de otros semejantes. 

  

  

--- 

www.youtube.com/watch?v=yA1boPCPwbY&list=RDyA1boPCPwbY&start_radio=1 
Juliette Armanet - L'Indien
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https://www.youtube.com/watch?v=_wlnRatglSo&list=RDyA1boPCPwbY&index=2 
Juliette Armanet - L'Amour en Solitaire
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 VIENTO DE POEMAS 

Siempre busqué el otro lado de la vida,  

el mundo terrenal no era lo mío, 

busqué salir de mi cuerpo. 

Busque volar al Cielo,  

ese lugar lleno de amor,  

donde hay ángeles de verdad. 

Un mundo más allá de lo común. 

Fue pasando mi tiempo y va llegando,  

hora de abandonar un cuerpo corrompido, 

mientras me conformo con el viento de poemas. 

Viento de poemas que son reflejo de lo bello,  

palabras de luz, palabras eternas del alma. 

Es hora de dejar todo atrás, llega mi hora, 

hora de huir de mi envoltura caducada,  

tiempo de salir de todo lo corporal, 

hora de abandonar todo lo fútil, 

Va siendo la hora de salir de mí, 

desprendido de la envoltura, 

al fin podré volar, es mi hora. 

Viento de poemas celestes, 

esperando ese viento,  

el viento de ángeles, 

más allá de todo. 

Al otro de la vida, 

mi añorado mundo,  

un mundo donde ir,  

el cielo de los ángeles.

Página 123/429



Antología de Bustillos

 TRASTOS

Al final del camino, de la vida, hay recuerdos,  

hay trastos, toda clase de trastos, recuerdos. 

Las vidas dejan migajas de recuerdos,  

las vidas dejan objetos de un pasado. 

Historias que se nos esfuman,  

historias, recuerdos atesorados. 

Historias que  son parte de nosotros,  

son los jirones del tiempo fosilizados. 

Al final nos mudamos y todo queda atrás, 

todo se va disgregando como unas nubes.  

Nubes de recuerdos que se nos van rompiendo,  

vapor del pasado que se nos esfuma en la vida. 

Historias que queremos conservar en nuestros objetos,  

fotos del pasado, trastos que decoraron nuestro pasado. 

Trastos del pasado que al final no tienen demasiado sentido. 

Recuerdos que al final no sirven para nada, pesados objetos. 

Recuerdos de un pasado que se fue hace mucho y son tristes. 

  

---- 

3 de Febrero de 2025 

-- 

www.youtube.com/watch?v=cPI35zjoR7Y 
Milestone - I Care 'Bout You
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 SALVAJES

Versos para romper con todo, salvajes letras, 

atajos de rimas, con un ritmo atroz. 

Llenos de frenesí y emoción, 

implacables contra lo corriente. 

Brutales palabras para destrozar todo,  

rompiendo con todo el añorado pasado. 

Nuevos tiempos salvajes, para romper con todos,  

historias que son como lanzas para destrozar el pasado. 

Nuevos relatos donde no importan nada ni nadie,  

almas desencajadas que bailan salvajes. 

Poemas de una sociedad loca, 

nuevas historias del caos. 

Nuevas historias,  

salvajes al fin. 

Es la nueva poesía,  

descarnadas palabras. 

Brutales poemas sensibles, 

emociones recogidas con alfileres. 

Donde todos somos poemas locos al final,  

tantos poemas que nadie lee en los nuevos tiempos. 

  

--- 

3-2-2025 
Donna Summer ? Walk Away 
 

https://www.youtube.com/watch?v=VpWpX6iGgIo
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 SIN HERIDAS

  

Mi corazón es un muro, una dura piedra. 

Un corazón ciego a las flechas del amor. 

Un ciego corazón inmune a enamorarse, 

un insensible al amor ajeno, puro sílex, 

ciego que desconoce cuando es amado. 

Un muro donde rebotan ese amor ajeno,  

un corazón que no quiere sufrir por amor. 

Un corazón aprisionado entre cuatro muros, 

un alma en una cárcel, acorazado para no doler,  

un corazón que se apaga por no sufrir duras heridas. 

Un corazón que no se atrevió nunca a abrir sus puertas,  

un corazón que se impermeabilizó a caer en el duro amor. 

Un corazón que no abrió las puertas al amor por temor al dolor. 

Un corazón que eligió la comodidad de no sufrir demasiado por amor. 

Un corazón que dejó pasar el amor de su vida, mientras miraba a otro lado. 

  

  

--- 

3-2-2025 

--- 
L'indien - Juliette Armanet // sub. español
 

www.youtube.com/watch?v=oJvopbtmTkE
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 ARTESANO

Cada día, una vuelta por mi mundo,  

un mundo pequeñito, sin aspavientos, 

un tranquilo mundo, un mundo agitado,  

un mundo donde recolectar retales de vida. 

Un mundo donde ser un pequeño artesano, 

lejos de los artistas endiosados, un pobre ser, 

sin competir por nada, sin gana de glorias,  

sencillo, un vulgar hombre, un artesano. 

Recolectando sueños para ilusionar,  

un mago sin trucos, con sencillez,  

un artesano de la creación. 

Creando sin precio,  

sin ganancias,  

artesano 

de la vida. 

-- 

30-1-2025 

-- 

www.youtube.com/watch?v=iusZaKS-4CI 
What Kind Of Man Would I Be
 

What Kind Of Man Would I Be · Mint Condition Definition Of A Band ? 1996 UMG Recordings, Inc.
Released on: 1996-01-01
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 EL FIN

La vida al final del camino ha desentrañado sus secretos,  

ha valido la pena pasarlo a veces mal y otras veces bien. 

Un largo camino, con poco camino para llegar al final,  

ha valido la pena andar por el mundo e ir terminando. 

Ha sido una buena vida, con sus cuestas, 

ha valido la pena por llegar a comprender. 

Una vida y una misión cumplida,  

una vida que ha tenido su valor. 

Gracias por llegar a saber,  

a saber el sentido de todo. 

El sentido de una vida,  

he cumplido con creces,  

cumplí con mi misión.
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 UN HOMBRE

Un hombre nada más, ni nada menos,  

un hombre que puede soñar con imposibles,  

un hombre que tiene su hombro disponible para apoyarte. 

Un hombre no demasiado pequeño, ni demasiado grande, solo normal. 

Solo uno más, de paso, por esos caminos de la vida corriente,  

un hombre que va por su camino sin atropellar, 

uno más entre tantos, y tan distinto. 

Solo un hombre que va y viene por los caminos, 

ensimismado en sus propias historias, en su propia vida,  

que va cambiando pero que siempre permanece igual en la vida. 

Un hombre que puede imaginar volar con las estrellas del firmamento,  

un hombre que a veces trae poemas que despega de la luna,  

un hombre que a veces musita sus secretos. 

Solo uno más entre tantos,  

por los caminos. 

  

--- 

30-1-2025 

-- 

www.youtube.com/watch?v=f_Qw1iLfDr4&list=RDEMvuIDJxQheP9c_A6ezPTByw&index=4 
Babyface - Never Keeping Secrets
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 NOSTALGIA DE LOS ANGELES

  

Despacio, muy despacio, lentamente, 

muy lentamente se han ido todos. 

Tantos ángeles volaron lejos, 

todo se ha quedado vacío, 

a veces caen plumas. 

Plumas blancas,  

plumas de ángeles,  

mensajes de muy lejos. 

Todo se ha ido vaciando,  

a veces a través de las ventanas,  

a través de los cristales hay arcos iris,  

mientras llueve dentro de mi alma. 

Ausencias en nuestro hogar, 

desaparecidos seres, 

dolor de ausencias, 

añorados. 

Ellos partieron,  

cosas de la vida,  

agujeros de nuestra vida,  

ángeles que se han ido a su lugar. 

Y a veces se adueña la nostalgia de los ángeles,  

y a veces soñamos con revivir nuestros queridos ángeles,  

y a veces sentimos el aleteo de los ángeles que nos visitan y acompañan. 

  

-- 

30-1-2025 

--- 

  

www.youtube.com/watch?v=uesdoK4Mji4&list=RDEMvuIDJxQheP9c_A6ezPTByw&index=16 
Toni Braxton - I Don't Want To (Official Video)
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 AHOGADO EN PALABRAS

Ahogado en mis poemas, ahogado en mis aguas,  

ahogado en los poemas que me inundan el alma. 

Lleno de poemas que recorren mis venas frágiles,  

lleno de versos que destila mi corazón malherido. 

Poemas como gotas de la mar, gotas de lágrimas,  

mares de agua y sal que me inundan mi corazón. 

Demasiados poemas, demasiadas historias mías,  

mis días se convierten en poemas que ahogan. 

Versos que debo desalojar para no ser ahogado,  

palabras que me hacen llorar cada vez que escribo. 

Demasiadas heridas en el alma para ser contenidas,  

palabras que me inundan, que rompen para salir. 

Poemas de una vida anodina, poemas pequeños,  

palabras que me ahogan dentro de mi corazón. 

Versos que bullen y saltan de mi corazón sin fin,  

poemas que toman su propia vida, y me saltan,  

palabras que son un poco de la vida desgajada. 

Versos que ahogan mi vida y a veces nadan a ti,  

palabras que me ahogan y toman vida propia. 

  

--- 

27-1-2025 

-- 
George Michael - You Know That I Want To (Official Audio
 
www.youtube.com/watch?v=eniNXmHHzEU
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 UN BESO, UN POEMA

  

  

Dejaré flotar un poema, un beso en cada verso, 

dejaré que los besos se conviertan en abrazos.

Un amor concentrado en cada palabra enviada,

un amor inusual, un amor extraño, amor en verso.

Cada palabra, cada verso se transformará en amor

aunque me iré, aunque todo es finito, mi amor no, 

mi amor será infinito en los versos escritos en ti.

Poemas escritos en tus labios, trozos de mi alma, 

versos que son el amor desaforado, para ti amor.

Amor condensado en sílabas para seguir amándote, 

versos regalados que perdurarán en nuestro tiempo. 

Amor que nunca terminará, versos que flotan en ti, 

besos primero, y luego letras para transmitir mi amor.

Amor tan gigante que podrá seguir volando en ti,

amor más allá de mi cuerpo finito, amor auténtico. 

  

  

--- 

Madrid, a 26-1-2025 

--- 

https://youtu.be/MPxFpw3nYFI?si=lOB5wC3FTvm7sgT7 
Amii Stewart - Friends (TOTP 1985)

Página 132/429



Antología de Bustillos

 LUJO

Plata, oro, cristales,  

terciopelos, sedas,  

naturales materiales. 

En espacios sin fin,  

con todo lo mejor. 

Espacios cuidados, 

detalles de placer,  

cálidos ambientes. 

Con todo el néctar,  

sin preocupaciones. 

Con la vida resuelta,  

con todo lo deseable. 

Con todo lo mejor,  

poesía de la vida,  

momentos de lujo. 

Sabor a paraísos,  

toques exquisitos, 

sin dolor, con gozo,  

El lujo de lo único. 

entre lo natural,  

y lo más selecto. 

Entre lo único,  

entre la libertad,  

entre lo agradable,  

el placer del lujo. 

Todo sin límites,  

almas gozosas, 

terrenal paraíso. 

Lejos del dolor,  

lujos de la vida,  

comprando todo,  

lujos del poder. 

Insaciables lujos 
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vidas regaladas, 

vidas de placer,  

deseos atendidos. 
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 FUERTES

Vive, haz que todo ocurra, haz tu camino. 

Vive sin preocupaciones, sin demasiadas cargas. 

Vive de verdad, vive la Verdad, sal de las cavernas negras. 

Sal a la luz,  

embriaga tus sentidos,  

llena tu cabeza de ideas maravillosas. 

Sal al mundo, sal a conquistar el mundo feliz. 

Ven al mundo del Amor, saca cada día tus dosis de amor. 

Sal a llenar el mundo de tu propia sal, sazona el mundo de felicidad. 

Sal a la vida,  

deja lo superficial,  

sal a excavar lo interior. 

Excava bajo la superficie vulgar. 

Haz de todo algo extraordinario y singular,  

da guerra a lo malo, llena el mundo de lo bueno. 

Sal de ti, sal del egoísmo,  

sal a conquistar el mundo del amor,  

sal de ti mismo, sal de lo mezquino, sal de todo,  

convierte tu vida en un paraíso, haz que todo florezca sin fin. 

Haz de tu mundo ese mundo maravilloso,  

ven a la vida de verdad sin mentiras, 

llega a la verdad tras todo,  

y vive de verdad¡ 

Sed fuertes¡ 

--- 

26-1-2025 

- 

Sophie Ellis Bextor Come With Us F9 Extended Disco Mix DJ Eric Video ReEdit 

www.youtube.com/watch?v=UAUIRb6Ghfo
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 VAMOS A MORIR

  

Somos humanos, y lo sabes, mortales, 

vamos a morir todos cuanto toque 

pronto o tarde todos morimos. 

Hagamos de la vida una fiesta, 

dejemos de desaprovechar la vida. 

Hagamos una fiesta para celebrar todo,  

hagamos una fiesta de cada día de nuestra vida. 

No tenemos nada seguro, pero mientras tanto vivamos,  

haz una fiesta de cada día, y pon la alegría de la vida a trabajar. 

No te dejes llevar el precioso tesoro de tu vida, lucha por ser el mejor,  

el mejor defendiendo la vida, paladea lo mejor de tu tiempo.  

Recuerda que estamos de prestado, sé el ganador,  

no pierdas tu tiempo, aprovecha tus días,  

no te dejes matar, lucha por vivir. 

Haz que todo sea bonito,  

no tengas miedo de vivir,  

Aunque seamos mortales,  

eso ya tocará cuando toque, 

saca el lado maravilloso de vivir,  

Y cuando te vayas no te arrepientas, 

no te arrepientas de no vivir, la vida es finita. 

¡Aprovechemos el tiempo para tener una vida de verdad¡ 

Vamos a morir, pero mientras vivamos, hagamos de cada día una fiesta¡ 

---- 

25-1-2025 
Sophie Ellis Bextor-Catch You (Riff & Ray's Mix Video Edit) 2007
 

www.youtube.com/watch?v=v9dB6hUokxs
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 INSPIRADOR

Suena una melodía, suena música,  

Una melodía para inspirar poemas. 

Un momento para hacer versos, 

un secreto que no tiene secretos,  

solo dejar fluir los sentidos libres. 

Poemas locos que son solo juegos,  

inspiradora música para componer,  

un juego para encadenar palabras. 

Un poco de corazón y unos aliños,  

un poco de magia para componer. 

Cada poema es solo un momento, 

momentos para contar historias. 

Historias de un corazón que baila,  

sazonados con nuestras músicas,  

instantes para volar los poemas. 

Momentos libres para componer,  

poemas libres que nos explotan. 

Poemas para contar sentimientos. 

son palabras que bailan escritas. 

--- 

24-1-2025 

--- 

https://www.youtube.com/watch?v=Q3F4c7E9IBU 
Daryl Hall & John Oates - Method of Modern Love (Official Video)
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 TEATRO

Un mundo, un mundo pequeño,  

con mucha fantasía, con sueños,  

un mundo entre las realidades. 

Entre el optimismo desmedido,  

entre todo lo que he deseado, 

entre la miseria y la opulencia. 

Contradictoria la vida pequeña,  

a veces puro teatro para todos, 

entre tantos deseos y la verdad. 

Un mundo que a veces es real,  

y otras veces es un puro teatrillo. 

Al mal tiempo pongo buena cara, 

siempre te diré que estoy bien, 

no quiero entristecer con penas, 

no quiero que tengas envidia, 

soy duro como un topacio. 

-- 

Todo bien, a pesar de las lágrimas,  

tengo todo lo que pueda querer,  

solo hay que desear poca cosa. 

Me comporto como un niño,  

un niño inmaduro y muy viejo, 

de niño era un viejo muy maduro. 

Dicen que soy extravagante y raro,  

a veces dicen que soy muy especial. 

Puro teatro, pura función en la vida,  

dando el lado bueno en la vida real. 

Un poco de teatro siempre viene bien,  

un poco de magia en la gorra es bueno,  

y si me preguntas te diré que todo bien. 

Al mal tiempo pondre buena cara, hace sol,  

a pesar de que me llueva por dentro, todo va,  

todo va bien, todo florece hasta las piedras. 
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Hasta las piedras pueden darme alegrías,  

y todo puede ser a ratos puro teatro. 

Entre la realidad, y  las fantasías, 

y  a pesar de todo, soy brillante 

brillante como una estrella, 

obscuro como un topacio. 

Es el teatro de la vida,  

entre las realidades, 

mimado por la vida, 

soy todo una joya, 

una joya de saldo. 

Todo es teatro,  

puro teatro, 

un espejo, 

de lo real, 

casi real. 

  

--- 

24-1-2025 

-- 

www.youtube.com/watch?v=JsntlJZ9h1U 
Daryl Hall & John Oates - Private Eyes (Official HD Video)
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 AMIGOS

Queridos amigos, todo va bien, 

todo bien, el cielo es azul,  

la luna luce por la noche, 

hay estrellas, hay de todo. 

Queridos míos, todo va,  

todo bien, hay de todo,  

flores, verduras, y el sol. 

Queridos todos, amigos, 

llueve, hay buen tiempo. 

Saquemos el lado bueno, 

luchemos por lo bueno, 

estamos en  una guerra, 

todo nos va ir muy  bien. 

Luchemos por el Bien,  

salgamos de lo malo, 

luchemos por el amor, 

vamos a por todas. 

Seamos humanos,  

somos individuos,  

luchemos por amar,  

libres para vivir bien. 

Todo irá bien al fin,  

ganemos las guerras,  

guerras por el amor. 

Y todo irá muy bien,  

dejemos las mentiras,  

y todo irá muy bien. 

Mira el cielo, está ahí,  

y todo es de todos,  

deja de ser un esclavo,  

y sal a recibir la Luz. 

Trabajemos por el Bien,  

y todo irá bien al fin,  
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y todo florecerá más¡ 

  

--- 

24-1-25 

-- 
Daryl Hall & John Oates - You Make My Dreams (Official HD Video)
 

www.youtube.com/watch?v=EErSKhC0CZs 
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 EL LENGUAJE SECRETO

  

En el mar, en el agua, en el cielo, en el aire, en la tierra, 

en todas partes, hay un lenguaje secreto de la vida. 

Vida que nos canta, que palpita, que nos habla. 

es el lenguaje secreto de las criaturas de Dios. 

En todas partes, está el lenguaje del Creador 

hay vida que nos hablan, escucha la vida. 

Comprende el alma que todo nos habla, 

siente el palpitar de los seres de Dios. 

Sumérgete en las tierra, en el cielo,  

navega por el agua, en los mares, 

camina por el cielo en la tierra. 

Deja que el corazón escuche,  

siente la llamada del habla,  

ese habla secreta de Dios. 

Deja que el alma escuche,  

deja escuchar los sentidos,  

algo, más allá de lo común. 

Asómate a la ventana de todo,  

escucha el corazón que palpita. 

Siente que todo nos habla, milagros,  

milagros del corazón que nos transciende,  

sal de la vulgaridad, conecta con la obra de Dios. 

Siente que tienes alas, que puedes volar lejos de la piel,  

siente que todo se vuelve milagro y vuela a escuchar la vida. 

Esa vida milagrosa que nos hace salir del cuerpo y poder escuchar, 

ese lenguaje de las aves del paraíso que nos dicen tantas cosas secretas. 

Escucha los seres que tienes alrededor y comprenderás el lenguaje secreto de Dios. 

Ese lenguaje que nos envuelve y que hace que el corazón salga del cuerpo y comprenda. 

En la inmensidad del firmamento hay tanto para aprender del lenguaje de Dios en todas partes. 

  

  

--- 
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20-1-25 

--- 

www.youtube.com/watch?v=L_HT7oDyhko 
I Follow Rivers - Lykke Li / Subtitulado Español
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 POZO

 
 

Profundidades del alma, destellos de luz,  

historias en lo más oculto del ser, ocultos, 

ocultos en lo más desconocido del corazón. 

Historias que se apagan, o se nos apagaron. 

apagada alma que se ahoga en la zozobra, 

sin remedio ahogados en las olas obscuras. 

Corazón sumergido en las profundidades, 

hundido en el pozo del abismo terrible,  

en el tiempo que engulle todo lo vivo. 

Hundido en los tiempos pavorosos, 

sin ganas de escalar las paredes, 

sin temor a escapar volando. 

  

  

  

  
--
 
Sharam Jey ft James Douglas - Out Of Your Mind (Carlos Fas & Vicente Fas 2017 Remix)
 

www.youtube.com/watch?v=TP48-Mdzplg 

--- 

18-1-2025 

---
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 TINIEBLAS

Quizás este equivocado en todo, me da igual,  

todo me da igual, todo se nos va hundiendo. 

Para que luchar en un barco que ya naufraga, 

en la carrera de la ratas, todos se nos mueren. 

Es tan triste como veo apagarse tantas vidas, 

todo conduce a la muerte, todo esta obscuro,  

la tristeza me  invade todo, y todo es tinieblas. 

Un poco de tiempo más y saltare al otro mundo,  

dejaré las lagrimas y el dolor y me embarcare, 

y todo se volverá luz, será por fin la nueva vida. 

-------- 

18-1-2025 

----- 
PanoSigma - Out Of Your Mind (Extended Le Flex Cover)
 

www.youtube.com/watch?v=FUrmQNSM3Po 

--- 

    "No se turbe vuestro corazón; creéis en Dios, creed también en mí. En la casa de mi Padre
muchas moradas hay; si así no fuera, yo os lo hubiera dicho; voy, pues, a preparar lugar para
vosotros. Y si me fuere y os preparare lugar, vendré otra vez, y os tomaré a mí mismo, para que
donde yo estoy, vosotros también estéis. Y sabéis a dónde voy, y sabéis el camino. Le dijo Tomás:
Señor, no sabemos a dónde vas; ¿cómo, pues, podemos saber el camino? Jesús le dijo: Yo soy el
camino, y la verdad, y la vida; nadie viene al Padre, sino por mí." 

Juan 14:1-6
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 Espontáneo

Sigue tu vida, no mires atrás, 

no dejes paso a la melancolía, 

vive de manera espontánea. 

Haz que todo te fluya y siga, 

deja los artificios complicados, 

respira sin bozales, sin miedos. 

No dejes de vivir, es tu vida, 

desenvuelve la vida natural,  

haz que tu vida este llena. 

Llena de felicidad verdadera,  

llena tu vida con lo valioso, 

vive y no te dejes embaucar. 

No dejes tu vida naufragar,  

sigue tu camino en libertad,  

no dejes de vivir por nada. 

Sigue por tu camino, sé libre,  

deja las mentiras del poder,  

toma tus riendas y tu poder¡ 
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 AMOR

https://www.youtube.com/watch?v=td8CSoDIGG0

Le Flex - Out Of Your Mind [Official Lyric Video]

----

Mi cuerpo está sediento de amor, 

voy medio loco buscando amar.

Locura del amor, necio de amor, 

demasiado corazón, tanto amor

Voy caminando sin saber dónde, 

buscando el imposible, ese amor.

Demasiado frágil  para ser amado, 

demasiado corazón que se rompe,

y a pesar de todo, busco el amor.

Historias del corazón infatigable.

La locura del amor que nos llena, 

amor imposible que nos mata.

Amor en poemas que nadie lee,

locuras del corazón del poeta, 

que nos hace llorar de amor, 

amor guardado  en el alma.
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 VIDA

https://www.youtube.com/watch?v=fdixQDPA2h0&list=RDGMEMYH9CUrFO7CfLJpaD7UR85w&ind
ex=30

Kid Francescoli - "Moon" (Official Video)

La vida es un viaje, sorprende al mundo, 

saca de tu chistera tu magia al vivir.

La vida es un camino a descubrir, 

sube y baja por tus caminos.

Saca fuerzas y siente,

piensa, escúchate.

Amate, 

llena tu vida, 

exprime la vida, 

ama y no pidas nada.

Sé generoso, regala amor, 

no temas ser herido, y da amor.

No pidas nada y recibirás todo al final, 

no dejes pasar la vida, el amor al final es todo, 

al final lo único que habrá importado es el amor.
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 LOCURA

(Versión inicial) 

LOCURA 

Tengo el virus peligroso de la locura,  

locura de intentar amar pese a todo,  

amor que me vuelve loco, mi amor. 

Ese amor que despertó mi corazón,  

amor que me vuelve empalagoso, 

amor que brota en mi mente frágil. 

Amor que se repite en mi existencia,  

dando amor secreto e imposible. 

Demasiado amor para caber en mí, 

demasiado para comprender nada,  

demasiado amor para mi corazón. 

Demasiado pequeño, para tanto amor,  

inalterable, sin descanso para amar. 

Mi pequeño corazón se va quebrando. 

Inaccesible al desaliento, amare sin fin. 

Nacido para amar, nacido para dar amor,  

por el mundo, medio loco por entregarme, 

solo sé que el amor es todo lo que necesito. 

Amante de las estrellas y de los firmamentos,  

corazón que va explotando persiguiendo el amor. 

Demasiado amor para dar, buscando el mundo del amor,  

loco por el amor, ese amor que cada vez es más grande, 

amor que persigue el corazón y lo hace explotar lleno de amor. 

  

--- 

VERSION FINAL  

  

LOCURA 

  

Tengo el virus peligroso de la locura,  

locura de intentar amar, pese a todo,  
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amor que me vuelve loco, mi amor. 

Ese amor que despertó mi corazón,  

amor que me vuelve empalagoso, 

amor que brota en mi mente frágil. 

Amor que se repite en mi existencia,  

dando ese amor secreto e imposible. 

Demasiado amor para caber en mí, 

demasiado para comprender nada,  

demasiado amor para mi corazón. 

Tan pequeño para dar tanto amor,  

inalterable, sin descanso para amar. 

Ese  corazón que se va quebrando, 

inaccesible al desaliento, os amaré, 

Vivo para amar, loco para dar amor,  

por el mundo, medio loco por amar, 

 ese amor es todo lo que necesitaré. 

Amante de todos los firmamentos, 

corazón que va explotando de amor,   

voy persiguiendo sin tregua el amor,  

Demasiado lleno de amor para dar 

 buscando el mundo lleno del amor,  

Loco por el amor, ese amor sin fin,  

amor que persigue nuestro corazón 

amor que nos hace explotar de amor. 

-- 

17 de Enero de 2025 

------------ 

https://www.youtube.com/watch?v=td8CSoDIGG0&list=PL3QMLcsJTbd9qhNY50dNevRbzvmr0p2rj
&index=5 
Le Flex - Out Of Your Mind [Official Lyric Video]
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 CARICIAS

Tocando la piel,  

deslizando besos,  

acariciando los labios. 

Amor que explota en besos,  

rozando los labios, amor en caricias. 

Desatando la intimidad,  

dando abrazos,  

besos. 

Abrazos, 

desatado amor,  

piel con piel, amantes. 

Amando la piel viva, seducidos,  

amando la belleza de nuestro amor. 

Besos desencadenados,  

amando sin temor,  

besos por todo,  

abrazados  

en el amor. 

  

Es amor, 

tú y yo, 

y el amor. 

  

-- 

16-1-2025 

-- 

www.youtube.com/watch?v=8x-M7AkTvrQ 
Disclosure - You & Me (Flume Remix) [Official Video]
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 TRES, DOS, UNO

La fiesta está en todo, alégrate, 

tres, dos, uno, a vivir, vive sin fin. 

Haz una fiesta, todo es fiesta,  

mueve todo tu ser, anímate. 

Saca el animal que llevas,  

saca tu lado más animal. 

Vida convertida en fiesta,  

mueve tus músculos, siente,  

piensa, reflexiona, actúa, vive,  

Haz tu vida interminable, sin fin. 

Inspírate, saca fuerza de la flaqueza. 

Deja que los buenos pensamientos te invadan, 

haz de cada día una nueva oportunidad para vivir,  

crea tu propia fiesta, dentro de ti, está todo lo necesario. 

Haz una fiesta de vivir cada día, y mañana será todavía a mejor. 

---- 

11-1-2025 

--- 

www.youtube.com/watch?v=WKYjqDTDL4o&t=64s 
Freeez - I.O.U. (Moreno J Remix)
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 LIMPIOS

www.youtube.com/watch?v=srDu_xhqFxE 
KAKKMADDAFAKKA - Touching (Official fan made video)
 

--- 

11-1-2025 

--- 

Aguas, lluvia, agua corriendo,  

limpias aguas, aguas que corren,  

aguas calientes que nos sumergen. 

Aguas transparentes, aguas de vida. 

Aguas que se llevan todo lo malo, 

aguas para limpiarnos todo. 

Limpias aguas que corren, 

torrentes de aguas, 

vida en el agua. 

Aguas de vida, 

aguas en piel,  

limpias aguas, 

aguas sin fin,  

vidas limpias.
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 MINIATURA

  

Pequeño mundo,  

mi decadente vida,  

mi mundo pequeño. 

Mi mundo es delicado,  

un mundo tan lejano propio,  

un mundo tan cercano, en miniatura. 

Un mundo entre la fragilidad y mi propio desorden,  

un mundo tan frágil, un mundo entre mis olas en la ciudad. 

Un mundo lleno de sueños, lleno de luces que se van apagando,  

un mundo en pequeño, donde solo late mi corazón,  

un mundo donde nadie se percata de mí,  

secretos de ser invisible. 

En una casa,  

en una casa muy grande,  

en una casa que ya no es blanca,  

entre muros está mi mundo miniatura. 

Un mundo donde a nadie molestar, sí, aún sigo,  

discreto mundo, donde todos se han ido,  

y donde yo me iré de la vida. 

--- 

10-1-2025 

-- 

www.youtube.com/watch?v=8gtREooYQ9w 
Shura - 2Shy
 

--------------- 

https://www.ondacero.es/noticias/sociedad/espana-pais-mayor-tasa-pobreza-infantil_2024021965d3
8f1482085c00018b8cdd.html   "Una de cada cuatro familias en España se encuentra en esta
situación   
España, líder en pobreza infantil
  

España se encuentra en una situación alarmante en cuanto a pobreza infantil, ocupando el primer
lugar a nivel europeo. Esta crisis, que se ha agravado en las últimas décadas, provoca un impacto
directo en la salud y el desarrollo de miles de niños."  
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 ESPLENDOR

Brillos, diamantes áureos, 

deliciosas frutas, auras, 

arte y belleza final. 

Deshaciendo el oro,  

oro de la vida, brillante,  

proporciones de la belleza. 

Bailando con el alma desatada. 

Bailando en las ondas, paladeando,  

comiendo las frutas doradas de la vida. 

Limones que se convierten en el zumo de la vida. 

Naranjas que se deshacen en la boca, jugosas frutas. 

Piñas, uvas, miles de maneras de disfrutar,  

jugosa vida que se hace de oro. 

Volando entre sabores,  

áurea proporción. 

Versos dorados. 

Oro de vida, 

alquimia,  

luminiscentes, 

caminos de vida. 

Belleza que se come,  

aires espléndidos, tiempos,  

tiempos para comer a bocados,  

bocados de realidad como una fruta. 

Sacando el jugo al esplendor de la vida,  

entre las suaves brisas de los olores afrutados. 

---- 

10-1-2025 

-- 

www.youtube.com/watch?v=Nek1FT5vs4o 
Kakkmaddafakka - Someone New (Roosevelt Remix)
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 Orgías

Pieles,  piel en flor,  

caliente pasión, 

orgásmicos,  

estallidos. 

Ardientes. 

Movimientos. 

Placer desatado. 

Mundos en piel. 

Explosiones de piel,  

cerebros funcionando. 

Neuronas que explotan,  

placer, sin límites conocidos,  

orgías sin fin, cuerpos sumergidos. 

Choques de piel, viajes entre las pieles. 

Fiestas que desencadenan en explosiones,  

cuerpos que desaparecen entre el calor. 

Cuerpos entre los sentidos,  

desconcertados,  

conectados,  

sumergidos, 

atravesados,  

traviesa piel,  

fiestas sin fin. 

Relojes parados,  

fiestas interminables,  

sumergidos entre la piel, 

nadando en los sentidos del ser. 

Almas que se entrelazan en cuerpos,  

fiestas de los sentidos, orgías desenfrenadas. 

Orgasmos sin fin, levantadas las murallas, enlazadas. 

Orgías de los sentidos, cuerpos y almas, 

entre la intimidad compartida,  

orgasmos en cadena,  
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fiesta sin fin. 
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 Abstractos

Borbotones de palabras, 

cadenas de sílabas, 

unión de versos,  

obras únicas. 

Poemas,  

abstractos, 

divinas letras, 

mezcolanzas sin fin. 

Abre la mente a lo viejo,  

renueva tus ideas,  

composiciones,  

historias,  

vidas. 

Luz,  

luz en ti,  

luces y sombras,  

poemas abstractos sin fin. 

Palabras que se deslizan en versos,  

haz tu poema, poemas automáticos abstractos. 

--- 

7-1-25 

-- 

www.youtube.com/watch?v=UekSBcWRWpg 

Tears · Slync Blue ? 2017 Pole Position Recordings 

Released on: 2017-03-27 Music Publisher: Pole Position Recordings 

Auto-generated by YouTube.
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 BIENESTAR

  

Olas de bienestar, olas de placer,  

crea momentos de felicidad. 

Momentos para estar satisfechos, 

crea tu mundo, tu perfección. 

Pon tus músculos a bailar,  

pon felicidad en tu cerebro. 

Navega en tu mundo,  

flota en tu dicha perfecta. 

Realízate, haz sueños. 

Pon el néctar de la vida,  

llena todo de flores,  

pon el amor en todos. 

Haz que seas feliz,  

sé luminoso, atrae amor, 

llena de dicha tu vida. 

-- 

3-I-2025 

Hoy son sesenta años por el mundo... y para celebrarlo que mejor que un poema para todos¡ 

--- 

https://www.youtube.com/watch?v=BW_Izff2gMA 
Le Flex - The Feeling (Official Fan Video)
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 VEN CONMIGO

No te diré nada, no soy quién,  

a pesar, estoy contigo, sé tú,  

no te criticaré, te escucharé. 

No soy quién para decirte,  

haz lo que debas, si eres así. 

Soy pequeño, no importa,  

todos cabemos en el mundo,  

el mundo es para nosotros. 

El mundo es para todos, sí,  

no te preocupes, tú vales, 

seas como seas, ven conmigo. 

Agrégate a la fiesta de vivir,  

pero no digas qué hacer,  

todos debemos ser libres. 

No impongas tus ideas,  

deja que la vida nos fluya,  

solo ven a vivir, todos juntos. 

El mundo es grande y bonito,  

todos cabemos en el Paraíso,  

ven al Paraíso en la tierra,  

donde todos podemos vivir. 

Llena el mundo con amor,  

es lo único que puedo decir. 

--- 

2-1-2024 

--- 

www.youtube.com/watch?v=lBzi1qHYAWA 
John Duff - High Heels (Official Music Video) feat. Lillias White
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 Y SI...

Solo quiero bailar,  

no me importa nada. 

Solo un alto en la vida,  

un paréntesis en el camino. 

Me da igual que puedas pensar, 

me dan igual tantas cosas, 

es tiempo de bailar,  

un ahora y ya,  

solo bailar. 

Y si, tú. 

Y si tú también,  

si tú quieres bailar,  

deja de pensar tanto,  

y ven al baile de la vida. 

--- 

31-12-2024 

--- 

www.youtube.com/watch?v=wYxa5CQQvWk 
John Duff - Be Your Girl (Eric Kupper - E CUT)
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 ALMAS

Soy nada importante,  

pero todos somos importantes, 

todos llevamos la vida dentro de nosotros. 

Nadie es poca cosa, todos tenemos mucho para ofrecer, 

a pesar de que soy un don nadie, puedo flotar en mi propio cielo. 

Todo es nada, y la nada puede ser un todo, la vida es todo, un milagro maravilloso. 

Que no te digan que no eres nada, todos somos importantes, 

todos somos iguales, todos tenemos una luz,  

que no te apaguen tu ser luminoso. 

Y si no eres importante,  

ellos no lo son. 

  

-- 

Versión 2 

--- 

Soy nada importante,  

pero todos sois importantes, 

todos llevamos la vida dentro de nosotros. 

Nadie es poca cosa, todos tenemos mucho para ofrecer, 

a pesar de que soy un don nadie, puedo flotar en mi propio cielo. 

Todo es nada, y la nada puede ser un todo, la vida es todo, un milagro continuo. 

Que no te digan que no eres nada, todos somos importantes, 

todos somos iguales, todos tenemos una luz,  

que no te apaguen tu ser luminoso. 

Y si no eres importante,  

nadie lo es. 

  

---- 

https://www.youtube.com/watch?v=-2o0BHUQBsE&t=25s 
John Duff, Eric Kupper - Is It a Sin (Eric Kupper Remix) [Official Music Video]
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 Más que cosas

Cosas, objetos, materias, 

vendidos por cosas,  

mercancías. 

Somos cosas,  

cosas con alma,  

no olvides que eres. 

Eres algo más, mucho más, 

almas , cuerpos con corazones,  

a pesar de todo, valemos mucho más. 

Mucho más que cuerpos que se corrompen,  

mucho más que mercancías en venta. 

Mucho más que apariencias,  

con almas y corazones, 

valiosas almas. 

Almas que no se ven,  

almas que palpitan y volaran,  

mucho más que cuerpos de carne. 

Alma que envuelve lo más esencial, y cuerpos,  

cuerpos y almas que luego volaran, dejando atrás el cuerpo.
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 CIRCO

www.youtube.com/watch?v=uF5lJUKJU5k 
RETRO MIX 90S - (Crystal Waters, CeCe Peniston, Black Box, Robin S., Cathy Dennis,
Nightcrawlers)
 

--- 

29-12-2024 

--- 

Magia en la vida, haz maravillas, 

convierte tu vida, es todo circo. 

Haz prodigios, sé un prestigiador, 

un poco de magia en las vidas. 

Vidas normales, anodinas vidas,  

convierte la vida en algo especial. 

Haz que todo sea un torrente,  

una vida sin cartas marcadas, 

un torrente de alegría dichosa. 

Al mal tiempo, pon buena cara,  

todo es un circo, haz tu magia. 

Saca un as de tu manga al día,  

saca el lado bueno de tu vida. 

Llena tu mundo de colores,  

colores y aromas de la vida. 

Puedes subir y bajar con vida, 

puedes con todo, saca fuerzas. 

Saca las penas  de tu chistera,  

convierte lo malo en bueno. 

Convierte lo triste en alegría,  

perfuma el mundo contigo,  

convierte lo oscuro en claro. 

Usa tu varita de mago de luz,  

usa tu lado bueno y luminoso, 

haz de la vida un circo feliz¡
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 FELICIDAD

Aire, aire de felicidad,  

vientos que se llevan lo malo, 

palabras deliciosas. 

Hermosos días en las vidas,  

paladeando el aire. 

Soleados días, frescos aires. 

amor que explota. 

Prodigios de nuestra vida,  

amor inabarcable. 

Hermosos días para vivir,  

entre cielo y tierra. 

Entre las estaciones, aires, 

aires de vida gozosa. 

Haz que todo flote en ti,  

siente tus sentidos. 

Navega en los caminos,  

haz que todo sea. 

Llena la vida de alegría, 

haz que todo brille. 

Llena todo de felicidad,  

la felicidad se crea. 

--- 

28-12-2024 

--- 

https://www.youtube.com/watch?v=LuVgj3UP2a0 
D is for Disco - SATIN JACKETS Exclusive Mix
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 BESOS

Besos de fresa,  besos de caramelo. 

Mis besos son dulces como el amor,  

amor que se convierte en calor, 

calor de besos, crujientes besos. 

Besos por todo tu ser, por ti,  

amor que despierta la piel en ti. 

Besos de fresa,  besos de menta,  

amor que se convierte en besos,  

besos que se desprenden en ti,  

besos para amar todo tu ser.
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 PELIGROSAMENTE POBRE

Lisa Stansfield "Billionaire" Official Music Video from the new album "Deeper"
 

www.youtube.com/watch?v=A9dCZ8fL0e4 

---- 

21-12-2024 

--- 

Sí es verdad, como basura,  

como mierda, soy pobre, 

pago demasiado. 

Tener tanto,  

y para nada, 

soy tan pobre, 

que como basura, 

demasiados impuestos. 

Pago como un rico sin serlo,  

ricos en las miseria, corrupción, 

corrupción por todos lados y más. 

No tendremos nada y nos iremos a la nada, 

tiempos extraños de desolación y de fármacos,  

todos medicados para tener un sucedáneo de vida. 

Mientras nos van comiendo, mientras nos reciclan, es triste,  

agendas de mierda, mientras unos dan todo para unos pocos. 

Mientras tanto, yo a pesar de tener de todo y nada, 

me paso la vida mirando desde lejos, 

entre sueños y verdades. 

Es la guerra, 

y combato con poemas, 

soy un peligroso poeta miserable.
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 LUMINOSO

Luces, reflejos en la vida, 

cálida luz que irradiar, 

concentrados rayos, 

llena tu vida de luz. 

Haz brillar la vida, 

llena el mundo,  

llena todo de ti,  

da tu toque de luz. 

Llena de la luz del amor,  

convierte todo en especial,  

da tu toque personal con amor. 

Un poco de amabilidad aquí y allá,  

un poco de embriagadora luminosidad, 

haz que seas un ser luminoso, llena de buen amor. 

No tengas miedo de entregar amor luminoso,  

no tengas miedo de crear tu propia aura,  

no tenga miedo de dar lo mejor de ti, 

el amor hace brillar a tu alrededor, 

crea rayos de luz del corazón. 

Haz refulgir todo alrededor,  

llena el mundo de ti,  

todo ira mejor,  

Se un ser de luz,  

con luminosos rayos. 

  

--- 

20-12-2024 
Lisa Stansfield - Deeper - Lyric Video
 
www.youtube.com/watch?v=qAxNvuxQs8Y&list=OLAK5uy_n5b_T8V900ohz-X9WymvYqYq6l-9W6
Ky4&index=10
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 VIVE DE VERDAD¡

www.youtube.com/watch?v=35BTNyonbeA 
Chic - Good Times (Moreno J Remix)
 

---- 

18-11-2024 

--- 

Versos con su propia melodía,  

libres, aunque estemos presos,  

presos de las convenciones. 

Aire, gotas de vida, saltan, 

historias de nuestra vida, 

tiempo para todo y más,  

vive de verdad, sé tú,  

haz lo que deseas. 

Deja las reglas,  

deja lo malo,  

vive de verdad, 

atraviesa las reglas. 

Desata la madeja de la vida,  

desenreda los problemas, puedes,  

puedes con todo, haz que sea posible,  

pon pensamientos positivos, sin miedos. 

Deja de perder tiempo con lo digital,  

sal a la vida, huele el aroma, 

aromas de la vida,  

vive,  

vive de verdad. 

El mundo es tuyo,  

que no te roben la vida, 

el mundo es de todos y para todos, 

deja que la vida sea un buen camino para vivir¡ 
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 CENIZAS

Hoy vuela el viento, hay nubes, 

aire que se va llevando la vida. 

Tiempos que pasan, días que van, 

la historia continua entre el fuego, 

fuego de la vida que aún nos bulle. 

Con canas entre las cenizas del tiempo, 

en la melancolía de los tiempos pasados. 

Un tiempo gris de la madurez del otoño, 

entre las hojas que caen, y los días presentes. 

En el invierno de la vida que aún nos ilusiona, 

luminosos brotes de la vida que nos encandila. 

Una historia que aún sigue entre las cenizas del pasado,  

entre las músicas del pasado, y los recuerdos que vuelven. 

Un  día más entre las cenizas que aún tienes ascuas de vida. 

--- 

12-12-2024 

-- 
Saxophone Jazz Band Nights ? Sounds in a Vintage Club - [Jazz, Jazz Band, Saxophone Classics]
 

www.youtube.com/watch?v=fGT-pqLt_Cc
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 Sorprendente

Quiero sorprenderte, quiero acariciarte, 

quiero amarte por encima de la vida,  

quiero besarte más allá de mi muerte. 

Besos reflejados en tu piel y  labios, 

quiero recorrerte de arriba a abajo. 

Quiero que mi amor sea eterno para ti, 

amar bajo las tempestades, bajo el sol,  

amor auténtico, carnal y místico, real. 

Amor de ángel, amor con mi ángel,  

amor exuberante, directamente de mí. 

Amor apasionado que explota para ti. 

Más allá del tiempo y de las murallas,  

mi amor es tan sorprendente que vive,  

amor que vive más allá de mi muerte. 

Amor con embrujo, que se expande,  

amor más allá de las fronteras y límites. 

Pasión concentrada en besos que aman,  

palabras que se convierten en caricias,  

besos en cada verso para amarte sin fin. 

Sorprendente la fuerza de mi gran amor, 

que traspasa el papel, es la electricidad. 

Besos que se deslizan en cada párrafo,  

al final de estos versos, cierra tus ojos,  

déjate sorprender por mis besos en ti. 

Besos por toda tu piel y por tu alma. 

--- 

11 de Diciembre de 2024 

--- 

www.youtube.com/watch?v=oETYncvmPkU&list=RDGMEMgGOgHdkrBSNHvacS9Sp8bg&index=1
4 
Le Flex - Take You Out (Feel Good) [Official Promo Video]
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 ALGO QUE DECIR

La vida pasa a veces de puntillas, otras nos pasa por encima, 

pero a pesar del tiempo pasado, poco he aprendido,  

pocas cosas de importancia, pero a pesar de todo. 

Quiero decirte algo, algo que quizás sepas, 

solo tiene importancia el amor de verdad. 

Cuando hay amor todo es mucho mejor, 

ese amor que está a nuestro alrededor. 

Cuando pasa el tiempo, te das cuenta,  

el amor está en todo, es el lado bueno. 

Amar es lo único que nos hace mejores, 

el tiempo pasa deprisa, no olvides amar. 

El amor es generoso, no espera nada, es dar,  

regala amor, y planta amor, hay tanto por amar. 

El mundo es mágico con unas pinceladas de amor,  

haz que cuando todo se olvide, siga el milagro del amor, 

planta amor y haz brotar lo mejor de tu alma amando a todos. 

Cuando más amor luminoso derroches, todo ira mejor a tu alrededor, 

es lo poco que puedo decir, que al final lo único que importa es el amor.  

Hay mil maneras de amar, hay tanto por amar que el corazón nunca se cansará. 

  

--- 

10-12-2024 

-- 

www.youtube.com/watch?v=qUHtwV8wkOU 
Janet Jackson - Again (Official Music Video)
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 Versos

Avanza el tiempo, deliciosos momentos,  

un alto y paréntesis, olvidemos la realidad. 

Momentos para soñar, para leer con calma,  

bonitos versos, poemas para sentir el aroma,  

aroma del amor, versos para olvidar lo malo. 

Momentos para flotar, un poco de ensoñación. 

Instantes para paladear ese amor condensado,  

Horas para parar la vida y salir a lo extraordinario. 

Amor en letras, sentimientos a flor de nuestra piel, 

embriagados por las palabras que toman vida al leer, 

momentos especiales, donde la poesía se nos abre paso. 

Un alto en el camino para que el corazón tome nuestras riendas. 

---- 

10-12-2024 

-- 
Le Flex - Continue Please [Official Video]
 

https://www.youtube.com/watch?v=PCuwZ_kIJZk&list=RDGMEMgGOgHdkrBSNHvacS9Sp8bg&sta
rt_radio=1&rv=_4kX2Syw6RM

Página 174/429



Antología de Bustillos

 ALMAS ROTAS

  

Hay corazones que aman demasiado,  

almas agujereadas, desastres del alma, 

corazones rotos por amores imposibles. 

Almas sedientas del amor, no correspondidas, 

que triste es no ser amados, tanto amor desperdiciado, 

pobres corazones que tienen tanto amor para dar y no pueden. 

Corazones locos que buscan, corazones desdeñados 

almas que buscan algo tan difícil como el amor,  

corazones que laten a pesar de todo. 

Corazones infatigables,  

corazones que a veces se cansan,  

que triste el amor que no florece nunca. 

Que pena de los corazones que no pueden amar,  

hay tantas penas en los corazones, corazones ocultos,  

quien sabe cuando florecerán en el amor buscado, pero ahí están,  

sentimientos que buscan tanto y a veces se pierden por el camino desierto. 

Corazones infatigables que buscan, que no paran de luchar, 

corazones que merecen ser amados,  

corazones con esperanza,  

y alguna vez quizás llegue el amor soñado. 

Corazones que plantan amor y quizás llegarán a brotar,  

brotes de amor, brotes de amor que llegaran a florecer incansables. 
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 HILOS

Cuerpos con corazones, 

almas que tiene su voz, 

hilos de vida, corazones,  

cuerpos que se expresan. 

Humanos capaces de todo, 

maravillas, tanto por hacer. 

Hilos que se van hilando en la vida,  

deshilando la vida, con cada mañana. 

Hilando cada día la vida, poco a poco. 

Entre el trabajo, el sacrificio, entre las líneas. 

Entre cada mañana, entre cada tarde y noche, 

personas que van haciendo sus propios caminos, 

historias de sufrimiento, pasión y quizás de alegría. 

Historias de las vidas capaces de todo, bueno y malo,  

historias que se evaporan en el polvo y quizás en recuerdos.
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 DURO

Duro de pelar, cabezón,  

frágil, pero de dura piel. 

Poeta de tercera, libre,  

hacemos versos o casi. 

Poeta maldito en vida,  

nadando en la miseria. 

Soñador de palabras. 

Duras de pelar sus ideas. 

Mediocre y desconocido, 

negacionista de mentiras. 

  

Muerto de frío ahora,  

con humor cáustico, 

reír no cuesta nada. 

Palabras evaporadas, 

en vida muerto de asco. 

Y muerto, qué más da, 

en vida muerto de frío. 

En una vida muy rara,  

demasiado envidiado,  

apariencias engañosas. 

  

La vida no es nada dulce,  

dentro de su propia vida,  

dentro de su gran castillo. 

Lejos de todas las miradas, 

derrochando la imaginación. 

Tan rico que no tiene dinero,  

mirando sin comprender nada. 

Poeta duro de pelar, artesano,  

odiado sin saber las razones. 

Mientras sigue en su vida,  

difícil, austero, extravagante,  
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la vida no es para seres como él. 

Raro de ver, fácil de verle perdido,  

perdido entre sus cuatro muros. 

  

Olvidado de todos y gracias por ello,  

en su  propia torre, en su mundo,  

poeta medio muerto, duro de roer. 

Versos que no van a ninguna parte,  

poeta que ni es poeta ni es nada,  

solo es una sombra que pervivirá. 
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 PIEDRAS

Palabras 

arduas, difíciles,  

lanzadas como un arma. 

atraviesan la piel y los oídos 

buscan la mejor manera de herir 

radicales armas las palabras de la guerra 

a través de los sonidos, de las letras, y de los signos. 

Guerra que mata,                  discursos envenenados 

matan las palabras,               con palabras que rabian,  

Discursos huecos,                 y ocultan las verdades. 

                                              Historias de las mentiras, 

palabras malditas, 

malditas mentiras, 

mandan y mienten. 

El poder es sucio, 

todo pinta muy mal,            tiempos de la locura final, 

                                             muerte en las palabras,  

palabras duras,  

malos tiempos. 

Muerte desbocada,  

y los demás callan,  

asienten y otorgan. 

                                             Guerras del odio,  

                                            distorsionado todo, 

                                            crueles ignorantes 

                                            en vísperas de la nada. 

Matan las palabras. 

Palabras como piedras. 

Guerras en nombre de la nada,  

guerras en nombre de la falsa religión,  

en nombre de la ciencia falsa, las palabras matan. 

duras palabras en nombre del mal que nos arrastran.
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 Burbujas de Felicidad !

Corazones ardientes, mi corazón es caliente, 

desprende burbujas por todos lados, 

manda vibraciones de felicidad. 

Burbujas de alegría para todos, 

el mundo necesita mis vibraciones, 

vibraciones positivas para llenar de amor. 

Burbujas de Felicidad que desprende mi corazón. 

Corazón ilusionado, corazón ardiente, 

mensajes de felicidad en versos. 

Vibraciones esparcidas, 

buenos deseos, 

sé feliz! 

Atrapa la felicidad,  

Feliz día para todos sin fin, 

mundo lleno de burbujas de felicidad, 

Pon burbujas de felicidad en tu vida, ahí estaré!
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 Silencios

Silencios en el alma, 

alma dormida sin fin. 

En el camino a la nada, 

nada que contar, vacíos. 

Vacíos de la nada sin más, 

solos entre las multitudes. 

Duerme el alma en silencio, 

en duermevela, sin sentido. 

Entre tantos la vida en vértigo, 

entre la vida y la medio muerte. 

Entre gentes, entre nadie adrede, 

en el silencio de una rara misantropía. 
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 PERDIDOS ( II )

Cruel destino,  

sin brújula, perdidos, 

entre malévolas maquinaciones,  

entre los tontos, y los algoritmos sesgados. 

Todo llama a la la muerte, a la enfermedad, a la ruina, 

grandes contra pequeños, y todo se va perdiendo hasta la vida. 

Abandonados, perdidos entre la locura de unos pocos contra todos y todo. 

Perdidos sin rumbo, perdidos en una guerra en todos los frentes,  

perdidos, cada vez todo se va perdiendo, sin libertad, 

encadenados a las pantallas, y al control. 

Enjaulados sin rejas, controlados,  

perdidos en las ciudades,  

abandonado todo,  

control social,  

sin libertad. 

Enjaulados,  

sin jaulas,  

perdidos 

en el éter.
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 PERDIDOS ( I )

Abandonados en un mundo que se nos va,  

perdidos entre las normas ilógicas, entre la masa,  

entre todos que se van perdiendo, muertos que andan. 

En el Apocalipsis, entre las Babeles, entre la nada que avanza, 

entre el destino, entre los que nos llevan a la ruina,  

en el mundo que se ha vuelto totalmente loco. 

Entre la gente que nos va robando todo. 

Perdidos entre miles de distopías,  

perdidos entre las mentiras. 

Abandonados a la nada,  

no tendrás nada, 

morirás.
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 PERDIDOS ( III )

Abandonados en un mundo que se nos va,  

perdidos entre las normas ilógicas, entre la masa,  

entre todos que se van perdiendo, muertos que andan. 

En el Apocalipsis, entre las Babeles, entre la nada que avanza, 

entre el destino, entre los que nos llevan a la debacle,  

en el mundo que se ha vuelto totalmente loco. 

Entre la gente que nos va robando todo. 

Perdidos entre miles de distopías,  

perdidos entre las mentiras. 

Abandonados a la nada,  

no tendrás nada, 

morirás. 

- - - 

Cruel destino,  

sin brújula, perdidos, 

entre malévolas maquinaciones,  

entre los tontos, y los algoritmos sesgados. 

Todo llama a la la muerte, a la enfermedad, a la ruina, 

grandes contra pequeños, y todo se va perdiendo hasta la vida. 

Abandonados, perdidos entre la locura de unos pocos contra todos y todo. 

Perdidos sin rumbo, perdidos en una guerra en todos los frentes,  

perdidos, cada vez todo se va perdiendo, sin libertad, 

encadenados a las pantallas, y al control. 

Enjaulados sin rejas, controlados,  

perdidos en las ciudades,  

abandonado todo,  

control social,  

sin libertad. 

Enjaulados,  

sin jaulas,  

perdidos 

en el éter. 
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--- 

19  de Noviembre de 2024 

----- 

https://www.youtube.com/watch?v=MrXlKo7NgPU 
PLANET FUNK - Everyday (Official Video)
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 PURA PUREZA

Al natural,  

pureza transparente,  

simple y sin nada que ocultar. 

Pura pureza en el agua que se desliza. 

Libres de todo lo malo que nos corroe por dentro. 

Nadando en las profundidades del alma que nos translada,  

mundos puros donde no hay nada malo, donde todo es limpio. 

Nadando en el alma, deslizando el agua de vida que todo lo purifica,  

entre burbujas, entre gotas de aire, entre el viento del agua, en lo más interior. 

Un mundo interior que derrama el agua, donde todo puede ser posible,  

entre el aire que llena el alma y el agua que nos baña el cuerpo. 

Un mundo tan secreto que está alejado de todo el mal,  

en la pureza del alma que se limpia de todo lo malo. 

Transpuestos en nuestros propios momentos, 

entre el Cielo y la Tierra nadando. 

Sublimes momentos. 

Ensoñación. 

Euforia. 

  

---- 

18-11-2024 

-- 
Lisa Stansfield - Never, Never Gonna Give You Up (Video)
 

www.youtube.com/watch?v=pzYpHXCumII
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 TODOS

Una galaxia cabe en una persona,? 

todos son una galaxia distinta. 

Distintos, pero iguales al fin. 

Personas, no somos gente,? 

solo personas, individuos,? 

singulares, ?nicos, personas. 

No somos una masa inerme, 

somos algo m?s que uniformes 

somos tan distintos, tan iguales. 

Podemos?metamorfosear en algo,? 

somos cris?lidas, y vamos cambiando, 

de cris?lidas, en seres que maduramos. 

No somos una gente, somos individuos,? 

distintos, cada uno con su alma, con coraz?n. 

latimos y entre todos podemos vivir, libertarios,? 

en busca de lo mejor, en busca de nuestro camino. 

Entre la masa inerte, entre lo manipulable, emergemos,? 

individuos, donde lo primero es el hombre, seamos libres 

Dejemos que la libertad no se encadena en nombre de todos, 

dejemos que los hombres, sean libres, no seamos una masa amorfa. 

Seamos personas, seamos libres, liberados de los tiranos que esclavizan,? 

seamos distintos, cada uno es un reino, cada uno debe ser due?o de su destino 

---- 

18-11-2024 

-- 
PLANET FUNK - Inside All The People (Official Video)
 

www.youtube.com/watch?v=QAmrYy3cvqg
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 ESTALLIDOS

  

  

Todo va a estallar, todos muerden,  

perros rabiosos en busca de guerra. 

El enemigo es todo, todos enemigos 

enemigos somos la inmensa mayoría. 

El mundo estalla, todos están con ira,  

el mundo quieren que sea tu enemigo. 

Guerra Mundial por todas partes estalla,  

estallidos de rabia, mentiras desde el poder. 

Se ha declarado la guerra, ya no tendrás nada, 

guerra de las elites contra la inmensa mayoría. 

El poder al servicio de unos pocos, te detestan,  

nosotros, las cucarachas somos una plaga sin fin. 

Es hora de levantar la cabeza, vas a morir pronto,  

y deja de ser un esclavo global, es ahora o nunca. 

Es hora de saber que llegaron los tiempos del mal,  

el poder al servicio del mal, el poder no es tu amigo. 

Recuerda debes morir y ser pobre por el timo científico, 

es la agenda, no tendrás nada, esclavos, si sobrevivimos 

El mal se apodera de todo, el amor se muere, mentiras sin fin. 

 Apocalipsis,  tiempos pavorosos, y todo se nos va a la mierda. 

---- 

17-11-2024 

----- 

www.youtube.com/watch?v=4UQz2FGAFwI 
PLANET FUNK - Who Said (Official Video)
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 MARCIANOS

Siderales, almas rotas,  

cristales rotos, historias,  

entre muros, entre rejas. 

Marcianos en la tierra,  

inadaptados al desorden, 

lunáticos entre cárceles. 

Sustancias psicotrópicas,  

medicamentos, negocios,  

caos entre los marcianos, 

universos en miniatura. 

Lunáticos aterrizados, 

terrícolas en la luna,  

juzgadas sus historias. 

Marcianos en la tierra,  

sin derechos, sin ley,  

alejados de la vida. 

Irreales historias,  

entre batas blancas,  

ente dioses blancos. 

Marcianos lunáticos,  

fatídicas historias,  

entre muros, sin ley. 

Entre sintético éter, 

entre locos con bata, 

marcianos de la luna. 

Entre locos titulados, 

en una sociedad loca, 

hay locos muy cuerdos. 
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 CAOS

Sin orden, ni concierto, palabras, 

explosión de palabras en hileras. 

Mundo de la libertad de los versos,  

poemas surrealistas, hiperrealistas,  

palabras que despiertan en tu mente. 

Historias que nos conducen al lugar,  

ese lugar donde las mentes convergen. 

Carrusel de palabras que se mezclan, 

versos que son hileras que explotan. 

Hileras de palabras que giran en ti,  

historias sin ton, ni son, en libertad. 

Momentos para divertirse un rato,  

Experimentos que se escriben tal cual. 

Moviendo las teclas velozmente, 

moviendo los pensamientos en filas,  

palabras desgranadas en cascadas. 

Cascadas de palabras que se liberan,  

libres palabras que se extienden al fin,  

palabras eléctricas liberadas en filas. 

Experimenta la libertad de jugar con todo,  

jugando con el lenguaje, sin ataduras,  

palabras libres para decorar poemas. 

Versos que no tienen pie ni cabeza,  

libertad para crear algo apenas original  

jugando con la vida y con las palabras. 

Juegos de niños grandes para divertir,  

pequeños juegos en plena noche, 

tiovivo de palabras que explotan sin fin. 

Palabras en mil combinaciones distintas,  

versos que no son versos ni poemas,  

solo son palabras jugando a ser libres. 

Caos en libertad, explorando en la noche,  

juegos en la noche, diversión en estado puro. 
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imaginación que se libera en juegos de niño. 

  

---- 

12-11-24 

--- 

www.youtube.com/watch?v=v1FEnVBH3F4 
The Shapeshifters - Lola's Theme
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 A TORTAS (COPYLEFT)

A bofetadas con la vida,  

a tortas contra todo,  

no viendo ni torta. 

A tortas contra el mundo,  

luchando contra la vida mala,  

comiendo tortas dulces y no tan dulces,  

en lucha contra los bofetones de nuestra vida. 

A tortas, 

entre golpes,  

caidas y recaidas,  

encajando los golpes. 

Navegando entre todo,  

comiendo tortas deliciosas,  

entre lo dulce, y lo no tan dulce. 

La vida es un pastel,  

la vida no siempre es dulce,  

entre las tortas que nos da la vida,  

entre los golpes y bofetonas de la vida,  

entre todo, hay de lo bueno y no tan bueno. 

La vida es lo que tiene,  

que a veces es  deliciosa,  

otras veces nos golpea duro,  

es lo que tiene estar aún vivo, 

entre lo dulce y los golpes de vivir. 

  

---- 

12-11-24 

--- 
Moony - Dove (I'll Be loving You) [Official Classic Video]
 

www.youtube.com/watch?v=0KPxxO5etTs
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 Versos de luces y sombras

Poemas que nadie lee,  

poeta que navega, 

versos de luces. 

Poemas de luces y sombras,  

historias entre los sueños,  

versos entre la realidad. 

Palabras fracasadas,  

esperanza invencible, a pesar,  

qué más da, la poesía está en todo,  

Palabras entre la noche y los días que pasan,  

personales historias para contar relatos de la vida,  

navegando entre las palabras, sin grandes pretensiones. 

Poemas o sucedáneos,  

qué más da, la poesía está viva, 

pase lo que pase, la poesía nunca muere,  

pues las estrellas, aunque mueran, siguen brillando,  

todo está lleno de poemas, palabras encantadas vivas. 

Palabras,  

versos que brotan,  

y aunque no quede nada,  

quedara la vida que fue a pesar,  

reflejos de la belleza que siempre nos inunda. 

Versos,  

versos de flores,  

versos de piedras,  

sentimientos en verso,  

luces y sombras de todo,  

algo más que tristes historias,  

un poco de algo más allá de todo. 

Poemas que son al fin y al cabo para uno,  

qué más da que nadie los vuelva a leer alguna vez. 

  
Moony - Dove (I'll Be loving You) [Official Classic Video]
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www.youtube.com/watch?v=0KPxxO5etTs
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 LUZ DEL CIELO

Un poco de luz, luz del Cielo,  

luz de sol, luz de estrellas,  

aire despejado, puros. 

Un poco de amor condensado,  

luz de amor, luz de caricias,  

aire de susurros del amor. 

Un poco de paz entre turbulencias,  

luz de todo lo bueno, amados,  

luz de estrellas, amando. 

Un poco de mucho amor para todos,  

luz de besos que se despliegan,  

aire de vida que nos llena. 

Un poco de buenos deseos burbujeantes,  

aire que se transforma en vida feliz,  

luz que estalla en los corazones. 

Un mucho de todo lo mejor para todos,  

luz que nos llena, hay para todos,  

aire que nos llena la vida. 

Un poco de amor condensado en palabras,  

versos para llenar el mundo de bondad,  

un poco de amabilidad para vivir, 

reflejos de la lujo del Cielo. 

Un mundo feliz,  

para todos¡ 

  

--- 

12-11-24 

-- 
Mariah Carey - Dreamlover (Official 4K Video)
 
www.youtube.com/watch?v=CqBtS6BIP1E
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 Desencanto

Muros de lodos, fangos, 

desastres, triste mundo. 

Todo se va desmoronando, 

falsos, relatos tergiversados. 

Muerte disfrazada de promesas 

Todo se llena de basura imparable, 

mentiras que destruyen la humanidad. 

Tiempos de suciedad, que todo nos arrasa. 

Tiempos donde todo se  corrompe sin parar.  

Tiempos digitales donde la muerte se desata. 

Tiempos para arrasar con la vida en mil mentiras. 

Tiempos para ahogar la vida en sucias maldades sin fin. 

Tiempos de muerte y destrucción de todo lo natural y bueno. 
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 Ultimos estertores

Como un pajarillo herido, 

respirando a duras penas, 

sin nada donde agarrarse. 

Lejos de las ramas del árbol, 

en la dura tierra ahogándose  

en la pena de no poder aletear, 

la vida se me ahoga cada noche. 

Mientras todo se repite incesante, 

entre los lodos lejanos de las riadas. 

Muerte lejana que se va aproximando, 

entre los silbidos del pájaro medio vivo. 

Muerte que avanza por todos los lados, 

entre el pecho en que cantan pajarillos, 

cansado de no poder volar ya nunca más. 

 --- 

7- XI - 2024
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 FRIO ARDIENTE

En el frío del invierno, en el frio del anochecer,  

en el hielo de la piel, frio glaciar en la piel. 

En el frío salvaje del duro vivir,  

en el hielo del sentir. 

Acorazados, glaciación,  

dura piel por el frío del amor. 

Acorazados para no ser heridos,  

protegidos por el frío, miedo al fuego. 

Ardiendo en el infierno, quemados por el hielo,  

Corazón de frio cristal, estalagmitas de hielo, glaciales. 

Corazones congelados, almas que no pueden amar en su frialdad. 

Almas frías, almas duras, congeladas, almas que fueron quemadas tal vez. 

Pasión ardiente que se apago, y todo se convirtió en la glaciación de los sentimientos. 

Frío ardiente bajo la superficie, corazones que fueron quemados por amar demasiado, y se
congelaron. 

  

4-11-2024 

---- 
Paul Young - Come Back and Stay (Evolution Remix)
 

www.youtube.com/watch?v=ZFvSPSK4Vo4
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 Esclavos del mal

Muertos, miseria, 

es la agenda satánica. 

El mal campa a sus anchas, 

tiempos pavorosos de las agendas. 

Te quitarán hasta el alma, 

te aniquilaran en nombre de la ciencia, 

tiempos satánicos del mal disfrazado en mil mentiras. 

Muerte y dolor por todas partes. 

Esclavos del mal y de la codicia insaciable. 

Políticas de la muerte y de la miseria del mal global. 

Llegaron los discípulos del rey de las mentiras y del mal. 

Llegan los esclavos del mal al gobierno y al poder mundial 

Llega la muerte imparable y la ruina desatada de mil maneras.
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 LEJOS DEL CUERPO

Alegre el cuerpo, viva el alma,  

lejos de mi cuerpo, lejos de lo terrenal. 

Alma que vuela en la imaginación,  

deslizando sensaciones de mi bienestar. 

Lejos de todo, lejos de lo terrenal,  

sintiendo algo más que el penoso cuerpo. 

Luces que se derraman, calor dulce,  

besos que se esparcen en poemas lejanos. 

Desvariando el alma por alguna vez,  

calor del corazón, frescor de las mariposas. 

Llenando el alma del dulzor del amor,  

navegando entre versos, milagros del amor. 

Cuerpo que se desvanece en palabras,  

soñando con crear algo perfecto, lejos de todo. 

Cuerpo que se eleva a través del alma,  

alcanzando un momento de luz del misticismo. 

Entre mis nubes, entre los rayos del sol,  

entre la claridad, entre los rayos de la gran luz. 

Lejos de lo ordinario, navegando en luz,  

atravesando túneles, saliendo a la luz verdadera. 

Místicos reflejos de algo más de la vida,  

desvanecido, dormido, medio muerto, casi vivo. 

Disgregando el alma, disgregando la razón,  

sintiendo cada milímetro de mi cuerpo. 

Lejos de la comprensión, exploto,  

lejos del dolor, de la miseria,  

lejos de lo pequeño,  

deshaciéndome,  

volando,  

un poco,  

un poco de luz. 

Mi pequeño éxtasis,  

navegando lejos de mi cuerpo,  
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rezando, lejos de lo mezquino de mí todo,  

alejado de mis pequeñeces, desapareciendo en Luz. 

--- 

31-10-2024 

--- 

www.youtube.com/watch?v=V9PVRfjEBTI&t=89s 
Billie Eilish - BIRDS OF A FEATHER (Official Music Video)
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 Con corazones de ángeles

Transparentes corazones, almas celestiales, 

delicados corazones, almas de ángeles. 

Angeles terrenales, tiernos corazones. 

Con delicadas caricias que nos dan, 

que a veces están a nuestro lado. 

Tan suaves como una caricia del Cielo. 

Afortunados de poder apreciar su amor. 

Son almas llenas de amor, rezuman amor. 

Angeles en la tierra, que pasan a nuestro lado, 

son soplos milagrosos de la vida, con sus corazones. 

Corazones que laten igual que los demás y son tan distintos. 

Hermosas almas que reflejan el amor de los ángeles, tan  hermosos, 

y hay ángeles a nuestro lado desde que nacemos que nos dan tanto amor. 

Seres que hacen que la vida sea un reflejo del Paraíso cuando pasan a nuestro lado. 
 
 
---
 
29 de Octubre de 2024
 
---
 
Tenderly
 

Lisa Stansfield  

www.youtube.com/watch?v=gVXDIfbiupE
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 POLVOS (+18)

  

En la moderna Babilonia, en la decadencia,  

todo se convierte en polvo, polvos mágicos. 

Polvos que se desmoronan en los tiempos. 

Sucedáneos de amor, amores instantáneos. 

Regalando cuerpos entre el polvo deshecho,  

 aburridos, amando entre todos y entre la nada. 

Tiempos que se nublan, entre grandes deseos,  

tiempos grises y polvorientos, donde nada dura. 

Amores que no son nada y  no prenden en nadie,  

desconocidos polvos entre las polvorientas vidas. 

Amor corporal que es de usar y de tirar después,  

entre las cenizas de la Babilonia y las que se crean. 

Entre hombres que se creen dioses, soberbios grises,  

entre los polvos grises, entre vidas que son mentiras. 

Polvos de mil maneras, mientras todo se desintegra,  

buscando ser dioses entre las cloacas grises de la nada. 

Al final no queda nada, solo queda polvo de mentiras, 

entre el ansia desquiciada y la realidad teñida y terrible, 

sed de placeres, placeres oscuros entre el dolor y la nada. 

  

  

--- 

29-X-2024 

---- 

Dark in my imagination of Verona 
It's dark in my imagination || Multicouples
 

www.youtube.com/watch?v=QlfmtkMc7So
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 Fantásticas burbujas

www.youtube.com/watch?v=Wbc5iSXb0nU&list=PL_9gWeiShHFFa6DzENb690zSH0QO0uD6K 
Lisa Stansfield - It's Got to Be Real (Live At The Royal Albert Hall 1994)
 

----- 

28-10-2024 

--- 

Es hora, siempre es hora. 

Hora de vivir de verdad,  

hora de sentir algo más. 

Todo desde el corazón,  

todo va a ser fantástico. 

A cada momento, vida,  

sumergidos en la vida. 

  

Todo va a ser maravilloso,  

todo van a ser burbujas de vida,  

todo es distinto a cada momento, es vida. 

Nadando en las ondas, lejos de todo lo dañino,  

regalados por esos momentos interiores, lejos de lo malo. 

Preciosos momentos para salir de lo cotidiano, preciosos tesoros,  

momentos para sentir la libertad de dejar de mirar lo que hacen los demás. 

Momentos para vivir la propia vida, lejos de lo malo y plantar la dicha, 

momentos para amar la vida exuberante, lejos de lo vulgar,  

momentos para atesorar momentos de vida real. 

Navegando en el mundo lejos de todo,  

momentos para contemplar la vida,  

momentos para andar libres. 

Momentos para luchar,  

luchemos por la vida,  

tesoro de vida,  

vivamos,  

vive lejos del mal. 

Lejos de lo que hace daño,  
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descubriendo el amor de vivir,  

momentos para la esperanza del alma. 

Algo más para vivir la vida plena, lejos de la caverna,  

momentos para que la vida sea luminosa, para plantar tesoros,  

algo más que sobrevivir, algo más que dejarnos arrastrar por lo que digan. 

Cultivando una vida milagrosa, lejos de lo convencional, de los caminos trillados,  

creando sueños que nos conducen a una vida fantástica, donde todo se riega con amor.
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 Perlas de aire

  

Perlas de aire, nácar de agua,  

burbujas de plata, brillos de luz,  

suaves y delicados frutos de la vida. 

Transportados en nubes de nácar y luz,  

navegando en la ilusión de las burbujas. 

Deliciosos momentos entre olorosas flores, 

en tu propio mundo, en otras galaxias. 

Navegando en tu mundo irreal,  

andando entre los charcos,  

navegando en sueños. 

Historias poéticas,  

delicados sueños. 

Historias de poemas,  

poemas para poder soñar,  

saltando entre lo real y los sueños. 

Entre inocentes miradas en otros mundos,  

burbujeantes sueños entre las nubes de algodón. 

Entre el mundo y otros mundos íntimos personales,  

entre la realidad y los bonitos sueños entre mariposas. 

Entre el nácar de la lluvia y los destellos de la luz que cae, 

entre los charcos y las nubes, entre paraguas, voy navegando, 

en un mundo tan distinto que es otro mundo de mi propia galaxia. 

Perlas de aire que estallan en gotas de lluvia que hacen brotar la vida,  

donde la vida explota de mil maneras, entre perlas de lluvias doradas. 

Perlas de aire en la lluvia que refrescan el alma y hacen renacer la vida. 

  

--- 

25-10-2024 

--- 

www.youtube.com/watch?v=Nr-WemEPw48 
Watashitachi o Shinjite Ite
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 Mi canción

Mi poema es mi canción, 

una melodía, que canta, 

una canción muy chiquita. 

Una canción cada mañana,  

una canción por la tarde. 

Una canción para soñar, 

entre olas del mar soñado. 

Una canción del mar añorado,  

entre las estelas de los aviones. 

Entre el ardor del duro respirar, 

una canción inaudible del alma. 

Una canción que nadie puede oír,  

un ritmo que me hace balancear. 

Un poco de ensoñación para la vida,  

un poco de poesía en los días que pasan. 

Una canción que son solo unas palabras,  

palabras que se escriben muy deprisa,  

palabras para cantar muy, muy despacio. 

Mi canción es un poema pequeñísimo,  

palabras que tienen su ritmo propio,  

palabras para mecerme en mi canción. 

Un poco de fantasía para mi canción,  

un poco de ilusión para poder vivir.
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 ESPERANZA

Aire de inocencia,? 

un mundo donde vivir. 

Aire de felicidad, 

un lugar para lo bueno. 

Lejos de lo malo,? 

donde todo es amable. 

Un lugar ideal,? 

donde todo es confortable. 

Donde todo es genial,? 

donde todos podamos vivir. 

Lejos de la maldad,? 

donde todos son cuidados. 

Un mundo de luz,? 

donde todo es maravilloso. 

Creando la luz,? 

abriendo las puertas al amor. 

Llenando de luz,? 

rincones del mundo para vivir. 

Donde ser amable,? 

donde todos pueden vivir,? 

un mundo feliz de Luz. 

Un mundo donde todos aman,? 

donde la vida resplandece. 

Lejos de las mentiras,? 

lejos de la maldad de la avaricia. 

Donde poder vivir,? 

donde todo se reduce al amor. 

Donde la esperanza,? 

donde la caridad,? 

donde la fe se vive, 

donde amar sin fin. 

--- 

22-10-2024 

Página 208/429



Antología de Bustillos

--- 

www.youtube.com/watch?v=CQuJf7ucY9E 
The World Of Pomeranians

Página 209/429



Antología de Bustillos

 NIEBLA DE MUERTE

Nieblas por todos lados,  

aires enrarecidos,  

oscuro mal. 

Aire de muerte,  

niebla en las almas,  

muerte, envenados por todo, 

aletea la muerte sucia por todos lados. 

Aire de estelas, aire que mancha todo con aviones,  

muerte en los cuerpos, inoculando la muerte por la vida sucia. 

Muertos que andan y caen repentinamente, muertos que caminan, 

enfermedades fulminantes, vigilados por el mal, el mundo se llena de sombras. 

Aire de muerte por todos lados, mentiras que nos inundan, venenos por tierra, mar y aire. 

Caminos de muerte que llenan la tierra, descontando el tiempo para el Apocalipsis final del tiempo. 

--- 

22-10-2024 

--- 

www.youtube.com/watch?v=vQKaujX6R-U  
Licence To Kill (From "Licence To Kill" Soundtrack)
 
Gladys Knight
 Licence To Kill (Original Motion Picture Soundtrack)
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 BOBALICON

No tengo remedio, lo sé, 

soy bobo y cada día más, 

cosas de tener un corazón. 

Al final todo deja de importar, 

demasiados quebraderos de cabeza,  

al final sigo siendo el mismo, un bobalicón. 

Un bobo que sigue soñando con tiempos mejores,  

soy un bobo que se va hundiendo en arenas movedizas. 

Mientras no puedo evitar soñar que todo va a mejorar alguna vez, 

mientras la realidad es dura de pelar, mientras la realidad golpea nuestra vida. 

Y a pesar de todo, me gusta soñar y pensar que la vida puede ser amable,  

pensar que se puede plantar semillas de algo bueno cada día. 

Mientras me ahogo entre mi pecho mustio y cansado,  

a pesar de los golpes espero que todo irá bien. 

Y con todo, soy tan bobo de seguir viviendo, 

y esperar a cada momento un milagro. 

Un milagro donde la vida sea suave, 

donde todos puedan ser buenos,  

donde todos puedan vivir,  

así de bobo puedo ser.  

---- 

15-10-2024 
The Kane Gang :: Closest Thing to Heaven [1984]
 

www.youtube.com/watch?v=CH8LbzpBnoY 

--- 
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 LUCES DE LA VIDA

15-10-2024 

--- 

La vida anda entre luces y sombras,  

entre días y noches la vida camina. 

Historias de la vida entre los días,  

navegamos entre estrellas y el sol,  

entre buenos  y malos momentos,  

La vida se va desgranando  cada día,  

entre nubes, entre destellos de sol,  

entre los ríos y nuestros caminos,  

tejiendo nuestra historia cada día. 

Momentos para olvidar o recordar,  

entre las luces y nuestras sombras, 

entre los amaneceres de cada día. 

Y cada noche las estrellas ahí están,  

entre la oscuridad y los nuevos días,  

la vida es el camino donde navegar. 

  

--- 

  

www.youtube.com/watch?v=VyvXpo550sc 
The Kane Gang - Motor Town
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 LA CESTA DEL BIENESTAR

Ten llena tu cesta, 

esa cesta de la felicidad. 

Empieza por la mañana y multiplica, 

dobla, triplica, multiplica la felicidad de todos. 

Es sencillo el milagro de llenar la cesta de la felicidad,  

desea a todos que tengan felicidad, desea que se libren del mal. 

Desea siempre la felicidad impagable, y si puedes ayuda, da tu roque personal,  

llena el mundo de buenos deseos, desea que todo sea mejor, 

llena de burbujas efervescentes de buenos deseos. 

Y veras que todo lo bueno se múltiplica,  

haz que tus deseos sean buenos. 

Dí con el corazón , sé feliz¡ 

y lo demás viene solo.
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 CARICIAS ENTRE NUBES

Un día nublado, un día para caminar,  

para andar entre nubes en la tierra. 

Un día suave para poder respirar,  

entre nubes que me acarician. 

A pesar de todo, hay amor,  

amor, amor inabarcable,  

amor que nos acaricia. 

Nubes que besan,  

aire húmedo, aire. 

Entre maravillas,  

allí estoy yo, 

asombrado,  

emocionado, 

cada mañana. 

Andando voy,  

subido en mi nube. 

Mientras todo pasa,  

yo voy pasando por la vida. 

Encaramado en mis pequeñeces,  

asombrado a cada momento por todo. 

Respirando a pesar del cuerpo quejoso,  

llorando con la belleza de cada momento. 

En el mundo perfecto entre nubes de vida, 

milagros de las lágrimas convertidas en lluvias. 

Mientras el alma se distrae y el cuerpo se olvida,  

en una nube, en otro mundo, en el Paraíso terrenal. 

Entre caricias, en el amor infinito, ese amor generoso,  

amor que ha creado todo, deslumbrados por la belleza. 

Un día para reconocer que la vida a pesar del dolor es bella,  

un día para contemplar que el amor lo impregna todo al vivir. 

Asomado a la ventana de los milagros entre las caricias de la vida,  

esas caricias etéreas que se convierten en nubes y  luego en lluvias. 

Lluvias que dan de beber, que vivifican el alma, que hacen brotar la vida. 
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---- 

En Madrid, a 8 de Octubre de 2024.
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 CANTO A LA VIDA

Asómate cada día a las maravillas. 

eleva tus ojos, hay luz en todo,  

hay tanto por admirar. 

Cantemos. 

derrochemos amor,  

admiremos el Paraíso en la tierra. 

Abramos el corazón cada día a vivir, 

abramos los brazos y elevemos la vida,  

abramos los ojos para ver tantos colores. 

Naveguemos en cada amanecer, miremos, 

admiremos, estallemos de amor al vivir,  

cada día hay tanto por hacer al vivir. 

Tenemos el cielo lleno de estrellas,  

tanto para enamorar la vida, 

entre nubes y la tierra,  

luchemos por la vida, 

cantemos a la vida. 

--- 

7-10-2024 

--- 

www.youtube.com/watch?v=c0A7jAVDPJU 
Carly Simon - Coming Around Again
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 Aire de cristal.

Cuerpo, 

dolorida alma. 

Arpa silbante gris, 

en pulmones quejosos. 

Ardientes punzadas al vivir, 

aire renegado en pulmones azotados  

Vida enjaulada entre miserias, 

dolor de vida grisácea. 

Entre silbidos, 

la vida va, 

y se va. 
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 Dolor de vida

Camino entre ascuas, 

ardiente pecho quemado. 

Pulmones sufrientes, 

aire a medio gas. 

Dolor de vida, 

Miserias 

grises. 

  

--------------- 

---- 

A ratos,  

grises,  

horas,  

segundos. 

Es el tiempo,  

de oír mi cuerpo, 

mi locomotora rota. 

Reloj descompensado, 

a ratos, a trompicones, a ratos. 

Caminando por la vida con dolor,  

dolor de vida, dolor de cuerpo apagado. 

Desconectado del mundo, desconcertado,  

en pendiente, sin frenos, gris dolor de vida. 
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 Todavía

  

Aún sigo,  

todavía vivo,  

Quizás aún vivo, 

todavía permanezco. 

Pesado cuerpo,  

tenaz sigue,  

vivo aún. 

Intensa vida. 

Extraños deseos,  

por un lado, el cuerpo,  

por otro lado, la mente y el alma. 

Historía que parece que no llega al fin. 

Preparando el despegue, atando los cabos,  

mientras tanto todo continua de manera habitual. 

Preparando el estallido final, a punto de explotar el cuerpo,  

historias de una vida con caducidad, pero mientras todavía sigo. 

--- 

1 de Agosto de 2024 

--- 

https://www.youtube.com/watch?v=KOOhPfMbuIQ 
half?alive - still feel. [OFFICIAL VIDEO]
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 EN LAS AGUAS

Llega la noche, hora de soñar,  

hora de flotar en las aguas,  

aguas de flores de estrellas. 

Son aguas para flotar, dulces,  

son mis aguas transparentes. 

Olvidando el pesado cuerpo, 

olvidando miles problemas. 

Solo aguas donde mecerse,  

aguas soñadas de la pureza. 

Aguas cálidas para soñar,  

aguas soñadas donde vivir,  

aguas dulces para flotar. 

Un momento, un receso,  

aguas para vivir mejor. 

Donde todo resbala,  

donde todo se purifica, 

aguas entre estrellas. 

Aromatizadas aguas,  

deliciosas aguas al flotar, 

entre sueños resucitados. 

Olvidando todo lo malo,  

donde todo lo malo se va,  

aguas transparentes sin fin. 

Un momento para ser feliz,  

entre estrellas y aire puro, 

en la fuente de la pureza. 

Aguas para volver atrás, 

aguas para ser inocente,  

para borrar todo lo malo. 

Un baño para ser puro,  

sumergido en la placidez,  

un momento inocente,  

donde todo es sencillo. 
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Un solo momento de vida,  

entre estrellas y la felicidad,  

aguas de manantial puras. 

Entre las aguas y las estrellas,  

aguas para revivir el alma. 

Aguas para la sensibilidad,  

aguas para desatar cadenas,  

aguas para renacer el alma. 

  

--- 

1-10-2024 

--- 

So Many Dreams · Momoko Kikuchi OCEAN SIDE 

www.youtube.com/watch?v=2GQBLYpAmS4 
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 ALEGRA EL ALMA

Miríadas de amor caen a tu alrededor,  

pequeños suspiros de amor cósmico. 

Recoge miles de millones de besos,  

besos celestiales que caen sobre ti. 

Ven a recoger una lluvia de amor, 

nieva amor cálido sobre tu ser, 

pétalos dulces de poemas. 

Amor imparable en ti,  

amor que se multiplica, 

amor que estalla en besos. 

Besos en cada sílaba, en versos,  

milagros de la belleza que deslumbra. 

Amor en racimos de versos pequeñitos,  

un poema que quiere llenar el alma de bien,  

amor que se despliegan en milagros de palabras. 

Mi ser te envuelve, transformado en poemas sencillos,  

milagros de irradiar un poco de felicidad para los lectores,  

un poema como un milagro que explota en burbujas de felicidad. 

Impregna tu ser de buenas vibraciones, y deja que tu alma sea feliz,  

deja que tu alma sea seducida por la belleza del universo más pequeñito. 

Un universo que cabe en un grano de mostaza que estalla en palabras, 

deja que tu alma descubra la belleza de la Palabra que te seduce,  

amor embarcado en palabras que navegan para tu alma. 

Descubre que todo es mejor con buenas palabras,  

descubre un mundo lleno de buenos deseos, 

deseos de amor y de felicidad sin fin. 

  

---- 

1 de Octubre de 2024 

--- 

Manatsu no Seguence · Momoko Kikuchi 

TROPIC of CAPRICORN 

www.youtube.com/watch?v=_ph2JOn-BUA
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 DULCE PASION

Caricias por la piel, deslizando besos,  

pasión por cada rincón del cuerpo. 

Voz que acaricia entre estrellas,  

con una copa de vino rosa,  

lamiendo todo tu ser. 

Chico malo,  

chica mala. 

Buscando el amor,  

desplegando los encantos,  

en busca de la felicidad carnal. 

Devorando besos por todo el cuerpo,  

amantes que se devoran a besos sin final. 

Pasión salvaje, pasión suave, pieles que sienten,  

con  los ojos cerrados, con los ojos abiertos,  

todo es navegar en la pasión sin límites. 

Amor que abraza la piel sedienta,  

lluvia de besos para el amor. 

Mimos sin remordimiento,  

pasión tierna y dulce. 

Amor que devora,  

devorando amor. 

Frenesí del amor,  

amor apasionado. 

Amantes, amando, 

descubriendo la piel,  

amando todo tu cuerpo. 

Deslizando besos inconfesables,  

todo conduce al amor por todo tu ser. 

Suaves besos, besos salvajes, todo es amor,  

amor que explota en  burbujas de amor explosivas. 

--- 

  

www.youtube.com/watch?v=YpU_0Z0c6DU 
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Glass no Sougen. 
 

Glass no Sougen · Momoko Kikuchi
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 Buenas días

  

Buenos días, buenos días amor, 

feliz día, hoy será un buen día,  

hoy es un buen día para amar. 

Mis queridos amores, amar,  

sentid mariposas invisibles,  

flotad en  pétalos dorados. 

Siente el brillante despertar. 

Buenos días al amor florecido,  

abre tu alma al cálido amor,  

abre tu piel al viento acariciante. 

Hoy es mejor día con caricias,  

caricias que impregnan todo. 

Siente las estrellas y el sol,  

todo está para embriagar. 

Deliciosos días para ser feliz,  

entra cada día, con buenos días,  

deja que todo sean buenos deseos. 

Haz que los deseos sean algo más,  

que cada día amanezca con felicidad,  

y que cada día alguien te dé un buen día. 

Buenos días mis amores y que todo sea bueno,  

que la luz y las estrellas sean tu regalo cada día. 

  

---- 

1-10-2024 

https://www.youtube.com/watch?v=8f6-TSrtp44&list=PLMynaxX_I0z99EPN6O-EGeI8KFqpXy5gW&i
ndex=5 

Kaze No Organ · Taeko Onuki 

Mignonne 

(Mastered by Bernie Grundman)
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 SUAVE

  

La vida es una suave caricia,  

nos envuelve la belleza,  

todo es tan bello. 

Navega por la vida plena,  

mira desde lejos lo bueno de vivir. 

Sal de la vida, que adereza cada día del camino, 

entre los mares, entre las nubes, entre la tierra y el agua. 

Siente la caricia de vivir, siente el viento que te envuelve, siente todo,  

navega entre caricias, entre el misterio de la brisa en verano,  

sumerge tu alma en el bien del buen amor. 

Siente la suavidad de la vida,  

siente lo bueno. 

Haz el milagro de sentir la Luz,  

haz el milagro de sentir el amor en todo,  

salta a una vida donde todo es algo más que sobrevivir. 

Siente el amor que se encuentra en todo, solo hay que reconocerlo,  

planta una nueva manera de sentir tus sentidos, 

haz que tu cuerpo vibre en la felicidad. 

Deja que tu vida fluya suave,  

paladea lo bueno,  

planta amor. 

Siente las caricias,  

siente el amor que acaricia.  

Llena tu vida de la luz del amor,  

ese milagro que nos envuelve en el amor. 

Haz el milagro de luchar por sentir tu bienestar, 

sube y baja los escalones de la vida, y siembra el amor,  

haz tu camino entre las maravillas de la vida donde todo florece,  

Vida que se despliega, y lucha cada día por un día mejor,  

llena la vida de sonrisas, y de caricias,  

y sin miedo a vivir de verdad, 

con lágrimas a veces, 
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sé tú al vivir. 

Todo tiene su lugar,  

llena tu vida de caricias,  

caricias entre nubes y besos,  

caricias entre mares y desiertos. 

Todo puede ser una caricia si quieres,  

aprecia las caricias que te envuelven al vivir, 

siente el amor que inunda la vida y disfruta sus caricias. 

Haz que tu camino sea una suave caricia a pesar de las penas. 

Siente que puedes ser la fuente de amor que acaricia cada día a alguien. 

Haz que todo sea suave, haz que todo sean burbujas que explotan llenas de amor. 

  

---- 

1-10-2024 

-- 

Adventure · Momoko Kikuchi 

www.youtube.com/watch?v=3eYAawi2iQg 
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 DESNUDO INTIMO

Desnudo íntimo, desnudo hasta los huesos,  

respirando desnudo en la vida interior. 

Aspirando y respirando el aire,  

aire que llena la vida. 

Huesos y piel,  

en el aire de la vida. 

Caminando por los caminos,  

caminos de Dios, entre mis sombras,  

y entre todo, el milagro de la vida que bulle. 

Entre la esperanza de llegar al final del camino y sea la Luz,  

entre sombras y luces, respirando, mientras me mantengo en un continuo milagro. 

Un alma escondida en un cuerpo, entre huesos, entre piel, entre un corazón que sigue latiendo. 

Entre la piel, y todo que se desvanece, en los sueños de una vida cansada que camina, 

entre el aire y el viento, entre la lluvia y la vida que bulle, caminando aún. 

Poca cosa, embutido en un cuerpo que respira y va por el mundo. 

Historias para nadie, historias de un alma por la vida,  

mientras suena una música lejana. 

Día a día por la vida,  

otro día más. 

  

---- 

www.youtube.com/watch?v=3eYAawi2iQg&list=RDXe4RUhlULXA&index=3 

Adventure · Momoko Kikuchi 

ADVENTURE 

Released on: 1986-06-25

Página 228/429



Antología de Bustillos

 Pavor

Agendas con visiones del mal, 

todo cambia, escaleras al mal. 

Derechos que bajan a los humanos, 

escaleras de la degradación sin fin. 

Inhumanos, transformados genéticamente, 

humanos con caducidad, despoblando todo. 

Inyecciones que cambian la vida a peor, 

tiempos donde todo son mentiras locas. 

Mientras se elimina a la población, 

llegan las dictaduras, y las miserias. 

Progresando al infierno, 

agenda de los malignos. 

Llega la muerte acerada, 

muerte en nombre del mal. 

Tiempos pavorosos procesando, 

todo huele a muerte, y a mentiras.
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 NADA 

  

Nada, no quiero pervivir,  

no quiero dejar nada, 

solo olvido. 

Nada que pedir,  

nada que sobreviva,  

fin de todo, fin de la vanidad, 

Cuando no sea nada, todo debe terminar,  

no quiero que se recuerde nada, solo polvo olvidado. 

No quiero recuerdos digitales, no quiero reconstrucciones,  

cuando ya no esté, no quiero que quede nada, 

quiero borrar todo que fui y me pasó. 

Olvida que alguna vez existí,  

todo debe desaparecer,  

rompe mi pasado. 

Solo nada,  

nada a recordar, 

todo debe ser olvidado,  

dejemos paso a los que vienen. 

Destruyamos el pasado que no merece la pena,  

solo quiero ser nada, no quiero ser un recuerdo digital, 

no quiero ser nada, cuando ya todo acabe todo debe ser punto y final.
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 No comprendo nada

No entiendo nada, demasiado complicado, 

demasiado para entender nada. 

Demasiada complejo todo. 

No os comprendo. 

Complicados. 

Demasiado. 

Demasiado para mí. 

Vivo en otro mundo  lejano. 

Y lo peor no quiero caer en la trampa, 

no quiero comprender que pasa a tu alrededor. 

Demasiados líos en la vida, para tener más. 

Demasiado complicado entender, 

Demasiado sentimiento. 

Muchas complicaciones. 

Demasiado misterios para saber, 

sin saber nada, sin paciencia para todo. 

No puedo entender los corazones, 

no puedo saltar tus murallas, 

no leo entre líneas. 

No sé nada, 

ni sabré. 
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 Un momento 

Un momento, un paréntesis, un receso, 

un momento para oír las mariposas volar. 

Un pequeño descanso para oír el alma,  

entre ondas, entre nubes, entre la lluvia. 

Andando sin necesidad, sin compañía,  

descalzo, entre nubes de algodón suaves, 

descalzo, desnudo de todo lo superfluo. 

Un momento para soñar con el amor,  

un descanso en la tristeza, malos tiempos,  

un momento para olvidar las pesadillas. 

Un descanso entre la tristeza y la realidad, 

solo instantes para disfrazar el corazón,  

un momento para soñar con nuestra felicidad. 

Un instante para cerrar los ojos a la verdad, 

un breve momento para hacer un poema.  

Un momento para olvidarse de todo. 

  

Un instante para caminar entre nubes en flor,  

un delicado instante para soñar ser feliz,  

un paréntesis, un receso para vivir en sueños. 

Algo que por un momento nos endulza,  

algo que nos llena de burbujas de felicidad,  

momentos para crear algo inexistente, 

algo que surge del corazón y explota en luz. 

Siendo luminoso por instantes, brillante,  

siendo brillante entre nubes suaves dulces. 

un dulce momento para distraer los días. 

Un momento, instantes de suave felicidad,  

para soñar que todo es  limpio y puro, 

que podemos hacer algo para escaparnos. 

Escapando a las mentiras, a la maldad,  

soñando con un mundo lleno de belleza,  

un mundo donde todos seamos justos. 
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Un mundo donde todos sean felices,  

donde todo nos conduzca al amor sin fin. 

--- 

20-9-24 

--  

 Momoko Kikuchi - Tema   

www.youtube.com/watch?v=ngbTb0Es-os 

Last Runner 

·Momoko Kikuchi 

ESCAPE FROM DIMENSION 

? VAP INC. 

Released on: 1987-05-27 

Lyricist: Masao Urino. Arranger: Tetsuji Hayashi. Composer: Tetsuji Hayashi
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 MISTERIO

Misterios de nuestra vida,  

todos sabemos que todo acaba,  

misterios de nuestro reloj. 

La vida y al final, es el gran salto, 

cuando todo se nos acaba. 

El gran salto, cuando todo termina,  

el fin de la vida, es el salto. 

En los días que pasan inexorables,  

cada vez más deprisa pasan. 

Y me iré, será el gran salto al fin,  

sin miedo, es natural morir. 

Otros vendrán y será su tiempo,  

unos vienen, otros se van. 

Sin miedo a la muerte que llega,  

ese es  el momento único, 

el momento de acabar esos días. 

Días que van volando al fin,  

y al final llega el fin del Misterio. 

--- 

Vanitas vanitatum et omnia vanitas 

Vanidad de vanidades,  todo es vanidad 

--- 

20-9-24 

---- 
Henry Mancini - Mystery Movie Theme
 

www.youtube.com/watch?v=KkvS8XLc874
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 Noches para amar

Bailando lentamente, muy lentamente,  

muy agarrados, muy juntos, con mucho amor. 

Enamoradas parejas que se deslizan con esas músicas, 

músicas que invitan al amor, en la noche de los tiempos actuales. 

Amor que se baila con las almas y los cuerpos enamorados. 

Amor en cada melodía que se baila tan juntos,  

juntos en todo, de la mano, unidos,  

que bonito el amor, 

amor unido. 

Amor de la verdad,  

ese bonito amor que se baila,  

tan juntos, cuerpo con cuerpo, unidos,  

amando con música que hace el amor más bonito.
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 INOCENCIA

Tiempos pasados, tiempos de la inocencia. 

Tiempos que se soñaban mejores. 

Tiempos que no volverán. 

Amor en el pasado,  

inocencia. 

Sueños de futuro,  

futuro que es ahora, 

polvo del pasado deshecho. 

Recuerdos que invaden la vida,  

cuando todo se vuelve melancolía. 

Cuando los sueños han pasado perdidos,  

sueños que se fueron y no cuajaron en nada. 

Recuerdos del amor y de tiempos mejores del ayer,  

nostalgia en la inocencia de los sueños que naufragaron.
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 VAMPIROS

Sedientos de sangre nueva,  

néctar de vida, sabroso,  

sangre corriendo. 

Venas, 

a bocados,  

sangre corriendo. 

Buscando el néctar de la vida,  

chupando, mamando, comiendo vidas. 

Monstruos de la noche que buscan sangre pura,  

sangre, sangre sin añadidos, sin venenos, sangre pura. 

Bailando por las noches buscando sangre deliciosa para revivir. 

Juventud en vena inyectada, directamente de las venas al receptor ansioso. 

Ansia por engullir la vida,  

merodeando en busca de sangre,  

buscando víctimas para calmar la sed de vida. 

Mordiendo los néctares de la vida, robando las vidas ajenas. 

Vampiros de mil formas, todos buscan lo bueno que tengas para engullirlo. 

Sangre nueva, sedientos de los fluidos que alimentan la vida en un mundo pavoroso.
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 Frio ardiente.

Ardiente cuerpo en un alma fría. 

En tiempo fríos,  tiempos de glaciación. 

Mente que se derrite en cuerpo congelado. 

Tiempos fríos que congelan almas. 

Tiempos para calentar cuerpos. 

Mentes ardientes con calor. 

Calor de la pasión. 

Piel que arde. 

Contacto. 

Toques 

Pasiones  

en un click. 

Toque de piel, 

tu eliges, sentir o no  

Tu eliges poner en ebullición, 

arder en llamas de pasión tu cuerpo. 

Fuera hay tanto para encender tu llama. 

Fuego que enciende las pasiones calientes. 

Deja que tu glaciación arda en tu amor  

Explota con el calor de la vida. 

Programa tu revivir. 

Vuelve, 

descongelate, 

Pon a bullir tu mente, 

Pon fuego a tu corazón, 

abre el fuego y explota en amor. 

Enciende la mecha de la pasión fría. 

No pienses en nada y solo sigue a tu amor. 
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 Esto es un Bustilliku 

Juegos 

regalitos, 

gratuitos. 

Divertidos 

jueguecitos. 

Versos con estilo, 

escritos en grandes tipos, 

en letras muy grandes, versitos. 

Ríos de letras, palabras en mis ríos, 

a cachos de mi corazón, sin grandes líos. 

Sencillos días, para ir recorriendo las líneas.  

Lineas de las manos, líneas de nuestra vida, 

trenes de vapor recorren nuestras vías. 

entre nubes, lluvias y con buen tiempo. 

Soñando a todas horas, de noche y día, 

entre los ñoño, lo real y lo idealizado, 

son solo un rato de mi tiempo. 

Son palabras pequeñitas, 

son juegos divertidos  

Algo para compartir, 

algo que es gratis, 

solo un juego. 

Bustilliku, 

de niño. 

es eso. 

? 
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 Bustilliku ?

Bustillos ? 

hace versitos. ? 

Versos con estilo. ? 

Poemas de un gran tipo. ?
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 Brindis

Brindemos por todo, 

demos un golpe a la vida, 

un viraje al bienestar de vivir. 

Saltemos,  burbujas de la vida, 

demos un golpe de timón a la vida, 

Llenemos nuestras copas de alegría 

asaltemos nuestros instantes del día. 

Demos gracias por estar vivos aún. 

Instantes eternos para brindar. 

Eternos instantes por vivir  

Agradecidos por lo bueno. 

Alzando el alma viva. 

Liberados del miedo. 

Brindando por vivir. 

Otro regalo de día. 

Viviendo cada día, 

día a día libres, 

gracias a Dios, 

libres al vivir. 

Milagros 

del vivir. 
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 Poema muerto

Muerto poema, 

que nadie lee. 

Poeta muerto, 

olvidado arte. 

Versos muertos, 

poemas destruidos, 

olvidados y perdidos, 

palabras que son borradas. 

historias de amor pasadas. 

Poemas que nadie leerá, 

muertas letras fallidas, 

tesoros fallecidos, 

de algún poeta. 

Entre líneas, 

acabadas, 

muertes, 

sin vida.
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 LA FIESTA

La fiesta se acabó, tiempos antiguos,  

ese momento ha pasado, ya no eres el mismo. 

Momentos de juventud, momentos que no volverán. 

La fiesta terminó, pero habrá otras fiestas,  

Hay nuevas fiestas que serán otras. 

El tren ha pasado,  

nuevas estaciones, nuevas primaveras, 

nuevos tiempos, pero el pasado no volverá nunca más. 

Aprovecha y deja las fiestas pasadas, 

aprovecha los nuevos tiempos. 

Llega tus nuevos días, 

olvida la juventud,  

llega lo nuevo. 

saca lo mejor de ti mismo,  

llegan los nuevos días, saca lo mejor de todo,  

haz de cada día una fiesta, llena el mundo de tu fiesta. 

Es hora de olvidar,  

es hora de construir la vida,  

saca lo mejor de tu chistera, haz magia. 

Nuevos tiempos para una nueva juventud en la madurez, 

nuevos días para exprimir la alegría de vivir en una fiesta renovada. 

--- 

11-9-2024 

  

--- 
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 Se feliz¡

Recuerda ser feliz, no te olvides de amar,  

no sé muchas cosas, al final todo lo olvidé. 

Pero hazme caso, y haz todo para ser feliz,  

no te preocupes si lo ves demasiado triste. 

Recuerda que, aunque no éste a tu lado, 

solo quiero que alcances cada día a amar. 

La felicidad está en ti, saca el lado bueno,  

y si quieres podrás, aunque hay días malos. 

Solo quiero que sientas buenas vibraciones,  

que por un rato te olvides de la tristeza. 

Llama a la puerta de la felicidad, y sal a la luz,  

aunque no esté, te dire solo todo está en tu mano, 

siempre puedes llenar el mundo con la felicidad. 

La felicidad puede ser derramar lágrimas sin fin,  

y al final, llegará un buen día, ya te darás cuenta. 

Mira todo lo que tienes alrededor y saca tu luz, 

haz de tripas, corazón, y saca tu lado más feliz. 

Y si tienes una mala racha, ya llegará algo mejor,  

y si no ves salida, mira, las estrellas son tuyas,  

no hay nada más grande que tener una estrella. 

Siente el poder de transformar lo malo en bueno,  

siente el poder de ser feliz llenando tu alma de amor.
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 Rotos

Poemas rotos, letras doloridas,  

letras escritas con agua y sal,  

poemas desgarrados del dolor. 

Lágrimas que corren y brotan,  

doloridas letras que se vierten 

poemas transformados en aire. 

Dolor invisible dentro del alma, 

en letras que se nos esfuman. 

Letras que no acabarán bien 

y la vida corre como un río, 

y todo se lo llevará el olvido. 

Ríos doloridos y enlodados,  

en una vida estancada sin salida,  

y la vida se convierte en letras. 

  

Letras que no van a ningún lado,  

mientras ya solo cabe esperar,  

esperando al final de mi tiempo. 

Y mientras tanto zozobra el alma, 

hundida en un camino sin salida,  

en un río que se llena de agua y sal. 

Poemas de agua y sal en mis ríos,  

esos ríos que atraviesan el alma,  

y que tardan demasiado en acabar. 

Todo se va, y la esperanza se hunde. 

en rotos poemas de un aire inutil.  

Rotos caminos que solo son aire,  

 son aire de palabras derramadas, 

versos rotos escritos con lágrimas. 

Demasiado cansado para vivir,  

y la vida se derrumba en poemas. 
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 Y no fue

  

Y la vida no fue, 

y te fuiste, triste, 

triste tu vida. 

Llena de dolor, 

llena de luz. 

Llena de amor 

así eras, pura, 

dulce amor. 

Y te fuiste, 

sin cantar, 

entre espinas. 

Mi flor azul, 

pequeña flor, 

Flor dolorida, 

tan dura vida. 

Dolores en todo, 

tan bella flor, 

maltratada. 

Y no cantaste, 

y amaste tanto, 

que hasta olvidaste, 

te olvidaste de ti misma. 

Y todo fue Dolores, 

como tu nombre, 

vida dolorida, 

y amaste, 

con luz. 

Y al final, 

volaste a la Luz, 

y tú corazón ya no sufre, 

y ahora suena una canción celeste.
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 VIBRANTES

Suena el corazón, latidos de amor,  

suena la música, vibrante amor. 

Dulces caricias invisibles,  

amor que se desliza. 

Vibraciones, 

almas, 

llenando de luz. 

Instantes mágicos, 

resuena la magia del alma. 

Mientras todo se llena de bienestar,  

corazones que se llenan, que manan amor. 

Mañanas y noches de la magia del amor mágico,  

placer de flotar por encima de la realidad, entre caricias. 

Desatando el alma, quitando los lazos de lo terrenal,  

místico amor que nos transporta al Paraíso. 

Luces cálidas del corazón que ama,  

entre los sonidos lejanos,  

entre la música,  

vibrando. 

Ondas,  

esparciendo,  

recorriendo la vida,  

regalando el amor de vivir. 

Entre palabras mágicas ocultas,  

entre el placer de la verdad, 

desprendiendo amor,  

corazón de ángel. 

Amor sin fin,  

invisible,  

almas. 

Milagros, 

más allá de todo,  

enamorando la vida,  

Página 247/429



Antología de Bustillos

desgajando el regalo de vivir. 

Vibrantes almas que derrochan amor. 

  

- 

Chillaxin · Euge Groove 

Just Feels Right 

? 2005 Narada Productions, Inc. 

Released on: 2005-01-01 
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 Involución 

Todo cambia, todo varía, 

todo se transforma, 

todo es variable  

Todo progresa, 

para bien o para mal. 

Mientras llegan los cambios, 

las revoluciones que nos arrasan. 

En un mundo cada vez más raro, 

mundo distópico e irrazonable, 

entre  deseos y las ordenes. 

Instantes de la explosión, 

avanza lo irracional, 

Programados 

para el fin. 

Involución 

final. 

-- 

8-9-2024 
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 Despedidas

Despedidas y adioses, 

pequeños dioses falsos, 

ingrávidos que salen a volar. 

Se despidieron y se fueron al fin, 

demasiados grandes para tan poco. 

Y se tiraron al precipicio y cayeron, 

quisieron volar, sin ser ingrávidos. 

Y se despeñaron en su trampa, 

y fueron ahogados en sangre. 

Despedidos al despeñadero, 

en la roca de la fria realidad, 

desprendidos  al cruel suelo, 

Y nadie les resucitó al caer, 

trampas de la realidad. 

Y salieron de la vida, 

despedidos al final, 

despeñados al aire, 

en la dura tierra. 

En la gravedad, 

en su abismo 

mortal al fin. 
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 En línea 

De nuevo en línea, 

arriba y abajo, 

acelerado 

trabajo. 

De arriba a abajo, 

siguiendo las líneas, 

por el aeropuerto. 

Ajetreada vida. 

Siguiendo, 

las líneas. 

 es trabajo. 

Cansado, 

sin descanso. 

Unos van, otros no, 

entre pasajeros, 

andando, 

viniendo, 

volviendo, 

trabajo sin fin. 

kilómetros andando. 

En tren, metro, en autobús, 

agitada vida entre aviones y ruido. 

Bullicio,  

unos vienen, 

otros se van, 

y otros seguimos. 

En línea, 

trabajos, 

sin final, 

aeropuerto, 

Otro mundo, 

sin descanso, 

sin paradas, ni fin. 
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 Basura

Reciclado todo, 

todo es basura y mierda. 

Vistes con mierda reciclada, 

bebes con agua de las cloacas. 

Comes con esa basura disfrazada, 

y tú sigues en la rueda sin fin. 

Y te sientes basura, 

eres ecológico, 

todo mierda, 

en todo. 
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 NARCISO

Cruel Narciso. 

vete, vete y no vuelvas. 

Deja flotar a las ballenas que cantan,  

vete y deja tu ponzoña que se convierta en flautas. 

Vete y haz que todo suceda,  

deja que los demás seamos como seamos,  

seamos mediocres, seamos meones, seamos algo. 

Vete y no vuelvas,  

deja de ser un Narciso,  

seamos crueles y malvados, 

deja que explotemos y te odiemos. 

Dejad que floten las ballenas que cantan,  

que todo sea lo que tenga que ser. 

Tu guerra, no la vas a ganar,  

ganamos los de siempre, y tú,  te iras,  

todos nos iremos y al final todo será polvo. 

Deja que te diga que te vas a ir,  

pronto o temprano todos nos vamos a ir,  

y si no te gusta qué más da, las ballenas cantamos,  

entre cantantes de ópera, las ballenas cantan y aplaudimos. 

Grita lo que quieras,  

que nadie te hace caso, Narciso 

deja que todo vuelva y mírate al espejo,  

y si te ahogas en tu belleza, qué más da, da igual. 

Narciso, a pesar de tu belleza, a pesar de que te amas,  

deja que todo se vaya a la mierda, y si te ahogas es tu problema.
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 A golpes

    Por la vida,       a golpes, golpeados,  avanzando cada día a día. Con ganas,  con desgana, a
golpes,  la vida es una suerte de lucha. Avanzando por la vida,  día a día, la vida va pasando,  con
golpes que van y vienen, es la vida. Días buenos, días malos,  la vida a golpes. Luchando cada día
la vida va,  nuestra vida va y viene a golpes,  golpeados por los acontecimientos de la vida.  

        Oliver Cheatham - Get Down Saturday Night (Ex Machina Music Video)          

https://www.youtube.com/watch?v=bVToF1gHapc 
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 A veces

A veces, 

a veces unas palabras,  

unas palabras de hace mucho tiempo. 

Unas palabras queridas, 

tiempos pasados resumidos en recuerdos. 

Palabras,  

tesoros del pasado. 

Palabras de los que ya no están, 

recuerdos que nos hacen llorar en la nostalgia. 

Letras 

desvanecidas,  

desvanecidos recuerdos,  

recuerdos olvidados que de pronto aparecen. 

Palabras, 

a veces palabras,  

palabras que nos llevan al recuerdo,  

a veces lloramos con las palabras del pasado. 

A veces,  

nos inundan, 

nos llevan las palabras,  

palabras de un mundo que ya no existe, 

recuerdos que nos hacen llorar la pena de lo perdido. 

  

  

  

  

---- 

https://www.youtube.com/watch?v=P1vT7BlHMWg&list=OLAK5uy_lv56PsG__BFz0sZ1N3dwXx9x0
EqlGy7HY 

Provided to YouTube by CDBaby 

The Poet's Shadow · Steyl 

The Poet's Shadow 

? 2024 Steyl

Página 256/429



Antología de Bustillos

 Loado sea Dios

Señor escucha mi corazón. 

Hágase tu voluntad, 

sea toda tu Luz. 

Danos fuerza, 

Sea todo. 

Ven. 

Ven Señor. 

Condúcenos a tí. 

Que todo nos lleve a tu Luz, 

danos la fuerza de resistir al mal. 

Dame la fuerza para no caer, 

haz tu voluntad, y sea. 

Sea tu Palabra, 

sea tu Luz  

 

Página 257/429



Antología de Bustillos

 La vida 

La vida es, 

la vida es eso, 

eso que nos pasa, 

mientras estamos vivos. 
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 Vacías vidas.

Vidas vacías, sin nada por buscar,  

corazones vacios que son engaños,  

almas que no tienen nada que decir. 

Prisioneras almas de una vida falsa,  

que quieren tanto y no tienen nada. 

Si la vida no es lo que buscaron,  

si todo es una falsedad  hueca, 

si no queda ni la esperanza de ser. 

Huecas vidas que no saben a nada,  

amargadas vidas que quisieron tanto,  

y al final no llegaron a nada, desastres. 

Vidas que no tienen nada que hacer,  

que vidas más tristes, vidas huecas.
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 Corazón alocado.

Una vida engullida por los errores,  

engullido por el amor desatado. 

Un error tras otro, errando,  

vida errática, sin saber. 

Desconocido amor,  

amor tras amor. 

Equivocado, 

descarriado, 

amor, amoríos,  

desperdigados sin fin, 

campanazos del amor. 

Desvariados mis amores, 

son amores desvencijados. 

Son amores descafeinados, 

corazón deseoso de dar amor. 

Historias de un corazón herido, 

despreciado amor, una vez más. 

Cayendo de nuevo, como siempre. 

Amor, amor tras amor, error tras error. 

Corazón seco que mana demasiado amor. 

Amor fungible, amor equivocado, enamoradizo. 

Vuelve una vez el alma a ilusionarse, un nuevo error. 

Amor que viene, y va, amor verdadero que al final es reflejo,  

error tras error, en un corazón errático, mientras los días enamoran. 

Amor sin fin, en un corazón equivocado por querer amar, cueste lo que cueste. 

  

--- 

30-8-24 

-- 

https://www.youtube.com/watch?v=r_rlYISc6cs 
Piero Piccioni & Shawn Robinson - Right or Wrong
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 PRECIPICIO

https://www.youtube.com/watch?v=SPvVJMZliBs 
La Volpe Dalla Coda di Velluto (Edda Dell´Orso Version) 1971
 

---- 

Cuesta abajo, sin frenos,  

sin ataduras, deslizando,  

una vida suicida bajando. 

En total ruina, sin ilusiones,  

sin temor al despeñadero. 

Ciego a los cuchillos, cristal,  

derrapando por las curvas. 

Desapegado de los límites,  

lejos de la cómoda realidad. 

Deslizado en la pendiente,  

bajando por las carreteras,  

peligroso camino sin final. 
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 Post Mortem 

Amor sin cadenas, 

sin límites, ni término. 

Te susurraré en tus oídos, 

poemas de amor mágicos. 

Delicadas palabras muertas, 

música suave desde mi polvo. 

Palabras de amor de mí, más allá, 

mensajes desde las cenizas de mí. 

Volaré como aire de una pasión, 

susurraré el amor fantasmal  

Lejos de mi cuerpo, en tí, 

amor renacido en aire. 

Amor sin límites, 

Amor sin fin, 

perfumado. 

En tu jardín, 

amor fantasmal. 

Amor sobrenatural, 

amor de ultratumba, 

entre los relámpagos, 

mientras se desata la lluvia. 
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 Muertos danzad¡

Guerras de todo contra todos,  

es la hora de avanzar en la agenda. 

Sobran vivos, es hora de  tu agenda multicolor. 

Llegan tambores, llegan las muertes, sobran consumidores,  

agarrad la muerte, es el progreso, mil maneras del progreso final. 

Se aproxima la hora final, se ha abierto la cuenta final, 

danzad muertos mientras todo es progreso. 

No tendrás nada, es lo mejor, 

deja todo libre,  

muerte. 

Bailad, 

es la hora,  

sobra todo tú. 

Es tu hora suprema,  

es la hora final, para irte. 

Es la agenda multicolor planificada, 

guerras contra todos, terror, mentiras, de todo,  

es la hora final para eliminar todo rastro de vida, es el avance. 

A pasos rápidos el mundo se deshace, guerra contra la humanidad, es la hora.
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 A mordiscos

Ríos de sangre. 

Codicia del amor. 

Deseos sin limitación. 

Salvaje amor hambriento, 

caricias a bocados, mordiscos. 

Salvajes sin reglas, devoradores sin fin. 

Caricias por todo, lejos de lo común, 

caníbales de los corazones. 

A bocados, a placeres. 

comiendo. 

en el fuego del mal sin fin. 

Lejos de lo normal, 

es el progreso. 

Sangre. 

Vampirizando. 

Devoradores de almas. 

Pecadores oscuros, ardientes. 

Lado negro, el revés, el otro lado.  

Lejos de lo posible, lo imposible real. 

Vicios sin fin, devoradores de cuerpos sin fin. 

Monstruos a mordiscos, oculto poder. 

Mensajes ocultos, disfraces. 

A la vista, invisibles. 

A mordiscos. 

Al otro lado del alma. 

Mundos perversos, sadismo. 

Otras historias para unos pocos. 

Elegidos, monstruos, cruzando líneas. 

Pavorosos mundos de otros placeres locos. 

Otros mundos, aquí y ahora de otros. 

Mundos extraños a tu lado. 

Entre tinieblas y lujos, 

en agendas. 
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Vidas, 

a mordiscos, 

en islas y tierras, 

sin miedos a los abismos. 

Atormentados mundos del placer  

Jugando con almas y cuerpos como cosas. 

Tiempos pavorosos, tiempos de plagas  

Tiempos de agendas de muerte. 

Almas vendidas al mal. 

A mordiscos.
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 Embrujo

Envenenado con tu hechizo, 

amado entre escobas y elixires. 

Convertido en un esclavo del amor. 

Historias de un amor con trampa, 

embrujado con tus maravillas. 

Amor a la carta, a bocados, 

amor desplegado sin fin, 

delicias a bocaditos, 

entre fogones. 

Hechizado. 

Embrujado con arte, 

amarrado a tus órdenes, 

deseos a la carta, esclavo de tí. 

Embrujado por tus artes y tu mente, 

hechizado por tus besos, he caído en tu red. 

Magia del corazón entre mesas y alcobas.
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 PONZOÑA

Malas artes, ponzoña, 

he caído en tus manos. 

Cazado con tu corazón  

encantado en tu hechizo. 

Estoy herido en mi alma, 

no sé, qué me has hecho. 

Me siento envenenado, 

eres una bruja adorable. 

He caído en tu ponzoña, 

envenenado con tu elixir. 

Has desarmado mi coraza, 

me has traspasado tu amor. 

Fábulas del amor embrujado, 

estoy rendido a tu amor brujo.
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 Sabroso 

A cuchilladas. 

Cuchillos en ristre, 

cocinando a fuego, 

cortando por lo sano. 

Poemas con mucho amor, 

poemas que cortan el aire, 

cocinando versos con gracia. 

Palabras, a fuego, a sangre, y vida. 

Poemas que cortan la respiración. 

Con cara de perro amando, 

armando la guerra a fuego. 

A fuego lento, 

cortando aire. 

Con tomate, 

y picante, 

sabrosón. 

  

  

--- 
Chilly Gonzales - Cut Dick (Official Video)
 

Chilly Gonzales - Cut Dick (Official Video) (youtube.com) 
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 Tiempos

Del yo presente, 

al yo del pasado. 

Entre mi pasado,  

entre el presente,  

al niño del pasado  

Del futuro del ayer, 

a mi pasado del hoy.  

Viajando a mi tiempo. 

  

Poemas del futuro del ayer, 

versos de la voz del pasado. 

Mientras todo pasó,  quizás, 

quizás todo fue un  sueño, 

un sueño de una pesadilla, 

de un pasado muy lejano. 

Y ahora brota la luz interior, 

del fuego del corazón viejo.
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 Frágil 

Inestable cristal, delicadas burbujas, 

en un mar de tropiezos entre mareas. 

Mecido por olas y por tempestades. 

Niño no temas, todo saldrá adelante, 

aunque tus temores sean fundados, 

saldrás a flote aunque te van hundir. 

Niño del pasado, todo pasará al final, 

al final todo será un cuento fantástico. 

No todo será tan malo como pensaste,  

tendrás todo lo que deseaste realmente. 

Tendrás todo y mucho más, y a pesar todo, 

a pesar de navegar entre  días y noches, 

La vida será generosa y te dará todo y más, 

no temas niño del pasado, todo pasará, 

todo el dolor y seguirás flotando en la vida. 

Niño quebradizo y frágil con alma ferrosa. 

--- 

22 de Agosto de 2024 
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 Carta al gran poeta Paco José González 

Hoy quiero escribirte una carta, 

echo de menos tus palabras, 

echo de menos tu vida  

Todo sigue igual, 

Nada cambia, 

todo igual. 

Yo aquí, 

 es la vida, 

ya lo sé, es triste, 

con mis pirámides. 

Mientras tú te fuiste, 

Pero quedan tus poemas, 

versos grandes, reflejos de tu oro, 

tus dorados versos siguen, y tú en ellos. 

Cada día que pasa descubrí, que tus letras son, 

son parte un poco de mi al volver a ellos, 

Y cada día me acerco un poco a tí, 

un poco más cerca en tus letras. 

Un poco más cerca de todo, 

mientras leo tus palabras, 

y te leo, te leo sin fin. 

Poeta del alma, 

alma grande. 

-- 

https://www.poemas-del-alma.com/blog/usuario-226741 

  

___ 

Uno de los grandes de la poesía española es y será Paco José González, un poeta sublime a
descubrir y reconocer en las letras españolas.
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 Culmen

Aguas dulces, dulces tus abrazos, 

amando en tus aguas, en tus besos. 

Entre tus labios, entre tus caricias, 

amando en tus turbulentas aguas, 

entre el sol y tus destellos dorados. 

Desvanecido entre mareos del amor, 

desplomado en tu amor, desvalido, 

descarnado en tu piel, en tu cuerpo. 

Unidos en tu amor, entre tus aguas, 

desapareciendo en tus olas de amor. 

Entre el sol y tu calor, me sumerjo en tí, 

desvanecido en tu piel, me uno a tu amor, 

entre el amor de las almas que se unen. 

Entre abrazos en el cenit de nosotros, 

en el culmen de las aguas atormentadas, 

entre abrazos de cuerpos que se sacian. 

Cuerpos que se fusionan y se esfuman, 

en el cálido amor entre las aguas del amor, 

en el milagro del amor que nos sumerge. 

--- 

https://youtu.be/vi3IsLme5OM?si=PIKoLNAiyMu9uXWs 
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 Pulsión 

Entre la atracción y la repulsión, 

entre los impulsos animados, 

entre la muerte y los bordes. 

Entre los deseos, 

fabricados. 

Impulsos,  

impulsos eléctricos, 

entre androides y robots. 

Entre chispazos digitales mecánicos. 

Entre cables y micro organismos, 

copiando la vida a chispazos, 

en un mundo electrónico. 

Pulsión entre cables, 

sucedáneos, 

robots.
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 ESCALONES

  

https://www.youtube.com/watch?v=egpsoqLxkQE 
Amy Winehouse - Take The Box
 

--- 

Escalones de la vida, 

escaleras de una casa vacía. 

Hay corazones que ascienden en el amor. 

Dulces canciones,  

dulces recuerdos del pasado,  

canciones de los fantasmas del ayer. 

Ascendiendo cada día,  

dejando pasar el pasado polvoriento. 

Entre el oro invisible,  

entre las caricias de los vientos,  

entre la dulzura del amor que se vuela. 

Entre los escalones,  

subiendo y bajando por la vida,  

entre los escalones de una casa y el amor. 

Escalones para subir al amor,  

entre el polvo y la arena del tiempo,  

escalones que llevan al nido del amor sin fin. 

Subiendo o bajando,  

entre las montañas de la vida,  

que llenan los vaivenes de los corazones. 
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 FUSION 

Suspiros del alma, sólo se que mi alma esta viva, y que esta llena de amor, 

Que viene a reclamar, lo que es suyo, llenare el mundo de poesía enamorada 

todo se llena de palabras que se fusionan unas con otras llenando poemas. 

EL CAIMÁN, siento que soy como un caimán que te devora tus palabras. 

me siento tan libre como una explosión de música encadenada de silabas,  

Reconocimiento tengo que tener a todo lo bueno que la vida me ha dado,  

sólo se que la vida es una explosión de amor de colores para todos sin fin. 

DISTANTE a veces, tan cercano a veces, no se como soy, pero solo soy,  

una vida más en un mundo que tiene tantas cosas buenas para luchar,       »  

La música se ha desnudado, las letras del amor se hacen una y otra vez,        » todo es una música, en cada momento para poner una parte de tu vida.      »  

  

LAS ESTACIONES DE LA VIDA siguen mientras estamos vivos, vivamos,        » la vida tiene tantas estaciones y cada año son diferentes, son la vida.      »        »  

  

La hoja que cubre la luna, y cuando no hay luna hay estrellas y soles,       »  

Ayer Adiós, te dije ayer , y mañana te dire adios a los malos tiempos, 

SEMBRANDO, ire sembrando el mundo de poemas de palabras de vida. 

Sueños, realidades, la vida es un todo , la realidad y los sueños van juntos. 

No es novedad, que la vida siga y siga, pero es un milagro la vida cada día. 

R E C U E R D O que hoy es pasado, que mañana será un recuerdo, y sueño,        »  

  

Sentir que sientes y que cerca o lejos , se que estas , son sentimientos de vida,        »  

  

Charles, o Carlos que mas da como me quieras llamar , solo soy un alma ,       »  

Eres mi amor, se que el amor esta volando en el aire, entre poemas enamorados,       »  

  

Te amo sin medida son los poemas enamorados que me hacen amar la vida. 

HECHIZADA y mágica es la vida un milagro que debemos descubrir cada día,        »  

  

vidas que sueñan, sienten y que marchan día a día a crear su propia historia,        »  

Página 275/429



Antología de Bustillos

HASTA QUE ME OLVIDES, que mas da si me olvidas solo quiero vivir un poco más, 

Las tertulias del Jacinto, las tertulias de las flores en nuestro mundo soñado,        »  

  

Cuando la nostalgia me toca, sueño con tiempos pasados entre flores olvidadas,  

 RINCÓN SENIL, rincon de la cordura, rincones de la locura, solo son tiempos,        »  

  

tiempos de vivir en el mundo entre la locura y la cordura entre los dias que vuelan,        »  

 CUANDO TÚ  me digas que eres tan feliz el mundo sera un poco mejor para mi,        »  

  

cuida tu corazón , sólo ama y deja que el amar invada tu alma y todo ira bien,        »  

  

Gracias a la vida por darme el don de regalar poemas encadenados ilusionados,        » la vida es todo un rgalo, gracias a todo lo bueno que vivimos en el mundo.      »  

Al Querer todo va mejor, es el amor la fuerza del mundo que todo lo puede,        »  

Qué Quieres, dimelo y te dare un poco de ilusión para poder soñar con vivir. 

Poesía para el mundo, para el, para ella, para todos, es hermoso la fusión de la vida,        » fusíón de palabras, de sentimientos, de vida, mientras los poemas florecen en la vida.      »  

Frente a frente la vida se nos va , frente a la muerte que nos acecha cada día vigilando,        »  

  

 

 

CALAMBUR A este lopico, lo pico juegos de flores entre estrellas, picando la vida, entre los picos
de la vida       »  

  

VIOLENCIA que estalla en guerras de amor , de odios, de muerta y de vida, eso es la vida también.

CONTRA MUJER, contra hombre, contra niños, el mal siempre esta vigilando para mentirnos,        »  

  

Revíveme y haz que sienta la vida una vez más, dame un poco del elixir del amor y de la vida.       »  

  

HASTA EL FINAL DEL SOL quiero sentir los rayos del amor, noche y dia, entre la vida y la muerte. 

FIJACION, todo va y viene, nada es fijo, nada es libre, todo es libre, todo es tan contradictorio 

Linea, o punto, la vida se llena de vida y puntos, y a veces de letras en el libro de la vida vivida. 
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Nauseabundo, puede ser a veces vivir, pero a veces de lo malo surge lo bueno , todo es saber
mirar. 

El pueblo, de donde venimos aunque vivimos en una gran ciudad, y los que no tenemos pueblo,        »  

  

soñamos a veces con un pueblo pequeño donde todos nos conocemos y nos saludamos cada día.       »  

A Veces la vida es un mal sueño, o a veces las pesadillas no son reales, la vida es un sueño muy
real. 

Y Tengo Tanto que puedo dar, palabras que son pequeños ramos de amor , tengo tanto que dar  

Un abrazo a todos entre poemas encadenados de sueños, de palabras, y a veces de amor y
muerte. 

TUS BESOS son todo lo que deseo, besos para todos, besos de amor infinito, amor para el mundo.
  

  

---------------- AGRADECIMIENTO A LOS QUE HAN HECHO POSIBLE ESTE POEMA CON SUS
POEMAS EL 7 DE AGOSTO DE 2021.: 

        »        »        »  - Suspiros del alma ... (48), por Trovador de Sueños ...y realidades.      » 5:55 - Que viene a reclamar.., por Mauro Enrique Lopez Z.      » 5:27 - Poema Descriptivo 1: "EL CAIMÁN", por ingrid chourio de martinez      » 5:08 - Reconocimiento I, por Ismael Ihmit      » 5:06 - DISTANTE., por VICTOR SANTA ROSA      » 4:25 - La música se ha desnudado las letras , por romulo gerardo      » 4:20 - LAS ESTACIONES DE LA VIDA, por Alberto Diago      » 4:13 - La hoja que cubre la luna, por emiliodom      » 3:57 - Ayer Adiós, por Tania Maria      » 3:56 - SEMBRANDO..., por alupego (Ángel L. Pérez)      » 3:06 - Sueños, por liberando.mi.mente      » 2:29 - No es novedad , por Rucker      » 2:19 - R E C U E R D O ..., por María C      » 2:04 - Sentir que sientes, por Kapirutxo      » 2:02 - Charles, por Angela.Beatriz      » 1:57 - Eres mi amor, por Antonio Guerra Colón      » 1:53 - Te amo sin medida..., por VOZ DE TRUENO      » 1:52 - HECHIZADA, por Meigajaz ??      » 1:33 - HASTA QUE ME OLVIDES, por Manuel Giovanny      » 1:29 - Las tertulias del Jacinto's Grasa Bar ¿QUIERES UNIRTE?...?, por Carlos Armijo Rosas
??      » 1:25 - Cuando la nostalgia me toca, por Israel Gutierrez      » 1:01 - /// RINCÓN SENIL /// ¡ CUANDO TÚ ! ///, por gaston campano      » 0:54 - cuida tu corazon..., por nando_barra      » 0:40 - Gracias Al Querer Qué Quieres..., por ADUV.+18      » 0:31 - Poesía para el 25 de Mayo, por Maria Rosa Meléndez      » 0:23 - Frente a frente, por Mazka+18      » 0:19 - CALAMBUR 1, por Marell      » 0:18 - VIOLENCIA CONTRA LA MUJER, por Sierdi      » 0:17 - Revíveme., por Paur Dert      » 0:12 - HASTA EL FINAL DEL SOL..., por Lucía Gómez      » 0:09 - FIJACION, por Fexcalini      » 0:09 - Linea, por OCAMPOS      » 0:08 - Nauseabundo, por Lux de Marie      » 0:03 - El pueblo-., por Ben-.      » 0:01 - **~A Veces - Y Tengo Tanto~**, por EMYZAG?      » 0:00 - Un abrazo..., por Ehur Ohr      » 0:00 - TUS BESOS, por Lincol 
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 NO ME MATES (NO AL ABORTO)

Deja que la vida siga su curso,

no me mates en tu vientre, déjame, ,

piensa que soy una vida, tanto por vivir.

Tanta luz no la apagues, no la tires a la basura,

tantos niños que pueden vivir y no tienen esa oportunidad.

Deja tu egoísmo a un lado, y no mates la vida, cada niño es único.

haz que la vida sea multicolor, la vida no es para solo los ricos,

todos debemos tener la oportunidad de disfrutar del mundo.

No hagas que una vida sea un aborto, tanto por ofrecer,

tanto por vivir, un ser de luz tan indefenso,

tanto luz, déjala crecer, son niños,

tanta vida por vivir, tanta luz.

No mates la vida

Vive,

Vive y deja vivir,

no mates la vida que crece.

Niños en los vientres que deben vivir,

ama la vida de verdad, y deja el soplo de la vida.

Cada vida es todo un milagro, deja que pueda crecer,

el amor es dejar que la vida crezca y el amor lo llena todo.

Amor que golpea, amor no importa como ni como ha venido,

deja crecer la vida, no abortes esas vidas tan hermosas,

da una oportunidad a que los niños puedan ver la Luz.

Niños que puedan crecer en el mundo de la Luz,

niños que pueden sus propias historias.

Haz historias de vida, deja vivir.

ama, solo tienes que amar. 

---- 

14 de Agosto de 2021 

En Copyleft el poema.
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 PRECIOSOS TESOROS

Palabras entre muchas más,  

preciosos tesoros entre tantos,  

palabras como poemas encadenadas. 

En un mundo que va demasiado deprisa,  

tus palabras son mis pequeños tesoros preciados,  

todos tus recuerdos son la mejor compañía en el vivir,  

mientras la vida se hace poema palabra a palabra gracias a ti. 

Poemas que son tesoros,  

palabras que son mis tesoros, 

mientras la vida va pasando de puntillas,  

mientras la vida se hace un poema sin palabras,  

a veces los recuerdos no necesitan palabras para revivir, 

otras veces los poemas florecen entre el ajetreo del camino. 

Palabras como ríos,  

palabras que nos emocionan,  

mientras te recuerdo cada día en mi, 

tus palabras se siguen convirtiendo en vida,  

mientras tus recuerdos florecen como poemas,  

son mis preciosos tesoros tus palabras llenas de poesía. 

--- 

27-XII-2021 

 

Página 279/429



Antología de Bustillos

 CAMBIO DE VIDA de PACO JOSE GONZALEZ, D.E.P.

:En Memoria de nuestro apreciado y verdadero Poeta Paco José González que en Paz descanse. 

Se ruega una oración por su alma. 

  

CAMBIO DE VIDA 

Cuando te hube conocido, muy ayer 

Pensé que el mundo si existía...amando. 

 Tan dulce allí el jazmín yo vi crecer, 

 Y fuimos sin querer la paz gritando, 

 Y  aniquilamos felices,¡ era querer...!, 

Y mi mente y mi cuerpo iban temblando 

Camino de las  calles del ensueño, 

 Y huyó la sin razón, sí, era el empeño. 

  

Flores del bien brotaron en mi alma. 

Tardes de lluvia murieron al nacer. 

Y la mar halló en ti libre su calma... 

¡ los nihilistas volvieron a creer!, 

 Se encendió el árbol de las almas 

Y en el amor brotó el amanecer. 

Y nunca una herida  sangró tanto. 

Y entregamos el tiempo al puro canto. 

 Paco José González 

  

https://www.poemas-del-alma.com/blog/mostrar-poema-642960 

LEVEDAD 

Despreciar a las nubes por que llueve,

Es mirar desde el suelo , es el afán

De salirse del circulo imantado,

Es tirarse del metro cuando frena.

La nobleza no obliga ni a los nobles,

Los que surgen del tiempo necrosado,

Los que lloran en la mesa de tercero,

Y se esconden en la última frontera
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De las sillas ordenadas y siniestras...

Allí pinto formas que sentía,

Allí supe de tan largas "Galerías",

Allí vi que mi alma era una voz

Descubriendo las etapas de los Persas:

"Sumeria, Acadia, Babilonia..., y Alejandro,

Enamorado del imperio, tan sutil

Como el agua de ese golfo, untando

A los "sapatres" borracho y sin mesura.

Vomitando el odio hacia Filipo,

Y muriendo siendo dios... y se hizo piedra.

No tuviste piedad, ni la quisiera, el amor

Es un brote de difteria, tan fugaz

Como el humo de un "Marlboro",

Es un charco ,el primero que se seca.

No hay proyectos, ni hojas de ruta,

Sólo el silencio, lo tranquilo,

Esperar sin dolor, casi feliz,

Que algún día, guijarro humilde,

Hacia el sol me lleve la marea.

Paco José González 

https://www.poemas-del-alma.com/blog/mostrar-poema-619993 

  

EPILOGO 

No acabo de creerme que te has ido, 

que no no tendremos tu compañía,  

que has transcendido una vez más.  

Que te elevaste por fin tras el dolor,  

que tu alma despegó por fin al Cielo,  

a un lugar donde todo es poesía,  

donde todo es Amor infinito contigo. 

Mientras lloró una vez más por mi,  

se me van tantos, y me vuelvo a romper,  

es tan triste que los amigos se vayan. 

Se que no sirven de nada las lágrimas,  

pero os hecho tanto de menos a tantos,  
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somos almas, sabemos que partiremos.  

Me produce una produce  tristeza infinita,  

saber que nunca volveremos a tenerte,  

aunque de lejos, sabemos que estás,  

porque la Poesías y los poetas no mueren,  

ni las almas buenas nunca mueren del todo. 

Entre poemas que dejaste, entre el aire,  

siempre quedara un hombre bueno,  

mientras yo mando de nuevo, otra carta,  

otra carta al Cielo, mientras la vida pasa. 

Mientras derramo lágrimas egoístas por mi,  

al saber que alguien voló de nuevo,  

y la pena de nuevo se apodera de mí,  

sin poder hacer nada por rellenar,  

ese hueco roto que se añadió al corazón. 

Tanto amor perdido se fue contigo,  

y un día yo también cambiare de vida, 

y volare a un lugar donde no sufrir. 

Carlos Alberto. 

- 

Para Paco José González, donde dejas nuestro mundo triste por tu perdida. 

mis respetos Poeta del Alma, descansa en Paz en el Amor del Señor. 

Se ruega una oración por su alma. 
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 EL REGALO DE JIMENA (Un cuento infantil)

EL REGALO DE JIMENA 

  

Para Jimenita. para que crezca sana y feliz 

  

Erase una vez que hay una ciudad muy, muy , pero que muy grande, donde vive una niña, que es
pequeña y linda llamada Jimenita. 

No se sabe cómo pero su ángel de la guarda abrió una puerta secreta en su casa y le envió un
gnomo pequeñito y gordito con un precioso gorrito rojo, la niña no le veía porque era invisible, pero
cuando dormía le llevaba al mundo secreto de la ilusión, luego cuando se despertaba no recordaba
nada de sus dulces sueños. 

Un día que la niña había sido tan buena que el gnomo decidió que si hacía la niña un bonito dibujo
como recompensa la acompañaría al Mundo Secreto de los Duendes donde reina la Ilusión, un
hada dulce que llenaba de alegría a los duendes y a todos sus habitantes. 

Jimenita pintaba un dibujo de una casa y cuando pintó la puerta, apareció montado en una
mariposa el duende y la cogió de la mano y entraron por el postigo de la casa que fue creciendo y
creciendo y pudo entrar la niña con el gnomo. 

El gnomo le dijo bienvenida al mundo de la Ilusión donde puedes venir siempre que quieras cuando
cierres los ojos y dejes volar tu imaginación. 

Se subieron en una sandia enorme conducida por caballos blancos y pasearon por el mundo
maravilloso de la ilusión donde todo es posible, siguieron por el camino bordeado de fantásticas
plantas y flores de mil colores bajo un cielo azul, donde cantaban los gorriones y muchas más aves.

Se dirigían al Castillo del Hada Reina cuando se oscureció el cielo y vieron que la malvada bruja
estaba en la azotea del castillo sacudiendo una alfombra y manchando todo de ceniza y carbón,
mientras la delicada Hada Reina estaba dormida bajo el maleficio de la malvada bruja. 

La única solución para salvar el reino de la ilusión la tenía Jimenita la niña buena, pues ella no lo
sabía pero había recibido el don de la felicidad en los demás, sólo tenía que desear la felicidad a
los que tenía enfrente y les transmitiría el don de la felicidad, y se les pasarían las penas, podía
hacerlo de dos maneras mandando un beso con sus manitas o deseando firmemente que fueran
felices los que tenía enfrente. 

Todo el reino ahora dependía de que Jimenita se diera cuenta de que tenia el regalo mágico de
desear la felicidad y de hacer brotar la felicidad de los demás, la niña no lo sabía pero al darle pena
que la bruja fuera tan mala y que el hada durmiera bajo un encantamiento, deseo con todo su
corazón que fueran felices y les mando un beso con sus manitas, y con su extraordinario poder
salvo al reino de la ilusión, el cielo volvió a ser azul y cuando llovía todo florecía. 

Tras salvar al reino dijo estoy cansada pero antes de volver a su casa el Hada Reina la agradeció
haber salvado el mundo de los duendes y gnomos y la nombro Princesa de las Frutas como
agradecimiento y la dijo recuerda siempre puedes volver al mundo de la ilusión, pues la ilusión
siempre está en tu corazón y recuerda desear siempre la felicidad de los demás y te llenarás tu
misma de felicidad. 
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Jimenita volvió en su sandía mágica a su habitación y pensó a partir de ahora todo sera mejor pues
sé que tengo el corazón lleno de ilusión y cuando desee la felicidad de los demás yo me llenaré de
felicidad pues regalar amor nos llena de felicidad. 

Colorín, colorado este cuento se ha terminado, pero sabed que Jimenita tiene el don de la ilusión y
de la felicidad pues ella es la Princesa de la Frutas por tener un corazón tan bondadoso¡ 

16 de Septiembre de 2020 

En copyleft el texto 

  

----------- 

https://www.youtube.com/watch?v=VSQGq7xH_h4&t=216s 
LA GALLINITA SABIA - CORTO ANIMADO DISNEY
 

------ 

https://www.youtube.com/watch?v=W-pcs3rUdSg 
Color Classics - Episode 17 - Hunky And Spunky
 

--- 

---- 
Betty Boop - Bebé, sé bueno (1935)
 

https://www.youtube.com/watch?v=JS3Jpe2TGxI&t=4s 
Betty Boop Animation Marathon 31 episodes - Classic Cartoon all episodes
 

https://www.youtube.com/watch?v=OSvEMxq_4ew 
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 Venenosa culebrona.

  

Dedicatoria: 

A la insoportable gente que, con la  cualquier excusa de dar lecciones o de hacer favores, solo
emponzoñan todo a su paso. 

  

-- 

Culebrona, 

desalmada, 

llena de hiel,  

mala y babosa. 

Arpía, mujer, fea, 

con letras malas, 

versos venenosos,  

mala y sin corazón. 

Deshecho de culebra, 

mala,  a no más poder,  

dejando malas palabras. 

Fea de alma, viperina mala,  

dejando indirectas de su maldad,  

Sucedáneo, sin corazón, sin razón. 

Mala en todo, amargada mujer,  

deja un rastro de malestar,  

insoportable mujer,  

obscena vieja. 

envidiosa. 

Dice, 

escribe. 

Dirá, algo,  

y nadie la vera. 

Olvidada mujer,  

es obscena alma, 

porque es maldita,  

malditas sus palabras,  
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que se vuelven en mierda. 

Sucedáneo de persona,  

mierda de palabras,  

inaguantable.   

Mujer mala, 

y vulgar.
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 Un poema inacabado

Yo soy caballero sin caballo, 

poeta sin rimas, ni versos. 

Soy un poema inacabado, 

un yo entre tantos versos. 

Un milagro, aún vivo ahora, 

mientras cabalgo cada día. 

Alguien inacabado vivo, 

en espera del final, 

del broche final, 

de la muerte, 

a caballo. 
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 ARENAL

https://www.youtube.com/watch?v=fAMP0MBfGhY 
Friendly Fires - Heaven Let Me In (Official Video)
 

----- 

16-8-24 

-- 

Con los pies en la arena, 

rozando la vida a diario, 

entre el polvo de la vida. 

Entre la tierra y el agua,  

tantos lugares para ir, 

modelando el barro. 

Entre las arenas. 

Bajando al barro. 

Entre las arenas, 

entre las dudas. 

Arenal de la vida, 

polvo de la vida, 

a ras de la tierra. 

Entre las dunas,  

entre el viento,  

entre las aguas. 

Luchando, 

andando, 

navegando. 

En los cielos,  

en las tierras, 

paseando,  

a veces,  

a ras 

tierra. 
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 RABIA

Esclavos,  

amos globales. 

La libertad se nos va,  

muerte del dinero efectivo,  

esclavitud de todos los borregos. 

Borregos de hoy, hambre para mañana,  

gobierno mundial, demoniaca agenda global total. 

Siendo esclavizados, con música bonita, con palabras falsas. 

El mundo se llena de mentiras, suicidio occidental,  

muerte de Occidente, suicidio de la razón. 

Malos tiempos para la libertad,  

vamos siendo eliminados. 

Suicidio de la inteligencia. 

Nuevas mentiras,  

el mal avanza. 

Mentiras nuevas. 

Inteligencia en declive. 

Todo se marchita por el mal. 

Van a eliminar a los pobres, es la guerra,  

van a eliminar lo natural en nombre de las mentiras. 

La rabia, las falsas epidemias se desatan, creando la muerte,  

avanzando imparables en la agenda del gobierno del demonio global.
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 RECESO

Un momento, un alto,  

una parada, un momento,  

un tiempo de descanso. 

Unos instantes para parar, 

es un momento simple. 

Un descanso para vivir mejor,  

es la hora de tomar algo. 

Un poco de distracción en todo,  

un pequeño aire para respirar,  

momentos de oro para vivir, 

tomando un poco de aire. 

Es el momento de vivir,  

deja de lado lo pesado, 

una bocanada de aire. 

Un alto, un corte,  

es necesario, 

respiremos,  

aire libre. 

Cuerpos,  

mentes, 

libres, 

aire. 

Vida. 

Receso. 

Aire libre,  

momentos, 

tiempo libre,  

un paréntesis. 

Un momento, 

un tiempo libre. 

Tiempos de libertad,  

tiempos para cuidarnos. 

Tiempo para recargar energías. 
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--- 
Jessie Ware - Pearls (Official Music Video)
 

https://www.youtube.com/watch?v=YAaUn5sn1T0 
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 Dando la vara

Dando la vara,  

siendo un pesado,  

dando la lata siempre,  

siendo siempre yo mismo. 

Movimientos en mis mareos sin fin. 

Explotando mi vida a ratos, dando mi vida. 

Una vida extraordinaria, mediocre 

un calco siempre de mí mismo,  

pesado como yo mismo. 

Cabezota siempre, 

a ratos distinto, 

yo mismo. 

Siempre, 

lo mismo,  

todo es igual. 

Variaciones sin fin,  

siempre con el mismo estilo. 

Inigualable, inconfundible, lo mismo, 

con mi propio estilo, sin importarme lo que digan. 

Lejos, cerca de todos, misántropo, apegado, amante de todos,  

un poco distinto a veces, un mucho distinto siempre,  

con la risa entre lágrimas, vampirizado, 

entre mordiscos de la vida. 

Detonante sin fin,  

preparado,  

preparado para nada,  

detonante de nuevas sensaciones. 

Alegre y siempre triste por la vida, inclasificable,  

mirando mi propio ombligo, la vida no gira alrededor de mí,  

con una vida sorprendente gris,  con una vida distinta en tonos grises. 

Navegando entre mis pensamientos, andando como puedo,  

distinto y a veces estrafalario, desnudando el alma,  

utilizando gerundios porque me gustan. 
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Bailando por la vida, autorretratado, 

tan vulgar como todos,  

entre las líneas,  

escribo. 

--- 

https://www.youtube.com/watch?v=aD7F6M9fsms 
Jessie Ware - Free Yourself (Official Music Video)
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 Vulgar. ( En copyleft.)

Yo, 

uno más, 

vulgar sin más. 

Feo por fuera, es así. 

A pesar de ser tan vulgar. 

A pesar de todo, tengo un algo. 

Ese aire, ese toque diferente, 

despreocupado por mí. 

Todo me da igual, 

qué más da. 

Soy yo, 

un ser vulgar, 

a pesar de todo, 

diferente e igual a todos. 

Un ser fascinante a corta distancia. 

Un poco con ángel, inconcebible, 

desconocido para todos. 

Inocente niño, 

adulto. 

He madurado, 

niño viejo atractivo, 

demasiado sencillo y complicado. 

Uno más, 

un desconocido, 

solo un alma que pasa. 

Solo uno más que pasa de rondón, 

solo de prestado, pronto iré. 

Camino igual al final, 

y al final saldré, 

despegare. 

Y seré, 

nada 

vulgar, 
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al final sin más. 

-- 

En copyleft  

--- 
Teddy Swims - The Door (Official Music Video)
 

https://www.youtube.com/watch?v=VSXT4a2kRHA&t=1s 
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 DESCONCENTRADO

Arriba, abajo, subo y bajo. 

Desconcentrado, lejos de todo. 

Entre mareos, entre la nada y el todo. 

Cerca y lejos, campando en la  desconexión. 

Entre el vértigo de la vida, entre la vida que se mueve. 

Desconcentrado, sin ataduras, agarrado para no caer en el vacío. 

Mientras todo se mueve entre bambalinas, entre el movimiento de la vida. 

Historias sin ton ni son, historias de pesadillas, historias de la vida vertiginosa que cae. 

  

--- 

8-8-24 

-- 
Jamie xx - Life feat. Robyn
 

https://www.youtube.com/watch?v=8MkumpJD3fk&list=RD3WoSnmxhu4M&index=5 
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 Vértigo.

Mi noria. 

Todo gira, 

en mi vida. 

Escalofrios, 

en mis oídos. 

De nuevo caigo, 

son mis vértigos, 

Entre mis miedos, 

entre caídas y recaídas, 

todo gira demasiado deprisa. 

Silencios negros entre mis hierros, 

demasiado dolor vertiginoso en mi vida. 
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 TIEMP0S DE MUERTE

Tiemp0s de guerras, tiemp0s de muerte,  

avanzando, progresando en la muerte, 

huele a muerte por todos lados. 

La muerte avanza imparable,  

es el avance del progreso. 

Tiemp0s venenosos. 

Tiemp0s de todos contra todos,  

hombres contra mujeres, contra todos,  

mujeres contra niños, todos contra todo y todos. 

Se deslizan tiempOs pavorosos, muerte, hambre y enfermedad,  

ruina, desgracia, todos contra lo natural, reino global de las falsedades. 

Estamos en la más grande guerra, es tiempo de morir, de matar, y de envenenar,  

tiemp0s de agendas, tiemp0s de palabras bonitas, tiemp0s de mentiras, tiemp0s de matarnos. 

  

PD. Avanza la hora 0 

--- 

5-8-2024 

-- 

https://www.youtube.com/watch?v=8UsXq64gl58 
Foster The People - Lost In Space [Official Video]
 

--- 

  

"El dragón se paró sobre la arena del mar. Y vi que subía del mar una bestia que tenía diez cuernos
y siete cabezas; en sus cuernos había diez diademas, y en sus cabezas había nombres blasfemos"

 Apocalipsis 13:1 
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 Enlazando líneas 

___ Líneas de la-s vida-s_____ 

vida-s_________ 

___________________oscuras historias____________________ 

________________lados negros 

Entre líneas, 

luminosas a veces 

_______________ líneas cruzadas 

_____________ amores en línea  

__________Pentagramas invisibles__________ 

____ 

_______________Plagiando la realidad ___ 

__Palabras entre líneas _____________ 

_________________ líneas de las manos______________ 

____________ 

________Cruzando ____ 

___cruzando las líneas  ____amando ____ 

_ líneas  de la vida_____________ 

__escalones entre escalones 

__subiendo bajando, 

entre líneas un poco _____________ 

______un poco de nosotros____________ 

_______Construyendo______ 

______________delirantes líneas negras___ 

___ 

________________construyendo, destruyendo_______________ 

___________avanzando________historias ___ 

  

_  distribuyendo 

____________________historias entre escalones____________________________ 

_________________reglas negras 

Entre renglones, entre escalones 

Jugando a desconstruir líneas 
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líricas líneas sin reglas, entre renglones 

_______________ 

a veces amando entre líneas____ 

______ 

Viviendo entre reglas y límites  

Viviendo entre líneas. 

A veces  amados, 

entre líneas. 

_____ _____ 

__ _____ 

_____ 

  

---- 

3 - 8 - 24 

--- 

https://youtu.be/x2AOjb9HW2E?si=V5cmO0Rwy597Bzno 

Touch - Shura
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 SINERGIA

Conectados entre sinergias. 

Estallidos de ideas, de palabras,  

entre todos, entre las mentes abiertas. 

Creaciones, moviendo palabras,  

entre multitudes, entre creadores sin fin. 

Nuevas obras entre todos unidos,  

deshaciendo todo, creando de retales. 

Hileras de ideas, de pensamientos,  

entre mentes, entre artesanos y artistas. 

Abriendo paso a lo nuevo reciclado, 

atrapando lo mejor y creando maravillas. 

  

De lo antiguo avanzando, mezcolanzas, 

de lo nuevo, nuevos tiempos viejos, 

avanzando a una obra única. 

Tiempo de sinergias. 

Creando todo,  

entre todos. 

Arte total, 

personal, 

únicos.  

Arte. 

  

--- 

3-8-2024 

-- 

https://www.youtube.com/watch?v=8UsXq64gl58 
Foster The People - Lost In Space [Official Video]
 

---- 

https://www.youtube.com/watch?v=Mwg1c1jOwXM&list=RD8UsXq64gl58&index=3 
The Knocks - All About You (feat. Foster the People) [Official Music Video]
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 QUE NO TE COMAN

2 de Agosto de 2024 

--- 

No pienses con el corazón,  

no te dejes llevar por los sentimientos,  

piensa, tomate tu tiempo, y utiliza tu razón, reflexiona. 

No te dejes llevar por lo primero que oigas,  

no dejes que te lleven por el camino que ellos digan,  

toma las riendas, toma tus propias decisiones. 

Todo tiene su lugar, no dejes que te coman sin saberlo,  

ten cabeza, y haz lo que realmente es bueno. 

No dejes que nadie que no te quiere te diga como vivir,  

los que realmente mandan no son tus amigos. 

Deja las pantallas, deja los televisores, deja de sufrir,  

sal al mando de tu vida, se libre para meditar. 

No dejes que te coman los poderosos de verdad,  

sal al mundo real y toman tus decisiones. 

No dejes que te arruinen en nombre de las falsedades,  

no pases hambre, ni misería, por unos pocos. 

Mira más allá de las apariencias, y vive de verdad la realidad,  

y los que mandan que se apliquen sus reglas. 

Deja de adorar la ciencia falsa y la propaganda de las mentiras,  

y piensa que no sobras, no mueras por nada. 

  

--- 

https://www.youtube.com/watch?v=3WoSnmxhu4M 
Gavin Turek - Disco Boots (Official Video)
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 MAQUINA DE MALDADES

Maliciosa máquina, máquina de ordenar,  

máquina vieja y decrépita que mata,  

mata las ilusiones, malvada. 

Inhumana malvada,  

máquina de decir lo que hacer. 

Programada para cabrear, maliciosa,  

inhumana máquina, que dice que hacer,  

hasta los poemas nos dice como fabricarlos. 

A ti artefacto  imbécil, te digo que ni caso, soy libre, 

a los algoritmos venenosos, cuanto más lejos mejor vamos. 

Desalmadas máquinas que no son humanas y son solo necias, 

a los que se quejan de los plagios de  la vida,  ni caso, iros a la porra. 

Vulgares máquinas del progreso más desatinado, fuera de mi espacio vital. 

Haré lo que me da la gana, y si te cabreas, eso es imposible, solo eres un espejismo,  

máquina desafinada que presume de ser genial y solo es una vieja malvada,  

vete a la mierda máquina de hacer con tus palabras desgracias. 

Paso de todo, paso de los que me dicen que hacer. 

Pesadas máquinas iros a la mierda, 

esto es la pura guerra. 

--- 

https://www.youtube.com/watch?v=0VUVIpvedmc 
half·alive - Everything Machine (Visualizer)
 
half·alive - Everything Machine (Visualizer
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 NUEVA BABILONIA (+ 21 años)

Culto a lo pagano. 

Pecadores sin alma 

Adorando la perversion 

Crece el placer desmedido,  

rompiendo con todo lo natural,  

El placer de los cuerpos como cosas, 

hedonismo salvaje, búsqueda insaciable. 

Un mundo de ahora y poco más, salvajadas, 

vidas al borde del abismo, salvajes de lo prohibido,  

un mundo de ahora y nada, lejos de la luz, entre sombras. 

Tinieblas de la Babilonia, donde todo es exorbitante,  

jugando a ser dioses, pieles, almas corrompidas, 

tiempos revueltos donde todo es posible. 

Dioses que se rebelan contra todo,  

almas descarnadas, pecadores,  

mundo convulsionando.

Página 304/429



Antología de Bustillos

 Mi obsequio

Un cadeau.

Un petit cadeau.

Pour vous, mon temps.

Mes lettres, mon c?ur un peu.

Pour vous, un petit poème.

À la fin de mon chemin.

Mes paroles d'amour,

C'est l'amour.

C'est important.

Seulement l'amour.

L'amour pour vivre et mourir,

C'est tout l'amour. C'est mon cadeau. 

--- 

Es curioso que cuando era pequeño olvide hablar el frances, y al final del camino vuelve... 

---- 

Un pequeño obsequio,  

un poco de lo más valioso,  

un poco de tiempo que se me va. 

Un poco de mi corazón envuelto en palabras,  

un poema para las almas solitarias que buscan el amor,  

ese amor que siempre llevamos en nuestro corazón, tanto amor. 

Ese amor que nos llena el corazón y que es lo más importante de la vida,  

ese amor que nos hace llorar, que nos hace besar, o anhelar abrazos,  

ese amor que nunca se va del corazón aunque sea en recuerdos. 

Mi regalo es tan pequeño que no es nada importante,  

solo son palabras para llenar un poco de amor,  

amor en esencia que deposito,  

en los corazones. 

Amor,  

amor puro,  

amor blanco, 

ese amor que llena,  

amor que da la felicidad. 
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Deseo que todo se llene de amor,  

y cuando este ausente, pensad que está ahí, 

amor aquí en letras, amor al final. 

Llenad el corazón de amor,  

es lo importante. 

Es todo. 

  

Une petite parole pour aimer. 

  

--- 

29-7-24 

-- 

https://www.youtube.com/watch?v=_wlnRatglSo&list=RD_wlnRatglSo&start_radio=1 
Juliette Armanet - L'Amour en Solitaire
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 Muerte española

Todo es codicia, todo se corrompe,  

España está muerte, todo va al precipicio,  

malos tiempos para la vida en la España moribunda. 

Todo se arrasa, todo muere, todo son mentiras interminables. 

Qué pena de vida, que todo se va degradando, 

todo huele a muerte, y a miseria sin fin,  

pan para hoy, hambre mañana. 

Matando la vida,  

imparable,  

ruina, muerte, 

mentiras, nada bueno. 

Caminando al precipicio, 

suicidando la vida, todo va mal,  

todo se muere, todo se mata, todo es engaño. 

Nadie quiere ver, da demasiado miedo,  

mientas todo se  corrompe,  

cielos, tierras, aguas,  

todo es muerte,  

es triste. 

España se muere,  

todo huele a muerte. 

Es la guerra contra todo,  

contra la verdad, contra lo natural,  

guerra contra lo bueno, guerra a la vida. 

España se muere ahogada poco a poco, qué pena. 

Guerra a la vida, guerra al agua, al cielo, a la tierra, España se va. 

Guerra en nombre de la muerte contra todo y contra todos. Muerte imparable. 

-- 

29-7-24 

--- 

https://www.youtube.com/watch?v=_wlnRatglSo 
Juliette Armanet - L'Amour en Solitaire
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-- 

https://www.youtube.com/watch?v=Dh0E2aN_Mgo                                                                
0:15 / 15:45                       
Con el Clúster Maestrazgo se talarían dos millones de árboles adultos
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 Apocalipsis

Apocalipsis, tiempos pavorosos. 

Todos contra todos, perversidad en todo. 

Guerras silenciosas, guerras de las mentiras, 

Mundo degradado, mundo despiadado. 

Destruyendo el mundo natural. 

Matando las almas. 

Tinieblas. 

Malos tiempos, 

Tiempos pavorosos, 

Muertos en vida, sucios, 

Tiempos para huir del mal. 
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 MEMENTO MORI (+18)

https://www.youtube.com/watch?v=ArFKspFkPOs 
WILL WOOD - MEMENTO MORI| OFFICIAL VIDEO (COMPLETE MAP)
 

"This was such a fun experience!! A big thank you goes to everyone involved in the project, hosting
MAPs and hanging around other artists is always a cool experience to have and I am grateful that
those in the project gave it a chance :-) I look forward to hosting other multi animator projects in the
future cuz they're just so fun Consider supporting the music artists and animators in this vid!
Everyone is super talented" 

  

--- 

Y lo sabes,  

todos, todos,  

todos vamos a morir,  

es una gran verdad y es así. 

Vamos a morir, que bueno, es para todos,  

seas rico, pobre, bueno o malo, todos vamos a morir. 

Al final todos seremos poco más que ceniza y polvo, quizas huesos,  

que bueno, al final todos somos iguales de verdad,  

y mientras tanto aprovecha tu vida,  

haz que todo valga la pena. 

-- 

26-7-24
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 Naderías

Palabras que no son nada,  

vida que al final se queda en nada. 

Lágrimas, sonrisas, abrazos, versos, amar,  

todo es nada, sólo son momentos que vienen y van. 

Mientras floto en el calor sofocante,  

mientras todo se va a la mierda,  

todo es poca cosa realmente,  

solo vale la pena amar. 

Baila, baila solo,  

baila acompañado,  

y si no te apetece, pasea,  

solo o en compañía, sé tú mismo,  

y si dicen que más da, siempre dirán algo. 

Todo se lo lleva el tiempo, todo son naderías o casi, 

desliza tus pies, desliza tus brazos, y no olvides lo importante,  

ven a tu mundo, siempre recuerda que todo se va, menos el amor de verdad. 

Haz que la vida sea algo más que una sucesión de días seguidos,  

haz lo que debas, y al final todo se irá, pero haz algo,  

haz que tu alma sea luminosa y sea feliz. 

Deja las tonterías que se compran,  

deja los mandatos imbéciles,  

y cuando todo se va,  

no llores,  

solo toma tu destino,  

y haz lo que debas para brillar. 

Toma las riendas de tu vida, y ama de verdad,  

y todo habrá tenido algún valor si has amado de verdad. 

No temas,  

todo son boberías,  

céntrate en lo importante. 

No temas al dolor, ni a la muerte,  

todos padecemos, pero también somos algo,  

algo más que un cuerpo, tenemos mucho más todos,  
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y al final del camino piensa que todo lo queda es el amor infinito. 

  

  

---- 

26-7-24 

-- 

https://www.youtube.com/watch?v=4lGDRmrQLTA 
Benjamin Ingrosso - Dance You Off - Sweden - LIVE - Second Semi-Final - Eurovision 2018
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 Mínimo 

Letras, 

Sílabas, 

Poemas. 

Muertas, 

Palabras, 

Mínimas, 

Historias.
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 ELLAS SON ELLAS

Pieles hermosas, bellas,  

femeninas, mujeres,  

todas bellas. 

Ellas. 

son lindas, 

ellas son sublimes. 

Ellas son espléndidas,  

con miles de facetas bellas. 

Divinas todas ellas de mil maneras, 

tiernas, encantadoras, picantes, son ellas,  

tan mujeres que todo sobra al verlas tan hermosas. 

Todas. 

Todas con encanto,  

todas son preciosas diosas. 

Todas tienen tesoros que guardan,  

tesoros que bullen, todas son tan bellas. 

Miles facetas, pieles hermosas, todas son hermosas,  

todas tienen tanto, todas son un canto a la belleza que lucir. 

Bellas,  

hermosas,  

encantadoras. 

Mujeres de verdad, 

mujeres para enamorar. 

Enamorados de tanta belleza natural,  

picantes, naturales, sencillas, complicadas,  

de mil maneras, todas son maravillosas, son geniales. 

Inocencia, complicidad, todas tienen corazón, bellezas geniales, 

tan bellas que nunca nos cansamos de mirarlas y desear atrapar su encanto, 

encantadoras vidas para ser admiradas, besadas, abrazadas, llenadas de amor sin fin. 

Ellas nos dan la vida, nos llenan la vida, mujeres para ser amadas hasta el final de nuestros días. 

-- 

23 de Julio de 2023
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 REFLEJOS

Destellos, reflejos del alma,  

brillantes luces, fogonazos,  

cristal transparente de vida. 

Floto en las ondas, navego,  

aguas en la sangre salada, 

dorados reflejos de la vida. 

Corazón pequeño en jaula,  

jaula pequeña para el alma,  

caja para atar la vida al cuerpo. 

Mientras floto en el ensueño,  

tantos mientras que se acaban,  

se acaban los días y las noches. 

Dorado otoño en la madurez,  

entre columpios me muevo,  

mientras me adormezco lento. 

Mientras todo va tan rápido,  

mientras todo tarda en llegar,  

sumergidos en los reflejos. 

Entre mi escalera de espejos,  

entre el cuerpo agotado, vivo,  

todo llega al cenit brillante. 

Mientras las envidias surgen,  

envidia no sé de qué viene,  

envidiado por tener vida. 

Mientras mi ritmo interior va,  

mientras mi vida se agota. 

Entre jaulas todo es pequeño,  

mientras el tiempo se alía,  

y al final todo es espejismo. 

Entre tantos y la vida solitaria,  

entre mis siestas inmensas,  

y la vida plácida que se agota. 

Mientras todo me  fatiga,  
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todo es pesado hasta respirar,  

mientras mi corazón late aún. 

Reflejos fugaces de los cielos,  

entre la triste realidad de todo,  

entre envidias, entre amores. 

La vida es un reflejo mortecino,  

en la caverna entre penumbras,  

y a veces hay reflejos, destellos. 

Destellos de la belleza inagotable,  

entre reflejos de lo sublime de todo,  

mientras a veces levito desmayado. 

Mientras el cuerpo va por su lado,  

mientras el alma intenta escaparse,  

mientras las jaulas se van oxidando. 

Caminando al fin hacia la luz del fin,  

mientras me siento un reflejo de algo,  

ese algo milagroso  que es el alma. 

  

--- 

27-7-2024 

-- 

https://www.youtube.com/watch?v=bd-MRcTbx7k 
Cannons ? Golden (Harry Styles Cover)
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 DESTELLOS

Poder, 

difuso,  

dorado,  

oro opaco,  

luz interior,  

alma luminosa,  

brillante y apagada. 

Distante y cercano a veces,  

inspiradores destellos de la luz. 

Mientras la luz se difumina en todo,  

con el poder de los sueños inalcanzables. 

Aire en el alma, aire deslucido en los pulmones,  

mientras todo se esfuma entre destellos que se apagan. 

Sentidos que explotan y duele la epidermis, extraordinaria vida,  

Anodina vida, entre el placer de vivir, y las ganas de abandonar todo,  

Sensibilidad exacerbada, en una vida que es un desastre total, 

mientras me apago y a veces brillo en destellos sutiles. 

Navegando en la belleza interior, entre destellos,  

entre fogonazos que hacen doler el corazón. 

Entre el amor inalcanzable y el resto,  

entre la vida gris  y las luces,  

entre mi alma que lucha. 

Buscando escapar,  

salir del cuerpo,  

y volar por fin,  

y apagar 

todo. 

  

---- 

23 de Julio de 2024 

https://www.youtube.com/watch?v=bd-MRcTbx7k 
Cannons ? Golden (Harry Styles Cover)
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---       »    
Separación poética:
 

po-der  ---->  (3 sílabas [3 = 2+1]. Ritmo: 2). Rima con "er".       »   (Verso yámbico o yambos o yambo o acentos rítmicos [2][??], coincidencia 100%).      »   (Verso anfíbraco [2][???], coincidencia 100%).      »   (Verso baquio [2,3][???], coincidencia 97%).      »   (Verso moloso [1,2,3][???], coincidencia 95%).  

di-fu-so  ---->  (3 sílabas. Ritmo: 2). Rima con "uso".       »   (Verso yámbico o yambos o yambo o acentos rítmicos [2][??], coincidencia 100%).      »   (Verso anfíbraco [2][???], coincidencia 100%).      »   (Verso baquio [2,3][???], coincidencia 97%).      »   (Verso moloso [1,2,3][???], coincidencia 95%).  

do-ra-do  ---->  (3 sílabas. Ritmo: 2). Rima con "ado".       »   (Verso yámbico o yambos o yambo o acentos rítmicos [2][??], coincidencia 100%).      »   (Verso anfíbraco [2][???], coincidencia 100%).      »   (Verso baquio [2,3][???], coincidencia 97%).      »   (Verso moloso [1,2,3][???], coincidencia 95%).  

o-roo-pa-co  ---->  (4 sílabas. Ritmo: 1,3). Rima con "aco".       »   (Verso trocaico o troqueo [1,3][??], coincidencia 100%).      »   (Verso crético [1,3,4][ ???], coincidencia 97%).  

luz-in-te-rior  ---->  (5 sílabas [5 = 4+1]. Ritmo: 1,4). Rima con "or".       »   (Verso dáctilo o dactílico [1,4][???], coincidencia 100%).      »   (Verso adónico (según métrica española) [1,4][?????], coincidencia 100%).      »   (Verso crético [1,3,4][ ???], coincidencia 97%).      »   (Verso coriámbico [1,4,5][????], coincidencia 97%).      »   (Verso adónico (según métrica clásica) [1,4,5][?????], coincidencia 97%).  

al-ma-lu-mi-no-sa  ---->  (6 sílabas. Ritmo: 1,5). Rima con "osa".       »   (Verso peonio (de primera) [1,5][????], coincidencia 100%).      »   (Verso trocaico o troqueo [1,3,5][??], coincidencia 97%).      »   (Verso coriámbico [1,4,5][????], coincidencia 97%).      »   (Verso adónico (según métrica clásica) [1,4,5][?????], coincidencia 97%).      »   (Verso jónico mayor [1,2,5,6][????], coincidencia 95%).  

bri-llan-teya-pa-ga-da  ---->  (6 sílabas. Ritmo: 2,5). Rima con "ada".       »   (Verso anfíbraco [2,5][???], coincidencia 100%).      »   (Verso jónico mayor [1,2,5,6][????], coincidencia 95%).      »   (Verso baquio [2,3,5,6][???], coincidencia 95%).  

dis-tan-tey-cer-ca-noa-ve-ces  ---->  (8 sílabas. Ritmo: 2,5,7). Rima con "eces".       »   (Verso 2-5-7 [2,5,7][????-??], coincidencia 100%).      »   (Verso 2-4-5-7 [2,4,5,7][???--??], coincidencia 97%).      »   (Verso 2-3-5-7 [2,3,5,7][?--?-?-], coincidencia 97%).      »   (Verso 1-2-5-7 [1,2,5,7][???????], coincidencia 97%).  

ins-pi-ra-do-res-des-te-llos-de-la-luz  ---->  (12 sílabas [12 = 11+1]. Ritmo: 4,7,11). Rima con "uz".  
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     »   (Verso jónico menor [3,4,7,8,11,12][????], coincidencia 93%).  

mien-tras-la-luz-se-di-fu-mi-naen-to-do  ---->  (11 sílabas. Ritmo: 1,4,8,10). Rima con "odo".       »   (Verso sáfico puro pleno [1,4,8,10][-??-???-?-], coincidencia 100%).      »   (Verso sáfico pleno [1,4,6,8,10][-??-?-?-?-], coincidencia 97%).      »   (Verso sáfico [según métrica griega y latina] [1,3,4,5,8,10][???????????], coincidencia 95%).      »   (Verso sáfico largo [4,6,8,10][???-?-?-?-], coincidencia 74%).      »   (Verso sáfico largo pleno [2,4,8,10][?-?-???-?-], coincidencia 74%).      »   (Verso sáfico corto pleno o sáfico a la francesa [1,4,6,10][-??-?-???-], coincidencia 74%).      »   (Verso enfático pleno [1,6,8,10][-????-?-?-], coincidencia 74%).      »   (Verso dáctilo o verso dactílico pleno o verso dáctilo gaita gallega [1,4,7,10][???],
coincidencia 74%).      »   (Verso yámbico o verso heroico pleno o verso con acentos rítmicos [2,4,6,8,10][??],
coincidencia 72%).      »   (Verso sáfico o verso sáfico puro [4,8,10][???????????], coincidencia 72%).      »   (Verso sáfico difuso pleno [1,4,10][-??-?????-], coincidencia 72%).      »   (Verso melódico pleno [1,3,6,8,10][-?-??-?-?-], coincidencia 72%).      »   (Verso coriambo [1,4,5,8,9][????], coincidencia 72%).      »   (Verso falecio, faleucio, o verso faleuco [1,2,3,6,8,10][--?????????], coincidencia 70%).  

con-el-po-der-de-los-sue-ños-i-nal-can-za-bles  ---->  (13 sílabas. Ritmo: 4,7,12). Rima con "ables".       »   (Verso jónico menor [3,4,7,8,11,12][????], coincidencia 93%).      »   (Verso crético [1,3,4,6,7,9,10,12,13][ ???], coincidencia 87%).  

ai-reen-el-al-maai-re-des-lu-ci-doen-los-pul-mo-nes  ---->  (14 sílabas. Ritmo: 1,4,5,9,13). Rima con
"ones".       »   (Verso coriámbico [1,4,5,8,9,12,13][????], coincidencia 95%).      »   (Verso alejandrino [6,13] [4,5,6,9,13][?????????????], coincidencia 79%).      »   (Verso peonio (de primera) [1,5,9,13][????], coincidencia 77%).      »   (Verso alejandrino [6,13]. [1,4,6,9,11,13][?????????????], coincidencia 77%).      »   (Verso trocaico o troqueo [1,3,5,7,9,11,13][??], coincidencia 75%).      »   (Verso alejandrino [6,13]. En algunas ocasiones, cada hemistiquio presenta un esquema
distinto [1,4,6,8,9,11,13][?????????????], coincidencia 75%).      »   (Verso jónico mayor [1,2,5,6,9,10,13,14][????], coincidencia 73%).      »   (Verso crético [1,3,4,6,7,9,10,12,13][ ???], coincidencia 71%).  

mien-tras-to-do-sees-fu-maen-tre-des-te-llos-que-sea-pa-gan  ---->  (15 sílabas. Ritmo:
1,3,6,7,10,14). Rima con "agan".       »   (Verso crético [1,3,4,6,7,9,10,12,13,15][ ???], coincidencia 74%).  

sen-ti-dos-queex-plo-tan-y-due-le-lae-pi-der-mis-ex-tra-or-di-na-ria-vi-da  ---->  (21 sílabas. Ritmo:
2,5,8,12,18,20). Rima con "ida".

a-no-di-na-vi-daen-treel-pla-cer-de-vi-vir-y-las-ga-nas-dea-ban-do-nar-to-do  ---->  (22 sílabas.
Ritmo: 3,5,6,9,12,15,20,21). Rima con "odo".

sen-si-bi-li-dad-e-xa-cer-ba-daen-u-na-vi-da-quees-un-de-sas-tre-to-tal  ---->  (22 sílabas [22 =
21+1]. Ritmo: 5,9,11,13,18,21). Rima con "al".

mien-tras-mea-pa-goya-ve-ces-bri-lloen-des-te-llos-su-ti-les  ---->  (15 sílabas. Ritmo:
1,4,6,8,11,14). Rima con "iles".
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na-ve-gan-doen-la-be-lle-zain-te-rior-en-tre-des-te-llos  ---->  (15 sílabas. Ritmo: 3,7,10,11,14). Rima
con "ellos".

en-tre-fo-go-na-zos-queha-cen-do-ler-el-co-ra-zón  ---->  (15 sílabas [15 = 14+1]. Ritmo:
1,5,7,10,14). Rima con "ón".       »   (Verso jónico mayor [1,2,5,6,9,10,13,14][????], coincidencia 73%).  

en-treel-a-mor-i-nal-can-za-bleyel-res-to  ---->  (11 sílabas. Ritmo: 1,4,8,10). Rima con "esto".       »   (Verso sáfico puro pleno [1,4,8,10][-??-???-?-], coincidencia 100%).      »   (Verso sáfico pleno [1,4,6,8,10][-??-?-?-?-], coincidencia 97%).      »   (Verso sáfico [según métrica griega y latina] [1,3,4,5,8,10][???????????], coincidencia 95%).      »   (Verso sáfico largo [4,6,8,10][???-?-?-?-], coincidencia 74%).      »   (Verso sáfico largo pleno [2,4,8,10][?-?-???-?-], coincidencia 74%).      »   (Verso sáfico corto pleno o sáfico a la francesa [1,4,6,10][-??-?-???-], coincidencia 74%).      »   (Verso enfático pleno [1,6,8,10][-????-?-?-], coincidencia 74%).      »   (Verso dáctilo o verso dactílico pleno o verso dáctilo gaita gallega [1,4,7,10][???],
coincidencia 74%).      »   (Verso yámbico o verso heroico pleno o verso con acentos rítmicos [2,4,6,8,10][??],
coincidencia 72%).      »   (Verso sáfico o verso sáfico puro [4,8,10][???????????], coincidencia 72%).      »   (Verso sáfico difuso pleno [1,4,10][-??-?????-], coincidencia 72%).      »   (Verso melódico pleno [1,3,6,8,10][-?-??-?-?-], coincidencia 72%).      »   (Verso coriambo [1,4,5,8,9][????], coincidencia 72%).      »   (Verso falecio, faleucio, o verso faleuco [1,2,3,6,8,10][--?????????], coincidencia 70%).  

en-tre-la-vi-da-gris-y-las-lu-ces  ---->  (10 sílabas. Ritmo: 1,4,6,9). Rima con "uces".       »   (Verso crético [1,3,4,6,7,9,10][ ???], coincidencia 93%).      »   (Verso alcaico [1,4,7,9][??????????], coincidencia 74%).      »   (Verso coriámbico [1,4,5,8,9][????], coincidencia 72%).      »   (Verso jónico mayor [1,2,5,6,9,10][????], coincidencia 70%).  

en-tre-mial-ma-que-lu-cha  ---->  (7 sílabas. Ritmo: 1,3,6). Rima con "ucha".       »   (Verso anapéstico raro versión 2 [1,3,6][???????], coincidencia 100%).      »   (Verso ferecracio [1,2,3,6,7][???????], coincidencia 95%).      »   (Verso crético [1,3,4,6,7][ ???], coincidencia 95%).  

bus-can-does-ca-par  ---->  (6 sílabas [6 = 5+1]. Ritmo: 2,5). Rima con "ar".       »   (Verso anfíbraco [2,5][???], coincidencia 100%).      »   (Verso jónico mayor [1,2,5,6][????], coincidencia 95%).      »   (Verso baquio [2,3,5,6][???], coincidencia 95%).  

sa-lir-del-cuer-po  ---->  (5 sílabas. Ritmo: 2,4). Rima con "erpo".       »   (Verso yambo o acentos rítmicos [2,4][??], coincidencia 100%).  

y-vo-lar-por-fin  ---->  (6 sílabas [6 = 5+1]. Ritmo: 3,5). Rima con "in".       »   (Verso trocaico o troqueo [1,3,5][??], coincidencia 97%).      »   (Verso baquio [2,3,5,6][???], coincidencia 95%).  

ya-pa-gar  ---->  (4 sílabas [4 = 3+1]. Ritmo: 3). Rima con "ar".       »   (Verso peonio (de tercera) [3][????], coincidencia 100%).      »   (Verso anapesto o anapéstico [3][???], coincidencia 100%).      »   (Verso trocaico o troqueo [1,3][??], coincidencia 97%).      »   (Verso jónico menor [3,4][????], coincidencia 97%).      »   (Verso baquio [2,3][???], coincidencia 97%).      »   (Verso crético [1,3,4][ ???], coincidencia 95%).  
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to-do  ---->  (2 sílabas. Ritmo: 1). Rima con "odo".       »   (Verso trocaico o troqueos o coreo o acentos arrítmicos [1][??], coincidencia 100%).      »   (Verso espondaico o espondeo [1,2][??], coincidencia 97%).        » https://www.separarensilabas.com/index.php 
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 TODO

Por todos lados,  

delante, detrás, de frente, 

por todos lados, moviendo el cuerpo. 

Atrás, delante, caminando por la vida, de frente,  

momentos mágicos para trascender de la vida y del cuerpo. 

Cuerpos,  

almas, y cuerpos,  

unidos en la vida, marchando. 

Uniendo gerundios, uniendo cuerpos,  

mentes unidas, cuerpos unidos con las almas. 

Todo atrás, recuerdos borrados,  

todo delante, sin miedo a la nostalgia,  

sin miedo a lo nuevo, con miedo al devenir. 

En la cuerda floja, entre alambres, abriendo paso,  

con  todo o sin nada, delante o detrás, o en medio, total,  

la vida va surcando el camino, mientras todo cambia y todo es igual. 
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 GOZOSAS PIELES

Piel a piel, cuerpo con cuerpo,  

vivencias en tu piel que me he devorado, 

besos por tu piel, recorriendo tus montes del amor. 

Deslizando el amor por todo tu ser,  

pieles sedientas de placer,  

cuerpos. 

Almas,  

orgasmos,  

éxtasis de los cuerpos,  

entrando por todas los pliegues,  

comiendo cada centímetro de la piel. 

Cuerpos que sienten,  

amor que explota entre almas,  

todos los secretos al aire de los cuerpos,  

cuerpos que se encuentran, que se buscan, amor que explota. 

Con el calor, 

con el sudor del éxtasis,  

abandonados el cuerpo y la mente. 

solo placer que explota en el amor sin fin. 

Momentos de placer interminables de los cuerpos,  

en tu epidermis, entre la flor de tu piel, dejando el amor,  

impregnando  cada poro de tu piel con mi ser que palpita en orgasmo. 

--- 

19-7-24 

-- 

https://www.youtube.com/watch?v=7QpLXXlLCFA 
BB&BLAKE - Good Or Bad (Satin Jackets Remix) OFFICIAL VIDEO Radio Version
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 VIEJO MALO

Soy un chico malo, y tan joven,  

demasiado joven para madurar,  

extremado  vago para madrugar. 

Paso de todo, pasan de mí todos, 

lleno de reglas, libre de algunas,  

cronometrado hasta la locura. 

Soy demasiado joven para todo,  

demasiado viejo para ser un niño,  

me gusta vivir la vida a mi manera. 

Soy malo dicen, pero  no es verdad,  

soy solo alguien que hace cosas. 

Cosas a su aire, envidiado y odiado,  

amado, vilipendiado, y denostado, 

entre un mundo de placer y dolor. 

Entre el tiempo y las prisas acuciantes, 

entre hacer el vago, y entre trabajar. 

Solo un alma, con un cuerpo desgastado. 

Entre tantas cosas que me difumino, 

entre tantas obligaciones y deberes, 

mientras todo me da igual a veces. 

Mientras la vida se va esfumando, 

entre tantas reglas que me obligan, 

y a veces me tomó un poco de aire, 

tiempos de no hacer nada, y escribir. 

  

  

  

--- 

19-7-2024 

-- 

https://www.youtube.com/watch?v=0SVk3adkchY 
Kungs - I FEEL SO BAD (Official Video) ft. Ephemerals
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 ABSTRACTO

Locos,  

cuerdos,  

locura,  

cordura,  

un poco 

de todo,  

o de nada. 

Fuego,  

agua,  

mares,  

fluidos, 

cuerpos,  

materia. 

Espíritu. 

--- 

En la locura del mundo,  

entre cuerdos locos de la vida,  

entre mareas, entre la agitación de todos. 

Fuego en el cuerpo, locuras de la vida que no se piensan,  

entre mariposas que vuelan moviendo las alas, 

hay tanto que contar y nada que decir. 

Fuego en el alma que arde,  

infiernos que avanzan,  

entre todo y nada,  

libres de reglas,  

esclavos,  

todo  

o nada,  

o entremedias. 

Teléfono sonando,  

pausa en el poema, versos. 

Palabras libres, geniales, en prosa, 

música a golpes, fuego en la piel, calor. 
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Sofocante poema abstracto,  

genios locos, o cuerdos,  

a ratos puro arte. 

Selecto,  

elitistas poemas,  

para unos pocos o para nada,  

poemas que cuelgan de la nada para nadie. 

Exito del fracaso para unos pocos,  

historias exclusivas,  

juegos. 

Probando,  

contando unos minutos,  

Llamadas, interrupciones de la vida,  

teléfonos, cables, aire, la vida, entre tantas cosas. 

Mientras arde la piel en un día caluroso. 
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 LAGRIMAS ROSAS

  

"Bienaventurados los que lloran, pues ellos serán consolados".  Mateo 5:4 

---- 

Lágrimas rosas,  

rosas ardientes,  

dolor de espinas. 

Lágrimas que arañan,  

agua y sal del mar interior,  

mundos tristes que nos manan. 

Ojos que sollozan, ojos que no ven nada, 

historias del corazón que brota sus ríos propios,  

ojos que lloran, historias del corazón triste que sufre la vida. 

Lágrimas,  

agua de mar,  

aguas de las sangres,  

lágrimas de nuestros ríos acuosos,  

profundos ríos que nacen del alma atormentada. 

Lágrimas que se deshacen y los ojos que se quedan ciegos,  

entre las cataratas de los ríos que nos manan y nos van matando. 

Lágrimas inacabables de la vida que nos sumergen en el dolor irremediable. 

  

--- 

17-7-24 

--- 

https://www.youtube.com/watch?v=TCKfb-ywV3o 
Peggy Gou - (It Goes Like) Nanana (Lincoln Baio Remix)
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 14 ENERO 2014

--- 

14 de Enero de 2014 

Hoy se me ha muerto un trocito de mi alma,

una estrellita que iluminaba mis noches,

mi compañero fiel y amado de paseos.

Con tu rabito moviéndolo alegre y feliz,

y esos ojitos de carboncito traviesos,

me inundabas de los mejores tesoros

para mi, de momentos preciados y de

tesoros incalculables, mi amado perro,

fiel y cariñoso, mi ángel peludo de

cuatro patitas y dulce peluche,

suave como una nube y un pequeño

sol que has iluminado de felicidad inmensa

cada amanecer en mi vida.

Y ahora caminas por los inmensos campos

del paraíso, porque tu has sido

mi pequeño suave paraíso en la tierra,

y siempre permanecerás en mi corazón,

mi pequeño Chiqui, Txiqui ahora

eres una estrella del paraíso,

un angel como siempre fuiste,

y en mi alma mi amigo eterno,

gracias por tu inmensa generosidad.   

14 de  Enero de 2014

Página 328/429



Antología de Bustillos

 MI PEQUEÑA FLOR DE OJOS CLAROS

La vida te trato muy mal,

cuando tu eras todo amor,

mi pequeña flor de amor.

Tu corazón era tan grande,

que no te cabía en tu pecho,

eras tan buena como un ángel.

Mi pequeño ángel de ojos claros,

tu eres lo mejor que tuve en mi vida.

Mi pequeña joya de ojos dulces, y tan bonita,

y que  mal te trato la vida con lo dulce que fuiste,

todos esperaban de ti, todo lo diste pero nadie te dio nada.

Cuando te fuiste nadie te echo de menos, mas que yo y el cielo,

cuando te fuiste el cielo lloro noche y día por ti y yo también te llore.

Ha pasado el tiempo y cada día te recuerdo mi pequeña flor,

mi flor azul en ese mundo cruel en que tu diste tu luz,

hasta el final fuiste todo un jardín de amor al mundo.
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 EL AMOR

Cuando te cojo de la mano,

me vuelan mariposas,

cada noche cuando salgo,

cuando voy a buscarte.

Noche a noche juntos,

todo el amor esta en ti.

Todo se hace maravillas,

porque tu estas conmigo.

Cuando vamos de la mano,

por el parque tan juntitos.

Todo es tan bonito,

porque tu estas conmigo.

Cuando hay tanto amor,

todo se hace tan feliz.

Cuando vienes a casa,

noche a noche juntos.

El tiempo es tan bonito,

porque estas tu,

porque lo tiñes todo,

todo es amor conmigo.

La luna nos mira,

y todo se hace dulce. 

II 

Ahora el tiempo es todo amor,

porque se que tu estas,

porque el mundo existe,

todo es por ti, para ti.

Bailamos pìel contra piel,

la luna nos envidia,

tanto amor es pasión.

Todo eres tu,

Todo es amor,

todo el amor,
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sólo amor.

No se que me diste,

no se como lo hiciste,

pero me arrastraste

al mundo del amor,

todo por tu amor,

todo por ti, contigo.

Que bonito es tu amor,

juntos, tan juntos,

tan pegados,

tanto amor,

Gracias,

gracias a ti,

llego de nuevo,

el amor a mi puerta.

Tu lo tiñes todo,

con tu amor,

sólo amor,

ese amor,

tu amor,

es mi amor.
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 MARIPOSAS EN EL INVIERNO

HACE FRIO EN EL CORAZÓN DEL INVIERNO,
MIENTRAS VUELAN MARIPOSAS A MI ALREDEDOR,
SE QUE ESTAS JUNTO A MI, AUNQUE NO TE VEA,
TE SIENTO QUE ESTAS EN MI CORAZÓN,
CADA DÍA JUNTO A MI, TE LLEVO CONMIGO.
PORQUE TU FORMAS PARTE DE MI PARA SIEMPRE,
PORQUE EL AMOR VERDADERO SIEMPRE PERMANECE,
AUNQUE NO TE PUEDA BESAR SIENTO TUS BESOS.
Y CUANDO ME RODEA LA TRISTEZA SALE EL SOL,
Y CUANDO LLORO  LLUEVEN LÁGRIMAS DEL CIELO,
SE QUE NADA MALO ME PUEDE PASAR PORQUE TU ESTAS,
SIEMPRE ESTAS EN LO MÁS PROFUNDO DE MI SER.
PORQUE ERES LA MIEL QUE ME HACE LA VIDA DULCE,
PORQUE TODO VA BIEN GRACIAS A TU AMOR INMENSO,
PORQUE ME DEJASTE LLENO MI CORAZÓN DE TUS BESOS,
SE QUE HAY TANTO AMOR EN MI QUE TODO IRA BIEN.
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 ORIGINAL

No se la razón, pero soy original,

único, no dejo a nadie indiferente..

Algunos quieren saber mas de mi,

pero mi vida interior es sólo para mi.

Dicen que lloraba y no había nacido,

dicen que era y soy un hombre extraño.

Dicen que soy muy muy elitista,

que no estoy al alcance de todos.

Pero sólo soy que soy como soy,

que tengo mi propio mundo lejano.

Que vivo en otro mundo propio,

no me gusta que me miren.

No me gusta que hablen de mi,

hay tantos no me gustan en mi.

Pero se que tengo tantos dones,

que puedo alcanzar el cielo soñando.

Se que no tengo ningún éxito,

no se porque no me quieren algunos.

No me gusta la vida, pero vivo,

se que estoy muerto, y respiro.

Se que no soy del agrado de muchos,

se que cuando me conocen desde lejos,

le gusta saber más y más de lo que hago.

Vivo de prestado, una vida que no es mía,

dicen tantas cosas, hablan tanto de mi.

Que aunque no este soy el centro,

centro de conversaciones aburridas.

No me importa que dicen de mi,

se que he tenido una misión,

una misión que ya he cumplido.

Me gusta reírme de mis cosas

pero no me gusta que me miren,

se que mi presencia ofende a algunos,
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se que mi amor es lejano y extraño.

Se que no se nada, cada vez menos,

sólo se que ahora soy una sombra,

se que mi luz se apaga, estoy agotado.

Puedo entregar todo lo bueno,

pero a veces saco mi lado sin luz,

soy tantas cosas, sin ser nada.

Me gustan los mundos de colores,

me gusta mi propio mundo lejano.

Me gusta encadenar palabras,

me gusta regalar sonrisas a veces.

A veces soy generoso y salgo de mi,

a veces me encierro en mi castillo,

puedo ser una cosa y la otra a la vez.

Dicen tantas cosas de mi,

y digo porque hablan de mi,

si yo no tengo importancia.

sólo soy alguien que va de paso.

Mundos que van y vienen,

en un mundo aburrido,

donde no hay nada que hablar,

o donde hay tanto por hacer. 

II.- 

Una vida más, solo una vida,  

tan lejos y tan cerca de todos,  

tan dentro de mi, tan cerca de ti. 

Una vida contradictoria y tan llena,  

no necesito gran cosa, y necesito todo. 

Tan vacío de amor, y sin embargo lleno, 

lleno de amor en cantidades tan ingentes. 

Vacío, y lejano como un eremita en la nada. 

Simple y complicado, muy rico y muy pobre,  

todo a la vez, y nada a la vez, blanco y negro. 

Mezcla de tanto y de la nada, exito y desgracia,  

Social e insocial, simpático y antipático eso dicen, 

Lleno y vacío, simple y complicado,  contradictorio. 
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Como definir una vida, una vida que solo es original. 

Una vida de un niño grande o de un viejo que es niño.
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 Poemas con corazón.

Pequeñas palabras encadenadas, eso son mis poemas.

pequeños reflejos de lo que guardo dentro de mi corazón.

Son pequeñas historias de mi vida y de lo que me rodea,

el tiempo me va haciendo muy mayor, sigo aprendiendo,

sigo experimentando con palabras que me siguen brotando.

No son palabras solo, son todo lo que sale de mi corazón,

cuando me desnudo por dentro os ofrezco mis poemas,

poemas íntimos, son mis poemas, así soy yo en realidad.

Pasa y pasa el tiempo y mis pequeños poemas mejoran,

sueño que alguna vez alguien los leerá, pura vanidad.

Son poemas que me queman, son palabras del alma,

son reflejos de mis sentimientos, no pretenden nada.

Sólo son pequeños poemas para contar que hay en mi,

son palabras libres, son poemas salvajes sin rimas,

son poemas libres, no pretenden nada, solo ser leídos.

A veces vuelan las palabras y brotan esos poemas,

poemas que se que dentro de nada, nadie los leerá,

me apena que se pierdan y se que son tan efímeros

son palabras que se las llevaran el tiempo sin más.

Siempre queda la esperanza que alguno se conservara,

son poemas nada mas, son esos pequeños trozos,

trozos de mi vida, que salen a jirones de mi alma. 

II 

No me gusta mirar atrás. pero siento nostalgia del amor pasado

ya no queda tiempo, ya me cuesta tanto vivir. todo es difícil.

Sólo me ata a la tierra mi pobre amigo de cuatro patitas,

pero mi amigo esta como yo cada día mas mayor.

Llegaran malos tiempos, unos pocos quieren todo,

nosotros la inmensa mayoría para ellos sobramos,

da igual lo que tengamos que ofrecer, sobramos.

El mundo ya no es para todos, es para unos pocos.

Yo he vivido mi vida dentro de mi, ensimismado en mi,

se que tenía tanto por ofrecer, que ha pasado el tiempo,
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que me he cansado de esperar, si se que he cumplido mi misión.

Ahora es demasiado tarde, todo va mal, algunos tienen demasiado.

Demasiado poder, demasiadas mentiras, son los locos del poder.

Yo se que ya me queda poco, me da tanta pena por los niños,

esos niños que nada tienen que ver con la locura de ellos,

un mundo lleno de mal, un mundo donde no hay luz.

Un mundo donde nadie piensa y nadie reflexiona,

donde no hay tiempo para pensar en la verdad,

donde unos locos están al timón del mundo.

Un Mundo del Orden Mundial, que triste,

donde unos mandan para su beneficio,

ya nadie reza, ya nadie parece creer,

es tan triste este mundo ahora.

Donde se crean enfermedades,

donde sólo nos quieren controlar,

donde quieren que luchemos todos,

mujeres contra hombres, todos contra todos,

mientras los demonios, se ríen en el mundo del mal.

Me da tanta tristeza este mundo va mal, todo son mentiras,

al final estos necios acabaran con el mundo y ellos se mataran,

porque el que escupe al cielo, al final responderá de su locura,

mientras tanto este es un mundo que enferma más y más.

Mientras yo miro con un gran temor a estos tiempos tan pavorosos.         
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 RELAX

RELAX
 

Olvida tu futuro,

no pienses en el mañana,

no pienses en lo que nos llega.

Olvídate del pasado, no pienses mucho.

Todo lo que llega va a ser peor, mucho peor,

abre la puerta y sal, disfruta de todo lo bueno que hay,

que mañana estará censurado respirar, pensar y vivir la vida.

Entraran en tu casa,

te marcaran, te explotaran,

pero mientras tanto lo que necesitas,

es un poco de descanso, aprovecha los rayos de sol,

sal de tu guarida, y disfruta que poco vas a poder vivir como antes.

Todo va a tener un precio,

hasta respirar, hasta ver el sol,

mientras tanto aprovecha y se un poco libre,

llegan malos tiempos, llegan tiempos pavorosos,

pero mientras tanto respira aunque sea en las cárceles,

cárceles invisibles, dictaduras de la vida, vidas imposibles.

Página 338/429



Antología de Bustillos

 VIDAS, OTRAS MIRADAS

I.- 

MANERAS DE VIVIR, MANERAS DE MORIR 

Cuando nacemos al mundo, todo son esperanzas.

Cuando vamos viviendo, vamos haciendo nuestra historia.

Hay tantas maneras de vivir, tantas vidas como maneras de vivir.

Dicen que somos demasiados millones de habitantes en el mundo.

Quien sabe si somos de los que debemos morir, o subsistiremos?.

Hay tantas preguntas que nos brinda la vida que vamos llevando,

largas frases que no tienen la respuesta, solo son interrogantes,

y mañana moriremos, o lograremos ver la luz del día, viviremos?.

Hay tanto miedo y terror sembrado en el mundo, tiempos pavorosos.

Se huele la enfermedad, es la guerra silenciosa de los poderosos,

mientras unos intentamos subsistir, mientras otros pueden vivir,

el mundo ya no es de todos, sólo es el mundo de unos traidores.

Porque nos quitaran las vidas, la ilusión, la manera de vivir,

mientras unos bailan, mientras unos envejecen, otros morirán.

Y desde lejos algunos hacemos poemas llenos de pena y rabia,

mientras otros se manifiestan, mientras otros están engañados,

han conseguido que las mujeres y los hombres sean enemigos.

Todo va mal, mientras te dicen que te van a dar unas pocas migajas,

mientras unos intentan vivir, y otros van muriendo sin protestar. 

II.- 

TIC TAC, TIC TAC 

No necesitas mirarte al espejo,

no necesitas a los demás,

si te quieren da igual que te pongas.

Sólo tienes que sentirte bien contigo.

Si te quieren da igual lo que piensen,

si te aman, no lo pienses mas,

besa si te apetece a tu amante,

tu puedes con todo, tu si que vales.

Deja los convencionalismos,

saca todo lo que llevas dentro,
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si quieres bailar, baila como quieras.

No tengas miedo al ridículo,

haz tu vida, y si dicen que digan,

y si tienes arrugas mejor

que es señal que has vivido.

Si tienes el amor mantenlo,

riega tu amor con mucho amor,

y si no tienes amor búscalo..

No te pares y haz lo necesario,

para vivir mejor de verdad.

Haz de tu vida una fiesta,

que las lágrimas llegan solas,

haz lo que realmente deseas.

El tiempo no lo ves, pero esta ahí,

tu reloj no tiene marcha atrás,

los relojes marcan el tiempo.

Y la vida se va deslizando,

tus horas están contadas,

puedes intentar disfrazar tu vida.

Puedes intentar ser joven,

pero por mucho que te operes,

la edad no la puedes ocultar.

Puedes gastar tu tiempo y dinero,

pero no puedes volver a ser joven,

la vida no es tener la cara tersa.

Las arrugas son tan bellas,

son las marcas de la vida vivida.

No te engañes el tiempo no vuelve,

no te dejes seducir por la juventud,

la belleza sale de los corazones.

Cada tiempo tiene su momento,

no es bueno ser eternamente joven,

cada uno tiene que cargar con sus años.

Mejor estar arrugado y asumir la vida,
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que estar lleno de cicatrices y ser viejo,

ser hermoso es una manera de ser.

No todo esta en la piel que nos recubre,

da un paso más y disfruta de la experiencia,

asume que los años pasan y no vuelven.

No intentes dar marcha atrás a tu reloj,

la vida es para disfrutar de cada primavera,

no pienses en la publicidad y amate tu.

No pienses que las arrugas son malas,

las arrugas son hermosas porque son vida.

No te olvides de ti, que solo se vive una vez,

la vida puede ser tan maravillosa, y tu lo sabes.

No te arrepientas haz lo necesario por vivir,

no te aferres a pesadas maletas, ni a tus cargas.

Deja todo lo que no te haga feliz, se sólo tu,

y si tienes que cambiar el mundo, pues hazlo.

Si quieres cantar pues canta tu puedes hacerlo,

deja las prohibiciones imbéciles, y se feliz,

los límites de tu vida debes ponerlos tu. 

III.- 

PASAMOS POR LA VIDA DE LADO 

Todo en nuestra vida tiene caducidad,

pasamos por la vida de puntillas,

no dejamos nada después de irnos.

Y si te dicen que algunos dejan historia,

es una mentira, somos carne perecedera,

todos morimos, y todos nos transformamos.

La posterioridad no es cosa nuestra,

si hablan o cuentan historias que mas da.

Todos nacemos y tenemos la muerte al fin,

algunos ni llegan a nacer, les mataran,

unos tienen derecho a la vida otros no.

Mira tus manos que te vas a llevar,

cuando mueres las tendrás manchada,

o las tendrás limpia, que harás por la vida.
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Cuando partas de este mundo no pasa nada,

es ley de la vida, que todo llega al fin,

otros tienen menos suerte los mataran.

Y al final todos morimos, es la verdad,

algunos no quieren morir porque viven bien,

otros desean partir porque la vida es suplicio.

Tantas vidas, tantas historias y para cada una,

llega la muerte que nos lleva a todos por igual,

mientras pasamos por la vida de prestado.
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 LUCES Y SOMBRAS DEL AMOR

  
TODO SE ILUMINA
 

Ahora el tiempo es todo amor,

porque se que tu estas,

porque el mundo existe,

todo es por ti, para ti.

Bailamos pìel contra piel,

la luna nos envidia,

tanto amor es pasión.

Todo eres tu,

Todo es amor,

todo el amor,

sólo amor.

No se que me diste,

no se como lo hiciste,

pero me arrastraste

al mundo del amor,

todo por tu amor,

todo por ti, contigo.

Que bonito es tu amor,

juntos, tan juntos,

tan pegados,

tanto amor,

Gracias,

gracias a ti,

llego de nuevo,

el amor a mi puerta.

Tu lo tiñes todo,

con tu amor,

sólo amor,

ese amor,

tu amor,
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es mi amor.   

II   
TODO ES AMOR
 

  El amor es nuestra luz,

esa luz que todo lo impregna,

todo lo tiñe de colores.

Es tan bonito tener esa luz,

desprender dulces sentimientos.

No importa lo que digan,

el mundo es mejor con amor.

Que será el mundo si no hay amor?

el amor es generosidad,

salir de nosotros mismo,

darlo todo por amor.

Hay tantos amores,

hay tantos sentimientos,

El amor no se busca,

porque hay tanto para amar.

No busques el amor,

el amor esta en ti,

hay tantos amores,

lo importante es amar,

no importa como sea tu amor.

El amor es algo más que recibir,

el amor es desprender lo mejor,

el amor es dar a cambio de nada.

El amor puede ser infinito,

el amor es lo mejor de uno.

El amar es generosidad,

es dar esos buenos sentimientos, 

  III 
HISTORIAS QUE SE REPITEN
 

  Hay historias que se repiten,

algunas cosas nunca cambian,

algunas personas aburren.
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Algunas historias son cansinas,

la vida va y viene, algunas sobran.

Canciones falsas que se repiten,

temas que son de cartón piedra.

Pero llegara la lluvia y arrasara,

porque el tiempo todo se lo lleva.

Historias fútiles sin importancia,

corazones manchados de negro.

Envidias, suciedad que mancha,

historias que dan mucha pena.

vulgaridad de la pobreza,

vidas que son sombras.

Mientras la luz es envidiada,

mientras el amor vive,

y la envidia corroe corazones.

Historias que se repiten,

rencores que mienten,

No todo puede ser bueno,

mentiras que ocultan verdades,

mediocridad que niegan.

Quejas, ofensas, y muchas mentiras,

mientras no quieren verse reflejadas,

en el cristal de sus vidas oscuras.

Mientras se mienten en sus vidas,

historias que tiñen sus corazones,

corazones negros y que dan penas.

Mentiras que de tanto repetirse,

mentiras que son sus verdades.

Mentiras que dan mucha pena,

vidas tan llenas de mentiras,

que al final se creen sus mentiras,

su verdad es una mentira inmensa.

Y al final son historias sin amor,

son historias de penas y degradación          
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 Todo se va

Nada dura eternamente,

todo lo lleva la muerte,

mar y tierra, vida y muerte.

Entre el pesar del amanecer,

un día mas cerca de morir,

como un vaivén que nos mece,

entre nuestras olas de sangre.

Vidas dolientes que sobreviven,

mientras todo cambia sin fin.

Todo llega hasta nuestro fin.

mientras las horas nos abaten,

y el tiempo hace la vida caer. 

---------------------- 

16 de Julio de 2021
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 MUNDOS

MUNDOS  

MUNDOS CELESTIALES, Y HUMANOS 

Todo esta cambiando tan deprisa,

ya nada ni nadie volverá a ser igual.

Llegan malos tiempos, todo es triste,

a veces sale el sol tras la tormenta.

Pero ya no veo el Arcoíris tras la lluvia,

pero me consuelo porque en mi casa,

tengo un arco iris de colores de cristal,

un mundo multicolor cuando brilla el sol.

Siempre me quedan mis recuerdos de oro,

recuerdos que solo podrá llevarse el olvido.

A pesar de todo sigo como si nada cambiase,

sigo haciendo poemas sin rimas, y soñando,

y seis veces me lleva de paseo al día mi amigo.

Sigo alimentando a los patos, y a los pajarillos,

mientras desde el Cielo se siguen ocupando de mi,

nada cambia, pero se que mi mundo se esta yendo.

Y a veces me asomo a las ventanas, y todo sigue igual,

a pesar de que todos mis vecinos se están yendo de mi calle.

Unos se van, vienen otros, y a pesar de que todo esta cambiando,

yo sigo en mi mundo, un mundo precioso, un mundo de mis colores.

Y a veces sueño que vuelo entre los altos edificios como ángeles,

y a veces paseo con mis ángeles entre esos mis dulces sueños.

Mientras la inmensa mayoría se empobrecen y otros son ricos,

yo sigo paseando por el mundo, lejos de la vida real terrenal,

mientras las flores siguen en mi camino, en esos caminos.

Todo se mueve a un mundo de locura, entres sombras,

todo cambia para que al final queden muchos menos,

mientras tantos mundos se apagan, otros salen.

Que mas da que nos maten o nos mientan,

que mas da que no nos quieran a nosotros,

porque se que hay muchos cielos.
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algunos están aquí, otros no,

que mas da, pasamos,

otro día, otras horas,

todavía vivo,

mañana,

Dios dirá,

Dios nos salve,

que necesitamos,

ayuda celestial para vivir. 

--- 

Copyleft dibujo y poema.
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 INSTANTES DE VIDA

  

I 

BELLEZA 

No importa como seas por fuera,

no importa como seas realmente,

sólo tienes que sentirte muy bien,

la belleza que a todos nos gusta.

Todo es pasajero y muy volátil,

unos ojos hermosos, una boca bella,

todo se lo lleva el tiempo, es la vida.

Pero mientras eres joven esta bien,

si tienes el don de la belleza aprovecha,

que sólo es apariencia y todo se pasa.

Si ya no eres joven, también esta bien,

las arrugas pueden ser tan hermosas,

el paso del tiempo no esta tan mal,

todo el secreto es sentirnos bien.

Porque tu belleza sale de dentro,

sólo tienes que sentirte muy bien,

demostrar que eres siempre tu,

no hace falta ganar concursos.

Sólo tienes que meditar,

que todos tienen algo,

ese algo tan especial,

que nos hace diferentes,

la belleza esta dentro de ti. 

II 

PURO TEATRO LA VIDA 

A veces nos preguntan.

¿ Que tal estas? ¿estas bien?

y ponemos una bonita sonrisa,

Todo va muy bien... :-)

Cuando la verdad es otra,
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pero para que vamos a decir,

al mal tiempo, buena cara.

La vida es puro teatro,

que mas da, como estamos,

aunque nos estemos cayendo,

aunque todo salga mal,

siempre pondremos buena cara,

porque mañana saldrá el sol.

Y aunque tengamos gana de llorar,

todo va muy bien, estamos felices.

Y para que me preguntas?

si sabes que siempre te dire,

todo va muy bien... :-)

No importa si estamos mal,

es mejor decir que todo va bien,

no te preocupes, todo va bien,

yo tan bien como el país.

Todo son mentiras corteses,

se que no te importa lo que diga,

sólo son formulas de cortesía.

Son nuestras cosas, es mi vida,

y a ti que te importa como voy.

Al mal tiempo pondré buena cara,

y si me va bien y estoy muy triste,

es también una verdad incomoda. 

III 

MUNDOS CELESTIALES Y HUMANOS 

Todo esta cambiando tan deprisa,

ya nada ni nadie volverá a ser igual.

Llegan malos tiempos, todo es triste,

a veces sale el sol tras la tormenta.

Pero ya no veo el Arcoíris tras la lluvia,

pero me consuelo porque en mi casa,

tengo un arco iris de colores de cristal,

un mundo multicolor cuando brilla el sol.

Siempre me quedan mis recuerdos de oro,
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recuerdos que solo podrá llevarse el olvido.

A pesar de todo sigo como si nada cambiase,

sigo haciendo poemas sin rimas, y soñando,

y seis veces me lleva de paseo al día mi amigo.

Sigo alimentando a los patos, y a los pajarillos,

mientras desde el Cielo se siguen ocupando de mi,

nada cambia, pero se que mi mundo se esta yendo.

Y a veces me asomo a las ventanas, y todo sigue igual,

a pesar de que todos mis vecinos se están yendo de mi calle.

Unos se van, vienen otros, y a pesar de que todo esta cambiando,

yo sigo en mi mundo, un mundo precioso, un mundo de mis colores.

Y a veces sueño que vuelo entre los altos edificios como ángeles,

y a veces paseo con mis ángeles entre esos mis dulces sueños.

Mientras la inmensa mayoría se empobrecen y otros son ricos,

yo sigo paseando por el mundo, lejos de la vida real terrenal,

mientras las flores siguen en mi camino, en esos caminos.

Todo se mueve a un mundo de locura, entres sombras,

todo cambia para que al final queden muchos menos,

mientras tantos mundos se apagan, otros salen.

Que mas da que nos maten o nos mientan,

que mas da que no nos quiera a nosotros,

porque se que hay muchos cielos.

algunos están aquí, otros no,

que mas da, pasamos,

otro día, otras horas,

todavía vivo,

mañana,

Dios dirá,

Dios nos salve,

que necesitamos,

ayuda celestial para vivir. 

IV 

HOY 

Me muero de la calor,  

me sobra toda la ropa, 

ya se fue el invierno,  
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otro día más a vivir. 

No importa lo que digan,  

no escucho nada malo,  

sólo quiero vivir un poco. 

Sentir que estoy tan vivo,  

sentir lo bueno de la vida. 

Me desnudare totalmente,  

me sumergiré en el agua,  

nadare entre las nubes. 

volare por la tierra azul.. 

aún esto vivo, tan vivo. 

Se que respiro placido,  

aún no me mataron,  

se que soy transparente. 

Que los poetas volamos,  

con las alas rotas volamos,  

entre el cielo y la tierra,  

sólo nos late el corazón. 

Otro día caluroso más,  

un día para ser bellos,  

para volar en la tierra. 

mañana quien sabe,  

Dios dirá mañana. 

Vivo en otro mundo,  

un mundo de fantasía,  

entre buenos y malos, 

entre bellos por dentro,  

y demonios desalmados,  

mañana Dios dirá... 

Instantes de vida, 

que duran a veces. 

Mañana saldrá el sol,  

y la vida sigue, sigue... 
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 Hoy vamos a hablar de ti y de mi

I 

HOY VAMOS A HABLAR DE TI 

A veces tienes bonitos sueños,

sueñas que todo es perfecto.

Bonitas historias de cuentos,

historias que son tan hermosas,

te imaginas una vida multicolor.

Pero tu vida no es un cuento de hadas,

eres una más, hay tantas personas solas,

hay tantas personas que mejor estuvieran solas,

hay tantas historias, tantos dramas detrás de una sonrisa.

A veces piensas como será la verdadera vida de los demás,

a veces te inventas historias de tu propia vida y la edulcoras.

A veces envidias las vidas lejanas de las ciudades y lloras,

se que no quieres saber como eres realmente, te da miedo.

Presumes de tener una vida, que es todo un perfecto decorado.

No quieres saber, no te importa que hay de la realidad en ti,

a veces de tanto mentir se convierten en verdades las mentiras,

a veces no quieres oír la verdad y todo te hace daño y te ofendes.

Sabes que todos sufren pero a ti te duele mucho mas tus penas,

te gusta sentirte especial, y que vengan tus amigas a visitarte,

pero estas tan sola esperando que llegue alguien que te ame,

mientras tanto espantas el miedo al futuro haciendo que haces.

Envidias las vidas ajenas, porque siempre hay algo que no tienes,

y cuanto mas buscas mas te quejas porque te gusta ser el centro,

mientras te quejas, nunca veras que hay muchas bonitas historias.

Que la felicidad no es comprar un electrodoméstico, sino amar,

mientras sueñas puedes vivir, pero mientras envidias mueres.

Olvida tu lado perverso, y haz que tu vida sea un cuento de hadas.
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Deja soñar y sal fuera de ti y no espantes al amor con tus quejas,

deja tus reclamos, y cuando te llegue el amor, no lo espantes,

y cuando llegue tu muerte veras que sólo importa dar el amor 

II 

FLORES DE ACUARELA 

La vida se puede llenar de flores,

aunque llueva y tengas miedo,

flores en lugares inesperados.

Cuando el mundo puede sonreír,

puedo poner flores en tu vida,

flores que no se marchitan.

Flores que no se venden,

flores que no se compran.

Colores que insuflan alegría,

entre cuatro paredes flores,

pequeños regalos de vida.

Pongamos sonrisas alegres,

trozos de cielos entre paredes.

Sólo es agua con colores,

pero es la pintura de la vida,

detalles que dar y nos alegran. 

  

III 

HISTORIAS LEJANAS 

Dragones que pueblan la tierra,

dragones disfrazados que arrasan,

que traen el mal y luchan contra el bien

Basiliscos humanos que si pudieran

nos fulminarían con sus miradas de sangre,

miradas que si pudieran matarían,

monstruos que habitan en seres de piedra

Grifos esos monstruos enormes, e inanimados

que dejan caer a veces ponzonñas por sus bocas,

y que esconden como leones gigantescos

Arpías convertidas en brujas que pululan

entre las ciudades y los pueblos entre piedras
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Mantícoras que nos devoran con sus deseos,

mientras se deslizan entre piedras e iglesias.

Centauros convertidos en monstruos con ruedas,

mitad humanos mitad maquinas que pueblan

las carreteras devorando el asfalto, medio humanos

anfisbenas convertidas en serpientes voluptuosas.

que deslizan su maledicencia viperina entre las piedras

Sirenas, medio terrenales, medio aves, y medio marinas,

que van del mar a las nubes, con sus falsos cantos,

seres que habitan entre estatuas de iglesias y calles.

Seres mitológicos con algo de mentira y de verdades. 

IV 

CIUDADES 

La ciudad vive y muere día a día.

Mientras unos se aman, otros mueren,

Besos que caen, bailes, fiestas, amantes que se quieren,

Historias de vida y de muerte que se van y otras que vienen.

Historias de amor, historias que empiezan y otras que acaban,

vidas que se van desgranando, vidas que son un tormento,

tras los muros, historias secretas, y en las calles también.

Es una ciudad, una entre tantas que hay,

ciudades de hormigón y muros,

ciudades, con sombras y luz.

Tantas historias vivas,

unos vienen y van,

son ciudades

que viven

solo eso. 

V.- 

HABLEMOS DE MI 

Vivo en una ciudad entre flores,  

a veces se me cruzan monstruos,  

otras veces me encuentro ángeles. 

Otras veces me cruzo con otros yo,  

a veces me encuentro con otros tu, 

tantas personas, son otras historias,  
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Entre demonios, ángeles y personas,  

mi vida transcurre entre las ciudades. 

Entre sueños y pesadillas la vida pasa, 

una vida más entre tantos que sueñan. 

Mentiras y verdades de la vida que pasa, 

son historias de la ciudad en que sobrevivo, 

historias de las almas de Madrid que sueñan. 

Sueños y sonrisas, lágrimas y verdades de vida. 

Verdades y mentiras entre los dragones dormidos. 

Hay tantas historias tristes, alegres o ambas a la vez,  

son ciudades llenas de vidas que tienen tantas historias, 

ciudades entre la miseria, entre los escombros y las flores.
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 MI ANGEL

Me diste tanto, todo y mucho más,  

me enseñaste que las nubes hablan, 

siempre fui contigo , tan junto a ti,  

primero de la mano, luego del brazo. 

Nunca me falto la ilusión de estar contigo,  

la ilusión de sentir que siempre estabas. 

Con frio, con calor, con o sin dinero,  

allí estabas protegiéndome de todo,  

pude volar contigo hasta las estrellas. 

Me enseñaste a ver los ángeles conmigo,  

me llevaste por el cielo y por la tierra,  

contigo me fui haciendo un niño mayor. 

Deje de ser un pequeño y me hice grande,  

no demasiado grande, seguí siendo tu niño,  

subí contigo por las altas montañas y volamos,  

que bueno saber que mi ángel eras tu. 

La vida pasó y mi ángel finalmente voló, 
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 PLATERO

  

Mi querido burrito de terciopelo, 

que trotando era pura poesía, 

burro de terciopelo tan suave. 

Tan tierno como una nube cálida, 

tan dulce como el cielo de los ángeles. 

Tan pacífico, que da la tranquilidad, 

todo amor, todo bello, todo un ángel. 

Quién tuviera un Platero en mi vida, 

que me trotara entre los verdes prados, 

que se confundiera con las flores silvestres, 

que se recostara conmigo, que fuera mi amigo, 

quien tuviera un burrito tan dulce como un ángel. 

Todo bello en su ternura, todo lleno de dulzura, 

quien hubiera podido disfrutar de su ternura, 

el amor en estado puro, trotando por la tierra, 

el cielo en los prados correteando. 

Todo dulce, todo suave, todo terciopelo, 

quien hubiera tenido el Paraíso en mi regazo, 

Platero el burrito lindo, tan dulce, 

que su dulzura sigue entre los cielos, 

esos ángeles tan tiernos, tan dulces, 

que solo de verlos nos hace dulces. 

Quien pudiera acariciar mis pequeños, 

burrillos de amor y llenos del cielo. 

... 

2022
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 MI PEQUEÑO

  
Mi pequeño
 

  

Parece que fue ayer,

cuando te vi en una foto,

empezó a latir mi corazón.

Eras todo lo que necesitaba,

alguien a quien querer profundamente,

alguien que ilumina mis días cada mañana,

alguien que me quiere de verdad, sin mentiras.

Eres para mi todo lo que me ata con la tierra,

tan dulce, tan tierno, tan bonito, alguien por el que lato.

Mi corazón gira alrededor de ti, eres todo mi mundo,

pasamos la vida juntos del día a la noche, siempre juntos.

Eres el aire que hace que mis pulmones respiren,

eres todo lo que necesito para vivir cada día.

eres mi niño peludo, eres mi ángel,

siempre a mi lado, juntos,

eres el calor de mi vida,

eres mi amor,

eres vida,

eres tu,

solo

tu.
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 CUANTO TE EXTRAÑO

Cuanto te extraño

Sin ti mi mundo ya no es igual,

se ha convertido en un paño de lágrimas,

sin ti el mundo es gris, sin el color del amor,

ya nadie nadie me acompaña por el camino de la vida,

todo es difícil, ya no hay días como los de antes, todo se fue.

Ya la vida no sabe igual si tu no estas, porque nadie me llamara,

cada mañana sin ti, sin llamarme , sin tus abrazos, sin tu amor,

ya el sol no es el mismo, ya la lluvia no es la misma, sin ti,

ya nada es igual, ya todo es triste, porque tu has partido,

y el tiempo sin ti no vale la pena el caminar por la vida,

porque nadie me llevara por el camino del arco iris,

porque tu voz es como oír los ángeles cantado,

porque sin ti nada tiene sentido, te extraño,

tanto me diste que ahora ya no se que hacer,

porque no hay marcha atrás, es ley de vida,

pero así mi vida no sabe igual, no hay color.

Ya no podre volar por las mañanas al oirme llamar,

el país de la felicidad ha partido contigo, y contigo mi mundo,

porque mi mundo era de los ángeles, entre las nubes que me mecían,

pero ahora sin ti, ¿que voy a hace?, ahora todo es tristeza, y lágrimas,

porque si tu no estas, ya no hay mundo que pueda disfrutar, porque sin ti,

el mundo ya no existe, porque mi mundo eres tu, y a pesar de todo, se que estás,

porque a veces huelo el perfume dulce de las rosas, y siento tus caricias,

y entre las nubes y las estrellas el camino sigue tan triste porque ya no estas,

¿que será de mi, si tu ya no estas?, caminare de puntillas y me esconderé del mundo,

y me encerrare en mis recuerdos, tirare la llave de la alegría, y me ire contigo,

cuando no hay nada que pueda hacer por estar, ya llego el tiempo de partir,

al mundo donde ya no quedan recuerdos, donde nadie sabe que hay,

porque nadie ha venido para contármelo, sólo tu y yo, y nada más.

Porque el cielo en la vida se acabo cuando tu partiste para ser un ángel,

mi ángel, porque cuando se ha caminado entre ángeles en la vida,

la vida ha tenido otro color y otro sabor, y ahora solo quedan recuerdos,
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de una vida mejor que ya nunca volverá, mientras el camino sigue,

hasta pronto mi ángel, porque se que aún sigues conmigo,

a pesar de todo te sigo sintiendo entre las brumas de la vida.
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 TE AMARE

TE AMARE 

Te amare hasta el fin de mi vida,

y no me despegare de ti,

y te regalare una estrella única,

y estaré cerca de ti para siempre,

y te besare hasta el último pliegue,

te amare por la noche y el día,

y desapareceremos bajos la sabanas,

y te besare muy lentamente tu piel,

y te oleré intensamente, y seremos

un sólo cuerpo unidos y

veremos estrellas bajo el techo,

y nos abandonaremos juntos al amor,

y te cogeré la mano y te acompañare,

en lo difícil y en lo bueno, y

uniremos nuestras almas

creando nuestro propio cielo,

y si tu ríes, yo reiré,

y si tu lloras, tus lagrimas serán mías,

y todo lo mío te pertenecerá,

y cogeremos confianza y florecerá

la pasión tormentosa al principio,

y luego nuestras aguas serán calmadas,

y el rio de la vida será agua dulce,

y no me regañes por querer ser tuyo,

y te regalare flores silvestres

tan bellas como tu amor,

y bajo las sabanas sentiremos el éxtasis

del verdadero amor del cuerpo y alma,

y cuando nos fundiremos unidos

como una llama de fuego ardiente,

que derretirá el frio del invierno,

y te cogeré de la mano, y caminaremos
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muy juntos, y te acariciare tiernamente,

y el amor crecerá día a día,

y serán como olas de un mar,

infinito como el cielo, y bello,

porque es tan hermoso amarte,

que si me preguntan que es el amor,

sólo te diré , que el amor eres tu,

como un cielo bajo la tierra,

donde con solo mirarte soy feliz,

y cuando sin ti, el mundo no es igual 

----- 

LA VIDA SE VA 

Cuando se nos emborran los ojos,  

cuando duele  tanto el corazón, 

cuando  nos cuesta respirar. 

Ya va llegando la hora,  

la vida se va yendo,  

que duro es vivir. 

Al final todo duele,  

duele  tanto el cuerpo,  

cuando nos llama la tierra,  

oye al final, si nos llama la tierra. 

El tiempo se acaba y todo llega al final,  

duele tanto pasar por la vida pero es la hora,  

al final nos dejara de doler todo de tanto morir.
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 GOTAS

Resbala, 

nubes lejanas, 

mana agua. 

Agua que resbala,  

transparente,  

llueve apaciblemente. 

Mi corazón llora,  

en silencio sin miedo, 

gotas de agua de mar. 

No importa, son gotas, 

gotas de mi mar interior. 

Mientras la tormenta crece,  

la lluvia llega poco a poco,  

mientras el día amanece. 

lluvia del cielo y del corazón. 

--- 

13-2-2022 
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 NO ME OLVIDES

Cuando no sea nada,  

ni un recuerdo , ni nada 

Cuando no quede nada de mi,  

cuando no queden ni el polvo. 

cuando no quede ni el recuerdo. 

Cuando  no quede nada, no me olvides,  

a pesar de que el tiempo lo borrara todo, 

cuando no quede nada de todo lo que ame. 

Cuando el viento sople, cuando el día amanezca,  

cuando las hojas vuelen caídas en el otoño, ya no seré nada,  

pero a pesar de todo, no olvides que alguna vez estuve, tan solo 

No me olvides , no olvides que alguna vez estuve y deje todo para tí, 

que exprimí mi alma para darte todo lo que sentí, para compartir lo poco que fui, 

No tengas miedo a leer que fui alguien que pasó sin pena sin gloria, como todos al final,  

pero a pesar de todo, no me olvides del todo, deja que te acompañe en mis pequeños versos,  

versos sentidos hasta lo más profundo, versos llorados, versos cantados, versos sentidos. 

Quiero que comprendas que aunque nunca te llegue a conocer, eres parte de mi,  

una parte de mi, que siente conmigo cuando te asomas a mis poemas,  

retales de una vida, que no tuvo importancia, entre tantas otras. 

No hay nada que mi corazón no haya sentido junto a ti,  

entre la nebulosa de los sueños y de las pesadillas. 

No hay nada extraño en ti que no sintiera,  

corazones que sufren y quieren amar,  

pero no me olvides del todo. 

Todo no estará perdido,  

si vuelves a sentir,  

un poco conmigo, 

entre letras de mi 

desvariado verso. 

Allí quizás este algo,  

cuando no queda,  

nada de nada de mi. 

sólo el triste olvido,  
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de una vida quizás, 

entre las palabras. 

--- 

30 de mayo de 2022
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 NOS VAMOS, OTROS VENDRAN

Nada va a ser igual,

nuevos tiempos, llega la esclavitud,

todo a lo grande,

es el nuevo Orden y Mando Mundial,

llega el N.O.M.

Unos nos iremos y no volveremos,

malvivirán otros.

Olvida que eres humano.

Serás un animalito,

asustado, obediente y cotilla.

Unos pocos mandaran,

olvídate de todo,

sólo quedaran dos clases,

los funcionarios y el resto,

y en la pirámide,

en la cúspide unos pocos.

Han ganado,

ellos han tomado la tierra.

Unos nos rebelaremos,

pero poco nos queda,

llega Satanas a lo grande.

Llega la muerte,

llega la eutanasia,

llegan las mentiras,

llega la miseria.

todo bien edulcorado,

todo por el cambio climático,

todo lo bueno para unos pocos.

Sobramos todos, demasiados millones,

demasiadas almas, llega la muerte anunciada,

te esterilizaran, te mataran y encima les pagaras.
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Y tu pensaras que bonito todo,

porque tu no piensas que eres un número,

que pueden prescindir de ti, y de mi, es solo escoria.

No importa lo que tengas dentro,

lo bueno o malo que seas, simplemente sobras,

eres un desecho, solo consumes, eres un peligro para la Tierra.

Vete preparando cada día serás más pobre,

salvo que seas de la clase elegida los funcionarios del N:O.M.

Llega el progreso que todo lo arrasa,

llegan nuevos tiempos de pavor y terror,

llega la guerra bio-lógica, llegan la nueva ciencia.

El hombre ya no es el centro de la Creación,

el hombre es un problema, consume, y debe morir.

No vale nada un hombre, sobran,

los hombres solo son un problema para ellos,

no te preocupes, que contigo no va, tu eres un marciano.

Tu no vives en la tierra, y además no piensas,

solo eres un lastre para la naturaleza, tu sólo paga y muere.

Estas robando los recursos,

esos recursos finitos, la tierra no da para tantos,

y no pienses que ellos saben mas de ti, que tu de ti mismo.

Es el progreso que a todos vosotros os marcaran,

nadie pueda comprar ni vender, sino el que tenga la marca:

el nombre de la bestia o el número de su nombre.

No habrá dinero físico y todo animal y humano será marcado,

la Bestia ya esta con nosotros, esta aquí el falso mesías,

hará que caiga la Cruz más grande del Mundo.

Llegan tiempos pavorosos

y yo en siete años me marchare,

siete años nada más de poder vivir.
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Y el número de la bestia será Internet,

los demonios tomaran la tierra disfrazados,

el el progreso que nos llevara a las tinieblas. 

------------------------

"Y hace que a todos, pequeños y grandes, ricos y pobres, libres y esclavos, se les dé una marca en
la mano derecha o en la frente, 17y que nadie pueda comprar ni vender, sino el que tenga la marca:
el nombre de la bestia o el número de su nombre. Aquí hay sabiduría. El que tiene entendimiento,
que calcule el número de la bestia, porque el número es el de un hombre, y su número es
seiscientos sesenta y seis."

666 = www (waw waw waw).
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 AMOR INFINITO

Sólo se pocas cosas,  

han pasado muchos años,  

mi vida se  lleno de cosas buenas,  

pero se cosas realmente importantes, 

Lo más importante en la vida es poder amar,  

no hay que tener miedo a amar, es el amor infinito. 

Ya no me da vergüenza casi nada, ya soy muy mayor,  

tengo cientos años y ha pasado tanto tiempo para saber,  

se que lo importante amar, hay tantas maneras de poder amar. 

No importa como seamos, pero todos tenemos la posibilidad de amar,  

que mas da si tenemos malos días, si nos hacen la vida imposible, o nos va bien,  

el amor es universal, todos tenemos un alma llena de amor, amor infinito que no acaba. 

La mayor riqueza que podemos tener es regalar amor, amor de colores o amor que pintamos,  

amor soñado, amor empalagoso, amor tierno, amor fraternal, amor carnal, amor maternal y
paternal,  

no importa que pueda pasar, si tenemos amor todo ira bien, deja salir el amor a borbotones de tu
corazón. 

Se rico y no escatimes tu generosidad en el amor es la fuente de todo lo bueno desplegar el amor a
nuestro alrededor,  

Siente el amor,  

siente el lado bueno,  

siente sin temor a amar,  

tanto por amar, tanto para amar,  

toma las vibraciones del amor y ama. 

No hay excusa para amar, para ser generoso,  

sal de ti mismo, pinta la vida de colores preciosos,  

exprime el amor que es fuerza inagotable para vivir. 

No temas, no luches  más , el amor esta dentro de tu alma, 

siente el amor infinito, estamos hechos para derrochar amor. 

Si te falta algo, mira mejor a lo mejor esta dentro de ti o cerca de ti,  

mira dentro de tu corazón , y despliega el amor que tienes dentro de ti. 

haz que la poesía sea más que palabras e impregna el mundo del poderoso amor,  

Deja que la poesía llene tu vida de amor y despliega la poesía de la vida con mucho amor,  

no pases por la vida sin disfrutar de lo mejor que puedes tener para dar y recibir que es el amor. 
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--- 

15-1-2022
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 COSAS DE MAQUINAS

Bailare hasta que se me agote la energía,

seré tu androide, bailare como tu me pidas.

Hare todo lo que me pidas, y no me quejare,

dejare que te tengas fantasías conmigo.

Porque al final pensaras que soy como tu,

pero solo soy poco más de un programa,

sólo soy un producto de la técnica para ti.

Estoy programado para hacerte la vida fácil,

y tu te preguntas si tengo sueños reales.

Baila conmigo y no te preocupes por mi,

si me rompo me puedes llevar al taller,

y cuando tu no estés, yo seguiré bailando.

Sólo tengo miedo a un modelo más moderno,

un modelo que no parezca una maquina,

pero mientras tanto bailaremos juntos.

Mientras te hare la vida mucho mas feliz,

porque soy un robot muy bien programado,

sólo tienes que pedirme todo lo que quieras 

Soy tu robot... 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=bVToF1gHapc&feature=emb_logo
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 AMOR DE MADRE

  

  
AMOR DE MADRE
 
El amor en alma, para siempre.
 
Puro amor que nunca se ira.
Caricias, besos, todos tan dulces,
amor de madre, verdadero y dulce,
sin condiciones, amor para siempre,
nos llenan de amor puro y limpio.
El amor que nos dio la luz y la vida,
el amor de una madre es inabarcable,
todo se vuelve bueno con tanto amor.
Amor sin preguntas, amor sin límite,
tan generoso que nos dio toda la vida,
tan grande como el amor de madre,
tan enorme como el cielo en la tierra.
Amor eterno que siempre durara,
caricias, besos, abrazos, tan blancos.
Regalos de amor, tan llenos de luz
amor sincero, amor sin mentiras,
amor sincero, amor eterno sin fin,
amor de madre, amor de pura luz.
Tan intenso que siempre lo llevamos,
amor de madre, amor para siempre.
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 PETALOS DE PRIMAVERA

Pétalos de amor flotan

dulces sueños de azúcar

cuando la puerta abrimos.

El amor esta detrás esperando,

cuando llegamos, ellos derrochan amor.

Miradas tiernas, abrazos, caricias sin fin,

nuestros mejores amigos nos demuestran todo,

no importa cuanto tiempo, ellos nos reciben siempre,

no hay tiempo para su amor, el amor verdadero, sin mentiras.

Nuestros amigos entre una lluvia de amor nos reciben siempre.

No importa como seamos, ellos siempre nos quieren de verdad,

amor a raudales, amor sin cortapisas, somos parte de su vida,

ellos nos enriquecen con su mejor tesoro, su amor sin fin.

La vida se vuelve dulce con la mejor compañía,

no hay día que nos agranden nuestra vida,

todo ellos es amor sin dobleces,

sus ojos que derrochan amor.

Ellos son magos del amor,

nos dejan marcados,

por ser ángeles,

son el cielo,

son parte de nosotros,

y siempre dan tanto amor,

y gracias a ellos la vida es mejor,

porque nos llenan de amor siempre.

Ellos son nuestros pétalos de primavera,

llenan nuestros corazones de pétalos de amor,

no importa el tiempo, ellos siempre están a nuestro lado,

nos llenan de amor sin fin, con corazones de pétalos de primavera.

------------------

Dedicados a mis mejores y pequeños amigos, a los que tengo que agradecer que me quieran tanto,
gracias mis pequeños seres de luz por todo...

Txiqui (15 de julio de 1998 - 14 enero 2014)
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Chiqui

 

https://www.youtube.com/watch?v=rQ8mAB-G6kI
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 A PESAR DE TODO

Llega otro verano, 

caluroso y pegajoso, 

una ciudad llena de gente, 

ya nadie se va de vacaciones. 

Yo me entierro en mis recuerdos, 

ya nada volverá atrás, porque ya no estás, 

aunque no me puedas llevar de mi brazo, estás ahí, 

tan cerca de mi, y algunas noches volvemos a salir de paseo, 

Aunque tu cuerpo no esté junto a mi, tu espíritu vuelve junto a mi, 

volvemos a pasear algunas veces de noche en mis sueños como siempre, 

me coges de la mano y volvemos al mundo juntos, y los sueños se hacen real, 

a veces de día, siento como me acaricias, como me das ese cariño tan enorme, tan imposible, 

un amor que vuelve desde el mundo de los muertos, para consolar de la ausencia tan penosa, 

y en los sueños florece la vida, paseos secretos tan reales, que se me parece escapar mi cuerpo, 

a veces vuelo de mi cuerpo y nos reunimos en el mundo de los sueños, tan real como la vida, 

y volvemos a caminar, y a volver a ser como éramos, y por unos momentos soy tan feliz. 

A veces los milagros se producen en mi vida, y todo por unos momentos estás conmigo, 

porque he estado contigo todos los día desde que mi diste tu luz, y me sigues dando todo, 

y algunos días vuelves conmigo de día y de noche, a veces siento tu dulce carita amada, 

mientras tanto pasan los días y el camino me esta llevando contigo, y me iré también. 

Mientras tanto aquí en la ciudad sigo esperando un no se sabe que esperar, sólo eso, 

el calor me rodea, y todo se marchita con el calor, pero tus plantas siguen hermosas, 

y a veces noto un soplo fresco de tu aliento que me envuelve, y vuelvo a ser feliz, 

la vida sigue hasta que se paren las agujas de mi reloj, mientras sigo andando, 

y a veces me vuelvo a volar y a reencontrarme contigo en el mis sueños, 

benditos sueños, tan hermosos como una película con final feliz. 

Sé que no hay nada que temer porque si tu has vuelto junto a mi, 

sé que luego cuando ya no quede nada de mi, estaré contigo, 

y con todos los que he querido en mi larguísima vida, 

una vida que aún sigue a pesar de todo. 

Esta noche te esperare de nuevo, 

y volveremos a pasear juntos. 

Son milagros del amor, 
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más allá de la muerte, 

amor infinito 

un sueño feliz 

sólo para mí, 

felicidad 

mas allá 

de todo, 

sólo tu, 

y yo. 

------ 

BAILEMOS HERMANOS 

Seamos buenos hermanos, y

hermanas acercaros y tomaros

un respiro, es viernes, y mañana

otro día, acerca tus pies,

oye esa música que te mola,

se macarra por un día,

y chupa la vida, como un néctar,

déjate de pedantes, y subete

por las paredes, y baila, baila,

sin parar, olvida las penas,

el sol brilla para vosotros,

deja de usar por un dia las tarjetas

de crédito, y debito, y fastidia

la globalización, sólo baila,

hoy todo es nuevo, mágico,

baila, baila, y canta canta,

canturrea, habla, lee, grita,

las estrellas son tuyas,

y deja de fastidiar, y deja

a los que te aburren,

y todos seremos mejores,

si bailamos y cantamos,

hagamos el amor, y dejemos

la guerra en paz,

baila, haz lo que quieras,

Página 377/429



Antología de Bustillos

como quieras, pero respeta,

todos queremos ser libres,

todos somos maravillosos,

y que guapos somos,

y los espejos no existen,

la belleza esta en nuestros

pies con esos bailes imposibles,

y ríe, llora, se libre

demuestra tus sentimientos,

acompañados o solos,

disfrutemos de este momento,

se el campeón, la heroína,

y mueve tu cuerpo,

mueve tus caderas,

agita tus brazos,

agita tu cabeza,

eres la reina, el emperador,

de la vida, canta, y baila,

se tu mismo, sal de la vitrina,

y respira, tomate tu tiempo,

y paladea la vida,

como un néctar,

seamos libres y distintos,

y respetemos lo bueno,

hoy es tu día. 
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 TU MIRADA ME ACARICIA

Había tanto amor en tu mirada,

todo tu amor eres tú 

aunque ya no estés conmigo,

porque te fuiste al Cielo.

A pesar de que volaste al Paraíso,

hay veces que siento tu dulzura,

a veces me viene tu perfume.

Me quisiste tanto hasta el final,

me llenaste el corazón de besos,

antes de irte a tu viaje final.

Lloramos tanto por tu partida,

tus ojos son todo el amor,

el amor no se va, sigue,

hay amores infinitos, sin límites. 

Sé que todos tenemos que irnos,

pero a pesar de todo, sé que estás,

estas de alguna manera conmigo.

Sé que sabías que era tan frágil,

que te preocupaste tanto por mí.

Sé que por la noche vuelves,

vuelo contigo entre mis sueños.

Paseamos por los Cielos,

sé que estas conmigo.

De vez en cuando voy a verte,

te llevo flores y hablamos,

sé que me amaste tanto.

Sé que mi vida fuiste tú,

ahora que ya no estás,

el mundo es un pañuelo.

Cada vez que te lloró llueve,

al morir empezó a llover.

Y sin ti el mundo va mal,
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porque eres y has sido

mi ángel lleno de amor.

Y ahora todo es triste,

ya no me importa nada,

mi corazón se rompe. 

Ahora sé tantas cosas,

sé que tuve una misión,

mi misión eras tú.

Volar y al volver,

allí estabas tu siempre,

con tus brazos abiertos.

Ahora todo es triste,

mi mundo sigue llorando,

te echo tanto de menos.

A pesar de que voy,

a verte de vez en cuando,

y te pongo flores frescas,

ya me dijiste, flores no.

Después de la muerte,

ya no valen de mucho,

pero son flores para ti,

mi pequeña flor azul.

Dentro de poco, me iré,

todo es tan triste para mi,

que mi corazón se rompe,

ya nada me consuela.

Ha pasado el tiempo,

y todo va de mal en mal,

sin tu amor, nada vale.

A pesar de que me vigilas,

desde el Cielo y me cuidas,

y haces milagros para mi,

sigo llorando tu ausencia. 

Ya nada tiene sentido,
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porque añoro tus caricias,

tus abrazos llenos de amor.

Todo es tan triste sin ti,

estoy tan cansado de vivir,

que ya me duele todo,

porque me faltas tú.

Algún volare, y estaré,

contigo junto a tu cuerpo,

en el cementerio frio,

en esa tumba, juntos.

Nadie nos pondrá flores,

porque las flores no estarán,

nadie se acordara de nosotros,

porque seremos ángeles.

Volaré al Cielo, donde tu estarás,

porque el Cielo eres tú para mí,

sé que tu estarás allí para recibirme,

cuando esté muerto todo será dulce,

porque dejaré de sufrir por tu ausencia.
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 OASIS

OASIS
 
Cuando te miro, mi alma se eleva a los cielos,
 
eres mi ángel, mi demonio, mi deseo,
 
cuando te tomo de la mano, me palpita mi cuerpo.
 
Si no estas conmigo se que me falta algo,
 
porque tu ya formas parte de mi, eres para mi un sueño,
 
sólo cuando estas conmigo mi corazón late , y me siento amado.
 
Eres como un oasis en mi vida, como una flor en mi desierto,
 
a tu lado todo es más hermoso, llegaste anunciando nuevos tiempos,
 
tiempos de amor y de flores, nuevos sentimientos, tiempos de ser tentado,
 
por un paraíso que nunca imagine entre el cielo y la tierra, la vida en su apogeo.
 
En el calor de la vida, me has hecho despertar como un torrente este verano,
 
no te alejes mucho que si estas lejos me falta el aire, y se me escapa ese centelleo,
 
que me producen chispas cuando estas conmigo, porque ahora todo es un festejo.
 
Eres una salvavidas entres las brumas del desierto, eres mi pequeño oasis amado.
 

---- 

CUANDO LAS FLORES SE VAN 

  

Cuando llega el frío al alma,

cuando no hay nada que hacer,

cuando todo es dolor y penas.

Si el alma no puede con su propio peso,

cuando el sol es negro, cuando no hay nada,
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quieren escapar al dolor que agarrota la vida,

que no tiene una salida, que no hay nada.

Vidas que no tienen esperanza,

cuando no hay remedio, y todo va mal,

cuando hay tanto dolor que el aire pesa,

cuando no hay mañana, cuando todo duele,

Cuando quieres dejar de sufrir,

cuando quieres decir adiós a todo,

cuando tu cuerpo es una pesada carga,

si todo te duele tanto, cuando no hay solución,

cuando la vida es un túnel negro, un túnel sin final,

cuando dejaste de soñar, cuando todo iba de mal en peor,

si todo te salia mal, si no tenias ya nada porque luchar,

si te habían arrebatado hasta la esperanza, sólo miedo,

sólo dolor, y miedo a ese dolor, dolor que era insoportable,

dolor, y más dolor, para que seguir así, para que vivir.

si hasta las flores mueren de frio en el invierno del corazón. 

----- 
Como tu no habrá nadie
 

  Eres tu como la brisa que me despierta cada mañana,

aunque te hayas ido, sigues conmigo, aunque dijiste adiós,

se que donde haya una pequeña flor, allí estas tan querida,

tan estimada como mi propia vida, mi pequeña estrella dulce.

La vida va y viene, pero tu siempre conmigo para siempre.

Se que ahora te llevo conmigo, y que estas entre las estrellas,

se que tu ira bien, porque tu sigues conmigo como siempre,

algunas noches entre las estrellas y la luna te soñare,

paseare junto a ti entre las estrellas y la mar entre sueños.

La brisa del mar me traerá el olor a salitre y a estrellas de mar,

mientras jugaba entre la arena, rodeado de tanto amor,

que sólo tenía que estirar los brazos para abrazarte,

y sentir que a pesar de todo, todo sigue igual en tu ausencia.

Buscare entre las flores la pequeña flor azul de terciopelo,

buscare entre la mas bellas flores, y me rodeare de esas pequeñas

flores que son tesoros frágiles y delicados, y los dejare al sol,

sólo con mirarlas seré feliz al recordarte mi pequeña flor de amor.
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Y la vida transcurrirá entre flores y estrellas y sueños imposibles,

todo ira bien, el mundo seguirá y nada cambiara a pesar de todo.

----

100% Completado: 100% comprobado

0% Plagio 100%Único

(Vid smallseotools.com/es/plagiarism-checker/
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 A) MUJER FATAL B) EL AMOR Cuentos modernos , cuentos

para adultos, cuentos políticamente incorrectos.

Los buenos son malos ahora,  

los malos han pasado a ser los buenos,  

es un mundo donde todo es puesto al revés. 

Mundos donde lo blanco te dicen que es negro,  

donde lo bueno es lo malo, donde la verdad no esta,  

amor que son odios, odios que son amores, mentiras disfrazadas. 

Mundos del mal, esclavos de la maldad, donde las palabras mienten. 

Muertes disfrazadas, esclavitud disfrazada, dictaduras global de los malignos. 

Mundos que se tiñen de mentiras, donde las noticias son pura publicidad pagada, 

mundos negros, mundos rojos, mundos que huelen a podredumbre pestilente del engaño. 

---- 

MUJER FATAL

A pesar de su aspecto angelical, tenía algo morboso, a pesar de su belleza, a ella le gustaba el
mundo de lo prohibido.

En el cine ella se identificaba con los malos de las películas, ella disfrutaba defendiendo a
peligrosos delincuentes, y cuando le conoció en el Centro Penitenciario no pudo menos que caer
rendida a sus encantos, él era un auténtico malvado, era un estafador profesional.

A pesar de estar casada y de tener un buen matrimonio, a ella le faltaba ese algo, ese no se que,
pues su marido estaba dominado por ella, cuando ella le pegaba con la fusta su marido hacía todo
lo que ella quería , ella cuando le encadenaba con sus cadenas ella disfrutaba pero le faltaba
emoción y morbo.

Cuando conoció al embaucador en la prisión ella se enamoro perdidamente, iba todos los jueves a
la cárcel, él era el objeto de su lado mas perverso, era dominante y mentiroso, era el tipo de
clientes que sus compañeros no querían ni en pintura.

Un día su esclavo y marido le dijo "vas mucho a ver a ese cliente , me da que tanto trabajo, y no te
va a pagar"

Ella ardió de rabia, y le dijo "a mí  claro que me va a pagar, como que soy abogada y lo sé  "

El se callo, y pensó "si ya vas a ver, si estafa a todos , tu no vas a ser menos"

Paso el tiempo y no le pagaba el cliente, salió en libertad y absuelto, y ella pensó que si no le
pagaba en dinero o por transferencia a ella le daba igual, a ella le pagaría en carne".

Cuando quedaron él le partió el corazón con tres dos palabras "soy gay".

Ella se quedo destrozada, no cobraíia de ninguna manera, y encima no le podía denunciar como
peligroso perturbado patriarcal porque a él no le gustaban las mujeres, y ahora se había enterado
que todo el mundo lo sabía, era público y notorio que todos sabían que era gay.

En ese momento a ella se le cayó la careta de su amado, él era un estafador y se la había dado
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donde más le dolía, tanto trabajo para nada.

-----------------------------------------------------------------------------

Cuento I

PREFACIO

Cuando ya no quede nada,

cuando ya no me queda aliento,

cuando me haya llevado la muerte.

Quedara mi amor más allá del tiempo,

porque mis huesos y mi restos sera cenizas,

porque a pesar de ello serán cenizas enamoradas.

Mi amor se convertirán en palabras que te recordaran,

como palabras en el aire que vuelan en poemas de amor.

EL AMOR

I.-

Allí estaba ella, tan hermosa en su urna de cristal, tan bella como si viviera. A pesar del tiempo
transcurrido ella estaba durmiendo el sueño del amor, fatalidad a la que le llevo probar la manzana
envenenada.

Sólo ella esperaba a su amor verdadero, amor que triunfaría al sueño negro de los tiempos, su piel
era tersa y delicada, sus labios sólo esperaban un beso, besos de su amor verdadero, un amor que
la llevara de despertar y amar con la luz que reviven los corazones.

Ella la vio, y sintió estremecerse su corazón, no sabía que le pasó pero la magia se había
apoderado de su corazón, y sin saber como la beso como de puntillas, y ella la desconocida abrió
los ojos y la siguió besando.

II.-

Era una caja de una pesada madera oscura, allí en el fondo de la gruta descansaba la caja con una
tapa de cristal finamente tallada, allí descansaba un cuerpo de un hombre.

El desconocido hombre era hermoso, con una bella armadura de acero que hacía que brillase como
si la luna hiciese que la luz le diera un aire soñador, a pesar del tiempo pasado él hombre no había
muerto, solo al morder la fruta prohibida había caído en un letargo.

Cuando se perdió el espeleólogo en la caverna, desorientado entro por sitios antes no transitados y
allí descubrió una caja iluminada por un haz de luz que penetraba y que reflejaba la luz de la luna.

El duro aventurero se acercó y cuando le vio, no supo porque , ni como, acercó sus labios a su
boca, y le beso con toda su alma como si supiera que allí estaba algo que siempre busco entre las
grutas y las cavernas.

El caballero de bella armadura, abrió sus ojos y le beso apasionadamente, el amor traspaso sus
corazones y se cogieron de la mano, y fueron a buscar la salida, ya nunca se separaría, porque su
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amor era su tesoro.

III.-

Ella estaba dulcemente descansado en un hermoso catafalco de cuarzo tallado, era como la flor
más hermosa, a sus pies estaban las flores que no podían competir con su belleza, habían pasados
los siglos, pero hasta el siglo XXI no había visto la luz la bella durmiente.

Ella estaba esperando al amor verdadero que la volvería a la vida plena, el amor verdadero la
llevaría de nuevo a la vida,que le llevaría el fuego a su sangre y que haría que su corazón volviera
a latir. Cuando ella toco con su boca la manzana, ella sólo quedo transpuesta a la espera, esa
espera que llevaba siglos esperando en algún lugar hasta que ahora la habían encontrado y allí ella
estaba a la espera de su hombre, su hombre verdadero.

Cuando llego el hombre que la deseo oscuramente, cuando vio sus labios sólo deseaba juntar sus
labios a la luz de la luna, posar sus labios juntos, deseos irrefrenables, pero no puedo pues si la
besaba era un violador, un machista, un acosador, un amor imposible pues ella jamas podría
decirle que estaba esperando sus besos, sólo si ella le daba el si (solo si es si) si ella no
pronunciaba el si nadie podría besarla.

Pasó el tiempo y ella siguió esperando, y nadie la beso jamás...
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 MILAGRO

Abre tu corazón al mundo, siente el milagro de la vida,  

descubre el amor en colores, descubre el multiamor,  

ese amor que todo lo envuelve entre ondas y color,  

descubre que el amor no tiene límites ni acaba. 

Si estas sediento de amor, no busques más,  

tu corazón rebosa el amor, dale libertad,  

libertad para amar por todos lados,  

amor infinito en ti y en todos. 

No tengas miedo,  

deja salir, 

no temas,  

el amor es bueno,  

derrocha tus rayos de amor. 

Abre tus sentidos y mira mejor,  

hay tanto amor donde dar, y tu tienes,  

amor, amor, amor, amor es infinito para todos,  

amor en todos para todos, sólo deja salir tu amor. 

Cuanto más amor más recibirás amor, es una fuerza,  

la fuerza del amor que derriba las paredes, déjalo salir,  

amor a raudales, un circulo infinito donde el amor es luz,  

multiamor para todos y para todo, dale tu toque de amor,  

no esperes nada, no esperes más, saca todo tu amor a la luz, 

descubrirás que dar amor es la mejor medicina para tu corazón. 

Da amor, mucho amor  y descubrirás el milagro del amor  generoso, 

amor por todas partes que hace que la luz descubra nuestros corazones. 

---- 

13 de Noviembre de 2021
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 CONTACTO (s)

Cuerpos 

Almas,  

no cosas,  

sexos. 

Ardientes,  

calientes,  

acariciando,  

Dejando, 

amando,  

instantes. 

  

Placer en los cuerpos,  

haciendo contacto, 

iniciando caminos. 

Descubriendo la piel. 

No digital, no virtual,  

parece un sueño pero no. 

Cuerpos disfrutando invadidos, 

invadidos por el placer desenfrenado,  

piel a piel, contacto a contacto, amantes. 

Bajo las estrellas, bajo techo, en cualquier lugar,  

amando, descubriendo entre los pliegues, amando,  

dure lo que dure, amores que van y vienen, instantes. 

Momentos de entrega, despojados de todo, abriéndonos,  

dejando todo desnudo, abriendo puertas, contacto entre pieles. 

Desnudos de todo lo accesorio, abandonados cuerpos ardientes y cálidos,  

con luz, a oscuras, momentos, horas, instantes, horas, placeres privados compartidos. 

Navegando entre dos mundos, entre pieles, entre sentimientos, explosión de placeres intensos. 

personas abriendo las puertas, compartiendo momentos íntimos entre distintos mundos. 

Abiertos, a la entrega total, depositando todo el ser en manos de otras pieles, 

historias de personas, más allá de lo que digan que tenemos que hacer. 

Puertas entre mundos que a veces se abren entre dos mundos. 

Mundos frente a frente, explosiones, terremotos, 

Página 389/429



Antología de Bustillos

amantes desnudos, cuerpos amados,  

pieles desnudas  compartidas,  

entregando el propio ser. 

Cuerpos llameantes, 

ardiente pasión. 

Contactos,  

amantes,  

conociendo,  

descubriendo,  

amantes salvajes,  

Pasión entre llamas,  

hablando de la pasión. 

Instantes, momentos, tiempos, 

tiempos de amar para los amantes,  

tiempos de abrazos, mimos, pasiones,  

desatando la pasión entre mundos sedientos,  

sedientos de las llamas de la pasión, compartiendo,  

pieles que se descubren, corazones entregados al amor. 

--- 

2-6-22 

  

CONTACTO 

  

Pieles cálidas y calientes,  

pieles para acariciar, 

intensamente. 

Piel dulce, 

calor salvaje. 

Seductoras pieles,  

tan calentitas, apetitosas,  

tentadoras pieles que buscan. 

Caricias en la primavera caliente, 

me deshago acariciando tu desnudez. 

Abandonados al placer más salvaje placer, 

mientras todo se olvida y sólo queda el placer. 

Abandonados a todo pensamiento, sólo el placer,  
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desnudos en el Paraíso, lejos de lo mundano. 

Piel sobre piel, reconfortando el alma,  

amando, gozando de la vida. 

Caricias, cuerpos, almas. 

frente a frente, 

acaricia el amor. 

Entre olas que suben,  

olas nos mecen en el amor. 

Abandonados al deleite sin final. 

El tiempo se para y todo se desvanece, 

satisfaciendo la pasión desenfrenada sin mas. 

Amor entre caricias, pieles que se acarician en el amor. 

  

2-6-22 

  

--- 
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 Poemas lejanos  (2)

"Estoy preso de un sinsabor omnívoro,

de un calambre tortuoso,

por eso fortalezca el vínculo

con algún dios si lo hubiera un poco." 

  

Haz Ámbar 

-- 

2.-  

Tantos caminamos por la vida,  

pero todos estamos presos, 

presos de nosotros mismos. 

Presos de nuestro pasado, 

presos de tantas cosas. 

Mientras la vida pasa,  

entre caminos tortuosos, 

entre caminos plácidos,  

todo tiene su momento. 

Entre sabores y sinsabores,  

omnívoros, mordiendo todo,  

comiéndonos o comidos. 

  

La vida es como un calambre, 

calambres como punzadas,  

golpes como tormentos,  

penas como dolores,  

pesares, angustias,  

la vida también,  

es eso y más. 

Mi vida va, 

a tirones, 

Página 392/429



Antología de Bustillos

tormentos,  

sabores a dolor,  

a pesar del pesar,  

la vida también va,  

llena de dolor y tanto,  

a veces llena de gozos. 

  

Mientras buscamos lo bueno,  

mientras los dioses murieron hace tanto,  

mientras los que creemos nos refugiamos en Dios. 

Mientras tantos "mientras" van pasando entre golpes y goces,  

mientras buscamos vínculos con la tierra para no salir corriendo. 

La vida es como los campos que sembramos y vamos cosechando, 

la vida se nos diluye cada día un poco más sin apenas darnos cuenta. 

Hace tanto que la vida fue  pasando por tantos hombres que ya no están, 

mientras otros lanzamos anclas al mundo para asirnos de alguna manera para vivir. 

Mientras vivimos entre las delgadas líneas que nos separan de los sueños y de la realidad, 

despertando cada día a la vida, mientras cantamos a veces y otras veces no estamos para cantar, 

despertando a la vida entre nuestros  altos y bajos del camino, entre mentiras y verdades al
caminar. 

  

17-4-22 

  

--- 

https://bustillosblog.wordpress.com/2022/04/17/placeres/ 
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 FLORES PARA EL AMOR

Me hundo en la tierra,  

ya hace tiempo te fuiste,  

no pude hacer nada, 

son cosas de la vida, 

pero me duele tanto, 

contigo se fue mi vida, 

me muero de dolor. 

De vez en cuando, 

voy contigo, allí estas,  

debajo de una losa,  

me duele tanto,  

te llevo flores,  

mi pequeña flor,  

mi flor de ojos,  

de ojos azules. 

Pasó el tiempo,  

y sigue doliendo,  

mientras florecen,  

flores para el amor,  

mientras te añoro. 

Mientras sé que estas,  

que estas conmigo,  

desde la lejanía,  

tú en el cielo,  

y yo muriendo,  

de dolor y de pena. 

Mientras florecen,  

flores para el amor,  

para llevarte ramos,  

ramos de flores, 

mientras me muero. 

Sueño contigo de noche,  

mientras me apago,  
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me voy muriendo. 

Contigo se fue todo,  

se fue mi dulce amor,  

y yo me quede solo, 

a pesar de que estas,  

estas conmigo desde allí,  

desde el cielo el amor,  

el amor vuela entre flores. 
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 NADA 

Nada, soy nada,  

insignificante sin ti,  

sólo pienso en ti,  

nada, no existo. 

Sólo llueve sin ti,  

tan triste estoy. 

La tristeza se adueño 

sin ti, sólo llueve en mi alma,  

que triste esta todo, todo es gris,  

la pena se adueña cada vez más de mi. 

A veces se que estaremos juntos de nuevo,  

mientras tanto todo se volvió insignificante sin ti, 

tan insignificante como mi vida en la gran ciudad gris. 

Ya nada es lo mismo, sólo llueve sin fin dentro mi alma. 

ya no tiene nada sentido sin sentir que tu eras mi vida real. 

Ahora yo soy nada, me he quedado vacío, mi vida no tiene sentido,  

pasarán las nubes, y yo no tendré miedo nunca más, habré volado junto a ti. 

Mientras tanto sigue lloviendo sin parar, mientras mi vida se va ahogando en la nada.
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 MUERTE

  

Minándote esta desde que naces,  

Un día dejas de estar, llega siempre,  

Es tan natural como la vida, todo  finaliza. 

Recuerda, todos somos iguales ante la muerte. 

Tarde o más temprano a todos llega, todo muere. 

En la vida todo tiene que transformarse, todo acaba. 

--- 

Muerte por todos lados,  

adelantando su hora, llega, 

imparable, muerte embotellada,  

muerte en pequeñas dosis y moderna. 

La muerte se inocula poco a poco, a todos,  

estira tu brazo, estira el abrazo a tu propia muerte. 

Nuevos modos de morir, silenciosos, muerte en diferido,  

muertos que entierran a sus muertos, la muerte viene a ti. 

pon la marca de la bestia, llega la muerte para todos, es progreso,  

muerte en dosis, ciclos de enfermedad y de muerte, llega al mundo. 

Es el nuevo orden mundial que huele a muerte y azufre, dicen que es progreso. 

Adelanta tu tiempo, da un paso para adelante, y abraza a tu propia muerte por tu salud. 

--- 

9-2-2022 

"Y hacía que a todos, pequeños y grandes, ricos y pobres, libres y esclavos, se les pusiese una
marca en la mano derecha, o en la frente; y que ninguno pudiese comprar ni vender, sino el que
tuviese la marca o el nombre de la bestia, o el número de su nombre" 

Apocalipsis 13: 16-18 

 

Página 397/429



Antología de Bustillos

 ANIMA ESA VIDA

No quiero oír más que no eres feliz con tu vida,  

anima tu vida, asómate a la ventana de la felicidad,  

deja de sentir tanta tristeza, deja de pensar en túneles. 

Sal del túnel negro, sal de la oscuridad y ven la vida,  

sólo tienes que abrir la mente y recoger lo bueno,  

deja la muerte lejos y vive la vida maravillosa. 

No mires tanto lo malo que puede pasar,  

mira la vida con lo ojos de la alegría,  

vacía tu mundo de todo lo malo,  

Ven al mundo, ven al mundo, 

ven al mundo real, al mundo de Luz. 

Mira tu corazón y dale la alegría de vivir,  

mira todo con ojos de niño revoltoso, y vive,  

hay tanto para asombrarnos, para celebrar la vida. 

Canta, baila, aunque no tengas ganas, sólo o en compañía,  

mira con el cristal de que todo te va a ir bien, busca la felicidad, 

busca tu camino, busca la felicidad con sus luces y sombras, 

Podemos ser felices aunque lloremos, o veces riamos,  

siente el amor del mundo contigo cada día. 

se fuerte y usa el poder de tu corazón, 

líbrate de las tinieblas, y vive. 

Olvida lo negro y vive,  

vive en tus poemas, o en tus sueños,  

vive en las pequeñas cosas que te hacen feliz,  

aunque no lo sepas nos preocupamos por verte bien. 

Deja que el mundo de la alegría te inunde y vive en paz,  

deja tantos medicamentos, pon tu mente a fabricar la felicidad,  

deja que el mundo sea maravilloso para ti, deja que la vida te inunde. 

Sal al mundo de verdad, olvida tus miedos y se fuerte para vivir con alegría¡ 
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  MI QUERIDO AMIGO

Mi querido amigo, mi querido Chiqui,  

me falta el aire porque te me vas,  

me duele tanto que te vayas. 

Mi tierno perrito Chiqui, 

eres todo para mí,  

y me duele tanto,  

es tan triste verte,  

mi adorable perro, 

siempre junto a mí. 

Me falta todo el aire,  

me has dado todo y más,  

siempre al lado de mi corazón,  

se me rompe el alma verte partir. 

Me aferre a ti para ver el mundo mejor, 

ahora todo es triste hasta el cielo está gris,  

Mi mundo fue mejor porque estabas a mi lado,  

y ahora que estas al borde del Cielo me duele el alma. 

Mi perro amado que siempre estas a mi lado hasta el fin,  

mientras todo se me hace borroso el saber que te estas yendo,  

pensaba que ya no tenía lágrimas que derramar y tengo mares por ti. 

No quiero entristecerte pero me ahogo a saber que te estas yendo, 

mi querido amigo hice lo que pude por ti, te di lo mejor de mí,  

pero no es suficiente y por eso me duele tanto que te vayas. 

Eres mi ángel que hace todo por mí en mi pequeña vida. 

Sólo quería amigo decirte lo importante que eres, 

mientras me quedo sin aire por verter partir,  

estas partiendo poco a poco y me duele,  

contigo al fin de tu camino, solo,  

solo quiero decirte, 

como te quiero. 

Mi querido amigo,  

mi ángel es un perrito,  

mi Chiqui, mi Doro amado,  
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Doro como antes te llamaron,  

hasta que te saque de la perrera. 

Mi fiel amigo sólo quería decirte esto,  

cuanto te quiero para que nunca se olvide. 

--- 

Viernes, 17 de Marzo de 2023 a las 11:44 horas de la mañana.
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 Necedad

Raras vidas. 

Dulces y suaves, 

historias de las vidas, 

cansados del lado fatigoso. 

Trepando por las aguas, 

sin ataduras a nada, 

ascendiendo. 

Bajando, 

entre hojas, 

entre miserias, 

entre el cielo y la gloria. 

En la vida fatigosa, 

sin sueños, 

bobos, 

necios cansados. 

Sin esperanzas, sin nada, 

bajando las cuestas sin finales, 

historias que se vuelven abruptas, 

entre curvas, entre abismos, 

entre cuevas cerradas. 

Entre desórdenes, 

bobos libres, 

enjaulados. 
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 VOLAR- (y mi querido perro Chiqui voló al Cielo.)

Has volado, 

has volado al cielo,  

en el cielo hay un pequeño, 

mi pequeño dejó de sufrir y voló. 

Te deje volar y ahora te olfateo en el aire,  

siento ese aire dulce, ese olor a rosas que me envuelve,  

quiero tener el sueño de ser un poco de lo quedo de ti en la tierra. 

El amor no se destruye, el amor pasado no puede ser eliminado, ha sucedido,  

mientras yo me quedé en la tierra, tu has volado al Cielo infinito al mundo de lo Celestial,  

mientras tu formas parte de mi alma, siempre has estado a mi lado hasta el final y ahora volaste. 

Volaste al infinito, mientras me envuelven los recuerdos de tanto amor que me prodigaste, siempre
amando, 

mientras un aire que se llena de olor a flores me acompaña por donde tú siempre me acompañaste
en  nuestra casa. 

  

CHIQUI (14 de Febrero de 2013 a 18 de Marzo de 2023) 

  

https://www.youtube.com/watch?v=YyJPBCuC7m4 

https://www.youtube.com/watch?v=SMb2vm80R1s
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 Recuerdos y sueños.

Cuando echamos la vista atrás, 

algo más que recuerdos en la vida,  

nostalgia de todo lo bueno que se fue. 

Cuando lo importante es haber conocido,  

conocer la vida de verdad, todo nos marca,  

retazos de nuestra vida que nos han marcado. 

El pasado pasa a través de nuestra alma y seguimos,  

una vida es pasado, presente y quien sabe si también futuro, 

entre la nostalgia y la esperanza que abren nuestros corazones. 

Mientras lo bueno del pasado es el amor y la felicidad de los momentos,  

escogemos seguir entre la nostalgia y la esperanza de abrazar la felicidad. 

El pasado y el presente forman parte del devenir de nuestro caminar en la vida,  

mientras todo lo bueno que tiene la vida nos da la felicidad entre el cielo y el sueño,  

mientras cada primavera la vida florece, mientras nuestro corazones siempre pueden florecer.
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 GRACIAS POR TU AMOR

Gracias por estar siempre conmigo,  

gracias por estar siempre a mi lado,  

gracias por compartir todo tu amor, 

gracias por todo tu amor mi Chiqui. 

  

Me duele tanto que te me vas, 

me duele tanto saber que te vas,  

me duele tanto todo, te me apagas. 

Me está estallando el corazón de pena,  

me duele tanto todo, otra vez me duele todo. 

Se me apaga todo contigo, que hare sin tu compañía? 

que puedo hacer cuando no estés junto, que será de mí? 

Es todo tan triste, el mundo se me hace demasiado triste,  

todo me duele y todo es tan triste en mí, todo se emborrona. 

Gracias por tu amor, por quererme tanto que me olvide del dolor,  

ahora que te me vas, todo se hace pena, al saber que todo se acaba,  

Todo mi corazón se va contigo, pues tu amor es todo lo que necesito, 

es tanta pena saber que vas caminando al final y no puedo hacer nada,  

gracias a ti, la vida se me  lleno de tanto amor como solo tu puedes dar. 

mientras caminas por el sendero de la penas, y mi corazón se va contigo. 

  

25-2-2023 
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 El poema mínimo 

  

  

Poema mínimo 

Puntos suspensivos 

... 

Y punto final 

Punto 

. 

  

  

  

  

.
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 Aire

Cuando ya no estés, 

ya nada me atará, 

Seré solo aire. 

Cuando te vayas, 

volaré del valle sombrío, 

me iré de este valle de lágrimas, 

ya nada me atará a un mundo triste. 

Cuando te vayas dejaré pasar los días, 

solo dejaré que el aire me arrastre, 

y me abandonaré al aire sin más, 

y al final solo seré polvo, 

polvo de cenizas, 

aire de alma. 

  

-- 

15-3-2023 
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 ESPECIALES  Y MARAVILLOSOS

Dedicatoria: 

Para la chica de los poemas que vuelan del alma,  

para Alicia Pérez Fernández, para alegrarla un rato... 

a  ella que generosa nos regala trozos de su vida,  

para todos los que llenan la vida de burbujas de amor 

--- 

  

 En Madrid (España) , a 28 de Junio de 2023 

  

  

Siente tu corazón latiendo,  

siente la alegría del buen vivir,  

llena todo de plenitud y felicidad, 

atrae la felicidad con el lado bueno. 

Deja que tu vida sea como un paraíso,  

haz que todo sea luz y color y siéntete bien. 

Saca tu lado maravilloso y genial, sin timidez,  

saca todo el jugo a la vida es un  néctar jugoso, 

siente que te susurra el viento de la felicidad en ti. 

Especiales y maravillosos en la vida, amando la vida. 

amantes y gloriosos en la vida, arrasando en la vida. 

  

  

Deja que la vida sea como tu quieres, a tu medida, 

no tenemos nunca edad para poder decir no al vivir. 

Deja tus miedos a sentirte demasiado joven, se tu mismo,  

pinta tu vida de colores, somos jóvenes en nuestro corazón. 

La edad no se lleva en la frente, la edad está en nuestras ganas,  

ganas de vivir, de celebrar cada día como un día especial, viviendo. 

Deja que la vida te llene de burbujas de alegría, y pon tu un poco de ti, 

celebra cada día pues es una auténtica fiesta, pon todo para ser feliz,  

pon un poco de ti para atrapar la felicidad cada día y atrapa la vida. 

No sientas que los días han pasado, sólo mira que el lado bueno,  
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deja que tu vida se llene del aire del buen vivir, y se muy fuerte,  

se fuerte para agarrar las burbujas de la felicidad y ser amor. 

Haz que tu vida sea una burbuja perfecta de felicidad,  

felicidad por instantes o a ratos, son los tesoros,  

no dejes volar la vida, y exprime la felicidad. 

Crea un aura de amor y serás más feliz,  

siente que tu alma siempre es joven,. 

El alma no envejece, somos niños,  

niños con los años que pasan,  

pero es bonito ser joven. 

Jóvenes en las almas, 

almas que viven. 
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 Te dejaré volar 

Te dejaré volar por fin, 

no llorare para no angustiarte 

luego ya tendré tiempo de llorarte. 

Ahora llorare por dentro en silencio, 

y no te pondré mi mano para revivirte, 

cuando estés frío por la muerte, 

entonces te dejaré volar. 

Y me romperé al fin, 

y aullare por ti 

en mi dolor. 

--- 

Madrid, 19 de Marzo de 2023 

,  
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 Mi querido Chiqui

Mi querido amigo/ mi pequeño amor/ te fuiste pensando en mí/  

me acompañaste siempre/ siempre pendiente de mí/ junto a mí/ 

Mi precioso amigo del alma/ me duele tanto seguir sin ti y tu amor/ 

sólo puedo decir te quiero/ y espero que pronto nos reunamos... 

--- 

https://www.youtube.com/watch?v=mue_neS7A_w
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 Mi borrico

Mi querido borrico era de terciopelo, 

con esos ojos tan grandes y suaves. 

Mi muy querido borriquito era dulce 

y suave como mi niñez en los veranos. 

Se dejaba acariciar y rebuznaba dulce, 

todo él era dulce en el candor de niño. 

Por Almuñécar andaba mi borriquito, 

ese burrito o asno chiquito que amaba 

comer mientras le acariciaba tan manso. 

Yo pequeñito y él tan grande su corazón. 

en mis recuerdos lejanos de Andalucía. 

entre casas encaladas y tiernos rebuznos. 
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 MI COCHE SAXO

Por carreteras, por las calles, por ciudades, por todos lados,  

viajando con mi bólido, ese Citröen Saxo que me lleva a todo. 

Volando por las carreteras, meciéndome en el asfalto, en el coche,  

volando por todos lados, volando los kilómetros en mi hermoso coche,  

sintiendo la libertad de poder recorrer cientos de kilómetros velozmente. 

Libre en mi hermoso coche, recorriendo despacio o rápido los caminos de la vida,  

libertad en un coche pequeño y hermoso, liberando la vida mientras voy avanzando. 

Kilómetros de libertad en un coche de los que ya no se hacen, volando a bordo de mi coche,  

disfrutando de la vida a lomos de mi coche, avanzando al mando de un volante en una vida
sencilla, 

recorriendo un poco de mi mundo a lomos de mi Citröen Saxo devorando pocos kilómetros en
muchos años. 

Sintiendo que el mundo es feliz mientras todo es mejor conduciendo en un pequeño utilitario verde
por todos lados. 

  

--- 

3 de Enero de 2024 

--- 

https://www.youtube.com/watch?v=rcNcZAinvko 
The Way You're Moving, beetrooz
 

The Way You're Moving ·  

beetrooz The Way You're Moving ? 2022 beetrooz 

 Released on: 2022-11-18 

 Auto-generated by YouTube.
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 EN EL PARAISO EN CITROEN SAXO

https://www.youtube.com/watch?v=0hvhByxbIYo&list=OLAK5uy_nwUtwAKwaSXMPHXvZk4VPticH
OpmcRnKs&index=13 
Blank & Jones feat. Amity Isle - Drive (Official Video)
 

---- 

  

En mi coche, en mi Citroën Saxo Verde, 

recorriendo a veces la vida tranquilamente,  

amando los regalos de la vida, velozmente. 

El tiempo no pasa con mi Citroën Saxo brillante,  

mi pequeño dador de la felicidad es un coche pequeñito,  

mi Citroën Saxo tiñe mi vida de los recuerdos de la felicidad. 

A veces saco mi pequeño coche con tantos recuerdos de la vida, 

recorriendo los recuerdos de mi vida, del pasado y creando mi futuro. 

Desplegando mis alas por el asfalto, caminando a bordo de mi coche, 

amando mi coche, algo más que un coche, algo más que recuerdos,  

amando a veces la vida a bordo de mi gran pequeño coche verde. 

Desplegando la libertad en esencia de gotas en los días que pasan,  

pocos kilómetros que son un tesoro, recuerdo de mi juventud, 

aferrando la vida en un volante, haciendo girar sus ruedas, 

un coche que descansa en su garaje privado muchos días.  

Un pequeño tesoro de mis pequeños días que vuelan,  

y a veces vuelo por el asfalto en mi pequeña vida, 

una vida pequeña que se aferra a un gran coche, 

un coche pequeño, es algo más que un carro,. 

Un Citroën Saxo con muy pocos kilómetros,  

un coche pequeño que se me hace hermoso, 

hermosos días a bordo de coche pequeño, 

hermosos recuerdos que tiñen la vida. 

Poemas para salvar la vida hermosa,  

poemas del pasado que permanece,  

poemas para mi amado coche,  

un gran coche para mi vida,  

una vida pequeña en todo. 
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 POETIZANDO

Dedicado a mi amigo Alejandro, a su hermano, ambos grandes poetas y a sus sentidos  poemas
(Haz Ambar y ...) 

https://www.poemas-del-alma.com/pdfs/219210.pdf 

16 de Abril de 2024 

  

--- 

Entre poemas remo en las aguas de la vida, cronometrando los instantes, 

entre la belleza que me envuelve, entre los duendes que me visitan,  

cada hora de mi vida es un poema completa, miles de poemas. 

Jugando a ver la belleza en todo, todo es tan hermoso,  

sin necesidad de idealizar, siento la belleza en todo,  

llegando a lo más hermoso, que es crear amor. 

Ven a mis instantes y cuenta conmigo,  

ven a contar tus propios poemas,  

ven al mundo ideal de todo. 

Haz de todo tu poema,  

conoce tu poema,  

ven al mundo. 

Sal de ti,  

sal marina, 

sacando arte. 

Arte con o sin,  

con mayúsculas,  

o con minúsculas,  

todo se llena de arte,  

Arte en todo nos envuelve,  

salgamos a descubrir la belleza,  

llenemos de sal marina de nuestras olas,  

olas de dolor, olas de placer, olas de tranquilidad,  

todo se vuelve un poema infinito, mientras los instantes pasan. 

Miles de poemas bullen por el mundo a cada instante, es tan hermoso,  

sublimando la belleza, poetizando la vida, poemas cronometrados a cada instante. 

Haz de cada momento un instante, poemas de Haz Ambar o de colores brillantes, de tantos
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poetas,  

haz de la vida un poema que se desenrolle a cada instante, no hace falta escribir poemas para ser
un poeta sublime. 

--- 

https://www.youtube.com/watch?v=8uwtn87U6oA&list=RD8uwtn87U6oA&start_radio=1&rv=8uwtn8
7U6oA&t=4 
Satin Jackets & Kimchii - Let Love Surround You (Official Video)
 

--- 
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 REFLEJOS DE LUZ

Entre átomos, entre moléculas,  

entre el aire, y el agua, polvo,  

polvo de poemas que flotan. 

Aire henchido de palabras, 

solo polvo de mi amor, 

amor condensado. 

Refulgiendo,  

entre el aire dorado,  

entre olas de mis mares. 

Mientras todo se transforma,  

todo acaba, todo termina en mi vida. 

Todo tiene un final, mientras tanto la vida lucha, 

en el milagro de flotar entre moléculas de amor libre,  

poemas para flotar escribiendo, solo aire de un corazón. 

Alma fatigada que a veces renace, y a veces se olvida de todo,  

en otra realidad donde todo es sueño y luz, donde todo es perfecto.
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 HERMOSAS GUERRAS

Guerras entre formas de entender la vida,  

guerra entre defensores de unos y otros. 

Poetas desesperados por triunfar en verso,  

poetas que les da todo lo mismo, solo escriben. 

Unos critican, otros pasan, otros solo componen, 

otros jugamos a contar ratos de nuestra vida. 

Otros nos dan sus recetarios, otros pasamos,  

otros guisamos a fuego lento el amor en letras. 

Hermosas guerras que en el fondo son tiernas,  

unos buscan la gloria, otro solo desahogamos, 

entre el arte, entre la fama y el resto de la vida. 

Dime a quien le importa si hago faltas ortográficas,  

dime que más da que rechinen los ojos con versos,  

dime que más da que no sean buenos los poemas. 

Solo son cachitos del corazón que se despiertan,  

se despiertan palabras para contarnos alguna cosa. 

--- 

https://www.youtube.com/watch?v=KxSfRorGSZQ 
Blank & Jones with Cathy Battistessa - Happiness (Official Video)
 

  

---- 

Guerras de poemas, guerras de corazones,  

letras de la vida, letras de los sueños, versos,  

Guerras de la vida, guerra de los sentimientos,  

colores para entender la vida, para transformarnos. 

Contando pequeñas o grandes historias con sílabas,  

poemas rápidos, versos instantáneos, versos trabajados,  

reglas, historias, atados o liberados los versos se expulsan. 

Corazones con todo su ser entregado a dar forma a su corazón, 

guerras que a nadie importa, poemas que al final serán aire suelto, 

historias que quizás alguien llegue a leer, o quizás sean pura vanidad. 

Poemas buenos o malos, extraordinarios o vulgares, todos tienen poesía,  
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poemas que emanan de almas únicas que nos conducen a sus propios mundos. 
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 ORO

Oro,  

tiempo,  

todo se va, 

el tiempo es oro. 

Instantes de la vida, tesoros,  

atesorando instantes, momentos, segundos,  

haciendo que la vida sea rica, al final del camino el tiempo es oro. 

Momentos para amar,  

instantes del amor lejano que no vuelve,  

deliciosos momentos para ser amado y amar en la vida. 

Recolectando momentos para aprovechar la vida, un tesoro que es oro. 

Oro,  

oro del tiempo,  

oro que nunca vuelve y se gasta,  

al final el tiempo es lo más valioso de nuestro pasado. 

----------- 

  

  

Oro del tiempo que es todo un tesoro, 

oro que se va, y si empleo bien, vuelve,  

recuerdos de oro de momentos fugaces,  

oro en recuerdos de una vida repleta de saber. 

Tiempo, tesoro que se consume y no vuelve, 

y a veces el tiempo tiene el milagro de volver,  

tiempo que vuelve en los recuerdos atesorados. 

Tiempo que va y viene en recuerdos y en vida,  

y al final de mi camino, el reloj del tiempo se va,  

y todo se va apagando hasta mi vida dorada. 

Vida entre sombras y luces en el tiempo efímero. 

-- 

https://www.youtube.com/watch?v=95JR2rsOXrY 
Blank & Jones - "Coastline (Stardelay Remix)" (Official Video)
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--- 

9-7-2024 

  

 

Página 422/429



Antología de Bustillos

 Para Alicia Pérez Hernández

https://www.youtube.com/watch?v=4q-nChp28rY 
Rocío Dúrcal - Caricias (Videoclip)
 

---- 

23 de Junio de 2024 

--- 

Con afecto para Alicia Pérez Hernández, nuestra reina de la vida llena de poemas, 

para que sus días se llenen cada día de amor bonito y de dulces caricias del alma. 

--- 

Versos como caricias, cada día en tu vida es un poema,   

versos que brotan de tu alma, amor en cada palabra. 

Versos que son cada uno, poema, libres palabras,  

amor que marca cada día, más que versos. 

Algo que funde las palabras en caricias,  

esos versos que regala tu corazón. 

Mujer con sabor a tanto amor,  

amor que llena tu alma, 

con sabor a versos. 

-- 

Feliz Cumpleaños Alicia con todo cariño¡ 
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 HECHIZO

https://www.youtube.com/watch?v=HUMMyyjsgBs 
Saxo Energías - Guille Fernández
 

--- 

Seducción en la palabra, 

sílabas llenas de elegancia,  

atractivas y sensuales letras, 

Fascinación por guardar la vida, 

hechizo de los poemas encantados,  

amando la vida y atesorando vivencias. 

Elegantes sílabas que bailan en la memoria, 

componiendo la vida a versos, vida en poemas. 

Condensando los momentos de la vida en versos, 

elegancia de un modo de vivir, elegancia en el detalle.  

Todo se convierte en  versos inacabables, olas de amores,  

palabras que bullen, mientras todo se convierte en poesías. 

Fascinado por conservar los recuerdos, transformando la vida,  

dejando regueros de chorros de vida transformados en palabras. 

Hechizo de la vida que se transforma a cada momento en poesías,  

hechizos de sol y agua que se convierten en olas de secano de mi mar. 

Hechizados por la vida que se convierte en un mundo sorprendente cada día. 

-- 

8 de Julio de 2024
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 DOS CHUTES

7-7-2024 

--- 

Otro chute de felicidad,  

uno tras otro, siguen los días,  

con buena cara a todo. 

Vibrando la piel quemada 

amando los días dorados,  

navegando por la vida aún. 

Soy pequeño con corazón,  

sencillo y a veces complicado,  

un poco de todo, uno más. 

Navegando entre golpes de aire,  

atrayendo la felicidad de oro, 

mientras voy a no sé sabe donde. 

Navegando por la vida solo,  

solamente paseando por la vida. 

Mientras el sol me atrapa, 

mientras me quemo de amor. 

Mientras los días pasan dorados,  

mientras me meto chutes, 

chutes de alegría sencilla. 

Mientras el mundo se mueve,  

voy a contracorriente, solo,  

solo por los aires de la tierra. 

Mientras planto semillas,  

semillas de pequeños regalos. 

Mientras la vida florece,  

en el atardecer de una mañana. 

Rompiendo el viento, 

remando en la tierra de oro,  

entre mis aguas y olas,  

solo una vida entre tantas. 

Mientras hago el milagro,  
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el milagro de saber mirar,  

aunque poco veo, siento,  

más allá de los sentidos. 

Plantando semillas de amor,  

haciendo florecer las palabras,  

mientras me voy despidiendo. 

Un chute de nuevo de felicidad,  

un día tras otro la vida continua. 

  

--- 

-- 

Un chute más en la vida,  

una inyección de alegría,  

un momento de felicidad. 

Navegando por el mundo,  

 voy alegrando el mundo,  

a pesar de todo, soy alegre. 

En mis olas, ven a mis olas,  

dale una patada al mundo,  

y ven a las olas de lo feliz. 

Extiende las manos y ama,  

ama hasta lo más imposible. 

Haz que la vida se exprima,  

ven a mi mundo pequeño,  

ven al mundo de colores. 

Baila conmigo siempre,  

haz que tu paso sea amor. 

Haz que tu cuerpo baile,  

haz que todo sea mejor. 

Haz tu camino de mi mano. 

Siente el amor de mis letras,  

siente que todo es mejor,  

siente mis palabras alegres. 

Siente ese momento para ti,  

ven al mundo de la felicidad,  

sube a los cielos de la paz. 
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Siente la paz del corazón lleno,  

acaricia, llena de abrazos, ama,  

no te vayas vacío, llena de amor. 

Da un chute al corazón de alegría,  

llena el mundo de tu propia luz,  

da tu pequeño toque de felicidad. 

Despliega tus alas secretas de aire,  

siente la brisa del amor que te rodea,  

siente que las palabras de amor revolotean,  

despliega el corazón, atrapa la felicidad simple. 

  

--- 

https://www.youtube.com/watch?v=SSNeE8d4WCM 
Blank & Jones feat. Emma Brammer - "Find That Feeling"
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 ABRASADOR SOL

https://www.youtube.com/watch?v=SSNeE8d4WCM 
Blank & Jones feat. Emma Brammer - "Find That Feeling"
 

--- 

Para Pilar, Alejandro y David. 

---- 

Nadando  en las aguas cálidas,  

ardiente piel que se sumerge,  

entre las aguas saladas voy. 

Entre el aire y las nubes,  

chapoteando en agua. 

Ardiente y soñoliento, 

en las aguas saladas,  

nadando sin más. 

Lejos de todo, 

bajo el sol,  

sencillo,  

solo, 

nadando,  

entre aguas,  

aguas claras,  

transparentes. 

Sencillo placer,  

en la montaña,  

en lo alto de todo,  

Entre casas, entre todo,  

sumergido, bajo sol y las nubes,  

Disfrutando de la vida por un rato,  

ardiente piel, tostada piel, colorado,  

piel quemada mientras voy nadando. 

Bajo una toalla envuelto por aire y sol,  

rodeado de vegetación por todas partes. 

Medio desnudo, lejos de los pensamientos,  
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tostado bajo el sol, una ardiente piel sedienta,  

mientras todo se esfuma y la piel se vuelve roja,  

ardiente piel sedienta de aguas, besada por el sol. 

----- 

En Soto del Real, el 6 de Julio de 2024
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