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 A MEDIA LUZ

A media luz veo tus lunares, los cuento, les pongo nombre y los guardo en divanes. Mi piel se eriza
al rozarte, mis labios piden besarte. Muestro mis mas oscuros deseos, esos deseos que los
demonios invaden, que se convierten en cenizas y arden al tocarte. Castígame con tu pasión, pues
tu cárcel es mi devoción. A media luz ardo de ganas de amarte.
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 Al Amor

Si me buscas entre las olas 

y encuentras mi corazón. 

Si me buscas entre las rocas 

y me deseas con furor. 

Nuestros cuerpos inertes y dolidos 

respetando este dolor, 

esperando con sigilo, 

dos amantes, un clamor.
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 AMOR DE POETA

Si te enamoras de un poeta no te irás nunca: 

estarás en cada verso suyo, en cada línea escrita, 

en los silencios rotos que el poema dedica. 

Si te enamoras de mí, te haré poeta.
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 Atino

Flechas de cupido sin ningún destino 

buscando corazones, esperando atinos. 

Legiones de ángeles en cola 

con arcos preparados, almas de lona. 
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 Castigo

Blóqueame en tu cuerpo 

desnúdame en tu piel, 

castiga con tus besos 

este ansia de querer 

juntar nuestros labios 

arrebatados sin saber, 

que guardados los tengo 

¡Que inmenso placer!
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 COLORÍN COLORADO

Coloreando mis pensamientos en tonos placer 

encuentro sentimientos y no sé qué hacer. 

Brotan de mí infinitas partículas de amor, 

como lluvia de enero o primavera en flor. 

Recojo mis emociones para que puedas pasar, 

y te entrego la llave de mi alma mortal. 

Deseo mostrarte el camino que lleva al sol, 

quemar mis penurias con tan sublime ardor. 

Deseo poner en tus pies la tierra mordaz, 

intenta serle fiel y al infierno arderás. 

Destellos locuaces del cielo salen, 

gritos inusuales cuando llegan o nacen
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 DIGAMOS QUE DIGO

Si entre mis líneas encuentras dolor, ignóralo, es simple pudor. 

Si piensas que leyendo esto me conoces, ni el burro a su amo, ni el correr del coyote. 

Apenas me presento ante todos, y os recibo con orgullo y decoro. 

  

  

Que infiernos tengo dentro de mi alma 

que hace tiempo que pido poder volar, 

llegar a lo más profundo de vuestro ser, 

de vuestras almas querer salvar. 

Ardo deseos en mi mundo, 

deseos de veros avanzar.
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 Hablemos de eso

Andas por mi mundo 

como si no estuviera, 

entre tanto mis impulsos crecen y delegan, 

retomamos un minuto para seguirnos a ciegas, 

mientras andas por mi mundo 

como si no estuviera. 

Háblame de amor cuando esté cerca, 

susurros lentos, boca seca. 

Háblame de amor cuando esté cerca, 

flores en mi tumba, boca seca. 

Placeres de invierno, antojos tengo.
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 La Mar

   

Déjame que te enseñe 

donde rompe las olas 

donde acaba el mar 

como sigo estando sola 

aun tú queriéndome amar. 

Sígueme estos firmes pasos 

que he empezado a dar 

mientras envuelta en tus abrazos 

suplico clemencia al mar.
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 LA PARTIDA

Indago por tu mundo buscando una razón, 

 alentando a mis miedos, ahuyentando este dolor, 

dagas manchadas de sangre y honor. 

Recae sobre mí todo este peso que apenas siento, 

vertiginosas son mis condenas, 

barrotes esclavos, ni libertad tengo. 

Por dónde has venido que ni te he sentido, 

cuánto llevas ahí, para así yo sentir. 

Qué puerta has cerrado, que ni mirar me has dejado. 

Juego con palabras, sota, caballo y rey. 

 Cartas arrastradas, peones de ajedrez. 

Una partida ganada, una ficha marcada, 

rituales en el tablero presagio de mal agüero.
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 LIO LIADO

  

Hago juego de palabras, 

pienso a tropezones, 

escribo sin remedio 

a todos los corazones. 

Piedras en el camino, camino al andar, 

agua en sus ríos, aguas del rio al mar. 

Amor incomprendido, sufrir y callar. 

Calles llenas de gente, que en silencio van.
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 Loca Loca

Música bailo, lluvia atraigo. 

Charcos se forman, lagos y ondas. 

Un minuto, solo un minuto quiero, 

para que os adentréis en mi mundo, 

coger butaca en primera fila, 

minutos de afán, egos o fantasías. 

Alegrarte el día, la noche, 

minutos, horas, que derroche. 

Me gusta saber que estás ahí, 

leyendo esto, queriendo vivir. 

Vida loca toca, 

como barcos varados, 

la mar se equivoca. 

 

PÃ¡gina 15/36



Antología de Irene Zalba

 ME PRESENTO

  

Sí entre mis líneas encuentras dolor, 

ignóralo, es simple pudor. 

Si piensas que leyendo esto me conoces, 

ni el burro a su amo, ni el correr del coyote. 

Apenas me presento ante todos, 

y os recibo con orgullo y decoro.
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 MI MADRE

  

Mi madre, nuestro Verso Suelto, nuestra Rebelde sin Causa, 

enseñó al mundo entero como sentir, como vivir con tantas ganas. 

Voló un 26  de mayo, cuando las flores aún brotaban, 

perfumando mis sentidos y dando formas a mis palabra. 

Sintiendo que en cada instante me cruzo con su mirada. 

Mi madre, ese Amor que no se apaga.

PÃ¡gina 17/36



Antología de Irene Zalba

 Palabras

  

Estas palabras, sin cabeza ni pies 

salen de alabanzas, de perdones tal vez, 

recuerdos olvidados en un amplio rincón 

una vez al descubierto, tuyas son.
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 Por decir

Poemas rotos, letras sueltas, 

palabras llevadas por el viento, 

buscando aciertos, pasando a puertas. 

Manos libres de pecados, 

esos que cometemos a ciegas 

impuestos en nuestros días 

sin pena quien los delega.
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 QUIERO QUERER

Quiero que tus ojos brillen 

como luz de mis latidos. 

Rompo silencios, apago gritos. 

Bendigo momentos reales 

mientras sueño placeres banales. 

Esa lanza que me clavas, 

sangre pura que me sacas. 

Venas rojas y entrelazadas, 

penas rotas y calmadas. 

Revivo cada momento 

que el día me permite. 

Toda una vida tengo 

para amarte y sentirte.
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 ROSA ROSAE

Trazo una recta para a ti llegar, 

curvas infinitas al destino van. 

Qué hermosa se le ve, 

pues rosas le han crecido 

a esa solitaria espina cual amor ha vencido. 

Tronco, raíz, qué más, una invisible variedad. 

Rojo pasión, verde burlón, 

pinto instantes en mi corazón. 
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 Solamente TÚ

Quiero estar contigo, ser sin ti, 

perderme en el camino, de tu mano ir, 

pensar que todo esto, contigo o sin ti. 

Respirar ese aire fresco que me corta en dos 

llegar al extremo de este duro amor, 

enredarme en tus entrañas, quemarme con tu ardor.
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 Teatral

Una obra de teatro a medio empezar,  

soldados con lanzas, lanzas que vigilan al sol, 

esperando que la luna, sin aliento diga adiós. 

Trajes de los años sesenta, sombreros de tul blanca, 

tambores dando la nota, esperando a que tú salgas. 

Función a medio terminar, aplausos que nunca acaban, 

este viaje acaba de empezar, escribe sin miedo, lee sin pausa. 

Escribamos juntos en esta fauna literaria. 

Loca Palabrería, palabras de una loca y santa. 

Juguemos a pensar, que estamos conectados, 

lámparas sin luz, cirios bien tallados. 

Sentados en butacas rojas, rojas de oro y paño, 

observamos con sigilo, recreamos decorados. 

Pensamos en cosas de la vida, 

mientras actuaciones cesan al otro lado.
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 TIC TAC

Un tiempo perdido entre la niebla, 

un reloj parado en su día, 

algo para recordar mientras piensa 

que en su mundo no se veía. 

Los segundos quiebran a escondidas, 

las horas pasan desapercibidas, 

murmura estrofas y versos, 

escribe desde la lejanía. 

Recuerdo sus ojos como soles, 

su piel serena como la seda, 

andares de plomo y cobre, 

cabello danzando entre sirenas. 

Cómo me apetecen tus besos, 

cómo me apetecen tus manos; 

apretarte fuerte, tenerte entre mis brazos. 

Liberar tus encantos
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 Trocitos del Vivir

  

Una ola, eso quiero, 

una acaricia, la anhelo, 

tus ojos reflejados 

en el cristal salado 

Miradas perdidas 

en una profundidad, 

pensamientos sinceros, 

arena, sol y mar 

----------------------------- 

Hoy te pensé, te extrañé 

le pregunté a la luna 

me contestó el sol 

se borraron las huellas 

se despertó el amor 

Esa mirada, así fue, 

esa mirada perdida en mis ojos, 

esos labios, que sellan mis pensamientos, 

así fue. 

------------------------------- 

Un largo día, una espera corta, 

 un adiós roto, 

que nos queda? 

la noche, negra y descuidada, 

abrazos llenos de color, 

eso nos queda 

Esta loca cabeza, 

no piensa, solo recuerda 

tus ojos como esclavos, 

apuñalan mi corazón, 

esta loca cabeza, 

no piensa, solo recuerda...
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 Loca Palabrería

  

  

  

Una obra de teatro a medio empezar, 

soldados con lanzas, lanzas que vigilan al sol, 

esperando que la luna, sin aliento diga adiós. 

Trajes de los años sesenta, sombreros de tul blanca, 

tambores dando la nota, esperando a que tú salgas. 

  

Función a medio terminar, aplausos que nunca acaban, 

este viaje acaba de empezar, escribe sin miedo, lee sin pausa. 

Escribamos juntos en esta fauna literaria. 

Loca Palabrería, palabras de una loca y santa. 

  

Juguemos a pensar, que estamos conectados, 

lámparas sin luz, cirios bien tallados. 

Sentados en butacas rojas, rojas de oro y paño, 

observamos con sigilo, recreamos decorados. 

  

Pensamos en cosas de la vida, 

mientras actuaciones cesan al otro lado. 

Lánguido y superficial, 

mira a la cámara con naturalidad. 

Focos de antaño en mil colores, 

tez oscura, vieja ropa y sabañones. 

  

Letras esculpe, letras mal dichas, 

es su pasión, pasión que la mente educa. 

Largas colas para oír hablar, 

a quien mudo en palabras, se hace escuchar. 

  

Sota, caballo y rey, juega tus cartas de una vez. 

partidas en largas mesas, caballeros se demoran. 
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Trampas a postín, reglas de un juego sin fin. 
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 PRIMAVERA

Despliego todos mis encantos, 

como flor de primavera. 

Arranco ramas secas, para que tu puedas, 

calmar mis impulsos, palabras tercas. 

Brillo en lo más alto, como flor de primavera. 

Fallezco en un hijo de vida sensata, 

que con ganas de vivir se mata. 

Audaz destino me depara el camino, 

ligero equipaje, para tal cruel viaje. 

Escribo mientras pienso, pienso mientras escribo, 

bailo entre sombras, bebo de la uva el vino.
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 Replicando

Veo que tus ojos brillan hoy más, 

que tus labios me piden hablar, 

o solo me recuerdan 

cuando anhelo besar. 

Baila despacio, vive deprisa, 

lee cada noche, o cada día. 

Muéstrame tus encantos, 

y seguiré escribiendo poesía.
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 TEMORES

Temo el viento, el mar, su furia. 

Temo tu silencio, tus vanas dudas. 

Recorro arenas desiertas, arenas profundas. 

Temo que el amor se desvanezca, desparezca en las brumas.
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 Al Mar

 

Despierta en mí tanta rabia 

que mi alma enloquece 

pues la luna susurra al alba 

entre barcos y grumetes 

que el sol enloqueció de amor 

y a su luz se somete. 

Luces y sombras agolpan mis sueños 

la música suena, las palabras callan 

cuerpo envuelto en plumas, 

plumas de alas blancas. 
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 Toma asiento

Despertaré en tus sobras oscuras, 

llenas de dolor y terror. 

Ahuyentaré tus miedos, locuras y despertares, 

recogeré lagrimas derramadas, 

salpicaré con tus fuegos, esas almas repudiadas. 

Suplicarás a los demonios aposentos, 

pues en este mundo solo quedamos los expertos, 

en locuras infinitas, en hogueras y tormentos. 

Música celestial de notas aún por llegar, 

cuadernos escritos por el bien y el mal. 

Guitarra toca para ti, fa, do, re, mi. 

Arpa si cuerdas, bombos de lona seca. 

Este concierto está a punto de comenzar, 

escoge asiento para sentir tal crueldad. 

No lo intentes, déjalo así, no te esfuerces, es un sin vivir. 

  

Que infiernos tengo dentro de mi alma, 

que hace tiempo que pido poder volar, 

llegar a lo más profundo de vuestro ser, 

de vuestras almas querer salvar. 

Ardo deseos en mi mundo, deseos de veros avanzar. 

Recojo flores viejas de un jardín, 

las riego, las cuido, solo pienso en ti. 

Pétalos de colores guardo en mis libros. 

Formo un ramo de flores viejas de un jardín, 

te las mando con cariño, tú las harás revivir. 

  

Arte en las manos tiene esa mujer, 

respuesta a nada quiere tener, 

mejor amiga para descubrir, 

que lo que de ella lees, te hará sonreír. 

Ponte en mi lugar, déjate seducir, 

por tanto que mostrar, y nada que decir. 
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Resuelve el enigma de Loca Palabrería, 

acierta de pleno, lee, pero sin prisa. 

Pues después de esto, de tanto pensar, 

sin palabras me he quedado, 

sin consonante ni vocal.
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 Palabras

Rezos en un templo de arena y cal, 

sillas que de un sitio vienen, y van. 

Monjes se dejan ver, túnicas de blanca piel, 

a donde tú vas, ellos regresaron alguna vez. 

Loca Palabrería se deja embaucar, 

por tus letras dispersas, letras que respetar. 

Libros de hojas marcadas por tinta, 

tinta de color coral. 

No lo dejemos para mañana, 

pues el mañana ya no está.
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 Brindemos

  

Vamos a ver amaneceres, estrellas fugaces y placeres. 

Copa de vino en mano, para brindar por lo que más amo. 

Date prisa, horas no tengo, y el infiero espera lo que obtengo.
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 Un pensamiento

Sigo aquí sentada, sigo escogiendo palabras,  

que te llenen o te valgan. 

Me centro en la vida que pasa,  

en lo que pasa en la vida.  

Enumero los días, como si de tarros se tratara,  

esperando a que los cierres,  

esperando tal vez a que los abras. 

Juego con frases que sin permiso aparecen,  

en estas blancas hojas, llenas de locas ideas, 

 a veces estupideces.  

Pero creo en tu ingenio, en tu locuaz pensar,  

que lo que estas leyendo, no te va a disgustar.  
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