
Escribir es salir a
caminar sin decir

hacia dónde
Gerald Flores
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Dedicatoria

 A mi madre que me mostró con amabilidad lo que la vida hace a golpes, parte de sus enseñanzas

se ven plasmadas en mis escritos. Apegados a la realidad de una vida que no deja de ponerte a

prueba hasta que vos decidís que estás listo y pasas cada obstáculo porque aprendes a ver cada

adversidad como una oportunidad y no algo de lo cual quejarte. A mis amigos que ven mis escritos

como algo increíble. A mi familia que siempre apoya mis logros como si fuera de ellos.
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Sobre el autor

 Gerald Flores nacido en Managua hijo de María

Flores y hermano de 13. Licenciado en inglés de la

Universidad Nacional Autónoma de Nicaragua. No

busque escribir las letras me encontraron.
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 Algún dia

Algún día! 

  

Seras lo que soñaste! 

Diras lo logré! 

La vida te sonreirá, 

Te darás cuenta, 

Lo que dejaste y lo que se fué; 

Lo habrás entendido, 

No tendrás porque correr! 

No veras entre líneas, 

Veras tal cual es! 

Algún dia, tu alma vacía  

Llenará tu cuerpo de fé! 

Y ese día querida amiga, 

Cuando va a suceder?  

Esta más cerca de lo que crees, 

Porque cuando la noche 

Se pone mas oscura 

Cuando sientas nada ver, 

Es que ya va a amanecer.  

Gerald Flores
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 Si supieras 

Si supiera 

Lo que siempre me pregunto 

Lo que hago y lo que oculto 

Que las veces que me nublo

Con su amor es que me alumbro

Si supiera que la vida

No es tan divertida

Cuando no estamos juntos 

Si supiera...

Que mi sonrisa tiene su nombre 

Que si entristece 

Mi miedo crece

Si supiera...

Igual no lo entendiera

Si supiera 

Que mi vida diera 

Si me la pidiera
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 Divina locura 

Soy un loco que piensa que...

Ser cuerdo es aburrido 

Ser normal, afligido 

Estar donde hay muchos? Nah

Mejor donde no es concurrido 

Si ser loco es un castigo 

Pues lo tengo merecido

Mejor feliz en mi locura

Que preso de la tortura

De la rutina a diario

Esclavos de esos

Conozco a varios 

Cabalgo entre versos y estrofas

Don Quijote y sus aventuras vividas

Muchas de ellas conocidas

Un loco extravagante...

Galopar en mi fiero rocinante

Peleando contra tiempo 

Espero no chocar 

contra el molino de viento.
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 Ahora que me marche 

Ahora que me marche 

En breve me voy 

Por eso soy duro

Vivo como si solo es hoy

Y trato de enseñarte lo juro

Pero no soy quien 

Pues no soy ejemplo 

Menos un heraldo

Ni creci en un templo

Quiero verte volar 

Aun te tenga que dar mis alas

Si cabas tu propio hueco 

No me esperes con una pala

En eso no vas a contar conmigo

No soy enterrador soy tu amigo 

Es difícil enfrentar al enemigo 

Se requiere de valor 

Enfrentar a un ser querido
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 Nuestro Espacio 

Ha comprado en un remate 

Un terreno en la luna

Le tildan de orate 

Desde que estaba en su cuna

De jardines las estrellas

La de él es la más bella

El sol de estandarte 

Sus paseos son en Marte

Para salir de la rutina 

La via láctea su cocina.

Amarla es complicado 

Tan lindo cual cometa

De vacaciones los planetas 

Pide miles de deseos 

Cual a estrella fugaz 

Sin bullicio pura paz 

Un meteorito ha pasado 

El compromiso a su lado 

Sera por fin sellado 

Los anillos de Saturno 

Se los ha regalado
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 El espacio de nosotros 

Ha comprado en un remate 

Un terreno en la luna

Le tildan de orate 

Desde que estaba en su cuna

De jardines las estrellas

La de él es la más bella

El sol de estandarte 

Sus paseos son en Marte

Para salir de la rutina.

La via láctea su cocina.

Amarla es complicado 

Tan lindo cual cometa

De vacaciones a los planetas 

Pide miles de deseos 

Cual a estrella fugaz 

Sin bullicio, pura paz 

Un meteorito ha pasado 

El compromiso a su lado 

Sera por fin sellado 

Los anillos de Saturno 

Se los ha regalado
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 Breve y confuso 

Mi historia es confusa

Una emisión difusa

Quien inspira mis versos

La que es mi musa

No esta conmigo

Pero tampoco esta con él 

Aunque hablan 

Reina el silencio aquel 

El que me esconde

Entre sonrisas

Del principio imperfecto 

Yendo a más de 100

Pero en realidad muy lento

Me equivoqué...

Pero no lo acepto

Mi corazón te escribe 

Por si ves alguna falla

No pude con tanto

No tuve más agallas
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 Desde la primera vez 

Desde la primera vez 

vio su sonrisa 

no lo puede creer 

ahora la usa a diario

como ropa que se pone al salir

Contagiante, espontánea, llena de todo

Hasta dormido suele sonreír 

No sabe como ha venido 

Pero no la deja ir

Habla con ella a diario 

Justo antes de dormir

Quisiera decir lo que siente

Quiza ella no es consciente 

Pero si viera a sus ojos

Ellos no mienten 

Ellos dicen bien fervientes

En un solo parpadeo 

Lo que su boca no ha podido 

Haría lo que sea por amor

Pero no lo hará
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 Lo normal es tan aburrido 

Se escucha diferente,

Como cuando dices 

Una poesía incoherente 

Sin ser elocuente 

Queriendo verle

Entre lo transparente 

Te sale el verso 

Así, de repente 

Abriéndose paso 

entre la gente 

No existen barreras,

Están en la mente 

Deja la rima,

Ya, detente.

Besito... en la frente 
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 Patético

  

Patético 

Es el tiempo que no llega 

El viento que me pega

Y no supe de donde viene 

Ni hacía donde va 

Carente de objetividad 

El que no sabe nada 

Y no se cansa de opinar 

Que usa palabras rebuscadas

Para poder atacar 

Que dice cosas como...

Petulante, rimbombante 

Para sonar especial

Si deja sus palabras 

Si deja de alardear 

Pasará de ser el malo

De ser un animal 

A ser humano 

Aunque se vuelva a equivocar

Página 16/42



Antología de Gerald Flores

 La Muralla

Te mientes al solo pensar, 

que para nada te afecta, 

la que creias perfecta, 

no le puedas interesar. 

no es su culpa, te comento 

tenias tus muros, 

barreras de proteccion 

y los dejaste abiertos  

pero, quien entra a un corazon 

lo hiere y le deja casi muerto? 

Te sorprenderia saber 

la respuesta a tu duda 

que es mejor no dejar 

que se meta ninguna 

la razon de esas murallas  

no es ningun enigma 

las pusiste por salud 

pues no quieres que entren 

ni al corazon ni a la mente 

porque mi querido amigo 

la ultima vez que lo hicimos 

platicamos con la muerte
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 Obsequio

Te vengo a dar un par de regalos 

para mi son muy preciados 

mi tiempo, ese el mas caro 

mi cariño, a pocos entregado 

mi atención y eso es complicado 

mis miradas que han visto maravillas 

y me has dejado anonadado 

mis letras, llenas de emocion 

que encontraron en tu ser la inspiracion 

mi risa nerviosa un poco sonrojado 

mis brazos para que descanses 

en tus dias complicados 

te regalo este poema... 

aunque no estes a mi lado
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 A ti

Perdón por no haber notado,

Haber menospreciado,

El valor de algo tan preciado!

Y mis ojos no captaron,

No fue falta de empatia!

Pues siempre trato,

De rato en rato,

Ser el que comparto

Quien reparto

Y también el necesitado

He estado en ambos lados

El héroe y el villano

De momentos he rechazado 

También me han hecho de lado 

He extendido mi mano

La perfección desconozco 

Y he aprendido de a poco 

A ver las pequeñas cosas

Lo que parecía insignificante 

Reconocer lo importante 

Cuando se pasa por delante

Sos el lienzo único 

Un ser especial 

Gerald Flores
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 Miserable

Miserable 

No lo aparenta pues es amable 

Quieto, risueño, afable 

Es de los que te ayuda 

De gustos raros 

Bajo la piel un témpano 

La mirada fría 

Parece que describes su vida 

En realidad es la mia

Sus gustos no se van a los extremos 

Ni lo fácil ni lo inalcanzable 

Ni dócil tampoco indomable 

Indomable habla del carácter 

No mal interpretar 

Aunque en esta vida

Casi todos tienen un deseo 

Incontrolable, un animal 

Me voy a salir del tema

Aquí lo vamos a terminar
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 A mi madre

El duelo 

  

No se cuanto dura 

Solo quería nunca me tocará  

Vivir sin tu esencia pura 

Esa que nos cobijara 

No sé si fui el mejor hijo 

Si sé que fuiste la mejor madre 

Si hay otro camino lo elijo 

Y no es por ser cobarde  

Es que el dolor mi invade 

Si no lo has experimentado  

Si aún no te ha llegado  

Podes respirar aliviado 

Te regalo un consejo  

Aun sin haberlo pedido  

Mostra amor de cerca o lejos 

Un dia ya no estará contigo 

Lo digo porque lo he vivido  

Y es para el dolor alivio 

Duele aún, pero añoro 

Las memorias ayudan 

Pero de momentos lloro 

Pasan días, meses, años 

Y por siempre te extraño.  

Gerald Flores
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 El prójimo

Escondido en un aniversario 

Ahogo su debilidad 

Pero Como no pasa a diario,

No cuenta como maldad,

El valor confundido 

En los bolsillos rotos

De una vida desordenada

A los ojos de los demás.

Al menos tuvo el valor,

De ir para delante 

Aun herido, contra el gigante 

Juzgale, que si dice  lo contrario 

Sera lo primero que harás!

Que te preste sus zapatos 

A ver que tal te quedan,

Es fácil criticar 

Cuando es la vida ajena

Este verso ha terminado 

Y no hay para nadie condena 

Gerald Flores
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 Enigma

La última carta que me diste, 

Donde te despediste, 

El te amo que dijiste! 

Y no lo comprendí, 

El abrazo lo anunciaba, 

Pero en él, yo me perdí  

O quizá ese era el plan 

Una pista escondida, 

Entre la algarabía, la alegría! 

La carta no existe!  

Es una metáfora  

Así lo siento ahora, 

Como si me escribiera, 

Esa gran señora, 

Sus palabras siendo carta, 

Sin puntos y sin comas; 

Como todos los caminos, 

Que llevan siempre a Roma, 

Hoy me vine a dar cuenta  

Tus despedidas camufladas 

En el hospital, recostada 

Postrada en esa cama 

Y tus tiernas miradas, 

Instrucciones claras 

La casa en nuestro terreno  

Cuida de tu hermano! 

Besos, tu mamá, que te ama! 

En su momento no supe nada  

Ahora tan claro como el agua! 

Gerald Flores
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 El secreto revelado

Entre la algarabía, la alegría! 

No hubo una despedida  

Al menos eso creía, 

Hablar de una carta  

Una que no existía! 

Es una metáfora, 

Así lo siento ahora, 

Como si cada línea me escribiera 

Esa gran señora, 

Cada palabra siendo carta, 

Sin puntos, ni comas; 

Como todos los caminos 

Que llevan siempre a Roma, 

Hoy me di cuenta de cada señal que mostraste, 

Tus despedidas camufladas 

En el hospital, en conversaciones, recostada, 

Postrada en esa cama 

tus dulces palabras y tiernas miradas, 

Instrucciones claras 

Construye en nuestro terreno, 

¡Cuida de tu hermano! 

Besos, tu mamá que te ama! 

En su momento no supe nada 

Ahora tan claro como el agua. 

Gerald Flores
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 Frio intenso 

Lloré cuando te fuiste  

Porque que contigo 

Se iba la poesía  

La razón de mis escritos  

Alegria de mi vida 

De los días que lloro  

Porque no sé como decir 

Como me siento  

Y las noches oscuras 

Solitarias y mucho frío 

No frío que se vaya con abrigo  

Frío de que no estas conmigo 

El frío que dejó tu vacío  

Incapaz de explicar el dolor 

Pero quizá describir  

De una manera loca 

Así lo puedo percibir  

Es una cuchillo que entra  

Y que no puede salir 

Si lo sacas te mata 

Si lo dejas lo hará la tristeza  

Incompleto me toca vivir 

Incompleto y tu eres la pieza 

Gerald Flores
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 Sos único, irrepetible.

Me siento fresco 

Como lechuga

Dijo el melón,

Sabiendo poco o nada

De dicha expresión.

Un aguacate no tan maduro

Vino y le corrigió;

Vos sos melón!

Me siento jugoso

Como sandía el replicó 

Pensando que el podría 

Tener rojo su corazón.

Vos sos melón!

Dijo la pera que espera

Hacerlo entrar en razón 

Quiero ser dulce,

Como un mango.

Sos fresco, dulce, jugoso 

Y corazón de melón 

Porque sos único 

Porque como vos no hay dos!

La naranja finalizo.

Gerald Flores
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 Dia a dia 

Antes del ocaso de mi día 

Antes que venzan mis pupilas 

Mientras lucho con Morfeo 

Cierro un ojo y lo veo

Con el otro entreabierto

Escribo lo que siento

Mientras cien ovejas cuento 

No se si habrá un mañana 

Si tendré algún futuro

Lo que sí estoy seguro 

Que despierto o dormido 

Seré suyo...

Y también lo que escribo 

Sabiendo que en el alba

De un nuevo día

U otra vida 

La buscaré de nuevo 

Para ser suyo

Y ella mia 

Gerald Flores
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 La nota

Nota importante  

No abrir hasta sábado 

Como sabre que sábado es?

Que voy a sentir? 

Y quien escribe esta nota?

A quien va dirigida? 

Deja ya tantas preguntas!

Y escucha un poco

Tratar de detener el momento 

Hará de tu vida infeliz 

Con preguntas similares 

A las que acabo de oír.

Se siente en las entrañas 

Un sentimiento extraño 

Que te hará saber

Que la despedida ha llegado 

Y ya no querrás vivir

Al menos en ese preciso momento 

Luego te llega una resignación

Te dejo finalmente el mensaje

Con una mezcla agridulce 

Entre lágrimas y sonrisas 

Y aunque no tengo prisa

Me voy... así que disfruta 

De mi existencia misma

Aun cuando ya no estoy!

Gerald Flores
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 Travesía 

Aun en el desierto de la vida

En el frío de la soledad 

Se ve a lo lejos la salida

El final de la tempestad

Por suerte encontre un oasis

Donde por momentos 

He encontrado paz

Por si alguien me lee

Por si alguien me entiende 

Con coordenadas ocultas

De una alma inquieta

Que busca con ansias

Ver quien la completa 

Quien se atreva 

A que su luz ingeniosa

No se pueda apagar

Pero que es la vida?

Sin un poco de oscuridad

Como apreciar la claridad? 

El alivio de las cosas que llegan

Cuando antes no existían 

El agua nunca la desee tanto 

Como cuando moría de sed. 

Ahora que lo pienso

Que veo a mi alrededor 

No estoy solo en el desierto 

Estoy yo, quien lee esto

El oasis, el desierto 

Gerald Flores
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 Medusa sin serpientes 

No se trata de un un día mas  

Es el último que queda  

No se trata de si te vas  

O de sálvese quien pueda 

Es de lo que tocas  

Que al igual que medusa 

Que todo convertía en piedra 

Vas convirtiendo recuerdos 

Tocando corazones  

Sin un dedo mover  

Lo que pasa por tu ser 

Se siente olor a magia 

Todos te quieren conocer 

De saber más de tu esencia  

Lo que te hace diferente 

Los momentos de tu ausencia 

Aquello que no se ve 

Lo que es invisible al humano  

Es lo de mas valor 

Sonreir, extender la mano 

Mientras por dentro  

Libras tus batallas 

En un dulce encuentro  

Y que solo callas 

No escribo mas  

Sonaría muy lisonjero 

Termino con un te quiero.  

Gerald Flores
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 Barriga llena corazón con verso

No creo ser un bohemio  

Tampoco un escritor  

Solo escribo versos  

Nacidos del corazón  

La escuela de poetas 

Nunca he pisado  

Pero la luna estrellada 

Mil poemas ha inspirado 

Además como estudiar 

Si es colegio caro 

Quiza la poesía es para adinerados 

En casa apenas había bocado 

Y Aunque es cosa del pasado 

Aún en mi mente esta marcado 

Barriga llena corazón con verso 

Este no es un escrito de reclamo 

Tenia todo en medio de la escasez 

No hablo de comida en la mesa 

Ni calzados a mis pies 

Sino de como la gallina cuida 

Con amor a sus pollitos 

Y sacar comida de su pico 

Aunque el bocado sea rico 

Ahora soy un gallo 

Pero mi cabeza de pollo 

Y la piel de gallina 

Estan llenas de orgullo  

Gerald Flores
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 Lágrimas

No pude detenerla  

Se sale sola  

Pasea en las mejillas 

Aun sin mi permiso  

No las culpo  

En momentos de soledad  

Cuando todo se oscurece  

Es Difícil ocultar el dolor 

El que no desaparece  

Que he querido disimular  

Que disminuya 

Y no.... mas bien crece y crece 

A veces es pequeño  

Y a veces me enloquece  

Se mete en mi cabeza  

Y de mi corazón la tristeza  

No puedo detenerla 

Y vuelve a rodar  

Esta vez la otra mejilla 

En un momento crucial  

Me ha doblado las rodillas 

En cada encuentro fatal  

Me acosté en tu grama 

De tu nuevo descanso  

A platicar un poco  

Y no volverme loco 

Adonde iré ahora  

Al faltar cinco a las doce?  

Da la vuelta sin respuesta  

Llora una vez más... y tose.  

Gerald Flores
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 El niño grande

Esta vida parece una película  

Donde creo ser el protagonista 

Digo creo porque hay toda una lista De personajes en ella 

Veo a todos lados buscando cámaras  

No quiero me vean haciendo el bien 

Me apena ... 

Y me da miedo que sea haciendo el mal. 

Me avergüenza. 

Busco la bondad en cada paso 

En un mundo en caos, sin caso 

Es fácil ver el dolor 

Si no tenes los ojos cerrados 

El frío también se siente menos 

Cuando estas bien abrigado. 

No sólo cuenta no hacer lo malo 

Sino de amor llenar lo cotidiano 

De delicadas estocadas 

Acabar con la maldad  

Es decir... 

Si sabes hacer lo bueno 

Y no lo haces?  

En uno de ellos te convierte. 

La vida necesita más bondad 

Como la del niño inocente  

No hablo solo de edad 

El niño que habita en tu mente. 

Gerald Flores
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 Rescate

No quiero que seas otra persona 

Ni que ocultes tus miedos o tus tristezas  

Quiero sepas nos emociona 

Nos dejes entrar en tu cabeza 

En la batalla que libras a solas 

Porque no quieres sentir que molestas 

Acaso el mar le molestan las olas? 

Te ayudamos con eso que llevas a cuestas. 

Espera, no te tengo lástima  

Ya estuve en tu mismo puesto 

Rodando por la vida sin llanta de repuesto 

No escuches a quien te desanima 

Aunque seas vos mismo 

Créeme, quiero rescatarte 

Tomé un curso de natación;  

"No podes salvar a quien no quiere" 

Me dijo el instructor  

No le hice caso y aquí estoy 

Porque al recatarte a vos 

Siento que me rescato yo. 

Gerald Flores
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 Sonidos vivos

Sonidos de la noche triste 

Todo suena aterrador 

Algo melancólico  

Hasta el pum pum del corazón 

A lo lejos los grillos  

Con su eterna serenata  

Pueden dar serenidad  

Y hay días que te mata 

Nada se puede comparar 

A la lluvia cayendo en tejado 

Me da paz y duermo relajado 

Sigo con los sonidos 

Ahora el viento ha tropezado 

Por venir distraído  

Silbando luego de un día largo y cansado.  

Los sonidos de ronquidos  

Indican me he rendido 

Y entre sonido y sonido 

Ya no se si estoy despierto  

O es que me he dormido.  

Gerald Flores

Página 35/42



Antología de Gerald Flores

 El Mañana llegara

Se está volviendo normal La anormalidad de la vida Los insoportables cambios Que te arrastran a
un destino Que no has escogido Pero te está succionando Va dejando un gran vacío Tratas de
tomar los recuerdos Lo bonito de lo vivido Mientras te sostienes De no ser arrastrado Pero no
puedes ambas O te sostienes o los recuerdos Perder el norte de manera abrupta Sin brújula que te
muestre la ruta Has encontrado tu destino En el camino que tomaste para evitarlo No dejes que el
infierno te succione El infierno que está en la mente. Hoy no saber que hacer Pero mañana será
diferente. Gerald Flores

Página 36/42



Antología de Gerald Flores

 Sustancia

Algunos somos agua 

Conozco otros aceite 

He visto ciertos alcoholes 

Que embriagan sus ansias 

Somo todos sustancias  

Somos diferentes 

Aunque parecemos iguales 

Que el aceite y agua no mezclan 

Que importa?  

No se trata de parecerse  

Tampoco que por ser distinto  

Deben atraerse 

Aunque a menudo pase 

La sustancia misma del amor 

En gotas de sudor reflejadas 

No llueve y esta empapada 

Que hace al vino 

Se ponga mejor con los años? 

Pero no así al agua 

Que sabe horrible estancada 

Y es que hasta la sangre  

Es sustancia, y muy preciada 

Todas de alguna manera  

Están todas conectadas 

Y dirás... pero el aceite?  

Ya se donde 

Mientras de la comida  

Comes la última cucharada 
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 Corazón de melón 

Me siento fresco  

Como lechuga 

Dijo el melón, 

Sabiendo poco o nada 

De dicha expresión. 

Un aguacate no tan maduro 

Vino y le corrigió; 

Vos sos melón! 

Me siento jugoso 

Como sandía el replicó  

Pensando que el podría  

Tener rojo su corazón. 

Vos sos melón! 

Dijo la pera que espera 

Hacerlo entrar en razón  

Quiero ser dulce, 

Como un mango. 

Sos fresco, dulce, jugoso  

Y corazón de melón  

Porque sos único  

Porque como vos no hay dos! 

La naranja finalizo. 
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 Uno más uno menos

No se trata de un un día mas  

Es el último que queda  

No se trata de si te vas  

O de sálvese quien pueda 

Es de lo que tocas  

Que al igual que medusa 

Que todo convertía en piedra 

Vas convirtiendo recuerdos 

Tocando corazones  

Sin un dedo mover  

Lo que pasa por tu ser 

Se siente olor a magia 

Todos te quieren conocer 

Saber más de tu esencia  

Lo que te hace diferente 

Los momentos de tu ausencia 

Aquello que no se ve 

Lo que es invisible al humano  

Es lo de mas valor 

Sonreir, extender la mano 

Mientras por dentro  

Libras tus batallas 

En un dulce encuentro  

Y que solo callas 

No escribo mas  

Sonaría lisonjero 

Termino con un te quiero.  
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 Entre el amor y el odio

Cual es el odio? 

Que siente eladio 

Es algo obvio! 

Insinúa el microbio 

Me da una fobia 

Y también me agobia 

Que el no decirlo 

Lleve a eladio  

A dejar de odiar  

Porque amar  

Es loco  

Lo contrario  

Pero no es algo 

De lo que puedas escapar 

Pero es ganancia 

La importancia  

De aprender a amar 

Eladio odia amar 

Porque amar es sencillamente  

La vulnerabilidad  

Es el espacio que damos 

Lo que eres con ese ser 

Y que no eres con nadie mas 
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 Ucronia

La ucronia de mi vida 

Pero que habrías hecho tu? 

Viviendo lo que yo vivía  

Es fácil hablar y criticar  

Cuando no son tus zapatos 

No se si soy alguien ordinario 

si soy un poeta por ratos 

Un genio de las letras  

O es tan solo una utopía?  

Recuerdo con mucha duda 

Las palabras de mi primer lector 

Diciendo: "tus escritos tienen todo menos poesía" 

Casi me lo creo  

Y de no ser porque me gustaron 

Habría dejado de hacerlo  

Y este que estas leyendo  

Lo que estoy escribiendo  

No existiría... 

Y que le agregaría?  

Agregaría que me encanta  

Escribirle al amor y la vida  

Aunque no sea mi vida 

Y aunque no exista amor 

Seguro lo inventaria 
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 Amores pasados 

Hola, ayer conté la historia 

La que alguna vez vivimos

No quise parecer escoria

Ni esconder el amor que nos dimos

Solo dije mi parte del relato 

De nuestros malos ratos 

También dije eras linda gente 

Y que te pedí perdón 

Por no ser a veces coherente 

Éramos jóvenes, inconsistentes

No, no soy el héroe 

Pero tampoco el villano

Y si, nos hicimos daño

Pero aquí estamos

Cada quien feliz por su lado 

Pues a estar juntos

No estábamos destinados. 
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