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Amor Eterno Amor Sublime Amor Infinito

Amor Enterno

gue invade todo mi ser torrente

de sentimientos que revolotean en mi corazon
y que se escapan tan solo al sentir tu mirada
Amor Sublime

estas en todos mis pensamientos

en cada instante de mi vida

en cada instante de mi respiracion

en toda mi existencia

Amor Infinito

gue viaje a traves de las estrellas

y que ni el mismo universo con

todo su esplendor conoce la fuerza de mi amor
-- javier Juarez --
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Te veo Hermosa

Buenos dias amor, luces hermosa esta mafiana , sencillamente hermosa , me cautivas con tu
mirada , tus labios se ven radiantes , naturales , frescos , tu sonrisa no la escondes , y no dejo de
mirarte por que entre mas te veo mas te amo .

La mafiana se ve alegre con tu belleza, tu fragancia favorita recorre y se impregna en la habitacion
, déjame mirate , déjame disfrutar de este momento , saciarme de tu hermosura , recorrer con mi
mirada cada parte de tu cuerpo.

Te ves hermosa , alegras mi dia con tu sencillez al sentir el suave roce de tus labios con los mios y
escuchar Buenos dias amor.

Luces hermosa , vivo enamorado , completamente enamorado de ti , siempre te veo hermosa, pero
hoy especialmente hermosa , te amo
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Tu Sonrisa es mi alma

Recuerdas aquella tarde de invierno

gue fui a buscarte a tu casa, toque la puerta

y alguien te aviso que yo estaba ahi

Yo cruce la calle , me quede parado

frente a tu ventana, esperando que salieras ,

estaba nervioso era la primera vez que iba a buscarte ,
me sentia cohibido no sabia como lo ibas a tomar
Después de unos minutos apareciste en tu puerta ,

lo primero que hiciste fue sonreir y

desde ese dia quedo tu sonrisa cincelada

en mi corazén y en todo mi ser

Te acercaste , me abrasaste y me diste un beso

, Y tomados de la mano nos fuimos caminando a ningun lugar
Y desde ese dia, es tu sonrisa que me acompafa

en cada momento de mi existencia , tu sonrisa es
como ese sol que hace falta en un dia frio ,

es como la luz de la luna que ilumina a

una pareja de enamorados

Tu sonrisa siempre a sido mi alma ,

mi camino , mi ilusion , mi esperanza

Tu sonrisa aparece en todo momento de mi vida por que tu sonrisa es mi vida entera
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Me encantan tus celos discretos

Me encantan tus celos discretos ,
invisibles al mundo ,
mirada inquieta de una alma

gue ama y se siente amada

Me encantan tus celos discretos
, callados que recorren mis
pensamientos

y se incrustan en mi corazén

Me encantan tus celos discretos,
gue se esconden timidamente en
esa sonrisa quieta y callada

Me encantan tus celos discretos,
gue no se los de muestras al mundo,
pero se los gritas a mi corazon

Me encantan tus celos discretos y

esa leve mirada que me dice " te amo

no se te olvide que aqui estoy.
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Hermosa Quimera

Hoy estamos como todas las noches ,

tu recostada en la cama, tal vez leyendo,
quiza viendo la television, o , posiblemente
pensando en algunos de tus recuerdos

Yo en mi sillon favorito, escribiendo algun poema

de amor con algunas prosas que te los quiero leer antes de dormir
, los dos estamos concentrados en nuestros pensamientos

Un leve ruido de una furtiva lluvia que cae sin cesar,

no altera nuestros sentidos ,

Discretamente me levanto y te robo un beso ,

esta noche hay una paz sublime en nuestra habitacion,
Estoy tranquilo porque sé que estas aqui,

estas tranquila porque sabes que estoy contigo

Me encanta verte asi , sumida en tus pensamientos
y sin que te des cuenta, quiero leerte algun
verso de amor que sé , te haran suspirar

En un momento inesperado te incorporas de la camay

me ofreces una copa de vino , me llama la atencién

gue solo sirvas una , te pregunto porqué una sola ,
simplemente porque ti y yo somos solo uno, me respondiste ,
bebes un poco, acercas la copa a mi boca y hago lo mismo . ,
Inesperadamente me das un beso apasionado ,

no permites que hable , me dejo llevar por ese

torrente de emociones a los que me tienes acostumbrado.
No hubo mas palabras, no hubo mas escritos ,

me dejé llevar por tu pasion, te correspondi

de la misma manera ,

nuestras almas se fundieron, nuestros cuerpos

se juntaron , solo la lluvia y nuestra respiracion
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se escuchaba en el lugar, fue una entrega total
Era una noche normal, era una noche cualquiera
, donde comenzamos con una copa de vino

y terminamos en una hermosa quimera.
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Aquella noche de Noviembre

Fue aguella noche de noviembre, cuando nuestras almas se unieron , nuestros cuerpos tomados
de la mano , sintieron el primer abrazo .

Nuestros labios poco a poco se fueron uniendo , nuestros cuerpos seguian pegados mientras una
tenue luz iluminaba nuestro destino

Fue aquella noche de noviembre cuando tu aroma se impregnoé en mi piel , tus labios tocaron mi
almay quedaron tatuados para siempre en mi corazén

Fue aquella noche de noviembre , cuando nuestros caminos se trazaron, nuestros destinos se
unieron , y la luna qued6 como testigo

Aquel primer beso , aquel beso interminable , cuando , mi alma, mi cuerpo y mi corazén quedaron
de ti eternamente enamorados
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Te acuerdas

Te acuerdas cuando aquellos locos enamorados en una noche cualquiera corriamos por la playa ,
nos perseguiamos y terminabamos abrazados , tirados en la playa

Te acuerdas aguella noche , una noche oscura en que la luna discreta
se asomaba a través de una nube tratando de no ser testigo de aquellas locuras

Te acuerdas que sin pensar nuestros abrazos se confundian con la arena
y la luna se ocultaba para no ser testigos de esa union

Fue nuestra primera entrega cuando te di mi cuerpo , mi alma
y ti me diste tu cuerpo y tu alma, no hubo mas palabras

Abrazos , caricias , besos interminables

nuestros cuerpos recorriendo el paraiso del amor sin ataduras fue una entrega total
El sentir el dulce néctar que emana tu corazén

y que recorre mi cuerpo y al sentir mi calor

gue poco a poco se va uniendo al tuyo ,

supe que siempre viviria por ti y para ti

Te acuerdas cémo quedamos despojados de todo ,

nuestros corazones acelerados

El mar , la playa y esa luna discreta fueron

los Unicos testigos de nuestra unidn

Nuestros cuerpos seguian unidos , nuestros labios igual ,
impregnados uno del otro , sellando nuestra unién para la eternidad .
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Un café junto con tus recuerdos

Sentado frente a la ventana, junto con mi taza de café , saboreando tus recuerdos , sintiendo tu
mirada en ese vapor que se escapa lentamente .

Momento especial al sentir tu aroma que recorre mis sentidos

Entre el calor y su sabor Vienen Tus imagenes, se sienten Tus besos , fluido que emana al
disfrutar cada sorbo

Al sentir su frescura célida , al tocar mis labios , me invade tu ausencia , solo dejo que mi
imaginacion te busque y saborear juntos estos momentos

Placer estimulante lleno de recuerdos al sentir esa sensacion , cierro mis ojos , llegan tus
remembranzas , Sabor del café eterno amigo de mis versos .

Incansable complice de nuestras noches de pasion al amanecer, acompafado con tu suave
balsamo y una musica suave

Saboreando tu sabor, sorbo a sorbo sentado frente a mi ventana , respirando tu esencia ,
extrafandote , sofiandote, amandote .
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Tu voz sensual

Tu voz , sensual y apasionada, recorre por dentro de mi, como el flujo de sangre que aviva cada
una de mis neuronas, hace que mi corazon se acelere y mis pensamientos se imaginen y puedan
fantasear con las mas hermosas y tiernas locuras.

Escuchar ese leve murmullo cerca de mi cuello que se adentra lentamente , abriéndose paso a
través de mis sentidos.

Notar cuando tu voz va cambiando de tono y se acerca mas a mis oidos , sentir el calor de tus
palabras que van recorriendo cada parte de mi cuerpo, apoderandose de el , guemando mis
sentidos, cimbrando cada parte de mi ser .

Atender tu voz, percibir cuando va transformando su tono, sentir tu cercania, disfrutar cuando tu voz
y la mia, se funden en una sola

Tu voz eco de tu alma que enamora, me enloquece, me transforma y me hace suyo

Tu voz, es el canto que anhelo a cada instante, es ese sutil y tenue susurro que perturba mis
sentidos, haciendo que mi corazén se emocione y vibre al escuchar tan dulce melodia.
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Musica del Alma

Quisiera detener el tiempo y seguir junto a ti, bailando a cada instante , sintiendo tu calor, danzar
al mismo compas con el que iniciamos la noche y nos sorprendio el nuevo dia

Este canto hace que se enlacen nuestros cuerpos , nuestros sentidos se mezclen y que sientan el
vibrar de esa musica suave de nuestras almas , que parece gue nunca termina

El continuar bailando con la misma cadencia, hace que nuestras corazones viajen de iday vuelta
quiero estar siempre abrazado a ti, moviéndonos al ritmo del canto externo de las sirenas

guiero estar siempre bailando esta bella y suave armonia y que nuestros cuerpos sientan y vivan
eternos”
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Eres toda mi vida

No te quiero toda para mi
Quiero todo para ti

Eres toda mi vida

Eres mi alma completa
Eres mirisa

Eres mi esencia total

No podria dejar de amarte
No conozco el camino
Nunca lo he transitado

Podria perderme y morir

Se que ta también me amas
Te delatan tus besos

Son también tus caricias

Es tu entrega total

No dudes de mi alma
No dudes de mis besos
No dudes de mi entrega
No dudes jamas

Yo conozco tu alma
Conozco tu mirada

Conozco tus miedos
Conozco tu corazén
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Es mucho lo que te amo Es mucho lo que te extraio

Hoy desperté con unas inmensas ganas de verte , te extrafio mas de lo que pensé , y busco entre
los poemas que te he escrito , uno que calme mis ansias de verte y me llamo la atencion, aquel
que te escribi cuando me ensefaste una fotografia que encontraste entre tus recuerdos, y
observandola , deje correr mi imaginacion .

" La sensacion de acariciarte invade mi cuerpo y me dejo llevar por mi imaginacién ,al continuar
recorriendo con mi mirada tu fotografia "

Te acuerdas , esa fotografia de tu juventud, llena de recuerdos entre tristezas y Alegrias , aun
recuerdo que cuando la encontraste , no pudiste contener , que se te escapara una discreta
lagrima , bajaste tu mirada como queriendo y no queriendo recordar aquel momento .

Me pareci6 entender que estuviste enamorada , senti tus sentimientos sin que me los contaras ,
me dijiste en silencio , " no me digas nada solo amame " .

No estoy para juzgarte, estoy para amarte y apoyarte te dije .
.... ES0 me llamo la atencién " como se extrafia cuando se ama " .

Asi es , es tanto lo que te extrafio , es tanto lo que te necesito , que ahora me pregunto que sera de
mi vida , si un dia me faltaras , es raro , nunca me he puesto a pensar en ello y hoy la nostalgia me
invade al no tenerte cerca de mi .

Hoy , aunque salio el Sol , el dia se siente frio, el tiempo se me hace eterno para poder hablarte ,
como lo hacemos todas las noches , sabes , quiero verte , quiero escucharte , hoy te extrafio mas
de lo que pensé , disculpame si es mucho lo que te escribo..... , pero es que es mucho lo que te
amo
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Simplemente te extrano

Amor mio en esta distancia que hoy nos separa,
es cuando mas pienso en ti , es cuando mas te necesito
, Yy s cuando mi corazén se ha dado cuenta la falta que me haces.

Mi alma te extrafia , mi corazon te extrana ,

te siento tan mia que mis pensamientos no

se cansan de gritar tu nombre ,

gue con solo recordarte siento el sabor de tus labios.

Con solo recordarte mi cuerpo se estremece,
con solo cerrar mis 0jos siento tu presencia, t
e extrafio mas de lo que imaginé , te extrafo
mas de lo que pensaba que te iba a extraiar.

Porque te amo mas alla de la distancia ,
porque mi amor por ti es mas grande que el infinito .

A través de esta distancia , no estoy tratando Amarte,

no estoy intentando amarte ,
simplemente te amo Simplemente te extrafio
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Déjame Amarte

Eres tu el complemento Perfecto de mi poesia
sin ti mis letras estarian secas y vacias .

Déjame amarte , como tu lo haces conmigo ,
no te vas a arrepentir .

Déjame amarte con locura , déjame darte mi pasion,

déjame escribir en tu alma que no soy el hombre Perfecto

pero el que Dios eligié paratiy no lo culpes a él , solo déjame amarte
, Solo déjame entrar a tu corazon .

Es tu esencia impregnada en mi ser que

me permite escribirte con amor , quiza te aburras

al leer estas letras 0 sean para ti cursilerias sin razén
, pero cada letra qué plasmo estan escritas

con sangre de mi corazén

Déjame amarte no te vas a arrepentir
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Te extraiio con sabor a café

Salgo temprano , ya quiero llegar a casa , quiero disfrutar un rico café con tus recuerdos, mas el
tréfico se vuelve cada vez mas lento , quisiera avanzar .

Quiero llegar a preparar el rico café que tanto te gusta, escuchar musica suave y seguir pensando
en ti, y cuando empiece emanar ese rico aroma , sofiandome junto a ti , dejar volar mi imaginacion
mientras su aroma se va impregnando en mis sentidos , leerte un poema o simplemente decir
cuanto te extrafo .

Ya quiero llegar , quiero abrazarte con aroma a café , sentirte en cada sorbo , saborearlo despacio ,
como disfruto cada beso tuyo , detener el tiempo y que sean momentos eternos

El tiempo pasa y el trafico aumenta , el bullicio de los carros hacen insoportable el camino , quiero
llegar, quiero llegar fundirme en tu mirada en cada nota musical y en cada sorbo de café
imaginarte , sofiarme a tu lado saboreando un rico momento con sabor a café

Te extrano con sabor a café

Pagina 31/350



Poemas det flna (/2. Antologia de javier Juarez ?

Aroma de café cargado de recuerdos

Saboreando un rico café pensando en ti, de nuestra historia, como el destino me llevo a ti , y como
el destino te puso ahi para mi, recuerdo tu mirada de esa mafiana cuando nos conocimos ,
coqueta , picara y casi cohibida disimulando una leve sonrisa

Cada sorbo de café me llena de recuerdos , basta con cerrar l0os 0jos y sentirte a mi lado ,
buscando nuestras manos , veo tu cara , tu sonrisa , discretamente te robo un beso , mientras
seguimos nuestra platica

Aroma de café , Aroma de tu piel combinacion perfecta para iniciar el dia

, te acuerdas de nuestro primer beso , solo la Luna como testigo , salimos del trabajo, nos fuimos
caminando , discretamente te tomé de la mano, en seguida nos abrazamos y te bese,

senti tus labios , ese dia probé el sabor de tu alma

El vapor del café y el aroma coqueto de tus labios, sabor que endulza mi dia , cada sorbo , cada
pausa , cada suspiro en ellos estas tl y seguimos enamorados desde aquel instante cuando
nuestros destinos se cruzaron .

El café esté listo calientito , su aroma invade todos los rincones, siento su sabor , y tu estas aqui
siempre a mi lado saboreando nuestros momentos .
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Te extraio mas de lo que pensé

Hoy en la mafiana cuando me estaba terminando de arreglar para irme al trabajo , vi una fotografia
tuya donde tienes tus perfumes , la tomé entre mis manos, percibi tu fragancia y en ese momento
senti un vacio en la casa, cada rincon , en cada parte se siente tu ausencia .

No se cuanto tiempo estuve observando tu fotografia , te acariciaba , me llenaba de tu aroma ,
tantos recuerdos circulaban en mi cabeza , senti tu ausencia, te extrafio como nunca pensé que te
extrafaria

Se que esta Ausencia es pasajera, 4,0, 5, dias ya vamos a estar juntos , pero hoy , siento la
necesidad de tu presencia, hace falta tu calor .

Tome la Foto, miraba tus ojos y sentia tu sonrisa, podia ver cada contorno de tu alma , yo sé que
eres mi destino , eres el amor de mi vida , si Dios caprichosamente nos unio, es porque nacimos
del uno para el otro , somos el complemento Perfecto de nuestro camino hasta el final

Tome la fotografia , sali de casa y la puse en el tablero del carro , te tengo tan cerca que quiero
tenerte mucho mas , sentir que vas a mi lado escuchando mi voz envuelto en tu fragancia favorita ,
te extrafid mas de lo que pensé .
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Quiero enamorarte

Quiero enamorarte con mis letras ,
Quiero que sientas mi latir en cada oracién
y que despierte en ti , tu primeriza pasién

Quiero enamorarte con mis caricias ,
sentir tu mirada sin prisa , rosar suavemente tu piel ,
besar tus labios y beber tu elixir que me da vida .

Quiero enamorarte con mi pensamiento y mis fantasias
, recorrer el universo entero con nuestras miradas ,
conjugar nuestras caricias en una sola

y enamorarte con toda mi pasion

Quiero enamorarte con todo mi ser ,

con mis suefios , con mis arrebatos ,
mas no pretendo aburrirte con mis locuras
solo pretendo enamorarte con mesura
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Hoy tengo ganas de ti

Tengo ganas de ti, de tocarte ,

mirarte , Besarte , fundirme en tus brazos
Tengo sed de ti , perderme en tus labios ,
acariciar tu cuerpo ,

embriagarme de tu perfume

Tengo ganas de ti ,

llenarme de placer con el aroma de tu piel ,
perderme en el remolino de tus caricias

Hoy tengo ganas de ti ,

porque eres tu la Unica forma que tengo de existir
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Hoy solo quiero Amarte

Recostado en mi sillén

acompafiado este momento con una copa de vino ,
escuchando tu musica favorita, pensando en ti,

y ahi estas , a unos cuantos metros de mi,

me gusta verte , sumida en tus pensamientos,
enamorandome con tan solo tu presencia.

Esta noche quiero escribirte ,
pero aun tengo el sabor de tus besos de ayery
aun siento el calor de tu cuerpo ,
llegan a mi mente tus palabras, tus caricias,
tus besos , tengo la sensacion de tus manos sobre mi piel,
e, intento concentrarme , cierro mis 0jos y me llega tu aroma,
esa la tengo impregnada en todos mis poros ,
creo que voy a dejar de escribir y robarte un beso ,
Sé que vas a corresponderme y asi , decirte cuanto te amo .

Esta noche quiero escribir como el destino nos uni6 ,
escribir desde el momento cuando nos conocimos,

desde el momento que quisiste seguirme en mis locuras .,
Pero tenerte tan cerca ....,

creo que dejaré de escribir por un momento ,

me ganan los deseos de amarte , te tengo en mi mente
Desde que empiezas a seducirle con palabras suaves al oido ,
la forma en que besas , me acaricias

la manera en la que haces que me escape

de este universo envuelto en tu esencia ,

cuando me haces prisionero de tu pasion ,

cuando logras que mi respiracion se una a la

tuya y seamos una sola alma en nuestro mundo.....

.... Mejor después sigo escribiendo nuestra historia
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...... hoy solo quiero amarte .
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Quiero hacerte él amor, con todo mi amor

Quiero hacerte él amor con todo mi amor , quiero disfrutar de tu cuerpo, verte de frente cuando
empiezas a desnudarte, recorrer cada centimetro de tu figura con mi mirada, tatuarme hasta tu
respiracion en mi alma , extasiarme de tu hermosura con el aroma de tu piel , acariciaste entre mis
suefios y realidades , detener el tiempo cuando estés cerca de mi, quiero hacerte él amor , con todo
mi amor

Disfrutar de tus labios , besarte lentamente y saborear la dulzura de tu aroma , sentir cuando me
acaricias, cuando tus manos aprisionan mi cuerpo.

Sentir el suave rose de tu piel junto a la mia, mirar tus labios , acercarme a ellos y besarlos , que
valla aumentando la pasion cuando nuestros suspiros se convierten en uno solo .

Dejar que nuestras manos no encuentren punto de apoyo, al mismo tiempo que nuestros labios se
fundan en el calor de suspiros interminables, mientras nuestras almas se aduefian de nuestros
adentros.

Derramar mi esencia ardiente en la profundidad de tus secretos y sentir como tu elixir desemboca
en cada parte de mis deseos, deteniendo el gemido del tiempo, fusionando nuestras vidas .

Quiero hacerte él amor, con todo mi amor
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Esposa mia

Esposa mia

compafiera de mi vida

amiga de mis pensamientos
duefia de mis sentimientos
eres la luz que ilumina mi
camino , eres todo mi universo

Esposa mia

Yo le pido a Dios y a la Vida

gue me de tiempo para seguirte amando
tiempo para que te sientas amada,
tiempo para hacerte sonrreir,

tiempo para hacerte sofiar,

Que me de tiempo para llevarte de la mano por esos caminos que nos encantan, ver un atardecer ,

sentir la frescura del amanecer,
y sentir tu cuerpo al anochecer.

Esposa mia

solo le pido a dios nuestro sefior

gue te conceda salud , que te dicha'y
tranquiliad

Esposa mia
gue tu sonrrisa siga siendo el
motor de mi existencia
Musa de mis letras y
complice de mis travesuras
te amo, te amo, te amo,

te amare siempre
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Mi plumay su Tinta

Le he escrito a la vida , a la muerte , a la tristeza, a la alegria , infinidad de veces al amor...

Pero no le he escrito a mis compafieras inseparables, testigos de mis alegrias , de mis dolores ,
complices de mis suefios y de mis pensamientos .

La plumay la tinta, siameses por naturaleza, una no vive sin la otra,son inseparables, amigas leales

La una respira por la otra, fusionadas en un mismo punto, en una misma linea, en un mismo
universo.

En momentos que la oscuridad me ha cubierto ellas estan presentes trazando lineas tras lineas
buscando la salida ,una sola luz , emergiendo de un mismo punto.

Cuando la felicidad esta presente bailan al compas de mis sentidos de mis pensamientos y alegran
mi alma

En muchos instantes perennes de mi vida, ellas se unen, se alian, se atan entre si para hacer que
broten las mas bellas y sublimes imagenes escritas.

Son ellas, las letras esparcidas en el universo de mi locura, que logran que mi imprudencia e
insensatez, encuentren el sendero preciso de mi imaginacion

Son la plumay la tinta, partes de mi vida, de mi ser, de mi existencia, son mi respirar.
Ellas son testigos mudos de mis caminos andados y me acompafiaran en los venideros.

Cuando una muera, la otra agonizara y yo... yo moriré con ellas.
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Te llame Carolina

Yo era esa jovencita enamorada y el un joven que me amaba
, te concebimos sin planearte, solo queriamos vivir nuestro amor .

Quiza amaba tanto que no me percate que estabas dentro de mi .
Nunca senti tus latidos, apenas estabas entrando a tu vida ,
mientras yo estaba llena de suefios y fantasias , no sabia que estabas en mi .

Cuando lo supe, fue demasiado tarde no pude retenerte,
mi corazon se rompio junto con al tuyo , y

mis lagrimas brotaron desde el fondo de mi alma ,
cuando tu vida se me escurrio entre mis dedos .

Cuando supe que habias partido me dieron ganar de estar contigo ,
te extrafie sin tenerte , te lloré sin mirarte , te bese sin sentirte
y lloré por ti cada noche , cada tarde , cada recuerdo |,
no entendia lo que pasaba , pero gracias a ti, conoci
el amor incondicional , el verdadero amor de
tu propia carne y en mis suefios te llame Carolina .

Mas Nunca te tuve en mi brazos , no escuché tu llanto ,
no senti tus caricias, no escuché tu voz y a pesar que
muchas noches maldije el porque no supe que estabas
dentro de mi, sigues siendo mi nifia bonita .

Han pasado tantos afios y aun te suefio , se que me perdonaste

me lo has dicho muchas veces y me dijiste
"'mama " siempre he vivido en ti y viviré en ti para siempre

Pagina 41/350



Poemas det flna (/2. Antologia de javier Juarez ?

A tu Recuerdo Edmundo Rodriguez

Hoy caminé sobre un jardin sombrio e inerte , en cada paso, tropezaba con algunas letras
esparcidas por doquier , que sollozaban de tristeza por la partida del poeta .

No se si lo sofié , 0 era una triste realidad , el poeta se habia marchado en sus suefios, donde las
olas del mar lo envolvian en su viaje a la eternidad

Lentamente me acerqué a sus letras que parecian estar olvidadas y una por una las fui acomodado
en mis pensamientos querian despedir a su poeta

Siempre es triste despedir un amigo, no dejaremos que Su viaje termine con sus recuerdos , que
ahi estan y ahi quedaran por siempre en nosotros , o sentimos muy cerca , porque somos parte de
la misma esencia y asi sus letras lo seguiran por el camino al infinito y caminaremos por su jardin
disfrutando cada uno de sus escritos .
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Senti tu olvido , Senti tu vacio

Quise brillar para ti , queria que me vieras , lucia mis mejores colores , mi aroma se impregnaba en
cada espacio, en cada tiempo, pero esta noche senti tu vacio

Senti tu ausencia, senti tu indiferencia , ni mis pétalos te hicieran vibrar , pasaste a mi lado sin
siquiera mirar , ni tu silencio escucho mi aroma que gritaba tu nombre , esa noche senti tu
ausencia , esa noche senti tu reproche .

Aunque lucia por fuera mis colores , por dentro me estaba secando , mis recuerdos se fueron
olvidado y poco a poco mis pétalos fueron cayendo ,

y asi quede sin vida en ese florero , que fue mi carcel , que fue mi tumba , que fue mi olvido .

De mi aroma, de mi color todo se desvanecié , asi quede desde ese dia que senti tu reproche
gue senti tu vacio ,
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Por Siempre mi Nina

Encontrar las palabras precisas para describir tantos momentos de felicidad que nos haz dado .,
Desde que llégaste a iluminar nuestro mundo , verte crecer y verte transformada en una bella
mujer , me lleno de hermosos torbellinos y no sabria por donde empezar, lo que si te puedo decir,
gue no importan los afios que pasen , siempre seras nuestra nifia .

Mi Reyna Hermosa te deseamos que hoy , mafiana y siempre , la vida te de muchos momentos de
felicidad . Y que la luz de nuestro creador te ilumine en tus momentos de oscuridad .

Disfruta y aprende de tus experiencias buenas y malas , cumple con todos tus proyectos , ve por
tus suefios , pero no te olvides de vivir , no te olvides de ti .

Te amo por siempre y para siempre .
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Frente a tu Recuerdo

Hoy después de tantos afios volvi a saber de ti y no era como yo queria encontrarte, me dio tanta
tristeza saber que habias muerto .

Recuerdo aquella tarde que nos despedimos como lo haciamos siempre , alegres , llenos de
suefios y promesas y besos interminables , de pronto, ya no regresaste , te esperé , pasaron los
dias, mesesy afios, ya no supe de ti .

Una noche te sofié , senti miedo , me llene de recuerdos y me pregunté que habia sido de tu vida
después de tantos afios , tenia tu recuerdo muy cerca de mi, senti esa necesidad de saber de ti, si
te enamoraste, sitenias familia, no te lo niego queria verte y no se porgue mi suefio se repetia
cada noche

La ultima que te sofié , lo tengo tan presente como algo vivido , ahi estabas parado cerca de mi,
senti tu mirada tranquila , una leve sonrisa se dibujaba en tu rostro , queria abrazarte , quise correr
a tu encuentro y no pude , quede estética , solo sentia tu mirada y una lagrima se dibujé en tus
0jos, no pude descifrar lo que intentaste decirme , desde ese momento creci6 mas mi necesidad de
encontrarte pero a la vez no queria perturbar tu vida

Yo adn conservaba una carta de las que me enviabas, ahi estaba tu direccion , entre nervios y
miedo me arme de valor , y mande una tarjeta a nombre de tu hermana, no s€ , quiza era solo una
pequefia esperanza de que aun , siguieran viviendo ahi .

Pasaron tres o cuatro semanas que llego la respuesta, no era la que yo queria saber , ti hermana
me platicd que habias muerdo unos meses atras , no te niego a pesar de mi tristeza porque nunca
regresaste , senti tu partida tan mia , senti un gran vacio y te lloré en silencio

Y recordé mis suefios , quizas querias despedirte de mi, quizas pedirme una disculpa, 0, quiza,
decirme que también pensabas en mi

Hoy te guardo dentro de mi como te conoci , me quedo con lo que vivi contigo y siempre seras un
lindo recuerdo .
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Siento Envidia

Por momentos me gana la rabia contra el destino, se me vienen sentimientos sin escrupulos , debo
de confesarlo, he sentido envidia y no puedo evitarlo .

He sabido de personas que han salido de una grave enfermedad , pienso, y me alegro por ellos de
verdad lo digo , pero me pregunto porque el destino no te dio una segunda oportunidad .

Cuando me cuentan, o escucho en las noticias casos en qué hay personas que malgastan y no
aprovechan su vida , o que estan en el mal camino, qué tal parece que no quieren vivir y siguen
viviendo....... Pienso..por qué a ti , porque tu , tuviste que partir, si querias vivir, lo gritaste hasta en
el ultimo aliento que tuviste de vida .

En ocasiones siento coraje por esta injusticia que cometio el destino contigo.

Se que sentir envidia, coraje en estas jugarretas de la vida , es él resultado del dolor tan profundo
gue ha dejado tu partida.

Los designios de Dios debemos de aceptarlos, pero por momentos me gana la rabia y siento
envidia..... por que te extrano .
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Feliz Navidad Amor Mio

Nuevamente llega navidad , ti yo tomados de la mano, recordando nuestros momentos, la verdad
al verte , al estar a tu lado , sentir tu mirada , tu sonrisa y disfrutar de tu compafia, mi corazon se
llena de gozo al poder compartir mi vida con la tuya

Quiza no encuentre las palabras exactas para darte las gracias por todo , como has cuidado de mi ,
de tus hijos , de nuestra vida misma

Solo quiero pedir que en esta Navidad su luz acaricie tu alma , que no encuentres oscuridad en tu
camino y que siempre te ilumine para que tengas la solucién a tus problemas

Que su luz siga iluminando tu corazon tan bondadoso para que sigas siendo ese ser tan especial
gue das sin esperar nada a cambio .

Que su luz te acompafie en cada paso que des , para que nunca te sientas sola ,
Que tus suefios se realicen y que Dios esté siempre contigo .

En esta navidad yo le quiero pedir que me dé fuerzas para que siempre encuentres mi apoyo
cuando lo necesites y estar , siempre a tu lado .....

Y no te olvides que te amo y te amare mas alla de la eternidad

I Feliz Navidad mi Reyna Hermosa
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Amigo Jubilado

Recuerdas el dia que llegaste aqui , quiza nunca pensaste que este seria tu destino laboral , tu
empefo , tu responsabilidad y tus deseos de aprender hicieron de ti una persona indispensable en
tu actividad diaria .

Me enorgullezco de conocerte , de ver tu vida cerrando un ciclo, de estrechar tu mano , aunque el
tiempo transcurrido se nos reflejen en nuestra mirada .

Eres un ejemplo para los que se quedan y que seguiran tus pasos , con la esperanza de llegar al
mismo punto, al que tu llegaste

Amigo hoy termina tu ciclo del trabajo ,
ahora el mundo esta al alcance de tus manos, los suefios los puedes acariciar
junto a tu familia , ahora , puedes llenarte de ilusiones y esperanza .

Pero también , en esta nueva etapa de tu camino , hay que tomar la responsabilidad , dentro de ti
de tu vida , de tu persona , quiza llegaran momentos de ocio , de aburrimiento ,o0 , tal vez momentos
de no saber qué hacer .

Alguien dijo que al llegar la jubilacion es en el inicio para prepararse para el bien morir , yo digo que
estos momentos son para preparese para el bien vivir , dénde los afios ya no cuentan , la rutina y el
tiempo ya no son parte de nuestro vivir diario , solo existe lo que tenemos y lo que somos y esa es
nuestra responsabilidad

En esta nueva etapa de tu vida, conserva lo mejor de tu trayecto , para que lo transmitas a los que
te siguen , disfruta todo y todo el tiempo y lo mas importante quiérete a ti mismo , ! Feliz Jubilacién !
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Brindo por ti

Las hojas del calendario marcan el final y aqui estamos una vez mas
para recibir las bendiciones del nuevo afio

Fue un afo lleno de sorpresas , un afo intenso de recuerdos,

un afio que compartimos sin miedo , sin temor y lleno de verdades

Tu eres mi vida , eres toda mi verdad ,

aprendi que tu eres la parte mas importante y que tu eres

la persona ideal para compartir mi vida

Aprendi ante todo, que eres mi mejor amiga, siempre estas ahi ,

en las buenas y en las malas , que podemos hablar de cualquier tema
, compartiendo un buen café y sobre todo ,

lo mas hermoso , que dejas que te enamore .

Un afio en que vimos a nuestros hijos realizar sus vidas
, Y caminar sobre los valores que tu y yo les inculcamos ,
sin importar las dificultades que se les hayan atravesado

Un afio mas que nos deseamos lo mejor,

un afio para seguir amandonos , disfrutar

de nuestra compafia y de nuestros suefios

Un afio que termina, un afio que inicia ,

Recuerda que cada vez levante mi copa siempre ser4,
para brindar por ti,

por tu vida , por tus suefios y por tus esperanzas , te amo

Feliz afio 2020
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Quiero Amarte Siempre

Mi Reyna hermosa, nadie tiene la vida comprada , nadie conoce los designios de Dios solo el sabe
de nuestro destino .

Quiero amarte cada instante , cada segundo , cada minuto , cada hora.

Los dias, meses o afios que me queden de vida , quiero dedicarlos a ti, quiero amarte y
protegerte .

Que te apoderes de mis suefios , vivir en tu mirada , que navegues en mis pensamientos , que
cada instante sea tuyo , tenerte y extrafiarte , que vivas en mi corazén , que vivas en mi mente,
porque eres y seras larazén de mi vivir .

Te seguiré amando con pasion, te lo escribiré , te lo gritaré y siempre te lo demostraré , no importa
el tiempo que me quede de vida cada segundo , cada minuto , cada hora , cada dia y ojala sean
muchos afios seran dedicados a ti , porque te amo y te amare
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Tu vestido Blanco

Llego a casa por la noche

sales a recibirme , luces hermosa con ese vestido blanco te ves preciosa

me das un beso y nos fundimos en un abrazo casi interminable

Entramos a casa y nos seguimos besando y esos besos se convirtieron en besos apasionados

Casi sin sentir nos sentamos en el sofa de la sala , no permitiste que hablara, mis besos hablaban
por mi, puse mi mano entre tus piernas y senti el calor de tus labios al besarme , dejaste que mis
manos jugaran en tu cuerpo mientras las tuyas buscaban mi calor

Lentamente te fuiste despojando de tu vestido dejando al descubierto tu cuerpo te abrace , senti tu
piel en mi piel , mientras mis manos continuaban en ese juego peligroso e interminable que me
guemaba

Mis besos se volvieron mas agresivos, recorri todo tu cuerpo deteniéndome en aquellos lugares
donde sientes el ir y venir del infinito

Mientras tus manos me aprisionaban contra tu cuerpo , tus labios se convirtieron en tus manos y
tus manos en tus labios , era tan frenesi que al mismo momento estallaron nuestros sentidos y el
néctar ardiente que escurria iba quemando nuestras entrafias por todo nuestro ser

Fue una noche mégica donde solo nuestra respiracion fue testigo de ese magico momento .
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Amo la vida

Mi vida esta envuelta de Poesia, de suefios y realidades , siempre tengo presente , un abrazo ,
una sonrisa , un té extrafio y un té amo, porque amo la vida .

Mi vida es la vereda que guia mi destino, junto con la poesia , son mi camino y aunque parezca
irreal mi vida es nada y nada soy sin la vida

Aln asi, la vida es todo , amor , esperanza, tristeza, la vida te da un té quiero y también te da un
adios .
Insisto, la vida , vale la pena vivirla

Cuidar lo que amas, por que la vida es , sencillamente amor , porque Amar la vida no es lo mismo
que querer vivir la vida .

La vida te da lecciones que no se pueden ignorar , debemos de cuidarla sin perder nuestra esencia
y no permitir que la vida no nos permita vivirla .

Saben llegue a la conclusién que la vida vale la pena vivirla .
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Solo para recordarte

Sin saberlo llegue al mismo lugar donde estuvimos juntos
camine por esas calles empedradas , senti el calor del sol,
senti la brisa del mar que acariciaba mi rostro

Mis pensamientos jugaban con el viento ,
a playa envolviendome en su aroma

Después de tantos afos , estoy aqui huevamente ,
caminando por estas playas , sintiendo su fina arena
como acarician mis recuerdos , sintiendo la brisa,
dejando volar mis pensamientos.

por momentos dejo que mi mirada te busque,
intentando encontrar una huella tuya, esas que
dejaste en mi cuerpo aquella tarde .

Estoy aqui , la verdad no se que buscaba, no se que esperaba ,
el canto de las gaviotas se confunden con el suave arrullo
de las olas al llegar a la orilla , mudos testigos de nuestra entrega .

Miro el horizonte como tratando de detener la puesta del sol ,
regresar el tiempo, cerrar mis ojos y dejar que el viento se lleve mis suspiros.

Al caer la luz del sol , sus rayos iluminan tus recuerdos ,
porque aqui solo tu recuerdo quedd , no se porque estoy aqui
, Si se , que ya no estas ,si se que no vendras ,
quizé no vine aqui para olvidarte , a lo mejor llegue aqui

solo para recordarte
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Cuando te Pienso

Cuando te pienso se me vienen a la mente

tantos detalles que hicieron que me enamora de ti,
momentos que se repiten a cada instante,

cuando me miras o me sonries ,

cuando me besas o cuando

nos platicamos nuestras historias .

Cuando llegan a mi mente los momentos vividos

se transforman y se enredan entre el presente y el pasado,
recordar como fue que nuestras miradas se

cruzaron aquella mafana de octubre,

sin Imaginar que tu mirada quedaria

tatuada en mi memoria

Cuando te pienso me gusta recordar

como aquella tarde que por primera

vez fui a buscarte a tu casa, cuando me viste
y sonreiste te acercaste y me diste un beso ,

detalles de nuestras vidas que han hecho

gue viva enamorado de ti.

Tantos suefios , tantos recuerdos,

tantos pensamientos ,

cuando te pienso me pregunto y td estaras pensando en mi ?

, te acompano entre tus suefios ?

, ho lo dudo, lo siento en tu mirar ,

lo disfruto en tus labios , lo afirmo con tus caricias

Cuanto te pienso me enamoro mas de ti .
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Suave Melodia

Escucho una linda melodia de un Sax que suena a lo lejos ,
vienes a mi mente , te acercas lentamente ,
€l movimiento de tu cuerpo al ritmo del sonido

hace que mis sentidos sientan el compas del viento .

Cierro mis ojos , dejo que el sonido del Sax y

su suave melodia me haga sofiar y seguir sintiendo tu cercania .

De pronto todo es musica
, tu mirada , tu respiracion , tu cuerpo , tu sonrisa,
tu fragancia , todo invade mi ser ,
hasta los latidos de mi corazon se confunden
Asi continuamos bailando al magico sonido del Sax ,
en ese vaivén de nuestras almas ,es la magia interminable de la musica ,
gue nos golpea como suave brisa , momento eterno de mi pensamiento.
I Siempre estas en mi mente !
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Versos coquetos e inquietos

Versos coquetos e inquietos

gue se esconden entre mis letras,

intentando seducirte

con palabras suaves que hablen de los

deseos que despiertas en mi,

al sentir tus labios que suavemente tocan los mios,
como un beso prohibido.

Remarcando y sin espacios gritar
gue quiero poseerte

gue sientas el calor de mis manos
gue se aferran a tu piel ,

recorrer los rincones sagrados

de tu cuerpo

y darle vida a mis fantasias
inimaginables ,

al sentir gue humedeces cada poro
de mi aliento

Que mis labios sientan el calor que
guardas en tu pecho,

ahogarme en el manantial prohibido

de tus besos ,

sequir recorriendo tu figura ,

bafiarnos en nuestro sudor,

olvidarnos del mundo y amarnos sin temor

Poseerte , sentirme completamente dentro de ti ,
callar tus gemidos con mis labios ,

aprisionarte contra mi pecho, sentir

el latir de nuestros corazones

gue parecen que se esconden

de loirreal al ver la pasion que nos consume.
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Dejar que nuestros cuerpos hablen

se extasien de pasion

y como volcan en erupcion , se aferren a
la locura, de tocar juntos el infinito ,
envueltos en el néctar ardiente

de nuestros adentros

Y después , tu pecho en mi pecho
dejando reposar nuestras almas ,

el mar en calma abrazando

el momento eterno de nuestra existencia.
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Mi Madre , Mi Tesoro

Hoy es esos dias , que de alguna u otra te llenas de nostalgia , me servi una copa de vino ,
escuchando unos boleros.

Comencé a ver algunos papeles viejos en el desvan , me llamo la atenciéon una bolsa amarillenta
por el tiempo, la curiosidad marco mi instinto .

Ahi habia fotografias , billetes viejos , algunas cartas que mi Padre que le envié a mi Mama, y en
el fondo estaba algo muy preciado para mi y que de nifio alguna vez la tuve en mis manos, era la
libreta de poemas de mi madre , no sé por cuanto tiempo a estado ahi .

Entre recuerdos, nerviosismo, o , Alegria comencé a leerlos , se me vinieron imagines de mi Madre
cuando dedicaba su tiempo para escribir .. Cuanto amor tenia ella, que lo plasmo en sus letras .

" Tengo un amor que me esta acabando la vida , que me esta robando la calma

Tengo un amor que esta dentro de mi alma y que se ha aduefiado por completo de mi vida y mi
razon .

Tengo un amor que me esta matando pero es tan bonito vivir enamorado.”

Definitivamente Madre, es tan bonito vivir enamorado, tener a la persona amada al lado , poder
apreciarla y que sea nuestra eterna inspiracion .

Gracias Madre mia en dénde estés , por muchos afios que pasen siempre formaras parte de mi
vida, gracias por

este tesoro de tener tus pensamientos entre mis manos y poderlos leerlos .
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Cada vez que escribo

Cada vez que escribo un poema , siempre lo hago pensando enti , y espero el momento de
tenerte cerca , para leerte algunos de mis versos

Porque vives en mis poemas , mis versos son tuyos, mis letras llevan tu nombre en cada prosa, y
escribo en ellos un té amo a cada momento .

Leerte lo que escribo pensando en ti, en tu sonrisa de las mafianas , en tus besos que aun arden
en mis labios , en tu mirada que incita a sofarte, a desearte .

Como no escribirte , como no leerte si existes dentro de mi .

Leerte lo que escribo es entregarme por completo, poner mi corazén en tus manos Yy dejar que mi
vida la devores con tus sentidos .

Es excitante escribir pensando en ti, mi imaginacion es infinita al sentir tu mirada , mi universo es
eterno al sentir como tu amor acaricia mi almay leerte lo que escribo para ti , es tocar el cielo con
nuestros suspiros
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Déjame Soiarte

Déjame sofarte, esconderme entre tus suefios y que sea tu sonrisa la que me encuentre.

Deja que sea el vaivén de tu mirada quien me persiga y que sean mis pensamientos quienes me
delaten .

Déjame estar dentro de tus fantasias , correr juntos por los jardines magicos e imaginarios .

Deja que transcurra nuestro descanso unidos y que solo el silencio de la noche nos acompafa y
quiza tal vez una discreta luz de la luna nos ilumine.

Nuestro suefio, nuestra felicidad , sin tiempo , sin prisas , donde solo existimos tu y yo en el
mismo universo que juntos hemos creado.

Déjame sofarte que me suefias , déjame sentirme en tus suefios , quiero entrar despacio hasta el
fondo de tu corazdén , sin molestarte, sin importunarte , quiero sofiar que te estoy sofiando y sofiar
que estoy en tus suefios .
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Cuerdo loco y sin sentido

Cuerdo loco y sin sentido , donde voy por un camino y mis pies llegan a otro destino

Cuerdo loco y sin Abrigo ?, siento calor o siento frio ? , mi mirada esta perdida al no encontrar
algun motivo .

Cuerdo Loco vy sin sentido , me rio de la vida porque la vida se rie conmigo, o ...., Se rie de mi ?
Que ironia.

Cuerdo Loco y sin sentido , asi yo vivo , nunca he encontrado nada cuando lo he buscado , mas
todo me ha llegado en punto, sin decir nada

Cuerdo loco y sin sentido , triste no creo , alegre me parece mejor , mientras voy caminando voy
dejando marcas por si ya no puedo regresar .

Cuerdo loco y sin sentido , asi yo muero , y en mi epitafio sera , " Al abrir esta tumba nada
encontrards pues mis cenizas revolotean en el mar ", Jajajajaja.
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Levanto mi copa por ti

Buenos dias amor quiero ser el primero que te felicite , quiero ser el primero del que recibas un feliz
cumplearnios .

Reyna mia, hoy me atrevi a escribirte un poco mas , un poco mas, de lo que hago todos los dias ,
hoy es un dia muy especial para ti y para todos nosotros .

Yo lo sé que no podria encontrar tantas palabras para decirte todo lo que te dese6 en este y todos
los dias que nos resten de vida ,pero hoy levanto mi copa por ti .

Brindo por ti ,pidiéndole a Dios que siempre esté de tu lado, y te dé muchos afios mas de vida y
gue jamas la amargura camine cerca de ti

Voy a brindar por ti y poner en tus manos , las flores mas lindas que de mi corazon brotan

Mujer , comparfiera , madre y amiga ,Voy a brindar por ti , deseo que seas feliz , quiero que tu
corazon , siempre se llene de calor y que se convierten en realidad todos tus suefios e ilusiones

Brindo por ti y darte las gracias por compartir conmigo tus Alegria, tristezas y los mejores
momentos y los momentos mas especiales de tu vida , voy a brindar por ti cada dia por tu felicidad

Si una vez te lo dije y hoy y te lo repito , cada vez que levante mi copa seré para brindar por ti , que
seas feliz eternamente

Voy a levantar mi copa y gritarle a todo el mundo que la duefia de mi amor esta de cumpleafios.
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Eres mi Sueino

Llegaste a mis suefios , senti que me tocabas la cara, senti tus manos en mi cuerpo , tu mirada me
envolvia, mientras se dibujaba una sonrisa en tu rostro, te acercaste , posaste tus labios sobre los
mios ,dejaste que te besara con ternura.

Tomaste mi alma, tomaste mis manos y me llevaste a donde inicia la luz del infinito, sentia que
sofiaba en mi suefio , era como salido de un cuento de hadas con sus matices llenos de amor y
ternura , no se por cuanto tiempo estuvimos abrazados

Suavemente soltaste mis manos, cerraste mis ojos , te amo me dijiste , te amo con toda mi alma ,
nunca lo olvides , siempre seré tuya hasta que el mundo deje respirar , siempre seré tuya me lo
dijiste otra vez en voz suave y desapareciste.

Dejaste una tranquila paz , como un tierno amanecer , al despertar estabas ahi , junto a mi
profundamente dormida y aun en tu rostro se dibujaba tu coqueta sonrisa .

Te di un beso es la frente , y segui con mi descanso tratando de alcanzarte otra vez en mi suefio .
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Tu cuerpo

Tu cuerpo que junto

al mio han avanzado de la mano por el paso del tiempo

, te sigo viendo hermosa, sigues teniendo un cuerpo estupendo,
perfecto, magnifico, que paraliza mis sentidos .

Me fascina tu cuerpo , disfruto con tan solo observarte
,es ahi, justamente, donde descansa mi alma,

donde se posan mis pensamientos,

ahi , recostado en tu pecho

, Sintiendo tu respiracién, inhalando tu aliento.

Quiero seguir asi, continuando con

caricias ardientes, palpar cada parte de ti

, acorralar tu ser, seguir amandote ,

es solo tu cuerpo, el que me lleva

por esos caminos donde el mundo se detiene .

Tu cuerpo, complemento esencial,
gue me encanta y me hace sofiar,
pues a pesar de las primaveras

y otofios transcurridos, ,

sigues siendo hermosa,

luces hermosa , te veo hermosa

Es tu cuerpo perfecto que me incita a acariciarlo ,
gue cuando se pega junto al mio

, los afos y los tiempos simplemente se desvanecen
Mi ser por completo, queda extasiado a tu cuerpo,
fascinado con tus curvas, embelesado

con tu sensualidad, escultura perfecta

y armonica que deseo inmortalizar....

Pagina 64/350



Poemas det flna 92. Antologia de javier Juarez ?

Hoy te amare

Hoy te amare , esperare que caiga la noche y entre las sombras buscare tus labios para sentir la
miel de tu alma que como elixir embriaga mis pensamientos

Hoy te amare , recorreré tu cuerpo con mis manos , con Suspiros y movimientos escuchare tu
suave murmullé como lentos gemidos que entre mis besos y caricias iran aumentado tu pasion .

Hoy te amare , transitaré tu piel con mis labios y sentiré como el latir de tu corazon va aumentando
al ir tocando tus lugares sagrados

Hoy te Amare , Se desaparecerd el tiempo y quedaremos enredados en el cielo cuando tu cuerpo y
el mio se fundan en una sola entrega ..

Pagina 65/350



Poemas det flna (/2. Antologia de javier Juarez ?

Son tus besos

Son tus besos como caricias que se deslizan sobre mi alma.

Son tus besos que me dan vida , son mi respiracion es el perfume que queda impregnado en mis
adentros.

Tus besos como suave manantial de agua fresca que circula por mi sangre néctar vital para mi
existencia .

Son tus besos que me incitan al placer , besos coquetos, no importa ni el lugar ni la hora ,siempre
tus labios dispuestos a jugar con lo mios

Son tus besos tiernos como el amanecer, tus besos son mi pasion , son mi locura
Son tus labios , son tus besos momentos eternos cuando sellamos nuestro amor.

Tus besos ardientes, besos humedos, besos llenos de amor , besos que tocan el cielo , que
inspiran a mas hermosa fantasia.

Deseo tus besos , deseo tocar tus labios sin decir palabra alguna , deseo desplazar mis labios
sobre los tuyos, disfruto sentir tus besos al amanecer y esperarlos al anochecer , ven bésame ,que
haria yo son tus besos.
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Mi Bella Senora

Sefiora permitame decirle que de usted estoy enamorado, tenerla tan cerca de mi es como un
suefio , verme reflejado en sus o0jos y sentir su fragancia es quedar preso a su paso.

Bella y encantadora mujer , caigo rendido a sus pies cada vez que la miro, cada vez que escucho
Su voz me pierdo en un suspiro.

Sefiora elegante y hermosa ,madre esposa, amigay amante , perdoneme mi osadia si al ver sus
labios ,no le digo lo que estoy pensando .

Sefiora hermosa es cierto que le he escrito una y mil letras mas nunca me cansaré de hacerlo por
gué usted es mi inspiracion , usted es mi vida entera , usted es mi verdadera poesia .

Mis letras ante usted no tienen principio ni fin , escribir lo que mi corazon ve en usted no terminaria
ni en dos eternidades

Mi bella sefiora duefia de mis pensamientos , duefia de mis prosas , duefia de mis suefios

Hermosa Sefiora debo de confesarle que desde to primer dia que la vi me cautivo su mirada y algo
muy adentro de mi alma me dijo, que por fin el amor encontraba

Bella y elegante sefiora , pongo mi vida en sus manos haga de mi lo que le plazca pero déjeme
admirarla , déjeme amarla , déjeme sentirme en sus brazos y perderme en el rojo carmin de sus
labios
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Gracias Poemas del Alma

Hoy es el poema 50y lo digo como tal , han pasado algunos meses que empece Exponer Mis letras
en este portal .

Siempre he sido amante de la buena lectura , pero la buena lectura para mi, es, la que a me gusta
y es asi, que llegue hasta aqui .

Se me hizo costumbre por las mafanas navegar dentro de su alma , leer poemas de amor , de
olvido , algunos de tristeza pero estaba en mi lugar favorito y lo digo con mucha certeza

He expuesto 49 secretos de mi alma , les he contado 49 veces , cosas de mi corazén y no me
cansaré de contarselos , siempre se los platicaré porque entre tanto poeta algo aprenderé .

No me resta mas que decir gracias al creador de este portal que alberga , tanto poeta, leerlos a
cada uno , es mi obsesion y también decirles gracias a ustedes por tan bonita creacion

Las letras cuando salen del coraz6n embellecen el horizonte Que como colores del arcoiris le dan
infinidad de sabores.

Para sofiar , reir o llorar , para el que sufre o para que Ama , pero que nunca se acabe la tinta para
seguir disfrutando de Poemas del Alma

Gracias, por esta oportunidad
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Todo eres tu

Todo eres tu , mi poema eterno, alma completa
donde mis letras descansan y le dan vida a mis pensamientos,
a mis deseos y donde mis suefios empiezan.

Todo eres tu , poesia de mil historias de amor ,
donde todo comenzd con un beso , bajo la mirada discreta de la luna ,
ella nos ha acompafiado en nuestras una y mil noches de magia y aventura.

Todo eres tu, versos interminables que siempre terminan con una sonrisa ,
la misma que me enamoro y quedo Tatuada en mi corazon.

Todo eres tu , mis suefios , mi realidad , mi vida completa ,
mi mundo escrito en la palma de tus manos ,

mi poesia, mis poemas, mis versos eternos como

tus besos , todo , todo eres tu .
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Quiero desnudarte con mis letras

Quiero desnudarte con mi letras ,
hacerte el Amor con mis poemas
dibujar tu cuerpo con mil palabras
y que mi imaginacion sea mi socio.

Deseo poseerte como te gusta,

sentir el palpitar de tu corazon ,

recorrer lentamente ese cuerpo candente,
solo con la simple palabra muday
ardiente de mi tinta.

Quiero seguir escribiendo, mientras
busco tus labios, complices de estas
letras, aquellos que en una noche de
Luna llena me dieron un beso tan
apasionado que quedo tatuado en mi eterno poema,
Ansio lentamente seguir escribiendo
cuando estoy entrando a tu alma
encendida y sentir cuando por instantes
humedeces mis versos y apagas mis sentidos.
Escuchar en silencio tus gritos cuando
inesperadamente, rebotan mis letras

en tu cuerpo, que buscan cualquie

I pretexto para continuar dentro de ti.
Porque no quieres que deje de escribir,
quieres seguir escuchando cuando

mis letras te hacen el Amor con mis
poemas unay otra vez hasta que

te sientas desfallecer "
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Perddn por amarte

Quiero pedirte perdén , porque todo mi amor
,es insuficiente para llenar tu corazon .

Perddn por no saber como demostrar lo mucho que me importas .
Perddn por no lograr que sientas una caricia en tu alma con mi mirada.

Pedirte perdon por tenerte en mis pensamientos a cada momento ,
se que estas cansada de tanta palabreria, de tantos poemas

gue solo hablan de lo mismo, del inmenso amor que te tengo ,
pero , perddn por ser mi inspiracion eterna .

Perddn por estar aqui junto a ti y aun asi , sentirte sola ,
perddn por no lograr ser lo que esperas de mi .

Perddn por tanto tiempo que has esperado
pero mis sentimientos han sido insuficientes para tu alma ,
te pido perddn porque solo te he causado tristezas .

perdén por amarte tanto y no poder lograr que lo sientas,

y que pienses , que solo nuestra union , esta basado en la costumbre
de estar juntos tantos afos .

Perdéname por amarte tanto .
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Como la primera vez

Escuchando las notas musicales de una guitarra enamorada que discretamente susurra su
melodia, dos copas de vino hacen de nuestra noche bohemia plena llena de amor y romanticismo

Tu cuerpo unido al mio , nuestros labios en un beso que quisiéramos fuera eterno,

Mientras mis manos te aprisionan sujetando tu tiempo , apoderdndome hasta de tu aliento , mis
labios como suave seda empiezan su recorrido devorando cada latido de tu corazén, despojarte de
tu vestido , excitante momento de navegar por tu cuerpo desnudo, esa sensacion de extasiarme de
tu aroma me obliga a caer rendido antes tus caricias

Sentir como recorres mi cuerpo con tu imaginacion.

Sentir como tus manos escrispas mi piel Sentir como tus labios se posan suavemente , sin prisas
por cada centimetro de mi ser .

Y en un momento indescifrable de placer

Invadir las profundidades de tus entrafias y al sentir tu respiracion incontrolable olvidarme del
mundo exterior y juntos volar por los aires de la lujuria prohibida revolcarnos en nuestro sudor
envuelto del néctar mégico que brota de lo més profundo del interior , derramando miles de gotas
de placer .

Llegar juntos al infinito, que nuestros gemidos se confundan con el silencio de las fantasias
interminable de nuestros besos .

Después tu alma y la mia reposando en el mismo caminé , como la primera vez sin engafios, sin
mentiras , plenas de amor
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Trafico insoportable

Manejando rumbo a casa, en ti me pongo a pensar , llegan a mi mente aquel dia cuando nos
conocimos, sin olvidar nuestro primer beso , sin olvidar tu primera sonrisa, o como olvidar aquel
abrazo que nos dimos cuando empezaba a florecer nuestro amor.

El camino se me hace eterno quiero volverte a ver , aun tengo el sabor de tus besos que me diste
esta mafana al despertar , aun tengo tu fragancia impregnada hasta en mis pensamientos cuando
te abrace .

Cuando mas quiero llegar el trafico es mas lento ,solo quiero sentirme entre tus brazos , quiero
sentir tus labios cerca de mi , quiero contemplarme en tu mirada y sentir tu sonrisa que se dibuje
en mi alma

El tréfico esté insoportable parece como si lo hicieran adrede , quiero llegar a ti , contemplarte , te
imagind y juego con mente , cdmo estaras vestida ,lo que te pongas siempre te ves hermosa.

Me queman estas ansias de estar junto a ti , sentir nuevamente el sabor de tus besos , sentir el
aroma de tu piel, en esta espera la imaginacion juega con mi mente, siento sentirte en este
acorralado trafico .

Esta espera ha dejado mis sentidos himedos, se me hace eterno el momento de tenerte y decirte
todo lo que de ti, venia pensando .
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Y .... solo por unos cuantos pesos

Hoy me levante temprano, escogi unos 50 poemas de amor , voy a salir a buscar una imprenta que
quiera editar mis poemas la ilusion embargaba mis pensamientos .

Llegue a la primera imprenta que encontré y pregunté por el duefio o el encargado .
Sefior quiero publicar un libro
? Que tipo de libro ?

Sefor son poemas de amor , de romance , de la suavidad de tener la posibilidad de sofar junto a tu
ser amado .

? Uhmmm .., De ...poemas ? , uhmmm en estos tiempos ? , es muy dificil vender este tipo de
literatura muchacho , a la gente no le interesa el amor, hoy en dia quieren leer , ficcion, de
crimenes, historias de ganster y a nosotros, nos interesa editar libros que nos dejen ganancia .

Sefior , usted esta equivocado , hacen falta libros de amor , libros que inviten a sofiar a imaginar
un mundo mejor, a base de la sutileza del amor .

? Disculpa muchacho , no tengo tiempo para esos temas , dedicate a escribir otra cosa , otro tema ,
algo que se pueda vender, esto, es un negocio .

Sefior, usted esta muy equivocado , quiza tenga razon el amor no vende , pero disculpe que insista
, usted no cree qué en este mundo en el que vivimos , tan en vuelto en mentiras , traiciones, donde
se ha perdido el respeto, hasta para la propia vida , usted no cree , que con amor podriamos poner
nuestro granito de arena para cambiar ? . Si todos cooperamos y todos nos apoyamos , usted no
cree , que podriamos vivir mejor ?

Usted me dice que escribir poemas de amor, o escribir sobre la grandeza de la vida , no ayuda a
mejorar nuestra relacion en este mundo , usted dice que no es negocio , quiza tenga razoén , quiza
no sea un buen negocio esta literatura .,

Pero usted , por dejar de ganar unos cuantos pesos , propicia que las nuevas generaciones
desconozcan la palabra amor ? , por dejar de ganar unos cuantos pesos usted va a dejar un legado
de egoismo ?, ! usted tiene en sus manos la oportunidad de poner su granito de arena para un
cambio , que sus hijos , 0 sus nietos disfruten este mundo ! , me da tristeza , mucha tristeza saber
gue como usted , existen muchas , muchas gentes egoistas que solo quieren ganar unos cuantos
pesos .!

No me voy triste porque no quiso editar mis poemas, me voy triste por usted ,por su frialdad y
créame ! que voy a escribir sobre usted , voy orar también por usted , para que la maldad ,no le
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toque la puerta un dia , por unos cuantos pesos.

Escribiré sobre el egoismo de algunas personas, gque teniendo la fortuna , o la oportunidad de
apoyar a nuestro mundo tan convulsionado, soélo les interesa ganar unos cuantos pesos , tiene
razon esto es un negocio , que lastima , que lastima.
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Siempre caigo rendido ante ti

Quiero mantener el control de mis actos,Quiero dominar mis sentimientos,no quiero perder la
trayectoria de mi andar

Quiero sentirme inerte ante tu proximidad y que ésta ,no turbe mi ecuanimidad ,quiero mantenerme
alerta ante tu pasion.

De pronto siento tu mirada , siento tu presencia que se acerca poco a poco , empiezo a sentir tu
respiracion , estas aqui, tus labios coquetos y juguetones buscan los mios , no puedo contenerme
, intento no perder el control ante tu calor ardiente que empieza a recorrer mi cuerpo

Tus manos buscan afanosamente aferrarse a mi ser ., Empiezas a desnudarme , indudablemente
me has vencido, mi voluntad ahora es tuya.

Has logrado cautivarme con tus dulces e incesantes caricias, me has dado a probar el néctar que
emana de tus besos, que me embriagan y enloquecen mi ser.

Empiezo a perder el control de mis sentidos, mis pensamientos se doblegan ante tus encantos y
empiezan a delirar e irremediablemente caigo en el remolino elocuente de tu excitacion, hasta
perderme en el fondo de nuestras locuras.

Siempre termino asi , ardiente, confundido, extasiado y tu, al final, recostada en mi pecho , alin con
las huellas de nuestra agitada respiracién que se envuelve en una sola.
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Tu inseparable tasa de café

Hoy es un dia nublado ligeramente se ve caer unos Copitos de nieve, que van pintando de blanco
lentamente nuestro jardin .

Te veo mirando a través de la ventana, tu mirada vaga en tus recuerdos, te noto seria , sumida en
tus pensamientos .

Te observo, no notas mi presencia , te acompafa tu inseparable tasa de café y una musica suave

Por momento , junto a tus recuerdos se te escurre una lagrima , que discretamente la secas y casi
al unisono una sonrisa se dibuja tu cara , le das un trago a tu café

No pretendo perturbarte, solamente te quiero seguir observando , me pregunto , quiza ni me atrevo
a preguntarme ,

por momentos siento celos al no saber que estaras pensando

Es tiempo sublime que tienes , por momentos tristes , alegres , nostélgicos
pero pensativa y en silencio ,solo estas tu , contigo misma

De pronto notas mi presencia , me abrazas y carinosamente me das un beso en la mejilla , me
dices al oido " te amo ", yo también te amo te contesto

Momento magico donde nuestros pensamientos se unieron , dejamos correr la imaginacion

No necesite respuestas de lo que estuvieses pensando,. me lo compartiste con un beso , una
sonrisa y una taza de café.
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Hoy te digo adios

Necesito hablar contigo , lo que te tengo que decir es lo mas doloroso de mi vida de ante mano te
pido perddn , espero me comprendas y me entiendas .

Hoy definitivamente te voy a decir adids , renuncio a ti , aunque me parta el corazén , no me alejo
por que me hiciste dafio , ho, no, mi vida junto a ti siempre fue placentera , me diste todo tu ser
,aun te tengo dentro de mi, aun siento aquellos momentos cuando te conoci , tantos recuerdos
juntos .

Con solo cerrar mis ojos te me vienes a mi mente , siento el sabor de tus labios,
Le diste color a mi vida , le diste sabor a mi alma , siempre estuviste dispuesta
a complacerme, nunca me fallaste .

Te seré sincero, en algunas ocasiones te fui infiel, me arrepiento y te pido perdén , pero no es el
motivo por el que renuncio a ti , me duele tanto esta despedida, fueron afios , afios de estar juntos
, I hicimos una vida juntos !, qué dificil es este momento , por favor no llores me partes el alma ,
pero , no debo seguir , no puedo seguir contigo .

Siempre estaras cerca de mi, en cualquier lugar en donde me encuentre , te podré tocar , te podré
ver ...., no podré sentir el toque de tus labios, no podré, sentir el néctar que emanan desde tus
adentros , pero siempre estaras en mi

, te juro , me dolera , hasta mencionar tu nombre
.............. mi entrafable ... y fresca .....Coca Cola
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Amar y ser amado es todo

Amar no es todo , ser amado no significa nada ,
pero ..... amar y ser amado es simplemente sublime
la combinacion perfecta .

Aln asi , te amo para amarte, vivo para amarte

, porque me siento amado ,

no hay nada en mi vida , que sea mas importante ,
gue verte feliz

Tus besos no son solo deseos,
es entrega es sentimiento

es compartir tu esencia y

en cada uno de mis besos,

te expreso todo mi sentimiento

En nuestra vida nos hemos amado intensamente ,
apasionadamente,

nos hemos entregado totalmente y

sin reservas, a través de una acaricia,

un beso , a través del mismo tiempo

Nos hemos dicho te amo,

nos hemos escuchado en silencio ,

nos hemos sentido sin vernos, y cuando nos tenemos
Nnos amamos, NoS querernos,

nos deseamos, nos entregamos .

Tu vida y la mia van de la mano
lo importante es vivir para ti

y que tu vivas para mi.

Amar y ser amado es todo
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Cuanto te echo de menos

Sabes cuénto te echo de menos,vivo dentro de mi mundo de pensamientos y recuerdos que no
quiero olvidar

Te echo tanto de menos , sabes, ya no soy tan fuerte cobmo pensaba , al saber de tu muerte, por
momentos mi fuerza flaquea , pero me aferro a tus recuerdos , no se si hago bien , o hago mal ,
pero mantengo tu mirada atrapada entre mis manos y en mis noches tristes las pego sobre mi
pecho

Sabes cuéanto te echo de menos, como aquellas tardes cuando soliamos a pasear por la orilla de la
playa , hasta que se ocultaba el sol siempre tomados de la mano , sabes , siempre hay algo en el
dia que me recuerda a ti.

Hace unos dias sofie contigo, hacia tiempo que no aparecias en mis suefios,

ver tu cara de nuevo y sentirte tan cerca de mi, sofié que te daba un beso , creo que lo echaba de
menos.

Aungue desperté a media noche senti el suefio tan real que me has dado mas fuerza para seguir
sin ti , aferrandome a tus recuerdos

Ojala pudiera volver a sofar contigo y volver a compartir como aquel tiempo , siempre tengo algo
que contarte.

Tus recuerdos me arrancan una sonrisa y por momentos me gana la tristeza , y ... se me escapan
unas lagrimas .

Cuanto te hecho de menos .
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Eres mi adiccion

Siempre que te escribo lo hago
como si fuera la primera vez ,
con la misma intensidad , la misma pasion
y la misma fuerza , porque cada letra ,
cada pensamiento es concebido en
lo mas profundo de mi alma, detras
de cada palabra , existen miles de te amo

Amarte y escribirte se a vuelto una adiccion

, pienso en ti en cada instante ,

no puedo dejar de hacerlo , eres parte de mi,

eres mi pensamiento, mirespiracion

, pienso en lo que voy a plasmar con mis letra

, me voy imaginando tus caricias ,

creando un mundo de fantasias con tu mirada

, Voy moldeando tu cuerpo con mis versos

, me encanta tenerte en mis suefios y en realidades

Eres mi adiccion, besos, sonrisas, caricias ,
eres todo lo inimaginable, eres todo lo

gue necesito para vivir , eres el manantial
de amor que calma sed .
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Hoy hablé con Dios

Hoy subi a mi montafia, queria hablar con Dios al llegar a las cima .

Al principio no lo podia ver ,
no lo podia escuchar , pero lo podia sentir ,
sé , que estaba ahi , sé que me estaba esperando y sé
gue habia muchas cosas por decir .

De repente frente a mi , ahi estaba callado
Vi su imagen como siempre la habia sofiado
, con un halo transparente que solo me dejaba ver su mirada
, por unos instantes se quedo callado
no me hablaba , pero estaba ahi ,
yo estaba enfrente de su mirada.
Baje la mirada por un momento
tuve miedo , porque no sabia lo que me esperaba ,
hubo un silencio, el seguia mirandome
y sabia realmente lo que yo pensaba
Escuché su voz , su voz era calmada .

Me dijo tu te olvidaste de mi .,en momento
de tu vida renegaste de mi ,

en un instante de tu vida me reclamaste
porgue yo no estaba en los momentos

en los que me necesitaste .

Yo no comprendia sus palabras pero me hacia pensar, .
Que tenia razon , yo le reclamé y

le dije si sefior yo te reclame hubo

momentos de mi vida que te necesite , te grité ,

te implore y nunca apareciste , nunca me dijiste ! aqui
estoy ! no senti tu mirada ,

no senti la palma de tu mano en mi hombro ,

no senti alivio en mi corazén
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El sereno me miré fijamente ,

sonrio hizo una pausa , mientras yo sentia su mirada ,

sentia escalofrios .

Me dijo nunca te dejado siempre he caminado contigo a tu lado ,

en los momentos mas tristes de tu vida yo estuve ahi , yo te consolé ,
miras a tu alrededor, mira los ojos de las estrellas

qgue tomaste de mi cielo , mira la paz

A pesar de tu tristeza que envolvia tu ser ,

nunca te abandone

, las tristezas los obstaculos y los errores son parte de mi ensefianza ,
quiero que seas fuerte ,

quiero que sigas luchando por lo que quieres por lo que amas .

Esa fuerza soy yo , porgue nunca te abandone mira donde estas ,

mira hacia el horizonte y no veras una nube enfrente de ti,

porque esas nubes tu las desapareciste ,

tu las convertiste en nada . Esa fuerza soy yo , soy yo quien vive en tu interior .

Por el momento a mi mente vinieron muchos recuerdos de mi esposa
y a pesar de mis torpezas,

a pesar de mis errores , a pesar de mi silencio ,

de mi indiferencia , y de mi ausencia , ella siempre estuvo ahi .

Recordé los momentos tristes de mi vida en que necesite de mis estrellas ,
gue me levantaron en mi caida ,
ahi estuvieron mis hijos , y me dijeron ! estamos contigo !

Quiza arrodillarme , el me dijo no, no, no , me miro y me dijo,
mira el cielo y piensa en mi , piensa en la fuerza que te que te di
, 'Y en lafuerza que tienes y el amor que tienes para seguir.

No pude contener las lagrimas ,

ahi frente de mi estaba el amor en toda su extension ,

aun asi entre sollozos dije, Sefior perdon , gracias por todo ,
senti sumano sobre mi hombro , sonrié y se alejo .
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Estaba en mi montafia mirado a lo lejos la ciudad ,

no habia ruido solo un susurro del aire que golpeaba mi cara ,
me dije , qué hermosa , que hermosa es la vida ,

Hoy Hable con Dios .
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Feliz dia de la amistad

Letras, suefios,
versos todos conjugados
en una sola linea en un solo pensamiento .

Hemos compartido nuestras fantasias
hemos encontrado en cada uno de nosotros

un punto exacto de reunion

Con ustedes he aprendido a caminar de mil maneras
a traves de sus letras el caminar de mil maneras
y ver el amor de mil formas y sofiar con Infinita imaginacién

Todos seguimos caminos diferentes en la vida,
pero aqui , agui nos reunimos para manifestar
nuestros sentimientos a traves de cada uno de

Sus mensajes
Da igual hacia donde vayamos, o de donde venimos
siempre llevamos algo de cada uno

de nosotros

Il Feliz dia de la amistad !!
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Mi esposa, Mi amiga , Mi amante

Después de un agotador dia de trabajo , dando gracias a Dios de estar nuevamente en casa , nos
damos un beso , y decimos ya estamos aqui .

Después , de ponerte alguna ropa ligera , te vas a la cocina , unos de tus lugares favoritos de la
casa , ahi comienza tu arte de preparar nuestra comida , algo sublime y magico de cada noche ,

Yo preparo la mesa , que no falte un plato , la salsa, o el agua, o las servilletas

Mientras preparas la cena , platicamos de algun incidente del dia, o de cualquier cosa para seguir
disfrutando nuestra compairiia

Al verte , tan activa , diria incansable , en silencio le doy gracias a Dios , por ser yo tu compafiero
de vida , por ser yo quien te ame y te enamore .

Siempre preocupada por que todo esté bien, siempre preocupada por cada uno de nosotros .

Y ahora que los hijos ya han tomado su camino , estamos como el principi6 , solo ti y yo , sabes,
me siento tan orgulloso de ti, que a pesar de los afios que hemos compartido juntos , sigues
siendo hermosa y cada dia estoy mas enamorado de ti .

Solo le pido a Dios

Tiempo para seguir enamorandote y

Tiempo para que siempre, te sientas amada
Mi esposa , mi amiga , mi amante.
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Nos despedimos sin decirnos adios

Buscando entre papeles viejos
y olvidados en algun rincon encontre tu fotografia

Con tu fotografia en mis manos recuerdo esos tiempos en lo que éramos
, solo cuerpo y alma,

no se en que momento te me escapaste de mis manos,

me amabas, te amaba , solo vivia para ti .

Sin saberlo , simplemente , ya no volviste ya no supe de ti,
no supe porqué , no regresaste.

Ahora se que ya descansas en paz,
aunque mi alma aun te llora ,
formaste parte de mi vida , eres mi lindo recuerdo .

Si te fuiste , 0, te olvidaste, si me fui, o, te olvide ,
gue importa , yo no sefalo, nilos hechos, ni los tiempos,
solo Dios sabe porque suceden las cosas .

Que extrafo tu mirada ! si!,

gue extrafio tu sonrisa ! si ! ... si la extrafio,

recuerdo cuando me tomabas de la mano,

0 me tomabas de la cintura , recuerdo que para besarme ,
te para de puntitas , sabes, extrafio tu sonrisa ,

extrafio tu mirada .

Ese amor quedo escondido muy dentro de mi ,
y por mucho tiempo y ahi se quedara ,

aunque se que ya no puedo correr a tus brazos,
ni reir a tu lado , ya no puedo mirarte mas ,
extrafo tu amor,

pero lo que mas me duele ,

gue nos despedimos sin decirnos adids ,
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me duele que la vida no nos dio la oportunidad de hablar ,
de vernos una ves mas ,

no nos dio la oportunidad de aclarar las dudas ,

aun asi , me quedo con lo que vivi contigo ,

tu recuerdo es mio y aqui lo tendré siempre ....

y por siempre .
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Siempre estaré contigo

Estaré siempre contigo, tus noches seran mis noches y tus dias serdn mis dias

Estaré siempre contigo en tu silencio y en tu soledad , estaré en tus Alegrias y en tus tristezas ...
Estaré siempre a tu lado .

Siempre estaré contigo , cerca de tus pensamientos , reiré con tu sonrisa , estaré ahi en tus
momentos dificiles apoyandote ... Estaré siempre cerca de ti .

Tendras mis manos para levantarte si sufres una caida y mis hombros para que te apoyes si en
algiin momento te sientes cansada y una sonrisa para hacerte sonreir

Estaré siempre contigo para amarte cuidarte y defenderte , estaré para escucharte , estaré contigo
en tus amaneceres y en un tierno atardecer... Estaré siempre a tu lado .

Y sabes porque , porque mi alma te adora , mi corazoén late por ti y tu eres la Gnica forma que
conozco para Vvivir

Estaré siempre contigo.., hasta el final
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Quiero pasarme la vida escribiéndote

Quiero pasarme la vida escribiéndote quiero qué cada letra te cubra de mi amor

Quiero que mis pensamientos siempre vallan con los tuyos y que mis versos siempre terminen en
tu corazon

Tu eres el caliz de mi existencia, eres la pluma y la tinta que le dan vida a mi vida , eres la sangre
gue circula por mis,

venas ,quiero que seas tu, el principio y el final de los mis poemas .

Quiero que mis letras se llenen de tu esencia , quiero dibujarte en cada una de mis poesias, quiero
gue seas mi luz, que me alumbre cada uno de mis dias

Quiero que seas mis Noches y mis amaneceres , quiero que seas mis segundos , mis minutos , mis
horas ,quiero que se detenga el tiempo y llenarme de tus placeres.

Quiero pasarme la vida escribiéndote quiero qué cada letra te cubra de mi amor
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Hacerte el amor con mi mirada

hoy solo quiero hacerte el amor con mi mirada , vas sentir mi calor cuando pase centimetro a
centimetro por tu cuerpo

no llevo prisa, no quiero terminar , quiero detemerme en aquellos lugares tan difiles de encontrar.

Quiero ver tu cuerpo como se estremes con mi mirada
Quiero ver tu cuerpo como se mueve
con mi mirada

Como cierras tus ojos y aprietas tus labios al sentir que llego a esos puntos donde tu mundo se
detiene.

Quiero ver el baile de tus manos que no se detienen al acariciarte

Quiero escuchar el gemir de tu garganta que sale de lo mas profundo de tu ser al sentir un toque
de placer con el calor de mi mirada.

Quiero recorrer palmo a palmo cada instante de cuerpo, quiero llenar tu universo con una sola
mirada .

Verte asi desnuda, sin prisa y dispuesta a todo , verte de frente , verte de espaldas y recorrerte
mas alla de mis pensamiento .

Sentir el contorno de tus piernas y detenerme por un momento ,cerrar mis 0jos , sin querer , e
imaginarme al tocar tu piel y asi llegar hasta el final de cuerpo .

y cuando tu respiracion agitada no soporte mas , regresar , exactamente igual , lentamente y
seguir recorriendo cada parte de ti

tocar tus pechos con mi mirada
tocar tu cuello con mi mirada
tocar tus labios con mi mirada

y asi con tus ojos cerrados , aun con las sefiales del placer , besar tus labios y seguir sofiando
con tu cuerpo .
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Hoy te robe un beso

Hoy ya no pude contenerme , me acerqué ati y te robe un beso , solo la tenue luz de la luna,
iluminada mi osadia esperando este momento, que sin querer te lo pedia .

Senti la frescura de tus besos , tu néctar endulzo mis sentidos , tocaste mi corazon , acariciaste
mi alma , cuando nuestros labios se unieron todo quedd en calma .

No se si lo esperabas, o lo deseabas tanto como yo , pero senti el calor de tu aliento que en unos
instantes, por mis venas recorrio

Hoy te robe un beso y senti el amor que llevas dentro, hermoso momento que se convierte en
poesia , que aungue no lo esperaba lo anhelaba todo el dia

Hoy te robe un beso y senti tu frescura
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Mujer

Hoy le escribo a la mujer en toda la extension de la palabra, solo son cinco letras que han
cambiado el rumbo del universo .

Me encanta escribir en la mujer ,la belleza perfecta que Dios cred para iluminar todos los espacios

Madre ,Abuela , Hija, Hermana, Cufiada , Nieta, Prima , Sobrina , Amiga, todas la mujeres del
mundo simbolo de Amor sobre la tierra

Mujer que arropas con tus brazos en las tempestades, eres todo de todos , con tu mirada llena de
ternura iluminas todos los espacio , mujer que nos has alimentado desde tus adentros

Mujer hermosa, mujer bella simplemente mujer , tu imagen es dia, noche , sol, luna lluvia , tu
imagen es cada una de las estrellas del firmamento

Mujer fuerte heroica de mil batallas que soportas engafios, desilusiones pero siempre te pones de
pie y continla tu batalla , nunca rindes , nunca te cansas

Mujer mis letras se inclinan ante ti al sentir tu mirada , sentir tus caricias , sentir tu palabra

Mujer que oye , mujer que habla , mujer que grita , mujer que escucha, mujer que acaricia, mujer
que enamora.

Mujer , mujer , mujer, homenaje eterno para todos tus dias gracias por existir
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Te Recuerdo

Recuerdo tu mirada , recuerdo tu sonrisa ,
tu voz carifiosa, la Unica que te conoci.

Recuerdo tu Alegria ,

como aquellas tardes que paseamos
por la playa y su brisa fresca

nos golpea suavemente el rostro

Recuerdos que estan aqui ,

hermosos momentos que vivi a tu lado ,

instantes que fueron maravillosos ,

me senti amado , era inmensamente feliz,

no habia un instante que no me hicieras sentir vivo

Te fuiste fisicamente pero aun

estas aqui en mis recuerdos

y aunque nuestros caminos tomaron
rumbos diferentes y las promesas
gue nos hicimos se fueron

como el viento , te recuerdo con cariio

Tus recuerdos seran eternos,
estaran siempre a mi lado
no importa si es de dia,

o de noche tu recuerdo vivirq
siempre junto a mi .
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Sicosis ........

Valla , entre el nerviosismo de los ultimos acontecimientos, llego a casa mas temprano que nunca ,
a consecuencia de la pandemia que nos acosa , en mi ciudad tenemos toco de queda .

Y me pregunté , tengo ya varias dias sin escribir , hice un silencio ........ con paso lento como
reflexionando , me servi una copa de Whisky , asi llegue a mi sillén favorito .

Pero no les miento , me siento extrafio , han sido , seis , o siete dias de una sicosis , donde no
distinguimos la realidad y tratamos de desconocer la verdad ,encontrando en las noticias , textos
incongruentes , que por momentos siento que nada es real .

Asi , sorbo a sorbo , deleitando mi buen Whisky , vagando en pensamientos de lo incierto, tratando
de comprender la direccion de nuestro mundo , !! por qué es nuestro !!

Asi saboreando el sabor a Malta fermentada aunque sintiendo mi paladar algo amargo , me sigo
inclinando que el tiempo, nos esta devorando .

Parece que estamos a la deriva , donde se rompen los pensamientos , la incertidumbre se integra 'y
se mezcla en nuestros adentros

El mal como nube espesa se arrastra entre las sombras , desapercibida entre la angustia en gritos
de silencio , qué se ahogan por el miedo

Alojandose en cada rincon escondida , esperando el momento oportuno para salir .

Momentos de inquietud en cada paso dado, no se ve , pero se respira con temor , de que entre el
dolor y sin darnos cuenta , convertirnos en su aliado y continuar su desgarrador caminar , dejando
las calles vacias

Cuantas calamidades han perseguido a la humanidad , Peste maldita que parecias olvidada

Llegas sin sentido , sin direccion avanzando sin discrecion, donde se respira el miedo, tristemente
sin solucion

Hice una pausa y me pregunto , tal parece que el destino es esperar que se olvide el miedo y
volver a comenzar ?

Realmente que no esta pasando! , nos estamos quedando ciegos , sordos , mudos ? O ya no
existimos !

Y la dltima pregunta que me hice es :
I Porque no unirnos ' Y dejar que el miedo solo se desvanezca . .......
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Me quede en silencio , le di el ultimo trago a mi copa y me fui a dormir .
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Por tu pronta recuperacion

Querido amigo me entristece saber que estas enfermo que irénica es la vida , tu que haz dado la
tuya para ayudar a los demas y que con tus manos salvaste muchas pequefias vidas a seguir
adelante , y ahora tu, luchando tu propia batalla , que ingrata es esta enfermedad que se aloj6 en
ti .

Hoy solo quiero escribir para decirte que

fisicamente no puedo estar contigo, pero mis oraciones estaran a tu lado en cada momento y
juntos lucharemos de la mano de Dios para salir victoriosos de esta lucha en la que te apoyamos

Queremos que sientas nuestra presencia a tu lado , dandote 4nimo, dandote fuerzas , estamos
seguros que Dios esta contigo y con los doctores que te acompafian

Todos sabemos que en la vida , tenemos momentos tristes y dolorosos , Creemos que por
momentos el sol se oculta en nuestras vidas , pero también sabemos que después de la tormenta
viene la calmay el sol saldra para alumbrarnos con mas fuerza .

Estamos contigo y a tu lado , pero lo mas importante tomados de la mano de Dios dandote fortaleza
para que, aquellos pequefiines que esperan de tu bondad y sabiduria , les vuelvas a sonreir .

Amigo siempre contigo .

Con toda sinceridad, una oracion envuelta con mucho carifio y fuerza por tu pronta recuperacion

Con mucho carifio por la pronta recuperacion del Dr Efrén Puentes

Pagina 97/350



Poemas det flna (/2. Antologia de javier Juarez ?

A ti mi Poesia

Fuiste la primera que escucho mis palabras en silencio,
en ti desahogue mis primeros miedos .

Eres quien me escucha cuando todos descansan
Eres tu , quien entiende cada una de mis letras .

Has estado conmigo en todas mis noches
Compafiera inseparable de mis Alegrias y tristezas ,

mi confidente en silencio que solo escuchas y..
gue en algunos momentos dejaste que desgarrara
mis suefios en ti

Como hojas de los arboles que caen en el otofio ,

cuantas hojas no han caido , cuantos escritos he plasmado ,
pero siempre estas presente, soportando mis palabras

, Mis enojos , mis risas y a veces hasta derrame mis
lagrimas en ti .

Mi poesia complice de todos mis secretos

mi acompafiante silenciosa , siempre cerca de mi,
siempre junto a mi, siempre dispuesta a escucharme .
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Dia 1 ? Nuestra Responsabilidad ?

Y de pronto todo se detuvo, se escondio el ruido , y la niebla cubri6 la noche que se apart6 por el
miedo .

Aun con la incertidumbre de mafiana atonito tratando de procesar ! Que esta pasando !, Veo
noticias que llegan de China, Italia , Espafa , la tristeza de ver familia desgarradas por la muerte de
un ser querido,.

Cuesta creer , cuesta creer que esto sea real y...... aqui , aqui en Nueva York la ciudad que nunca
duerme ... todo se detiene, .... aparece el silencio, .... calles vacias, ..... tiendas cerradas, ....
rostros de preocupacion, y la niebla , que se mantiene encima de nosotros .

Ya en casa, tratando de asimilar el porque , abrace a mi esposa , le dije no hay trabajo , nos
guedaremos aqui el tiempo que sea necesario.

Ella siempre con sus palabras dulces me dijo ..., no te preocupes , nuestros hijos estan bien , cada
guien en su casa , tu y yo juntos tomamos de la mano , tomados de la mano Dios , nosotros
haremos lo nuestro y El, el sabra que hacer .

Asi iniciamos con nuestra responsabilidad de quedarnos en casa y no convertirnos en portadores
del mal .
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Dia 2 ? Calma en nuestra Alma ?

En estos momentos de incertidumbre necesitamos calma en nuestros pasos , calma en nuestra
mirada , calma en nuestras acciones, calma en nuestra voz , y lo mas importante calma en nuestra
alma..

Es el momento de reflexionar , de pensar , es el momento de parar todas nuestras actividades y
tener responsabilidad en cada paso que vamos a dar , es momento de pensar que en la vida
tenemos tiempo para todo , pero menos para rendirnos .

Es el momento de mirar a nuestro préjimo , a nuestro vecino , a nuestro amigo, es el momento de
agradecer a Dios que tenemos la oportunidad, de cooperar con nuestros actos, en bien de la
humanidad

Es el momento en el que el mundo nos da una leccidén y nos dice basta , basta de tanta
irresponsabilidad , basta de tanto egoismo , basta de tanta maldad.

No es facil para nadie en estos momentos , nada es facil donde todo escasea, la falta de paciencia
y el miedo , van en aumento , estamos consientes de que se vienen tiempos peores , se vienen
tiempos en los que realmente debemos estar en paz con nosotros mismos.

En estos momentos donde el flagelo avanza , no van a sobrevivir los més fuertes , ni los mas ricos,
ni los mas pobres , van a sobrevivir los tengan calma, van a sobrevivir los que sean responsables
COonN Ssus actos , con Sus pasos y con sus pensamientos.

En estos momentos es la oportunidad de refugiarnos en nuestras casas , donde los padres seran
hermanos , los hermanos seran hijos y los hijos seran los amigos , es momento de dejar que el sol
se oculte y esperar un nuevo amanecetr.
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Dia3 ? Un dia Gris ?

Hoy desperté temprano, lo primero que hice fue darle un beso en la frente de mi esposa que adn
dormia, me prepare un café , sali al patio de la casa y salude la mafiana .

Un dia gris , frio y una ligera llovizna ,

saboreado mi café paso a paso , cerré mis 0jos y me deje llevar por el momento, senti mi espacio ,
como si este lugar fuera el centro de la tierra .

Respire profundo aun con los ojos cerrados, deje que entrara el aire fresco a mi cuerpo, sintiendo
el latir de mi corazén , tratando de olvidar la pesadilla que estamos viviendo .

Disfrutando cada sorbo de mi café , disfrutando estos momentos tan pequefios , que creo , que son
de los que esta hecha la vida de momentos pequenos.

Miras alrededor y te das cuenta que ya
no hay , que nuestra obligacion es mantenernos en calmay en casa, ! Eso es todo !

Entre el aroma del café , veo las imagenes de mi esposa , de mis hijos y esa hermosa criatura que
Dios nos mando mi querida Madison , nuestra nieta .,

Pienso que es ahora disfrutar la presencia de ellos , sin su presencia .

Es hora de acercarme mas a ellos y decirles aqui estamos y cuanto los amamos y me digo , esta
pesadilla pronto pasara .
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Dia4 ? Llego el momento ?

El momento ha llegado , el sol se oculto y vendran noches eternas , el miedo entrara por
nuestros o0jos , es el momento de ocultarnos del mal , esperaremos escondidos hasta que el sol
vuelva a brillar , sabemos que llegara ese dia , pero mientras ese dia llegue, dejemos las calles
desiertas , que el silencio apague nuestro llanto y que nuestro hogar , sea nuestra fortaleza ,
asi dejaremos que el miedo avance solo, hasta que desaparezca

En estos momentos en que la enfermedad y el miedo avanzan paulatinamente y sin parar .

Recordemos que lo mas importante es quedarse en casa , a pesar que conocemos nuestras
situacién , pero el trabajo , no nos va dar vida , el trabajo no nos va dar salud , oremos
tomémosnos dé la mano de Dios , juntos oremos , seamos responsables, la unica forma de ,
detener el miedo y la enfermedad es quedarse en casa .

El sol volvera a brillar
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Dia 5 ? A nuestros héroes ?

Dia 5 dentro de nuestra Cuarentena , hoy , seguiré mi rutina como todas las mafianas , después de
preparar mi tasa de café, dejare escapar su aroma ...

Hoy no voy a escribir sobre el mal que nos acecha .

Hoy quiero dedicarles mis letras a los doctores , enfermeras , a los de la limpieza a todos , a todos
, quiero gritar fuerte que.

I Creo en ustedes ! ..
I Creo en los Angeles !

Ustedes que en estos momentos , estan lidiando contra el mal , estan en la primera linea de fuego ,
intentando por todos los medios salvar nuestras vidas .

Oh! Gloriosa vocacion , exponen su vida en su pasion.

Gracias por darnos su tiempo y tristemente en ocasiones su vida
Dios bendiga sus pensamientos, pido a nuestro creador que les siga dando fuerzas .

Mis humildes letras en homenaje , a todos y todas , a esos Angeles que nadie ve , pero estan ahi
brazo a brazo en la misma lucha y que bajo esta tormentosa pesadilla , y hacen hasta lo imposible
para que salgamos de ella

Ustedes que ponen en riesgo sus vidas, ustedes , que en su responsabilidad, también se cansan ,
también tienen miedo Ustedes nuestros angeles, pero son personas, y se merecen todo nuestro
apoyo y respeto , aunque a veces los veamos llorar .

A todos ustedes gracias, mil gracias en donde se encuentren
Humildemente Dios con ustedes .
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Dia 6 ? Oremos?

A través de mi ventana y apoyando la cabeza en mis brazos , veo un panorama desolador , Todo
ha quedado inmévil, las calles vacias , no hay ruido , tal parece que nada existe .

Seis dias entre meditar , reflexionar, que insignificantes somos ante el coraje de la naturaleza , ni el
dinero, nilas armas, ni el petréleo , nada somos ante ella.

se ve la tristeza en cada rincon , las lagrimas se niegan a salir , todo a quedado en el olvido, solo
el silencio de una ciudad enferma .

Imagines amordazadas , abrazos que se quedaron , besos sin dar , dias iguales de tristes
noches que esperan el amanecer

En pleno sol de la primavera se siente el frio de lo que nos espera , dia seis , seis dias , me doy
cuenta que nada somos sin oracion , nada somos si ho nos apegamos a la fe , me doy cuenta que
sin Dios la vida no existe .

En estos momentos que estamos pasando por la prueba mas dificil , tenemos la oportunidad de
acercarnos mas a el .

Nos damos cuenta que Dios sin nosotros sigue siendo Dios y nosotros sin El no somos nada,
sabemos que su presencia nos fortalece, oremos

Oremos, oremos para que esté mal que nos agobia salga pronto de nuestro presente y renazcamos
nuevamente

Dia seis , y asi estaremos preparados para afrontar la vida en estos momentos de tormentas, y
nubarrones .
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Dia 7 ? Domingo de Ramos ?

Con la entrada de Jesus entre palmas y olivos, por esas calles de Jerusalén , con su mirada
serena y humilde , sabiendo que Dios padre esta con el .

Hombres y mujeres, nifios y ancianos Lo proclaman rey jEste es JesUs, nuestro Rey,
el que entra hoy triunfante a Jerusalén!

I Hosanna !, ! Hosanna! el hijo que viene en nombre del Sefior agitemos nuestros palmarés
acerquémonos a el , caminemos de su lado , alfombremos su paso con flores

I Gritemos Jesus nuestro Rey !,

montado en su asno , entrada triunfante ! Se escuchan los gritos Viva nuestro Rey ! Viva el hijod
es David ! Que viene en nombre del Sefior ! Hosanna en el Cielo tu eres nuestro pastor .

Aquel domingo triunfal entre cantos de Alegria , recorre la ciudad dando esperanza en su
humildad .

Aclamado con palmas y ramos de olivo
hasta las flores que a su paso caen rinden su hermosura a sus pies

Hoy Sefior , nos hincamos ante ti y estaremos cerca de ti mitigando tu dolor hoy sentimos tu
mirada , hoy sentimos tu mano sobre nuestros hombros .

Sefior ayadanos a salir de este mal suefio que nos agobia ,
Asi como tu entrada triunfal a Jerusalén asi saldremos victoriosos bajo tu bendicion .
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Dia 8 ? Al amor de mis amores ?

Si los dias se confundieran con las noches y la oscuridad cubriera nuestros jardines
Tuyyo estaremos siempre juntos

Si la luna se nos cayera en pedazos y el sol se ocultara atras de las estrellas ., TU y yo estaremos
siempre juntos

Hermosa mujer serds mi salvacion serads siempre las letras de mi cancion .
Hermosa mujer que llegaste a mi a través de tus encantos y a mi corazén entraste

Si los mares se confundieran con las montafias y no hubiera espacio para que descalcen las aves
., TUYy yo estaremos siempre juntos

Si las estrellas se esfumaran y el universo desapareciera , y no encontremos espacio para nuestras
letras

Tu yo estaremos siempre juntos
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Dia 9 ? Suenos rotos ?

Oh'! Calles envueltas del bullicio, luces de mil colores , miles de caras sonrientes , pasos y huellas
sin cesar , unos caminan hacia el norte , otros hacia el sur , otros buscan el sol , otros solo buscan
la noche , amantes nocturnos entre sombras de mil colores .

Oh! Calles envueltas de bullicio , han quedado solas , pérdidas por el dolor y el miedo , hoy lucen
tristes, vencidas por la realidad , ilusiones que no existen en la soledad

Oh ! Calles envueltas de bullicio, triste despertar , pasan los dias , nhada cambia , el mal sigue su
andar en silencio , mata después , solo las sombras perdidas deambulan dentro de ti .

Oh I Calles envueltas de bullicio, olor a humedad, olor a cenizas abandonadas esparcidas por
doquier, solas con su llanto vagando envueltas en sus lagrimas .

Oh I Calles envueltas de bullicio, todo se perdid, el brillo del sol, la hermosura de la luna, todo,
todo a quedado abandonado, se detuvo el aire , se detuvo el tiempo , suefios rotos en calles
vacias.
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Dia 10 ? Amén ?

Sefior en estos momentos que nuestro mundo se derrumba y vienen a nuestra mente, miedos que
no podemos comprender, ponemos todas nuestras oraciones y esperanzas en tus manos para
entender lo inentendible .

Sefior, nuestras miradas se pierden en la incertidumbre ante el desconcierto de un silencio
aterrador , neblinas densas que oscurecen el amanecer, gritos sordos , que se desvanecen con la
luz del dia .

Sefior en estos momentos cuando sentimos que nuestras fuerzan se acaban, elevamos la mirada,
buscando tu sonrisa para aplacar nuestras incertidumbre de lo desconocido .

Sefior, permitenos tomar tu cruz y caminar de tu lado, moriremos contigo , y nos levantaremos
a vivir de nuevo, con mas fuerza , porque siempre, estas con nosotros .

Amén
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Dia 11 ? Jueves Santo ?

Jueves Santo , dia once de nuestra cuarentena , empiezo este dia con un Padre Nuestro ,
recordando a mi madre que presurosa , nos alistaba para visitar nuestra capilla y seguir a la
procesion .

Muchas cosas no entendia pero lo disfrutaba , ese amor, ese entusiasmo , ese fervor de mi
madre por la Semana Santa , se veia que lo sentia en carne propia .

Ya en la Noche la visita a los 7 templos, donde no importa el estrato social, entre pobres, o ricos ,
unidos por un solo motivo la pasién de nuestro sefior Jesucristo, pero lo que mas me gustaba , lo
recuerdo bien ,que al final de tantas misas nos llevaba a cenar platillos tradicionales de mi pueblo .

Tantos recuerdos, que en este silencio se afioran , hoy, entre el dolor y tristeza de ver algunos
vecinos, o conocidos que han perdido la batalla , contra este mal que azota y cada dia con mas
fuerza , entre el dolor que sentimos , al ver que la pesadilla va en aumento .

Jueves Santo caminando con El , viviendo nuestro propio via crucis , momentos tan duros que nos
a tocado vivir , instantes de perplejidad donde millones de seres , hemos sido detenidos por un mal
gue nos rodea

Jueves Santo, Perddn , y Humildad, calles solitarias , silencio absoluto , solo el nombre de Cristo
las recorre en pasos lentos , cargando la maldad humana , sabe de su muerte , sabe de la
Traicion, aun asi avanza , sabiendo que nada sera en vano .
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Dia 12 ? Tu que estas en la Cruz ?

Continuamos con nuestra cuarentena ., Doceavo dia , es viernes Santo "Jesus muere en la cruz "y
este mal que nos envuelve , hace méas densa la neblina, no se ve el final , tal parece que estos
dias no pertenecen a la vida , tal parece que la muerte los reclama .

Sefior, tu estas en la cruz , por el inmenso amor que nos tienes , quiero estar ahi recibiendo tu
amor , quiero sentir tu mirada calmando mi dolor , de incertidumbre y miedo .

Escucho el golpe al entrar los clavos en tus pies y manos , sonido que retumba en nuestros
adentros de calles muertas, en rumores escondidos, que se pierden en las paredes de la soledad .

Sefor que te sostienes en la Cruz mitigando el dolor, tu cuerpo envuelto de nuestra sangre , tus
brazos abiertos por nosotros, en tus manos se dibujan las llagas de amor , que te sostienen en
el madero, fragor eterno, que anida en nuestros corazones , hoy nos llenamos de fe y esperanza
ante tu dolor .
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Dia 13 ?Sabado de Gloria ?

Sabado , dia trece de nuestra cuarentena , me desperté mas temprano que como lo hago siempre
, me desperto el silencio de esta misma incertidumbre , abri las cortinas de la ventana, vi como
las nubes le dan paso al la luz del sol , era un dia radiante como si el cielo se alegrara de la
llegada de su visitante, después que nuestro sefior Jesus , bajo a los infiernos y vencio a la
oscuridad con su luz , y nuestros pecados vencidos por su gracia y asi, llegar al cielo .

Aunque aqui en la tierra aun se siente el frio , van pasando los dias , seguimos en reflexién , todo
este cambio es tan fuerte pero, no doblegara nuestra paz , ni nuestra mente .

Asi como Jesus grito en la Cruz en un momento de debilidad "Dios mio, Dios mio!, ¢por qué me
has abandonado! , asi nosotros hemos estado implorando el porqué de este mal .

Estamos en el momento perfecto de pensar que es necesario detenernos y dejar correr las
tensiones

En ocasiones esas mismas tensiones son acomunadas por lo que vemos , leemos 0 escuchamos ,
y eso sentimientos se convierten en miedo , nos sentimos acabados pensamos , que todo se ha
terminado y exclamamos como lo grito El al final " Padre, en tus manos encomiendo mi espiritu "

Pero hay que tener fe en Dios , en la vida y en Nosotros , estamos seguros que cuando este mal
gue nos acoge termine , sera el comienzo de una nueva forma de pensar, de ver la vida y estamos
seguros que sera mucho mejor

De igual manera al final del via crusis , la leccidon que nos deja Jesus ,es un gran mensaje para
todos , es el comienzo de algo nuevo para la humanidad , dejemos los miedos y temores , seamos
responsables, con nosotros mismos amemos y respetemos la naturaleza , sobre todo... la vida
misma .

Pagina 111/350



Poemas det flna (/2. Antologia de javier Juarez ?

Dia 14 ? Domingo de resurreccion ?

Un dia mas , catorce de nuestra cuarentena, llenos de noticias , ninguna alegra la esperanza, el
mal avanza, las muertes aumentan .

Hoy un domingo mas , no cualquier domingo , hoy , es domingo de resurreccién , esperanzadora
devocién al recordar cuando Maria Magdalena, escucho la voz de Jesus Cristo resucitado , y corrié
a darles la buena nueva a los apdéstoles . !! Jesus resucito , Jesus resucito !!

Esta misma devocidn de esperanza se anida en cada uno de nosotros de que saldremos adelante ,
ante este sol de primavera , caminaremos nuevamente por nuestras calles, saludaremos a los
vecinos , abrazaremos a los amigos , saldremos de esta en paso firme .

El mal rato seran los cimientos de una nueva vida , nuestra responsabilidad iran tomadas de la
mano de Dios, con mas fuerza , veremos hacia adelante , viviendo el presente .

Domingo de resurreccion, abrazamos la esperanza de que todo pronto terminara ,

no dejaremos Abrazos pendientes , no dejaremos saludos pendientes , no dejaremos sonrisas
pendientes , nuestras vidas no seran como antes, hoy sera mas fuerte como nuestra fe .
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Dia 15 ? Tiempo , Agua , Aire ?

Hoy dia 15 de mi cuarentena, ultimo dia para estar seguro , que el mal no esta dentro de mi .

Por la mafiana me di el tiempo de caminar ,! Si! ... en el patio de la casa y estar en contacto con
el aire fresco , unas pequefa llovizna golpea mi cara , instantes exactos para continuar con la
reflexion, caminando lentamente de un lugar a otro , siento como una manera muy poderosa de
liberar la tension , la ansiedad, e incertidumbre .... no tengo prisa .

Quince dias entre la reflexion y el miedo , aunque en la calle el mal aumenta , he tomado los
acontecimientos con mas calma, simplemente , mirar el cielo entre nublado , escuchar algunos
cantos de los pajaros y seguir con la misma responsabilidad , quedarnos en casa , hasta que el mal
se halla marchado, es lo Unico que podemos hacer en estos momentos .

He aprendido qué hay tiempo para todo , tiempo para amar , para reir , para llorar, para creery
para sofiar , tiempo para hablar con Dios, tiempo para vivir y también tendremos tiempo para morir

Quince Dias donde te das cuenta que el agua esencia vital de nuestras vidas es tan necesariay la
contaminamos .

El aire tan imprescindible que circula libre en cualquier lugar, hoy le ha hecho falta a tantas gentes
donde no importé si eran pobres, o ricos y lo contaminamos

Hoy me di cuenta que El tiempo , Agua y Aire, sin importar el desarrollo fisico que tengamos somos
tan insignificantes si nos faltan .
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La magia Cadanoche

La hora de acostarnos es , enigmatico , irreal , siempre nuestra misma rutina , primero , llego yo con
un leve olor a fragancia , ese que tanto te gusta

Como algo subliminal apareces junto con tu eterna sonrisa , desde el momento que entras al
cuarto se impregna la frescura de tu aroma que circula por todo mi cuerpo y detiene mis sentidos

Entras a la cama me das un beso y un leve abrazo ,asi empieza nuestra magia a la hora de
descansar

Momento magico de sentir tu piel , tu aroma, sentirte junto a mi

Al decirnos buenas noches con un abrazo y un Beso que parece eterno , asi nos quedamos unos
minutos con algunos murmullos a tu oido " un te amo" feliz noche mi amor" me responden igual y
todo el tiempo y espacio se desvanece

Te volteas y dejas que te siga abrasandote hasta que te quedas dormida

El sentir que estas aqui y que estoy aqui junto a ti , mis pensamientos se relajan , la noche es
placentera y llega el descanso

Casi si al amanecer te abrazo ligeramente para no molestar tu descanso te doy un ligero beso y me
vuelvo a dormir

Tu haces lo mismo mas tarde, me abrazas rozas levemente tus labios con los mios ,dices buenos
dias amor "esa forma sublime de despertarme es lo que alimenta mi dia

Asi empezamos un nuevo dia esperando que llegue la noche para iniciar otra ves nuestra magia de
cada noche .
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La enfermedad es real , La muerte es real

Un dia mas , un triste dia mas , las noticias que vemos , o leemos no paran, intento no creer en
noticias que llaman falsedad lo que estamos viviendo , intento imaginarme que son puras
especulaciones del gobierno , muertes por aqui , muertes por alla, pero cuando una de esas
muertes te pegan muy cerca se te eriza la piel , caes a la realidad

Hace unos afos conoci a una persona con los mismos suefios de todos los que llegamos a este
pais

Su suefio era independizarse y crear su propio negocio, asi ayudar mas a sus familiares en su pais
de origen ,

A duras penas logro parte de su suefio pero seguia trabajando duro, casi siempre lo veia pasar por
enfrente de mi trabajo en ocasiones se detenia a saludarme , siempre respetuoso, siempre
sonriente .

Hoy me entero que estuvo luchando contra el mal mas de tres semanas, nada se pudo hacer ,
sucumbié , tristemente perdio la batalla.

Entonces me pregunto esas personas que se niegan a creer que lo que estamos viviendo es real ,
gue denuncian que todo son patrafias de las grandes potencias econémicas

Es cierto qué hay otras enfermedades que matan mas gente al afio eso es cierto , ya que importa ,
ya que importa de donde se creo el mal, o los intereses de uno u otro, el mal esta aqui y es
nuestro deber hacer lo nuestro con responsabilidad, las muertes son reales , la enfermedad es real
y es triste darse cuenta que amistades cercanas ya perdieron la batalla y otros estan luchando
contra ella .
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Muerte en Soledad

Triste la oscuridad que se aproxima , ahogandome en mis adentros , tiempo enmudecido entre el
silencio de estas paredes sin aliento

Como el aire entra lento a mi cuerpo, a si mivida se esta yendo , me cuesta trabajo respirar , entre
miradas desorbitadas intentando atrapar el tiempo .

Mi alma se envuelve en tinieblas, abro los ojos , intento ver a través a de esos empafiados cristales
, una sonrisa , nada , solo miradas extrafias , miradas de miedo

No hay abrazos, no hay palabras de consuelo, mucho menos un beso , mis manos siguen frias ,se
gue voy a morir, no hay nadie a quien decirle adiés, asi sera mi deceso

Que momentos tan tristes , trato de recordar instantes de mi vida , pero , estoy mas preocupado por
respirar , cada momento es mas dificil , siento como el oxigeno se me escapa , ya no puedo luchar

Como estara mi esposa, mis hijos, mi nietos, mis amigos , no pude despedirme de ellos , ojala
llegue mi oracién al cielo , que tristeza tan abrumadora, morir solo y solo en mi sepelio.

Aqui en mi lecho de muerte , llorando en mi soledad , respirando a través de una maquina entre
cables enredados, instantes , momentos , de mi vida arrebatados

Mi respiracion cada vez mas lenta y ese ruido que marca el latir del corazén, como anunciando que
pronto partiré

Siento la muerte dentro de mi, esperando solo , un no se que .

La angustia y el miedo me acorralan, me estoy muriendo, se que no saldré de aqui , cuanto mas
duraré este mal suefio , de esta terrible enfermedad.

Sefior arr@ncame esta terrible pesadilla toma mis manos lliévame junto a ti , te pido no abandones a
mi esposa , mis hijos , mis nietos y a todos mis amigos ,

qgue terrible mal que me condena a morir en soledad .

Cuantos miedos, cuantas dudas de una muerte fria , la neblina invade este cuarto , todo se va
apagando mi esperanza se va conmigo ..... Ya no queda nada .
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Epitafio :

" Vida y muerte conglomerados por la ignorancia de unos cuantos que afectan a la mayoria, a
quien puedo culpar de mi muerte si ya estaba escrita mi suerte ."
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Simplemente Te Amo

Yo se que no soy hi Benedetti , ni Neruda , ni Octavio Paz , o Garcia Marquez, quiza

mis letras no lleven el romanticismo de un Amado Nervo , 0 quiza, milengua literaria sea muy
pobre.

Quizas mis poemas carezcan de una estructura definida, o de un lenguaje al acorde de nuestra
literatura , o tal vez no soy ni poeta , a lo mejor solo soy un loco ingenuo enamorado que suefia a
ser poeta .

Quiza solo sea un cumulo de ideas fantasiosas que revolotean en mis pensamientos en forma de
prosas , versos, 0 sonetos inentendibles

Lo que si se, es que conozco el amor , siento el amor y comprendo el amor , cuando digo te amo ,
no lo pienso porque el sentimiento nace y viene desde el fondo de mi alma .

He buscado entre mis diccionarios palabras concretas o inventar nuevas palabras que sean mas
fuertes que la palabra amor, para escribir un poema donde le grite al mundo que te amo , pero lo
mas importante , que esas palabras reposen en tu alma, o, por lo menos toquen tu corazon .

Aun asi , con mi carencia de credibilidad, seguiré insistiendo, e iré , verso tras verso en busca de tu
amor, en busca de qué veas que mis letras, van en acorde con mis actos .
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iESTA BIEN!

Porque contemplo aun albas radiosas

y hay rosas, muchas rosas, muchas rosas
en que tiembla el lucero de Belén,

y hay rosas, muchas rosas, muchas rosas
gracias, jesta bien!

Porque en las tardes, con sutil desmayo,
piadosamente besa el sol mi sien,

y aun la transfigura con su rayo:

gracias, jesta bien!

Porque en las noches una voz me nombra
(jvoz de quien yo me sél), y hay un edén
escondido en los pliegues de mi sombra:
gracias, jesta bienl

Porque hasta el mal en mi don es del cielo,
pues que, al minarme va, con rudo celo,
desmoronando mi prisién también;

porque se acerca ya mi primer vuelo:
gracias, jesta bien!

-- Amado Nervo --
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Amantes desconocidos

Fue tan facil ser amantes, que se nos olvid6 ser amigos , fueron tantos besos y caricias ,que nos
brincamos barreras insospechadas sin cometer pecado alguno .

Siento la necesidad de ser tu amigo y que tu seas mi amiga, me canse de que seamos
desconocidos entre nuestros besos y caricias

Esta noche te invitaré una copa de vino , encenderemos unas velas, te tomare de las manosy
ante tu mirada, cerraré las ventanas , dejaremos el tiempo se detenga en nuestras vidas y que
corra sin medida afuera

Escucharemos musica suave que entre a nuestros sentidos, te invitaré a sentarnos frente a frente
y permitir que nuestros cuerpos se relajen y que nuestra esencia se unifique

Te invitare a platicar de nosotros , de nuestros suefios , de tus gustos , te diré los mios y que al
final de nuestra noche , ya no seamos unos desconocidos

Quiero dejar al descubierto toda mi alma y que mi ser , lo contemples tal y como lo ves , platicarte
de mis miedos y frustraciones,y dejar al descubierto esos fantasmas que invaden mis suefios .

Quiero mirarte a traveés de tus ojos, llegar el fondo de ti, recorrer tu alma , sentir tus
pensamientos, escuchar tu voz que me habla de ti.

Disfrutar este momento, enamorarme de tu voz , de tu mirada , de tu sonrisa , acariciar
suavemente tus manos, mientras me entregas tu corazén con tus secretos .

..... Esta noche fue tan facil ser amigos que se nos olvidé ser amantes .

Intentaremos si tU quieres , iniciar otra ves y comenzar como amigos , pedirte que me dejes amarte
, entregarte todo mi amor y dejar de ser unos amantes desconocidos.
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? Adios Mi Zuly ?

Hoy estamos aqui y te tenemos quen decir adids , te tenemos que dejar partir , veo tu mirada y me
partes el corazon.

Sé que no quieres partir, pero sabes bien que te tienes que ir.
El dolor que te agobia , también nos duele , nos entristece
Hoy estamos junto a ti, porque tu vida se te esta yendo , eres fuerte , ya no resistes mas .

Solo podemos hablar con nuestras miradas , solo podremos decirte adids en silencio , estaras en
mis brazos hasta que tus ojos se hayan cerrado , nuestras lagrimas te acompafiaran en tu camino
perpetuo.

Recuerda te vamos a extrafiar, fuiste nuestra compafiera , nuestro guardian , fuiste nuestra sombra
y hasta nuestro despertador , fuiste la duefia , la Reyna de la casa .

Mi hermosa Zuly , hoy te diremos un hasta luego y juntos lloraremos tu partida y en algun lugar del
infinito nos volveremos a encontrar y seguiremos nuestro

juego eterno
I Adiés Mi Zuly !,
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Miles de preguntas, miles de miedos

Nuevas horas, nuevos momentos , otras angustias , otros miedos cuando sientes que el mal llego
atiy no encuentras respuestas, como pude ser, cémo pudo entrar! porque esta aqui ! .

60 dias alejados viendo nuestra nueva realidad a travez de la ventana , sintiéndonos a salvo ....Y el
virus entré a nuestra casa .

Mi esposa y yo , con incertidumbre al saber que mi hija esta infectada , en momento a otro
estdbamos en la sala de un hospital .

Incertidumbre, angustia , miedo , mil preguntas , miradas inquietas pidiéndole a Dios las respuestas

De pronto un miembro de la seguridad , nos pidié que saliéeramos de la sala de emergencia , que el
lugar deberia estar siempre libre

Optamos por esperar afuera , era la 1:00 de la mafiana , no sé€ , si sentia frio o tenia calor , solo
pensaba en mi hija , trataba de imaginar que estuviera sucediendo adentro .

Dandonos animos nuevamente miles de ideas , miles de preguntas, miles de miedos , no recuerdo
cuanto tiempo estuvimos asi .

Suena el teléfono , nuestra hija se regresaba a casa con nosotros , nueva vida , nueva modalidad
de movimientos , mas cuidados , mas extremos cuidados , ella aislada y nosotros de ella .

Estabamos listos para regresar a nuestros trabajos , ahora nos mantendremos mas tiempo dentro
de casa, mi hija, mi esposay yo , tratando de mantener la calma en la nueva normalidad que nos
ha tocado vivir .

Si nos cuidamos no nos toca , hos cuidamos y nos toco, te preguntas de donde vino , cémo llego ,
como entré ! .... Solo resta esperar , Orar , y seguirnos cuidandos
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Mi Nifla Bonita

Hoy escuche su voz, senti una ligera sonrisa través del teléfono , aunque su voz aun delicada, senti
su esperanza, senti su fuerza , senti su amor a la vida .

No es facil tenerte tan cerca y no poder abrazarte, extrafio tus bromas , extrafio tu mirada, hasta
extrafio tus enojos mi nifia bonita

Los dias pasan , han sido duros , noches sin suefio , remolinos envueltos de angustias al saber ,
gue estas luchando tu propia batalla y nosotros tomados de la, mano de Dios pidiendo, te de
fuerzas

Quiero que sepas que te extrafiamos te abrazos con el alma , aqui estamos cerca de ti , aunque no
puedo verte

agui estamos mi nifia bonita , cerca de ti cuidandote , esperandote y amandote

Mi nifia bonita , mi Angel , ya son varios dias que no te veo, pero cierro mis ojos y ahi estas , tu
sonrisa alegre , siempre mis pensamientos estan contigo

A veces es dificil entender porque nos pasan las cosas , lo mejor no tenemos que entenderlo solo
tener fuerzas para afrontar las cosas como vengan, no estas sola , estaremos siempre a tu lado
esperando que esto pase pronto.

Eres fuerte como ta Madre Siempre he admirado tu fuerza y estoy seguro de que vas a recuperarte
, Volveras hacer las cosas que tanto te gustan y esto.. solo va a ser un recuerdo.

Pero mientras tanto no olvides que te queremos y que vamos a estar a tu lado para lo que
necesites ,siempre mi nifia bonita .
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I Sin Justicia no hay Paz!

Voces inquebrantables fe de lucha en gargantas cansadas de gritar ! Igualdad, Igualdad ! .
Miles de rostros , brazo en alto , marchas al unisono una sola voz ! Igualdad , Igualdad !

No es justicia para uno , igualdad para todos , momento exacto contra palabras necias " aplastar
sin misericordia".

Palabras esquizofrénicas, junto con su odio manchado de poder vomitando su ignorancia en sus
propias manos.

Fuerzas imponentes como maquinas represivas quieren detener un mundo cansado de callar, el
silencio se ha detenido no hay tiempo para dar marcha atras

No se podra asesinar el espiritu rebelde que golpea las calles con pasos firmes , mas policias
mercenarios golpeando el color , no es una voz , es, igualdad para todos , no hay nada mas
después de la muerte , la lucha es hoy, luchar por nuestra dignidad .

Cuerpos que vagan hombro con hombro
I No hay Justicia no hay Paz !

Caras que van de frente al sol , su responsabilidad se posa en nuestros hombros, cientos de pasos
en caminos conquistados, su lucha no parara ahora ,

Porque la desigualdad no es cosa de otro mundo .

Almas protagonistas de un lucha sin igual
Los riesgos estan presentes,

Es imposible quedarse callado con lo qué hoy vivimos, es inatil caminar ante esta escoria de poder ,
levanta tu brazo ante la miseria mental represiva, unidos en la palabra ! Igualdad ! ! Igualdad ! sera
nuestra arma .

II'Sin justicia no hay Paz !
Il Sin justicia no hay Paz !!
Il Sin justicia no hay Paz !!
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Mariposa Azul

Mariposa Azul que escondiste tus alas al dolor ,dejaste pasar el tiempo ante esta ruda situacion

Pasaron los dias, tristes y en soledad sin poder contemplar aquellos que en silencio cerca de ti van
caminando

Uniendo tu alma a la distancia, junto con los que te aman y ante tu dolor , tu corazén sigue lleno
de amor

Hermosa Mariposa Azul que lentamente vas recobrando tu brillo , ain con tus suaves alas
plegadas, quieres abrazar el viento jugueteando con su tierna brisa

*kkkk

Los amargos momentos han quedado atras, miras con esplendor los rayos del Sol , ya estas lista
otra vez

Abre tus hermosas alas color azul , sin miedo de alzar tu vuelo , entre suefios y emociones,
surcaras el cielo alegre, te perderas entre las nubes blancas, veras el horizonte como una linea
infima donde tu vuelo podra llegar

Mariposa Azul que alegre te pierdes en las alturas disfrutando de tu emocion estar nuevamente
revoloteando, compartiendo tu Alegria , valorando tu dolor.
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Olor a café , olor a esperanza

El aire va cambiando , pasa el tiempo ,
ahora retomando nuevamente , el camino truncado .

El sol se pierde en el ocaso lentamente

como no queriendo alejarse de su propia luz ,
el olor a crepusculo que se mezcla

con el aroma de un buen café

La mirada fija en el horizonte , dos arboles ,

cinco casas enfrente de mi, es lo que siempre veo

en mi atardecer , asi entre suspiros y suspiros la realidad
empieza a enardecer.

La tarde se pierde en derroche ,
el azul del dia se desvanece
ante el color oscuro de la noche .

Saboreando cada sorbo de café
reflexionando que se vienen nuevo dias ,
nuevos temores , pero con la misma Fe .

El miedo es el mismo como el principio
, hoy daremos nuestros pasos con mas firmeza y responsabilidad .
Tomaremos nuestra nueva realidad sin menospreciar la naturaleza

gue en un abrir y cerrar de 0jos nos puso de rodillas .

Olor a café , olor a esperanza , el mismo universo , la misma gente ,
caminar sin culpas, sin rencores, .... tenemos que avanzar,

no podemos estar en espera para siempre,

es hora de dar lo mejor de nosotros mismos.
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Mas miedo que preguntas

Han transcurrido no méas de 10 Dias que regresamos al trabajo , un pequefio negocio de productos
mexicanos , después de mas de 95 dias en confinamiento causada por la pandemia que nos sigue
azotando .

Lunes por la mafana, nuevamente el ruido al abrir las cortinas de hierro de mi tienda , sonido
inconfundible que dia a dia esta conmigo, nuevamente aqui, a iniciar con temor pero con mucha fe
y esperanza

Iniciamos otra vez la misma rutina

Preparar el café mientras mi esposa va acomodando el pan , se antoja, se extrafia , otra vez ese
aroma del café recién hecho tal parece que fue ayer cuando cerramos.

A iniciar con sonrisas esperanzadoras, en mi barrio no ha sido facil atravesar esta pandemia ,
mucha gente vive al dia , sin querer , esa era nuestra platica al saborear nuestro café

Casi al medio dia entra nuestro primer cliente del dia, su cara de tristeza confundida con una leve
sonrisa nos saluda, que gusto que ya estén de regreso espero que todo esté bien .

Yo que soy mas parlanchin le contesto bien bien y ustedes ? ... el baja su mirada y me dice ... perdi
a dos de mis hermanos

, aungue sabiamos que la situacion fue muy complicada en este barrio .

Nunca estamos preparados para estas noticias, ho supimos que decirle , solo se despidié y me dijo
cuidense mucho, esto aln no termina

Al salir de la tienda mi esposa y yo nos miramos a los 0jos y en silencio atonitos creo que se nos
olvido el café

Nuestra platica ya fue de la tristeza que se estaba viviendo aqui en este pueblo

y asi transcurrio el dia historias tras historias unas buenas otras malas , este barrio es uno de los
mas golpeados por este mal .

Ya casi al cerrar llego una sefiora con sus dos hijas , nos saludos y me dijo que bien que pudieron
estar en su casa tanto tiempo cuidandose y no tuvieron que salir a trabajar.

Le conteste , no ha sido facil para nadie mi hija se nos enfermo , es muy angustiante verla enferma
por ese mal ,

ella hizo un silencio , y casi entre dientes me dijo , mi esposo murié , al principio me costo trabajo
entenderla y me repiti6 mi esposo murié , senti un escalofrio de pies a cabeza , me que mudo aln
asi le dije

I No puedo creerlo ! Ella entre sollozos me dijo perdié la batalla .

Era un hombre joven, sano y muy trabajador y no pudo con este mal , al despedirse nos dijo
cuidense mucho este mal esta en el aire

Nuevamente mi esposa y yo en silencio mas incertidumbre que respuestas, mas miedo que
preguntas, no hay opcidn tenemos que seguir .

Extremar cuidados , tomarnos de la mano de Dios y continuar .
Primer dia de trabajo , pocos clientes, mas incertidumbre , y tenemos que seguir .
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Saludos Amigos del Alma

Aqui estamos y aqui seguimos , por complicaciones del regreso al trabajo he dejado un lado lo que
tango me gusta hacer Escribir , escribir

Mas la situacion en la nos encontramos en estos momentos me ha tenido en cierta incertidumbre y
preocupacion ya que las cosas no marchan bien y eso me ha detenido a escribir

Esto , en este momento lo he querido hacer desde ya hace unos dias o semanas atras , saludarlos
y abrazarlos a distancia .

Amigos del Alma , aqui seguimos , tomando el Toro por los cuernos , con Fe y Esperanza aunque a
veces quisiera dejar todo y salir corriendo, ya que las dificultades del dia a dia, que se nos es tan
presentando nos da la impresion que no veremos el final del tinel , me refiero al negocio porque no
hay negocio .

Aqui donde tenemos mi tienda de abarrotes es un barrio latino en un 95% , por fortuna de todas
esas familias no les ha faltado nada , las autoridades municipales les han proporcionado desde que
inicio la pandemia las tres comidas diarias , asi que hasta el dia de hoy siguen esas ayudas por lo
tanto no tienen mucha necesidad de comprar en las tiendas pequeiias

Y eso por desgracia de nosotros no hay negocio .

Y por desgracia e irresponsabilidad mucha gente se enfermd y otras tantas murieron y muchos
siguen tomando las recomendaciones como un juego o lo toman como burla , en ocaciones cuando
un cliente entra a la tienda sin su mascarilla y le pedimos que se la ponga en ocaciones se
molestan y otras se salen y no vuelven, todo esto la verdad nos tiene muy nerviosos

Bueno con fe y Esperanza saldremos de esto y de esta , cuidense mucho ,
Abrazos Siempre
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A mi Mariposa

Mi mariposa de alas azules hoy cumples un recorrido mas alrededor del sol
vuelas libre llena de suefios e ilusiones, suefia hoy, disfruta hoy y no dejes
para mafana lo que puedas vivir hoy.

Mi Reyna de alas azules hemos caminado juntos desde el dia que naciste , hemos crecido juntos
y he visto abrir tus alas azules y convertirte en toda una mujer.

Vuelas alto , siempre iluminado nuestro camino hermosa mariposa, no te detengas,
gue nada ni nadie se interponga en tu viaje, la vida es tuya,

siempre estaremos a tu lado disfrutando de tu vuelo .

Escribir , decirte lo que siento , lo orgulloso que me siento como padre,

como tu amigo, eres mi nifia , mi complice ,

lo que eres para nosotros , no me alcanzaria el tiempo , mas hoy solo quiero decirte,
lo mucho que te amamos , mi mariposa de alas azules ,

gueremos desearte hoy en tu cumpleafios que nunca dejes

de sofiar y que cada dia sea inolvidable
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Tantos anos ,36 para ser exactos

Nuestra historia de amor, escrita con palabras que van brotando una a una desde el fondo del Alma

Tantos afios han pasado y seguimos recordando el dia que nos conocimos como olvidar tu primera
mirada , tu primera sonrisa , nuestro primer beso entre la timidez y la pasion ,la llegada de nuestros
hijos, versos perfectos de nuestra poema .

Tu entrega , tu que haz depositado tu corazén en mis manos, parece que fue ayer cuando senti la
dulzura de tus labios la frescura de tu piel ,tantos afios han pasado , vivimos el dia a dia
enamorados .

Tantos momentos , que quisiéramos recordar, quiza algunos los dejaremos en el olvido , pero todos
los momentos de nuestra historia los hemos escrito juntos , algunos con lagrimas, otros , muchos
otros con Alegrias .

Hemos recorrido caminos asperos en los que nos sentimos por momentos claudicar , detener la
marcha de nuestro tren y cambiar de estacién , pero , lo mas curioso , siempre tomados de la mano

Tantos afios juntos , risas y lagrimas y orgullosos de nuestros hijos ,sabes amor aun que pasen los
afos , te sigo amando, y te amare la vida entera .

Un afio mas en nuestra travesia , sintiendo tu apoyo , preocupandote hasta por las cosas mas
pequefias , por mi .

Ver las sonrisas de tus hijos no puedo mas que decirte, gracias, gracias por tanto amor , no
importa cuantos afios mas pasen siempre seremos uno, tuy yo .

Tantos afnos, 36 para ser exactos
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Coro Santuario de Tepic Nayarit

Los afios se han acumulado , personas van, personas vienen ,
pero hay momentos , que como sombras esparcidas a travez el tiempo
, entre rios de risas y canciones que no se olvidan.

Caminos de calles empedradas con aroma del recuerdo
, junto con miradas vivarachas que nunca dicen adios ,
Cada mafana, cada tarde , cada noche ese aroma

del recuerdo impregnado en cada sonrisa.

No importo el dia, cualquier dia de la semana ,
ahi estdbamos en aquel magico lugar, el santuario
de nuestra virgen de Guadalupe .

No se cuantos afios han pasado 10, 20, 30, 40

a quien le importa , hoy nos volvimos a encontrar

, las mismas risas, las mismas miradas |,

las mismas canciones que nos hacen volver a sofiar ,
el mismo aroma del recuerdo.

Y si, ahi estamos , en nuestra esencia de locuras incorregibles ,
tardes de un sabado cualquiera , o de un Domingo juntos saboreando
una deliciosa malteada en los pericos o en el Café diligencias ,

entre bromas y chistes de los que nunca hemos cambiado.

Quizéa pasen otros afios mas y nos volvamos a

encontrar aqui o en otro lugar que importa dénde ,
nuestras almas seguirdn unidas, sin ninguna condicion ,
siempre habra una palabra de aliento ,

siempre habra un abrazo, por qué la amistad

gue nos une es eterna .

Feliz 41 aniversario
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Y aqui me tienes

Y aqui me tienes, completamente enamorado, como cada noche repasando cada letra de tu poema
, junto con mis pensamientos, dejando volar la imaginacion sin que el silencio impida recordarte .

Tomados de la mano, sintiendo tu mirada , tu sonrisa , solo espero que llegues aqui , para sentir tu
piel, palpar tu alma, acariciar tu corazon y que mis letras te digan lo mucho que mi universo ha
cambiado, gracias a ti.

Repasando letra a letra intento llegar al fondo de tu alma , siento por instantes que me tocas con
tus labios y hacen que mi cuerpo se cimbre con tu cercania

Continué envuelto en cada letra de tu poema las leo unay otra vez , las voy ajustando a tu cuerpo,
siento tu fragancia que va invadiendo el aire que respiro

Las letras se enloquecen al sentirte tan cerca , siento tu respiracion, siento tu aliento , siento como
mi corazon se agita al ir terminando de adaptar cada palabra cada letra , poema que seguro estoy,
lo tendras reposando en tu pecho.

No hay lugar més bello, donde depositar este sinfin de palabras.
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Eres mi primera Mirada

Eres primer rayo de sol que ilumina mi dia
Eres la primera luz que iluminara mi camino.

Y para ti serd , mi primera mirada ,
mi primera sonrisa,
mi primera palabra de amor

Recordando mis suefios a tu lado ,

junto con mis pensamientos,

porque para mi eres mi momento

perfecto ,

Eres lo mas grande de mi vida.

Amanecer a tu lado

compartir la vida es lo mas sublime que existe,
porque te amo , cualquier camino que siga ,
siempre terminaré en tu corazon
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Y nos dejo sin nada !!!

Cuantas verdades acumuladas en esas palabras ... " Esta enfermedad nos puso de rodillas " ..
Esta enfermedad nos quit6 el mafana ... Alguien dijo por ahi...

gue este virus nos iba a sacar lo mejor de nosotros ... no se equivoco ..., ! nos ha dejado sin nada!

Ya no hay solidaridad, sélo hay un vulgar veneno , morbo, diria mi abuelo ... Quieren saber cuanto
estan vivos .. o cuantos ya estan muertos ...

Solo hipocresia y difamacion en las calles que ayer estuvieron vacias ... Hoy gritan sin respeto ,!
solo fue una mentira !

En nuestra alma solo quedé el egoismo acumulado por tantas falsedades, .... cuesta trabajo
entenderlo nunca hemos sido grandes esa son nuestras realidades .

Cuanta razon en esas palabras ... donde queda la humanidad tan afectada
.... este virus saco lo mejor de nosotros ... y nos dejo sin nada ..
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Carta a mi hijo ? Feliz Cumpleafnos ?

Hoy quiero escribirte como tu padre y como tu amigo , te he escrito tanto , te he dicho tanto , sabes
los tiempos en los que estamos viviendo , es dificil vernos mas seguido , pero cuando podemos
Vernos nos gusta, nos gusta cuando nos hablas, ese abrazo cuando nos despedimos

se queda en el Alma

Nos gusta cuando estan en casa, cuando tu mama te prepara tu comida favorita , nos gusta que
disfruten la casa , casa llena de recuerdos , alin conservo tus juguetes , tus juegos de Video ,
también tus revistas , tu reporte calificaciones de la escuela primaria .

Recuerdo que en un cumpleafios de alguna de tus hermanas, te metiste debajo de la mesay
pellizcabas el pastel a escondidas , siempre con tu carita de travieso eso es, lo que nos gusta
cuando estan casa , recordar esos momentos juntos y cuando no estan , los seguimos recordando
tu madre y yo .

Hoy en estos dias en el que el mundo esta tan dificil , la vida tan revuelta,donde existe tanta
irresponsabilidad en la calle , tanta insensatez de algunas personas y mas de nuestros lideres ,
donde no sabemos si mafiana vamos a estar , 0 no, ....no quiero dejar de pasar la oportunidad ,
aunque te lo digo cada vez que te veo , cada vez que hablamos por teléfono , esta oportunidad de
decirte cuanto te amamos

Me gusta recordar tus momentos que compartimos cuando te fuiste a la universidad , el dia de tu
graduacion con esa actitud rebelde , me gusta recordar siempre los buenos momentos .

Han pasado los afios y te has convertido en todo un hombre, estamos muy orgullosos de ti .

Una vez les dije que con unos hijos como ustedes , no es dificil ser Padre, todo , nos lo han
facilitado, son honestos y responsables.

Y creo que eso no salié de mi ..., salieron a su mama .

Hoy hijo , yo no recuerdo cuantos afios cumples , lo que si se que siempre seras mi pequefio
aguel que corria a buscar sus juegos de Nintendo.

La vida no es facil , claro tampoco es dificil , uno se la complica, sélo le pido a Dios que sigas asi ,
con tu sonrisa franca, con tu responsabilidad y con tu honestidad y disfrutar cada instante de la
vida.

Dios te puso a una bella mujer como tu compafiera de vida , cuidense y apdyense,
Que tengas la paciencia para escuchar, el respeto para escuchar y la inteligencia para escuchar.
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Este dia de tu cumpleafios te deseamos lo mejor , pero nunca, dejes de sonreir , no olvides que
la vida es una y se debe de disfrutar , con lo que somos y con lo que tenemos .

Nunca dejes de sofiar , quien no suefia no vive .
Te amamos , feliz cumpleafios.
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El virus somos nosotros

Tal parece que no estamos preparados para aprender , no basta un virus que nos puso de rodillas y
seguimos igual , tal parece que tenemos miedo de perder lo que tenemos.

Seguimos criticando las noticias y las recomendaciones , queremos hacer todo a nuestro gusto,
permitiendo continuar con nuestra cultura de insolidaridad y egoismo, tal parece que el virus somos
nosotros

Y seguimos igual , vimos morir a huestros amigos , padres y hermanos , seguimos escuchando que
han muerte algunos vecinos y.... seguimos igual nada a cambiado .

.... Esta noche , aun queda tiempo y un poco de silencio que puedo aprovechar , afuera parece que
estan intentando vivir igual , tal parece que nada a cambiado , creo que nada hemos aprendido.

Mirando un cielo estrellado en medio de esta noche , me imagind ver nuestro planeta desde alla
donde solo se escucha un silencio, y enredado en mis pensamientos veo la tierra, una hermosa
esfera en medio en la inmensidad del espacio.

Desde la profundidad del universo mirando el resplandor de nuestro planeta , me pregunto como
enfrentar esta crisis que ha envuelto a toda la humanidad.

Como responder como ser humano, como olvidar tantos viejos ambitos , la vida ha cambiado ? ,
ahora cudl sera nuestro nuevo sentido de vivir ? , creo que son preguntas vagas

Mirando nuestro mundo desde la parte mas lejana del universo, pareciera que nada pasa , no
existen fronteras, todo pareciera que la vida es més facil de lo que se cree, claro, claro,
siguiendo el sentido comuan .

El miedo a infectarte o ... a la muerte ante este mal que estamos viviendo alrededor del mundo ,
nos da oportunidad de ver la vida con mayor respeto y responsabilidad.? ... No creo !

Los tiempos han cambiado , esta es nuestra nueva realidad , lastima nada hemos aprendido , sélo
espero que nosotros , no seamos el virus .
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Y tl .... tan cerca de mi

Un whisky , un libro de poemas de Pablo Neruda , una noche cualquiera, y tl aqui .. tan cerca de
mi .

Te platico en silencio y te escribo un poema , te hago el amor con mis letras , mientras me tomo
una copa de whisky, sabes ... siempre estas en mis pensamientos .

Hojeo ese libro azul que un dia me regalaste , prosas de amor escritas con pasion , nuevamente
ese aroma de mi licor y tu ... en mi memoria

Tu mirada , tu sonrisa, tu imagen en una danza que me Incita a tomarte en mis fantasias y seguir
acariciando tu piel en cada verso

Estas a unos cuantos metros de mi, td en tus cosas y yo ... pensando en ti, platicando con tu
sombra , mi whisky y este libro de Neruda hacen este momento , un sin fin de vaivenes entre tu y
mi imaginacion ...

Continud saboreando mi copa .... mis pensamientos revolotean, no sé si termine de leer , de
escribir , o de hacerte el amor con mis letras , todo depende de cuanto whisky tome .

Un trago , whisky fiel compariero , de mi pasién por ti , tu tan cerca y yo depositando cada beso en
tu cuerpo en cada palabra , besandote hasta ... el alma

En cada trago , arde mas mi necesidad de tenerte , creo que ya olvide de mi libro azul de Neruda ,
solo estamos tu y yo en mi imaginacion , muriendo por tus besos

sentir como recorres tus manos sobre mi cuerpo , discreto whisky , culpable de mis arrebatos , tu
tan cerca y yo deseandote por poseerte .

Sentir tu aroma en cada trago , cerrar mis ojos mientras el licor va quemandome por dentro,
deteniendo la sensacion de tus besos en mis labios , aleacion perfecta con el dulce sabor amargo
de mi whisky .

Remolino inquieto de mi licor , mareando mis sentimientos .... sintiendo como beso cada parte de
ti .. tu tan cercade mi, y ... yo, hirviendo por dentro , disfrutando mi copa , intentando dar punto
final a tu poema, para acercarme ati, robarte un beso y después .... ... Decirte cuanto te amo ..
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El ayer ya no existe !

Se que he estado ausente y la verdad sea dicha , los extrafio , mas esta nueva forma de ver la vida
me he estado con los nervios muy presente .

No lo puedo negar , he sabido de tantas muertes que me han quitado la a ganas de ver la vida de
frente .

No , no es miedo son caminos inexplicables que estamos viviendo .

Todo los dias llegan malas noticias , nadie esta haciendo nada para prevenirlas....
Mas hoy cambiare mi rutina y haré de cuenta que todo fue una triste mentira .

Me tapare los ojos , apagare el televisor y pondré un calendario nuevo , aqui no ha pasado nada ,
saldré a la calle , volveré a escribir , le platicaré al viento del amor , volveré a disfrutar un buen trago
de whisky, les gritaré a mis amigos aqui estoy

Y lo mas importante para mi, estaré otra vez aqui , con ustedes mis amigos de Poemas del alma .

Sofiando en cada una de sus letras , caminar sobre sus paisajes , disfrutar de su mundo , reiry
llorar, .. es todo , todo lo que mi alma necesita .

El ayer ya no existe .
Viva el amor , viva la vida , viva la poesia ,
gueridos poetas , gracias por estar aqui sea de noche o sea de dia .

Abrazos Siempre
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Me Gusta Acariciarte

Me gusta acariciarte ,
sentir la textura de tu piel en las yemas de mis dedos ,
recorrer tu brazos, tu cuello , tu cintura sentir la suavidad de tu espalda.

Acariciarte lentamente , sin prisa , como te gusta ,
mientras discretamente busco tu labios ,
acariciarte mientras te robo un beso

y sentir tu dulce néctar que recorre todo mi ser

Me gusta sentir tu piel en mi piel ,

enredarme entre tu brazos , acariciar tu piernas ,
recorrer todo tu cuerpo con suavidad ,

aunque nuestra respiracion

delate la pasion que guardamos dentro .

Acariciarte , disfrutarte,

detener el tiempo cuando mis labios
contindan el mismo camino de mis manos,
extasiarme de tu aroma , probar tu piel ,
sentir tus latidos en mi pecho .

Preambulo de una noche sin fronteras ,
donde las caricias van y vienen ,

sentir cuando mis manos acarician tu alma ,
susurrarte al oido ...que eres toda mi pasion .

Acallar tu gemidos , derretirlos en mi labios
cuando sientes mi calor que quema tus entrafas
en el dltimo instante... cuando nuestras almas de funden .

Acariciarte , besarte , disfrutarte , sentirte mia,
sentirme tuyo , hacerte el amor y reposar en tu pecho ,
mientras la estrellas del firmamento se van acomodando
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una por una.
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Porque precisamente hoy

Han pasado tantos afios y hoy me acuerdo de ti, no lo niego al recordarte senti escalofrios .

Han pasado tantos afios desde la ultima vez que te vi, de aquel beso de despedida ... de aquel
adios .

han pasado tantos afios que no supe mas de ti , sabes ... no te guardo rencor porque no
regresaste , pues el tiempo todo lo borro.... eso crei ..

Pero hoy que regresaste a mi memoria ... me entero de tu muerte, ... no lo niego , me llené de
recuerdos y nostalgia , llegan a mi mente tantas preguntas que jamas tendran respuestas , pero
porque hoy ... precisamente hoy ... que volviste a mi memoria , me entero de tu muerte .

Algo desperté en mi, quisiera reclamarle a la vida o al destino, me duele el alma de saber que
nunca mas podré volver a verte .

Hoy te suefio y me sigo preguntando por qué la vida no nos dio el chance de vernos una vez mas
platicar , mirarte a los ojos y saber porque no regresaste, porque el destino, no nos dio la
oportunidad de solucionar nuestras dudas .

Siento dolor , siento coraje , siento nostalgia , no se porque me duele tanto el saber esta noticia, Si
hace muchos afos que deje de pensar en ti, pero .. porque precisamente hoy que volviste a mi
memoria , me entero , que ya no estas .

La noticia me dejo peor , esta conciencia, me llena mas de preguntas , moriste pensando en mi ? ,
Quisiste avisarme ? , platicaste con alguien de mi ? ...

Porqué precisamente hoy.. porque hoy que te recuerdo.... me entero de tu muerte .
No se si mis lagrimas son por recordarte o , saber que nunca mas podré mirarte a los ojos .
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Al Ritmo de la noche

Una noche como tantas , algo especial se sentia en nuestro ambiente , .. juntos en nuestro
momento antes de irnos a descansar , ... escuchando una musica suave , me serviste una copa
de whisky, mientras la musica seguia su curso, ... te acercaste y me diste un beso , me dijiste en
voz baja, regreso, ... fuiste a prepararte para irnos a descansar , yo segui sumido en mis
pensamientos, escribiendo tantos momentos , recuerdos de nuestras travesuras , te imaginaba , te
deseaba ....

Regresarte a mi, .. te servi una copa ,.. me preguntaste como me veo, ... quede sin palabras lucias
hermosa, sensual, tu bata moldeaba tu figura , ... senti tu fragancia que alteré mis sentidos , .. y
me diste un suave beso en mi cuello .

.... No necesitamos mas palabras, me tomaste de la mano , yo te tome de la cintura , nuestros
cuerpos se juntaron , me dejaste que iniciara el ritual del amor , bese suavemente tus labios , el
tiempo era nuestro , .... lentamente fui despojandote de tu bata , solo dejaste tus puntos secretos a
mi imaginacion .

Te volteaste de espaldas , seguiamos el compas de la musica , te recorri con mi labios mientras
mis manos acariciaban tu piel , ... sentia tu respiracion entre cortada, mis manos seguian su
juego, desde tus labios hasta....tus mas intimos secretos , ... sentia como el fuego empezaba arder
dentro de ti .

Senti tus manos que buscaban en mi el pecado , mientras tus labios recorrian cada parte de mi ,
ahora era yo quien era seducido por tus caricias sin control .

Senti tus labios humedecidos que mojaban mis sentimientos mas profundos , y ... al ritmo de la
noche, entre al interior de tu manantial , tus gemidos que se confundian con los mios , senti tu fluir
gue se escurria entre mi cuerpo , busqué tus labios otra vez , queria seguir bebiendo de tus mas
intimos misterios.

Era una noche especial , hicimos el Amor, nuestros cuerpos temblaban extasiados, fundidos , llenos
de nuestro aroma , abrazados y la muasica , aln seguia , complice de nuestra entrega .

Pagina 143/350



Poemas det flna (/2. Antologia de javier Juarez ?

Una noche mas

Una noche mas para escribir , una noche mas para seguir pensando en ti,

Una noche mas recostado en mi sillén disfrutando una copa de whisky, imaginandote y en cada
letra , dejar salir mis sentimientos y ofrecerte mis besos .

Una noche mas recordando tantos momentos que hemos pasado juntos , desde aquel dia que nos
conocidos , como el destino nos llevd enredados en sus caprichos ,.... los dos teniamos caminos
tan diferentes y ... aguella mafana... nuestras miradas simplemente se cruzaron ...y hasta el dia de
hoy , a pesar de nuestras diferencias, siempre caminamos tomados de la mano .

Hoy una noche mas , para pensar en tantos suspiros que hemos compartido , recordando desde tu
primera sonrisa , hasta de nuestro primer beso , aquella noche teniendo la luz de la luna como
testigo .

Una noche mas disfrutando de tantos momentos , complices de nuestras propias locuras , esta
noche saboreando cada trago de whisky, cerrar los ojos y escribir sobre tu piel.

Una noche mas entre letras, whisky y suspiros, ... y seguir amandote , una noche mas para seguir
escribiéndote y hacer de mis letras tu eterna poesia

Una noche mas para decirte te amo con algunos versos , con mi voz , con mis caricias , con mis
besos , una noche mas para seguir disfrutando de tu infinito amor.

Una noche mas para escribirte mi mejor poema , letras , whisky y suspiros
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Siempre te he amado

Nos pasamos la noche platicando, Dos copas en la mesa mi whisky y tu copa de vino rojo que tanto
te gusta , al fondo musica romantica de Jhon Lenon

Tu labios , mi whisky complices de muchas de nuestras aventuras

Me miras y sonries , mientras le das un trago a tu copa , mientras yo sostengo mi whisky ,
brindando siempre por ti,

Vibrando por esas canciones llenas de recuerdos .

Decirte que te amo no depende cuanto whisky haya tomado , depende de que siempre te amado.
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Nuestra Primera vez

La nostalgia me invade al recordarte , tengo tu imagen grabada en mi alma ,
Recuerdo cuando probé por primera vez el sutil néctar de tu inocencia .

Esa tarde llegamos de juguetear por la playa , la humedad y el calor eran insoportables , entraste a
casa para darte un bafio, mientras yo te esperaba afuera

Saliste del bafio con la toalla que cubria tu cuerpo , te veias hermosa con tu pelo mojado , me
acerque , acaricie tu mejilla, te bese lentamente, busqué tus labios y tu buscaste los mios , me
abrazaste, senti tus manos acariciar mi espalda , la toalla que te cubria cayé al piso , senti tu
corazoén Virgen con el suave roce de mi piel

Nos seguimos besando , suspiramos en cada caricia , ya ho hubo mas palabras, todo nuestro amor
, todo nuestro carifio se fundieron junto a nuestros cuerpos, esa tarde solo fuimos tl y yo, esa
tarde te hiciste mi mujer y yo puse mi universo a tus pies

Senti el sabor de tu cuerpo , me embriague del dulce aroma de tu piel , te acariciaba con suavidad,
te tenia en mis brazos , como muchas veces lo habia sofiado , te senti tan mia que fueron
momento eternos , tu inocencia tu entrega , tu pasion , tu amor , tus caricias , tus besos , todos
eran mios, senti tu alma virgen , me diste tu cuerpo virgen

Recuerdo con nostalgia , como aquella tarde , te entregaste a mi, y hoy , sin saber de ti, después
de tantos afios , tengo tu imagen tatuada en mi alma y en mi vida entera
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Sor Gloria Calderon ... A su Memoria

A su memoria .

Mujer audaz , letras escritas llenas de recuerdo.,
Atuendo blanco , paz, belleza y arte , dulzura

en sus pensamientos .

Siempre Dios como su fiel consejero ,

en sus noches de silencio , romantica

y fiel a su divino suefios

, hermosa y apasionada

por seguir su camino de la mano de Jesus .

Hablar de Sor Gloria

es hablar de carisma humildad y vocacion
, hoble , fuerte y generosa,

siempre dispuesta a escuchar

Palabras de simpatia ,
Amar a Dios como a
ti mismo y como a tu projimo .

Recordando sus palabras

" Solo si amamos a Dios, somos capaces de verlo
en las personas que nos rodean,

en el que sufre, en el marginado,

en el necesitado ,

los que no son nadie son de nosotros " .

Pasan por mi mente sus concejos ,

sus ensefanzas ,

Nuestra fe en Cristo nos sostiene,

nuestro amor por Dios y por los demas nos define
y nuestra esperanza nos alienta
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a seguir adelante en medio de las dificultades.

Cuando conoci a Sor Gloria alla por el 1979

fui invitado a participar

en el coro del santuario de la virgen de mi tierra natal ,

ella era la directora del asilo de ancianos Juan de Zelayeta.
ahi prestaban sus servicios ,

las religiosas siervas de los pobres .

Sor Gloria en su apostolado
tuvo la vision del unir a los jévenes del barrio
para formar el Coro de nuestra parroquia .

Su simpatia , su energia estuvo
presente con nosotros,

fue y sera nuestra guia espiritual
Siempre manifestando su alegria y
su relacién con un Dios .

Se va llena de vida y amor

a seqguir su labor Junto a nuestro creador ,
vamos a recordarla con su sonrisa,

coNn su coraje con sus ganas de vivir ,

de dar la vida por nosotros ,

como ella decia , por los pobres ,

por los mas necesitados, su energia ,

Su caracter y sobre todo

su inseparable sonrisa.

Dejaremos un vela encendida ,
gue ilumine sus oraciones

aquellas que se nos quedaron en el corazon

Su recuerdo nos hace sentirla cerca
gente inolvidable que se queda clavada dentro del alma .
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Un abrazo hasta la eternidad .
Nadie muere mientras los recuerdo vivan
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Vacuna contra laignorancia

En estos tiempos dificiles en el que estamos envueltos de nostalgia imprevisibles, tratamos de
retomar la nueva forma de vidas , entre realidades que no queremos afrontar, mas nadie nos ha
dicho como , o de qué manera debemos enfocar estos momentos en que el destino nos ha
colocado.

Cuantos se han ido solo con su dolor, cuantos mas esperan un turno sin tener otra opcion ,
aguellos que nadie los vio partir , aquellos se fueron solos y sus recuerdos , aquellos que les faltd
un abrazo ,que les falto un adios .

Que triste y cuanto trabajo cuesta aceptar su partida, padres , hermanos , amigos , vecinos,
miradas , sonrisas que no se volveran a sentir.

Entiendo la vida , desde que nacemos nos preparamos para morir, morir es solamente un cambio
de tren hacia otra estacion , aun asi , me llegan ansias , incertidumbre , por momentos el coraje ,
la rabia y la desesperacion me invade , tanta irresponsabilidad irracional en medio de esta
enfermedad.

Alguien dijo , " cuando te toca aunque te escondas " ! Que palabras tan llenas de ignorancia en
estos momentos ! Cuando en estos momentos no se trata de mi , ni de ti, se trata de todos .

Hay una perspectiva equivocada de cuidarse, o de respeto , solo personalizamos el mal , cuanta
gente gritando en la calle , que son duefios de sus cuerpos ....es cierto, pero donde esta su respeto
por la humanidad .

Que dificil entender a esas personas que solo contagian al universo , que solo piensan en ellos ,
llenos de egoismo , llenos de ignorancia .

Como hacerles entender que por su falta de respeto y su ignorancia tan profunda se esta muriendo
gente inocente

Que dificil es aceptar nuestra nueva normalidad de vida , ojala y llegue primero la vacuna contra la
ignorancia ... que tal parece que contra eso , no hay antidoto .
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50, 30 y 20

Casi once de la noche , algo de tiempo antes de irme a dormir, mi hermosa musa le dio punto final
a su dia, me dio un beso y se fue a descansar .

Lo primero que haré sera servirme un trago de whisky , un poco de musica ligera , que solo yo
escuche y .. a, milugar favorito " mi sillén " ya rasgado por los arafiazos de mi mascota mi fiel
compariero , ese que siempre esta cerca de mi, hasta que me quedo ebrio , o dormido que al final
de cuentas, es lo mismo

En este tipo de Noches en ocaciones es con quien platico , la ventaja que tengo que mi perro sabe
escuchar ..., solo me mira, ... eso si, NO se que piensa, 0 que piensa de mi .

11 y media de la noche , dos tragos y hasta mi lugar , llega el aroma de la fragancia favorita de mi
musa, esa fragancia exquisita que se mezcla con el olor del whisky obligandome a cerrar los ojos
y traer su imagen a mi memoria , mi linda esposa cuantas batallas no hemos luchando juntos ,
siempre conmigo , siempre tomados de la mano y ...con algunos con regafnos .. siempre hay de
todo ....

Por momentos se me va la imaginacién y llegan a mi memoria nuestras locuras y a decir verdad
nuestros encuentros, arrebatos llenos de pasién, porque ese calor fue el que nos atrapd, esos
encuentros escondidos , donde nos olvidabamos del mundo.

Casi media noche y ya empiezo a pensar de mas, saboreando mi whisky, saboreando tus besos,
tus caricias éramos tan jovenes , hoy seguimos igual , la experiencia de los 50 , los deseos a los 30
y esas ganas de los 20 y més ... " cuando era a escondidas ", creo que me voy a servir otro trago

con un poco de hielo para bajarle el calor a la imaginacion .

Oh mi linda musa , cuantas letras te he escrito , miles de formas gritando tu nombre, miles de
noches recorriendo tu piel sofiando contigo , ahhhhh bendito Whisky haces hermosos estragos a
mis pensamientos

Siempre me pasa lo mismo , un trago de whisky intentando poner orden a mis pensamientos y al
final termino pensando en ti , imaginandote , sofidandote , deseandote , y recordar todo nuestro
camino con sus subidas y bajadas, ... dirias tu , mas bajadas que subidas, pero aqui seguimos .

Como poner en orden mis pensamientos si con solo cerrar mis 0jos , tengo tu aroma que me invade
todo, y mezclarlo con mi whisky, .... no hay paz en mis arrebatos .

Casi ya la una de la mafiana, creo que ya empecé a platicar solo , ya hasta mi Monday ( nombre de
mi perro ) se quedo dormido ... el Ultimo trago y sofiar con mi linda musa , mi hermosa esposa , mi
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fiel amiga y mi amante un incondicional.

Hasta mafiana Monday , no me despiertes con tus ladridos por favor .....
Buenas noches...
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Cuartel de los poetas locos Tema Semanal ? El cigarro que

me consume ?

Cigarro que me consume en recuerdos extraviados envueltos del humo que se pierde al ligero
movimiento del viento.

Aquella cabafa perdida enclavada en la cima de la montafia , tardes noches llenas de nostalgia
consumiéndose un cigarrillo junto con mi soledad , mi whisky y mi guitarra .

Maderas carcomidas por el paso del tiempo que hablan de ti, de tus promesas , de tus besos, en
ellas , quedaron tus huellas, tus recuerdos .

Y aqui estoy dejando que este cigarrillo me consuma y dejar todo como esta , dejar por ahi
esparcidos todos nuestros momentos .

Cabafia vieja y abandonada, un dia volveré , de eso estoy seguro , prenderé un cigarrillo, un trago
de whisky y volver a comenzar ...a tratar de olvidarte ...
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Feliz cumpleafios Mi Reyna Hermosa , mi chaparrita , mi

siempre nina bonita.

Siempre independiente, siempre cerca de todos , ejemplo a seguir de propios y extrafios, tu camino
no ha sido facil , a base de esfuerzo, dedicacién y respeto a la vida has escalado en ta propia
existencia.

Tus suefios realizados y otros por llegar , nunca bajas la guardia , siempre tu mirada al frente,
siguiendo tu andar como el rio que nunca deja de avanzar

Tienes la fuerza para continuar , tienes amor para dar, mi siempre nifia bonita , la distancia no
existe ,tus metas las vas alcanzar .

Auln recuerdo tu llanto y el silencio al mecerte en tu amaca en casa de los abuelos, un dia te vi
sentada al pie de tu cama, otro dando tus primeros pasos y de pronto ... Te llevaba de mi brazo ,
caminando hacia al altar , a unirte con tu compafiero de vida

Mi siempre nifia bonita , recorro cada segundo , cada minuto, dia y afios y tU sonrisa nos sigue
iluminando

Feliz cumpleafios Mi Reyna Hermosa , mi chaparrita , mi siempre nifia bonita.
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Feliz Ano 2021 Poemas del Alma

Hoy levanto mi copa, por cada uno de ustedes , voy a brindar en este Afio Nuevo que esté lleno de
salud , de dicha y sobretodo de fe y esperanza

Amigos poemas del alma , que la luz divina siga alimentando nuestros suefios , y que su luz ilumine
cada rincon de nuestra existencia

I Salud! para que no sigan deleitando con sus hermosas letras , con sus hermosos pensamientos y
para que nos sigan compartiendo pedacitos de su historia , de su alma y de su corazén

Amigos poemas del alma, 2001 los recibiremos con nuestros suefios y con nuestras realidades ,
gue sigan plasmando sus letras , que nos llenan, que nos acompafan, que nos hace reflexionar ,
reir, hasta nos hacen llorar, y no se diga de aquellas que nos hacen suspirar ,

A cada uno de ustedes que Dios nuestro sefior, guie sus caminos
Feliz 2021 !
Salud !
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Poema vacio

..... Aqui estoy otra vez en el mismo lugar y con la misma copa y por vez primera... no encuentro
las palabras para empezar a escribir .

Oh I Poema vacio con olor a whisky , pensando en ella y sin saber que decir , no sé, si su
desconfianza se convierta en mis verdades , como empezar si siento que ya la perdi .

En que me equivoqué , o siempre he estado equivocado ? , nunca la pude enamorar ? ,tantas
letras sin tono ni color, extraviaras en pensamientos fantasiosos, regados como hojas secas de un
frio invierno .

Que tristeza la calle vacia y mi vida detras de ella , entre sombras que me persiguen jaloneando
mis pensamientos , gritando cuanto ! La amo ! sin que me pueda escuchar.

Calles vestidas de humedad , el sol oscuro que se pierde en un ocaso triste , lleno de nostalgia .

Noche eterna que se esconde de tras de una luna palida y olvidada, tanto amor que se perdio en
brazos vacios ,entre versos partidos en mil pedazos.

La noche que se escapa sin dormir, momentos perdidos de recuerdos rotos , de que sirve la noche
, Si ya no se vale sofiar .

Y aqui estoy , en el mismo lugar , sin saber como empezar a escribir ... y ... pensando en ella ,
junto a un poema vacio lleno de soledad ... De que sirve la noche si ya no se vale sofiar ....
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Cada vez que escribo

Cada vez que escribo un poema , siempre lo hago pensando enti , y espero el momento de
tenerte cerca , para leerte algunos de mis versos .

Porque vives en mis poemas , mis versos son tuyos, mis letras llevan tu nombre en cada prosa, y
escribo en ellos un té amo a cada momento .

Leerte lo que escribo pensando en ti, en tu sonrisa de las mafianas , en tus besos que aun arden
en mis labios , en tu mirada que incita a sofarte, a desearte .

Como no escribirte , como no leerte si existes dentro de mi

Leerte lo que escribo es entregarme por completo, poner mi corazén en tus manos y dejar que mi
vida la devores con tus sentidos .

Es excitante escribir pensando en ti , mi imaginacion es infinita al sentir tu mirada , mi universo es
eterno al sentir como tu amor acaricia mi alma y leerte lo que escribo para ti , es tocar el cielo con
nuestros suspiros
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Te valoro , Te amo y te respeto

Llevamos casi cuatro décadas juntos batallamos en el dltimo afio, lleno de angustia , miedos y
desesperacion, y ... mas cuando el virus entré a casa.

Siempre nuestra vida trabajando , mas a pesar de la incertidumbre que estamos viviendo , nos dio
la oportunidad de quedarnos en casa , poco mas de tres meses, tiempo que desedbamos tener ,
dormirnos hasta altas horas de la noche y despertarnos sin prisas , comer con calma sin importar
el horario, sin saber si era cena, desayuno ,0 la comida .

Quiza mi deseo por disfrutar ,me pase mas tiempo en el jardin, en el garaje , quitando poniendo,
revisando papeles que llevaban afios en un solo lugar , increiblemente ver pasar la vida entre
fotografias olvidadas , ver como nuestros hijos crecieron de un momento a otro , mientras
estdbamos metidos en el trabajo .

Y entre el ir y venir , quitar y poner ahi estabas tu , siempre tu , cuanta vida me has dado, he
disfrutado tu vida, tujuventud me diste y me sigues dando los mejores afios de tu vida ...y me
pregunto ... ( pausa) .... los he valorado ? , Te he valorado ?

Simplemente nadie como tU , conozco tus secretos y tu conoces los mios , has soportado mis
errores , me has apoyado con mis miedos , incluso has soportado también mis enfadados , y
siempre estas a mi lado , sin importar cuando algo te molesta .

Quizé pienses que nunca te he valorado quizé lo he hecho en silencio., Hoy me he dado cuenta
qgue vales mucho mas de lo que pueda imaginar , casi cuarenta afios juntos y sigo disfrutando de ti
, y cada dia te valoro y amo mas .

Valoro tu sentir con lo que esta pasando en el mundo, sientes el dolor en esas personas que han
llorado la partida de sus seres queridos, que muchas de las veces ,sin conocerlas , mas aun ,el
dolor de ver partir a tus familiares que este mal arrebato .

Valoro por lo que hemos luchado , tu fuerza , tu coraje y tu paciencia, Valoro tu presencia, tus
ganas de vivir, las ganas de ver a nuestros hijos, a nuestra nieta

Gracias por el tiempo que hemos compartido nuestros sentimientos, te valoro , te amo y te respeto .
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Un café por la noche

Entre musica romantica te veo sentada enfrente de tu ordenador , solo basta cerrar mis ojos para
imaginarte , tu imagen llega con aroma a café , ese aroma que nos a acompafiado tantas veces .

Sin decir palabra prepare un café mientras tu seguias escuchando tu masica , me encanta tu
romanticismo .

Me acerco a ti, te digo gustas ? te extrafio el café a esa hora de la noche , el aroma ya envolvia
nuestra sala, me respondiste que si y me preguntaste que quieres escuchar.

Mientras te traia tu taza de café pusiste mi musica favorita , no importaba que hora era , no
importaba que al otro dia tendriamos que trabajar , simplemente no importo nada .

Y ahi estabamos mirandonos a los 0jos entre sonrisas y palabras picaras saboreando un rico café
por la noche , recordando la manera que disfrutamos estos momentos , sin que nada nos importe .

Tomados de la mano me acerque a ti, aun con el calor del café en mis labios te di un beso , senti
tus brazos apretar mi espalda , pegaste tu cuerpo al mio y al ritmo de una cancion pareciera que
estuviéramos bailando , asi se nos fue el tiempo tu cerca de miy yo tan cerca de ti

Todo , todo nuestro universo cubierto con esa esencia , una momento romantico junto con un café
por la noche

Lo qué pas6 después ....... después se los platicaré
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Intentando escribir un Soneto

Amigos Poemas del Alma

Nunca habia escrito un soneto , hoy es la primera vez !

me gustaria que me calificaran con toda confianza , por favor
diganme lo bueno ( si es qué hay algo bueno )

diganme lo malo ( para aprender)

de ante mano gracias por su ayuda

* Muchas felicidades hoy en tu dia *

Prima Hermosa ...
DDDIDIDIVIDVVIVIVIVDVIIY_

Te escribo esta poesia
Llenando tu dia de colores
y con el aroma de las flores
danzando en plena armonia

Disfruta el carifio que te brinda tu familia
aprovecha cada instante y sus valores

el tiempo pasa de prisa ... y deja su caricia !
gue todo sea hermoso ! Sean Siempre mejores !

No podemos estar a tu lado

Hoy lo celebraremos con alegria

gue todo sea hermoso por donde caminas.
Mas estas letras te te dado

detengan el tiempo en teoria

La dicha llegue cada segundo sin espinas

*** Feliz Cumpleafos Prima Hermosa ***
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Blanco y Negro

Pusiste tu vida en mis manos y abri mi corazon ....
Te conté mi vida y me diste tu alma .

Alma y Corazén conjugados en el mismo universo ,
Hombre y mujer como los colores , Blanco y negro
enredados en un solo tono

Blanco y Negro de dénde parten
todos los colores del arcoiris.

Bueno y malo, el Cielo y el infierno,
el Amor y el odio, todo en dos almas
gue viajan juntos por la eternidad.

Como dia y la noche en su eterno caminar...
el dia devorando la noche

y la noche ...devorando el dia,

todo en un tiempo y espacio ... al unisono .

Asi nuestras almas unidas ,
embriagandonos de nuestra esencia ,
guiandonos hacia el mismo punto
donde nuestras miradas se juntan

en direcciones opuestas .

TGy yo unidos por nuestras diferencias,
cuidandonos , amandonos, sintiéndonos
y al final de la historia ...

caminando hacia la misma direccién

Siempre tuy yo
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Tu cuerpo mi poesia

Tu cuerpo se convierte en mi poesia
donde mis letras avanzan en plenitud
Con el deseo de posarse en ti cada dia
Dando rienda suelta a su inquietud .

En cada paso, van dibujando los caminos,
disfrutando él sabor de tus besos,

gue me arrastra al ritmo de mis latidos ,
Dejando mis suefios .. se declaren confesos

*

Plasmando en linea recta las palabras
remarcando tus lugares prohibidos
Haciendo gritar tu silencio , punto exacto donde se pierden mis sentidos .

Mis letras se derriten ante tu calor

mis frases se confunden con tu esencia
Que brota de tus poros como una flor
Haciendo un lado tu inocencia

Cada parte de tu piel , letra a letra van conformando un pacto .
Y que frase a frase van dejando que mi tinta , se diluya ante tu tacto

*

Dejar que mis letras te besen con calma
Donde mis deseos se consumiran con tu pasion
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Al llegar al punto exacto de tu alma
Desbordando cada suspiro , cada ilusion

Eres pensamientos sin fin de Antologia
Tu vida , tus suefios , tu cuerpo convertido en mi poesia .

*

" Te amo mas alla de Siempre "
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Melancolia

9 de la noche , sentado afuera en patio de la casa con un cielo lindamente estrellado , la
primavera esta aqui .

Una tasa de café me acompafa, junto con mi fiel compafiero mi adorable Monday , ruidos de autos
gue pasan, una ligera brisa , golpea mi rostro .

Cuantas cosas han pasado y aqui estamos con una tranquilidad que se necesitaba , hasta se
disfruta el escuchar el pasar de los aviones a lo lejos con su luz titiritiando .

Aqui estoy y con un leve suspiro , intentando escribir algo , intentando reencontrarme conmigo, con
mis pensamientos, con mis aventuras ,con mis suefnos.

Hoy bajamos la cortina de nuestra tienda después de veintidds afios, no nos contagiamos. pero
este virus ,acabo con nuestra rutina , dejar este lugar , después de tanto tiempo , se llenan los
ojos de lagrimas .

Veintidés afios que facil se dicen , pero en realidad ...
anoraba estos momentos, disfrutar estos momentos .

Tanto tiempo trabajando en la tienda 14 horas diarias , donde solo se veia pasar el tiempo a
través de una ventana , fueron muchos dias , ver como el sol se perdia en un ocaso , de invierno,
otofo ,primavera, 0 verano .

Ahora aqui sentado en el patio de mi casa con un buen café , escuchando estos ruidos que se
disfrutan , Ver el ocaso del dia como la noche se va a devorando la tarde, una noche fresca qué
tanto necesitaba.

Fue un invierno duro , pero la primavera esta aqui , es lo que queriamos sentir , estar aqui , quiza
mirando , 5, 0, 4 casas que estan enfrente de mi, dos lAmparas de la municipalidad, no importa
cudl sea el horizonte que tengamos enfrente, sino los sentimientos que tenemos en estos
momentos , disfrutar estos instantes esto que se afioraba.

Un buen café , mi fiel Monday correteando por ahi , mi esposa disfrutando su masica favorita, asi
aflordbamos esta tranquilidad viendo como cae la noche.

Se acabo el bullicio, el ajetreo , el ver algunas malas caras en la tienda, la sonrisas de algunos

Pagina 164/350



Poemas det flna 92. Antologia de javier Juarez ?

clientes amables , lo que quedd , quedo ... todo se acabd , para bien , o, para mal se acabo.

Y ... aqui estamos disfrutando de lo que necesitabamos , que nos vendra mafiana..... no lo
sabemos , a quien le importa ...

Como poder escribir , sin llorar nostalgia
Extrafiare a mis vecinos que cada dia saludaba, !si!.

Creo que estoy envejeciendo , mirar al alrededor, tantos afios apretados en la manoy en un
instante los tuve que soltar sin derramar una lagrima .... fue dificil .

Hoy baje las cortinas este lugar donde dejamos gran parte de nuestra vida , no cabe duda. tantos
afios cargados de recuerdos .
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Cortejo Funebre

Hoy sin querer observé un cortejo funebre , carros elegantes, una gran cantidad casi una fila
interminable , 8 0 9, patrullas dirijan el transito , se sabia que habia muerto el hijo de un prominente
empresario del area , un joven que por fortuna conoci desde su nifiez .

Se decia en los comentarios del barrio que habia ido de vacaciones a Mexico y en un punto de
regreso se le perdio el rastro , tristemente al paso de unos cuantos dias lo encontraron sin vida

Quiza andaba en la 33 0 35 afios de edad. Casi la edad de uno de mis hijos , una vida completa
por delante

Al paso del cortejo llegan interrogantes a mi mente , como es posible que vidas tan jévenes con un
futuro prometedor, sin carencias econémicas, un muchacho sano tenga que morir , como es
posible , 0, a quien reclamarle cuando estas pérdidas humanas, te tocan el alma .

Se podréa cuestionar a Dios y decir porque ??

Al paso del cortejo , yo ya no pude avanzar , ahi me quede , paso la carroza funebre, detras de él
iba el papa , solo en su carro , las manos sujetaban el volante , su mirada fija a la carroza como
tratando de acariciar el cuerpo inerte de su hijo con la mirada , se le veia derrotado ante la vida .

En otro carro iba la mama con sus dos de sus hijos , una familia que habia Vivido la ruptura del
matrimonio de sus padres unos afios atras , se les notaba el dolor

Quiza los primeros 6 o0 7 carros se notaba tristeza, realmente se sentia el dolor en sus caras

Y fue avanzando el cortejo, algunas caras conocidas pasaban por enfrente , el era un joven muy
querido, la marcha era interminable, era como que toda la ciudad estaba aqui .

Y asi carro tras carro me toco verlos pasar A pesar del ruido de los motores se notaba un silencio.

Sin querer , estaba participando en este acto solemne , se me vinieron a la mente aquellas
imagenes cuando de nifio pasaba por mi tienda a comprar algunos dulces en compafia de unos
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amigos vecinos del barrio , aunque lo dejé de ver afos atras , me dio tristeza su partida , partida
inesperada.

A pesar del silencio, .... no deje de observar algunas mascaras con voces lejanas de indiferencia ,
rostros que solo cumplen sin dolor , como sucede en casi todos los funerales .

Cuando paso el cortejo , pude continuar mi camino , y como siempre he dicho , hay un tiempo
exacto para cada vida, dolor y alegria van de la mano , no se puede cuestionar a Dios por los actos
diarios, sus tiempos son perfectos .

Creo que no se puede decir ....

" Sefor porque a mi ", porque cuando estamos bien, no nos acordamos , 0 No NOs atrevemos a
decir " Sefior porque a mi ",

Simplemente disfrutamos el momento , ... de igual manera lloremos el momento .
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Esta noche

Esta noche , como todas las noches recostado en mi sillén favorito , una copa de whisky y algo de
musica suave, le da un ambiente de paz y tranquilidad al momento , atras quedaron los sobre
cargos del trabajo , en estrés del corre corre de la actividad del dia .

Y t0 ... aqui cerca de mi, compartiendo historias, recuerdos , o simplemente compartiendo
miradas , instantes magicos, se respira amor , se respira union .

Momentos antes de ir a dormir , tu espacio, tu tiempo , tu cercania, todo huele a ti .

Quiza yo escribiéndote algo para seguir enamorandote , 0 quiza una simple palabra de amor en voz
baja , sin interrumpir tus pensamientos , o tu pasatiempo favorito .

Me fascina verte asi , tranquila saboreando tu tiempo , tu espacio, tu momento .

Mi pasatiempo favorito escribirte , detallar cada parte de ti con mis letras , dibujar tus labios ,
remarcar tus suspiros, delinear tu cuerpo y sentir tu aroma en cada verso .

Asi son nuestras noches después del dia de trabajo , antes de irnos a dormir, una copa de whisky,
musica suave, nuestras miradas y continuar enamorados cada dia .
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Era una noche cualquiera  ****** \/jernes Irreverente

Era una noche cualquiera , caminando rumbo a tu casa , tomados de la mano , en el camino
buscabamos cualquier rincdn oscuro para detenernos , y poder abrasarnos, pegar mi cuerpo con el
tuyo , mientras nuestros labios se unian en un beso tierno y mis manos buscaban afanosamente tu
calor .

Dejabas que te dominara , dejabas que acariciara tu cuerpo , mis caricias no tenian ni principio ni
fin ,mientras nuestros labios continlan unidos , saboreando cada uno de nuestros latidos

Mis manos contindan su juego indecente , mientras mis dedos inquietos , intentan acariciar tus
sentidos , sentir el flujo de tus pensamientos y tocar tu alma.

Inmersos en nuestro calor ,humedeciendo la noche , seguimos con nuestras caricias , por
momentos la agitacion hacia que nos detuviéramos .

Y asi lo hicimos una y otra ves siempre nos deteniamos , solo eran besos y caricias y
continudbamos nuestro camino rumbo a tu casa .

Caminando y aun sintiendo la excitacion de nuestras caricias , el aroma de nuestro calor seguia
con nosotros , sofiando en el dia que pudiéramos entregarnos completamente .
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Las tertulias del Jacinto's Grasa Bar ? Mi chica del café

?

La tarde caia , necesitaba un buen trago

sin saber a donde ir , me acorde del bar de Jacinto , queria platicar con alguien y el , ... siempre
nos escucha , siempre esta ahi , tome mi saco y me lo colgué sobre mis hombros , aunque me iba
desmoronando por dentro por lo que me habia sucedido , queria platicar , queria desahogarme .

Cuando llegue al bar , desde el mostrador me grito Jacinto , ! pasale Javier bienvenido , estas en tu
casa!.

Habia por ahi algunos parroquianos , siempre me gusta saludar a donde llego aunque no conozca
a nadie ! Saludos amigos ! Le dije y me dirijo al mostrador , ya Jacinto tenia mi whisky listo.. le dije
en voz baja , por favor ponlo doble ... que una pena me agobia.

Jacinto siempre amable me dijo , t sabes que puedes contar conmigo .

..... De un solo trago termine mi copa , otra igual le dije , no me quiero emborrachar pero en este
momento me asienta bien .

El buen amigo Jacinto, pendiente de cada uno de nosotros , me dijo , dame un minuto y estaré aqui
, No te apures te agradezco , me fui a la rocola buscando alguna cancion , solo queria que me
pasara este malestar ... era mas dificil de lo que parece , " El bar , la masica , y este aroma a
whisky, mas el recuerdo me llegaba " ....

Se acerc6 Jacinto y me dijo un poco mas y encuentras a Carlos Armijo, también se acaba de ir el
buen amigo Luis " Lualpri ™ , voz de Trueno , y otros amigos que discutian sobre unos escritos de
esos de amor ... que yo no entiendo nada y solto la carcajada ...

Le dije ... que mala suerte me hubiera gustado compartir con ellos un buen trago .

... Asi se nos paso la tarde , de repente La platica estaba amena , y Jacinto con sus interminables
vueltas atendiendo a diestra y siniestra .

Ya con la noche encima, Jacinto cerro el bar y me dijo , disculpa , ahora si ...

No te apures conozco el trabajo , y tampoco quiero quitarte el tiempo , pero en realidad si quiero
platicarte , con mi copa en mano , le dije , como empezar , como empezar .
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Resulta que conoci a una chica unos meses atras y sin querer me enamore , ella no me dio motivos
pero sucedio ....

Jacinto siempre atento se sirvié una copa, ... me dijo suele suceder...

Me sentia con esa necesidad de desahogarme , le di otro trago a mi copa , le volvi a preguntar ;
deveras tienes tiempo ? Claro que si ! me dijo el ...

Los encuentros casuales generalmente se dan en momentos nostélgicos .

Esa tarde habia una lluvia incesante, tropecé con ella de forma casual, iba saliendo de la
cafeteria, por distraccién mia , hice que se le cayera su vaso de café .

La lluvia aumentaba de intensidad , la tarde iba cayendo , apenado por el incidente , le invité otro
café , vi su miray con una leve sonrisa , acepto mi invitacion , la lluvia no cesaba, le dije podemos
sentarnos , ella no era muchas palabras , estAbamos cada uno con nuestros pensamientos , lo que
dijimos era , que los dos frecuentamos este sitio y casi a la misma hora.

La lluvia cesé6 , se despidié de mi, yo solo le dije , ojala y nos volvamos a encontrar, un leve
movimiento de su cabeza me dijo que si .

No lo podia creer, ! No lo podia creer Jacinto , senti una inmensa felicidad haberla conocido ,
camine ilusionado hacia mi casa ,no se porque me fui todo el camino sofiando .

Al otro dia con la ilusion de volverla a ver apresuré mi paso hacia la cafeteria , esperé , esperé ,y
no aparecio , asi pasaron algunos dias y yo , seguia con la ilusién de volverla a ver.

Por fin la volvi a ver , no sé cuantos dias pasaron , mi corazén parecia que se me iba a salir , ahi
estaba , otra vez y me reconocio, me regalo una hermosa sonrisa, sin pensarlo le invité un café .

Queria preguntarle de ella, me sentia como que si ya la habia conocido antes , como te dije , no
era de muchas palabras , solo me dijo que era casada,y que las cosas no iban bien con su pareja
, siempre el trabajo , siempre ocupado, , la segui escuchando pero , sentia que mi vida se
derrumbaba , y no se porque , si nunca me dio un motivo para enamorarme de ella,

| era casada ! .

Esa tarde se despidi6 , le dije me gustaria verte otra vez , ahora yo le insisti solo dijo , ...tal vez , tal
vez .

... Jacinto sirveme otro trago y otro para ti .... por favor
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La estuve esperando no se por cuanto tiempo .

Y un dia , nuevamente una tarde lluviosa , ahi estaba , como si me estuviera esperando , no me
sonrié , solo me saludo , se notaba que estuvo llorando , sentia remolinos en mi cabeza de tantas
preguntas que queria hacerle , no encontraba la palabra precisa para preguntarle .

Fue ella quien me lo dijo ,

I'lodejé!, lo dejé ! discutimos , me cansé de su ausencia, me cansé de sentirme sola , lo enfrente
, me cansé de su silencio , me canse de sentirme ignorada , no soporté masy lo dejé ! ... salian
sus palabras entre sollozos .

Ahora ella pidi6 el café , y sin ninguna mala intencion le dije , vamos a mi casa te invito a cenary
también para que descanses, pienses bien y mafiana sera otro dia .

Acepto , en sus facciones se notaba frustracién, enojo .

La lluvia seguia y asi nos salimos , no sé si era la lluvia , sus lagrimas , o mi satisfaccion de tenerla
tan cerca, que nada nos importo .

Caminamos unas cuadras en medio de la lluvia ella se aferraba a mi brazo , estdbamos totalmente
empapados .

Al llegar a casa, le dije mira tengo dos recamaras si gustas te puedes quedar , aqui no tengo ropa
de mujer, pero puedes usar una de mis batas en lo que se seca la tuya, y en lo que tu te cambias
yo preparo la cena, puse algo de musica romantica , en lo que tenia todo listo .

Sin darme cuenta ella ya estaba en la sala, ... la verdad Jacinto .. ella lucia hermosa , con su pelo
hamedo y suelto , le pregunté te gusta la musica romantica ? me contesto que si! Me sorprendio
cuando me dijo .. si gustas podemos bailar ?

, Iclaro conteste ! bailamos , nos sentiamos como dos adolescentes en nuestra primera cita , poco
a poco nuestros cuerpos se iban juntando ... , de repente ella se separé , disculpa , estoy muy
confundida, no se ni donde estoy parada .

Solté su mano , me miro a los 0jos , y se fue al sillon , le ofreci algo de tomar ? , si por favor me
dijo , pasaron algunos minutos en silencio, por momentos le daba un trago a su copa, pero .. su
mirada siempre hacia abajo .

Con cierta timidez pregunté , me puedes platicar , tienes hijos ? ! tajantemente lo negé ! No,, no!
Y t0?

No , no, vivo solo , no he encontrado la mujer perfecta para mi, solté una carcajada , y sin querer
ella hizo lo mismo con otra pregunta y .. .. esas , todavia existen ? .. Seguimos riéndonos..
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Jacinto todo era perfecto , su sonrisa enmarcaba perfectamente en su rostro , y resaltaba tu
belleza.

Aln asi al pasar el tiempo se le notaba triste , después de un silencio , me pidié otro trago de
whisky, y grito ! Basta ! Basta ! Por que sufrir mas !

Se levantd miro a través de la ventana , la lluvia seguia con fuerza , volvié a tomar su copa , y
empezo a bailar , su rostro habia cambiando , no sé si era el calor de las copas o, no se quizé el
momento entre nostalgico y romantico , y comenzamos a bailar tomo mi mano y rodeo mi cuerpo ..

Jacinto , lo que sigue ... también te lo voy a platicar ...

Empecé a sentir su respiracion cerca de mi cuello era como si la musica nos estuviera incitando a
lo prohibido.

No supimos como , y nos empezamos a besar , la pasion aumento de intensidad, senti él calor de
Su cuerpo , senti la suavidad de su piel , nos estdbamos dejando llevar por el momento , fue una
noche plena, feliz y completa .

Al amanecer ahi estaba , aun dormida , serena , se sentia con una paz interior , no quise
molestarla , prepare un café, no lo podia creer... mi amor a primera vista estaba conmigo .

Al despertar solo me sonrié y me dijo , no me digas nada ,deja que esto siga asi , asi como
empez0 , asi sin propuestas , ni juramentos .

Quiza no entendi sus palabras , me dejé llevar por sus comentarios , la abraceé, senti en su abrazo
un inmenso calor y una necesidad de seguirla amando .

Pero tenia que salir a mi trabajo , le dije aqui te puedes quedar , descansa , relajate y piensa,
regreso por la tarde , me dio un beso de despedida como si fuéramos una pareja perfecta , y ahi la
dejé ..........

El dia se me hizo largo , no sabia ni como llamarla , no sabia ni su nombre, pase todo el dia
pensando enella,enellayenella, ...

Lleg6 la hora de la salida , increiblemente un trafico insoportable, diria casi eterno , por fin llegue a
casa, ...
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y ... ya no estaba, no estaba!! , porque , porque preguntaba a la soledad de mi casa , solo un
sobre enla mesa.,!

Con una sola palabra ! Gracias ! y sus labios pintados en la hoja de papel ..

Senti la verdad , no sé ni qué senti , todo , todos mis suefios se derrumbaron, sus besos, sus
caricias , todavia los podia sentir pegados a mi cuerpo , pero .. ya no estaba...

Han pasado casi dos meses de ese diay
todos los dias , y a la misma hora la espero en aquel café y nada , nada.

No se porque su ausencia me sigue doliendo y mil preguntas antes de dormir, como estara , habra
regresado con su esposo , en fin, por favor Jacinto , otra copa y gracias por escucharme, sentia
gue podia reventar si no me desahogaba y la verdad , no sé cuanto tiempo pase, siempre ahi
estaré esperandola , ojala algun dia la vuelva a ver .. mi amor a primera vista , si al menos supiera
su nombre , mi hermosa chica del café

Bueno Jacinto, gran amigo creo que ya te aburri con mi platica , gracias por escucharme , nos
vemos mafana .

.... Para eso somos los amigos y ojala , algun dia la vuelvas a ver .. cuidate y no te alejes mucho
del Bar , los muchachos siempre preguntan por ti .

Asi lo haré Jacinto , aqui estaré mas seguido , cuidate mucho .
Sali del bar .. y como siempre , pensando en ella. ...... se que algun dia la volveré a ver
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*Un vigje mas ... (Un Cuento mas)

?(: Abuelito cuéntanos sobre tus viajes a otros lugares.

.. Hace unos tiempos , encontré unos escritos que hablaban de un planeta maravilloso, lo llaman
tierra, estd a muchos afios luz de aqui , se hablaba miles de cosas sobre ese extrafio lugar , unas
buenas y otras terribles , alin asi , me senti intrigado por conocerlo .

Iniciamos el viaje , ... N0S sentiamos nerviosos , por esta aventura, he conocido muchos lugares ...
teniamos miedo, incertidumbre, curiosidad de conocerlo ...

Cuéando por fin logramos verlo a través del espacio, una impresionante esfera azul , rodeada con
algunos mantos de espesor blanco, que con tan solo verlo , con solo verlo , se sentia la satisfaccion
del viaje , al irnos acercando resplandecia la majestuosidad de sus colores.

En realidad los grandes libros que hablaban de su color tan puro y original era cierto .

Como nos ibamos acercando , los tonos iban cambiando de azul , a un verde , una combinacion
gue va mas alla de cualquier imaginacion .

Combinado con el resplandor de una luz que le llaman Sol , que es lo que le da vida y belleza a
todo su ser .

Antes de adentramos a su superficie , no nos cansabamos de verlo , pasar a través de sus
neblinas, de sus nubes, ver la inmensa intensidad de agua ellos le llaman océanos , los
hermosos bosques multicolores , rompiendo el color verde en todas sus tonalidades.

? (: Abuelo .. esta habitado ?

.. Déjame primero describirles ! Tienen hielo en sus dos polos ! Pero ... muy poco a lo que yo habia
estudiado . Aun asi .. aln resalta su increible belleza .

? (: Abuelo .. esta habitado ? ,
...Cuando logramos pisar su suelo , nada comparable con lo que habiamos visto desde arriba .
AUn asi nos internamos entre su mundo

? (: Abuelo .. esta habitado ?

.. Esta es la parte triste , si, si

? (: Abuelo .. como son ?

... lgual que nosotros, pero es una raza muy primitiva, ellos se hacen llamar humanos, mas bien
parece ser un nido de hormigas , nunca paran van y vienen , desperdician agua, desperdician
tiempo , desperdician energia .. pero lo mas triste ... a diferencia de las hormigas... se matan entre
ellos .

?(: Abuelo es horrible estar ahi ...
...Si, ver esa raza de cerca , como viven y que no saben apreciar lo que tienen , ... tristemente aln
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no logran entender la maravilla del lugar que tienen para vivir .
Esos primitivos , son una comunidad que espera , a pesar de mantener el ciego movimiento diario

Se respira tristeza en cada momento , llenan su vida de preocupaciones, siempre buscan mas .

Algo irénico , algunos han confundido la riqueza , de la inteligencia, tratan de escaparse de su
hermoso planeta, buscando otro lugar donde vivir , en vez , que se preocuparan mas por no destruir
el que tienen .

?(: Como es eso Abuelo?
Han desarrollado unos artefactos rudimentarios , para salir hacia las estrellas

?(:, Cuéntanos , que hacen ?
Simplemente no saben , que entre mas intentan salir , mas destruyen su lugar

Aln no entienden la grandeza de valorar la belleza de su planeta , no han desarrollado la
importancia de agradecer su existencia.

Es muy triste pensar que estos primitivos busquen mas , se preocupen mas por lo que no tienen,
que disfrutar su paso diario

?- (: Abuelo porgque no los ayudamos a desarrollarse , educarlos que la vida no es lo que se tiene ,
si no, lo que se disfruta .

.. Se ha intentado pero ... aun no han desarrollado la diferencia de tener , que de vivir , no saben
cuidar no entienden ese significado, a pesar que es un planeta que tiene millones de afios
terrestres de vida.

Es un paso muy dificil para esa raza primitiva , porque cuando estas dentro de él ... estas dentro
de un hormiguero en busca de comida .

.... Yaduérmanse ....

después les platicaré otra aventura
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Al calor de la fogata

Esta noche aun queda un poco luz,
enciendo mi fogata dejando escapar los pensamientos,
gue como pequefias brazas atrapan mis sentimientos .

La combinacién del color del cielo
gue va oscureciendo ,y con el semblante
de mi fogata ,reflejan la hermosura de tu sonrisa.

Y alo lejos ... el brillo de las estrellas se asoman
para sentir su calor, que lentamente

los trozos de madera van alimentando

el fuego y mi pasion por ti .

Mis pensamientos bajan entre tus brazos,
cerrar mis ojos y rosar tus labios, navegando
entre suefos, acariciandote con el calor

gue traigo por dentro , sintiendo el aroma

de esta noche que apenas comienza .
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El bar de Jacinto ( Lealtad ) . Una historia de tantas ...

El bar de Jacinto ( Lealtad )
. Una historia de tantas ...

Llegue al bar mas temprano que de costumbre , no tuve mucho trabajo, asi que me di tiempo para
tomarme un buen whisky en el bar de Jacinto

Al llegar como siempre desde la puerta saludo a Jacinto y como siempre desde

el mostrador ,dijo ! adelante bienvenido .!
El bar estaba vacio , era temprano , me acerque y le dije , Jacinto por favor lo mismo de siempre .

Hey Javier y qué pasé con aquella chica del café ( con una sonrisa picara )

sin perder de vista mi copa dije , pues , nada , hunca mas la volvi a ver , ha pasado tanto tiempo y
no se te a olvidado verdad? ahora si solté una carcajada .....

Como has estado Jacinto , es raro ver el bar vacio no ?
Es temprano Javier , al rato llegan los muchachos a escribir sus poemas , nunca fallan .

Sabes Javier , tU sabes , en estos negocios se conocen muchas historias , aqui llega gente de todo
tipo y lugares .

Déjame que te platiqué ... tengo unos clientes que pasan por aqui cada quince dias , son unos
muchachos , esos que trabajan en oficina, son 7 jévenes, ellos visten de traje , siempre llegan al
medio dia piden sus cervezas , sus botanas y se divierten , y en ocasiones hasta yo comparto con
ellos algunos tragos , me sé hasta sus nombres.

Hace unos dias como de costumbre empezaron a llegar , el que llego primero , fue Fermin ,
después Martin, en fin, ya casi estaban todos en la mesa pidiendo sus cervezas , el tltimo en
llegar fue German, pero aun faltaba uno ..Tomas ... pero parecia que a nadie le importaba .

Y asi entre risas y bromas , se levanta Martin... y copa en mano, ...dice, quiero brindar , porque
hoy fue buen dia, ! salud ! gritaron casi al unisono, se acuerdan de aquella casa que no podia
vender, ... me costo trabajo, pero ! hoy la vendi ! Salud

me hice un buen billete.

German ...., aun incrédulo le dijo ..; pero esa casa no sirve, .. tu mismo nos lo comentaste y asi la
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vendiste ? ... ..Es negocio le contesto Yy solt6 la carcajada . Salud !

Mas bromas, mas risas siguio la reunién , ahora el turno de Mario , el siempre presumiendo sus
carros nuevos

I Levanto6 su copa Yy dijo, .. yo quiero brindar por un suefio hecho realidad, por fin logré comprar
mi carro sofiado un

I Maserati !,

Roberto le dice entre risas, como lo compraste si tU ni dinero tenias, Mario con una risita le
contesta ! el que no tranza no avanza ! todos soltaron la carcajada

salud a todos ! Salud !

... Javier era una tarde perfecta los muchachos se divertian .

Asi paso el tiempo entre platicas y presunciones.,

German pregunto , que pas6é con Tomas no vino esta tarde ...

... por ahi alguien solt6 una carcajada dijo hombre la acaban de agarrar creo que ya lo
encarcelaron, ....

Como ? , contesto German , Tomas ? El es un buen hombre , ...

Mario con la risa burlona en su cara ...dijo.. le achacan una tranza... lo culparon de algo , parece
ser que es inocente pero pues nadie le crey0 y niyo, ... seguian las risas , incluso me pidi6 dinero
prestado Jajajajaja quiere dinero para pagar la fianza ..

Que mal momento para él , comentaba German el es muy trabajador es un buen maestro , tiene
muy buena familia , creo que él no es culpable debemos apoyarlo .

Que se joda ! dijo Agustin que se joda !, si va ser una tranza que la haga bien, cuantas veces se lo
dijimos , ahi que se quede ,un rato para que aprenda y solto la carcajada

German insistia, sabemos que él esta enfermo , debemos de ayudarlo , es triste lo que le esta
pasando y mas que sabemos que es inocente , vamos de apoyarlo.

No creo , dijo Fermin el siempre con sus amarguras porque las cosas no le salen bien,, yo se lo dije
muchas veces , aprovéchate de tu cargo, saca lo mas que puedas porque al final te van a culpar
de cualquier cosa y mira, ahi esté en la carcel, el se lo busco y sin dinero , y suelta la carcajada .

Le estan pidiendo una fianza , porque no nos cooperamos y lo ayudamos a salir de su problema , y
ya entre el calor de las copas dijo Mario que se joda yo le dije muchas veces ten cuidado no seas
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tan honesto , no te lleva a nada.

German hace caso omiso a lo que dijo Mario , .. aqui pongo $100 délares por si alguien quiere
poner algo mas para pagar su fianza, ... tranquilo German dijo Martin , el va salir hombre , él va a
salir , y soltaron las carcajada, mejor con esos 100 cdmprate otra botella

German con la copa en la mano dijo ... Aunque sepamos que se equivocl, aungque sepamos que
cometio un error , podemos ayudarlo. pero nosotros no entendemos la palabra lealtad ,somos asi

.. Se sentd nuevamente , los demas vacilaban y echaban risa y gritaban .

Javier .. yo los observaba a cada uno de ellos , por fortuna no tenia clientes asi que segui su
conversacion .

Hubo un silencio y se para German nuevamente .... dijo , en nosotros no existe amistad , no
sabemos realmente lo que significa esa palabra.... y le dio un trago a su copa ...

Ya me pienso retirar , pero quiero brindar por tanta.... hipocresia , por sus mentiras y por su
falsedad .

Es cierto que nos conocemos desde que éramos nifios, fuimos a la primaria juntos , o a la
secundaria ,la vida siguié y nos separamos , hoy nos encontramos y quisimos reiniciar aquella
amistad , ....parece ser ....que a base de falsedades y frivolidades , Salud !

Lo nuestro es amistad de presuncion , amistad por conveniencia, nos sentidos a gusto
presumiendo a nuestros hijos , presumimos lo que comemos, adonde viajamos y hasta.... lo que
nos ponemos , esto no es amistad , tal parece que solo nos reencontramos para presumir lo que
hemos logrado , no tenemos la voluntad de ayudar para resolver un problema de un amigo ,
porque no tenemos lealtad , practicamente porque no somos amigos!

..... No hubo respuesta , solo silencio, sosteniendo aun su copa dijo ! Salud , ! Salud , brindo por
cada uno de ustedes .... pero yo no soy de su mundo ... me quedo con lo que vivi en nuestros afnos
de juventud . Bajo su copay se retiro

Sabes Javierlovi ...... triste y decepcionado.

Los demas siguieron tomando
Se siguen reuniendo , pero de German y Tomas , Ellos ya no vienen .

Como te decia Javier aqui hay muchas historias.. te sirvo otra ?

Pagina 180/350



Poemas det flna 92. Antologia de javier Juarez ?

Claro ! Aunque me quede pensando en la palabra lealtad .
Jacinto me gusto la historia , ojald nos sigas compartiendo otras historias del bar

Nos vemos mafiana, llego la hora de comer

Saludos Jacinto, salidame a los muchachos ..
sali del bar .. pensando en la historia, pensando en la palabra Lealtad.... asi segui mi camino .
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Asi Soy

Me gusta escribir lo que siento , lo que vivo , lo que suefio, lo que soy .

Me gusta describir vivencias, risas , tristezas lo que en su momento acontezca, propias o ajenas ,
historias perdidas de un ayer inconcluso , o... algunos suefios aun escondidos.

Me gusta escribir a mi manera sin importar alguna regla establecida ,

no soy de los que buscan entre viejos diccionarios palabras que ni yo mismo entiendo ( con todo
respeto )

, quiza mis letras se pierdan en parametros de los que juzgan los escritos ,

y no le doy importancia a esos sefialamientos , porque si asi fuera , seria un politico de cualquier
cochinero .

Asi es mi vida de sencilla, me gusta escribir , me gusta imaginarme estar en cualquier parte del
universo

, me gusta caminar sobre mis suefios , me gusta cuando voy plasmando letra a letra cada pedacito
de mi historia.

Cuando escribo soy todo y en un momento no soy nada, soy simplemente lo que me rodea ,
voy y vengo a donde me plazca, viajar a traves de las infinitas olas del mar ,
volar a través del viento , dar rienda suelta al torrente de emociones cuando empiezo a escribir ,

sofiar o vivir , asi soy yo , letras esparcidas en cualquier parte de la eternidad.

Amo lo que hago, me enamoro de lo que siento , me encanta leer, me fascina leerme ,

releer lo leido , simplemente, cada momento eternizarlo.

Asi de simple es mivida , asi soy .
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Quiero ser tu llamarada

Quiero hacerte el amor hasta acabar
con nuestras ansias ..

No quiero desperdiciar ningun instante
de este encuentro.

Quiero recorrer tu cuerpo

palmo a palmo y sin mesura,

guiero detenerme en cada parte

de tu alma que me sabe a tu dulzura.

Quiero que sea mi pasion interminable

la que te envuelva en mi locura .

Quiero ser tu llamarada , quiero ser quien te convierta
de besos y caricia una loca aventura .

Quiero que juguemos al amor

gue gritemos de pasion,

y que nos perdamos en medio de la noche
como una dulce cancion .
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Y luego ?.

Nos gueriamos encontrar , nos buscabamos , entre suefos perdidos sabiamos que el momento
llegaria , nuestras miradas .. ya se habian cruzado despertando un anhelo ilicito ....

Por fin nos encontramos ... y en un instante , viaje en tu mirada , entre platicas , y ... timidas
caricias , contemplabamos el pasar de los minutos .

Junto con tu voz, tu mirada y tu sonrisa, nos llego latarde, ... me invito amarte , .. nos dimos
un beso , la ropa quedo por doquier ...

... Dejamos que el ocaso , se extinguiera con nuestras caricias
Y luego ...

Luego llego la noche , su luz entré en silencio y cubrié nuestros cuerpos empapados de calor ,
dos siluetas danzando en sus propias sombras , compartiendo los murmullos que cabalgaban en
cada latido .

Nada nos impedia amarnos , ni el tiempo, ni la discreta luz de la luna, nuestras manos se
entrelazaban sintiendo el deseo desenfrenado de tocar juntos el paraiso, en un vaivén de
pensamientos prohibidos.

Mientras nuestros cuerpos ardian humedeciendo el recurrido de la noche ,

descifrabamos cada una de las fantasias , amando cada uno de tus besos en esta hermosa
travesia .

Camino sobre tus caricias y susurros, en sensaciones inconfesables , que penetran en cada
sentido de tu ser, un iry venir, recorriendo el laberinto interminable de mis ansias .

La claridad del nuevo dia no se interpuso que nuestros labios siguieran saboreando el néctar de
cada poro , despertando a un mas la pasion por seguir en ti, y el afan de amarnos , fundirnos en
nuestra propia esencia, derramando tu rio en mi mar de deseos , en una entrega total .
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Morir cerca del mar

Y no pensar, solo dejarse llevar por su magia , que despierta través de su infinito movimiento.
Sensaciones que transmite en su inquietud de olas rompiendo en la arena , en un ir y venir eterno

Sentir la humedad al abrazarme en tu espuma , jugar con tus colores titubeantes reflejos del cielo ,
tu interminable brisa , cerrar mis ojos dejandome llevar por la melodia del viento y despertar en el
Alba , bafiado de tus caricias

Seguir en calma, mirar con serenidad , disfrutar de tu aroma en un amanecer, 0  una puesta de
Sol conjugando una

Vastedad de pensamientos que se perderan en la inmensidad de tu océano .

*** Javier Juarez ***
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Escribir sobre tu piel

Recuerdo una tarde lluviosa , con tintes romanticos ,
le dije a mi esposa , te voy a hacer un poema,
este olor de lluvia fresca y tu fragancia..., me incita a escribirte.

Solo tengo un problema , no tengo, ni pluma, ni papel ...
, ella me contesto , escribemelo en mi piel ,
con tus labios y que cada verso valla acompafiado de un beso.

Me abrazo , me dejo su desnudez como

lienzo en una entrega completa, sin perjuicios , su silueta ,
su color y su rico aroma , encendieron mi pasion

por hacer el mas hermoso de mis poemas

Empecé a esparcir mis letras llenas de emocion

en cada centimetro de su cuerpo,

el calor de su piel jugaba con lo mas profundo de mis sentidos
, contrariando mis pensamientos que de por Si ...

ya excitados en una mente ardiente

Al sentir su piel en mis labios,

comencé a recorrerla poco a poco ,

saborearlo cada palabra en cada poro,

... de pronto ...,senti su voz como un leve murmullo ... detente ...
detente un poco.. remarcarlo en esos lugares que me hacen vibrar

Sabes te pido otro favor...., no dejes de escribir , hazlo de corrido ...
pero lentamente, sin pausas y si es posible sin puntos ni comas.

Utiliza tus manos para que me lo vayas deletreando
no quiero perderme ninguno de tus versos , quiero sentirlos todos paso a paso .

.... Me aferré a sus deseos y en cada verso dejaba
incrustados los besos ardientes y apasionados
gue me provoca al sentir en la yema de mis dedos ,
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como se le erizaba la piel , en cada uno de mis letras.

Continué escribiendo sobre cada suspiro que le arrancaba al plasmar sobre su piel los secretos
de mi pasion .

.... Te puedo pedir el final ?
Me lo dijo con una leve sonrisa picara,
.. el final escribelo él lo mas profundo de mi alma

Al terminar ..., solo hazme él amor,

con la misma intensidad de tus letras,

quiero sentirlas como penetran en cada parte de mi
... Cubreme con tu piel humeda

gue no se pierda ningun instante hasta llegar al final

Después ... Susurramelo al oido,

|éemelo una y otra vez hasta

gue me lo aprenda de memoria

quiero recordarlo siempre ,

cada vez que piense en ti,

tener tu magia pegada en mi piel por siempre .....
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Mi primer Amor

Mi primer amor, mi amor filial, inquebrantable, firme y sincero, que sin perder su intensidad, va mas
alla que mis propios sentimientos.

Como olvidar mi pasion por escribir, cdmo olvidar mi deseo por sofiar, como olvidar ese gran carifio
a mis letras, ese gran amor, que junto con mi pluma plasman las historias que dictan desde mis
adentros.

Que Junto con mis pensamientos, juego y me divierto con las historias, con la facilidad de
cambiar por completo un final , o simplemente, volver a comenzar ,

Me encanta escribirle a la nostalgia , a la tristeza , al Amor , al desamor.

Hay momentos en los que rio, otras tantas me gana el llanto, pero igual disfruto componer y
redactar lo que dictan mis sentidos.

Letras plasmadas llenas de pasién, momentos convertidos en poemas ,

Intensos amaneceres convertidos en nuevos versos cortos o fragiles, pero siempre enamorado de
mis lineas

Donde tengo el placer de detener el tiempo , volar por el universo , ir, venir, pero nunca dejar de
sofar .

El Amor a mis letras, donde cada palabra formada o , cada verso queda tatuado en mi memoria

Amor eterno a mis letras , escribiré hasta el Gltimo aliento que tenga de vida, porque el dia que mi
tinta se agote, ese dia sin duda, partiré al encuentro de mi cosmos.
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Una tarde en Jacinto Bar ?.

Con un calor por todos lados ( por no decir mas feo ) se antojaba unos buenos tragos
Ni tarde ni perezoso con Jacinto ... me dirigi Ansioso

Cual fue mi sorpresa al llegar ,

en la barra , Carlos se encontraba con una buena botella repasando un melodrama queria
averiguar .

Jacinto bien atent6 desde la barra me grito ...
... Javier lo mismo ??
Pues si querido amigo ! un buen whisky ! pero que este bien frio !

Oly le daba a Martha la bienvenida disfrutando de una buena comida .. y brindando solo ... con
agua fria

De pronto detras de mi aparecio Antonio ,llegaba bien acompafado con las tres " M" , Mariela ,
Mariana y Modnica que se unian al reventdn .. gue él mismo Jacinto se invento .

Agusti y Manel no perdian el tiempo saboreando unos pastelitos , dice Carlos que él los preparo .. y
la verdad.... nadie le creyo .

Asi paso la tarde con bar lleno de locos que Jacinto acapard , unos contando algunos chistes y
otros, y otros

Sus cuitas de amor .

Excelente momento que pudimos disfrutar el calor de afuera era infernal .. pero aqui adentro se
sentia un calor fraternal .

Carlos no paraba de hablar jugando con Jacinto a ver quien tomaba mas , la diferencia de horarios
nos hacia delirar cada quien con su copa no pardbamos de gritar

De pronto ! gritamos todos ! Salud !, salud por el bar. Ya nos estamos despidiendo y cada quien
para su lugar

Y nuevamente Jacinto nos grita ! no se preocupen por la cuenta ! Carlos y Antonio la van a pagar .
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37 Afios juntos

Una vez mas otro aniversario Yy ... nos seguimos preguntado unay otra vez , como fue que el
destino nos unié , como en su capricho , junto dos almas enamoradas que llevaban caminos
diferentes .

37 afos , que a pesar de nuestras diferencias iniciamos juntos esta travesia.
37 afios cuando nuestras almas se enlazaron

Tantos besos , tantas caricias , tantos caminos recorridos tomados de la mano , 37 afios juntos y
sigues igual de hermosa como el primer dia que te conoci.

Tu misma mirada , tu misma sonrisa, tu mismo amor , sabes , el mismo sabor de tus besos .

Un afio mas juntos y nuestro amor nos une cada dia mas , se quizas , no he sido el hombre
Perfecto , pero tu,

para mi, eres la mujer perfecta , podran pasar mil afios y seguiras siendo la mujer perfecta , la mas
bella , la mas hermosa

Tantos afilos de amor y nunca me cansaré de decirte gracias por este amor eterno que depositaste
en mi alma

Como olvidar tu sonrisa la primera vez que fui a buscarte a tu casa , como olvidar esa tarde, me
abrazaste y me diste un beso , sabes aun siento la ternura de tus labios, se podran decir que han
pasado muchos afios , pero yo , lo siento como si fue ayer, la suavidad de tu piel , la frescura de tus
labios no han cambiando nada , te amo y cada dia te amo mas.

Amor mio gracias por estar a mi lado , gracias por soportar mis locuras y mis tonterias , mi tnico
afan es de verte siempre sonreir.

Gracias por ser una gran mujer , una gran esposa y una excelente Madre
Feliz Aniversario
té amo y te amare mas alla de siempre .

Pagina 190/350



Poemas det flna (/2. Antologia de javier Juarez ?

Y? Regrese

Antes , antes de todo

Gracias a cada uno de ustedes

Gracias a este hermoso portal

Gracias por sus mensajes , por su preocupacion cuando deje de publicar
Gracias infinitas ... y aqui estoy otra vez

Saben nunca los olvide ... ...

Y ... asi regrese , no dejé de pensar

en los momentos que soliamos pasar .
Anduve vagando como peregrino
Tropezando con cartas , letras

gue encontré en mi camino .

Llenando mi alma de sus palabras
En su voz , contando sus historias .
sefialando mi prolongada Ausencia
Extrafiando por dentro sus memorias

Y regrese ... hay tantas

cosas que les tengo que contar.
Como aquellas noches de Luna
gue sin pensar llegaban

sus recuerdos y sus miradas .

Y aqui estoy ... nunca los pude olvidar
a!qué mas da! he regresado !

Y aqui estoy ! no cabe duda
volver a sentir los gratos momentos
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gue pasabamos
cuando podiamos platicar

Y aqui estoy !

dando las gracias por esperar

sé que tampoco me pudieron olvidar
I somos amigos para la eternidad !

Si me preguntan donde estaba
Andaba por ahi vagando

sin saber a donde ir, platicando con conmigo mismo , (Era mucho tiempo que no lo hacia, es
MAas ni yo mismo me conocia )

Y aqui estoy , intentando despolvar tantas letras amontonadas en el desvan
Il Por fin pude regresar !!!
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Tus besos Dormidos ? Junto a los mios

12:30 am Inicia un nuevo dia , estabamos disfrutando una buena copa de whisky y td .. tu
inseparable copa de vino... entre musica y charla , te dije salud ... y al oido .. .. te espero en el
cuarto .

.... En voz baja me dijiste ya voy , mientras seguias en tus cosas , revisando algunos comentarios
en tu red social .

No se cuantos minutos pasaron ... cuando llegaste .. me sorprendiste con un beso apasionado,
esos besos rebeldes que jugaban con mis labios , disfrazando la lujuria de tus movimientos .

Me dejé llevar por tus encantos , como un vaivén eterno de las olas .. envolviendome con el aroma
de tu piel fresca, sentir tu cuerpo pegado al mio , donde en un momento , solo hablaban tus
caricias .

Comenzaste a cabalgar ,sobre mi cuerpo como potra salvaje, humedeciendo mis pensamientos
donde tu respiracion se confundia con tus discretos gemidos..

Si .. ahi estabas devorando el universo con tu pasion ... no cesaba tu excitaciéon al sentirme
poseido , ante tus candentes desvarios

Seguian tus caricias desenfrenadas agitando mi respiracion , me fuiste aprisionando , recorriendo
todo mi cuerpo, sentia mis latidos a punto de explotar, no dejabas de acariciarme disfrutabas
como me estremecia .

Percibi tu calor cuando llegaste al punto exacto , ese calor de tu cuerpo que emana fragancia
Lascivia inquietando mis manos y mis sentidos .

Seguia tu pasion en un continuo galopar sobre mis sentidos, envolviéendome en movimientos que
me quitaron el miedo hasta a lo prohibido .

Empecé acariciante con mis labios , recorri tu cuerpo centimetro a centimetro, hasta llegar al fondo
de tu alma , ese deseo de sentir en la yema de mis dedos tu fuego prohibido .... Que como lava
ardiente fluye al exterior , evaporando mis fantasias acumuladas en cada uno de tus gemidos .

Perdimos la nocion del tiempo entre

frases y caricias , recostaste tu cabeza sobre mi pecho, mientras acaricia tu espalda, agitadosy en
silencio

sonriéndole al destino, dejando tus besos dormidos ... junto a los mios .
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Cenizas perdidas

24 de febrero 2022

Noche iluminada por destellos
de terror en un mundo que
gueda a oscuras entre miradas
perdidas y sombras vacias .

Amanecer buscando una salida
de la maldad sorda empoderada
en huecos humanos sedientos
de una ambicién anunciada

Olor a soledad, manchada de sangre
Estremecedor Silencio perturbado el futuro .
Lagrimas perennes que no ocultan el dolor , tristeza ante el ruido sordo del horror .

El resplandor de estrellas reflejadas en neblinas l6bregas , confundidas por

el dolor impulsado por mentes mezquinas, desgarrando las risas de las nifios que salen corriendo ,
buscando los brazos de su madre .

Van dejando su hogar en calles vacias

entre el olor a muerte ante la caida de bombas fragmentadas con aroma de aceite quemado ,
impregnando los Cadéaveres.

Humo envuelto de cenizas perdidas

siluetas de mujeres y nifios descontrolados , como salir de la miseria que escarba los escombros
amontonados , ahogando el llanto tardio de gritos apagados entre las llamas.

Solo ropas desgarradas, humeantes manchando la historia tefida

de desengario y desilusion ., Solo se escuchan palabras en falsas metaforas, disfrazando la
mentira , sin piedad, ni consideracion .

La furia despert6 , no sabemos , si habra un mafana ., La guerra todo dafia .
A todos nos involucra , no somos de la misma sangre , pero todos somos hermanos .
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Saudade

Saudade
Sua partida me deixou
envolto em tristeza,
mas 0 amor que vocé me deu
me faz forte
s0... preciso te ver, te tocar, te sentir
Mais sobre minhas noites sem dormir
Eu posso te ver através das estrelas
Eu posso sentir seu olhar,
gue percorre minha alma,
Mas eu ndo posso sentir suas caricias
nem seus beijos

Eu levantei meus bragos

eu grito seu nome

I Vem agora quero saber

de vocél.
Embora eu n&o possa te tocar
Embora Eu néo posso viver sem vocé
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Tu Sonrisa es mi alma

Recuerdas aquella tarde de invierno que fui a buscarte a tu casa, toque la puerta y alguien te aviso
que yo estaba ahi

Yo cruce la calle , me quede parado frente a tu ventana, esperando que salieras , estaba nervioso
era la primera vez que iba a buscarte , me sentia cohibido no sabia como lo ibas a tomar

Después de unos minutos apareciste en tu puerta , lo primero que hiciste fue sonreir y desde ese
dia quedd tu sonrisa cincelada en mi corazén y en todo mi ser

Te acercaste , me abrasaste y me diste un beso , y tomados de la mano nos fuimos caminando a
ningun lugar

Y desde ese dia , es tu sonrisa que me acompafia en cada momento de mi existencia , tu sonrisa
es como ese sol que hace falta en un dia frio , es como la luz de la luna que ilumina a una pareja
de enamorados

Tu sonrisa siempre a sido mi alma, mi camino , mi ilusién , mi esperanza
Tu sonrisa aparece en todo momento de mi vida por que tu sonrisa es mi vida entera
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Mi pequena Reyna

Mi nifia hermosa de ojitos traviesos

Tal pareciera que que fue ayer

cuando anunciaste tu llegada

Recuerdo aquel julio de 2010 que alumbraste el sol con tu mirada

Mi nifia hermosa de ojitos traviesos

No corras aun tus alas son cortas

Deja que el tiempo te ayude aprender a volar , .
No intentes alcanzar las estrellas

ellas llegaran a ti como

luces de centellas

Mi nifia hermosa de ojitos traviesos
Va cambiando tu figura

Y hoy juegas con el maquillaje

tus pasos son mas largos

Y tl coraz6n mas grande .

Mi nifia hermosa de ojitos traviesos
Siempre seras mi nifia, mi vida y nuestra alegria ,Engrandeciendo nuestra alma .

Quien diria que cuando mi pelo se viste de blanco , tu alegria es un nuevo amanecer

Estar siempre a tu lado, es como volver a nacer.

Soélo le pido a Dios y a la vida

gue me deje seguir contando tu historia

Seguir tus suefios e ilusiones desde el centro de la tierra hasta la gloria
Todo a su tiempo , todo a su hora

Feliz cumpleafios mi Reyna hermosa de ojitos traviesos
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Tu foto y el mar ??.. (anonimo )

Mirando una foto, en la que sales tu
y el mar al fondo.

Que mirada tan serena la tuya,

gue paz, que tranquilidad transmites.

Te has marchado sin avisar,
sin darnos tiempo a reaccionat,

pero estoy seguro de que te has ido por algo,
Algun motivo habra tenido nuestro creador ,
para apartarte de nuestro lado.

Pero solo te has ido fisicamente,

ya que no has dejado solos ,

pues quedan tus recuerdos, tus palabras, tus hechos,
tu forma de ver la vida y tus esperanzas truncadas.

Pero ante todo, dejas tu fuerza y tu teson,
tu esfuerzo por desvivirte por todo lo
gue amabas y por aquellos que amabas

Amigos, hermanos, hijos , padre , madre y esposa . ,
estoy seguro que ellos seguiran tu ejemplo de vida
y lucharan por concluir lo que empezaste.
Méandales fuerzas para que salgan adelante,

para que te recuerden siempre con una sonrisa.

gue vacio mas grande dejas a los tuyos,
pero que amor tan infinito nos haces sentir.
Por favor, hazme llegar esa paz, esa tranquilidad,

, Por favor, hazme llegar esa paz, esa tranquilidad,
para que mi alma se pueda calmar.
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Para que consiga dormir por las noches, sin tanto pensar...

Para que se acaben nuestros llantos,
para que podamos entender, o, al menos
aceptar que ya no estas, pero que seguiras con nosotros por siempre a nuestro lado.

Y asi cuando vaya al mar,

me siente en la arena, cierre los 0jos,
y te veajugar, y te escuche reir.
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? Mi primer amor ?

" Mi primer amor "
El Primer Amor se olvida ?
Violeta era su nombre

Una noche estrellada y con una copa de Whisky , y una taza de café negro que siempre me
acompana .

intentando escribir sobre mi historia , la historia de mi vida, desde aquella nifiez tan truncada por
el fallecimiento de mi Madre

Dentro de esos recuerdos

aparecio su sonrisa , su mirada inocente , de esa linda nifia
de la cual me enamore

Violeta era su nombre .

Ella tenia poco tiempo de haber llegado a la colonia , éramos vecinos , su hermano mayor era
militar , en ese tiempo estudiabamos en la misma escuela

Recuerdo aquella tarde de verano, Veniamos de la escuela siempre la acompafiada , esa tarde
comenzaba a llover , como pudimos, apresurarnos el paso , y ya casi empapados, comenzamos a
correr , ella se aferré a mi brazo , yo con mis libros trataba de cubrirla .

Al atravesar el parque , nos refugiamos en un pequefio kiosco , sin pensarlo me abrazo, yo le
declaré mi amor , ella me entregd un beso ,sin darnos cuenta éramos unos locos inocentes
enamorados.

La lluvia cesé, continuamos nuestro camino, ya con mas confianza la tome de la mano ,

nos sentiamos unidos , antes de llegar a casa , me abrazo , la bese , ella sigui6é hacia su casa , yo
me guede en esa esquina observandola , sabia que su hermano era muy estricto.

Siempre buscabamos una oportunidad para estar juntos , aun recuerdo el primer beso , nuestro
primer beso , lo nuestro era una historia de amor, de un amor inocente , existian deseos
inexplicables cuando estdbamos juntos , solo queriamos estar juntos, tan solo con tomarnos de la
mano .

Asi pasaron dos meses , era ya el final de clases , ella fue a buscarme a mi casa , salimos a
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caminar la noté que lloraba , solo me dijo , me regreso a la Ciudad ya no te voy a volver a ver, mis
papas arreglaron mi matrimonio , ... mi expresion fue de inmensa sorpresa no lo podia creer !

No puedo hacer nada me voy a casar con un militar amigo de mi hermano

Ella ain no llegaba a los 13 afios y yo dos afios mas, llegaba a los 15, no supe ni que hacer,
recuerdo que me quede frio, los dos lloramos esa tarde , caminamos por donde siempre
caminamos .

Casi en silencio me dijo no puedo hacer nada , todo esta arreglado , me voy mafiana , me abrazo,
nos besamos , habia tanta inocencia que fue lo Unico que hicimos , esa noche se despidio,
recuerdo su frase , " no te olvido , no me olvides "

, le di otro beso , me miro y se marcho ..
nunca mas la volvi a ver , su hermano no duré mas de seis meses cuando también dejo6 la colonia .

Son recuerdos que prevalecen de un amor inocente que no se olvida.
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? Mi gigante guerrero ?

" Lleno de vida
aroma universal
tu esencia "

Pasan los afos , lluvia ,sol ,invierno , nieve , ilusionado veo tus ramas, tutronco maltratado ,
llegaste a mis manos,

con miedo tomé tu fragancia .
Escuche tu silencio , unimos nuestro camino
El destino es la paciencia

" En el Viento
Camino en tus brazos
Hojas verdes "
Le das masaje a mi alma con tu leve movimiento, nada tiene prisa me
lo dice tu delicado aroma

Te acaricio con la yema de mis dedos
lleno de expectativa que formes parte de tu vida .

" La Primavera
Flores aire vida
Rie colibri "

Veo con agrado tus pequefias hojas verdes , color que grabo en mi memoria , tomados de la
mano, recibimos la nueva aurora

Has tomado mi vida , me has llevado
por tu sendero , paso lento siempre llueve , nada desespera , tu tronco rejuvenece .

Vida proclama
El camino viene

Tulpa alegre .

El arte bonséi conjugado con la poesia Haiku , entre pensamientos positivos y suefios realizados .
Javier Juarez
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Eres

Eres poesia natural de mis pensamientos
tu mirada, tu sonrisa, tus labios
,todo inspira a seguir escribiéndote .

Eres mi poesia natural ,

describirte no me cuesta trabajo ,

al sentirte o, acariciarte

mi mundo se detiene y mas cuando te tengo,
cuando permites que te vea ,

cuando permites poner mis labios
suavemente sobre tu cuerpo

0, .... en cualquier parte de ti

Soélo basta con cerrar los ojos

y tenerte, sélo basta con cerrar

mis 0jos y sentirte

Solo basta con cerrar mis 0jos

y respirar tu aroma

Solo basta con cerrar mis ojos y llenarme
de ti porque vives dentro de mi

Al observarte cuando te acercas ,

mis sentidos se confunden ,

mis pensamientos se alborotan

,S0lo de pensar que voy a sentir tu calor ,

sentir tus besos , sentir tus manos sobre mi piel ,
no es dificil escribirte siempre porque

siempre estds en mis pensamientos.
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Una vuelta mas

Una vuelta méas ....

" Hoy llegé a las 66 vueltas al sol ..

cuantos amaneceres ,

cuantos atardeceres y aun sigo

enamorado de ellos ..

Un tierno amanecer con un rico aroma café ,

un romantico atardecer , guemando lefia saboreando un buen café sintiendo la mirada de mi
compariera de vida, mi linda esposa quien me ha acompafiado en los ultimos 38 afios..

Y ... la luna como no seguir enamorado
de ella siempre cémplice
de mis aventuras.

Hoy inicio una vuelta mas al sol
y siento su mismo calor ,
lleno de energia ..

Después de ese recorrido , me siento igual , aunque al verme en el espejo, siempre me veo yo
mismo , y yo mismo.. me veo igual , ... no veo mucha diferencia ya que el espejo no tiene mas de
30 afios y se ve igual ... .

Ya a esta altura de mi vida , es dificil recordar todo lo que he vivido, por momentos en medio de mi
soledad intento aclarar ciertas etapas de mi camino y me dijo .. voy a escribir la historia de mi vida ..
pero por donde empezar , si muchos recuerdos ya no estan en su lugar , seguro seria una historia
inconclusa.

Cuanta gente ha pasado por mi vida cuantas amistades se han quedado en el camino , cuantas
aun me acompafian y cuantas mas han llegado ..

Unos dias antes, le estaba platicando al espejo como va ser la vida después de ese dia tan "
importante " ... me mir6 fijamente , me dijo , de que te preocupas , siéntete joven , siéntete feliz
..nunca dejes de sonreir , de perdonar y agradecer a Dios por cada nuevo dia ...

Quiza sean palabras trilladas, pero ... a esta altura de mi vida , a quien le importa la vida ajena , si
lo que me debe de preocupar es cuando empiecen los achaques , reumas por aqui , calambres por
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alla ...

No soy de los que acumulan fortuna, la fortuna que tengo, es mi familia y mis amigos , y en eso ...
he sido bendecido ..

Asi que .. lo deméas no me preocupa .
Yo soy de la idea que lo que disfrutas .. es lo Unico que te llevas a la eternidad ..

Hoy inicio una vuelta mas al sol
Hoy inicio una vez mas nacer ..
Con la misma fuerza , con las misma actitud
y con la misma fe y la misma esperanza ... "
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El aroma de caféy tu

Entre el olor a café y tu perfume favorito

me recuerda la esencia de tu piel

son tus besos que cada mafana se

conjugan con tu aroma

gue enloguecen mis sentidos ..

Eres algo mas que el suculento aroma de café .
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Fuiste??

No sabes lo grande que fuiste en su momento

Fuiste en aquel dia, parte de mi vida, fuiste un atardecer que se perdié cuando llegé el otofio, ya
no hubo ningn amanecer, la noche fue eterna y mis ilusiones se perdieron en la oscuridad

Fuiste pensamiento y realidad que la noche devoré y de nuestras manos se esfumoé
Fuiste en aquel tiempo un bello momento quedo6 grabado muy adentro

Fuiste un suefio en mis sentimientos que cada ves que mis 0jos se cerraban te paseabas en ellos
Fuiste un grito de dolor que se perdi6 en el silencio

Fuiste la tinta que le daba vida a mis letras , poemas olvidados en algun lugar del universo .
Fuiste todo , luna , sol, frio o calor

Fuiste cuento de fabulas sin final

No sabes lo grande que fuiste en su momento.
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Hoy camine por mi barrio

" Hoy caminé por mi barrio,
lo hice en silencio para no despertarlos.

Camine por aquellas calles llenas de recuerdos,
llenas de nostalgia, llenas de momentos felices
Y, quiza, algunos tristes.

Al ir avanzando parecia que escuchaba nuestras risas ,
nuestras historias , nuestros cantos,

gue como ecos eternos,

seguiran retumbando entre

las paredes de nuestro barrio.

Mi alma se llen6 de nostalgia cuando

sin darme cuenta, frente a mi estaba nuestra Iglesia
, huestro Santuario,

el bello Altar a nuestra Virgen de Guadalupe ,

los recuerdos llegaron erizandome la piel,

podia sentirlos , sentia verlos , sentia escucharlos

Lentamente fui acercandome al Altar ,
sentimiento inconfundible al llegar

al lecho donde se unié nuestra amistad ,
donde se escribié nuestra historia

,S6lo quedan los recuerdos y las afioranzas del ayer.

Momentos hermosos que jamas volveran,

pero que quedaron impregnados de nuestra esencia.
Hoy camine por mi barrio,

lo hice en silencio para no despertarlos .
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Dia de Muertos

Oh mis seres queridos , aunque se que no los veo , los tengo siempre presentes.

Sus sonrisas , sus ensefianzas sus palabras , sus caricias , sus recuerdos estan impregnados en
cada gota de sangre que circula por mis venas

Hoy y todos los dias , estdn en mis oraciones , su recuerdo sigue y seguira vivo entre nosotros ,
ustedes estan aqui , gracias por ser lo mas importantes de nuestra vida, en la vida .

Seguiremos contando con su presencia, sus recuerdo, su carifio y sobre todo su amor
Gracias por continuar en este viaje con nosotros , donde al final nos rencontraremos.

En su momento la tristeza me invadid, pero cuando supe que vivian dentro de mi
ya no hay lagrimas, solo hay lindos recuerdos .

Por tradicion existe el Dia de muertos todos salimos a festejarlos , con ofrendas con altares ,
encendiendo velas el ambiente se llena de todos sus recuerdos

todo se llena de fiesta , porque asi debemos siempre de recordarlos

Este dia de muertos los tendré en mi casa y juntos miraremos las estrellas, me platicaran de cada
una de ellas, dejaremos que su luz ilumine el camino y acaricien nuestra alma

Juntos oraremos por la vida , por los que estamos vivos , por aquellos que han perdido , no a un ser
qguerido , si no, los que han perdido la fe , y han enterrado la Esperanza .

Pero este dia festejare con ustedes y les daré las gracias porque viven en mi
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Aforanza

Tu partida me ha dejado

envuelto en tristeza

pero el amor que me diste me hace fuerte
Pero hay veces que solo...

necesito verte, tocarte, sentirte

Mas sobre, mis noches de insomnio
Puedo verte a través de las estrellas,
Puedo sentir tu mirada

fluyendo en mi alma

Pero no puedo sentir tus caricias

ni tus besos.

Levanté mis brazos
grito tu nombre
I ven ahora quiero saber de ti!..
Aungue no puedo tocarte
Aunque no puedo vivir sin ti
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Cuando faltan los detalles

Amarte es amarte , amarte no es solo sexo ,
amarte es amarte .es un pequefo universo en
cada uno de nuestros actos

Te amo con el alma , te amo con mi corazén,

€ amo con mi cuerpo, te amo con todos mis pensamientos . ..
es tan dificil entenderme , soy romantico ..

solo que... me faltan detalles

Siempre me pasa lo mismo cuando te digo cuanto te amo ,
0, intentando escribir un poema para decirte cuanto te amo
, como demostrarte lo importante que eres en mi vida

, asi se me va la noche , junto con mi whisky.

Quiero llenarte de Detalles de esos que te hablen de mi amor ,

pero ... tal parece que no logro conectar el detalle con tus sentimientos.

Decirte te amo parece ser que no sirve ,

escribirte un poema tal parece solo son letras sin vida insuficientes ,

darte flores , tarde, o temprano se marchitan ,
triste situacion tanto amor y pasar desapercibido,
por no poder expresarlo por no poder ,

o tener esas palabras ,que las puedas sentir , como quieres sentirlas .

Tal parece que mis palabras son huecas
y no alcanzan a romper esa barrera de desconfianza .

Cuando faltan detalles , cuando las palabras son escasas ,

decirte te amo , gritarte te amo , hago miles de planes de qué forma

demostrartelo , que es dificil expresar todo lo que siento cuando faltan los detalles .

AUn asi te amo .
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Gracias Chiapas

Como viento en movimiento sin parar ,asi he estado desde que sali de mi hogar ,
envuelto en ilusiones, conoci gentes , conoci dolores , vi pobreza , pero también
vi belleza , vi sonrisas senti el olor a fresco ,saboree manglares, ricas comidas ,

, Y ese aroma de Lefia quemada con un sabroso café .

Una leve incertidumbre al no saber qué camino tomar ,cuando me dijeron

gue no me podia quedar en ese hermosa lugar .

Al iniciar mi aventura , estaba maravillado por el lugar , su comida ,

su tradicion , su gente , y mas al estar en tierras llenas de nuestra historia .

Chispas, tierra llena de historia, Tonina, Chiapa de Corzo,

Palenque, Bonampak, San Cristobal de las Casas y muchos mas ,

al estar aqui senti esa vibra.

ese deseo de seguir luchando por el propoésito ,

al cual llegue hasta aqui.

Los dias pasaban mi situacion en vez de arreglarse se empeoraba

, alin asi segui manteniendo mi espiritu en alto , vinieron dias dificiles,

sin un plan a seqguir y ... sin dinero , y el tiempo cada dia era mas angosto.

Me vi obligado a vender lo poco que tenia ,

.... Mas disfrutar un atardecer o escuchar las campanas

de la iglesia del z6calo en Tuxtla Gutiérrez se me olvidaba

el mal momento que atravesaba .

Lleg6 el ultimo dia sin saber, con una bendicion, una imagen de Cristo

, huevamente el destino cambia la direccion del aire .

Adids Chispas tierra de gente hermosa ,

centro ceremonial de toda una historia, no me voy triste ,

aprendi de la bondad , aprendi de los que menos tienen y lo comparten ,

aprendi de los que vienen a tu suelo a buscar sustento ,

y aquella frase de un Angel que estuvo conmigo " donde comen dos comen tres "
I Gracias Chiapas !!
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Me tienes encantado

Cuando estoy cerca de ti,
siento que pierdo el control
al sentir tu mirada .

Cohibes mis sentidos,

con tan solo tocar tus labios

dejo volar mi imaginacion.

Me dejo llevar por tus encantos

, me fascina perder el control

cuando tus manos buscan mi cuerpo.

Cuando tus besos inquietan mi piel ,
al sentir el calor de tu respiracion
siento escalofrios que recorren todo mi ser

Tu eres todo mi encanto

no existe motivo que impida
gue caiga rendido ante

el poder de tu seduccion .

Me llevas a un mundo de caricias ,
de besos y entrega,

donde el tiempo no existe.

Donde todo esta permitido
a los seres que tanto se aman.
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Nuestra casa

La casa, nuestra casa, no es una casa de aparador , ni de revista ,
una casa vieja de mas de 80 afios de vida y

Nno es una casa para estarla presumiendo con las amistades,

pero es la casa donde crecieron mis hijos y ahora corren mis nietos ,
gue a pesar de los afios no ha perdido su calma .

Recuerdo cuando llegamos aqui , que hace ya mas de 26 afios
la veiamos grande bueno yo la veia grande
mi esposa me dijo no crees que esta muy chica ?...

Un hermoso jardin verde, lleno de flores ,un pequefio invernadero al fondo ,

un hermoso patio trasero donde se veia correr a nuestros hijos , y hasta a sus amigos ...
Que jugaban sin parar por todos lados y alrededor del patio

entraban por la parte de enfrente y salian por la puerta trasera.

Los tiempos han pasado , los afos se le han acumulado,

nosotros encerrados en un trabajo por mucho tiempo ,

no nos dimos cuenta que la casa se estaba empequefieciendo ,

ahora se siente mas chica , pero.. a decir verdad no ha cambiado nada,
aun nuestras risas se escuchan ..., sigue siendo un lugar muy relajante,

diria yo el centro del universo .

Tan pequefia para llenarla de excusas
y tan grande para seguir sofiando y correr detras de los recuerdos.

Nuestra casa aroma de risas y llantos,
olor a comida que se extrafia en otros lugares

Afuera, mirar su cerca con remiendos por todos lados ,

una parte mal pintada y la otra también .

Aquel jardin de un pasto verde ahora carcomido por mis mascotas ..
Pero es nuestra casa que nos transmite su energia positiva y su paz .
Muchos afios han transcurrido sigue siendo la misma casa acogedora ,
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llena de calor la misma donde todos nos juntamos
para brindar , bailar y llenarnos de felicidad .
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Cuantas veces te he dicho te amo

Cuéntas veces no te he dicho te amo

, tantas que nunca son suficientes

, porque solo vivo pensando en ti y

hasta dormido té digo " te amo " porque

no hay suefios en los que no me acompafies.

Lo digo y lo escribo cada dia ,

al amanecer , al atardecer y

sobre todo al anochecer al respirar
tu aroma que me acompafia

en mi descanso .

Todo ese amor lo plasmo en
cada una de mis letras ,

palabras de amor que se han ido
acumulando a través de los afios.

Y no es dificil escribirte y
decir " te amo " quiza yo sea
mucho mas expresivo en mis emociones .

Tu... tu silencio , tu mirada,

tu preocupacion por mi hasta en

el mas minimo detalle ,

sobre todo tus concejos .. ahi .. me lo dices

Hay veces que me preguntas

porque te Amo...

Tu eres simplemente mi presente

y mi eternidad , te amo sin miedos

y sin perjuicios , te amo en la
inquietud de mi silencio

te amo con todos mis pensamientos..
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Y en aquellos momentos

gue me gana la impaciencia y
mis dias no son tan buenos
siempre estas tu para regalarme
una mirada , una sonrisa .

Cuantas veces no te he dicho te amo

y aun no son suficientes ,porque ... te seguiré diciendo
Teamo, Teamo, Te amo.
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Algun dia nos volveremos a encontrar

Se que algun dia nos volveremos encontrar
en alguna calle , o, en aquella playa que soliamos pasear..
donde quedaron... no se cuantos besos.! .
Quiza nuestros caminos se vuelvan

cruzar , en una esquina diferente

y nuestras miradas titubeantes

.. Se miraran y con una leve sonrisa

nos demos cuenta que no

nos hemos olvidado.

Quiza creimos que solo eran recuerdos
olvidados y todo ya haya cambiado..

MAas no en nuestra memoria !

.. Ya no seremos los mismos

aunque compartamos las mismas

cicatrices en aquella cancion

gue soliamos bailar...

O, en aquel aroma a café que nos envolvia ,
cuando tocabamos el amanecer con nuestras caricias .
Se gue nos volveremos a ver

y nunca sera tarde para navegar

en nuestros pensamientos .. !

Cuando yo segui de frente ,

y t0.. solo te volteaste y seguiste tu camino ..
Quiza ese momento no nos percatamos
qgue el mundo es redondo y algun dia ..
como hoy

nos volveriamos a topar ...

Javier Juarez ©
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Nuestras almas se juntaron

Te encontré en un momento triste de tu vida ,
donde tus pensamientos caian como cascada fuera de tu alma
, donde tus ojos se cansaron de mirar, una espera...

gue fue eterna .

Llegue a tu vida , cuando transitaba
por caminos 0SCuros ,

llenos de fantasmas de un amor

gue se desvanecio entre mis manos .

Ddénde mis lagrimas empapaban
cada letra de mi abecedario y
no me dejan ver mas alla de mi dolor .

Nuestras almas se juntaron ,
nuestros corazones se unieron
nuestros cuerpos se juntaron ,
nuestros labios se unieron

Ahora me preguntas , que nos esta pasado
gue se nos olvido decirnos

gue fue lo que nos brincamos ,

nuestras miradas sellaron nuestro destino,
no fueron necesarias las palabras ,

ni las promesas , ni juramentos ,

pero algo quedd en el aire ...

Quizé4 el té mirada con los ojos ...
Pero yo con el corazon .
Quiza ella me miraba con deseos
y nunca vio mi corazon ...

Nuestro destino quedo sellado
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con nuestras miradas....
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Instantes , Momentos que son vida

Aqui estoy sentado con un café y con un cigarro dejando
volar mi imaginacion ,

y muchas veces me pregunto ....

Como hiciste para olvidar tanto amor ...

Como hiciste para olvidar tanto

gue nos dijimos ..

Como le hiciste para dejar de quererme

si siempre me lo decias y me lo repetias

que era yo te ilusion .

No quiero que me digas! ..

No quiero aprender a dejar de quererte

ni de pensar en ti , este es un problema que tengo
y lo tengo muy adentroy eso .. es sélo mio .

El café poco a poco se va enfriando ,

en cada sorbo pienso en tiy el humo del cigarro
invade el momento .. no se porque ...

todo tiene sabor a ti

Auln recuerdo aquellas tardes cuando saliamos a pasear
y siempre a este mismo lugar , a tomarnos un café ,
a reirnos un poco de lo que hubo y podria ser .

Te gustaba el café oscuro , con un poco de azlcar ,
bien lo recuerdo a mi me gustaba con un poco mas con Leche ,
€s0s momentos eran eran solo de nosotros .

Habia tardes que nos quedabamos mas de costumbre ,
y rumbo a tu casa buscabamos las calles mas oscuras
donde tus labios detenian el camino ,

asi llegdbamos a tu casa aun con el

sabor de nuestros besos.
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Y yo sigo yendo al mismo lugar

y si es posible en la misma mesa a disfrutar mi café
no sé si tu te acuerdas siempre nos sentdbamos
en la ventana para ver la gente pasar ,

cuantas miradas , cuantos momentos

gue no se pueden olvidar

Yo no sé si tu te olvidaste de aquellas noches
yo no las quiero olvidar,

YO no sé si tu regreses,

no sé si te acuerdes de mi

pero me basta que yo me puedo acordar

Un café por la tarde , un café por la madrugada
y un café al amanecer , junto con tus besosy
tus caricias el encuentro entre la noche y el dia
siempre saboreando el instante ,

tu fragancia y el aroma de tu cuerpo

le daban el toque perfecto a mi café

No sé si tu te acuerdes

o0 algun dia quisieras regresara a estos lugares ,
por supuesto no conmigo ,

en realidad no me interesa si vienes ,

0 no vienes disfruto mi momentos

contigo o sin ti .

Estoy aqui y sin querer tu recuerdo

aqui sigue confundido con el humo del cigarro
y el aroma de mi café ..

Instantes , momentos que son vida y son mios
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Te debia unas letras

Te debia unas letras , se que las esperabas .

Hay veces que el tiempo nos rebasa

y dejamos pasar instantes que quisiéramos regresar .
Estas letras estan llenas de amor

son para una mujer muy especial

de esas personas que de alguna manera existe

un hilo de plata que nos mantiene mas unidos.

Cuando yo pienso en ella, ella piensa en mi,
cuando ella piensa en mi, yo pienso en ella .

Una mujer muy hermosa , unas 0jos hermosos y
una sonrisa llena de amor y alegria.

Mujer trabajadora , llena de suefios e ilusiones
Pero ... tiene un gran don ...

Es la madre de mi nieta...

A ella quien nos regalo un pedacito de su vida

un pedacito de su alma ..

A ella son mis letras , se las debia .. y

nunca es tarde para decir , escribir tantas cosas
gue brotan de muy adentro de mi corazoén.

Te debia unas letras mi Reyna hermosa ,

y créeme cada una va envuelta de tanto amor ,
tanto orgullo que sentimos por ti ..

Todo esto lo escrito lo puedo resumir en dos palabras " Te amo"y
me podria pasar escribiéndote todos los dias ..

y siempre diria lo mismo " Te amo , te amamos ....
Siempre mi " Forever Young " .... ..

Javier Juarez 2023
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Amandote

Y este cuerpo..
cual lava ardiente, se entregara
al deseo prohibido de una ansiedad incontrolable...

... Mi instinto salvaje conoce
a la perfeccion tu punto débil,
ése que con solo una mirada
se eleva inminente hasta lo
mas alto del firmamento..

Y al final del recorrido ,

cuando los rios estén en calma
,tomaré cada parte de tus sentidos
los iré acomodando ante

tu respiracion agitada...

Besar dulcemente tus labios .
Llenarme de vida

para seguir amandote ..
dejando que el tiempo

siga su camino ....
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Solo fuiste un sueno

Sentia una inquietud en mi habitacién ,

no podia conciliar el suefio, en la oscuridad ,

senti tu presencia , por un momento senti miedo.. ,

Ahi estabas, vitus ojos , senti tu mirada,

vi tu sonrisa, mil pensamientos golpearon mi alma ,

me preguntaba , porque estabas aqui, no lo podia creer ,
te acercaste , tocaste mi cara , senti tu respiracion ,
toque tu piel , pasaste lentamente

tus dedos sobre mis labios

Senti que la sangre hervia dentro de mi

, o habia palabras , no tenia nada que decir, estabas aqui ,
era lo Unico que me importaba ,

sentia deseos de demostrarte mi amor ,

sentia deseos de perderme entre tus brazos .

Te acercaste , empecé a sentir tus besos

sentia como tus labios recorrian mi cuerpo,

sentia como me besabas ,como tus manos me acariciaban
, Sentia como tus gemidos golpeaban

cada poro de mi piel

Todo estaba en silencio, solo tuy yo en mi habitacion ,

besaste mis manos, tocaste mis labios , acariciaste mi cuerpo,
me senti dentro de ti , callaste mis suspiros

con caricias interminables

Todo era demasiado ,

no lo podia creer como gritarte a la oscuridad
gue estabas aqui ,

como describir tu presencia si aun olia tu aroma ,
como gritarle a la noche

gue solo fuiste un suefio..
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Porque .. YO te amo y te amare ?

En estos dias que no encuentro la manera ,

ni tengo , ni los hechos y creo que ni las palabras
para que me creas

, me he puesto a pensar en mividay

lo grande que siempre eres y seras para mi

y mientras estés a mi lado seguiré buscando

la forma de que me puedas creer ,

porque mi amor por ti es

lo mas sublime y

verdadero que nace de mi corazon ...

Yo también he tenido y tengo suefios ,

Suefio con llegar al otofio de nuestra

vida tomados de la mano

Caminar sin prisa en un atardecer en alguna playa,
tomar el desayuno y disfrutar el aroma de un
nuevo dia en cualquier lugar ,

pero siempre juntos .

Mis suefios , nunca los pensé , ni los pienso
solo para mi, en cada uno de ellos
has estado y estas tu , siempre a mi lado .

Es triste darse cuenta que cada suefio, cada ilusion ,
no ha salido como se esperaba,

mas aun , asi sigo sofiando ,

en tener un amanecer sin preocupaciones

, Y ti a mi lado , siempre a mi lado .

Pero es mas triste darse cuenta ,

que cada error , cada frustracion se fue anidando

, se fue guardando en cada uno de nuestros afos vividos
a tal punto que se deja de creer,
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y ... se pierde el " caminemos juntos " .

No tengo otra ilusiébn en mi vida

gue verte feliz , feliz conmigo ...

o, feliz sin mi,

pero jamas , jamas me he visto en otros brazos
, €n otros suefios , 0 en otros caminos
..Porque de una cosa estoy seguro ,

gue mi amor , mi alma y mi corazon sony
seran solo tuyos !

Es cierto , muy cierto yo también vivo frustrado
o tengo frustraciones que tantos esfuerzos,
se conviertan en nada

y que hay noches que me atormentan,
amaneceres gue no se ni por donde empezar,
pero ... me doy fuerzas ,
,creo en Dios , creo en la viday

en las oportunidades.

Soy de la fe que cada suefio es una oportunidad
y en algun lugar , en algun lugar encontraré

la que siempre he buscado ,

espero que no sea demasiado tarde

y tl ya no estes a mi lado ,

entonces mi busqueda y mis suefios

simplemente de nada sirvieron ...

Tampoco te culpo en no creer en mis palabras
siempre me has dicho que una accién

vale mas que mil palabras

y que , en mis torpes pasos

o he podido demostrarte cuanto te amo ,

... Porque estoy mas preocupado por encontrar,
siempre buscando esa oportunidad ,

gue muchos momentos de nuestra a vida ,
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solo los deje pasar ..

No te culpo por las veces que me dices que

ya no puedes mas , que solo quieres salir corriendo
que no vale la pena seguir

No te culpo , yo también muchas veces

he querido escapar de mi mismo .

Soy objetivo y veo la realidad
cada dia me cuesta mas mi caminar
pero no pierdo la fe.

Mi fe es como mi amor , es lo mas
fuerte y grande que tengo .
Mi fe en Dios y mi amor por ti hasta

el ultimo aliento que tenga de vida ..

Me puedes creer , 0 no me puedes creer
... lastimosamente , esa es solo tu decision.

Porque .. Yo te amo y te amare ...
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Eres toda mi energia

Solo espero que no te cansen
mis palabras , que cada letra
gue te escribo no se vuelvan
llagas repetitivas en

tus pensamientos.

Mis letras no son para
enamorarte , mis letras son para
gue me dejes amarte y sepas
cuanto te amo .

Mis poemas no mienten

cuando digo que eres la mujer

mas hermosa del mundo.

Y no te miento , porque para mi,

para mis 0jos y mi corazon

eres la mujer mas hermosa del universo.

Te amo de dia , te amo de noche ,
te amo a cada instante ,
solo vivo para amarte .

Si mis letras te aburriesen algun dia

y ya no las quieras escuchar, aun

asi , yo seguiré escribiéndote todo mi amor
en cada verso y cada poema , llevara

tu aromay tu nombre ..

Recuerda tu eres y seras mi amor eterno ,
eres mi inspiracion ,
eres mi musa de ayer , de hoy y de siempre.

Se que en ocasiones( casi a cada rato )
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te abrazo sin ningun motivo

0 me acerco y te robo un beso
sabes perfectamente

gue era mi luz, eres toda mi energia .
Mis poemas son para decirte

cuanto te amo .
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AuUn sigues en mi

Pase la tarde mitigando mis pensamientos

con un café ,saboreando hasta tus recuerdos .
Recordando lo que hablamos , lo que sentiamos

y lo que fuimos aunque tal parece que nunca fui nada.

Cuanto tiempo mas, estaras en mi, es cierto te fuiste
, pero de mi..no te has ido .

El color del cielo poco a poco va cambiando

de azul a anaranjado acompafado la noche ,

un cigarro mas , entre palabras. cortas envolviendo letras ,
tras letras de tantas cosas que me gustaria decirte ..

Solo estas mis suefios y en viejas fotografias siempre sonriente ,

parecia que me amabas .

Un dia te fuiste , quedaron caricias en el aire ,
abrazos vacios ,ecos de voces sordas y
te he amado mucho mas en tu ausencia .

Pero ya me estoy acostumbrado a que
no estes aqui ,estoy mucho mejor conmigo mismo
aunque el tiempo pasay sigues en mi .

La tarde se ha ido como el humo de mi cigarro ,

se siente frio el aroma a café , estoy mejor conmigo
aunque aun sigues en mi .
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Apagatodo ..Volvamos acomenzar .

Necesito de tu besos .
Que me devuelvan la vida

Solo quiero que olvides todo

tu sabes que no busco palabras

para hablar y tampoco utilizo tonos que te puedan ofender ,
quiza no un buen momento si te conteste mal ,

pero nunca te he quiero lastimar , necesito de tus besos ,
de tu palabras , necesito todo de ti .

Si me equivogqué o me malinterprete
te pido una disculpa , dame la oportunidad
de demostrarte lo importante que eresy seras para mi .

Por favor apaga todo volvamos a comenzar .

Es cierto una disculpa no es suficiente , quiza no logre tu confianza ,
solo con tu confianza puedo lograr que vuelvas a creer en mi .

Te amo dia a dia , nunca a sido mi intencion lastimarte.

Siempre he valorado todo de ti,

eres el amor perfecto que mi vida necesita ..

Dejemos este malrato y...

déjame seguir amandote , aunque me dejes de amar ...
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Siempre cerca de ti

Me he visto en tus noches , he escuchado tus palabras , percibo tus sentimientos, sé que me has
buscado, sé que necesitas mi mano y sé que me requieres , no te intranquilices, aqui estoy, muy
junto a ti, tan cerca que hasta contemplo tu alma, y me percato de tu dolor.

Puedo observar con detenimiento tu lastimado corazon y aqui me tienes, aqui vivo, me tienes
guardado, sé que me buscas en tus suefios.

Siempre estaré cerca de tu alma, siempre viviré en tu corazon , cuando tu rias , reiré contigo ,
cuando llores , lloraremos juntos

Siempre estaré junto a ti , para consolarte , y que en tus noches de insomnio , puedas conversar
conmigo, Yo estaré presente, estaré eternamente contigo, con tus penas, con tus alegrias, con tus
triunfos, con tus caidas.

No te voy abandonar, quizas un dia pensaste que me habia marchado, que te habia abandonado ,
0 quizas un dia te cuestiones el porgue no regresé a tu lado, no te angusties aqui siempre he
estado .

Te seguiré mandando las flores que tanto te gustan , seguiré levantando mi copa y brindando por ti
desde el lugar donde me encuentre , te seguiré cuidando dia y noche

Si quieres que esté contigo, solamente bluscame en tus suefos, indudablemente ahi ne
encontraras.

Nunca te olvides de mi ,que yo jamas te abandonaré.
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Horas ficticias

Soélo las sombras perennes
de un ayer de primavera
invaden el frio invierno en
un otofio en espera

Todo se quedd en la dltima hoja
tanto por escribir , nada es igual

... al final la luz de la luna se oculto
tras la montafa .

Pasan los dias

en su camino interminable

el hoy mas pesado que el ayer
lagrimas secas entre hojas de papel
palabras perdidas sin encontrar

un por qué.

Una fria lluvia me acompafa
esencia de copas vacias
rincones de recuerdos

de un sinfin de locas poesias

Noches oscuras

de una ciudad perdida

de una infinidad de caricias
siguiendo tus pasos

de horas ficticias

El Aurora se conjuga con tu mirada
desapareciendo con la luz del sol
tatuados tus besos , tus susurros
miel amarga que hierve
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dentro de mi alma

Todo se quedo

en el mismo lugar

donde palabras , palabras

y solo palabras llenas

de recuerdo me acompafan
final de un poema al salir el alba
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Otra noche mas sin ti

Disculpa que te llame , dime

gue estas haciendo ahora , no te quiero molestar .. , pero.. tu no tienes la culpa que no te deje de
pensar...

Me gustaria que vinieras.. aunque ya Sé tu respuesta, nada pierdo con preguntar ..

Sé que esta noche tampoco vendras.. Pero te buscaré en el humo de mi cigarro y la verdad me
dejaré ser arrastrado por mis pensamientos .. esos .. esos de entre tu y yo donde termindbamos en
el infinito ...

Se que no te gusta que te recuerde ... lo de aquellas noches que no terminaban .. pero es que te
tengo en todo lo que hago y en lo que no hago ..

Nada a cambiado si me quieres preguntar, ya te lo has de imaginar , una copa de whisky, mi
cigarroy tu ... en mis pensamientos .. me paso el dia pero mas por las noches ..

Si no lo sabes, sigo viviendo en el mismo cuarto desarreglado del viejo hotel , donde ta y yo ...
perddn que lo repita.. es que se me vienen a la mente mis locuras y tu detras de ellas y hasta
se me enchina la piel tan solo de recordarlas ,...

... Si,, si en el mismo cuarto , es mas barato y todo el dia huele alcohol ...Solo nuestro cuarto ain
huele a ti, inclusive las sabanas de aquella ultima noche que nos estorbaron , siguen intactas ...
tienen tu aromay aqui entre nos .. son las que me acompafian cada noche

No me preguntes porque te amo tanto hay momentos que ni yo mismo se, pero te amo aunque se
gue ya no eres mia

Y no es el whisky que me da valor para hablarte , ni de pedirte que vengas .. es el amor y la
necesidad que tengo de ti

Este olor a whisky me tiene todo mareado y no me preguntes porque me emborracho , ta lo sabes
muy bien , ya borracho platico contigo y escucho que me contestas , mira si no estoy loco .. con
media botella de whisky y dos cafés digo tu nhombre en cualquier idioma

Disculpa si te molesto , me gustaria que vinieras.. aunque sé que , otra noche mas ,que no
vendras ... te dejo descansar , pero aqui .. te seguiré esperando ....
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Bailando un blues

Todo empezd con aquel blues
Ven vamos a bailar esta musica suave
yO S€ que te va gustar

Ven acércate un poco mas solo déjate llevar ,
disfrutemos el momento .

Cierra los ojos , siente el ritmo de mi corazoén ,
asi suave como un mar en calma ,
déjame sentir el calor de tus manos en mi espalda

Todo empezo con esa musica
gue incita a sofar , a sofar a tu lado
entre caricias suaves Yy los ojos cerrados

Alma , vida y pasion enamorados
los dos sintiendo esta musica azul
gue respira en nuestros poros ,
entre un Sax y sus notas tristes
nostalgicas llenas de amor

Tus labios en mi mejilla,

sintiendo tus alas al volar

te miro con los ojos cerrados

,recordando cada momento sin dejar de bailar

Todo empez6 con esa noche y un blues
,tu cuerpo y el mio acariciando

tu cintura pasos lentos

, tiempo detenido ,marcando

el compés sin dejar de sofiar
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No esperes , no terindas , miray escucha

No digas nada , solo mira el cielo
No contestes , solo disfruta el color
de la noche .

No hables, solo escucha , mantén tu silencio
No acuses , ni sefiales , aun asi ,
la luz del sol llegara a todos los lugares .

No te detengas,
no camines sobre huellas ajenas ,
el tiempo que se pierde, no vuelve.

No esperes , el Unico tiempo que existe ,
es el momento vivido ,

convierte tus instantes en vida ,

qgue el mafana .! hoy ! no existe .

No te rindas |,
pero se paciente, entiende y comprende
, que la flor, al final , le dara paso al fruto.

Escucha , mira 'y después hablas
sigue esa luz que tu alma proyecta
mira el cielo y observa las estrellas

, el té dara todas las respuestas ...

*** Javier Juarez © 2023
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Siempre tuyo Siempre mia

Estas en mi realidad

y en mis pensamientos..
y estas en cada uno

de mis suefos.

Siento tus caricias con
tan solo tu mirada .
Y son tus besos los que

mi cuerpo reclama

Es tu amor quien conoce
cada espacio de mi alma
Sentirte junto a mi .

es llegar al final en calma

Te amo en mis suefios y
mis realidades....
Siempre tuyo

Siempre mia ...
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Un whisky , una cancion y tu

Un whisky , una cancién y tu
Te extrafio tanto y ... estas a unos cuantos
metros de miy estamos tan lejos .

Hay miradas entristecidas en

palabras perdidas sin memoria,

en que nos quedamos ,

en que punto nos perdimos ,

no es el adiés que nuestro corazon grita

Nuestras almas estan unidas
Nuestras sombras se confunden
y a escondidas parecieran que se abrazan

Mis brazos te buscan , mis labios te llaman
gquitemos esta distancia

entre los dos centimetros

gue parecen kilometros

necesito tanto de ti, cerca de ti,

gue tu calor alimente mi alma,

y tus brazos acaricien mis suefios

Quiero hablarte cerca , muy cerca de mi

y que escuche todo el mundo que te amo .

Dejemos esas palabras de romper el camino
nuestro amor es mas grande

gue todas las poesias ,

dejemos este silencio que nos aturde .

Ven acércateami , 0 ..
déjame que me acerque a ti,
déjame decirte una vez mas que te amo ..
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no lo tomes como ofensa ,
olvidemos los pensamientos distantes ,
porque los mios sélo estan en ti .

Amor mio esta distancia que nos se
para enmudece , nuestros pasos ..
pero no tu respiracion ,

la escucho cerca de mi corazén ..
Te amo ...
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Te acuerdas ?

Te acuerdas

Te acuerdas de nuestro primer beso ?, Tu primera sonrisa? .
Nuestro primer abrazo ? , la primera vez que caminamos tomados de la mano? , te acuerdas ?

Tantos afios , tantos momentos , tantas caricias , y seguimos recordando nuestros primeros
momentos desde que NOos conocimos .

Nuestro primer baile ? ...te acuerdas, era una noche cualquiera, habia un baile el en pueblo.

Recuerdo yo estaba recién llegado y ti me invitaste , creo que hasta pagaste mi entrada , entre
risas y Alegria siempre nuestras miradas nos unian , asi se nos fue la noche y nos despedimos
solo con un hasta mafana.

Un dia salimos del trabajo, estaba cayendo la tarde empezaba a oscurecer , caminabamos creo
gue sin rumbo , nuestras manos se rozaron , sin pensarlo , nuestros dedos se entre lanzaron, fue
la primera vez que caminamos tomados de la mano . Te acuerdas ?

... Y nuestro primer beso ? .. Te acuerdas de aquella luna que nos acompafid esa noche ? , entre
timidez , amor , pasion ... si no te acuerdas ... yo si !, lo tengo tatuado en el alma , y ti a aroma,
aun esta pegado en mis labios , recuerdo como tu cuerpo se pego al mio, vi tus ojos cerrar , fue el
momento perfecto que unié nuestros destinos .

Seguimos caminando rumbo a tu casa ahi nos despedimos un abrazos casi interminable .. y otro
beso . Te acuerdas ... ?

Esa noche supe que tus besos , tu mirada y tu sonrisa , estarian conmigo toda mi vida .

Te acuerdas ,aquella tarde que fui a buscarte a tu casa , me recibiste con una sonrisa, te acercaste
y me diste un beso , salimos a caminar ....

Sin pensarlo ... estabamos en mi casa , esa tarde nos entregamos en cuerpo y alma, no hubo
muchas palabras , fue una entrega total de dos corazones que el destino unié , sin perjuicios, ni
miedos . Te acuerdas ? ...

Como si ese momento lo estuviéramos esperando desde hace mucho tiempo ,
recuerdo que te recostaste en mi pecho ,

nuestros brazos aun seguian aprisionado nuestros cuerpos , no queriamos desperdiciar ningin
momento de seguir juntos ... te acuerdas ? ...
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Sabes, yo lo recuerdo cada dia ... y tu ?
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Mi whisky y el tiempo

12:45 .. am

Un buen blues mdusica suave ,
escuchando el sax acompafado
con los acordes de la guitarra

y yo solo .. solo pensando en ti,
rogando que aqui estuvieras,
tomados de mano , abrazados,
0 como sea pero bailando ..

Una leve lluvia envuelve el momento ,
la noche se vuelve mas romantica ..
solo faltas tu .

12:50 .. am

El tiempo no avanza y ni quiero

que avance , solo quisiera que aqui estuvieras
, que triste es un vacio de amor

y extrafiar lo que creo que.. nunca fue..

1:00 am
Como se finge no amar ( buena pregunta )
Musica, whisky y yo , nadie mas..

Como superar tu adios y un dia me lo dijiste

,  masoquista ! y creo que me lo repetiste

por que te decia que no te fueras ..

y muchas veces lo dijiste a que me quedo ...

si hace mucho tiempo que ya no estoy aqui ...
bien que lo recuerdo y si si soy masoquista,

0, COMO Sea pero quisiera que aqui estuvieras ..

1:20 am
La lluvia como la masica no cesa .. ( ni el whisky)
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Y aun me pregunto cdmo me pudiste preguntar si amaba a otra mujer y creo que nunca se te quitd
esaidea, y creo que esa fue la razon para que te marcharas , nunca me diste la oportunidad de
gue me creyeras .. ! Te necesito aqui y no es para hacer él amor

Il Es para decirte cuanto te amo aunque me llames masoquista!!!

Entre un trago de whisky
Me pregunto como hago
para no pensar en ti ?

No te culpo porque te marchaste

s6lo buscabas un pretexto para poderte ir

Porque cuando se pierde la confianza se pierde todo .. porque el amor es libertad
el amor es confianza

1:30 am

Te acuerdas de aquel hotel , San Francisco creo se llamaba .. toque la puerta y ahi estabas
esperandome .. hermosa como siempre.

Me amaste , te ame ... nos amamos mas alla del cansancio... Whisky, Lluvia ,MUsica y ... aqui
tengo tus recuerdos ... no se si aln tengo tu aroma pero todo huele a ti ...

2:00 am

La misma hora .. él mismo nombre .. el tuyo ... y cuatro paredes junto a mi
Sabes tienes o tenias la razén soy

masoquista porque sin tenerte

te sigo amando y lo que siempre

anhelaba escuchar de tus labios

" Que me amabas " aun lo sigo esperando ...
Te digo un secreto al mirarme

en él espejo me pregunto como

espero algo que nunca fue mio ...

3:00 am

El disco se repite una y otra vez ,

aun me quedan dos botellas de whisky ,

y esto me recuerda que necesito

comprar mas, por que la espera sera larga .. como esa noche .. llena de ti, sin ti ..
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4:00 am
Maldito tiempo avanza tan despacio , segundo a segundo que pareciera que volara .

.. Dejo de llover ... creo que ya me voy a dormir pensé tanto en ti, que ahora solo quiero sofiarte
quizé algun dia deje de sofiarte y de pensarte ,...,pero ahora te tengo aqui , escuchando tus
susurros en mi oido , tantas cosas que me decias que me erizabas la piel , aun tengo tus labios en
los mios , te fuiste pero te quedaste conmigo ...

4:30
Solo tu sabes si regresaras...

Pagina 246/350



Poemas det flna 92. Antologia de javier Juarez ?

Dependo de tus besos

Todo depende de tus besos
Todo depende de tus labios
Todo depende de tus caricias

Un mundo lleno de pensamientos
gue me incitan a vivir de tu calor
y ternura

Envuelto en emociones dispersas
en un universo donde el tiempo
se detiene ..

Dependo de tus labios

Dependo de tus besos

Dependo caricias

Mi vida depende de tus besos

Mi vida depende de tus labios
Mi vida depende de tus caricias
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Como quisiera

Como quisiera que estuvieras aqui ,

tomarte de la mano , acariciar tu rostro , escuchar tu voz .
Como quisiera ver tus 0jos, sentir tus labios y..

disfrutar tu forma de besar....

Puede pasar el tiempo ,fueron momentos que no se olvidan

Escuchar aquellas canciones que nos tocaban el almay
gue nos gustaba bailar .

Como quisiera continuar esa platica inconclusa en aquel viejo
café del barrio

Como quisiera, tomados de la mano,

ir al cine , pasear por el parque

mirar el atardecer ..

Como quisiera recorrer juntos

el pasado y nunca llegar al final .

Como quisiera que nuestros

pensamientos siguieran unidos

... Nunca olvidare la sonrisa

que siempre llevabas, aunque quisiera ..

Como quisiera que estuvieras aqui ..
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Pensando en ti

Pensando en ti
inagotable inspiracion
gue me provocas .

Eres un poema que en
forma de verso llega a

ti como un abrazo eterno .

No hay un instante
en mi vida, que mi
pensamiento no este
contigo

Muchas veces pienso
gue estoy perdiendo

la razén porque solo
estoy pensando enfti ....
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Vivo borracho, hasta que me retuna contigo .

Entre mal suefios y olor a alcohol
me tropiezo con tus recuerdos

, N0 son alucinaciones te tengo
frenteami.

Mis ojos envueltos en lagrimas
pronuncian tu nombre

No se porque quiero tocarte

si solo tengo en mi memoria
dentro mi risa muerta.

Con el alcohol me siento mas cerca
de ti , platico contigo ,

pero necesito tu mirada ,

necesito escuchar tu voz ,

gue calme mi agustina que

ni el alcohol me ayuda a mitigar .

No se que hacer ,

no se que estoy haciendo ,
no se como puedo seguir ,
se que el alcohol me llena
de mentiras y me arrastra

hasta la locura

He querido morirme con el alcohol
pero cada dia vuelvo a nacer
con el mismo dolor de tu partida

Tengo tus fotografias en mis manos

cada dia trato de consolarme con
solo mirarlas
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Se que me estoy volviendo loco
quizé por eso , con el alcohol

me estoy suicidando

y si vivo tomando es porque
borracho platico contigo ,

hasta que el suefio me vende y
a tu lado , me quedo dormido .
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A siete anos de tu ausencia

En un dia como el de hoy , hace siete afios
Otro afio mas que te seguimos teniendo presente
Y me pongo a pensar , como pasa el tiempo pero, a pesar de ese camino sobre tu ausencia

, me acompafa mi carifio y mis recuerdos por ti

El dia a dia sigue, asi pasa el tiempo y aunque uno no quiera el dolor permanece .
Al final de cuentas la vida siempre sigue , siete afios sin ti y te seguimos recordando

A pesar que la vida no nos dio esa oportunidad de tener una familia unida.
Que no nos dio el tiempo para convivir ,

a pesar de esos quebrantos del destino ,

estuviste presente en mi andar , con un sin fin de ensefianzas y anécdotas .
Te quiero hermano, igual que siempre.

Fuiste, eres y seras
No te olvido Brother
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Desolacion

Esperanza y ensuefio , Placer y afan .
Nada dura en la vida , Todo se va
Para el artero mundo , dicha o placer

Lagrimas o risas , todo es igual !
Hace bien el que lejos de los demas
Se huelga o se lamenta , del bien o del mal .

Hace bien el que aliviono pide jamas

y busca en sus pesares la soledad
Hace bien el que disfraza su propio mal,
bien hace el que se esconde para llorar

No cruza por la tierra, ni surco el mar
El que cura los males que el mundo nos da

Buscalo cuando mires la inmensidad
Piensa en él cuando suefies en un mas alla
Miralo si sufres , pidele Paz

El llena con su aliento la soledad

En este mundo triste todo es fugas
Nada dura en lavida! todo se va!
Y en esta lucha eterna del bien y del mal
solamente los muertos duermen en paz

Morir cuando se sufre es descansar

No quiere tumba estrecha mi loco afan ..
Para vivir donde impera la eternidad
Quiero y mi Dios qué es justo me los dara

Por pabellén el cielo ,
por lucha el mary alli
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donde las olas vienen y van
Sabré que en este valle

gue enluta el mal,
solamente los muertos duermen en paz.
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Lucias tan Linda

Después de algunos afios regresé a Mi Pueblo no con aquellos planes del dia que sali
pero si con la ilusién de ver esa cara bonita de ese amor que no puedo olvidar ..

No Sabia porque ella no pudo esperarme
como lo habiamos jurado
Y.. en mi ausencia , ahora ella ya pertenecia a otro amor ..

Aln asi deseaba verla , deseaba saber qué paso ..porque...

En pueblo chico las noticias vuelas, las malas lenguas anunciaban que yo , ya estaba
en el ahi .

Esa noche un baile se celebraba,
un festejo donde todos van ..
Yo presentia que ella ahi iba a estar ..

Llegue temprano al salon

fui a la barra pedi un Whisky

y busqué una mesa que estuviera
enfrente de la puerta de entrada,

no queria perderme el momento

de verla entrar .. No queria perder

el momento de ver sus 0jos .. su mirada.

No se cuantos whiskys fueron

y de repente ahi estaba,

venia acompafada de su esposo
el la tomaba del brazo .

Lucia hermosa , simplemente hermosa
Saludaron algunos amigos en la entrada,
pero ella.. yo sabia que me estaba
buscando ,vi su mirada recorrer
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todo el salon .. Hasta que se topo
con la mia ..

Una timida sonrisa'y en ese momento
me dejo entrar en su mirada .. podia
sentir los latidos de su corazon

Senti deseos de correr abrazarla .. mi sangre hervia sentimientos encontrados tenerla cerca de mi
y no poder tocarla , no poder hablarle , me contuve y hasta el Whisky parecia agua

El caballerosamente tomé su abrigo

y para mi suerte ella se sento frente a mi ..
La miraba ella sentia mi mirada

por momentos se cohibia y por momentos
una leve sonrisa

En una oportunidad donde
su esposo fue por unas copas ..
me acerqué a ella , queria invitarla a bailar queria saber porque

Me acergué extendi mi mano

para invitarla a bailar ella me dio su mano... dejo que la tocara
me dijo no por favor ...

hizo una pausa y me dijo perdéname .. olvidame ..

Su marido ya venia de regreso .. y regrese a mi mesa...

.. porque ...

... de pronto se soltd y

Paso la noche y asi estuvimos , solo platicando con las miradas y los corazones latiendo ..

Ella frente a mi ... con otro amor y yo ...
solo pero conella... ..

Como podria olvidarme de tu mirada
Cbomo podria olvidarme de tu sonrisa
Como podria olvidarme de tu voz y

del aroma de tu cuerpo .

Cbémo puedo olvidarme de tus labios y
el sabor de tus besos

Como podria olvidarme del sabor

de tus labios y la frescura de tus besos
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Como podria olvidarme tus caricias y

el calor de tu aliento

Como podria olvidarme de ti

si estas en cada uno de mis pensamientos
y mis latidos sélo dicen tu nombre

porque vives dentro de mi corazon..

Y me dices olvidame !

Unos dias mas deje Mi Pueblo ..

deje mis recuerdos

solo aella la llevo en mi corazon ...

Javier Juarez Copyright ©
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Pero nos encontramos

Era un dia normal en el trabajo

Tome micamion, vi mis 6rdenes de entrega ,

tenia una entrega en la Ciudad de Boston ,

una ciudad que siempre me ha encantado por su historia ,
por su variedad de comidas .

Sali optimista , presentia que iba ser un buen dia,
ademas con un trafico tranquilo

Asi que , entre saboreando un buen café

y buena musica , llegue a mi destino .

Pero al pasar por una parada de autobus

vi a alguien conocido , mis ojos no daban crédito
a lo que veia , ademas no lo podia creer ..

A unos cincuenta metros, pare mi camiony

me baje lo mas rapido que pude y corri..

trataba de estar seguro ...

... Si, si era ella, emocionado grite su nombre ,

... Ya se acercaba su autobus,

ella al escuchar su nombre voltio discretamente, e igual que yo ,
no daba crédito a lo que veia ,

por un momento se quedoé estatica

y al acercarme unos tres metros le dije.

I Si sisoy yo'!
Aln si, asi titube6 , aunque fueron milésimas
de segundos tiempo que para mi fue eterno ..

Después gritd ! Eres tu ! Eres tu ! Corrié y me abrazo
sin dejarme hablar me decia

I como , como estés aqui !

La miré a los ojos le dije , si aqui estamos después

de tanto tiempo , después de tanto tiempo .
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Que hermoso gusto haberte encontrado y
tan lejos de nuestra tierra...

Le dije yo siempre he preguntado
por ti lastima, nunca tuve alguna
respuesta .

Hace algunos afios logré conseguir

el niamero de teléfono de tu hermana,

sin pensarlo le marqué ,queria saber de ti

,bien recuerdo aquel dia ,

ella al contestarme , y yo muy emocionado

le dije quien era ... después de unos segundos ...
simplemente me colgd , aun asi lo intente

muchas veces mas , ya no tuve ninguna respuesta .

Asi pasaron los afios,

Cierto dia viaje a nuestra tierra ..

pueblo chico , toda la gente se conoce

ese dia tropecé con tu cufiado ,

lo salude e hizo que no me conocia

y pasoé lo mismo que con tu hermana ,

le marqué en muchas ocasiones

le mandé infinidad de mensajes y

hasta la fecha no los ha contestado ,

" como que si de alguna manera los ofendi " ..

Disculpa de la emocion , no te he dejado hablar
.. Cuéntame de ti ...

En eso tomo mis manos , bueno ya sabes
me vine con el ... me casé,

... gracias a Dios vivo bien ...

Le dije pero ... tus palabras no suenan
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gue estas contenta ....

Me dijo ... bajando la mirada ,

vivo bien tengo mis hijos ya grandes ,
vivo bien, no te preocupes ...

Y 1 sisung dede faseste uando ARA%BHARA iR

... Pero hoy nos encontramos
Hoy se de ti y tu sabes de mi .

Ven te invito un café

.. Después de tantas anécdotas,

el tiempo se nos pas6 muy rapido ,

me dijo me tengo ir ,, me esperan en casa

Con una sonrisa y una lagrima

me abrazo y me dijo , me dio mucho gusto
volverte a ver , me dio un beso en la mejilla,
le correspondi de igual manera

un beso suave , lleno de respeto

y carifio ....

... en voz baja le dije ...

Pasaron muchos afos pero en

cualquier lugar del mundo nos volvimos a encontrar
después de tanto tiempo

... lgual que siempre , en

destinos diferentes

.... Y se marché

De la emocion si nimero de teléfono le pedi
y ni el mio le di ....
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Y dime tu

Y sigo pensando en ti

de todas nuestras locuras

de aquellas travesuras

De aquellos suefios

gue me hicieron amarte mas

Y Sigo pensando en ti

sin importar el tiempo ni la distancia
mis pensamientos contindan
recordando cada paso

gue vivi a tu lado

Y sigo pensando en ti

y no se como dejar de sofarte
si en mis madrugadas

solo despierto

para decir tu nombre

Y dime ta

cémo hiciste para olvidarme
como hiciste para sacarme
de tu corazon

Y dime tu

si ya no suefias conmigo
como hiciste para ponerme
en la tumba del olvido...

Javier Juarez Copyright ©
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Cuantas veces

Cuantas veces quisieras
guedarte mas tiempo para seguir sofiando

Como de costumbre

siempre te levantas temprano

para preparar el café y un poco mas tarde

ese aroma me despierta que se conjuga con el
sabor de tus besos , de tu cuerpo aroma
caricias que aun se sienten

Entre el café y una pequefa charla nos despedirnos .
Me dices que te valla bien y me das un beso

junto con un abrazo que me llena de calor

Siempre al oido te digo quisiera

guedarme otro rato para seguir

saboreando tu presencia

Suavemente me contestas aqui te espero también
voy a estar pensando en ti

Y con esos pensamientos me voy al trabajo
revoloteando mis sentidos..

que dificil es esperarte hasta la tarde
para volverte a verte

Sera un dia eterno

sentiré el trafico insoportable

Me quedaré con mis fantasias

Me quedare con mis pensamientos
Estards en mi mente todo el dia .
Cuantas veces quisieras quedarte
mas tiempo para seguir sofiando
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Sigo esperandote

Hoy has estado todo

el tiempo en mis pensamientos
He buscado en mi teléfono
algunos mensajes que me han
llegado pero solo busco

uno ... el tuyoy ... nada .

Ya es tarde y no se nada de ti ...
Quisiera salir a buscarte
quisiera saber donde estas
Dijiste que llamarias

Dijiste que vendrias

Pasan las horas y nada

La noche abraza tu silencio

y sigo esperandote.

Quiza sea otra noche que

solo sofiar contigo me de consuelo
atu ausencia

A decir verdad no me gusta

gue llegue la noche y estar sin ti

Tal parece que es en vano seguir
escribiéndote ..

serd otra noche fria y eterna

pero aun conservo la esperanza
de que vendras ....

O por lo menos me mandes

un mensaje.....

Javier Juarez Copyright ©
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Amor Prohibido

Aun recuerdo cuando te marchaste,
Te miré a los ojos, pero tu , apenas levantaste la mirada,
no quisiste verme, sabias que podria detenerte ..

Te diste la media vuelta, tomaste tu abrigo

y apuraste el paso, aun recuerdo que la noche
era bastante fria y oscura, el abrigo cubria

tu cuerpo completo

En la oscuridad, apenas alcanzaba a distinguir
tu esbelta silueta ,

no pude detenerte ,

aun sentia el calor de tu cuerpo .

Tus besos continuaban quemando mis labios ,
como apenas hace unos minutos ,

sentia tu aroma que seguia

impregnado en todo mi ser .

Apuraste el paso al sentir mi cercania ,

trate de alcanzarte , quise tomarte del brazo ,
no queria que te marcharas ,

gueria saber por que te marchabas,

gue razon te impulsaba al abandono.

Pude ver tu cara,

ibas llorando en silencio

entre tus palabras cortadas me dijiste ,

nuestro amor es prohibido,

gue solo la pasion nos orillaba a cometer tantas locuras
y que ya no querias que esto continuara ,

entre sollozos dijiste adiés .
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Senti mi corazon destrozarse
en miles de pedazos,
supe que mi mundo quedaria
derrumbado para siempre,
lo Unico cierto es que mi amor

por ti es real y absoluto.

Nunca pude explicarme porque te dejé partir,
no sé si fue orgullo, si fue respeto

o si fue el inmenso temor

de saber que pertenecias a otro ...

Mi muerte lleg6 con tu partida,

aun hoy vivo dentro de mi propia muerte
al darme cuenta que

nunca mas regresaras ...
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Nuestro Amor

Nuestro Amor,

Arte convertido en poesia ,

donde no existe ni tiempo,

ni espacio , porque nuestro mundo
esté lleno de momentos seductores
y misticos .

Mundo imaginario ,

maravilloso e inesperado

que arrastra nuestros sentimientos
a los mas inimaginables suefios

Sentimiento sublime

dentro de nuestra alma ,

en noches infinitas de besos

y caricias en busca del amor eterno .

Dos almas que se aman,
se convierten en un solo latido
enredado ,en la brisa calida de
nuestro magico universo.

Javier Juarez Copyright ©
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Tu sonrisa suave melodia

Como cada mafiana
me llevo tu sonrisa
pegada a mi pecho
gue me acompana
adonde quiera que voy

Es tu sonrisa que ilumina

mi camino como Dulce melodia
gue voy escuchando

en cada latido de mi corazén

Tu sonrisa fresca

como rocié al amanecer

gue me abraza, me acaricia,
me besa y refresca mi alma
en cada paso que doy

Tu sonrisa me inspirada
Tu sonrisa me ilumina
y le da paz a mi vida.

Javier Juarez Copyright ©
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Aquella tarde de Abril

Nos volvimos a encontrar
creo que a los dos nos dio
gusto volvernos a ver.

Cada quien con sus suefios,

Sus esperanzas y su vida ya trazada ,
creo que no hay mucho que decir .

, solo " como estas , me da gusto verte "
y quiza ti me diras lo mismo "

Sabes.. tenia cierto temor
gue al verte , aquellas heridas
de tu partida me volvieran a molestar .

No se porque te fuiste ..

Yy NO se porque no

te llevaste tus recuerdos,

ni aquellos momentos

de noches furtivas,

me dejaste tus palabras

y promesas de amor,

hasta aquellas canciones

gue juntos tarareabamos
retumbaron bajo mi almohada
en noches de eterno insomnio .

Pero hoy al volverte a ver
no me duele tu presencia ,
ni te extrano, ta amor ...

Me di cuenta que todo se quedd
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aguella tarde de abril cuando

te marchaste ..
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Suenos escondidos

Sélo espero que llegue

la noche para sofarte

Por qué en mis suefos regreso

el tiempo , ese tiempo que vimos juntos
aunque fue corto , pero en mi corazon
y mi piel quedaron tus huellas

Quiza sean Suefios prohibidos
Pero me gusta sofarte
porque estoy a tu lado

y siento tu calor

Aunque te espere toda la vida
te convertiste en mis recuerdos ,
sofarte a escondidas

es el secreto entre tu y yo

Hablo contigo , se que me escuchas
siempre me acompanas , y

cada vez que te pienso

Mis versos quieren gritar

gue disfruto mis suefios a tu lado

Una noche mas para oir tu voz,
para susurrarte al oido que te extrafio
y te espero cada noche.

Es tu presencia que me estrénese
y alimenta mis noches .

Suefios prohibidos qué son
un balsamo en mi descanso porque
cuando no te suefio
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te extrano tanto mas.

Javier Juarez Copyright ©
11/20/2023

Pagina 271/350



Poemas det flna (/2. Antologia de javier Juarez ?

Noche de viernes

Y como dice el poema

viernes por la noche

dejemos que el tiempo

se vaya sin extrafarlo, ni sentirlo
con una copa de whisky ,y
una copa de vino.

Perderme entre tus caricias

y no despertar hasta el lunes
enredado en tus brazos.,

Sin importar lo que pase afuera

asi se caiga el mundo en pedazos .

Una copa de whisky y musica suave
Dejar que nuestras miradas bailen
mientras mis manos platican

con tu cuerpo, sintiendo tu calor

Suspirando por dentro

Compartiendo palabras,
sintiendo tus besos dejarnos
arrastrar por nuestros deseos
como hojas que lleva el viento .

Asi son nuestros viernes por la noche
solo dejarnos llevar

sin ningun contra tiempo

Javier Juarez
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Los amigos

Hablemos de la amistad o de los amigos o,
de esa persona se convierte un hermano
mMA&s en nuestra vida .

A lo largo de nuestra vida

y casi desde que empezamos a
darnos cuenta de lo que existe

en el mundo exterior ,

vamos conociendo personas igual
gue nosotros

El tiempo avanza y de igual manera

es mas la cantidad de personas gque conocemos
y de alguna manera u otra

los llamamos amigos .

Y cuando nuestra edad avanza

vamos cambiando la palabra de amigos

a conocidos y vamos clasificando a los amigos
y a los conocidos y las cantidades se reducen.

Pero a lo largo de nuestra vida

van quedando atras personas

gue dejamos de ver

y siempre llegan nuevos conocidos
y algunos se convierten en amigos.

Asi pasamos la vida unos van otros vienen
unos se quedan en nuestros recuerdos
otros simplemente desaparecen .

Pero cuando llegas a tu edad mayor
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es ahi donde realmente sabes relamente
quienes se quedaron y quienes estan

y quienes estan pero no se quedaron ,
realmente sabemos con quienes
podemos contar .

La amistad es magica ,

es efimera o es eterna

hay amigos de horas o dias

y hunca mas se vuelven a ver

y hay amigos desde

nuestra infancia que aun perduran .

Pero también hay amigos de nuestra infancia
gue por el paso del tiempo se termina ese lazo
y hay conocidos de nuestra infancia

gue el paso de los afios se convierten

en amigos .

El tiempo nos cambia , la vida nos cambia
pero los verdaderos amigos nunca

se cambian ..
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Hay veces

A veces me pongo a recordar

y sin querer llegas a mi mente
y me pongo a pensar tantas
cosas que quedaron pendientes

Y no sé porque hay veces que
siento que te extrafo

quisiera regresar o

gue estuvieras aqui

seguir con ese beso y esa caricia
y detener tu suspiro de aquella
nuestra despedida.

Hay veces que solo llegas

a mi mente sin pensarte ..

y siento la necesidad de salir a buscarte
Aungue solo estés en mi mente

Extrafio tus palabras, de tu cuerpo

, tus murmullos cuando estabas

en mis brazos ..

Hay veces ...

como hoy que solo

Te extrafio

Javier Juarez Copyright ©
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Todo

Tus 0jos , son tus ojos
Que muestran mi destino
y dirigen mi espacio que
marca mi camino

Tus labios, son tus labios
, la puerta de mis sentidos
gue alimentan mi alma
con tu aliento

Tus Manos , son tus manos
gue me ensefian a tocarte
deslizarlas por tu piel
cuando quiero amarte

Tu cuerpo es tu cuerpo

La llave de mi universo

Es en donde reposan los restos
de mis deseos
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Porque te fuiste

Hoy recuerdo aquella tarde

la ultima tarde que te vi

salimos a caminar

llegamos a nuestro lugar favorito
pedimos lo de siempre ..

No te veias muy animada ..
de pronto me dijiste ..

tenemos que hablar
es muy triste lo que te voy a decir
pero quiero terminar , quiero que
terminemos , ya no quiero seguir
con esta relacion .

Entre palabras .. sollozabas
no me diste una explicacion ,
creo que tu tampoco la tenias
Me costaba trabajo entender
lo que me estabas diciendo

Te tomé de las manos
te pedi una razén
sélo dijiste que lo nuestro

no podia seguir ..

Las lagrimas en tus ojos te delataban
Habia algo mas ..

gue no te atrevias a decirme .

Te levantaste de la mesa no

te quisiste quedar

solo me dijste

gue te perdonara..
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Aln recuerdo aquella tarde
y no te puedo olvidar

gué habra sido de tu vida
Han pasado tantos afios

No se como aun sigues

en mi memoria

Y después de tantos afios

aun no sé por qué te fuiste
Nunca encontré esa razon
pero tampoco pude olvidarte .

Ojala algun dia nos encontremos
y por fin saber por que te fuiste ..
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Anoche sofé contigo

Anoche sofié contigo
, que nos perdiamos en el universo ,
abrazabamos la luna con nuestros suspiros

Deslizando suavemente

mis pensamientos sobre tu piel ,
ahogando tus labios en los mios
en un viaje interminable de locuras
a través del infinito .

Nos envolviamos con la luz del sol
como sabanas blancas que cubrian
nuestro cuerpo .

Todo era sublime , tus besos

, tus caricias , tu mirada , tu sonrisa .

Continuamos nuestro viaje
en un vaivén de destellos estelares
escapandonos de la realidad .

Y ahi estas tu en un suefio interminable
, con el corazon agitado .

Saboreando tu aroma

contemplando tu cuerpo cubierto

con colores del crepusculo

de un atardecer eterno

Anoche sofié contigo

fue tal real que aun

tengo el aroma de tu piel

y el sabor de tus labios

gue enloquecen mis sentidos
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Frio romantico

Un frio como hoy romantico
gue incita a pensar y

que tus pensamientos
jueguen con tu mente ..

Y de repente.. te vez

en el baul de los recuerdos
y encuentras huellas

en la piel de aquel amor

Sientes su mirara

Por momentos dulce,
Por momentos tierna
Por momentos candente

Sientes su sonrisa picara
juguetona

Escuchas voz .. voz provocativa
Seductora , apasionada

Tal parece que la estas escuchando
y siente ese murmullo en tu oido
y aun se te enchina la piel .

Recuerdos de aquel amor
de besos apasionados
Caricias interminables
noches infinitas donde juntos
tocaban el paraiso

... Cierra tus ojos, suspira
y déjate llevar
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Siente el aroma de su piel
Siente el sabor de sus besos
Siente y el calor de su cuerpo

Recuerdos que son solo tuyos
y estan ahi.. muy dentro
de tu corazon .. y en dias como hoy

Estos dias frios como hoy

te incitan a pensar en ellos

Sentirse en sus brazos

Sentir como te acaricia

Como te besa y como te habla al oido

Estos dias como para recordar
aguel amor
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Te amo

Te amo ...

Te acompariare en tu camino diario

vivir al dia contigo es tener una eterna inspiracion
Vivir contigo es Amar

Vivir contigo es sofar

Vivir contigo es creer

Vivir contigo es vivir .

Solo quiero estar tu lado

escribir el mejor de mis poemas

gue lleven tu nombre ,

Que tu esencia que sea mi nueva historia,
poner mi corazén junto al tuyo

y entregarte mi alma ..

Te amo ...
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Sabes ?.

Sabes .. al sentirte tan cerca ,
contuve mis ansias de besarte ,

de perderme completamente en ti ..
...Te tuve tan cerca que tu fragancia
enloquecio mis sentidos .

Te he vuelto a ver..
y deje que mi imaginacién
me hiciera preso de mis propios deseos

Hoy te he vuelto a ver ,
tu silueta transito por cada célula
de mi cuerpo....

Siempre fuiste la protagonista de mi vida.
Hoy al verte , mil cosas pasaron por mi mente ,
aun siento ese deseo, que pensé

gue con los afios desapareceria .

Ahora que has estado tan cerca,

pensé que no te extrafaria ,

pensé que no sentiria nada ..

fue todo lo contrario ..

te extrafio mas que nunca ... creo que en silencio
he llorado por tu ausencia .

No ha sido facil , siempre te tengo presente
... Sabes... no te he olvidado, te reconoceria
desde donde te vea , como no reconocerte

si te siento en mi piel y en mis labios
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Te extrano

Te extrafio de una manera diferente
te extrafio mas que los propios
latidos de mi corazon
Nunca pensé extrafiarte mas
gue mi propia vida ..

Te extrafio de una forma diferente
todas mis letras llevan tu imagen
podria escribir mil poemas y

en todos estaria tu aroma .

Te extrafio de dia y de noche
Te busco en mis suefios
Te extrafio en cada uno de ellos

No se si me estoy volviendo loco
porque tengo que pensar en ti

para poder sobrevivir

aungue sé gue ya no estas conmigo
no puedo dejar de extrafarte

Te extrafio tanto
gue no me atrevo a buscaste
en otros labios ni en otros cuerpos ..

Nunca pensé que extrafarte
fuera méas doloroso que aquel
adiés de nuestra despedida

Te extraio de una forma diferente

Javier Juarez Copyright ©
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Sin reclamos y sin remordimientos

Oscurecia me habias

mandado algunos mensajes
decias que me esperabas en casa
Que querias hablar conmigo ..

Algo presentia
Algo me imaginaba las cosas
no estaban marchando bien aln

asi sentia una rara inquietud

Al llegar a casa estabas

sentada en la sala habia

mucho silencio , tus o0jos

te denunciaban como muchas

veces lo habian hecho , estuviste
llorando .. pero no te pregunté porque

Fue un saludos frio frio

Te dije .. se que quieres hablary
me imagino de que se trata,,
tltimamente has estado muy
ausente y tus besos y caricias

te han delatado se que te
quieres marchar ..

Aungue me cuesta creerlo
y me cuesta decirtelo !

... Si te quieres marchar ... Vete

.... Si te quieres quedar ..quédate
Pero ... no te quedes porque sabes
que te amo

Quédate porque tu me amas ...
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No te quedes a fuerzas
ni por lastima !!

.... No, no ,no

Mejor marchaste .. es mejor para los dos
... Pero no me pidas que te olvide

Si td me quieres olvidar olvidate..

Yo ya sabré que hacer con tus recuerdos
si los dejo , 0 dejo que se vallan contigo

... €s mejor despedirnos asi
Sin rencor ,, sin reclamos y sin remordimientos

Solo te puedo decir que el nuevo afo

te traiga ese amor que conmigo

no encontraste

Que encuentres a esa persona que en mi no viste ..
ojala te amen mucho

mas de lo que yo te amé ..

Te deseo que seas feliz y que te valla bien ..

Javier Juarez Copyright ©
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Que fuimos

Nos amamos intensamente
No hubo noches

gue no fueran eternas

llenas de caricias por doquier

Amaneciamos con la sangre
como torbellino golpeando
cada uno de los latidos
del corazon ...ahogando
nuestros suspiros

Esperabamos con ansia...

cada momento para estar juntos
y perdernos nuevamente

entre besos y caricias ..

En un momento éramos todo ..

En un momento éramos uno solo ...

Un solo suspiro
Un solo beso ...

Fuimos una historia hecha
con nuestro amor

fuimos todo en su momento,
nos dimos todo..

Y ahora .. no somos nada..

Simplemente fuimos todo y ahora
no somos nada

TU navegas por tus mares'y ..

Yo navego por los mios ...

Y ahora ...
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Que fuimos ..
En que nos convertimos

Solo en un capricho
del destino...

Javier Juarez Copyright ©
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Me encantas?

Me encantas cuando sonries
Me encanta cuando me miras
y sabes que estoy pensando en ti

Me encantas cuando me abrazas y
me besas cuando llego del trabajo
Cuanto me hablas al oido y me sonrojas

Me encantas cuando me mandas
un mensaje de texto

O le pones un corazoncito a una
de mis publicaciones.

Me encanta que siempre estés
presente en mi corazon

y en mis pensamientos

Siempre cerca de mi .
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Hoy .. hoy me quedo con lo que viviatu lado

Muchas veces camine

con tu recuerdo en mi mano,
cuantas veces sofé que

te habia encontrado .

Mi camino se vio truncado
cuando me enteré que te
habias marchado.

Cuantas veces lloré
por tu ausencia sin
saber nada de ti ,

gueria sentir tu presencia

Hoy me entero que tu vida

ya no existia

Cuantas veces le pedi a mi Dios
gue me diera la oportunidad

de haberte encontrado

Hoy .. hoy me quedo con lo que
vivi a tu lado

Javier Juarez Copyright ©
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Aquel Abrazo

Y todo se quedd6 en aquel abrazo

Un abrazo de sentimientos encontrados,
donde tan solo , esperando tu sonrisa

y tu mirada , simplemente ahi

se quedaron ... dentro de mi

Aquel abrazo

de momentos inolvidables
donde quiza una palabra

se pierda con el tiempo

pero el calor de un abrazo

nos cobijara en las noches frias

Todo quedd en aquel abrazo

donde se perdio el dia con la noche
Donde tu cuerpo quedd pegado

al mio mientras tu adios se
desvanecia con la distancia

En aquel abrazo simplemente
dejamos todo en miradas de

suefos perdidos que nunca se realizaron ..

Javier Juarez Copyright ©
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Perdoname?

Perd6name ... pero ..

hoy te digo adiés

No se como empecé a dejar de amarte
Ni como deje de quererte

ni como deje de necesitarte .

Si eras mi vida entera

Tu mirada tu sonrisa

Tus labios eran mi alimento diario
tu voz acariciaba mi alma .

No se que sera de mi

en este paso que doy

ojala el dia de mafiana

no me llene de arrepentimiento
solo porque ...

Solo porque deje de amarte .

Quiero pensar que solo fuimos
una confusién del destino y
gue nuestras almas no van

en el mismo camino..

Ya no escucharé tus palabras

Ni las cosas bonitas que me decias
y aungue en estos momentos

no me lo creas .. no lo que vivimos
juntos nunca lo olvidaré ..

Se que decir estas palabras

no son faciles ..

Se que obligar al corazén a decir
adiés es doloroso , tan doloroso
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para ti ,como triste para mi

Mi alma se desgarra por dentro

porque aun mi cuerpo

siente tus caricias .

Pero te tengo que decir

adios ...

Perdoname ...

Javier Juarez Copyright ©
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Deja tus lagrimas

Deja tus lagrima fluyan

sin importar el porqué ,

deja que tus ojos se cristalicen
al recordar momentos

gue ya no volveran

Deja que tus lagrimas fluyan
y deja que corra el tiempo

al final , lo vivido nunca

se olvidara.,

Deja que tus lagrimas fluyan

no trates de detenerlas,

deja que su esencia se impregne
en cada parte de ti y sane tu dolor

Deja que tus lagrimas fluyan
gue limpien tu alma y que descanse tu corazon

Javier Juarez Copyright ©
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No fuiste un sueno

No fuiste un suefio

sentia tus labios como humedecian
mis pensamientos ahogando

cada uno de mis suspiros

No fuiste un suefio

senti el calor de tu aliento
como me murmuraba
revoloteando mis adentros

Aln tengo tu aroma en mi piel
tengo tu fragancia impregnada
en cada poro de mi cuerpo ..
que me enloquece

Todo todo huele a ti ...

Quizas me esté volviendo loco
pero tu caricias y tus besos
aun me erizan la piel ...

Y no fuiste un suefio aun
tengo la sensacion de
tus manos como surcan

mi espalda ..

Quizéasi, si, me estoy
volviendo loco

Solo de pensar en tu calor
y en tus palabras ..

la sangre me hierve y
sofocan mi alma .. ..

Javier Juarez Copyright ©
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Solamente queria verte

Hoy amaneci con ganas de verte
solamente queria verte

No vengo a rogarte

No vengo para que

vuelvas conmigo..

... ESo eso ya quedo en el olvido ..

..Y no pasé por casualidad

pasé porque queria verte

Queria tan solo mirarte a los ojos
y saber si aun sentia aquellas
caricias y esos besos

perdidos en mi memoria

Queria saber qué iba sentir

al tenerte enfrente

Solo queria saber si aun estabas
dentro de mi..

La verdad

Luces hermosa como siempre
No dejas de tener esa

chispa que atrae..

Y tu sonrisa como
coqueteandole

ala vida

Adids.. adiés te digo Dios

y ho creo que me vuelvas a ver
Y no creo que vuelva a buscarte
Hoy te vi y no senti nada

asi asi para mi
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sera mas facil olvidarte
Adibs para siempre adios
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No se si me recuerdas

Escuchando esas canciones

gue me hacen recordar momentos
inolvidables en mi vida llegas como
siempre a mi mente .

No se si me recuerdas , no se si todavia
me tienes en tu memoria..
No sé si te mereces que Yo te recuerde .

Yo se .. que mi imagen llega

a tu mente en algin momento

cuando pasas por alguna calle

0, cuando escuchas aquella

gue deciamos que era nuestra cancion .

Lo nuestro no fue producto
de mi imaginacion, lo vivimos
..lo sentimos

Tuvimos un amor limpio ,
hermoso , inolvidable ,
gue el destino se encargo
de separar .

Fueron momentos dificiles
después de nuestra separacion
fueron momentos dificiles de olvidar

Aunque ya ha pasalo mucho
tiempo llegas a mi mente,
Te recuerdo , pero sin dolor
y sin coraje ..
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Eso hace feliza mi alma ,
me siento pleno de que
un dia vivi un amor ,

senti un amory

aprendi amar para siempre .

Javier Juarez Copyright ©
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Te extraio y Te amo

Te extrafio
Ddénde quiera que estés
no te olvides de mi ..

Te tengo en mis pensamientos
Te tengo en mi vida

Te tengo en mi corazon

y te tengo todos los dias..

Siempre me acomparnas
en mi camino

siempre vives dentro de mi

Tus recuerdos son mi
alimento , son mi calor
en tu ausencia

Y se me hacen eternos
los dias para volverte a ver ..

Para volverme a sentir en tu mirada

sentir tu piel , sentir tu alma .
Te amo y te extrafio

Javier Juarez Copyright ©
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Hay atardeceres que nunca se olvidan

Un atardecer reflejo en tus ojos
desnudando mis pensamientos
acariciando suavemente mi alma

con tu voz .

En el ocaso del dia

caer enredado en tus brazos
disfrutando los matices

de tu amor

Perdidos en la joven noche
amandote, vivir en ti
disfrutando la humedad

de tus besos .

Hay atardeceres que nunca
se olvidan

Hay recuerdos que quedan
para siempre
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Siempre sofiandote

Déjame sofarte,

dejarme sentir el aroma

de tu piel con los ojos cerrados
déjame sofarte que te tengo
atrapada con un beso.

Déjame sofarte ,

déjame imaginarte

gue con mis letras acaricio
cada parte de tu alma .

Déjame sofnarte aunque
te tengo cerca de mi ,
déjame dibujarte con mis pensamientos ,

Siempre amandote.

déjame sentir que toco tus labios con mis poemas .

Déjame sofarte

y con los ojos cerrados sentir
la suave brisa de tu aliento
Déjame sofarte

y en mis suefios nunca dejar
de conquistarte .

Déjame soiarte ,

déjame que siempre seas mi inspiracion,
déjame amarte en mis suefios

y en mi realidad .

Déjame sofarte y tomados de la mano
sofar que te suefio .

Javier Juarez Copyright ©
12/19/2023

Pagina 305/350



Poemas det flna 92. Antologia de javier Juarez ?

Algo quedo pendiente

Quedo pendiente un beso
Quedo pendiente un abrazo
Quedo pendiente una mirada

Aungue hace mucho tiempo
gque noseti, .. nose..
te extrafio , no dejo de pensarte !

Hay veces que siento , que

toco tus labios con tan

solo mis letras.

inclusive, siento el sabor de tus besos
y el aroma de tu cuerpo me acompafia
en mis suenos .

Te repito Aunque hace mucho tiempo
gue no se ti, no dejo de pensarte !

Quedo pendiente una palabra
Quedo pendiente un recuerdo

Quedo pendiente una historia
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Desvarios

Quiero de tu boca

un beso solo uno

Quiero besarte , sentirte junto a mi ,
Quiero quererte ,tenerte para mi

Quiero el néctar divino que al
besar tu boca , quiero oir de tus
latidos un te amo un te quiero

para que mi alma se consagre ati.

Dame la luz de tus ojos para que
alumbren mi Espinosa senda
Quiero en beso que provoca

mis desvarios , suefios locos

por ti amor mio

Aidé Juéarez
10/07/58
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La ecuacion es sencilla lo Dificil es la soluciéon

Si me acerco te molesta..

Si te deseo te ofende..

Si te digo que te amo son mentiras ..

Pero ...

Si no me acerco me reclamas

y me dices que ya no soy el mismo..

Siya no te cogueteo me dices.. ya cambiaste..
Y si no te digo que te amo

( bueno creo que ahi te daria igual)

La solucion cual seria ?

Dejar morir lo que aun se puede salvar

0O,

Luchar por lo que adn queda .. ?

0.

Simplemente continuar en la misma oscuridad .

La ecuacioén es sencilla
lo Dificil es la solucion...
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Necesito decirte

Cada noche te recuerdo

Me hace falta tu sonrisa

y tu mirada..

Todas las noches le pido al cielo
gue nunca te falte nada.

Estoy en espera de tu regreso
necesito de tus palabras
quisiera ir a buscarte

sin importar que sea de
madrugada

Necesito decirte cuanto

falta me haces

Necesito de tus besos y

de tus abrazos

Eres el calor que alimenta mi alma

Necesito decirte

gue eres el amor de mi vida

y no hacen falta tantas palabras
para decirte cuanto te amo

Aqui estoy

Abrazandome a tu amor
Sintiendo tu aroma

como va invadiendo

cada uno de mis pensamientos
.. Esperando tu miradas
..Esperando tus besos
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Como dejo de sofnarte

Ha pasado mucho tiempo
desde que tu te marchaste
lalunay las estrellas
siguen en su sitio

Y mi corazén contigo

Aqui pareciera

gue el tiempo se ha detenido
todo esta en el mismo lugar

las flores se han secado

las cartas .. algunas en el olvido

Quisiera ir a buscarte

para que regreses conmigo
pero si un dia tu te marchaste
tuviste tu motivos

No lo niego, fuiste

un gran amor en su momento
pero hay , dias... como hoy
Que me gana tu recuerdo

Y no te culpo porque te fuiste
a seguir tu destino

...Lo que a mi me queda es lo
gue vivi contigo

Y si te escribo esta carta
no es para reprocharte
... S6lo que hay noches

gue no sé como dejar
de sofarte.
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Escribirte un poema en tu mirada

Sabado por la tarde,

una tarde de lluvia

a media luz en un bar cualquiera
donde el humo se pierde

entre notas de un blues

Sintiendo como el whisky
acaricia mis labios,

y ta tan cerca de mi ,
encendiendo mis pensamientos

Sabado por la tarde,

una tarde de lluvia..

Escribirte un poema en tu mirada,
murmullos de pasion en cada letra,
dejando sentir el calor de la musica.

Entre risas, y tibias caricias ,

dibujo tu universo entre

pausadas palabras que

detienen el tiempo y solo se escucha
el eco de nuestras latidos .

Sabado por la tarde,

una tarde de lluvia

Mi whisky y Yo perdidos

con tu fragancia donde

el humo , la tenue luz y la musica
mudos testigos de nuestro

romance.
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Calles que aun guardan nuestros secretos ..

Siempre que regreso a la ciudad ,
tengo un encuentro con aquellas
calles que muchas veces caminamos.
Y siempre vengo a platicar.. ellas
aun guardan nuestros secretos .

Se siente tu aroma,

se escucha el eco de nuestros susurros ... palabras llenas de amor ..
Palabras que detenian el tiempo

y sonrojaban los pensamientos.

Se me enchina la piel al recordar como jugadbamos con nuestra inocencia .

Paso a paso voy recorriendo

nuestro camino diario , recogiendo imagenes y recuerdos que hablan de ti, momentos que creia
perdidos , aunque todo esta muy cambiando , en sus paredes perdura nuestra esencia.

Una suave llovizna me acompafia

y al cerrar los 0jos , aparece tu mirada , tu sonrisa , por momentos , siento que vas caminando
conmigo .

Siempre hay mucho que platicar

y en silencio , solo hablamos de ti,

en estas calles aun se siente tu presencia..
estas calles conocen nuestra historia,

estas calles aun guardan nuestros secretos .. ..
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Il Jesus resucitd , Jesus resucito 1! ?

Hoy un domingo mas ,

no cualquier domingo ,

hoy , es domingo de resurreccion ,
resurge la luz en cada corazon.

Esperanzadora devocion

al recordar cuando Maria Magdalena,

escucho la voz de Jesus Cristo resucitado

, y corrié a darles la buena nueva a los apostoles . !! Jesus resucitd

Una aurora de esperanza palpita
dentro de nosotros la fe es grande
, en la vida que inicia.

Bajo el cielo radiante a lo lejos
la cruz que se mantiene

como simbolo eterno , la verdad
del amor en toda su plenitud,

En cada sonrisa, en cada abrazo

esta el milagro de una nueva vida.

... El tiempo se detiene en este instante,
levantamos la mirada al cielo

Solo para decir gracias por la vida ..
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Lluvia en abril

Mirando como el cristal

de la ventana se va pintando
de pequeias gotas de agua
gue se resbalan con suavidad.

El aroma fresco llena el aire,
mientras las flores pareciera que
despiertan a los nuevos colores
del viento .

Los caminos se humedecen
Las vida se renueva,

Las semillas despiertan,

Bajo el cielo gris susurra el viento
Alimenta el alma ..

Un poema ala vida
una melodia del corazon
Abrazando la primavera.
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Noche Perfecta

Fue una noche perfecta,

en armonia con las estrellas,
todo estaba dispuesto para
nuestra velada .

Llegaste junto a mi

con esa sonrisa que tanto adoro,
te vi tan hermosa como siempre
... Siempre te veo hermosa

no importa si fuera de dia o
fuera de noche..

La mesa estaba lista,

El vino rojo que tanto disfrutas
y mi whisky, ambos reflejandose
en el brillo de tus ojos.

Las notas de mi guitarra
tarareaban tu nombre,

mientras el calor de la chimenea
envolvia nuestro ambiente .

El aroma del whisky y del vino rojo
se mezclan en el aire, acompafiando
con la melodia de nuestra piel

en sincronia con nuestras almas

Susurra la masica en notas

de blues y jazz , tu fragancia
danzando en el aire, saboreando
el néctar de tus labios.

Y en cada trago, en cada suspiro
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se mezcla con el olor a lefia quemada
gue entrelazan nuestros
pensamientos en una noche eterna.
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Solotuyyo

Esta noche solo quiero estar
entre tus brazos.

Olvidarme del mundo,

suspirar con tu mirada,

con tus caricias y con tus besos.

Tu mirada, una luz en mi camino

Tus caricias, suaves como el viento.
Tus besos fusionando nuestras almas
Tus abrazos me envuelven en tu calor

En cada suave roce de tus
labios sobre los mios
nuestros cuerpos se funden
en un baile de pasion,
donde solo tu y yo existimos
el tiempo se detiene

y el mundo desaparece.
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Fotografias

Recuerdos que se pierden

en la cabeza

fotografias mudas de un pasado,
no tan pasado que se encuentran
sin pensarlo .

Recuerdos en imagen que dicen..
gue estaria pensando ahi ...

Fotografia momento ,de un momento
gue ahora al encontrarla se vuelve
un lindo recuerdo .

Fotografias poemas estaticos
conjugados en letras donde
nos damos cuenta que muchos
caminos andados y que el viaje
aun no termina

Donde vemos que el mundo
es tan grande y la vida tan corta ..
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Un Abrazo

Pensando en ti , inagotable inspiracion que me provocas , eres un poema , que en forma de verso
, llegan a ti como un abrazo eterno .

Un abrazo tierno, lleno de dulzura y suavidad , que lentamente va dando paso aun abrazo calido
donde el cuerpo se estremece al sentir su calor.

Abrazo indescifrable que como pensamiento alterno , estara atado a tus sentidos , que te seguira
por tu camino

Abrazo intangible que lo damos a quien sentimos , Abrazo con carifio necesario en los momentos
alegres o tristes

Con un abrazo les decimos a nuestros amigos cuanto los queremos , o, un Abrazo cuando
necesitan acallar su llanto , un Abrazo transmite energia Un Abrazo siempre es necesario para
quien lo da o quien lo recibe .

El abrazo es la manera méas sencilla
de decir lo importante que eres en mi vida sin importar la distancia ..
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? Sin vida en ese florero?

Quise brillar para ti,

gueria gue me vieras ,

lucia mis mejores colores

mi aroma se impregnaba

en cada espacio, en cada tiempo..
Pero esta noche senti tu vacio..

Senti tu ausencia,

senti tu indiferencia ,

ni mis pétalos te hicieran vibrar
pasaste a mi lado sin siquiera mirarme
, i tu silencio escucho mi aroma

que gritaba tu nombre ,

esa noche senti tu ausencia ,

esa noche senti tu reproche .

Aunque lucia por fuera mis colores ,

por dentro me estaba secando ,

mis recuerdos se fueron olvidado

y poco a poco mis pétalos fueron cayendo ,
y asi quede sin vida en ese florero ,

que fue mi carcel , que fue mi tumba,

gue fue mi olvido .

De mi aroma,

de mi color todo se desvanecio ,

asi quede desde ese dia

gue senti tu reproche , que senti tu vacio ..
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Disculpa

Disculpa si te pienso

en mis noches de insomnio

, Si en mis suefios, tu imagen
navega en ellos

y Si tu voz.. me acompana..
en el silencio .

Disculpa si te pienso,

cuando cae la noche ,

o cuando el tiempo se detiene .
Disculpa si te digo

gue en mi mente, solo tu existes
como un suefio inerte .

Disculpa si te digo que

en cada suspiro,

se siente tu presencia.

Disculpa si te pienso

en cada latido, en cada instante,
Disculpa que te diga

gue siempre estas a mi lado.

Disculpa si te pregunto

.. me piensas ?

Y.. cuando no puede dormir
te acuerdas de mi ?

O quizé solo soy una melodia
de tus pensamientos.

Javier Juarez Copyright ©
04/18/2024

Pagina 323/350



Poemas det flna (/2. Antologia de javier Juarez ?

El tiempo es nuestro

Sabado por la noche,
un dia completamente relajado
musica suave, musica romantica.

El olor a vino rojo, el olor a whisky

al compas de la musica cerca de mi

tu y yo tomados de la mano, bailando,
dejando pasar el tiempo .

Entre miradas picaras, sonrisas timidas, caricias discretas, sintiendo tu cuerpo en el vaivén de la
musica . Como ese vaiveén eterno de las olas hacia la playa.

Un momento congelado en el tiempo, donde cada detalle lo combinamos para crear nuestro
ambiente de calor y romance.

" La musica suave, los aromas, el baile intimo nos hacen suspirar."
Cada quien con su copa ..

Una pausa, un brindis por los dos,

Por nuestra eternidad

.. Y asi , tomados de la mano,

nos dejamos llevar ,

nuestros corazones se entrelazan,

sin prisa... el tiempo es nuestro

Javier Juarez Copyright ©
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Te regalo mi vida

Te regalo mis ojos, para que veas en ellos el reflejo de tu belleza cada dia.
Te regalo mi sonrisa, para iluminar tus dias con cada rayo de luz que sale de mi alma.

Te regalo mi alma, para que encuentres en ella el amor mas puro y sincero que jamas hayas
conocido.

Te regalo mis abrazos, para envolverte en ellos y hacerte sentir protegida en cada momento

Te regalo mi corazén, para que lo guardes en lo mas profundo de tu ser y lo sientas latir en cada
pensamiento.

Toémalo.. miralo por dentro

, detalla cada trozo y descubre
en ellos el amor incondicional
gue tengo por ti.

Y veras cOmo encajan perfectamente
en cada paso de tu vida,

como piezas de un rompecabezas
que solo tu puedes completar.

I Te regalo mi vida !

Javier Juarez Copyright ©
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Te amaré ?

Te amaré como nunca te han amado

Te amaré con la suavidad del amanecer

y con la ternura de un atardecer

cuando el cielo se tifie de colores apasionados,
disfrutando el ocaso unidos en un abrazo

Te amaré como el rocio por las noches,
cubriendo tu piel con la suavidad

de mis besos

Te amaré con mis pensamientos

en cada latido de mi corazon.

Te amaré en cada suspiro.

Te amaré de cerca,

sintiendo el calor de tu piel contra la mia,
gue en cada roce se enciende

el fuego de la pasion.

Te amaré con mi mirada detallando
cada parte de ti .

Te amaré a la distancia,
donde la ausencia solo
alimenta mas nuestro deseo
de estar juntos

Te amaré con el eco de mis silencios
con mis ilusiones , con mis letras
con mis canciones .

Te amaré mas alla de siempre.
Te amaré mas alla de los limites del tiempo
Te amaré por una eternidad.
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Te amaré sin reservas
porque eres mi todo,

... mi razén de ser,

... Te amare Te amaré ahora

Javier Juarez Copyright ©
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Quiero ser

Quiero ser parte de tu risa
Quiero ser parte de tu suefio
Quiero ser parte de tu vida

Quiero que te sientas en mi ,
Quiero que te sientas que eres
parte de mi.

Quiero ser el eco de tu voz ,
Quiero ser el latido de tu alma,
Quiero navegar en tus suefios

Quiero ser tu compairiero ,
tu amigo incondicional,

tu amante apasionado.
Dame esa oportunidad..

Javier Juarez Copyright ©
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Es demasiado tarde

Es mas por decir , que nos damos
cuenta el valor de alguien que tenemos
cuando ya es demasiado tarde.

Me deje sentir otros labios en mi cuerpo.
Me deje sentir otras caricias en mi piel.
Sin saber que te estaba perdiendo.

Y demasiado tarde me di cuenta de eso

Para que regresar o perdir perdén
si te fallé por dejarme llevar
por una falsa pasion.

Mi castigo sera amarte sin tenerte,

mi castigo sera recordarte noche tras noche,
y en mi noches de insomnio , que seran todas,
tu aroma estd en esta cama que tantas
veces nos cobijo.

No tengo el valor de mirarte a la cara.
No tengo el valor de pedirte perddn.
No tengo valor ni siquiera estar cerca de ti. Porque mi cuerpo tiene otro aroma.

No es por demas repetirmelo una y otra vez

Que nadie sabe lo que tiene hasta que lo perdié Me falt6 valor y ahora aqui estoy
entre un whisky y un cigarro en

estas noches eternas

Queé dificil decir adiés, cuando se esta enamorado.
Pero por una razon, me dejé ser arrastrado.

Por otras caricias, por otras labios , otra roma

y otro cuerpo
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Y ahora aqui estoy
entre un whisky y un cigarro
y estas noches que seran eternas

Javier Juarez Copyright ©
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Tu labios

Son tus labios los que provocan que se alteren mis sentidos y me aferré al sabor de tu piel ,
Son tus labios frescos como el rocio del amanecer que al besarlos caiga rendido en tus pies

Son tus labios los que provocan mis latidos y hacen que perturbes mis sentidos con tan solo un
suave roce con los mios

Son tus labios , que al besarlos me transportan al infinito , hacen que me pierda en un sin nimero
de deseos y que te hagas duefia mis pensamientos

Son tus labios como pétalos de flor , tan delicados que me gusta acariciarlos y contemplarlos , y
después de hacer el Amor seguirlos besando en una entrega total .

Javier Juarez Copyright ©
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Momento magicos

Escuchando esta musica
romantica , te imagino
en una noche solo

para los dos ...

Unas copas de vino
una vela y su tenue luz
y ..ty yo, bailando ,
sintiendo tu cuerpo
como se desliza

a nuestro ritmo
dejandonos llevar

solo por el tiempo

Bailar toda la noche,
Sentir tu calor entre,

suaves murmullos que se mezclan,

al ritmo de la musica,
dejandolos llevar
En momentos magicos..
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Un blues triste

En un bar, una noche semi oscura,
luces tenues, aroma a whiskys
envuelto en humo de cigarro .

Se escuchan las notas

del blues romantico, intimo,
apasionado y desgarrador

gue toca cada fibra del corazon

Una guitarra llorando a la distancia,

un bajo , que la acompafa .

Mientras la voz de un cantante, penetra
en la alma , contando sus historias

de un amor perdido.

El continla desgarrando

cada nota de la guitarra con sus historias
mientras el whiskys nos hace

presos de las inimaginables

aventuras de un amor perdido

En la pista de baile ,

ella apoderandose de las luces,
apoderandose de la noche
apoderandose de los sentimientos
de los que estamos ahi presentes

Pasos sensuales , miradas perdidas
derramando lagrimas con su baile
mientras el cantante continla
sumido en su dolor .. dejando que se
apague el sonido de la guitarra ...
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En el silencio de la noche

En la quietud de la noche,

cuando el mundo descansa ,

en tus suefios me encontraras,

y como un suspiro en la oscuridad,
estaré contigo como la tarde

al llegar la noche .

Mi recuerdo te abrazara,

y nuestros cuerpo se fundiran

y sin poderte resistir, dejaras

gue mis labios busquen los tuyos.

Nuestros suefios se entrelazaran
en un entrega eternay asi .. en el
silencio de la noche, nuestro amor seguira.

Cuando llegue el nuevo dia

en el rincon mas profundo de tu alma
, estaré presente, esperando

gue llegue otra vez la noche ..

Javier Juarez Copyright ©
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Historia de un perro

Esta es una historia de un perro

, pero un perro , que €l sabia que

era un perro.

Muchas veces me he preguntado
cdmo sabe un perro que es un perro?
O como sabe un gato que es un gato?
Alguien les tiene que decir...

..Irénico de la vida

este perro, si sabia que era un perro.!

... Aqui empieza su historia

.. Vagando en la oscuridad de la calle, entre callejones y algunas lamparas encendidas, se detiene
a mirar la luna y queda admirado por su grandeza. ..

Ademas fascinado con las estrellas,
fascinado con la inmensidad del universo.

Suspira mirando la Luna toma un respiro y se pregunta como decirle que estoy enamorado de ella
acaso sabes que soy un perro? , y ella sabra que es la luna ?

En su caminar nocturno se detiene en cualquier callején, y bajo el manto estrellado,y con voz
silenciosa, le grita al universo,

"Yo soy un perro" " Yo soy un perro" proclama con certeza

Mas se queda confundido, cuando un fuerte ladrido lo despierta de su suefio era su amigo el
Doberman, y el pequefio pequinés con quien habia veces que caminaban juntos.

Que bajo el manto estrellado les recuerda que su identidad es universal.

Como explicarle al pequefio que somos perros igual que él?

.. Se pregunta el perro,... que si sabe que es un perro en su mente confusa y fiel.
Nuestra esencia de perros nos une, asi es nuestro destino sin fin !

El les dice en medio de la noche! tu eres un perro! , tl eres un perro, ! y yo soy un perro! .
Somos perros, y es bueno saberlo.
concluye con certeza, en la majestuosidad del universo, nuestra identidad es pura.

Asi, bajo la luna y las estrellas, en esta noche sin final, los perros se abrazan en su ser, en su
esencia, en su hogar animal.”

Con una tranquilidad asombrosa, los tres dan algunas vueltas, rasga un poco el pavimento, y se
echan, recostados con la mirada hacia arriba, contemplando la inmensa del universo
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Suspirando con la luna, y casi en silencio , murmurando le susurra a ella,. Tu sabes que eres la
luna, y que yo soy un perro?

Por momentos dormitaban a veces medio abrian sus ojos .. cada uno con sus suefios ..

Después de platicar con la Luna , empez6 a bailar como perro , empez4 a caminar COmo perro 'y
empezo a hablar como perro a

ladrido puro!

Porque se sintié orgulloso de ser quien es, un perro en su esencia, en su ser, en su raiz.
Y asi, en medio de la noche sus amigos y la luna llena, proclaman con alegria,

I Somos un perros !, ! Somos un perros !

Y ladrando a los cuatro vientos, su amigo el Doberman, su pequefio amigo el pequinés, se van los
tres por el callejon, aullando, cantando, y cantando como perros.
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Esta tarde te vi

Esta tarde te vi cruzar por esa calle por un momento te quise hablar ,sélo te segui con la mirada
Me llegaron tantos recuerdos

de aquel amor que tuvimos

y que el destino de alguna forma

separé

Aunque tl no me viste , noté que vives bien , te veias alegre
con aquella sonrisa por la que
un dia enloqueci ..

No sé por qué no te hablé quizas fue por el temor de escuchar lo mismo de
aguella vez.. donde me dijiste

que todo ya habia terminado

y que no habia nada

de que hablar .

Aunque el tiempo ya pasado

no te puedo olvidar...

Te segui con la mirada hasta
gue entraste a tu casa y después ,de un suspiro , yo también
de ahi .. me fui
Y camine por esas calles
lleno de recuerdos , por momentos
sonreia , por momentos me entristecia.
Pero .. haberte visto, fue algo bonito
aunqgue tu ya no me viste
me bastd con que yo te viera
me basto con volverte a ver .
Javier Juarez Copyright ©
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Podras ?.

Podras marcharte si tu quieres, podras alejarte de mi ,a distancias infinitas,pero en tu piel llevaras
las huellas de mis caricias.

Podran cerrar tus ojos y sofiar con otras noches , podras sentir que otros labios rocen tu piel, pero
en tus labios llevaras siempre mi nombre

Podras escuchar mil voces, mil historias te contaran, podras escuchar muchas palabras amorosas
que te haran callar.. Pero el susurro de mi voz en tus oidos, .. recorriendo tu cuello lentamente,
aunque el dia tenga mucho ruido, siempre me escucharas.

Podrés viajar por el mundo, caminar por calles exdticas, podras visitar el mar mil veces ... Pero las
calles donde tu y yo nos escondimos, y esa playa que sintié las caricias de nuestros cuerpos... No
la podrés olvidar.

Podras quiza olvidarme de mi durante el dia , quiz4 por momentos me recordaras ... Pero al llegar
la noche y estés con quien estés , soflaras conmigo , sentirds mi cuerpo muy cerca de ti , sentiras
mis labios recorrer tu piel palmo a palmo , sentiras que te susurro al oido , palabras .. que te haran
suspirar.
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Un poema para nosotros

Este poema va dedicado a todos aquellos que aun creemos en el amor.

A todos aquellos que pareciéramos que vivimos en un mundo desconocido, pareciera que nuestra
generacion simplemente no existio.

Pero .. alin conservamos el amor a la vida , aun conservamos el amor , al amor.
Y seguimos escuchando musica romantica,

seguimos leyendo poemas de amor, seguimos disfrutando de cada amanecer, o cada atardecer. Y
a veces nos conformamos con el aroma de café y una linda sonrisa, o un hermoso recuerdo

Este poema es dedicado a cada uno de nosotros que nos seguimos enamorando por cualquier
detalle de la vida. Y que transformamos instantes en momentos eternos.

La vida para nosotros aun no termina ,porque seguimos enamorados y seguimos amando la viday
el mundo que nos rodea.

Para todos nosotros , con todo carifio y respeto.
Javier Juarez Copyright ©
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Amor escondido

Fuimos ese amor a escondidas,
lejos de las miradas,

como un susurro del alma,

un secreto guardado en el viento,
dejando solo los recuerdos.

Fuimos miradas furtivas
en medio de la multitud,
el roce discreto de nuestras manos
gue hablaban un idioma en silencio.

Fuimos suspiros entre sombras,
sentimientos compartidos,
caricias bajo la luz de la luna.

Fuimos el latido acelerado,

al estar tan cerca uno del otro,
fuimos el abrazo ardiente
lleno de deseos prohibidos.

Fuimos un adios sin despedida,

un suefio sin palabras,

una promesa que se quedé en el aire,
una esencia que nunca se desvanece.
Porque en cada rincén de la memoria,
aun esta tu aroma de un amor escondido.

Javier Juarez Copyright ©
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Aqui sigo cada mafana

Todas las mafianas paso por el café en la misma cafeteria de la esquina,
a veces me quedo ahi, otras salgo a caminar,

siempre siguiendo el rumbo del sol,

recordando esos sentimientos que el tiempo no ha podido borrado.

Me pregunto , cdmo el destino te puso en mi camino,

en este mismo lugar, aquella tarde fria de invierno.

Han pasado afios desde que terminaste tu misién en la vida,
y a pesar del amor que nos unia, nuestro creador te llevo a su lado.

Cada mafiana, como soliamos hacerlo juntos,
paso a tomarnos un café aqui, aqui donde nos conocimos.

Si nuestra mesa no esta ocupada, me siento a disfrutar mi café, con todos tus recuerdos,
compartiamos anécdotas que nos llenaban de risa, nos olviddbamos el mundo, juntos
disfrutabamos esos momentos.

Aqui sigo cada mafiana, escuchando los mismos sonidos, sintiendo el mismo aroma, viendo el
mismo corre-corre de la gente.

No te miento, hay momentos en que la nostalgia me invade, pero a pesar de todos esos recuerdos,
me lleno de alegria,

por lo que vivi a tu lado y tristeza por lo que oido seguir siendo
Aqui estdn muchos de nuestros secretos y recuerdos, aqui se quedaron mientras
espero mi turno para reunirme contigo,

y esta vez sera eternamente.
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Una historia triste

A veces, en el transcurso de nuestro dia a dia, nos encontramos con historias gue nos marcan para
siempre.

Una de esas historias la conoci hoy, mientras trabajaba recogiendo donaciones.

Llegué a una casa y generalmente recogemos entre 20 y 25 articulos, pero ahi habia méas de 37
entre bolsas y cajas pequenas.

No pude meter mi camién hasta el fondo de su garaje por unos cables que impedian el paso.

Me dentro del camién estaba preparando y dejar un aviso al cliente de que no podia llevarme
todo y que deberia hacer otra cita. Cuando ya regresaba hacia la casa

, salié una sefiora mayor, quiza de unos 85 o 90 afos, todavia fuerte.

Le dije: "Qué bueno que la veo. No me puedo llevar todo. Puedo llevar unos 25 o 28 articulos. Los
demas, haga otra cita para después."

Ella me respondi6 con voz temblorosa
, llena de una tristeza que no se puede esconder: "No puedo hacer otra cita.
Tengo que dejar la casa hoy mismo. Mi marido murié hace cinco semanas...".

Sus ojos se llenaron de lagrimas al decir esto, y senti una presion en el pecho al escucharla.

"Y por los gastos de la casa y mi bajo presupuesto, me voy a vivir a un hogar para ancianos.
Mis hijos...
poco vienen a verme, asi que para ellos sera lo mismo si me quedo aqui 0 me voy."

Fue entonces cuando empez06 a contarme su historia.

A pesar de que generalmente trato de no perder tiempo al recoger los articulos, esta vez no pude
hacer otra cosa mas que escucharla hasta que termind.

Sus manos temblaban levemente,
pero su voz, aunque llena de tristeza, era firme.

"Estuve casada con ese hombre 70 anos.

Nos conocimos cuando teniamos 15 afios. Eramos apenas unos adolescentes, pero desde el
primer dia supe que era el amor de mi vida.
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Pasamos juntos la secundaria y la preparatoria, siempre inseparables. Cuando cumplimos 20 afios,
Nnos casamos.

Cumplimos nuestra promesa de juventud. El siempre me decia que seriamos eternamente jovenes
si estdbamos juntos.

"Tuvimos tres hijos. El primero llegd cuando teniamos 30 afios, y después, cada dos afios, nacieron
los otros dos.

Esos fueron los afios mas felices de mi vida, criando a nuestros hijos y viendo como €l se esforzaba
para darnos todo lo que necesitdbamos.

Era un buen hombre, trabajador, honrado, siempre recto, con sus errores como todos los seres
humanos, pero siempre recto.

"Me pidi6é que si €l moria antes,
donaramos todas sus cosas,

como usted ve ahi: sus relojes, ve esa gorra? La de mezclilla con el logotipo de los Yankees era su
equipo favorito.

Ahi esta todo lo que le pertenecia. Asi que no puedo hacer otra cita, porque lo que se quede se va
air ala basura."

"Pensé en 70 afios de casados, 70 afios entre risas, alegrias y disgustos, siempre juntos. Ahora
gue €l no estd, y sus hijos que poco la visitan..."

La sefiora continud con su historia

Yy, .. Por momentos, sollozaba.

Hizo un silencio profundo que hasta

a mi me envolvio.

Ella continuo ..

"Desde que nos conocimos , con su voz quebrandose, dijo Eramos inseparables.
Eramos muy jovenes, con apenas nada, pero nos teniamos el uno al otro.

Cada aniversario, cada cumpleanios, cada Navidad, siempre juntos, siempre amandonos como el
primer dia.

El me prometi6 que siempre estaria aqui para mi, y lo cumplié, hasta el Gltimo aliento," dijo,
mientras se secaba las lagrimas.
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Yo aproveché para decirle: "No se preocupe,”
le dije con la voz ahogada por la emocion.
Yo me llevo todo."

Era una sefiora humilde, no parecia tener mucho dinero, pero su historia me quebro el corazon.
Empecé a cargar las cosas.

Como eran pequefas, era facil y dificil a la vez cargar todas al mismo tiempo, asi que me tomé mi
tiempo.

Cuando estaba a punto de terminar, la sefiora regresé conmigo con una cajita, dos aguas frescas,
unas papitas y un paquete de galletas.

Senti mis lagrimas salir detras de mis ojos para que no las viera. Le agradeci primero su platica, su
confianza, su donacion, el agua, las papitas y las galletas.

"Gracias a usted,. Gracias por escucharme. Estos ultimos dias han sido solitarios, y muy tristes ,
pero saber que alguien mas conoce nuestra historia me da un poco de consuelo."

Me dio su bendicién y me despedi.

Al final del dia, mientras conducia el camion lleno de las pertenencias de su marido, no podia dejar
de pensar en su historia.

A veces, en medio de nuestra rutina, encontramos recordatorios de lo que realmente importa: el
amor, la compafiia y la memoria de quienes ya no estan.

Estas son historias de amor que no siempre se cuentan. La verdad, quise compartirla con ustedes.
Espero que no lloren como lloré yo, o si lloran, que lloren por dentro.

Es mas doloroso, pero se alivia igual.
Javier Juarez Copyright ©
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El Primer Amor se olvida ?

Creo que de alguna manera se recuerda ,el primer beso, aquella primera flor
y sin duda con alguna cancion , algunas promesas sobre algun futuro ,
no importa como termino, si fue bueno o malo ,

la inocencia de la juventud , son cosas que no se olvidan

Dicen los poetas que el primer amor jamas se olvida
que siempre esta ahi .

El amor es un sentimiento impredecible asi como llega se va ,
sentimiento que nos hace vibrar , la primera vez siempre
gueda marcada sin importar nada , sin importar como fue ,
cuanto duro o como termino

No importa si te volviste a enamorar,

ese primer amor ahi estara envuelto en algunos recuerdos .

Un abrazo, una caricia, el ultimo beso , una noche de diciembre.

... Y fue aquella tarde de abril ... la Gltima vez que te vi sin que me vieras ,
te dije adios en silencio ,guarde mis dudas

y puse punto final, a lo que sofié . .

Javier Juarez Copyright ©
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Eres.. en mi soledad

Hace tiempo que te he estado sofando,

en aquel lugar donde nuestros amores se escondian,
lejos de las miradas que nos juzgaban,

donde solo existiamos tu y yo.

Disculpa si es tarde para llamarte,
pero no puedo dejar de pensar en ti.
Imaginate, si de noche te suefio,

de dia eres parte de mi camino.

Te has convertido en una sombra constante que me acompafa.

Eres en mi soledad, un suspiro de amor y deseo.

Y aunque el tiempo nos quedo atras,

en mi corazén aun arde esa pasion de mis suefios.

Disculpa si es tarde para llamarte,

solo te queria decir que sigues siendo la mejor parte de mis recuerdos.
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Te Estoy Sofiando

Te estoy sofiando, sin querer, otra vez,

he tratado de olvidarte, mas no sé como.
En cada letra que escribo, apareces,

y comienzo a sentir la danza de tu sombra.

En la madrugada, cuando el mundo esta en
silencio ,

tu recuerdo vuelve , vuelve a atraparme.

Si estoy dormido o despierto, no importa,

tu voz se escucha desde mis adentros .

Te veo en cada esquina,

en el murmullo del viento, en mi mis suspiros .
El tiempo pasa lento, como un rio,

y en tus recuerdos, me pierdo

sin remedio.

Las horas se detienen, el mundo calla
y al cerrar mis 0jos, vuelves a mi lado.
Entre suspiros y lagrimas, espero,

gue un dia ya no te recuerde y sentirme
libre.

La noche se desvanece, el dia empieza,

y una ves mas sigues presente, unidos
como el mar y su sal.

Aungue intente alejarme, regreso

al lugar donde tus memorias me persiguen .

En cada estrella que brilla, ahi estas,

en cada palabra, tu imagen brota .

Eres el susurro del viento incansable,

te estoy sofiando, sin querer, una vez mas.
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