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Dedicatoria

Amigos y familiares que me inspiraron para hacer analogias mediante estos poemas.
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Mi adiccion

Soy adicto a ti

Al brillo de tus ojos

A los huecos de tus mejillas

Y la expresion de tu mirada
Cuando de ti sale una sonrisa.

Soy adicto a ti

Adicto de tu silencio

De tu mirada seria

La magia de tu misterio
Hace que te vea mas bella.

Soy adicto a ti

Adicto de tu tristeza

De tus bellos pucheros

Y tu eres adicta de mis brazos

Que para tu alma es el mejor remedio.

Pero sobre todo

Soy adicto de tus besos

De tu jugosa boca

El éxtasis que me lleva al cielo
Y la morfina que mi alma toca.

Eres mi adiccién

Vivir sin ti ya no puedo

No quiero antidotos para mi locura
Porque estar contigo es todo lo que deseo
Y sé que tu también lo deseas

Porque yo soy tu adiccién

Gozamos siendo unos locos

Que disfrutan de esta eterna pasion.
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Cuestionando la palabra "Amor"

Podria decirte palabras bellas que alegren tu dia

Y de esas bellas palabras convertirlas en poesia

O tal vez las convertiria en una linda cancién

Mas te hago una pregunta

Quiero que me respondas para ti ¢qué es el amor?
Podria acompafarte en tus momentos de felicidad
Celebrar con un beso cada instante de éxito

Y tomados de la mano, visualizar nuevos proyectos
"Luchar por tu felicidad" seria mi Unica razén

Pero vuelvo y te pregunto para ti ¢, Que es el amor?
Podria estar con tigo en tus dias sombrios

Abrazarte en esos momentos de tristeza

Motivarte dia a dia para que camines con firmeza

Y todo esto lo haria de corazon

Pero quiero que respondas para ti ¢qué es el amor?

Tal vez nuestra relacion no sera perfecta

Habran peleas lo normal de toda pareja

Cometeras errores y yo también los cometeré

Pero porque te amo, tus errores perdonaré

porque en el amor también existe el perdon

Ahora bien quiero que me digas para ti ¢qué es el amor?
Tal vez aun no entiendas mi pregunta

Y tal vez me quede sin respuesta

Solo te diré lo necesario para que al fin comprendas

Que las palabras que salen del alma no se dedican al viento
Que la felicidad no es completa si no se comparte el mismo sentimiento
Que la oscuridad no es penumbra

Cuando existen las estrellas y la luna

Y que la imperfeccion de las cosas

Las hace perfectamente unicas.

Ahora bien si entiendes lo que te he explicado

Sabras que el amor es mutuo

Que no puedes esperar que te den de lo que nunca has dado
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Y si defines el amor como algo complicado
La verdad es que no lo es
lo complicado es amar y no sentirse amado.
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Amiga

Ahora que te he vuelto a ver

Después de un largo tiempo

Te encuentro igual de bella

Como en aquel dia de invierno

Invierno que existia afuera y dentro de mi
Mas se convirtié en primavera

En ese dia cuando te vi

Cuando estas a mi lado resucita lo que en mi a muerto
Aparecen los sentimientos

Aquellos que quise ocultar durante mucho tiempo
Quisiera decirte lo especial que eres para mi

Que supieras cuanto te quiero

Y cuanto te haria feliz.

Mas me callo y lo oculto

Eres lo mas bello que me ocurrio

Y no quiero perderlo en lo absoluto
Desearia que fueses mas que una amiga
Mas prefiero callarme

Si lo supieras de seguro te perderia.

Tal ves me equivoque en mis pensamientos
Tal ves también tu sientas lo que yo siento
Mas prefiero no confesarlo

Si desapareces de mi vida

No podria soportarlo

Y es que me pierdo en tu sonrisa

En tu cara angelical

Y si te fallara siendo mas que amigos
No te volveria a contemplar.
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El tiempo a pasado

Y vuelves a mi lado

Siempre como amiga

Me conformo solo con eso

Por temor de que te vayas de mi vida.
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La muerte del ermitano

Caminando sobre rosales
Mal herido por las espinas
Ahi va un ermitafio
Con las alas rotas
Y respirando por la herida.

Cada paso es de dolor

Las heridas son profundas

Y con su voz agonizante

Maldice a las estrellas y a la luna
Hermosa combinacion

Para una noche tan triste

Inundado de recuerdos

Cierra sus 0jos y simula que no existen.

La cura es peor que la enfermedad

Ya no ve ni alaluna ni a las estrellas
Pero en su cabeza ahi esta ella

El subconsciente lo tortura

Su imagen no desaparece

Su nombre grita con locura

Mientras que el firmamento se estremece.

El ermitafio se desploma

Sobre un pantano de sangre y rosas

Su alma no descansa

Aunqgue en el rosal su cuerpo ahi reposa
Su recuerdo lo condena

A deambular en la oscuridad
Susurrando el nombre de ella

sin luna ni estrellas

solamente acomparfado de la soledad.
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Porque te fuiste

Te brindaria mis brazos en la noche fria

Te susurraria al oido hermosos versos

Te ofreceria mi pecho para que en el te quedaras dormida
Y te basaria la frente para que tubieras dulces suefios
Mas todo lo que brindo ya lo perdiste

¢ Y sabes porque?

Porque te fuiste.

No te regalaria flores

Te daria un jardin

Para que disfrutaras de sus olores

O te ofreceria la primavera con tal de verte feliz
Pero nada de eso quisiste

Se murié mi primavera

El mismo dia que te fuiste.

El canto de las aves ya no es lo mismo
Todo era tan hermoso

Cuando estabas aqui conmigo

Y me quedo con los bellos momentos
Que me diste

Y una herida en el pecho

Desde el dia que te fuiste.

Mas el tiempo curara

la herida que me hiciste

Y como el amor es efimero

Haré de cuenta que no existes

Y si por cosas del destino nos topamos algun dia
Y me preguntas por lo que alguna vez por ti sentia
Solo te diré que eso ya no existe

Y si preguntas ¢ Porqué?

Simplemente te diré: porque tu te fuiste.
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Mi bellarosa

Caminé miles de senderos

he visto cosas bellas y maravillosas

Pero no encuentro lo que quiero

Y lo que quiero es encontrar una bella rosa.

Me he topado con hermosas flores

Flores con variedad de colores

Todas de diferentes aromas

Pero nada se compara con esa bella rosa.

Atravesé lugares insolitos

lugares donde entran muchos y salen pocos
pero ante tantas cosas feas y peligrosas
aun me pregunto:

¢ Donde estara mi bella rosa?

Encontrarla es mi obsesion

porque siempre pienso en ella

suefio con ella

Y anhelo estar con ella

no importa cuanto tiempo dure en buscarla

me llenaré de paciencia para poder encontrarla
es esa rosa la razén de mi existir

porque de qué sirve tener tantas flores hermosas
si en mi jardin no tengo una bella rosa.
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Remordimiento

¢,Para que la sangre?

si no la necesitas

¢ Para que el apellido?

si no te identifica.

¢ Para que su apariencia?

si no demuestra lo que eres

¢ Para que el afecto?

si no demuestra que te quiere.
¢Para que la compasion?

si no eres parte de su corazén
¢para que tu ayuda?

si te tiraria al abismo de un empujén.
¢Para que los recuerdos?

si todo eso ya se perdio

y ¢ para que me lloras?

si soy el vacio encerrado en un cajon.
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Amor verdadero

Un amor verdadero

es aquella lagrima que salio

al contemplar que entre sus brazos
una nueva vida llego.

Un amor verdadero

es aquella mujer guerrera
gue contra viento y marea
por mi y mis hermanos lucho.

Un amor verdadero

es aquella madre tolerante

que sin importar como fuese
seguiré siendo parte de su corazon.

Un amor verdadero

son aquellos abrazos confortables
gue me sirvieron de refugio
cuando mi corazon se rompio.

Un amor verdadero

son aquellas palabras de fortaleza
gue me subieron el &nimo

cuando mi camino se derrumbao.

Pero mi amor también es verdadero

y ¢,cOmMo no amarte?

si eres mi ejemplo

y también mi motivacién

te doy gracias por brindarme tu amor
aquel amor que jamas caduce

y que por siempre vivira en mi corazoén.
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Vacio

Como quise que fuera mentira

la verdad de tu invierno que tanto me dolio
saber que el capullo que en mi germinaste

se quedo en capullo porque jamas correspondio.

Para hacer fogatas hay que saber prenderlas
y en mi intento ni una chispa

en tu corazon prendid

mi error fue haberlo intentado

y tu error fue llevarte mi noble corazon.

Ahora solo soy una guitarra sin cuerdas

Una melodia muerta que antes solia ser cancion
me converti en el silencio hambriento

gue devord canciones de otras

otras canciones que en mi camino aparecio.

Llenando de humo éste vacio

apresio esta oscura noche

le pido un favor a la luna

y espero que me escuche

dile a aquella hechicera

gue me devuelva el corazén

mi corazon nunca fue de ella

y quiero volver a sentir dolor

aquel dolor que terminaba en canciones
bellas melodias que algunos llaman amor.
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Lo que quiero de ti

Lo que quiero de ti

es tenerte en mis brazos
servirte de abrigo

apreciar cada cosa de ti

sentir los latidos de tu corazén
funcinandose con los mios.

Mirarte fijamente

perderme en tu mirada
observar en tus lindos ojos

la belleza que hay entre ta alma.

Disfrutar de esa linda sonrisa
el mejor de los paisajes
el mejor de los poemas
Todo un lienzo expresionista.

Acariciar tus suaves mejillas
suaves como la seda

y también ta lindo cabello

tan oscuro como la noche misma.

Deseo tocar tus labios

gue rosen con los mios

saciar mi sed con tu jugosa boca
eso es todo lo que yo pido.

Lo que quiero de ti

no es solo un momento

lo que quiero de ti

es toda una vida

disfrutar cada detalle con tigo
amarte y respetarte
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hasta el fin de nuestros dias.
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Tus ojos azules

Hermosos como el cielo de verano
tan preciosos como un zafiro

son esos 0jos azules

los causantes de todos mis suspiros.

Permiteme admirar esos lindos ojos
ojos profundos que llegan hasta el alma
sSon esos 0jos azules

gue me llenan de serenidad y calma.

En un mundo fantasioso

te imagino cuando veo tus ojos bellos
bailando en un campo de hortensias
bajo el melodioso cantar de los azulejos.

Permite que tus bellos ojos azules

sean el reflejo de los mios

porque son esos lindos ojos

La razoén de los versos que hoy escribo.
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Incognitas del amor

¢,cO6mo se controla un corazon?

Jporqué tenemos que pagar la partida

cuando la soledad se juega a las cartas con el amor?
¢.como evitar lo prohibido?

¢porqué el amor es el unico exento del libre albedrio?

¢En verdad existira el amor verdadero?

¢,0 acaso tiene fecha de caducidad

y por eso ya no es duradero?

¢porqué la razon y el corazén no se dan la mano?

¢ serd estupida la frialdad o serd mas estupido decir un yo te amo?

¢Porqué aveces el verdugo termina siendo el destino?

¢acaso dos personas que se aman no pueden tomar un mismo camino?
¢Porqué en una amistad no puede haber mas que abrazos?

debe ser que el miedo es reciproco y el temor es no hacersen pedazos

¢ Porqué los corazones nobles se aferran a los corazones podridos?
seria mas facil si fuesen como el agua y el aceite o como el calor y el frio.

Son muchas las preguntas

nacientes de corazones heridos

decepciones amorosas

y amores perdidos

pero ¢qué seria del amar si no hubiera existido?
de seguro seriamos como piedras

y viviriamos sin ningan sentido.
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Levanta la cabeza

Levanta la cabeza

aunque el dia se ponga oscuro
aunque la tormenta se ponga fuerte
siempre mira hacia al frente

Aunque la oscuridad se ponga espesa
y aunque pienses que la noche no termina
mantén la barbilla arriba

Aunque creas que te esfuerzas en vano
y aungue los sucesos te lastimen
mantén la cabeza firme.

Aunque otros quieran herirte
y aunque te apufalen por la espalda
mantén la mirada alta

Levanta la cabeza

disfruta del paisaje incluso si hay tormenta

cuando la noche termine aprecia el nuevo amanecer
persista, insista pero nunca desistas

y en ti jamas dejes de creer

manten tu armadura y tu mente tranquila

y nadie te podra vencer

gue las circunstancias sea la causante de tu fuerza
dibujale una sonrisa a tus problemas

y jamas, jamas agaches la cabeza.
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Libre

Te dejo marchar

y es porque te amo

me quedaré con tus recuerdos
y con esta soledad

a la que hoy tomo su mano.

Deseo verte volar

gue formes un bello nido

si te pido que te quedes seré tu jaula
mereces ser feliz

mas no lo seras si estas conmigo.

No tengo nada que ofrecerte

solo problemas, dudas y un alma fria
prefiero hoy herirte con mi verdad

a ilusionarte con una hermosa mentira.

No puedo prometerte que cambiaré
solo seré bueno para fallarte

es mejor que me olvides

aunqgue yo jamas lo haré.

Porque te amo te cedo el paso

viviré agradecido por tu amor

te dejo marchar con tu corazén hecho pedazos
mas de seguro alguien mas lo reconstruira
seras muy feliz y mi recuerdo sera olvidado.
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El primer paso

Si tu sabes que mi amor es sincero

deja a un lado tus dudas y tus miedos

no perderé ningin momento para hacerte feliz

tu compafiia es todo lo que quiero

y mis brazos seran tu abrigo en esos dias de invierno.

No construyas muros innecesarios

para lo que tu y yo sentimos

es mejor no huir de ellos

mejor vamos a construir nuestros momentos y a vivirlos.

No importa lo que diga la gente
ellos no tienen vida propia
olvidemos nuestro pasado
pensemos en un futuro
mientras vivimos el presente.

Te ofresco el primer paso

tu decides el camino

sea cual sea el camino que elijas

yo lo andaré contigo

no me importa lo que nos prepare el destino

de seguro lo superaremos

y cuando llegue el momento de dejar nuestros cuerpos
de seguro daremos un final feliz a este bello cuento.
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Llamada en espera

Cuanto mas he de esperar

solo te he tenido paciencia
esperando una sefal

no sentirme solo y sentir tu presencia

Me esfuerzo en ser un buen guerrero
aunqgue sienta que me tiras por el agujero
mas perdon si te soy sincero

pero solo quiero ser honesto

y digo lo que siento.

Se que te he fallado muchas veces
pero siempre has estado en mi mente
se que esto no es escusa

pero sé que estas ahi

y que ahora tu me escuchas.

Mas te pido un favor

gue no hagas como si no existiera
porque yo nunca lo he hecho

sin importar nuestras diferencias.

Tal vez deseas que tenga paciencia
pero solo quiero una respuesta

sea mala o sea buena

mas te pido por favor

gue no me dejes en espera.

Pagina 23/36



QMWM@{W (/2, Antologia de Fernando Zona

¢, Cuanto vales?

¢,Cuanto vale tu sonrisa?

¢, qué valor tiene tu compaiiia?
¢écual es el precio unitario

gue pides por cada caricia?

¢, Te diriges solo a un publico en especial?
¢hombres de autos caros

y de casas frente al mar?

¢te subastas al mejor postor?

¢cual es el numero de ceros necesarios
para comprar tu amor?

¢, Que tan costoso pueden ser tus besos?
¢Jprefieres la moneda extranjera

o te conformas con pesos?

¢te suena la palabra humildad?

0 ¢acaso la borraste de tu memoria

cuando vendiste tu dignidad?

Disfruta de tu belleza mientras tengas
porque el tiempo pasay ella se queda
y antes de dar la vuelta

te dejaré con esta inquietud

si el dinero no existiera

Jcuanto valdrias ta?
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El arte

Conclusiones y reflexiones
encuentro dentro de mi

y aquel espiritu expresivo

de nuestro interior desea salir.

Habla a través de los sentimientos
manifestandose en epifanias

y se convierten en escrituras,
retratos, esculturas o melodias.

Es tan inefable

por ser tan bello y Gnico
aprecia cada detalle de la vida
inmortaliza lo que siente

y se lo expresa a su publico.

El arte es una verdad elocuente
a la perspectiva de quien lo crea
el desahogo de nuestra alma
gue le da valor a lo que lo rodea.

El arte es tan humano

gue hace parte de nuestra existencia
hecho por nuestras manos

para contarnos algo

de una manera bella y perfecta.
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Tiempo y olvido

Admiro la forma en que borras tu pasado
aunqgue ese pasado tenga el nombre mio
quisiera decirte que también lo hice

pero como mentirte si aln yo no te olvido.

Pero dime ¢como olvido tu rostro?
si hasta en mis suefios te topas
suefos tan reales que al despertarme puedo sentir tu boca.

El tiempo no borra la cicatrices del corazon
y mas cuando se amo de verdad

el tuyo fue solo un amor postizo

gue saciaba tu soledad

me usaste como una distraccion

mas sin embargo no te deseo el mal.

Y aungue hoy estos versos no tenga validez alguna
fueron escritos bajo la misma luna

la misma que fue testigo de lo que tu y yo vivimos

la complice de cuando nuestras almas se hicieron una.

¢, Que si te podré olvidar?

quizas no lo sabré

lo Unico que sé es que quedara escrito en esta historia
lo mucho que yo te amé.
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La carta del hurano

Déjenme en paz con ella

gue ella me acompafa en el silencio

me ofrece la paz que nadie tiene

y me hace fuerte a lo que ustedes le tienen miedo.

Ustedes hablan mal de ella porque viven de ilusiones
corren cuando sienten su presencia
y son esclavos de sus propias emociones.

Ustedes prometen amor y después se cansan
ella de mi jamas se cansa

me ayuda a quererme a mi mismo

y me proteje de la gente falsa.

no intenten reemplazarla

porque yo jamas la cambiaré

ella estuvo conmigo desde el principio
y es seguro que con ella moriré.
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Invierno

El dia esta nublado

observo como cae la lluvia

prendo un cigarrillo

mientras mi mente de preguntas se inunda.

Pienso en todo lo que ocurrid y esta por suceder
pienso en lo que quiero y si algun dia lo podré tener
siento el cansancio del camino ya recorrido

y me pregunto si me llevara a algun destino.

Pienso en todas la personas que me fallaron
¢acaso ellos son los que se equivocan
0 acaso en este cuento yo soy el villano?

Recuerdo el beso que perdi
y el beso que jamas pasoé
me pregunto si elegir la soledad fue la mejor opcién.

El dia esta nublado

y mi mente también

hoy solo hay invierno en mi alma
pero no sera eterna

prondéstico que tarde o temprano
el sol volvera a aparecer

y como el ave fénix

de las cenizas renaceré.
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Cero palabras

Mas que una frase es mi vocacion
personas vienen y personas van

y el silencio es mi constante

para que sirven las palabras si no salen del corazon.
Palabras sin uso que guardo en un cajon
desean salir en la aurora

pero hace frio afuera

encerradas estaran mejor.

Hay otros que las usan sin ninguna razon
no saben lo que dicen

las vuelven tan cotidianas

gue pierden su valor

Palabras en multitud siempre haran ruido
yo prefiero el silencio

es mas razonable que mentir

y mas légico que hablar sin sentido.
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Desenamoramiento

¢, Existen motivos para que agaches la cabeza?
para que te ilusionas si soy la representacion del viento
yo vivo en una realidad mientras que tu vives en un cuento.

Entiendo que te sientas confundida

gue hiciste de tu soledad un gran desierto
pero solo soy un espejismo

no soy el oasis que esperabas

y no comparto ese sentimiento.

Y0 no soy a quien quieres

y la verdad ni yo sé a quien quiero

eres tu a quien deberias amar primero

seca ya tus ojos porque no deseo sentir culpa
Y perdodn si te ofendo con mis palabras

pero ¢acaso fui yo quien te bajé la luna?

Como amigo te daré un consejo
aveces el amor puede ser cruel
amas a quien no te ama

y ho amas a quien te ama.

¢ Yatocaste el suelo?

yo también lo hice en algiin momento

pueda que duela la caida

pero te levantaras, sanaras y te haras mas fuerte con el tiempo.
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Atardecer

Sentados en el balcon

tu cabeza sobre mi hombro

cero palabras y para que las palabras
si el momento nos lo dice todo.

De repente 0igo un suspiro

florece una sonrisa

y en tus ojos hay un brillo

"Que hermoso atardecer"

muere el silencio con tus palabras.

Para mi es solo el fin del dia

pero para ti es mas que eso

guisiera saber lo que pasa por tu mente
conocerte mas por dentro

tus alegrias tus tristezas

apreciar esos detalles que tu vez y yo no veo.

Quisiera ver el atardecer con tus 0jos
compartir ese sentimiento

asi como tu vez en mis ojos

todo esto que por ti yo siento.
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Musa

Si me pides que te defina

te diré que tus besos son como el café de la mafana
tu voz como el cantico de los toches

y tu sonrisa es el sol naciente de las montafas.

Si me preguntas si te amo

irbnicamente te preguntaré

¢ de qué color es el cielo?

¢ Cuanto es uno mas uno?

y si es verdad que cuando duermo suefio.

Mas si me dices te amo

me quedaré sin palabras

pero con un beso entenderas

gue eres tu quien enciende mi llama

gue el tiempo no existe cuando desnudamos nuestras almas
y que eres tu con quien quiero despertarme en las mafanas.
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La caja

Aqui voy con esta caja

sobre caminos de cristales rotos

mi cabeza es de concreto

pero tengo el horizontes en mis 0jos.

No pasa nada con la lluvia torrencial
eso es algo natural

no soltaré esta caja

por fuerte que sea el vendaval.

Tic tac tic tac de los relojes
retumba mis oidos

el desepero es evidente

pero quiero esta caja con migo.

Hay un sujeto sobre mi espalda

me tiemblan las rodillas

el peso es insoportable

pero no me inclino por nada ni nadie
la caja me ordena que siga.

Animas me apuialan el pecho
no es momento para la muerte
aungue mi corazén sangre

no doy mi fin como un hecho

Llevaré esta caja hasta el final de mi camino
ese camino con cristales rotos

esa caja es mi destino

y esa caja le devolvera el brillo a mis ojos.
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Fragmentos

Lo que se queda en el s6tano y no vuelve a salir

los fragmentos de este corazon

cansado de que la historia se repita

ahora vivo con el miedo de tomar una rosa y cortarme con sus espinas.

Perddn por no pintar arcoiris en tu corazén

no se lidiar con mis sentimientos

siempre elijo la soledad y hago las cosas por mi mismo

tampoco queria ilusionarte porque sé lo que es vivir una desilusion.

Eres una mujer Unica, también especial
pero me recordabas aquellos jardines del pasado
tal vez no fuimos valientes para expresar lo que sentiamos

0 solo soy un iluso confundido.

Pero me hacias sentir importante

sentia que me necesitabas

te subi la moral cuando la mia estuvo sobre el piso
y aunque cada palabra tuya se devaluaba
comprendi que no eras perfecta

y aun asi mi corazon con crateres lo aceptaba.

Tal vez vuelvo a confundir las cosas

y es la soledad quien me hizo una mala jugada

o simplemente estoy acostumbrado a los fracasos
gue dudo cuando alguien realmente me ama.

Te dejo marchar, no sera la primera vez

y los fragmentos de mi corazén quedardn guardados
en el sétano de lo que pudo ser.
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De la despensa

Soy de la despensa

tierra de gente humilde y guerrera

el punto donde se mezclan las razas
inflo mi pecho por esta tierra amada.

Soy de la despensa
montafia con cultivos de oro
no hablo de metales preciosos

la agricultura es el mayor tesoro

Soy de la despensa

paisajes de ensuefo

lleno de fauna, flora, bosques de palmas
y un majestuoso cerro.

Soy de la despensa

henchido de orgullo por mi tierra

el pueblo que me vio nacer

y donde pasaré los ultimos dias de mi vida
donde sea que vaya lo llevaré en mi pecho
aguel que ame a su pueblo

aungue viva lejos de su tierra nunca se olvida.

Soy de la despensa

hijo de la tierra fria

mi cuna fue la meseta

alzo mi voz con orgullo al mundo
para decir que soy de la despensa
arracachero de pura cepa.
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Bitacora # 24

El tiempo pasa y no queda mas que reflexionar
gue las manecillas no giran hacia atras

gue hay corazones naufragando en el alba

con ilusiones rotas sin restaurar.

Aveces solo queda ponerse en pie

sin horizonte y sin nada que perder

como fantasmas que viven del ayer
sedientos de una luz que los haga renacer.

Buscamos curas para dolores que no podemos explicar
son vacios en el alma que no sabemos como llenar

tal vez es la ausencia de otra alma que nos de tranquilidad
pero existieron oportunidades que no supimos aprovechar.

Ahora nos queda el tormento del recuerdo

y un corazon herido que escribe tristes versos
gue no pierde la esperanza de volver a encontrar
un alma grata que le pueda dar la paz.
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