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Puerto Rico Bella Tierra

Espacio que mi alma adora

Hoy lo digo vy lo repito

La tierra del "Ay bendito"

De fuerza trabajadora

Isla unida y luchadora

Con su gente en paz o en guerra
A sus raices se aferra

La humildad lleva consigo

Y por eso es que yo digo

Puerto Rico Bella Tierra.
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Camino a la edad madura

Ya me estoy poniendo vieja
Voy perdiendo la figura
Con rollos en la cintura

Y arrugas entre las cejas.

El reloj pasa y no ayuda
Me duelen las coyunturas
Sintomas de edad madura

Es una etapa compleja.

Ya no nuevo las caderas
Ya no tengo calenturas
Fue una mujer muy bella
Dirdn en mi sepultura.
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Vivir amando tanto y morir del desencanto

Se despide del cuaderno

Con el sol en la portada
Donde se pas6 escribiendo
Todita la madrugada
Escribiendo de la vida
Describiendo a quién mas ama
Que no es a quién olvida
Sino a quien ella extrafa

Ella no es correspondida
Mientras escribe suspira

Sus espejuelos empafia
Expresando su dolor

Expone su gran herida
Mojando el cuaderno con lagrimas
De tanto dolor surge su llanto
Que tanto no puede pasar por alto
Y ella escribe es su cuaderno
Con el lapiz deslizando
Mientras escribe llorando
También se va desahogando
Al plazmar sus sentimientos
gue para algunos solo seran
motivo de aplausos

0 quizas serviran de aliento
Paro otros pocos que lloran
De mal de amor y desencanto
Nadie esta exento de eso
Nadie esta curao de espanto
Y quién diga lo contrario

Es que no ha sufrido tanto.
No juzque el dolor ajeno

El mal de amor es su veneno
Por vivir amando tanto
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y morir del desencanto.
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Mi sentir en febrero 2016

Me siento rechazada por ser fumadora

Me siento muy rechazada por ser bipolar
Pero yo no me rindo, soy una luchadora
Auln con mis problemas de salud mental.

Me siento juzgada, me siento muy mal
Hasta tengo ganas de ponerme a llorar
Aungue s? que eso hada va a solucionar
Pero es un sentimiento muy personal.
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Placeres intensos de la noche

Un I4piz agarra el poeta

Para dejar su sentir en la libreta
Observando a la luna acompafnada

de una brillante estrella y expresa
Silenciosos placeres de una noche intensa.
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