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Antología de Alma atormentada

Dedicatoria

 Te los dedico a ti, chiquilla gaditana, dejarte triste me dejo un profundo malestar.
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 A la chica Gaditana que conoci en la parada de taxi de Conil

Cuando te fuiste, 

Mi corazón dio un vuelco, 

he escrito este poema 

para expresarte mí eterno lamento. 

  

Cuando llegaste a la cola del taxi, 

te quedaste un momento a mi lado, 

quedándome anonadado 

al ver la chica tan guapa 

que había llegado. 

  

Aquella noche ninguna chica me había mirado, 

solo fui pisado y zarandeado 

aquel sábado noche de Julio de 2017 

en Conil masificado. 

  

Estaba tan agotado, 

pues una hora había descansado, 

ya que con el calor y el viaje desde Madrid 

dos días sin dormir me había pasado. 

  

La foto que me pidió hacer tu amiga, 

salió descuadrada, 

porque de ti no pude apartar la mirada. 

  

Hable con vosotras para tantear la situación, 

y me hizo gracia escuchar tu invitación. 

  

Tu padre tenía una tierra en el "Colorado", 

"que chulí" dije, te hizo gracia, 

y de tu sonrisa quede prendado. 

  

Tu abanico rojo mecía tu pelo, 
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hechizándome como la luna en el cielo. 

  

A veces, cuando afirmabas, 

tus ojos cerrabas, 

mientras te abanicabas, 

y a mí una sonrisa me sacabas. 

  

Me invitaste a ir con vosotras a conoceros, 

pero yo lo fastidie como los aguaceros. 

  

Yo no me lo creía, 

cosas así no pasan cada día, 

viene un ruin conocido y me lía, 

que te paso cabeza mía, 

para no estar en tu dulce compañía. 

  

Este mundo ya es feo de por sí, 

y yo aquel día lo hice más desagradable para ti. 

  

Te pido disculpas, mi inseguridad te hizo daño, 

y esa sensación me tiene el corazón en un paño. 

  

Cuando te fuiste en el taxi, 

pasaste a mi lado, 

y ver tu expresión de tristeza 

me dejo el corazón helado. 

  

Tu cara de tristeza, 

me deja en el alma la maleza 

de mi comportamiento como una bajeza. 

  

48 horas sin dormir y el lamento de un falso amigo, 

anularon mi voluntad y me privaron de ir contigo, 

dejando tu corazón compungido, 

y el mío abatido, 

pues estaba tan alegre de haberte conocido, 
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que la tristeza me lleno el alma, ya que te había herido. 

  

El cansancio, mi mala cabeza 

y un estulto con vileza, 

me negaron tu bendición 

creándome una gran aflicción. 

  

Es por eso que te escribo, 

para que sepas el dolor 

de no haberme ido contigo. 

  

Si no te encuentro, 

o no quieres saber de mí 

lo entiendo, 

que mi deseo de que seas feliz 

se acabe cumpliendo. 

  

Quién sabe si te hubiera conocido, 

que por casualidades del destino, 

entre tú y yo, hubiera surgido 

un proyecto de vida compartido. 

  

Espero que me hayas olvidado, 

y que este poema te haga el recuerdo 

de lo que paso menos angustiado, 

mis mejores deseos para ti 

en este mundo de desagrado 

y la felicidad te acompañe siempre a tu lado.
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 A TI CHICA GADITANA, ME GUSTARIA...

Me gustaría 

volver a verte, 

y decirte lo mucho 

que sentí perderte. 

  

Me gustaría 

Pedirte perdón, 

Aunque no gozaré, 

De esa bendición. 

  

Me gustaría que, 

Si no me quieres volver a ver, 

Mi deseo de que seas feliz 

Has de saber. 

  

Me gustaría decirte que 

Mirar tu sonrisa es mi deseo, 

Con encontrarte en Cádiz fantaseo. 

  

Me gustaría que supieras 

Que en mi, dejaste un recuerdo bello 

yo voy, y me estrello 

Mi mala cabeza hizo aquello 

Convertir la alegría, en solo un destello. 

  

Me gustaría decirte, 

Que contigo no irme 

Fue un delito, 

Por ello, mi culpabilidad admito. 

  

Me gustaría decirte que 

A ninguna chica 

Le había llamado así la atención, 
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Y para no irme contigo, 

No tengo explicación. 

  

Me gustaría decirte, 

Que a la pena 

De infinita tristeza, 

Quedo condenado por mi torpeza. 

  

Me gustaría decirte 

Que no merezco tu atención, 

Pero no tengo otra manera 

De expresar mi aflicción, 

dejarte triste, 

Me deja esta sensación. 

  

Me gustaría decirte 

Que se que no volveré a gustarte, 

Pero que con este poema 

Quería quitarte, 

El resquemor de conmigo cruzarte. 

  

Me gustaría decirte 

Que fuiste tan dulce y agradable conmigo, 

Que solo por no recordarte triste, 

Preferiría no haberme cruzado contigo, 

Pues ahora lo llevo como un castigo. 

  

Me gustaría decirte, 

Que por dentro y por fuera 

Eres una chica tan bella 

Que no puedo explicar, 

Por qué apague el brillo de tu estrella. 

  

Me gustaría decirte, 

Que hombres sin alma 

Violan y asesinan con vileza, 
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Y yo no puedo vivir 

Por haberte causado tristeza. 

  

Me gustaría decirte que 

Mi corazón, 

Ha quedado herido, 

La tristeza me produce desazón 

Y por ello no te olvido. 

  

Me gustaría haberte conocido 

Y haber compartido 

Esos momentos 

En los que la vida tiene sentido. 

  

Me gustaría confesarte 

Que deseo que encuentres 

Un chico que sepa valorarte, 

Y no uno como yo, 

Que solo pudo dañarte. 

  

Me gustaría confesarte 

Que el día que te conocí 

Tenía la cabeza en otra parte, 

Dos días sin dormir 

Consiguieron descorazonarte. 

  

Me gustaría decirte 

Que dije lo que no sentía 

E hice lo que no debía, 

Que es dejarte sin alegría, 

Convirtiendo mi voluntad, 

En tristeza aquel día. 

  

Me gustaría que supieras 

Que aquel que a fastidiar vino 

No era mi amigo 

Página 15/176



Antología de Alma atormentada

Sino un gran enemigo, 

Pues lo que hizo no tiene sentido. 

  

Me gustaría decirte 

Que la culpa es mía, 

Por irme con quién no debía, 

Una falsa amistad 

Actuando con alevosía. 

  

Me gustaría que supieras, 

Que te deseo lo mejor 

En este mundo de amargor. 
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 LA PRIMERA VEZ QUE TE VI EN CONIL, GADITANA

La primera vez que te miré 

Tuve que dejar de verte, 

Pues no soy inerte 

Y desee poseerte. 

  

Tu pantalón blanco 

Y tu top rosa, 

Conjugaban con tu bonito cuerpo 

De mujer hermosa, 

Tus curvas sensuales 

No me dejaban pensar 

En otra cosa. 

  

Tuve que apartar de ti 

Mi mirada, 

Ya que mi imaginación volaba. 

  

El momento que te quedaste 

A mi lado, 

Te miraba de reojo 

Y ensimismado. 

No te dije nada, pues estaba 

Tan atolondrado, 

Que no quería caerte 

En desagrado. 

  

Contigo y tus amigas 

Estaba tan cortado, 

Que no había acertado, 

A preguntar tú nombre 

En aquel momento dado, 

Ya que mi cerebro estaba averiado, 

Dos días sin dormir 
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Lo dejaron inutilizado, 

Pues al final no estuve a tu lado 

Dejándote triste 

Y mi corazón apocado. 

  

Una amiga tuya me pregunto 

¿No te sentirás secuestrado? 

No era eso, estaba anonadado 

ya que algo así, 

Nunca me había pasado, 

Conocer a unas chicas Gaditanas que 

Me causaban tanto agrado. 

  

  

Tus labios rosados 

Me dejaban hipnotizado, 

Cuanto me hubiera gustado 

Poder haberlos besado. 

  

Me quede con el anhelo, 

y me produce desvelo, 

El no poder oler 

El dulce aroma de tu pelo. 

  

Tu voz cálida y agradable 

Eran para mí, 

Música irreemplazable, 

Cantos de sirena 

Apagados por mi comportamiento 

Que transforme en pena. 

  

Me hubiera gustado 

Poder acariciarte, 

Y con mis brazos 

Poder estrecharte. 
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Todo se fastidió 

Cuando apareció 

El impresentable, 

Haciendo gala de lo que es, 

Un irresponsable, 

Pues era insospechable, 

Que pudiera comportarse 

Así de incalificable. 

  

No pararle los pies 

A mi falso amigo, 

Me ha dejado el corazón herido, 

Gracias a su Ego, 

Mi amistad ha perdido, 

Así aprenderá, 

Que lo que te hice 

No lo olvido. 

  

Continuare haciéndote poemas, 

Hasta que logre 

Que tengas noticias de mis penas, 

Por qué esta tristeza corre 

por mis venas.
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 GADITANA, QUE DESGRACIA LA MIA...

Que desgracia la mía 

Cruzarme en tu camino, 

En Conil el verano de 2017 

Y Clavar en tu corazón un espino, 

Pues actué 

Con gran desatino, 

Como un mezquino, 

Y ahora me lo recrimino. 

  

Espero que a tu existencia, 

Haya vuelto la alegría 

Y que cicatrice aquella herida 

Que te hice aquel día, 

Realizada por la débil 

Voluntad mía. 

  

Ojala que un chico 

Haya borrado de tu vida, 

El recuerdo de no haber sido 

Por mi defendida, 

Y consiga que estés distraída, 

Y no vuelvas a estar cariacontecida. 

  

El cansancio de la noche anterior 

Por no haber dormido, 

Me hicieron actuar con desatino, 

Me cogió desprevenido, 

Y me deje manipular 

Por aquel llorica sibilino. 

  

Me da mucha pena, 

No haberte dado, 

La importancia de a mi lado tenerte, 
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Pues ahora mi existencia 

Se ha convertido 

En vida inerte. 

  

Que miseria la mía, 

Que tu, ángel alado 

Se halla conmigo cruzado, 

Y mi voluntad haya fallado, 

Me arrepiento, 

De haberme estrellado, 

Dejar tu corazón desamparado, 

Pensarás que soy 

Un desalmado. 

  

Para mi eres la mujer soñada, 

Chica sacada de cuento de hada, 

De impresionante mirada, 

De dulce voz aterciopelada, 

De tersa piel dorada, 

De melena cuidada, 

De preciosas curvas 

Por mí deseada, 

De conversación ilustrada, 

De intelectualidad aumentada, 

De porte agraciada, 

De carita bienintencionada, 

Y voy yo, 

Y de te dejo desalmada, 

Desilusionada y desconsolada, 

Maldita la hora, 

Que me cruce en tu mirada. 

  

Mi alma se ha convertido en errante, 

Cumplo una condena constante, 

Me gustaría no haber apagado 

Tu mirada brillante, 
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Pues es para mí desesperante, 

Recordar aquel instante, 

Donde me comporté 

De manera desconcertante, 

Y deshumanizante, 

Sólo a mí se me ocurre dejar escapar 

A un ángel como tú, 

Tan impresionante, 

Ya que fui decepcionante, 

Mi comportamiento intolerante 

Mi conducta vergonzante, 

Que de manera fulminante, 

Cedí ante el lamento 

De mi falso amigo arrogante, 

De comportamiento irritante, 

Que vino como un atacante, 

De manera liante, 

Y lloros de tunante, 

Mi voluntad cedió en aquel instante, 

Y te hice daño 

De manera horripilante. 

  

Maldita sea 

No haber ido a Playa Roche, 

A pedirte perdón, 

Por lo que te hice 

Aquella noche.
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 GADITANA, VERSOS DE UN MADRILEÑO ATORMENTADO

Me pareciste tan agradable 

Pero estaba tan cortado, 

No sabía decirte que mi cerebro 

Estaba desconectado, 

Por no estar descansado, 

Mi intuición no me había fallado, 

Fue mi débil voluntad 

Lo que todo había estropeado, 

2 días sin dormir 

Me habían afectado, 

No había valorado 

Lo que te había gustado, 

Anduve lento 

Y desarmado, 

Y no le dije a aquel elemento 

Que me iba al "Colorado", 

Pues el no amigo 

No se había enterado 

Del mensaje que le habías dado, 

Y es que se largara 

De nuestro lado, 

Por no decirle, fuera de aquí 

Ignorante desconsiderado, 

Me dejo alucinado, 

No esperaba que así 

Se hubiera comportado, 

Por mi corazón ablandado 

Ganó el aguafiestas ensimismado, 

Su ego, el sentido común 

Le había nublado, 

Lástima yo también 

Haber fallado, 

Al final mira 
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Lo que lo he lamentado, 

Escribirte estos poemas 

Al haberte así dejado, 

Tu cara de tristeza 

Me dejo amargado, 

Y hasta que no te pida perdón 

No me habré olvidado, 

A ver si un día de estos 

Me han informado, 

Que de estos versos 

Te has enterado 

Y por lo menos 

Una sonrisa te han sacado, 

De tu admirador 

Madrileño atormentado. 

  

Mira lo que estoy escribiendo y desenmudeciendo 

Lo que allí no acabe exponiendo, 

Y ahora, me estoy por las paredes subiendo, 

Por no decir arrepintiendo, 

Me sigo sobrecogiendo 

Y también sorprendiendo 

Por no haber estado contigo compartiendo, 

Los momentos de la vida 

Que acabas agradeciendo, 

Mi idiotez me terminó indisponiéndo, 

El cansancio acabo contribuyendo 

Y mi cerebro me terminó desasistiendo, 

Estuve permitiendo 

Que el tiempo fuera trascendiendo, 

Después de la tontería que acabe diciendo, 

Y al final contigo no me acabe yendo, 

Verte desapareciendo, 

Me dejo enmudeciendo, 

Me quede estremeciendo, 

Por no decirte que me estaba adormeciendo, 
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No me termine defendiendo 

Del cansino que se acabó entrometiendo, 

Por qué es tan corto 

Que no entendió lo que estaba sucediendo, 

Su ego lo acabo embruteciendo, 

Y no le terminé apercibiendo, 

Que de su presencia 

Queríamos estar prescindiendo, 

Al final, de tu bonita amistad terminé careciendo 

Y mi existencia se ha acabado resintiendo, 

Me sigo reprendiendo 

Por qué en mi corazón 

Todos los días acaba oscureciendo, 

Por haberte dejado padeciendo 

Y no terminarlo corrigiendo, 

Ahora se ha acabado invirtiendo 

Por dejarte así estoy malviviendo, 

Ahora me sigo desviviendo, 

Para que estos poemas se acaben extendiendo, 

Mi cerebro estoy exprimiendo, 

Para hacerte versos transmitiendo 

El dolor que me acaba sobreviniendo 

Al haberte terminado hiriendo. 
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 GADITANA, otro día más sin verte

Otro día más sin verte, 

Sin poder delante tenerte, 

Y no poder exponerte 

Lo mucho que sentí 

No corresponderte, 

Por no escogerte 

Me quede sin poseerte, 

Y no es que no quise quererte, 

Es que falle a muerte, 

Mi mala cabeza eso advierte, 

Como puedes ver 

El proceso se invierte, 

Ahora quiero convencerte 

Y que estos poemas puedas leerte, 

Y el recuerdo de aquello 

No logre entristecerte, 

Y como ahora no puedo merecerte, 

Mi deseo de que seas feliz 

Pueda satisfacerte, 

Tu admirador madrileño 

Quiere convencerte, 

Chiquilla Gaditana 

Que te acompañe siempre la suerte. 
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 Gaditana, A dos tontos muy tontos...

Gaditana, a dos tontos muy tontos 

Madrileños conociste, 

A un egocéntrico egoísta 

Y a mí, anulado por el cansancio 

Y de voluntad triste. 

  

Al final se hizo realidad, 

Y la película dos tontos muy tontos 

Era verdad, 

Se juntaron el egoísmo infinito 

Y la generosidad, 

Y la suma fue la fatalidad. 

  

Gaditana, con dos tontos 

Muy tontos has dado, 

Un tipo de cerebro recortado, 

Y yo, totalmente idiotizado. 

  

Gaditana, con dos tontos 

Muy tontos diste de postín, 

Un tremendo adoquín, 

Y yo, apocado y poco parlanchín. 

  

Gaditana, a dos tontos 

Muy tontos conociste, 

Para tu desgracia los sufriste. 

  

Gaditana, a dos tontos 

Muy tontos viste, 

Un bellaco y mí apagada luz 

Te dejaron triste. 

  

Gaditana, con dos tontos 
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Muy tontos diste, 

Dos idiotas de chiste, 

Normal 

Que de allí huiste. 

  

Gaditana, con dos tontos 

Muy tontos te encontraste, 

Un personaje estrafalario 

Y un empanado, 

Dieron con los planes al traste. 

  

Gaditana, a dos tontos 

Muy tontos presenciaste, 

A Jack "el simple" 

Y lo estúpido que soy comprobaste. 

  

Gaditana, a dos tontos 

Muy tontos descubriste, 

Al ególatra 

Con tu miedo heriste, 

No le paré, 

Y quede como un imbécil 

Seguramente dedujiste. 

  

Gaditana, dos tontos 

Muy tontos aparecieron, 

Un chulo garrulo 

Y un cretino como yo, 

Te contravinieron. 
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 Gaditana, tu sonrisa...

Tu sonrisa lucia 

Como el Sol, 

Verde y amarillo intenso 

Como un precioso girasol. 

  

Tu sonrisa era como 

Una rosa, 

Agradable a la vista 

Y a la vez hermosa. 

  

Tu sonrisa es 

Como una violeta, 

Aroma dulce 

Y belleza no discreta. 

  

Tu sonrisa es 

Como los tulipanes, 

Colores alegres 

Sin iguales. 

  

Tu sonrisa era 

Como un rojo clavel, 

Amor apasionado 

Que produce desnivel. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima I)

Mi corazón se ha 

Convertido en un desierto, 

Un cactus crece en él, 

Por mi desacierto. 

  

  

Te mereces una persona mejor, 

Solo soy un perdedor, 

Un mal jugador 

Y contigo un impostor. 

  

  

Eres tan guapa 

Que me dio miedo ir contigo, 

Te demostré 

Lo feo que soy, 

Y ahora me fustigo. 

  

  

Tu belleza andaluza 

Y tu dulzura, 

No merecen un tipo como yo, 

No estoy a tu altura. 

Ahora sufro 

De amargura, 

Soy un cretino 

Sin figura. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima II)

No puedo explicarme 

Porque no me fui contigo, 

Todos los días me 

Maldigo, 

En mis sueños 

Te persigo, 

Pero no consigo, 

Ser tu amigo. 

  

El recuerdo de tu 

Carita de guapa Gaditana, 

Me produce desvelo, 

De la noche 

A la mañana, 

Y en mi cabeza 

Repiquea, 

Como una campana. 

  

Cantabas " tú y yo...", 

Pero no recuerdo 

Como continuaba, 

Por no dormir 

No me aclaraba, 

Y el pesado 

Me atosigaba. 

  

Madre mía, 

Que mal me sabe, 

Haberme cruzado 

En tu aventura de la vida, 

Quedare como un vil ruin 

Por dejarte malherida.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima III)

Una bonita noche de verano 

Nos hubiera esperado, 

Tu compañía vale más 

De lo que había pensado, 

Ahora paso las horas 

Ensimismado, 

Sufriendo por haberte 

Así dejado. 

  

Me hubiera gustado, 

Estar contigo 

Al haberte despertado, 

Te habría abrazado, 

Y mis labios con los tuyos 

Se hubieran juntado, 

Ese amanecer dorado, 

Saboreándote eternamente 

Entre dulce y salado. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima IV)

Te deje ir porque 

estaba ido, 

cualquier chico a tu lado 

te hubiera seguido, 

he quedado abatido, 

por no haberte 

conocido, 

y a la vez 

haberte afligido. 

  

Eres una rosa 

Gaditana, 

que con su color 

alegra cada mañana, 

has conseguido 

desvirtuar mi nirvana, 

preciosa Sultana. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima V)

  

Me quede sin tu nombre, 

Me quede sin tu esencia, 

Quizá algún día me acostumbre, 

A tu no presencia. 

  

Déjame decirte, 

Que nunca quise herirte, 

Tampoco quise desdecirte, 

Y mucho menos deslucirte, 

Hoy quiero concluirte, 

El idiota fui yo 

Por no descubrirte, 

Perdóname por 

Compungirte. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima VI)

He bajado al inframundo 

De mi ser, 

Ahora a mi sitio 

No puedo volver, 

Preso de la tristeza 

Por dejarte perder, 

Antes de perecer, 

Quiero expresarte 

Este parecer, 

Tu sonrisa necesito 

Volver a ver. 

  

En esta isla desierta 

Estoy recluido, 

Mis S.O.S no tienen 

Sentido, 

Si en tu travesía 

Pasas cerca, 

¿Podría ser por ti 

Recogido?, 

Súbeme abordo 

Estoy desasistido.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima VII)

Hubiera cogido tu mano, 

Y probar el agua fría 

Del Atlántico en verano, 

Hubiera aguantado su gelidez 

Como un espartano, 

Cerca de tu cuerpo serrano. 

  

En la playa contigo 

Hubiera estado, 

Mientras te habría 

Escuchado, 

Para que me hubieras 

Contado, 

Las cosas tristes y bonitas 

Que te han pasado, 

Así todo mi apoyo 

Haberte expresado, 

Y que resistas 

Al desagrado, 

De los problemas 

Que en la vida 

Te pudieran haber socavado. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima VIII)

Me gustaría que el protector 

Solar me hubieras echado, 

Con tus manos de fuego 

Me hubieses acariciado, 

Sintiendo tu tacto 

Completamente anonadado. 

  

Hubiera disfrutado como 

Un chiquillo en la playa, 

Yo al lado 

De tu toalla, 

La alegría de mi ser 

Al admirarte estalla. 

  

Ahora siento pena 

Por no haber dado la talla, 

No estaba en guardia 

En mi atalaya, 

Al zoquete 

No le di tralla, 

El cansancio derrumbo 

Mi muralla, 

No pare al canalla. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima IX)

Al final no cayó 

Esa breva, 

Mi manera de actuar 

Ahora me desespera, 

Me hiciste sentir 

Como en la primavera, 

Esa que a todos 

Nos altera, 

Me robaste el corazón 

Guapa rociera, 

Devuélvemelo 

Gaditana bandolera. 

  

Como puedes ver, 

Espero que no te 

Sintieras despreciada, 

Me quería ir contigo 

Y al final no hice nada, 

Y deje triste aquella 

Bonita mirada, 

Que antes de yo 

Meter la pata 

Brillaba.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima X)

Al final, me parecía, 

Al personaje sensible 

De "Al Demonio con el 

Demonio ", aquel día, 

El vil ruin aparecía, 

Porque la cola 

Del taxi no haría, 

Por pertenecer a la 

Cofradía, del Santo Egoísta 

Sin empatía, 

Me falto valentía, 

El no dormir 

Mi cerebro abatía, 

No puedo decirte 

Otra cosa chiquilla mía, 

Ójala sigas teniendo 

Esa simpatía.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XI)

Qué bonita amistad 

Hubiera tenido, 

En ese breve momento 

De ti quede prendido, 

Y aunque tu luego 

No me hubieras querido, 

Te habría dado las gracias 

Por haber tu vida compartido, 

Aun con mi corazón abatido, 

Poder verte sonreir 

Es mi cumplido, 

Te deseo que la 

Felicidad en tu vida 

Haya aparecido. 

  

  

Perdoname por haber ayudado 

A aquel desagradecido, 

Ahora me siento 

Un malnacido, 

Siento que mi estúpida 

Forma de ser hayas sufrido
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XII)

Noto tu ausencia, 

En mi prendiste 

Tu existencia, 

Sin yo tener 

Conciencia, 

En mis versos apareces 

Como consecuencia, 

Me permito 

Esta licencia, 

Que todo el mundo sepa 

De mi imprudencia, 

Y su consecuencia. 

  

Estoy atormentado 

Y apesadumbrado, 

Aquel breve encuentro 

Con tu ser, 

Me dejo prendado, 

Mi infortunio 

Me tiene apresado. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XIII)

Me hubiera gustado 

En la felicidad 

Sumirte, 

Y a tu lado 

Sugerirte, 

Deseo sentirte, 

Con mis manos 

Descubrirte, 

Con mis caricias 

Cubrirte, 

De mis besos y 

Abrazos surtirte, 

Imposible 

Aburrirte, 

Con mis versos 

Seducirte, 

Quizás consiga 

Derretirte, 

No paro 

De escribirte.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XIV)

No sé dónde 

Encontrarte, 

Por dónde empezar 

A buscarte, 

Como puedo 

Anunciarte, 

Que de estos versos 

Puedas enterarte, 

A Cádiz quiero ir 

A admirarte, 

Ojala alguien 

Pueda avisarte, 

Anhelo 

Amarte, 

Me muero 

Por abrazarte, 

Perdóname 

Por fallarte, 

Con mis poemas 

Quiero alegrarte.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XV)

Déjame acariciar 

Tu bonito ser, 

Sirena Gaditana 

Chica guapa de imponer, 

Tu mal sabor de boca 

Quiero deshacer, 

Por aquello que 

No debí cometer. 

  

Con mis palabras 

Te quiero atender, 

Desde cada 

Amanecer 

Y cada anochecer, 

Con mis versos la tristeza 

Hacerte desaparecer. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XVI)

Que preciosa chica Andaluza 

Deje escapar, 

Madre mía, solo yo 

Lo pude estropear, 

Todavía sigo 

Sin estar, 

Porque ese momento 

No volverá a pasar, 

Que estulto fui 

Al dejarte volar, 

Mi débil voluntad 

Y el penco que vino a aullar, 

Me consiguió manipular, 

Mi cerebro se 

Puso a vacilar, 

Y te conseguí 

Atediar 

Después de dos 

Días sin descansar, 

En ningún momento 

Te pretendí amancillar, 

Soy yo, el que se 

Tiene que avergonzar. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XVII)

Desprendías 

ternura, 

Y yo solo te deje 

Amargura, 

Perdona mi 

Chifladura, 

Cometí 

Una chaladura, 

Ahora tengo 

Malaventura. 

  

Tú esencia, 

Me prendaste, 

Como consecuencia, 

Mi tristeza izaste, 

Por mi indolencia, 

Aflicción en mi creaste. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XVIII)

De donde 

Has salido 

Gaditana, 

Que me desvelas 

De la noche 

A la mañana, 

En mi corazón 

Has hecho 

Diana, 

Tu tristeza 

Oscureció 

Mi nirvana. 

  

Ojala te pueda 

Pedir perdón, 

Tu disgusto 

Me causa conmoción, 

Por dentro me dije: 

"Dios, que he hecho, 

La he dejado ir 

Y la he causado aflicción", 

No me olvido de 

Tu cara de decepción.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XIX)

El desasosiego 

Me persigue, 

No consigo 

El desligue, 

De lo que te hice 

Me fustigue, 

Y además 

Me hostigue, 

Tu mal sabor de boca 

En mi prosigue, 

Ojalá encuentres 

A alguien con buen corazón 

Que te abrigue, 

Y el tormento de la vida 

Mitigue.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XX)

Aquiles tenía su punto 

Débil en el talón, 

El mío, mi blando y 

Patético corazón, 

El cansancio 

Nublo mi razón, 

Me apiade de aquel 

Tarugo llorón, 

Soy un idiota 

Sin perdón. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XXI)

Sepa Vd. andaluza bella, 

Que este triste caballero 

Donde va se estrella, 

Tu tristeza 

me dejo huella, 

En mi corazón 

Has hecho mella, 

La herida de lo que te 

Hice no se sella. 

  

Estoy preso en una 

Mazmorra, 

Todo ello a causa 

De mi deshonra, 

El paso del tiempo 

No me lo borra. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XXII)

Me encanto tu dulzura, 

Yo en mi cerebro 

Tenía una armadura, 

Ahora mi corazón 

Sufre de amargura, 

Por entristecerte 

Y yo hacer una locura, 

Que es, dejar irse 

Tanta hermosura. 

  

Déjame llegar a 

Todos tus rincones, 

Oigo mis 

Palpitaciones, 

Mi corazón tiene 

Convulsiones, 

En ti veo buenas 

Vibraciones, 

Mis versos compones, 

En mi haces 

Estas acciones, 

Pensar en ti me 

Provoca composiciones. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XXIII)

Que sepas que si no 

Me quieres volver a ver, 

No te preocupes, 

Pero has de saber, 

Que deseo que la felicidad 

En tu vida no pare de crecer, 

Y tu Ángel de la guarda 

Nunca te deje de proteger, 

Chiquilla Gaditana este anhelo 

Quiero que puedas conocer. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XXIV)

Perdido deambulo 

Por el desierto, 

Te escribo estos versos 

Para remediar el entuerto, 

Eras Oasis, en medio 

De tanto desconcierto, 

Mi mente me traiciono, creyó 

Que eras espejismo incierto, 

Por aquella noche 

Estar tuerto, 

Y mi estúpida forma de 

Actuar con desacierto, 

Dejarte triste me 

Ha descubierto, 

Mi corazón en vida 

Esta muerto. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XXV)

No consigo 

Olvidarte, 

De mi cabeza 

No puedo sacarte, 

Tu sonrisa recuerdo 

En cualquier parte, 

De mi corazón 

No puedo borrarte, 

No pude 

Mimarte, 

Estos versos 

Quiero brindarte, 

Espero poder 

Animarte, 

Perdóname 

Por apenarte, 

Estas rimas 

Quiero entregarte. 

 

Página 54/176



Antología de Alma atormentada

 Gaditana, pienso en ti (Rima XXVI)

Necesito saber que 

No paras de reír, 

Este madrileño chalado 

Escribe versos para ti, 

Ahora podrás decir, 

Madrileño, 

Tararí que te vi. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XXVII)

Se de mi estropicio, 

Sepa vuestra merced 

Que donde voy la pifio, 

Para la mala suerte 

Soy su vicio, 

Nunca me deja en paz, 

En el momento propicio, 

Siempre me niega 

El albricio, 

Para ella soy su artificio, 

De mi desventura 

Ha hecho su oficio, 

De mi vida ha 

Hecho un suplicio, 

Ójala se largara 

Su maleficio, 

Siento haberte 

Provocado perjuicio, 

Te deseo la mejor ventura 

Con carácter vitalicio.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XXVIII)

Los rayos del sol 

Pueden tocarte, 

La brisa marina 

Puede acariciarte, 

El Océano Atlántico 

Licencia para rozarte, 

La luna el privilegio 

De iluminarte, 

Siento no poder 

Abrazarte, 

Gaditana de estandarte, 

Ahora con mis pensamientos 

Solo puedo recordarte.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XXIX)

No había pensado 

Lo que te había gustado, 

Un chico como yo 

Solo sería un bocado, 

Y una chica como tú 

El ideal dorado, 

Entre el cansancio 

Y el necio mal educado, 

Me entro el miedo 

Y me quede allí pasmado, 

Viendo cómo te ibas 

De mi lado; 

Siento haberme 

Quedado abnegado, 

Perdona por haberte 

Así dejado.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XXX)

Gaditana: eres arroyo 

De agua cristalina, 

Aparición divina, 

Semilla que bella 

Germina, 

Rica chocolatina, 

Agradable golosina, 

Para el alma, 

Medicina, 

Ácida y deliciosa 

Mandarina, 

Blanca luz 

Que todo lo ilumina, 

Dejarte con malestar 

Y a mi palabra faltar, 

Es un rayo 

Que me fulmina. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XXXI)

Gaditana, Cádiz a tu 

Lado anhelo ver, 

En la tacita de plata 

Me quiero perder, 

Sus calles laberínticas 

Contigo aspiro recorrer, 

Sus siglos de historia 

Me tienes que exponer, 

Viendo las ruinas Romanas 

Me tienes que entretener, 

El monumento a las Cortes 

De Cádiz quiero conocer, 

Los Jardines de Alameda 

Apodaca y el parque Genovés, 

Desde el Castillo de Santa Catalina 

Contemplar el amanecer, 

Desde el Castillo de San Sebastián 

De tu mano ver el atardecer.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XXXII)

Que idiota soy, no ir 

A Playa Roche, 

Y decirte "tengo 

Este broche", 

He quedado contigo 

Como un fantoche, 

Te deje ir a 

A troche y moche, 

Como pude cometer 

Tal derroche; 

Vino a molestar 

El alimoche, 

Pensaba que en Conil 

Te vería de noche, 

No te vi, y no hay día 

Que me lo reproche. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XXXIII)

Tu voz onda serena, 

Era para mí 

Canto de sirena, 

Ahora sufro 

Condena, 

Soy alma errante 

En pena, 

Recluido en la 

Trena, 

Sufriendo 

La marimorena, 

Me has hechizado 

Preciosa azucena.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XXXIV)

El cielo está nublado, 

Cuando el sol saldrá, 

Si me dejas estar a tu lado, 

A las nubes se antepondrá. 

  

Sonrisa dulce, 

Mirada de ternura, 

Presencia que seduce, 

Y tiene dulzura. 

  

Quien te hizo Gaditana, 

Que eres genialidad divina, 

Una sonrisa que emana, 

Y de manera fulgurante te fulmina.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XXXV)

De todas las estrellas 

Del firmamento, 

Eres tú la única que 

Por haberte perdido 

Me arrepiento. 

  

Puede ser que otras 

Brillen sin parar, 

Pero eres tú 

En la que no dejo 

De pensar. 

  

Eres la estrella 

Que más me maravilla, 

Sin tu presencia 

Mi vida no brilla. 

  

En todo el cielo estrellado, 

Eres el astro que 

Más me ha maravillado. 

  

Misteriosas constelaciones 

Hay en el Universo, 

Pero eres tú la única 

Que provoca mi verso; 

Te deseo que en la 

Felicidad te hayas inmerso. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XXXVI)

Gaditana, a la 

Luz de la luna, 

Tu carita y tu sonrisa 

Lucia como ninguna, 

Me hechizaste 

De forma alguna, 

¿Eres tu mi vacuna?, 

Si no es así, y no me quieres, 

Te deseo de manera oportuna, 

Que en tu vida 

Tengas la mejor fortuna.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XXXVII)

Mi actuación, 

Imprecisa, 

Te dejo indecisa, 

Ahora guardo 

En mi repisa, 

El error de mí 

Premisa, 

En mi corazón diste 

De manera concisa, 

Maldita sea, no haberme 

Atravesado con tus flechas, 

Diosa Artemisa. 

  

Preferiría haber creado 

En ti, una sonrisa, 

Aquella noche de verano, 

Con aquella brisa. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XXXVIII)

Yo sin ti, 

Tú sin mí, 

Termino así, 

No sé como 

Me atreví, 

Algo bonito 

Destruí, 

En ese momento 

No lo comprendí, 

Del zote 

Me compadecí, 

No paro de 

Pensar que te perdí, 

Cuando te fuiste 

Enmudecí, 

Me confundí 

Y no te defendí. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima XXXIX)

  

En Atenas hay una 

Buena obra de teatro, 

"La Asamblea de las Mujeres" 

De Aristófanes 

Un libro acertado, 

Las mujeres toman el poder 

Por los hombres 

Habérselo quitado, 

Tenía que haber cumplido 

Lo por ti ordenado, 

Pero estaba atontado 

Por no haber descansado, 

Siento tu desánimo 

Haber agitado, 

Cuando te fuiste 

Me quede planchado, 

Mi torpeza me ha 

Dejado afectado, 

Me siento mal, por 

Haberte descorazonado. 
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Quiero que 

Te rías a carcajadas, 

Estos versos locos 

No esperabas, 

Palabras un 

Tanto alocadas, 

Términos y 

Terminaciones 

Anexadas, 

En rimas 

Acumuladas, 

Composiciones 

Aisladas, 

Redacciones 

Aireadas, 

Estrofas 

Creadas, 

Nada de esto 

Adivinabas, 

Gaditana de 

Cuento de hadas, 

Mejillas 

Sonrosadas, 

Y mirada 

Que desprendía 

Buenas corazonadas. 
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Eres guía en el 

Duro camino, 

A tu lado la vida 

Tiene mucho 

Menos espino, 

Todo resulta 

Más claro y cristalino; 

Y si no me quieres, 

Te nomino, 

Para que en tu destino, 

La felicidad 

Aparezca en tu camino, 

Tengas tino, 

Y encuentres un 

Chico divino, 

Con el que tengas 

Un amor genuino.
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Se, que no me puedes 

Volver a ver, 

Nunca me había sentido 

Tal mal con mi ser, 

Mi alma no me 

Para de doler, 

Me siento en el infierno 

De la vida arder, 

Cada mañana no paro 

De perecer, 

Hasta que no vea tu sonrisa, 

No podré florecer.
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Estos versos 

De locura, 

Te los dedico 

Por mi amargura, 

Por hacerte daño 

Perdí la cordura, 

Tu tristeza 

Es mi tortura, 

Quiero que te rías, 

De las andanzas 

De este triste figura, 

Al que le falta 

Cara dura, 

Y un corazón 

Con armadura; 

Ríe Gaditana 

Con soltura, 

A pierna suelta 

Sin hartura, 

Y carcajada 

Sin mesura.
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Princesa de la 

Taifa de Arcos, 

este caballero 

nada ufano, 

quiere hermanar 

vuestro reino 

con este castellano, 

firmar la paz 

y estrechar su mano, 

que el trago que 

le hice pasar 

fuera liviano; 

le deseo que 

la felicidad en su 

vida, sea algo cotidiano.
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Ulises en la Odisea 

Aguanto los cantos de sirena, 

Pero yo lo hice al revés 

Y mi alma cumple condena, 

No hice caso de tu 

Voz dulce y amena, 

Mi pesar por afligirte 

Me tiene en cuarentena, 

En mi cabeza 

Todos los días truena, 

Por haberte 

Dejado con pena.
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Preso de mí 

Deshonor, 

Te escribo por no 

Haber tenido tu amor, 

Puedo relatar 

Peor, 

O pueden decir 

Que hay gente 

Que lo hace mejor; 

Tu tristeza me hizo 

Rimador, 

Pues de la vida 

Fui un desertor, 

Al ser contigo 

Un evasor, 

Ahora solo persigo 

Que me recuerdes 

Sin amargor; 

Ríete de este pobre 

Diablo impostor, 

Que no merece 

Tu favor; 

Ríe chiquilla Gaditana, 

Ríe con todo tu humor.
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La vida en este 

Mundo sombrío, 

La hubiera llevado mejor 

Teniendo contigo un amorío, 

Lo que hubiera durado 

Tu libre albedrío, 

Pero por mi mala cabeza 

Ahora estos versos caligrafío. 

  

Te deseo la felicidad, 

Te lo digo con sinceridad, 

Aunque no me quieras 

Ver más, te lo digo de verdad, 

Que te respeten y te traten 

Con amabilidad. 

 

Página 76/176



Antología de Alma atormentada

 Gaditana, pienso en ti (Rima XLVIII)

Gaditana eres 

Calor en el frío, 

Eres la bendición 

De un río, 

Eres en el campo, 

Agua de rocío, 

Avituallamiento para el alma, 

En este mundo sombrío. 

  

Eres rico helado 

De sabores variados, 

Nata dulce y cremosa, 

Frutos secos acaramelados, 

Chocolate y menta deliciosa. 
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Sé que soy un 

Pequeño gorrión, 

Pero me produce 

Desazón, 

La forma en que 

Deje tu corazón, 

Ahora escribo 

Con razón, 

El suspiro que 

Siento en cada renglón, 

Para que el día que puedas 

Leerlo te cause emoción, 

Y no pares de reír 

Por a ti, sentir admiración. 

  

Perdona por abjurar, 

Estos versos quizás 

Puedan reparar, 

Que nunca te quise 

Apesadumbrar, 

Dos días sin descansar, 

Y me puse a elucubrar; 

Ahora no te paro 

De memorar, 

Poder volver a ver tu sonrisa, 

Me hace suspirar.
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Ríe de la desventura 

De este malandrín, 

Ahora digo jolín, 

Tu amistad era 

El botín, 

En mi cabeza 

Hubo un motín, 

Cuando apareció 

Aquel individuo bacín, 

No estuve pillín, 

No te pude invitar 

A unas galletas chiquilín, 

Ríete con este 

Poema chiquitín.
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En Gades, Hércules 

Te protege, 

Tendré que ir 

Aunque no me deje, 

Pues ahora 

Gira mal mi eje, 

Por este 

Tejemaneje, 

Que no hay nadie 

Que lo asemeje. 

  

Hoy quiero decirte 

Que tengo tormento 

Infinito, 

Tan grande 

Como el Universo 

Descrito, 

De tu pesar 

No me desquito, 

La pena en mí 

No ha prescrito, 

No irme contigo fue 

Un terrible delito.
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Que idiota soy, 

No haberte abrazado, 

No quedarme a tu lado, 

Y en tu hombro 

Mi cabeza haber posado, 

Oler tu pelo con agrado, 

Ya que en mi corazón 

Te había grabado. 

  

Para mí, sería una alegría, 

Saber que estas bien, 

Y que alguien te dibuja 

Una sonrisa cada día, 

Esta situación 

Me agraciaría, 

Ya que contigo cometí 

Un fallo de antología.
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Mirada brillante, 

Sonrisa dulce, 

Chiquilla exultante, 

Pierdo el balance, 

Gaditana radiante, 

Me dejas en trance. 

  

Tu piel morenita, 

Tu preciosa figura, 

Tu alegre carita, 

Eres pura locura.
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Ríe chiquilla 

Gaditana, 

Haz siempre 

Lo que te venga 

En gana, 

No como yo, 

Que me columpie 

Como un tarambana; 

Te deseo 

Que seas feliz,  

Cada mañana; 

No me convertiré en príncipe  

Por qué no me besaras, 

Y me quedare en rana. 
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Esas pupilas marrones, 

Dulces pasiones guardaban, 

Profundas palpitaciones, 

Mi corazón aceleraban. 

  

Hay cosas que el dinero 

No puede comprar, 

Poder tú bonita 

Presencia admirar, 

Y ver tu dulce 

Sonrisa radiar. 

  

Eres agua que necesita 

La semilla, 

Sin ti no es posible 

Esta maravilla, 

Portadora de vida, 

Tu luz es la que brilla, 

Te deseo la felicidad 

Alegre chiquilla.
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No me creo que no 

Tuvieras novio 

Gaditana; 

Carita guapa 

Y sonrisa solana, 

Aura que desprendía 

Alegre nirvana, 

Chiquilla afable 

Y samaritana, 

Tú presencia 

Engalana, 

De la felicidad 

Eres guardiana; 

Dejarte triste, 

Atraviesa mi alma 

Como una catana. 
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Eras una nota de color 

En mi existencia, 

Una bonita 

Coincidencia, 

Un ser con 

Luminiscencia, 

Con una sonrisa, 

Que causa reverencia, 

Tu luz, encadena mis versos 

Con consistencia. 

  

  

Perdona por haberte 

Hecho perder la paciencia, 

Con aquella 

Impertinencia; 

Como puedes ver, 

Te sigo tratando 

Con excelencia, 

Ahora sufro 

Por mi incoherencia, 

Por no defenderte 

Con vehemencia, 

De aquel memo 

Y su injerencia.

Página 86/176



Antología de Alma atormentada

 Gaditana, pienso en ti (Rima LVIII)

Despiertas pasión, 

Despiertas deseo, 

Dulce tentación, 

Con volver a verte 

Fantaseo, 

Pero por mí 

Abnegación, 

Me mandarás 

A paseo, 

Por aclamación, 

Y por fariseo. 

  

Sé que no me 

Quieres ver, 

Que no me quieres 

Recordar, 

Aun así has 

De saber, 

Te deseo la felicidad, 

Vuelvo a recalcar.
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De Madrid, 

Y a lo loco, 

Un desastre, 

Un equívoco, 

Un cataclismo, 

Apareció el estafilococo, 

Una hecatombe, 

Fallo mi coco, 

Cuando para irme 

Contigo, 

Faltaba poco, 

El infortunio, 

Me puso el foco, 

No dormir 

Mi cabeza 

Trastocó, 

Perdona por 

El sofoco, 

Ahora en mis 

Rimas te evoco; 

La felicidad 

Para ti invoco.
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Chiquilla Gaditana, 

Nunca pares 

De sonreír, 

No pierdas el tiempo 

Con gente que te 

Pueda malherir, 

Contigo, ley de vida 

Tuve que infringir, 

Ahora, por 

Este devenir, 

No merezco 

Existir, 

No me paro de 

Maldecir, 

Perdona por haberte 

Hecho sufrir; 

Pero te puedo 

Sugerir, 

Que la felicidad 

Sea tu porvenir, 

Y nunca 

Pares de reír.
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Quiero ir a Cádiz 

a buscarte, 

pero no sé donde 

encontrarte, 

y aunque no pueda 

mirarte, 

estos versos 

necesito entregarte, 

y que con ellos, una 

sonrisa pueda dibujarte. 

  

Siento tu pérdida 

como una derrota de la vida, 

no defenderte de ese zoquete 

te dejo malherida, 

no reaccione de la 

manera debida, 

me quería ir contigo 

y tuve una mala salida, 

diciendo aquella parida, 

el no dormir, mi 

conducta dejo inhibida; 

la llama de mi corazón 

ha quedado extinguida, 

como tu pesar ha dejado 

mi conciencia vencida, 

dejarte triste, me ha dejado 

de manera merecida, 

estar preso en una guarida, 

tu tristeza tiene 

mi alma poseída.
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Gaditana, ahora eres 

Misteriosa constelación 

Prohibida, 

No me podré acercar, 

Por dejarte herida, 

Me quedaré sin probar, 

Tu Cáliz de vida, 

Sin tu sonrisa, 

Bendecida, 

Sin la luz de tu interior, 

Indefinida, 

Sin tu bonita amistad, 

Advertida, 

Sin tu bella presencia, 

Exhibida; 

Te deseo la felicidad, 

Y una vida 

Divertida.
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Irresistible pose, 

Sonrisa que transmite, 

Para mi cerebro fue 

El acabose, 

Como mi ser lo 

Permite, 

Mi alma esta 

Doliéndose, 

Mi malestar 

No remite. 

  

Los Dioses 

Me han castigado, 

Del Olimpo 

Me han desterrado, 

Por haberte 

Así dejado, 

Mi alma 

Cumple condena, 

Llevo con carga 

Tú pena, 

Gaditana 

De larga melena 

Y preciosa piel morena.
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Eres la musa de mis versos 

Y mi gran inspiración, 

Dejarte triste es una 

Ruin acción, 

Vales mucho y yo 

Solo soy una abnegación, 

Ya que te cause aflicción, 

Con mi desastrosa elección. 

  

Tengo eterno lamento, 

Completo y total arrepentimiento, 

Sigo con fustigamiento, 

Y hostigamiento; 

Mi descorazonamiento, 

Me hace preso de este 

Enclaustramiento, 

Sigo es estado 

De oscurecimiento; 

Perdona mi 

Descarrilamiento, 

Te escribo versos 

Como escarmiento, 

Hasta que no vea tu sonrisa, 

Mi castigo 

No tendrá sobreseimiento.

Página 93/176



Antología de Alma atormentada

 Gaditana, pienso en ti (Rima LXV)

El destino me puso 

A tu lado, 

Pero no había 

Descansado, 

Además salió 

Mi lado 

Desgraciado, 

Y te hice daño 

Por ayudar al 

Egoísta tarado, 

Me manipulo, 

Por el cansancio 

Haberme afectado. 

  

A tus cantos de sirena 

Me resistí, 

Es evidente, que fui 

Yo el que perdí, 

Por dejarte así, 

Cumplo condena 

Recordante a ti.
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Me conociste en 

Horas bajas, 

No era el mejor día 

Para romper la baraja, 

El cansancio me hirió 

Como una navaja, 

Me deje manipular, 

Por el lerdo zarandaja. 

  

Siento haberte 

Conocido, 

La mala suerte 

Me acompaña, 

Tenía el cerebro 

Cocido, 

No sabía que iba 

Con un manipulador 

Con saña.
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Tu aura 

Era pura, 

No estaba 

A tu altura, 

Menudo 

Figura, 

No aproveche 

La coyuntura, 

Tu recuerdo 

En mi perdura, 

Cometí 

Una desmesura, 

Me persigue 

La locura, 

Como deje escapar 

Tanta ricura. 
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Sonrisa afable, 

Sabor miel y canela, 

Compañía agradable, 

Tu presencia me camela. 

  

Rayo de sol, que 

Asoma entre las nubes, 

Mariposas de diversos 

Colores, 

Por el cielo me subes, 

Y consigues que me 

Enamores. 
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Voz grave, 

De afirmación, 

Voz dulce, 

De bendición, 

Tus ondas sonoras, 

Eran melodías 

De curación, 

Por volver 

A escucharte, 

Siento devoción, 

Echo de menos 

Oír como cantabas, 

Aquella canción.
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Ríe chiquilla 

Con los versos 

De este pobre granujilla; 

Recuerdo tus 

Coloradas mejillas, 

Tu aura 

Que brilla; 

Me quede, sin tu 

Alegre sonrisa 

En la orilla; 

Me siento como 

Una colilla, 

Como si por encima 

Me hubiera pasado 

Una vaquilla, 

Por dejar escapar 

Tal maravilla, 

Gracias a mí 

Empanadilla, 

Te escribo versos 

Para aparecer 

En noticias de gacetilla, 

Y que rías con mí 

Pesadilla, 

Composiciones de este 

Desastre de figurilla, 

No te mereces alguien 

Como yo, 

Alegre florecilla.
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Me come 

La moral, 

Dejarte así 

De mal, 

Mi palabra 

No cumplir, 

De manera fatal, 

Te falle, de 

Manera total, 

Quede contigo, 

De manera infernal, 

Por no parar, a aquel 

Individuo irracional, 

Soy un triste, 

Sin igual; 

Habito en el Averno 

Por dejarte triste, 

A ti chica cordial, 

Perdona, por 

Ser informal, 

Te deseo la felicidad, 

Ser especial.
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Brisa marina, 

Sol dorado, 

Amor que culmina, 

Con tu sonrisa al lado. 

  

Luz de luna, 

Verano atemperado, 

Tumbado en la duna, 

Con tu carita de agrado.
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Chiquilla Gaditana 

Unas risas te 

Quiero sacar, 

Ni en una peli mala 

Podía pasar, 

El no descansar, 

Y el que vino 

A manipular, 

A un esperpento 

Todo lo tuve 

Que abocar, 

No paro de alucinar, 

No te puedo 

Dejar de admirar, 

Aunque se 

Que me vas a largar, 

La felicidad para ti 

Quiero formular.
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Muchacha Gaditana 

Traias la Buenaventura, 

Y yo me quedé en  

Caballero de triste armadura, 

Ahora sufro de locura, 

Escribiendo versos sin mesura, 

Para que puedas realizar 

Esta lectura, 

Eres luz, en esta vida oscura. 
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Muchacha Gaditana, 

He decirte que para 

Una chica a la que 

Le gusto, 

Mi cerebro no funciona, 

Aparece un gaznápiro, 

Y te causo un disgusto, 

Siento el susto, 

Maldita sea haberme 

Quedado plantado, 

Como un arbusto, 

Perdóname por crearte 

Pesar, sé que lo que 

Hice es injusto, 

Por dejarte así 

Tengo mal regusto.

Página 104/176



Antología de Alma atormentada

 Gaditana, pienso en ti (Rima LXXVI)

Vaya toalla, 

Me quede sin tu 

Sonrisa en la playa, 

Me pase 

De la raya, 

No estaba bien 

De la atalaya, 

El que apareció, 

No sabía 

Que era morralla, 

Entre tú y yo 

Puse una valla, 

Llevo tu desánimo 

Como una 

Triste medalla, 

Tu aflicción 

Atraviesa mi alma 

Como una cizalla.
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Qué razón tenía Quico 

En el "Chavo del Ocho", 

La chusma aparece, 

Y de repente 

Todo lo ensombrece, 

Aquel pesado 

Seguía en sus trece, 

Vaya "colega", 

Ayudar no le apetece, 

No me simpatiza, 

El se lo merece, 

Por no decirle: 

"Ay ya cállate 

Cállate ya, 

Que me desesperas", 

Mi cerebro enloquece, 

El no dormir 

Desfallece, 

Por ayudar al mequetrefe, 

En vez de a ti, 

No hay quien 

Me enderece, 

Mi ser 

Se desvanece, 

Dejarte triste 

No me enorgullece, 

Ríe chiquilla Gaditana, 

Es lo que acontece.
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Si no te veo en vida, 

Te buscaré después 

De muerto, 

Tendré que burlar 

Al averno, 

Para que entiendas 

Este entuerto, 

Espero que Dios, 

En el cielo, 

Me deje llegar 

A tu puerto, 

Y explicarte 

Mi desacierto; 

Al Diablo le dejaré 

Boquiabierto, 

Todos me miraran 

Con desconcierto, 

Por no haberte 

Descubierto, 

Maldita sea 

Haberte conocido, 

Sin estar despierto.
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Tu voz pasaba, 

De grave a aguda, 

En mi cerebro 

Causaba locura, 

Tus ondas sonoras 

Eran dulce frescura, 

Un sonido 

Que desprendía ternura, 

Para mis oídos, 

Suave tersura, 

Una agradable 

Partitura; 

Ahora solo te deseo, 

La mejor buenaventura. 

  

Para un día que salgo 

De la fragua, 

Viene Adonis 

A molestar, 

El cansancio no 

Me dio tregua, 

Diosa Artemisa 

Te deje escapar.

Página 108/176



Antología de Alma atormentada

 Gaditana, pienso en ti (Rima LXXX)

Ríe chiquilla Gaditana 

De este pobre pajarraco, 

No sabía que mi "colega" 

Era un garrulo macaco, 

Ahora contigo he quedado 

Como un vil bellaco, 

Tenía que haber sido 

Un cosaco, 

Y defenderte 

Del rústico tiparraco, 

Con mi patético corazón 

Destaco, 

El cansancio lo volvió 

Demoniaco, 

Y fui más malo 

Que el tabaco, 

Te escribo versos por que 

Me has hechizado 

A eso lo achaco, 

Ríe muchacha 

Te sonsaco, 

Con estos poemas 

Contraataco, 

Y aunque no me quieras ver, 

Te deseo la felicidad a saco. 

 

Página 109/176



Antología de Alma atormentada

 Gaditana, pienso en ti (Rima LXXXI)

No puedo expresarte, 

La sinrazón 

De mi parte, 

Más quiero que sepas 

Y he de confesarte, 

Perdóname por 

Amargarte, 

No quise ver 

Que pudiera tanto 

Gustarte, 

Una chica tan guapa 

Como tú, y con 

Tanto arte. 

  

Me merezco, 

Que a tomar por saco 

Me mandes, 

Pero necesito 

Ver tu sonrisa 

Antes, 

Por estos versos 

Incesantes, 

Con expresiones 

Vacilantes, 

Y afirmaciones 

Urticantes.
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Eres una chica 

Inteligente, 

No valía la pena 

Perder el tiempo 

Con este insolente; 

Ahora me tortura 

Mi mente, 

Por mi actitud 

Indolente, 

No hay día 

Que no me atormente. 

  

Versos te escribo, 

Me has hechizado 

Y lo sabes te digo, 

Algún maleficio 

Viene conmigo, 

No paro de escribirte, 

Y ya no sé ni lo 

Que me maldigo, 

Ríe chiquilla Gaditana 

Es lo que persigo, 

Tengo martirio 

Y me fustigo, 

Soy un bicho malo 

Y un castigo. 
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Estaba navegando por 

El Mar Mediterráneo, 

Y puse rumbo a Gades, 

En el Océano Atlántico, 

Te miré, y el flechazo fue 

Instantáneo, 

Tu sonrisa derrite 

El hielo Antártico.
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Cogí el camino inadecuado, 

En aquella bifurcación 

Coincidí con un mal educado, 

Perdona por no haberte 

Resguardado, 

De aquel desviado 

Chalado. 

  

Desastre, 

En un acto desastroso, 

Calamidad, 

Porque soy calamitoso, 

Mi fallo fue 

Clamoroso, 

Por haberte fallado 

A ti, ser afectuoso, 

El pesar 

Es poderoso, 

Perdóname 

Ser precioso.
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Tu bonita mirada, 

Era misteriosa, 

Tu alegre carita, 

Dichosa, 

Tú preciosa figura, 

Hermosa, 

Tu dulce voz, 

Virtuosa, 

Tu manera de ser, 

Amistosa, 

Tu actitud andaluza, 

Salerosa, 

Chiquilla majestuosa, 

Como no me di cuenta, 

De que eras una Diosa; 

Como puedes ver, 

Has salido victoriosa, 

Te dedico estos versos, 

Muchacha valerosa, 

Sonríe, no puedes 

Hacer otra cosa. 
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Danzarín 

Y desastroso, 

Este caballero 

Azaroso, 

Le escribe versos 

Desde su foso, 

Por ser escasamente 

Valeroso, 

Su comportamiento 

Alevoso y tedioso. 

Siento haber sido 

Poco caballeroso, 

Además 

De indecoroso, 

No me defendí 

Del envidioso, 

Y gano el avaricioso; 

El castigo de mi fechoría 

Es espantoso, 

Perdí tu ser, 

Lo más hermoso.
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En pecador de la pradera 

Me he convertido, 

Caballero ruin 

Con este mal entendido, 

Por no haberme 

Ido contigo 

Y ser un aburrido, 

El cansancio de no dormir 

Me dejo cohibido, 

Sigo encogido, 

Por haber hecho 

Lo indebido, 

Te pido perdón 

Por mi sinsentido, 

Soy un acabado 

Bandido.
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Me encandiló 

Tu dulce forma 

De ser, 

No sé como lo 

Pude hacer, 

Hacerte daño 

Sin querer; 

Ahora mi infortunio 

Puedes ver, 

Me inspira que algún 

Día lo puedas leer, 

Y que te rías, con 

Este componer. 

  

Pensaba que en Conil 

Te volvería a ver, 

Y decirte "perdona 

Mi idiotez", 

Mi ser hizo 

Una memez, 

No respondí 

Con avidez, 

Hice algo soez 

Y una cutrez, 

Ahora me tortura 

Mi estupidez, 

Siento mí 

Mojigatez, 

Estoy preso de 

Mi insensatez.
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Viento huracanado, 

Lluvia torrencial, 

Mar agitado, 

En mi corazón 

Un puñal, 

A fuego 

Atravesado, 

Yace en una 

Fosa abisal, 

Con mi ser 

Amputado, 

Por dejarte 

Así de mal.
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Sé que no me 

Quieres ver más, 

Pero déjame decirte 

Cosas bonitas, 

Y por lo menos reirás. 

  

Tu aura desprendía 

Buen corazón, 

Radiante ilusión, 

Alegre vibración, 

Dulce y 

Verdadera pasión. 

  

Acuarelas de colores 

Pintaste en mi corazón, 

Tu sonrisa causa amores, 

Y perdí la razón. 
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Escondida luna nueva, 

No eras una chica cualquiera, 

Eres la arquera, 

Que me atravesó sobremanera, 

Con flecha certera, 

El pesar de mi se apodera, 

Mi alma no se atempera, 

Perdona por actuar, 

De manera chapucera. 

  

Apareciste cuán estrella fugaz, 

Vi como te detenías, 

Pero no estuve sagaz, 

Vino a molestar el agonías, 

Me manipuló este ser rapaz, 

Y no se largo, por más que tu 

Se lo decías.
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Tienes carita 

Angelical, 

Quedar contigo 

Así de mal, 

No me dio 

Igual; 

Perdona mi 

Empanada mental. 

  

Eres agua 

De manantial, 

Pura vida 

Sin igual, 

Un bonito 

Jardín floral, 

Una chiquilla 

Sideral.
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El eje de la tierra 

Se partió, 

Mi ser se 

Resintió, 

La tierra dejo 

De rotar, 

Mi vida dejo 

De brotar. 

  

Sin rumbo en la 

Vida navego, 

Vi tu señal 

En este trasiego, 

Vino la tempestad 

Y se produjo mi anego; 

Ahora mi morada 

Es el talego, 

Chiquilla Gaditana, 

Perdona por 

Dejarte desasosiego.
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Ríe muchachilla, 

Con la desventura 

De este tarumba 

Sin rumba, 

El cansancio 

Fue mi tumba, 

Por afligirte 

En mi cabeza retumba, 

Ahora no hay día 

Que no sucumba; 

Dejarte triste 

Me derrumba, 

Ríete, aunque ya 

No te incumba.
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Sé que no 

Me vas a mirar, 

Que en tu vida 

Ya nada voy a pintar, 

Pero quiero que estas 

Rimas, te puedan alegrar; 

Me imagino tus 

Ojos cerrar, 

Con voz grave 

Aseverar, 

Mientras no te paras 

De abanicar, 

Y sin pausa expresar : 

El hechizo tuvo 

Que funcionar, 

El madrileño ha enloquecido 

Me escribe versos sin parar, 

Y esta arrepentido 

Por mi dulce néctar no probar, 

Este pobre diablillo 

No me puede olvidar.

Página 124/176



Antología de Alma atormentada

 Gaditana, pienso en ti (Rima XCVI)

Ríe chiquilla, ríe sin parar, 

Ríe de este figura sin rumbo, 

Que su sinsentido 

Quiere reparar; 

Unas risas al leer 

Los poemas 

Te tienes que echar, 

No lo podrás negar, 

Agujetas de la risa 

Tendrás que soportar, 

Tu existencia con estos versos 

Quiero azucarar. 

  

En mi barco navego, 

Ay sirena te vi, 

Ahora no tengo 

Sosiego, 

Te escapaste Gaditana 

Delante de mí. 
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Me quedo en 

fantasma errante, 

mis versos hacia ti 

van por delante, 

te los mereces 

por mi plante, 

por culpa de mi 

mala cabeza 

 y el retardado piante; 

te deseo un galante, 

que de tu corazón 

sea tu garante, 

que no sea un 

farsante, 

que haga que todos 

los días tu mirada 

sea brillante, 

que sea buena persona, 

y haga tu existencia 

apasionante. 

 

Página 126/176



Antología de Alma atormentada

 Gaditana, pienso en ti (Rima XCVIII)

Tu tierna mirada, 

Tentación silenciada, 

No hacían falta palabras, 

Dulce y apasionada, 

Perdona por apagar su brillo, 

Y dejarla angustiada, 

Entristecer tus ojitos  

Marrones, 

Dejaron mi alma 

Atormentada.
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Siento no haber adornado 

Aquella noche,  

Con tu bonita cara 

Morena, 

Tengo este reproche, 

Y llevo aquel momento 

Con pena,  

Te escribo versos a lo  

"Andy y Lucas", 

Por aquel mal broche, 

Preciosa chiquilla Gaditana, 

De larga melena.
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No pretendo 

Que me perdones, 

Ni una segunda 

Oportunidad; 

Con estas alocadas 

Composiciones,  

Solo quiero tener noticia, 

De que una chiquilla Gaditana 

Ríe de verdad. 

  

No pretendo tu amor, 

Pero si aclarar,  

Con estas rimas 

Mi pésimo comportamiento 

Reparar; 

Deseo que seas feliz 

Te tengo que declarar, 

Y que a mis oídos llegue, 

Que una muchachilla Gaditana 

Ríe sin parar.
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Que le voy a hacer, 

Antes de fallecer, 

Estos versos quiero 

Que puedas leer, 

Para que puedas 

Saber, 

Que la culpa fue 

De mi forma de ser, 

Con el cansancio 

La razón no pude 

Mantener; 

Preciosa chiquilla 

De imponer, 

Nunca te quise 

Ofender, 

Ahora merezco 

Este padecer, 

Versos de arrepentido 

Para que te rías 

He de componer.
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Almas divididas, 

Aquella noche 

En dos partidas, 

Al final no fueron 

Unidas, 

Por mi idiotez e 

Idas y venidas; 

Ahora en mi conciencia 

Tengo heridas, 

Por a ti chiquilla Gaditana 

Crearte sensaciones 

Entristecidas. 
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Mira lo que te escribe, 

Este pésimo forajido, 

Una sonrisa te quiere 

Sacar, este corazón herido, 

Con esto que te digo: 

Le lleve la contraria 

A Miguel Bosé, 

Y no pude ser 

Tu "amante bandido", 

Me quede en Monje 

Mohíno y desaborido; 

Ríete con este caso 

Perdido de descreído, 

Que por dejarte triste 

Está afligido.
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Sé que no me vas 

A mirar, 

Que no me vas 

A hablar, 

Que ha paseo 

Me vas a mandar, 

Que estas rimas 

No te van a inquietar, 

Que estos poemas 

Los va a infravalorar, 

Que nada te van 

A importar; 

Pero aún así te 

Puedo expresar, 

Deseo que la felicidad en tu vida, 

Siempre te ha de acompañar. 
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No te dije nada por qué 

Estaba cortado, 

Tu preciosa mirada 

Me dejo alelado. 

  

Tu voz y tu acento, 

Me encantaron, 

En aquel momento, 

Me encandilaron. 

  

Tu voz agradable 

Y amena, 

Tú larga melena, 

Y piel morena, 

Tu disposición 

Serena, 

Preciosa sirena; 

No me dejan 

Dormir sin pena, 

Dejarte con desánimo 

Es una condena; 

Ahora solo te deseo 

La felicidad plena. 
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No te pude 

Tener, 

Por qué lo tuve 

Qué hacer, 

Como pude 

Envilecer, 

Me perdí todo 

Tu ser; 

Como castigo, 

Con estas rimas 

Te he de distraer. 

  

En ninguna chica 

Más pienso, 

Tu recuerdo en mí 

Es intenso, 

Haberte dejado triste, 

Me deja tenso. 

  

No te trate como debía, 

Te nuble aquel día, 

Además del ceporro 

De mi compañía, 

Perdona mi alevosía, 

Versos te escribo 

Por mi bellaquería. 
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La gente dice que 

da igual, 

pero no pedirte perdón 

me sabe mal, 

escribo estos versos 

tal cual, 

por mi decisión 

fatal, 

te los dedico 

por contigo ser desleal, 

con mi comportamiento 

clerical, 

ya tengo sitio en la 

"Conferencia Episcopal", 

ríete con este fraile 

apodado, "fray desastre total". 
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Muchacha Gaditana, 

yo si soy un impostor, 

y no ese tal "Pedro Sánchez", 

al que acusan de plagiador, 

o ese tal "Pablo Casado" 

del que dicen, sus 

títulos no tienen honor, 

yo si tengo un Máster rompedor, 

y un cum laude demoledor, 

"Doctor en desamor 

y malvado malhechor", 

por haberte perdido, 

ya que eras un primor, 

llevo este título con horror, 

perdóname, por contigo 

ser un evasor; 

solo te deseo la felicidad, 

con todo mi esplendor, 

ríe con este poema, 

realizado por este desertor, 

que ahora solo puede 

conquistar, tu sentido del humor. 
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Me quede en los linderos 

de tu corazón, 

conocerte me hizo 

especial ilusión, 

siento la sin razón, 

de este cabeza 

de melón; 

el no dormir me dejo 

más insulso 

que el amigo de "Leoncio", 

"Tristón", 

y como no merezco tu 

absolución, 

te deseo la felicidad, 

con especial tesón, 

y que encuentres 

una persona que por ti, 

sienta admiración. 
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Como una luz 

en la lejanía, 

tu haz me alumbra 

y me guía, 

en esta oscura 

travesía, 

de decisiones 

sin fantasía; 

ríe de lo que he 

compuesto, 

para mí sería 

una alegría, 

versos de pecador 

escribo por mi herejía. 

  

Me inspira que estos 

versos al leer, 

no sepas que hacer, 

si reír o correr, 

abanicarte por que 

tus mejillas se pueden 

enrojecer, 

al ver a este vil ruin 

caballero, 

para ti estos poemas 

componer. 
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Con caballero alelado, 

muchacha gaditana 

ha usted dado, 

dos días sin dormir 

me dejaron anulado, 

no fuiste tú, soy un 

caso aislado, 

me quede completamente 

abnegado, 

versos te escribo 

por mi pecado, 

ríe chiquilla 

con lo que he rimado. 

  

Te conocí un fugaz 

momento, 

y tengo lamento, 

por dejarte 

tormento, 

perdona 

mi comportamiento, 

no tiene 

fundamento, 

como castigo, 

versos te escribo 

por todo el firmamento.
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Ahora te recuerdo 

con esta elegía, 

no me siento bien, 

por faltar a la palabra mía, 

dejarte pesar, 

para mi es una agonía, 

te escribo versos con 

premeditación y alevosía; 

chiquilla gaditana quiero 

que te rías, 

que aquella tristeza 

se transforme en alegría, 

que la risa te haga tener 

agujetas, desearía; 

por dejarte sin 

vivacidad aquel día, 

me ha caído la maldición 

de la "bruja avería", 

una sonrisa tuya 

me bastaría, 

y este malestar 

se atenuaría, 

pues ahora soy monje 

recluido en una abadía. 
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Sé, que la vida 

ha de continuar, 

que el recuerdo 

de aquello, 

debes olvidar, 

que en tu cara, un chico 

una sonrisa va a dibujar, 

pero por lo menos 

estos poemas, 

a ti te quiero dedicar; 

de este fantasma errante, 

que contigo tuvo que errar, 

y ahora unas risas 

te quiere sacar, 

que por verte sonreír, 

te escribe versos 

de loco de atar.
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Como puedes ver 

era la alegría de la huerta, 

te debí defender 

del simple, 

pues hubo reyerta, 

aquel individuo y yo 

te dejamos boquiabierta, 

con el cansancio te hice 

una mala oferta, 

tú actuaste 

de manera experta, 

fui yo el que no te dije 

que mi mente no estaba 

despierta, 

y actué 

de manera inexperta, 

por dejarte triste 

y no atravesar tu puerta, 

mi alma en vida 

esta muerta, 

solo saber que eres feliz, 

puede que lo revierta; 

aquel elemento y yo, 

no evolucionamos, y 

nos debimos quedar 

en Atapuerca.
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Menudo pieza, 

Cometí una vileza, 

No sé como hice 

esa rareza, 

no me mantuve 

con firmeza, 

menuda torpeza, 

no actué 

con destreza, 

mi corazón 

cometió una flaqueza, 

realice aquella 

simpleza, 

dejarte con 

tristeza; 

mi ser tiene 

maleza, 

preso de mí 

bajeza, 

ahora solo te deseo, 

salud, amor y riqueza.
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Mira chiquilla lo que he 

De advertirte, 

Y de risa 

vas a partirte: 

soy un trasto 

chafado, 

vil ruin 

y acabado, 

un hechizo tuyo 

me ha hechizado, 

te recuerdo todos 

los días y no estoy 

a tu lado, 

con lo agradable que fuiste 

y yo atontado, 

por no estar descansado 

no me di cuenta 

de lo que te había gustado, 

por causarte desagrado, 

llevo tu cruz escribiendo 

versos para ti alocado 

por haberte fallado, 

te deseo la felicidad, 

con estos poemas que 

espero sean de tu agrado.
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Me perdí tu encanto, 

me acuerdo de 

tu bonito canto, 

recuerdo mi comportamiento 

con espanto, 

dejarte triste me ha 

producido quebranto, 

crearte pesadumbre 

tiene mi alma 

en un camposanto, 

cada día cuando me 

levanto, 

con tu carita de decepción 

me atraganto; 

ríe chiquilla con los 

versos de este acabado santo; 

perdona por haber sido 

un desencanto.
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Tu embrujo esta activo, 

de tu recuerdo 

estoy cautivo, 

siento haber 

sido esquivo, 

no siendo 

combativo, 

con mi comportamiento 

nocivo; 

por dejarte triste 

malvivo, 

perdona por 

haber sido aflictivo, 

soy un acabado 

fugitivo; 

ríe chiquilla con estos 

alocados versos, es lo 

único positivo, 

me merezco 

este correctivo.
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Sepa bella gaditana, 

que le deseo un caballero 

guapo y con dinero, 

ninguna de estas cosas 

en la vida, tengo ni espero, 

con estos versos 

lo asevero, 

un chico bondadoso, 

que no sea embustero, 

y que además, 

no sea altanero. 

  

Dejarte con desánimo 

no digiero, 

por faltarte así, vendrá 

a por mí cancerbero, 

con el cansancio, 

me manipulo el 

cavernícola barriobajero 

y locuaz farandulero, 

quede contigo como un 

camandulero, 

ríe chiquilla gaditana, 

es lo que quiero.
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En la mazmorra 

de mi desacierto 

habito, 

eres el ama de llaves, 

de este encierro 

infinito, 

eres la luz que no puedo ver, 

en este enclaustramiento 

descrito; 

hasta que no sepa 

que eres feliz, 

no resucito, 

mientras tanto, 

de la vida 

estoy proscrito. 

  

Me daba corte 

mirarte, 

chiquilla guapa 

y sonrisa con arte, 

perdóname 

por apagarte, 

ahora solo la felicidad, 

quiero desearte.
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Tus ojitos marrones 

vibraban, 

podía ver como 

brillaban, 

a mí me 

engatusaban, 

tu bonita 

amistad 

deparaban. 

  

Eras una escultura 

con tu preciosa figura, 

más tu alegre dulzura, 

despertabas pura 

pasión y locura. 

  

Tu voz me hechizaba, 

adicción en mi cerebro 

creaba, 

oírte cantar aquella 

canción me alegraba, 

tu onda sonora 

me agradaba.
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Sepa vuestra 

merced, 

que nunca 

quise hacerle 

daño a usted, 

la amargura 

es peor 

que la sed, 

dejarte triste, 

me tiene preso 

en esta red. 

  

Por dejarte 

Con pena, 

mi vida 

No es plena, 

Como si no 

Existiera 

La luna llena, 

Imagínate 

La escena, 

Mi existencia 

desde entonces 

no es serena, 

por ello, mi 

amargamiento 

me encadena, 

sufro, por haberte 

hecho esa faena, 

solo tu sonrisa, 

tiene la llave 

del cerrojo 

de mi cadena.
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Eres la luz, entre 

las tinieblas, 

agua, en la travesía 

del desierto, 

con tu haz, desaparecen 

las nieblas, 

faro que en la tempestad, 

guía con acierto. 

  

Si era importante 

haberte conocido, 

los momentos de felicidad 

en la vida 

son solo un suspiro, 

por dejar tu corazón 

malherido, 

escribo estas rimas 

con deliro, 

perdóname, 

aunque lo tengo 

merecido, 

no volverte a ver, 

me ha sentado 

como un tiro, 

ahora en vida 

estoy de retiro, 

porque tu hechizo 

no tiene expiro, 

y me ha convertido, 

en un acabado vampiro. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima CXXIV)

Ahora solo quiero 

pedirte perdón, 

no es un ardid 

de este chico del montón, 

solo quiero tener 

noticias de que 

te ha hecho ilusión, 

estas rimas 

escritas con tesón, 

porque dejarte triste 

me robo la razón, 

y lleno de espino 

mi corazón, 

no puedo cambiar 

lo que hice 

con mi sinrazón, 

pero si que puedo 

hacer que rías 

un montón, 

leyendo versos 

donde un madrileño 

siente por ti admiración, 

que su arrepentimiento 

no tiene comparación; 

y mientras pueda, 

te seguiré escribiendo 

con especial atención.

Página 153/176



Antología de Alma atormentada

 Gaditana, pienso en ti (Rima CXXV)

Me gustaba 

verte reír, 

me hacia 

sentir, 

alegría que no se 

podía medir, 

tu aura no 

paraba de lucir; 

ahora solo te 

puedo decir, 

ojalá nunca pares 

de sonreír; 

mi corazón 

volvería a latir, 

si estos versos, 

con mi deseo 

de que seas feliz, 

pudieras recibir.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima CXXVI)

  

Tu carita alegre 

era pura inspiración, 

tu presencia 

causaba admiración, 

por verte otra vez 

reír, escribo con tesón, 

he perdido la razón, 

de oscuro 

se ha teñido mi corazón, 

por dejarte triste tengo 

tormento y decepción, 

pesar y desilusión; 

ríe chiquilla gaditana 

un montón, 

me lo merezco, 

por contigo comportarme 

como un bribón. 

  

Esos ojitos marrones, 

eran como 

mirar constelaciones, 

levantaban pasiones, 

causaban agitaciones, 

y en mi corazón, 

aceleraciones. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima CXXVII)

Me gustaría 

volver a verte, 

y que me dejaras 

quererte, 

sé que eres 

una chica fuerte, 

me arrepiento 

de no tenerte, 

sé que ya no voy 

a atraerte, 

soy un cretino 

por perderte; 

ahora quiero 

exponerte, 

deseo que encuentres 

a esa persona 

que sepa merecerte, 

y de la felicidad 

pueda proveerte.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima CXXVIII)

Este caballero 

de triste estampa, 

le pide perdón 

por su trampa, 

siempre anda 

en la rampa, 

y por su torpeza, 

en su corazón 

nunca escampa.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima CXXIX)

Tu abanico rojo 

mecías con rapidez, 

tu invitación 

me produjo ingravidez, 

me falto 

toda lucidez, 

una chiquilla como tú, 

con gran esplendidez, 

el cansancio 

me provoco languidez, 

sumado a mí 

timidez, 

no pude valorarte 

con nitidez, 

me falto 

rotundez, 

al no parar al retardado 

y su sandez, 

echo de menos 

tu alegre calidez, 

perdona 

mi estupidez.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima CXXX)

Como las olas 

rompen en el mar, 

como la marea 

que sube, 

para luego bajar, 

no te paro 

de recordar, 

tu sonrisa alegre 

te hacía brillar, 

como la luna 

no para de girar, 

como la tierra 

no para de rotar, 

como tu presencia 

no puedo olvidar, 

"Pier Nodoyuna" 

y mi ex colega: "Patán", 

contigo tuvimos que errar, 

ríe chiquilla gaditana, 

con este poema sin par.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima CXXXI)

Chiquilla gaditana, 

soy un acabado 

chiquillo, 

maldita sea, 

no haber sido 

un pillo, 

cómo pudiste ver, 

tenía poco 

brillo, 

y fui un cabeza 

de membrillo, 

dejarte con pesar, 

me hace estar preso 

en la mazmorra de un castillo, 

vivir con ello, 

no es nada 

sencillo, 

me deje manipular 

por el egoísta obispillo, 

dos días sin dormir, 

y me anulo el 

listillo, 

me he convertido 

en un triste diablillo.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima CXXXII)

Ay chiquilla 

gaditana, 

por entristecer 

tu nirvana, 

y apagar tu sonrisa 

solana, 

tu recuerdo 

me produce desvelo, 

de la noche 

a la mañana, 

con mi desastre 

desastroso 

hice diana, 

por dejarte pesar, 

llevo tu maldición 

gitana.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima CXXXIII)

Con mi ex colega 

tuviste tangana, 

no sabía, que era  

un ejemplar de 

australopithecus, 

con ganas de jarana, 

me arrepiento de no 

haberle dicho: 

"largo de aquí, 

cenutrio tarambana"; 

con la fatiga me 

manipulo de mala gana, 

con el agotamiento 

mi actitud salió rana, 

actuó mi fatalidad 

humana, 

y te deje escapar, 

chiquilla lozana, 

perdona, por ese día 

entristecer tu nirvana. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima CXXXIV)

Escribo versos desde 

este velero, 

perdido en el mar 

espero, 

veas las velas 

de este barco 

en el que navego, 

sin rumbo certero, 

buscando al alba 

tu lucero, 

y un día tengas noticias, 

de estas composiciones 

realizadas con esmero, 

y aunque no me 

quieras ver, 

la felicidad te deseo 

chiquilla con salero. 

  

Perdona por tener 

poco salero, 

me convertí 

en acabado mosquetero, 

desearte la felicidad 

y robarte una sonrisa 

es lo que quiero, 

chiquilla gaditana 

eso espero.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima CXXXV)

Me quede sin 

abrazar tu cintura, 

sin tu alegre 

dulzura, 

quede hechizado 

por tu calidez 

y hermosura, 

chiquilla gaditana 

eres una diablura, 

guapa con locura; 

por dejarte pesar, 

soy un vil ruin 

caradura, 

te escribo versos 

sin mesura, 

perdona 

por aquella noche, 

haber perdido 

la cordura.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima CXXXVI)

Si en la aventura 

de tu vida, 

hay gente que 

entristece tu 

existencia, 

nunca sufras, 

por quien te hace 

perder la paciencia, 

que esa desagradable 

experiencia, 

te sirva para hacer 

mas fuerte tu ser, 

por esa vivencia, 

nunca padezcas 

por quien contigo 

no muestre deferencia, 

como yo, que te deje 

triste con mi imprudencia, 

no quiero que me perdones, 

pues ya tengo sentencia, 

por mi estúpida 

negligencia; 

ríete con estos 

versos de reverencia; 

deseo, que tu ángel de la guarda 

te proteja y que seas feliz 

con insistencia, 

que se cumpla este anhelo, 

con absoluta clarividencia
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 Gaditana, pienso en ti (Rima CXXXVII)

Chiquilla gaditana, 

menudo elemento 

estoy hecho, 

por no estar 

al acecho, 

no anduve 

derecho; 

dejarte triste, 

dejo mi corazón 

maltrecho.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima CXXXVIII)

Chiquilla gaditana 

perdona por no haber 

sido apuesto, 

siento haber sido 

indigesto, 

y contigo deshonesto; 

el cansancio me dejo 

traspuesto, 

mi cerebro 

indispuesto; 

soy un tipo 

molesto, 

yo mismo 

me detesto, 

pues contigo 

me salí del tiesto, 

muchachilla gaditana 

ríete con esto, 

por dejarte triste 

me convertí en, 

"Individuo funesto".
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 Gaditana, pienso en ti (Rima CXXXIX)

Chiquilla gaditana 

no estaba fresco, 

mi fallo contigo 

fue gigantesco, 

por apiadarme 

de mi ex colega, 

"personaje grotesco", 

de comportamiento 

simiesco, 

de talante 

picaresco, 

manipulador y 

proceder canallesco, 

un tipo chulesco; 

ríe muchachilla gaditana, 

pues por crearte amargor 

me convertí en, 

"individuo dantesco". 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima CXL)

Sé, que no 

te puedo 

tener, 

que aquello 

sucedió, 

y a la consecuencia 

me tengo que atener, 

pero no te puedes 

oponer, 

a que al leer, 

estas disparatadas rimas 

escritas por este 

"Abominable chiquillo de 

los Madriles", 

de unas risas 

no te podrás abstener, 

ahora solo te puedo, 

con mis locas ocurrencias 

entretener. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima CXLI)

Chiquilla Gaditana, 

 tu sonrisa me acabo 

seduciendo, 

 perdona, por no haber salido 

detrás tuyo corriendo, 

ni aposta me habría salido 

tan mal, como 

lo acabe haciendo, 

mi patético comportamiento 

te termino malhiriendo, 

como dijo el Chavo del Ocho: 

"fue sin querer queriendo", 

ojalá algún día leas estas rimas, 

y termines riendo. 
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 Gaditana, pienso en ti (Rima CXLII)

Chiquilla gaditana, 

espero un día tengas 

noticias de mi lamento, 

la vida 

me ha castigado, 

con cruel escarmiento, 

por dejarte triste, 

llevo esta cruz 

contra marea y viento, 

la pena que te cree, 

en mi alma la siento, 

hasta que no vea 

tu sonrisa, 

no terminará este tormento; 

deseo que seas feliz, 

en todo momento, 

y conozcas a esa 

persona que haga 

de tu vida, un bonito cuento.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima CXLIII)

Chiquilla gaditana, 

que podría decirte, 

para que pudieras 

reírte, 

con una calamidad 

como yo, 

tuviste que reunirte, 

un intento de persona 

tuvo que herirte, 

perdona por 

deslucirte, 

mi estupidez 

te hizo rendirte; 

espero que esta locura 

de rimas 

pueda divertirte; 

tu maldición sobre mi 

ha funcionado, 

he de advertirte, 

con estos versos 

quiero distinguirte.
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 Gaditana, pienso en ti (Rima CXLIV)

Dime tu chiquilla, 

por que tuviste que conocer 

a este terrible figurilla, 

por dejarte desazón, 

me convertí en acabado 

granujilla, 

un curita 

en su capilla, 

yo mismo me di 

la puntilla, 

por ayudar 

al mongólico de 

pacotilla, 

 y me salió un desastre 

de maravilla; 

ríete con este poema, 

alegre florecilla.

Página 173/176



Antología de Alma atormentada

 Gaditana, pienso en ti (Rima CXLV)

Si no puedo ver 

tu sonrisa, 

si no puedo 

oírte reír, 

si ya no puedo 

sentir la brisa; 

si pudieras leer estos poemas, 

mi corazón volvería a latir. 

  

Si no puedo ver tus 

ojos marrones brillar, 

si no puedo tu dulce 

voz escuchar, 

si no puedo tu piel 

morena acariciar, 

si no puedo percibir 

la fragancia de tu pelo a azahar; 

aunque a tu lado 

no me dejes estar, 

déjame con estos poemas 

tu ser adorar; 

deseo que encuentres 

a alguien con quien seas feliz, 

y te pueda amar.
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Dime Gaditana 

que tu sonrisa tendrá, 

que si no puedo 

volver a verla, 

me pregunto cuando 

el sol saldrá. 

  

Dime chiquilla 

lo que tu sonrisa supondrá, 

que si no puedo 

volver a verla, 

la alegría en mi vida 

nunca sobrevendrá. 

  

Dime chiquilla Gaditana 

lo que tu sonrisa impondrá, 

que si no puedo 

volver a verla, 

tu hechizo se mantendrá. 

  

Dime chiquilla 

lo que tu sonrisa valdrá, 

que si no puedo 

volver a verla, 

la tristeza mi vida 

indispondrá.
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 GADITANA, PIENSO EN TI (RIMA CXLVII)

Chiquilla Gaditana quiero decirte: 

  

 En este mundo donde 

el egoísmo y la envidia, 

es el válido argumento, 

 donde, de la ignorancia 

nace la maldad 

y el cegamiento, 

donde la oscuridad 

se impone al conocimiento, 

donde los listos y los injustos, 

hacen gala de su 

atrevimiento, 

donde la buena fe 

y la bondad 

van en detrimento, 

donde hacer daño 

y jugar con los sentimientos, 

no conlleva arrepentimiento, 

en este mundo, donde las 

palabras se las lleva el viento, 

por dejarte triste aquella noche, 

me gustaría decirte, 

lo siento.
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