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Dedicatoria

Para mi familia que no sabe de este secreto amor hacia la poesia, sin embargo los tengo

presentes en mis escritos.
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mucho de cada uno
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Sobre el autor

En ratos soy una romantica empedernida que
desliza sus sentimientos en pequefos escritos del

alma

Pagina 4/46



Poanas det @ fna. P

Antologia de -Chica rimel ?

indice

¢Por qué el ave llora?

A plena luz de vela

A ratos te quiero , A ratos te odio.

Aquella cuna

Azucar y miel

Cara de la moneda
Despedida-parte 1
Destruccion

Enganos

Eres tu, mi adiccion
Florecer

Florecer 2.0

Inocencia

La ultima llamada
Lagrimas mudas

Lecturas de una diabla
Maribel

MENTIRA, NO ERA AMOR
Paranoia.

Poesia corta para noches largas
Puntos apartes

Suspiros de Enero

Te recuerdo.

Pagina 5/46



QMWM@{W @, Antologia de -Chica rimel ?

Transparencia

Tu eterna amada

Vacio

Parte de mi poesia

Pureza robada

Egoista

El rezo de cada noche

Inefable

Despedida en la estacion del metro
Rita, confiesa tu amor

Me vuelvo a tener

Recuerdos pasados de hace afios (Octubre)
Cansancio

Un poquito mas

Que me desgarres, hasta dejarte

Duele, siempre va doler

Pagina 6/46



Poanas det @ fna. P

Antologia de -Chica rimel ?

¢,Por qué el ave llora?

La pobre ave

llora sin cesar

porque se di6 cuenta
gue no tiene hogar.

El viento le arranco
donde llegaba a dormir
ahora se ha esfumado
Como sus ganas de vivir.
Sus alas estan cansadas
de tanto luchar

por eso ha decidido

irse a descansatr.

No todo esta perdido
pues en su? lugar
quiere dejar un fresco

y lindo rosal.
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A plena luz de vela

Recordando

estoy,

tus labios

a plena luz de vela

Al primer contacto

se desato la explosion

y nadie pudo frenar la pasion.
Recordando

estoy,

nuestras siluetas

a plena luz de vela
Seguimos sin limites

como si no hubiera mafiana,
porque las caricias

nos llevaron a descubrir la magia
A plena luz de vela

nos dijimos te amo

y todo se sintié mejor

en ese cuarto

gue fue testigo

de nuestro amor
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A ratos te quiero , A ratos te odio.

Observo tus pasos

yo me desliz6 a un lado

no eres mio, pero tampoco tuyo

vas a la libre y sin atarte

Después dices amarme

pero no reflejas lo que mientes

Y yo me aburro y te quiero lejos
pero me duele verte reir sin mi
entonces te hablo para que vuelvas.
Cuando vuelves, es diferente

pero dices lo mismo de siempre
empiezas con lo bonito que fue toparnos
y después si hay oportunidad.

Entonces te veo débil ante mi

y €so me agrada por un momento.
Pero me acuerdo

no eres mio, pero tampoco tuyo
vas a la libre y sin atarte.
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Aquella cuna

Aquella cuna que esté sola
Aquella sonaja que no suena
Aquella risa que no se escucha
Hace un hueco en mi corazén
y pienso que todo fue un suefio
abro mis ojos y ahi sigue

La ropa que nunca se uso,

los portaretratos sin tu rostro,
los juguetes en un cajon.

Solo sonreiste unos segundos
y te marchaste para siempre.
Aquella cuna que esta sola
Aquella bafiera guardada
Aquella carriola regalada

Hace un hueco en mi corazon,
pero miro al cielo

y pienso que tu ya estas mejor,
sin tanto sufrimiento
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Azucar y miel

Se siente muy bien

tus labios besandome,
como azucar y miel

en pleno verano

Yo no sé como explicar,
pero no quiero irme jamas
Y aquella nostalgia

gue me abrazaba,

se ha desvanecido

para irse a otro nido
Porque tus abrazos
arropan mi setr,

y con caricias
reconstruyes mi alma
Alma rota, alma herida
gue después de un siglo
vuelve a creery tiene fé
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Cara de la moneda

Me caigo,me levanto

pienso y me recuesto
Entonces lloré y siento

y el sentir me lleva a escribir

Pero el escribir me hace sufrir
porque sufro lo que escribo

y porque escribo lo que sufro
Entonces no quiero escribir
porque eso me hace sufrir
Pero si no sufro no vivo

y Si No vivo no muero
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Despedida-parte 1

En la simpleza de tus ojos

veo tu falta de interés,

y no hay necesidad de espejos
para comprobar lo que ya fue.

Y es que por ambas partes
no hay ganas de luchar,
mejor relajo mis pies

y me pongo a bailar.

Te deseo felicidad

a pesar del dolor,

que causaron tus reclamos
en mi corazon.
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Destruccion

No fue mi culpa

tampoco la tuya

pero llegamos a un grado
de destruccion

Nos cegamos y atamos
hasta quemarnos,

pero ante todos

lo justificamos

Proclamando, es que es amor
Vaya mentira

disfrazada de emocion,

y nosotros estamos lejos

de ese sentimiento

No fue mi culpa
tampoco la tuya

pero llegamos al nivel
de méxima destruccion
y ahora no podemos
vernos sin sentir rencor
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Enganos

Se dice que no se puede navegar

sin direccion.

Pero a veces uno puede crear historias
sin fundamento.

Imaginar besos cuando son las
acaricias del viento.

Platicar de encuentros secretos

gue nunca sucedieron.

Y después aqui estoy yo

gue soy testigo de la imaginacion.
Porque me consta que simples acciones
se interpretan a otro modo

Cuando uno tiene la ilusién

de un nuevo amor.
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Eres td, mi adiccidon

Tan viciosos tus labios
como un vino a medianoche
Tan deslumbrantes tus ojos
como el brillo de un coche
Y a mi que solo me calma
el palpitar de tu alma,

qgue en sincronia con la mia
crea una utopia

Beber de tu esencia

alivia mi conciencia,

beber de tu delirio

me crea un alivio

Vicio sobre vicio

me llevo al abismo

y ahora no tengo juicio

por lo que caigo en un sismo
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Florecer

Me fui de ti

porque alcanzaste
a espinar mi ser

Y me toco

buscar un terrenito
para plantar y sanar

Volvi a crecer

y confiar también,

aunque ahora desde

otro lugar

No importa mucho

porque florecer en soledad
nos hace bien
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Florecer 2.0

No me detuve a observar
gue me ibas espinar,
solo me arriesgué

y te comencé amar

Pero pasado el tiempo
cai en cuenta,

gue rasgabas mi ser

sin importarte si eras cruel
De nuevo

buscar un lugar,

para plantar

y florecer otra vez

Ahora en soledad

para que no dafen

a mi esencia

que le costo renacer
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Inocencia

Platicar sobre la vida

mientras escuchamos la rutina
Platicar sobre el futuro

aunqgue nos asusta de cierto modo
Te vi, mas de cerca

y me senti protegida

aunqgue en un descuido de parpadeo
me diste un lindo beso

La inocencia de la primera vez

te empecé a querer

como si no hubiera pasado
rupturas anteriormente

Te vi, ahora a mi lado

caminando agarrados de la mano
como adolescentes de verano
siempre enamorados
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La ultima llamada

Hola,querido sefior
ya me enteré
gue yo nunca fui

de su querer.

Qué terrible noticia
para decirla

sin calidez.

Solo le pido

gue no vuelva

otra vez.

No lo molesto més
porque debo suponer
gue tiene mas corazones
por romper.
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Lagrimas mudas

Me toco llorar en silencio

porque nuestro amor era secreto,

y aungque no me agradaba

el trato, tuve que vivir con eso

Que ingenua fui

y tU supiste aprovechar

gue yo te quise

con todo mi alma

Alardeabas que me habias hecho llorar,
gue noches enteras te escribi poemas,
gue robaste mi inocencia

y otras cosas mas

Yo quede devastada,

tiempo después

ya te comencé a odiar

pero sobre todo a mi

por permitir tanto dafio

No te deseo ningun mal

pero te quiero recordar

el dafo causado

se te va regresar
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Lecturas de una diabla

Tus ojos tatuados en mis poemas,

tus mentiras enmarcadas en mis ojeras

Yo aqui y ta alla

Ya estas absorbiendo otra alma

la evidencia esta reposando en mi cama
no hagas ningun enfuerzo de engafar

Lo sé, todo esté fatal

Aquél dia que permiti a esta mentira avanzar
sin embargo estoy a buen tiempo de sanar
Me reinventd, me vez

diferente a lo que alguna vez fue

Captas mi nueva esencia y vienes

otra vez a joder

a enamorarme, romper , herirme y dejarme
como siempre lo has hecho
Lamentablemente esté vez

esta piel ya no es de ti

ni de mi, ni de nadie

Porque ya no pertenezco ni obedezco.
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Maribel

Maribel tan hipnotizante
como la misma noche,
oscura y elegante
dejandome sin aire
Maribel yo te extrafid
pero sobre todo anhelo
acercarme como hace tiempo
y dejarte sin aliento
Eres el misterio

del universo

gue nunca terminé

de descubrir

Y que me arrepiento
dejar ir asi,

perdéname carifio
porque no insisti
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MENTIRA, NO ERA AMOR

Si,me embriague en tu mirada

y acepto que durante ese tiempo
cometi imprudencias,

muchas para ser verdad

Y mientras iba error tras error
proclame que era por amor
MENTIRA

Si, ahora en mis 5 sentidos

y pasado el tiempo,

después de nuestra historia,
conoci un humano

Me hizo entender que lo nuestro
fue algo enfermo,

donde di todo de mi

y quebrante mi ser

por migajas de amor.

Mientras ta, con sonrisa sinica
y ta aire de grandeza,

jugabas a ser el Ledn

y Yo era tu fiel servidor

Pagina 24/46



Poemas det flna 92. Antologia de -Chica rimel ?

Paranoia.

Mente mia

deja de pensar
que esta vez
podra funcionar.

Voces falsas
dejar de susurrar
gue no quiero
volver amar.

Ideas tontas

dejar de ilusionar
no ven que

me van a lastimar.
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Poesia corta para noches largas

Un remolino de emociones

siento yo,

trato de no alterar mi alrededor,
respiro profundo

y concentro todo mi dolor.

Para transformarlo en palabras
gue llegan al corazén,

aunque soy muy torpe

en este camino de la compresion.
Pero es mi manera de exposicion,
desnudo mi alma

y curo las heridas,

gue me deja el amor,

la traicion,

y decepcion.
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Puntos apartes

Los recuerdos de nuestro amor
estan abajo de la cama

en una caja que guarda

lo que mi alma extrafa

Si amor

Te guardo en un rincon

no te olvido

solo te aparto

Si amor

Te ame pero ahora te quiero

te extrafio pero no te necesito

me dueles pero ya no tanto

Si amor

He perdonado las ofensas dichas
no hay rencor de la traicion

te he perdonado y me he perdonado
Y es hora de avanzar a otro capitulo mas

Pagina 27/46



Poanas det @ fna. P

Antologia de -Chica rimel ?

Suspiros de Enero

Entre abrazos suplique

que nunca te fueras,

Entre risas confesaba

gue eras mi vida entera.
Ahora llegado el momento
me da bastante pena,
seguir llorando por ti
cuando tu ries con ella.
Defraudado esta mi corazén
y no sé si haya reparacion,
para el dolor que me ha causado
ese frio adios.
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Te recuerdo.

En cada susurro de la noche,
escucho tu nombre.

Y en los cielos despejados,
dibujo tus manos.

En la mirada de lobos,

me encuentro tus ojos.

Y lo suave de las orquideas,
es exacta a tus caricias.

Pero,¢ Cuando volveras mi amor?,
porque te recuerdo
en todo lo que esta a mi alrededor.
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Transparencia

Alma pura

gue ha llegado sin aviso

y desde un primer instante

ya eres parte de mi delirio

Me has hecho aceptar

gue volver amar

nunca se habia sentido tan genial.
Porque mis temores se quedaron atras

y mi confianza se ha incrementando mas.
Me haces sentir una transparencia

y a la vez eres mi mas bonita coincidencia
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TU eterna amada

A donde voy si no estas aqui,
con quién rio si te has marchado
Que ta ausencia lentamente
hace un abismo de dolor

en mi pobre corazon

No te vayas susurré,

pero tu cuerpo

no tenia aliento

Entre lagrimas te abraze

y te despedi con un beso

Sin embargo confieso

gue te extraino

y alin no supero

el suceso

Algun dia nos volveremos a ver
y yo anhelo mucho eso,

con carifio, tu eterna amada
gue aun espera

gue todo sea un mal suefio.
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Vacio

Ni el placer culposo

de las pastillas mas brillantes
me reconforta, vacio

gue se siente en estas 4 paredes
la bebida destilando frio,

el cigarro siempre presente
pero nada llena

a esta alma vieja

Mi cuerpo ha probado

las mayores éxtasis
imaginadas por el ser

pero ninguna me hace sentir bien
Pues es efecto efimero

gue desaparece al amanecer

y mi cuerpo lo resiente

Ya nada llena a esta alma vieja
y pronto en las escaleras

yO voy amanecer muerta,

por experimentar

tantas cosas y al final

por dentro estar seca
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Parte de mi poesia

Yo una vez me enamoré
y describi tu forma de ser
en mis poemas.

Hable de tus ojos,

me llevaban a imaginar
toda una vida a lado de ti.
Tus labios que me daban
una bocanada de vida

en medio de la tormenta.
Caricias que se tornaban
como torrentes de electricidad

y yo tan adicta a tu tacto.

No puedo decir que no disfrute
tu compaifiia, estaria mintiendo
y en la poesia no se hace eso.
Mediante las letras confese
mis grandes temores,

mis decepciones

y el amor que tal vez

en acciones no te demostré.
Hoy que estamos lejos,

pido perddén por lo que

he causado.

Se despide con dolor,
la chica que te escribi6
mil poemas de amor.
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Pureza robada

Cierro los ojos,

cuento 1-2-3,

estoy quieta,

obedezco las 6rdenes

y ti rompes el tratd
Causaste dafio en mi

y yo quedé callada,
verguenza tenia

de hablar en voz alta.
Afios después,

me persigues en suefios
y sigues causando dolor
en mi cuerpo

Pureza robada,

pureza arrebatada,
lagrimas silenciadas,

me da ira mi pena.

Y dime tu malhechor,
como un vestido floreado,
talla infantil,

causo tu lujuria

y perversion.

Tengo miedo de hablar
y de enfrentar

el suceso,

de que sufri un abuso

Yy YO era muy inocente para aquel juego.
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Egoista

No me gusta la sensacion

de revoleteos en mi estbmago,
debo confesar que me da miedo
El sentir, el querer,

el pensar en otro ser

que no sea yo

He sido egoista,

pero para mi esta bien

me he librado

de llorar en la noche

Aungue en ocasiones pienso
écuanto va durar esto?

algun dia me rendiré

ante los encantos de alguien
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El rezo de cada noche

Pase de una divinidad a otra
rogando algun Dios
que tan solo un dia

Dejara de amar tanto

Dejara de sentir como siento

y me hiciera el corazon de piedra
para que dejara de llorar

Oracién

Que no ame a las amistades falsas

gue no ame al chico de tez blanca

gue no ame aquel hombre que me engafo
gue no ame demasiado a aquellas personas

Que hicieron de mi una persona rota,
tonta, chillona y ojerosa

gue se qued6 muchas noches en vela
preguntando a la luna

¢, Qué hago mal?

Acaso les molesta mi sensibilidad

el ser una poeta empedernida

gue va tejiendo en sus hojas blancas
aquellos sentimientos que percibo de la vida

Confesiodn final entre suspiros

"Hasta que noche empezaré a sonreir por el dia a dia, en vez de llorar"
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Inefable

No encuentro palabras

para descifrar

lo que siento por ti

Solo puedo decir

gue me gustaria congelar el tiempo
cuando estoy contigo
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Despedida en la estacion del metro

Extrafio las 3 de la tarde

hora aproximada de cuando me besaste
en una calle algo solitaria

Extrafio escuchar tu risa nerviosa

de cuando jugaba con tu cuello.
Extrafio tener tu rostro fino

entre mis manos.

Me gustaria estar otra vez paseando
por la ciudad, hablando

de todo y nada a la vez

Extrafio sentir esos nervios

de cuando estoy contigo.

Extrafio que me robes el aliento
cuando no pasa la gente.

Pero lo que mas extrafio

es el tenerte entre mis brazos.
Acariciando tu alma

y tl esencia de vampiro
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Rita, confiesa tu amor

Rita tiene un amor lejano

Rita le escribe cartas

y él no las lee

Rita nunca las ha mandado

solo viven en hojas

gue con el tiempo

se arrugan, se empolvan

Aungue los sentimientos

siguen frescos

como la limonada de aquel verano
donde Rita lo beso y quedo fascinada

Rita vive de momentos

y Nno se esta atreviendo

a vivir su amor

con el joven apuesto

Tiene miedo y se esta atando
lo cual le causa dafio

Se marcha porque sabe

gue estoy diciendo la verdad
Rita, se valiente

Confiesa ese gran amor

gue llevas dentro

Tu limite, solo es el miedo
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Me vuelvo a tener

Que delito al morir por esos ojos miel
gue ajenos a mi son

pero ahora en el alba del amanecer
ya volvi a la razon.

Ya me volvi a tener

y lo que fue una vez

vive en el cajon

Se lleva el viento

los escritos que nacio

de aquel momento pendejo

Ahora soy libre

de aquel encanto

Y ahora soy consciente

gue fue un mal tiempo

Ya me volvi a tener

y lo que fue una vez

vive en el fuego.
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Recuerdos pasados de hace anos (Octubre)

Llegar a darle mis letras y mi ser a alguien
me es preocupante y no tanto por desnudarme en alma,
es mas bien porque temo que le muestre
mi vulnerabilidad y se aproveche de eso.
Tiempo atras me senté con un joven,
hablabamos de la rutina

y de lo fragil que se habia vuelto nuestras vidas
Después note que el no prestaba atencion
por estar en el movil,

lo interrumpi comentandole

gue si queria ver lo que escribia

Estaba sin comer desde una noche atras,
pero apuesto que eso no fue la causa

de mi aturdimiento,

fue mas bien su manera fria

de decirme que no le importaba

Mareada y con el coraz6n un poco roto
no daba crédito de lo que escuchaba,
comparti algo tan profundo de mi,

mi corazOn en versos.

Yo desde un principio

sabia que me iba romper de alguna forma
mas nunca crei que seria con la indiferencia
hacia mi poesia

Comprendi que no podia ser tan yo,

no podia desnudar mi alma

porque podia recibir rasgufios

Por esta y algunas otras situaciones

gue ya les contare,

decidi no compartir mi arte,

me niego a darle el poder

a alguien para destruirme de esa manera
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Cansancio

Mi cuerpo y mente estan cansados,

gue para las 4 de la tarde solo

quiero dormir y nada mas

Que si afuera esta lloviendo,

gue llueva a como le apetezca el cielo,

gue si afuera esta nevando,

gue cubra todo con una blancura majestuosa
Pero yo, solo quiero cerrar los 0jos

y soiar.

Otra vida, otro cuerpo,

de preferencia donde no haya sufrido ya bastante,
donde tu me quieras tan solo un poco,

gue yo no pido mucho.
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Un poquito mas

Tu y yo coincidimos en ese espacio y tiempo
gran recuerdo y N0 una maquina de momentos.

De ser asi, no me arrepiento de encontrarte con la mirada
besaras sin aviso previo.

Beso que hasta dia de hoy cautiva mi pensamiento

flor enamorando con su olor.

Podria rememorar en mis suefos aquel encuentro

duele gue no pueda regresar el tiempo

Porque alegre estaria mi corazén de poder estar contigo

mas y decir lo mucho que te quiero
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Que me desgarres, hasta dejarte

Que las mentiras

sean desgarradoras,

tanto o muchisimo mas

que un rayo partiendo un arbol.
Para que de una buena vez
te aleje de mi vida

y pueda vivir en paz.
Sabiendo que absorbes

mis pensamientos,

ideas y suefios,

me duele la idea de pensar
gue no despiertes a mi lado.

Lo sé, irénico

Una mujer que hace

escritos para impulsar

a otras hermanas

correr de algo que les hace dafio.
Esta aqui a las 10 am

de manera muy puntual

peleando y aferrandose a un hombre
gue por las noche es de otras

y no de ella.

En mis escritos nos pertenecemos
con carifio

y en realidad nos arafiamos

con coraje.
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Duele, siempre va doler

Pisar las visiones que se han hecho
duele, siempre va doler

y aunque me repito que asi esta bien,
cuesta creerlo.

Yo sé que tu sonries ya con alguien
y como buena chica

admito que perdi sin poder pelear.
Duele, siempre va doler

El hecho de verte pasar como aire
por mi piel,

solo una caricia efimera,

gue no se queda conmigo

Duele, siempre va doler
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