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Antología de Omar Rubén Camacho Medina

Dedicatoria

 A la vida, a la familia, al universo, a la poesía en si misma, a los momentos amargos y deleitables,

a toda la humanidad, infinitas gracias por ser y existir.
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Agradecimiento

 A la vida misma, a los que se fueron, a los que vendrán... A los poetas muertos que aún viven en

los libros y dejaron su legado.
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Sobre el autor

 Omar Rubén Camacho Medina nacido en la Cd. de

Fresnillo, Zacatecas , amante de las letras...El Cafe

y la música, admirador de poetas y poetisas de

diversas latitudes y altitudes del mundo, aquel

poeta de afición y convicción, hurgador de palabras,

bohemio noctambulo...
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 ¡Dispara el gatillo!

 

¡Acabemos con esto de una vez! ¡Dispara el gatillo!¡Dispara el gatillo con tus palabras! pero¡Dime
la verdad! por dolorosa o dulce que esta sea... ¡Aterrizame en el fauno o elévame a las mas altas
cumbres! 

¿Que somos?¿Que fuimos? ¿Que seremos? solo letras y sonidos en un estúpido móvil y
sonriéndonos y platicando a la distancia o ¿eras el refugio de mis noches amargas?¿Acaso vi solo
un espejismo?¿Vi lo que quise ver y sentí lo que quise sentir pero yo solo? 

Explícame entonces ¿el porque de tu sonrisa? ¿El porque de tus preguntas?¿El porque me diste
miel con tus palabras? ¿El porqué me sacudiste el alma? ¡Ya no sé nada! ¡ups! suena el móvil con
tu respuesta mientras escribo estas palabras temblorosas y agitadas... ¡iluso! no lo sé, pero si vale
de una vez conocer tu respuesta ¡que vivir en la eterna duda!

 Habrá segunda parte... 
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 ¿Quien soy yo?

¿Acaso algo mas allá de este fardo de huesos? ¿Acaso el eterno suspiro del alma? ¿Acaso una
emoción?¿Acaso un pensamiento? ¿Acaso un espiritu vagabundo de este mundo dual? 

Solo soy una gota de este océano cósmico,algo fugaz y efímero, una ilusión, un espejismo en un
plano denso,un conglomerado de átomos...Polvo de estrellas.
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 A Fresnillo, Zacatecas

  

  

Languidecen lentamente mis suspiros entrecortados, atardeceres rojos que se coagulan y diluyen
fugazmente, valija de recuerdos añorantes, arena grisácea de tus jales, aquel silbato minero
estridente de épocas pasadas donde aún se  aposentan las almas en busca de los tesoros
argentíferos...Pueblo minero de tradición colonial, cuna y refugio...Bajo tu sombra han florecido
grandes historias y memorias... 

  

Los mejores atardeceres de mi vida, bajo el auspicio de las pinturas de Peralta, lasnotas de Ponce,
los escritos de Macías y los murales de Gallegos, polvorientos  recuerdos, Fresnillo... Abrigo de
poetas, escultores, músicos y pintores. 

  

Tu cantera olvidada y resquebrajada, Ägora , ex-escuela de minería con tus columnas, pasillos,
escaleras, bóvedas, patios y herrerías , ecos tristes de voces que deambulan con tus salones y
museos, tiempo incesante donde sucumbiste. 

  

Cerro de Proaño, agujereado , explotado, máquinas oxidadas, Ex hacienda de burguesías
moderna, placa de Juárez de irreverentes indiferencias por el  transeúnte, calles sucias, destinos
abandonados, sueños rotos, producciones incesantes, extracciones y explotación de minerales,
escudriñando tus entrañas, tus riquezas... 

  

Religiosidad latente, eco de campanas distantes, catolicismo fervoroso, un fresno, las expediciones
españolas vehementes, ante este clima seco y ardiente de primaveras, lluvioso a cántaros de
veranos, fríos insolentes de Enero y ventiscas caprichosas de Marzo... 

  

Fresno, Fresnillo, del latín "Fraxinus" , fresno pequeño , pueblo explorado y  explotado, rancherías y
comuneros, centro-norte del pais ¿Como subsistes? si te han robado lo que no les pertenece... 

  

Fresnillo, escondrijo del mundo, hacinado de hombres y mujeres valientes, manos toscas a pico y
pala, tus escuelas, tus muros, tu gente, Fresnopolis, nubes movedizas, universo de matices, caldo
de rata, aguardiente, cantinas y cantineros, anuncio antiguo de una marca de refresco, Avenida
Juárez, Avenida Hidalgo, tus mujeres bellas y feas, tus calles llenas y vacías...Tus personajes, tus
indigentes, manto de mas de 250000 almas, tierra tambien itinerante de migrantes que van
y vienen, fuga de cerebros, noches tumultuosas, mafias políticas , comercios y mercados,
plazuelas, algunas almas desbocadas y desalmadas, reloj solar, teatro remodelado... 

  

Pese a las adversidades e infortunios, haz hecho frente a las proezas cotidianas, te mantienes de
pie, las tempestades solo... ¡Te hacen mas fuerte!  
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 A Horus y Egipto

¡Oh majestuoso horus! ¡La belleza exaltada, la representación de la cúspide del desarrollo humano!
los hombres y mujeres animales a hombres y mujeres inmortales, ¡Tu gracia divina! Surcas por los
aires de la libertad desprendido de este ¡Maldito y bendito mundo físico! ¡Todo lo ves!
trascendiste ¡Este maldito velo! ¡Esta maldita ilusión!  

Una lágrima discurre con esperanzas marchitas ¿Acaso es posible romper el velo? equinoccios y
solsticios, vidas regidas por las estrellas, Nilo desbordante, templos sacros, cuerpo, mente, espíritu,
letras sagradas, vidas sintonizadas con el cosmos, pináculo de la existencia...Sacerdotes y
sacerdotisas ,sabios y sabias de los principios que gobiernan el universo, ahora tus palacios hechos
pedazos y añicos por la nostalgia de los tiempos, recuerdo melancólico de lo que fuiste un día, tu
historia tergiversada por egos y mal interpretada por tontos, la arenisca y el calor latente te
envuelven, una muda silenciosa esfinge relojera aferrada póstuma a tu partida... 

Lamentos trágicos de una alma que no concibe el colapso de tus dinastías con tus faraones,
¿porque occidente de suertes ingratas? Destino caprichoso o razón cimentada de ciclos ¿Vidas
perfectas de imperfecciones? grandeza sopesada en infinitas admiraciones ¡Te fuiste! ¡Carajo! ¡Ni
modo! ¡Algún dia te comprenderán!  
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 A la Tristeza

Voces tristes y pausadas, destinos inciertos...Huele a tristeza, dias grises insensibles, llantos del
alma, vació, hastío, desesperanza , desilusión, tu nombre otra vez.... ¡Tristeza! ,ojos llenos de
lágrimas, cabizbajo, apesadumbrado, ríos de recuerdos imborrables , llamaradas de episodios
amargos, media noche, ¡Malditos letargos! ¡Maldita soledad! se detiene el tiempo del fastidioso reloj
y lo hace mas insoportable... ¡Estupor! Alma apesadumbrada...Mas sin embargo ¿Será este tu
destino? ¿Hallarás la luz al final del túnel? Aparece un espectro y murmura : ¡Saborea la tristeza!
¡Asi aprenderás a disfrutar la alegría!  
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 Alma Gemela

Un grillo canta melancólicamente mientras se diluye el atardecer, otro grillo le acompaña, toda vida
humana esta emprendida en un viaje ¡Un viaje del alma! ¡En esta maldita soledad!  un aire
desenfadado y triste sopla y empuja a las puertas y marcos de ventanas , ¡Crujen! y se resisten...
una sonrisa llena de esperanza, ¿Donde estas...? ¡Estamos bajo el mismo cielo y no te veo alma
gemela! 

Una voz susurra ¡Crea las condiciones! ¡Da un paso adelante! ¡No permanezcas bajos sombras!
Han pasado 35 otoños , primaveras, veranos e inviernos... ¡Somos un instante de la eternidad!
¡Nada! ¡Nada! ¡Nada! ¡Permanece en el mismo lugar o avanza! ¡Resignate o emprende!
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 Aquella Mujer

  

Aquella mujer...Del cabello desbordado, largo y alaciado, la eterna sonrisa en sus labios, la
profundidad de su mirada y la inteligencia le acompañan, ojos hermosos mirada atenta y la sutileza
de su ser.Ella escudriña los pensamientos de los hombres, sus labios son imperecederos ¿Quien
no quisiera robarle la atención? ¿Arrancarle suspiros?¿Aprisionar la vista de sus ojos? Ella no dice
nada y a la vez dice todo: Alivio, redención, éxtasis, emoción... Magnetismo fehaciente desborda en
cada poro de su piel, de estatura baja con imaginación alta, revuelo entre titanes causa. 

Siempre genera expectativa, el eterno enigma y signo de interrogación, en busca de respuestas,
que finalmente llegan manteniendo un encanto invisible que es como agua dulce para el naufrago o
el caminante perdido del desierto. 

  

Corazón de un solo dueño, inocencia sensual, pureza...ävida de letras y números, buscadora de
proezas, ser exquisito e interesante en todos los sentidos y ángulos, dimensiones y perspectivas,
originaria de Zacatecas, ciudad que la vió nacer, aquella alma dulce de palabras hechizantes. 

  

Una pregunta brota en mis labios y la hace estremecer ¿Es usted una sirena? ¿Es Cleopatra de
vidas pasadas?-Sonríe y no contesta, dilucido por mi cuentas ¡Es Cleopatra ataviada de
alegría refrescante envuelta en un velo de misterio!
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 Casual Sonrisa

 

Tu sonrisa, el frenesí de mi desvarío platónico, te acaricias el cabello largo y alaciado, me haces
reir a ratos, evoco la unión de espiritus disfrazados en 2 cuerpos encarnados, sútil , alfombra de mis
arduos y vertiginosos dias, voz pausada que bebo a sorbos, luz ante las tinieblas... 

Eres lo simple, lo éterico, lo espontáneo...¡Desapareces! el reloj en el olvido y me haces recordarte
aunque ya no estes... ¡Como si estuvieras siempre presente! 
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 Cotidianidad difusa.

Boca seca , rostro de ojos enrojecidos, dedos amarillos por el cigarro, semblante cadavérico,
emociones difusas, garganta ronca, lengua seca, calor penetrante en la habitación, escritor en
ciernes, bocanadas de humo , chispazos del encedendor a cada rato, diálogos, números, libros,
ropero viejo, atmósfera de libros sin cáfe, solitario de las letras...Entusiasta de la escritura, soez y
mundano... 

  

Música distante bohemia y volveré como ave que recuerda tu mirar... Fragmento romántico,
claridad en el cielo, objetos fijos, mudos testigos, cotidianidad de calendario invisible, desahogo del
alma através de estas 4 paredes y 2 puertas... Una ventana abierta esparce aire a ratos en vaivén
¿Es todo? 
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 Desaliento

¡El sabor a hiel insoportable! ¡Aliento seco y desnutrido! ¡Pasmado! ¡Cabizbajo! Las ilusiones se
hicieron mil pedazos, el rostro acongojado y triste... Ya  se hizó realidad lo evidente, ¡No se que
carajos! ¡Ingenuo fui! Apagado encontrarme , con brazos caídos  y pasos lentos, reclamándole a la
vida, a los destinos y recatando resoluciones de los jueces del Karma... 

  

Resignado a ratos, víctima de recuerdos, embebido... ¿Que sigue? 
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 \"Dispara el Gatillo\" Segunda Parte

 

¡Por fin! ¡Me diste la respuesta! ¡Jalaste el gatillo! ¡Hiciste añicos a la esperanza! Derrumbaste mis
ilusiones y hoy me encuentro en el fauno, Solo amigos -Fue tu respuesta- 

Un aire melancolico respiré , huele a tristeza...Acongojado y de semblante gris quedó mi rostro
¿Otra vez? ¿Otra vez? !Maldita sea repetir la historia! ¿Condenado a la soledad? 

Llegó el mensaje en el móvil - ¡Pertenezco a otro hombre!-Comentó ella ¡Mi lealtad, mis labios, mis
sonrisas, mi mirada, el tiempo con sus dias y noches y mis caricias son para él! 

Solo quedaron los restos de aquel moribundo ¡Esperando la muerte -Literal- que dictaminaron tus
letras! 
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 En el bar 

Alcohol, luces neón lejanas,  voces refugiadas en un bar , desahogo de penas bajo penumbras,
razones y sin razones, mesas de billar, música incomprensible y sinsabora para mis sentidos,
filosofias a media noche, botellas, miradas ¡La otra cerveza por favor! Diálogos a medias y luego
cada quien ensimismado en un silencio insoportable, mas diálogos, idas al baño, pláticas
dispersas...Madrugadas y caminatas nocturnas  en calles vacias e inanimadas.
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 Extasis

 

Aires de esperanza, brillan las olas, solemnidad en los rostros, vertiginosa alegría esparcida por
todos los rincones del planeta. 

Exquisitos parajes ¡Nunca haz estado solo!¡ veo que extraordinaria es la vida que rebasa estas
palabras que escribo! ¡Claridad crisalida! la sangre fluye y recorre por tus venas con
frenesí...Girasoles orgullosos muestran cara al sol, Se respira amor en todas partes... 

¡Eres un universo!¡Eres el cosmos!¡Eres el orden y el caos! ¡Estrepitosa felicidad! Copos de nieve
desintegrandose con lentitud ¡observalos! ¿que no somos todos parte de lo mismo? Dice el Tió
Walt ¡Que retumbe tu bárbaro alarido sobre los tejados del mundo! 

¡oh! !ah! lo sagrado y divino esta en ti ¡Eres materia y espiritu! ¡Sutileza encantadora! ya pronto
dejaremos de existir somos todo y nada. 

¡Despierta y observa los cerezos y campos verdes de los bosques de tu alma ¡Siempre ve de
adentro hacia fuera ! derrama la última gota de tu esencia. 
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 Hastíos

 

Ladridos de un perro atosigando a una noche de ligeros vientos, lejanía ,faros mudos testigos
incólumes, vehículos dispersos a la distancia, cigarrillo moribundo de resplandor rojo tirado en el
piso, bocanadas de humo taciturno.... 

Auto acelerado con emociones pasajeras, árboles, azoteas, calles vacías, piedras, libros, botellas
de refresco culminadas, estornudos en la habitación contigua, alarmas, escupitajos del huésped,
mundo físico palpable a los sentidos, emociones huecas y difusas... 

estado de la nada, ¡nada! gritos al fondo, reloj sin tic-tac... Siguen ladrando los perros , voces a
medianoche, motociclistas, puertas cerradas, letargos infinitos...Esperando los rayos del sol y un
nuevo amanecer con hastió y pesadumbre. 
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 Ladrona

Mujer... ¡Robas mis pensamientos! eres la ladrona de tiempo, desnudas mi alma con tus
palabras...Poco a poco...Al final sin darme cuenta como un ¡Embrujo hipnótico!  Escucho tu voz, tu
pasividad ¡Me envuelves! ¡Me apendejas! Espero con ansias desbordadas tus mensajes tardados,
me apaciguas y me estremeces, intermitente espera, si,no,si,no,si,no...Hasta el
amanecer...Avido de saber mas de ti y desapareces...Apareces y refrescas mi vida solitaria y luego
te vas, sembrando la semilla de la curiosidad, creando eternos enigmas, para mantenerme en vigilia
mientras estas con ¡Aquel bastardo desconocido! Que envidio por profanar tus labios, acariciar tu
cabello y entrelazar tu mano ¡Maldito oso de peluche gigante que te regaló! y yo ¿Que soy
entonces? ¡Aquel bobo idealista que fuma empedernidamente emocionado atrás de este dispositivo
móvil conformandome con tus migajas!
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 Noches de Asueto

 

Aquellas almas desbocadas en media noche, el retrato solemne en grafiti de una Geisha con ojos
cerrados y un alebrije en las paredes, almas vacías buscando algo, no se pero buscando algo...
Risas, emociones, bar arremolinado de olas de vivientes buscando fugarse de la realidad , música
en volumen alto, ¡cada quien ensimismado! pero en sintonía con los demás. 

Las penas deambulan en el aire, atmósfera fresca y a ratos tupida de humo de cigarrillos, cubetas
de cerveza, hielos, rostros desenfadados, billetes, copas, líquidos para saciar...Telefonos móviles,
amores frustados, Dios "Baco" , en eso Un perfume de gardenias y luego Rock alternativo, una
tarola con música de la pantera rosa...Momentos atrapados, ojos rojos, repetir, idas al baño,
conversaciones y yo me siento solo aunque este con compañia, reniegos de las labores
cotidianas...Una campana que anuncia el "greñas" simulando el toque del ring de la pelea de
Chavez Vs. Canelo , una canción levanta los animos...Celia Cruz y los vasos vacíos...¡Por eso
aprovecho esta noche! ...Lalala y ¡ pienses lo que dije ayer!(extracto) ...Muchos solo quieren ser
escuchados incluso yo no soy bueno para escuchar porque me empiezo a aburrir en cambio
cuando alguien me escucha me siento mejor... 

Página 22/27



Antología de Omar Rubén Camacho Medina

 Noches Solitarias

 

Mis pasos agitados recorren el mundo, mientras acaecen los últimos rayos del sol... Cabizbajo, el
dinero en el cajero automático...Añoranzas de amistades y charlas en estas noches solitarias,
vagas y ociosas donde no basta mi propia compañia ni mis propios pensamientos deambulantes. 

¡La vida se desarrolla bajo objetivos específicos! Entiendo ahora el porque de los bares, el alcohol y
las drogas ¡Fugas para llenar huecos sin fondos mientras se drenan las penas! 

Resolviendo derivadas en un trozo de papel y pluma , bebiendo a sorbos etanol con música de voz
tenue de fondo ¡Eres humano! -una voz interior ¡Todos sufrimos y gozamos! ¡Indiferencia del
diálogo! ¡No hallo mi lugar en el mundo! ¡Solo estas letras son mi refugio! ¡No tienes segura ni la
misma existencia! 
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 Otro dia mas...

Vorágines de números y letras, papeles tras papeles, pasos agitados, sueños marchitos, ansia de
sueño, cigarrillo tras cigarrillo, pálido, apesadumbrado, dias y noches fugaces,cotidianidad
cambiante, resultados en espera, lunas que agonizan , tiempos programados, mas sueños y
siestas, cansancio vespertino, enseñanzas escritas en libretas de apuntes, sonrisas, frente al
espejo del baño, desayunos a destiempos encarrerados, saludos por doquier, libros gruesos que
intentan describir a la naturaleza, estudiantes, grupos, reuniones, mente torbellino de miles de
ideas pensantes, preocupaciones, exámenes, asesorías , sumergido y acondicionado social y
laboralmente, reloj checador aprisionador de espíritus que impregnan huellas dactilares antes de
los primeros rayos del sol y al final , al sol latente, comidas, descansos, golosinas, televisión ociosa
, cama ocupada, colillas de tabaco en el suelo, ruidos de gente y vehículos, cartera vacía, frío,  otro
dia mas...

Página 24/27



Antología de Omar Rubén Camacho Medina

 Segundo Viernes Mayo 2017

La mayoría de nosotros a veces sufre de un silencio ¡Tormentoso! Ese silencio que parece una
eternidad y hace apenas que nos soportemos a nosotros mismos...Porque es con lo que contamos,
cada quien sumergido en sus propios pensamientos,sus familias. 

Ese silencio que se sopesa con Alcohol, vasos y hielo, celulares,ocupaciones, música de Rockola
para mujeres "despechadas" que no son felices con sus maridos o en espera del amor y de
príncipes azules ¡Sirvete otra copa alma errante! ¡Todos tenemos algo siempre que decir! ¡Algo que
expresar! Algo que sacar, todos necesitamos amor, ser escuchados,El dinero no vale y realmente
nunca importó ¡Solo la máxima de ser feliz! Almas calladas y juntas físicamente pero solitarias,Me
doy cuenta que al fin ¡No pertenecemos a este mundo! Pero sin embargo ¡Estamos aqui! y la
canción dice ¡Sin dolor no eres feliz!
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 Sublime Mujer

¡Vientos tibios se postran en tu rostro! ¡La belleza suprema! ¡Aquel halito divino! ¡Pechos hermosos
y delicados a punto de estallar en un escote de vestido francés del siglo XIX!  ¡El candor de tu
sonrisa! ¡Dulzura oh sublime mujer! ¡Angel hecho mujer! ¡Tus ojos son los senderos en los cuales
me quiero perder! inspiras ¡Ternura! ¡ Arrebato! ¡sensualidad! ¡Describes lo indescriptible! ¡lo
inimaginable!  

  

Solo soy un frustrado admirador , un poeta que bajo su pluma aclama las letras escurridizas ¿Como
describirte? ¿Como inmortalizarte? queda en mi esta extraordinaria sensación y muere en mi
sútilmente... ¡Impotente! ¡Resignado! ¡Ataviado de tus recuerdos! ¡Malditas añoranzas!
¡Conformista!   
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 Extasis

 

Aires de esperanza, brillan las olas, solemnidad en los rostros, vertiginosa alegría esparcida por
todos los rincones del planeta. 

Exquisitos parajes ¡Nunca haz estado solo!¡ veo que extraordinaria es la vida que rebasa estas
palabras que escribo! ¡Claridad crisálida! la sangre fluye y recorre por tus venas con
frenesí...Girasoles orgullosos muestran cara al sol, Se respira amor en todas partes... 

¡Eres un universo!¡Eres el cosmos!¡Eres el orden y el caos! ¡Estrepitosa felicidad! Copos de nieve
desintegrandose con lentitud ¡observalos! ¿que no somos todos parte de lo mismo? Dice el Tió
Walt ¡Que retumbe tu bárbaro alarido sobre los tejados del mundo! 

¡oh! !ah! lo sagrado y divino esta en ti ¡Eres materia y espiritu! ¡Sutileza encantadora! ya pronto
dejaremos de existir somos todo y nada. 

¡Despierta y observa los cerezos y campos verdes de los bosques de tu alma ¡Siempre ve de
adentro hacia fuera ! derrama la última gota de tu esencia. 
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