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Dedicatoria

Este pequefo presente es a cada uno que creyd en mi, confio en mi y lo sigue haciendo al igual

para todos los amantes de la poesia.

Y para todos aquellos que me ayudaron a llegar aqui, gracias por ser mi dulce compafia y por

acompafiarme en esta gran travesia, al viajar a mi mundo a través de la poesia.
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Sobre el autor

Yarid Galvan. Alumna en la carrera de Asistente
Directivo en el Colegio Nacional De Educacion
Profesional Técnica, Yarid ha pasado su vida
leyendo diversos poemas, encanta por la poesia y
el teatro.

Uno de sus poetas favoritos es Mario Benedetti, su
necesidad de expresarse a través de la poesia la
llevo el 14/ 02/ 2020 a crear su primer primer
poema. [es importante que ella siempre plasme lo
gue siente en cada uno de sus poemas].
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BELLA MUJER FELIZ CUMPLEANOS

Hoy es un dia de inmensa felicidad,
porque un ANGEL nos regala su presencia otro afio mas sobre la tierra.

Una bella mujer lleg6 a iluminar este planeta,
se convirtié en una mujer fuerte y valiente.

su sonrisa es un resplandor,
su corazoén es lo mas lindo y noble de ella.

sus abrazos lo curan todo y
sus palabras son mi aliento en mi peor momento.

Ella es una mujer Unica e irrepetible,
una mujer inigualable e indescriptible.

Ella es mi ejemplo para continuar mi viaje y seguir soflando en grande.
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Arrostra tu miedo

No tengas miedo a tu identidad,
no huyas de tu realidad.

Yo no te discriminaré,
yo te apoyaré y te protegeré.

En este mundo hay tontos e
ignorantes.

No tengas miedo a los prejuicios,
que murmura la gente.

Tienes derecho a ser amado,
a no ser discriminado,

y mucho menos ser tachado.

Tienes que saberlo y tenerlo claro,

yo siempre... Estaré a tu lado.
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FINGIA MIEDO

C?mo olvidar el d?a,
gue me salv? de aquella tempestad,
es y seguir? siendo una mujer muy especial.

Es aquella que me hizo viajar y recorrer
lo m?s profundo del mar.

Llegu? a la costa,
sola y cansada me encontraba,
alimento y restaur? mi alma.

Fing?a miedo,
me tom? de la mano,

y de todas aquellas manos la suya era la ?nica que me transmit?a tranquilidad.

Con un abrazo me hizo estallar,
con una salida fue suficiente para conocer la felicidad.
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Te amaré en secreto

Tuve que hacerlo,

lo siento;

amarte en secreto,

abrazarte en mis suefios,

gritar tu nombre a los cuatro vientos.

Me ahogo en mi llanto,

en mi pensamiento andas a diario,

todas las noches recuerdo tus dulces
palabras,

aguellas lindas miradas,

me enamoraste sin siquiera besar mis labios.

¢Por qué no fuiste directo?
¢ por qué no hablaste sin rodeos?
épor qué solo me ilusionaste?
y de mi solo te burlaste.

Pensé tonta e ingenuamente que eras
para mi,

equivocada y pérdida estaba mi alma,
te dedique mis mejores versos,

plasme en pufio y letra,

todo ese gran amor que por ti yo siento.

De nada sirvo si decidiste alejarte,
marcharte en silencio,

abandonarme y dejarme a mi suerte,
tropecé en los brazos equivocados,
solo siento dolor,

y es algo que no lo cura ni el alcohol,
ni tampoco otro amor.
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Yarid Galvan

Pagina 10/29



QWM@{W % Antologia de Yarid Galvan

Mi primer amor

El amor ha tocado mi puerta,
emocionada lo deje pasar sin problema.

Me enamoré inesperadamente e ingenuamente,
desnudé mi alma completamente e inocentemente.

Lo veo pasar y mi estbmago comienza a tener explosion dentro de mi.
Mi corazon no deja de palpitar al verlo sonreir y al tenerlo junto a mi.
Aln recuerdo nuestra primera platica,

nuestra primera mirada,

ese dia no podias decir una palabra sin titubear, una mirada sin templar.

Yarid Galvan
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PARA UNA BELLA MUJER

Bella mujer, llego cuando mas lo necesitaba,
me cobijé con sus grandes alas, me cuido y me apoyo cuando sola me encontraba.
Me brindo los mejores momentos de mi nifiez, me vio crecer, llorar, reir y fui la nifia més feliz.
Es lo més lindo que Dios me pudo brindar,
es la persona que me motiva hacer mejor cada dia.
Es quien me da el animo y el aliento,
para seguir dibujando en mi gran lienzo.
Es tan lindo ver su esplendor en su mirada,
ver lo valiente y fuerte que es.
Juro que me mata de dolor saber que no puedo sentir su calor y escuchar su dulce voz.
Se que su tiempo conmigo fue temporal,
no sabe cuanta falta me hace una palabra de aliento en mi peor momento.
Se incluso que la decepcioné aun asi me sigui6é queriendo y apoyando en mis peores momentos.
Gracias por ser mi amiga, comparfera y madre que me cuida.
Yarid Galvan
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?ME ENAMORE DE TI"

Me enamoré de ti sin querer,

sin la minima intencién, no supe en que momento sucedid, simplemente entre risas y juegos, te
robaste mi corazon...

Me enamoré sin darme cuenta,
sé6lo sentia mi mundo de colores
cuando de tenia cerca...

Me enamoré de tu sonrisa,
de tu esencia, de tu forma de sery de
mirar la vida...

Me enamoré de tus 0jos, esos que cautivaron, desde el primer instante con solo mirarte...

Me perdia en tu mirada, como un largo abismo, para mis ojos eres lo mas lindo,
me gustaria junto contigo compartir mi camino...

Tu dulce voz, deleita mis oidos,
suspiro de emocién, al escuchar tu nombre junto al mio...

Ta caballerosidad me supo conquistar,
tu sencillez es para mi un rayo de esplendor, que inunda y abarca todo mi ser...

Abri mis sentimientos,

para brindarte mis mejores letras,

dedicarte mis versos y poemas,

pues me enamoré como nunca antes,

y sin imaginar que este amor seria tan grande, como una gran ola en el mar...

Me enamore con locura y con total intensidad, este amor no puedo terminar
de plasmar en tantos versos y con total inmensidad..

Pagina 13/29



QWM@{W %, Antologia de Yarid Galvan

Me enamoré y no lo puedo negar, asi como ta no lo puedes evitar, me enamoré simplemente y eso
es todo lo que sé...

Yarid Galvan
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Te amo papa

Papa gracias por todos los momentos de alegria.
siempre seras mi
amigo muy especial

por tu fuerza y valentia,
siempre seras
mi héroe

por protegerme de noche y de dia,
siempre seras

mi angel guardial

y por todo ese amor que nos das,
siempre seras

el mejor papa!
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EN TU AUSENCIA

Si realmente me querias,
Jpor qué te alejaste y me abandonaste?

En tu ausencia tatué tu nombre en mi piel, alma y corazon para que nunca olvides este gran amor.

Todas las noches suplico tu regreso,
aunqgue se que debo quererte en silencio.

Mi corazon brincara de emocion,
al verte caminar por ese callejon.

Tengo para ti,
Una sonrisa plena y sincera

Que te dira lo feliz que soy por tenerte cerca.

Yarid Galvan
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TE OLVIDARE

Dejaré de nombrarte,
quiero sacarte de mi vida,
serés solo un eco,

una sombra perdida.
Seras una historia,

en mi memoria guardada,
un capitulo cerrado,

una pagina olvidada.
Quiero olvidarte,

no volver a pensarte,

mi corazon cansado
desea liberarte.

Mi error fue amarte,
nunca debi encarifiarme,
te entregué mi corazoén,

y solo me causaste dafio.
De nada sirvié mi entrega,
si en la soledad me engafaste,
ahora busco mi camino

y sanar lo que dejaste.
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UN OCTUBRE TE CONOCI

Un octubre a mi vida llegaste y al instante me conquisté.
Me enamoré de ti sin saberlo y me aleje de ti sin pensarlo.

Aln te sigo queriendo,
en mi mente sigues estando.

A cada instante,
te sigo necesitando,

mi intencion es amarte y tenerte a mi lado.

Las estrellas son testigo,
de mi amor infinito.

Te necesito presente y
no ausente.

Porque un dia dices quererme y al otro quieres olvidarme.

Yarid Galvan
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TE NECESITO

Regresa que te necesito aqui conmigo,
dame tu fuerza para seguir viva.

Enséfiame a no darme por vencida y
tener tu misma valentia hacia la vida.

Tu sonrisa me ilumina y me da vida,
guiero que vuelvas vida mia.

Me duele tanto no tener aqui conmigo,
gue cada dia me siento malherida.

Ayudame que no sé cOmo sobrevivir,
sacame de aqui,

gue sin ti no puedo seguir.

Me ensefiaste de todo,
Mmenos a Vvivir sin ti.

Me destroza recordar tu llanto,
en aquél audio.

Me destrozo escucharte y me mata no poder abrazarte.
Yarid Galvan
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CAMINO SOLA

Me quiero morir,
ya no aguanto vivir aqui.

Es un infierno,
guisiera que esto fuera solo un suefio.

Que hice yo para merecer este infierno, solo quiero salir de aqui corriendo.

Ya no puedo fingir estar feliz,
Ya no puedo seguir aqui.

Sacame de aqui,
gue sin ti no puedo seguir.

Ven y dame un abrazo

gue quiero darme un balazo.
Yarid Galvan
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MI LUCERO

Haces palpitar mi corazén,
con solo escuchar tu dulce voz.

Tu risa es como una melodia y
es aquella que me saca de esa melancolia.

Tus ojitos me iluminan y me devuelven la vida,
tengo miedo de caminar sola por la bahia.

Mi mente esta llena de ti y de todo lo que me hiciste sentir.

Busco tu sonrisa en todos mis recuerdos y le doy repley a todos nuestros encuentros

Quisiera detener el reloj y retroceder el tiempo para seguir sonriendo.

Yarid Galvan
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MI ANGEL

Mi angel

Te conoci en la obscuridad, te sentaste a lado mio y por un segundo me hiciste olvidar el camino
tan largo y obscuro que tuve que caminar.

aquella noche bajo la Luna me devolviste mi brillo y caminaste junto conmigo.

en el camino bailamos, lloramos y reimos, ya no tenia miedo de caminar, ni de doblegarme, solo
necesitaba desahogarme.

Al sentir tus alas cobijandome ya no sentia miedo, ya no queria salir corriendo, ya habias
restaurado mi alma por completo.

encontrarte fue lo mejor que me pudo pasar, finalmente pude descansar.
Yarid Galvan
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EN INVIERNO

No me abandones como el resto,
eres lo que tanto le he pedido al universo.

Tus abrazos se han vuelto en mi abrigo,
gracias por estar el invierno conmigo.

La nieve se ha vuelto mi enemigo,
soy amerita a tus brazos protegiéndome del frio.

Eres el angel que me brinda proteccion, amor y su mas sincero calor,

cuando hace frio.

El carifio que te tengo es inmenso,
nunca pensé conocer a alguien durante el invierno.

Tengo miedo que tu llegada a mi vida sea efimera, te has vuelto mi refugio y mi mejor compaiiia.

Yarid Galvan
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TE SONE

Hoy te encontré en mis suefios,
no sabia si era un reencuentro,
un adiés o un hasta luego.

En el suefio te mire y corri abrazarte,
ya no queria soltarte.

Solo queria despertar y volver a verte,
ha pasado mucho tiempo desde ese suefio,
no quiero morir sin antes abrazarte.

Mi intencién nunca fue herirte,
perdéname por mentirte.

Tenia miedo a perderte,
solo queria protegerte,
me duele tanto no escucharte,

verte y no poder abrazarte.

Yarid Galvan
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TE PROMETO

Te prometo cuidarte, envolverte y llenarte de mucho amor en lo que llega tu verdadero amor.

Si quieres desahogarte aqui estoy yo para escucharte.

Te prometo recostarme a tu lado y cuidarte del hombre malo.

Te prometo ser yo quien limpie tu rostro y cuidarte como mi mayor tesoro.

Te prometo que a partir de ahora seré yo quien nunca te dejara sola.
Yarid Galvan
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11 ANOS

Le he escrito mas de un poema,
pero este es el primero que quiero que lea.

No sé imagina lo mucho que le viviré agradecida, porque desde pequefia me devolvio la vida.

Gracias por compartir su néctar,
tomé un poco y empecé a volar.
Hace 11 afios, era una pequenia,
sin alas, pero con suefios por alcanzar.

Me empap0 de su delicadeza,
me ensefo de lo bueno y lo malo,
me ensefod a volar con fuerza

y a tener su misma nobleza.

Es mi luz en la obscuridad,
mi calma en la tempestad
Yy quien me inspira para mejorar.

Siguen pasando los afios
y la sigo admirando como
hace 11 afos.
Yarid Galvan
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ILUSIONES

Ayer se apago el brillo de mi anhelo, ilusa atrapada en un juego de engafio y deseo.

Si tan solo me hubiera dicho la verdad, cai en sus redes, en su falsa bondad.

Lloré como nifia, el alma desgarrada, al descubrir que sus suefios no eran nada.

Bajé de su coche, con el corazoén
deshecho, buscando a mama, su abrazo, su pecho.

La risa se esconde, el dolor se revela, en un océano de suspiros, mi corazon se quiebra.

De ilusiones perdidas, un eco profundo, donde el amor prometido se disuelve en el mundo.

Ayer me dejb, y en el eco quedé, ilusa sofiando lo que nunca fue.

Pero aunque hoy me duela, aprenderé a sanar, en el fuego de este amor, volveré a brillar.
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MAESTRA DALIA

Maestra Dalia, tan bella y tan célida.

Gracias por ser la mejor maestra de espaiiol.

Gracias por sus lecciones de ortografia y vida,

por su dedicacion y sabiduria compartida.

Con su entrega y dedicacion, es una grande inspiracion.

Con sus ensefianzas y su gran corazén ilumina cada rincén de su salén.

Con sus letras, su amor y su pasion, llena de vida nuestro corazén.

Su brillo ha iluminado la vida de muchos, sin cesatr,

y a cada uno de nosotros,
ha ensefiado a sofar.

Ahora, con sus ensefianzas,

puedo escribir poesia,

conversos y rimas,

transformando mis dias.
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ME ENAMORE DE TUS CARICIAS

Me enamoré de tus caricias, un arte divino, parecias un artista, pintando mi cuerpo con destino.
Tus labios recorrian mi piel como un pincel, dibujaban susurros en un lienzo fiel.

Besabas cada parte como un laberinto sin salida, perdiéndome en tus abrazos, sin medida.
Nuestras miradas complices, con magia y con prisa, decian mas que mil palabras en cada sonrisa.

Cada reencuentro era un festin para los sentidos, un banquete de emociones que jamas seran
olvidados.

Las sdbanas, testigos de nuestra locura y ternura, de risas y suspiros que llenaban el aire con
dulzura.

El roce de tu piel era un deleite, un eco de palabras en un mundo tan perfecto.

Nuestros cuerpos se entrelazaban en la penumbra callada, me susurrabas que yo tomara el pincel
y dibuja sobre mi, entregada.

Asi guardo en mi corazén esos momentos de pasion, como joyas preciosas, marcadas en mi
cancion.

En cada rincon de mi ser queda tu esencia viva, un recuerdo imborrable de pasion y de ternura
cautiva.
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