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 Todo esto se lo dedico a una persona que me a dado todo en la vida y siempre a estado hay para

mí ...
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 NOSTÁLGICO 

  

Sin tu carino no tengo el sol y me faltaria el cielo   

  

   Sin tu carino y sin tu consuelo no se vivir  

  

Si no estas cerca llega la lluvia y de tristeza todo no habla y por tu aucencia 

  

         Y por tu  ausencia hasta se me olvida como reir  

  

  

  

         Sin tu cariño no existen rosas ni primavera y aun que quisiera 

  

De mi no puedo apartarte ya sin tu cariño son de carton todas las estreyas  

  

           No hay poesía no hay alegria que valga cuando no estas  

  

    Sin tinterias mi amor te juro que no exagero y es que te quiero  

  

Y sin tu cariño no soy nada más 

  

Yair Gómez. .. 

  

  

 

Página 7/63



Antología de el yao

 ? AMISTAD ?

GRACIAS POR CADA DÍA. 

 POR CADA HORA. 

POR CADA MINUTO, 

 QUE PASAS A MI LADO, 

GRACIAS POR TU AMOR, PERO SOBRE TODO ... 

 GRACIAS POR HACER ME FELIZ .. 

EL TEMA DE ESTE MENSAJE ES LA FELICIDAD  

Y SU PROPÒSITO  

 ES DESEARTE QUE LO ENCUENTRES A CADA PASO E INCLUSO EN LAS COSAS
CENCILLAS  

MIRA ESTA NOCHE AL CIELO Y  

VERAS CON CLARIDAD AL MAS BELLO LUCERO  

QUÉ A TU LADO TE ACOMPAÑA TE LO DICE UN ANGEL CINCERO QUE A ENCONTRADO EN
TI UNA LINDA AMISTAD  

! TE QUIERO MI BELLO ANGELINTO ¡ 

  

Autor: Gòmez yair 
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 ME ROBASTE EL CORAZÓN

  

  

Tu serás el amor que no se olvida. 

Tu serás el amor que no se apaga. 

Tu serás el amor que siempre resplandece. 

Tu serás el él amor que siempre canta más a ya de la vida y la muerte 

y todas las constelaciones 

El amor es la única palabra que remplaza tu nombre 

gracias por tus dedicaciones y tu amor doy gracias al cielo por hablar contigo, 

No importa donde estés ni lo que pase a mi alrededor 

si tu estas conmigo soy inmensamente feliz  

" Mi vida es un sueño desde el día en que te conocí " 

  

Autor: Gómez yair  
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 ? MI TRISTEZA ?

En el mas lindo jardín la flor más bella eres tú,  

 Por eso eres especial que me encanta estar a tu lado 

Cuando estoy triste en medio de la soledad pienso en ti 

por que a tu lado e descubierto el verdadero sentido de la soledad y 

se que contigo la soledad no existe  

Dudo aplicar el nombre bello y grave de tristeza   

A este sentimiento desconocido cuya suavidad y fastidió me tiene obsesionado  

Es un sentimiento tan completo y tan egoísta que llega a darme vergüenza 

mientras que la tristeza me a aparecido siempre honrosa  

Tu eres rocío de primavera que acaricia las flores al amanecer en tu bello encanto 

que hace que mi corazón viva feliz ?  

  

 Autor: Gómez yair 
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 MI HERMOSA FLOR 

En el mas lindo jard?n la flor m?s bella eres t?, 

Por eso eres especial que me encanta estar a tu lado

Cuando estoy triste en medio de la soledad pienso en ti

por que a tu lado e descubierto el verdadero sentido de la vida y se que contigo la soledad no
existe 

Dudo aplicar el nombre bello y grave de tristeza 

A este sentimiento desconocido cuya suavidad y fastidi? me tiene obsesionado 

Es un sentimiento tan completo y tan ego?sta

que llega a darme verg?enza mientras que la tristeza me a aparecido siempre honrosa 

Tu eres roc?o de primavera que acaricia las flores al amanecer

en tu bello encanto que hace que mi coraz?n viva feliz ? 

 

Autor; G?mez yair 
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 MI soledad 

La soledad es una ingrata que se le va comiendo el gusto con un alto riesgo de parar enamorado
de ella. 

La soledad es un hotel que no es de nadie que es una cama que no es mía . 

De despertarme a las 3 pm y no saber donde esta el baño .la soledad soy yó  

La soledad es la gota de agua en la llave del baño que déjate prendida y que quiere apagar por no
sentir te sólo  

La soledad es como un suplicio ingenioso de la naturaleza que hace que nos encontremos nosotros
mismo para poder valorar a los demás  

La soledad es un espejo que no miente  

La soledad es ese montón de sonidos que no escucha nadie pero que hace demasiado ruido  

La soledad soy yó en compañía del pasado  

La soledad es un beso que se desperdicia en las almohada el ve la sombra y la silueta de alguien
que ya no está  

La soledad es una malvada insoportable y imaginable odiosa que me gusta y no se el por que ? 

La soledad es entender por fin que no hay mejor compañía que la soledad  

La soledad es el velorio de un día que se fue es dejar de estar haciendo nada prepararte vestirte
abrir la puerta salir para seguir haciendo lo mismo  

La soledad es la compañera del miedo la de los futuros inciertos la del camino la búsqueda  

Autor. R. A
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 AMOR O CAPRICHO?

Eres todo lo que tengo y 

todo lo que necesito 

rezo cada dia para conocer tu paz 

quiero estar cerca de ti, si estoy hambriento de ti 

eres como el agua para mi alma cuando esta sedienta 

sin ti yo no existiria ,eres el aire que yo respiro 

digo a veces el mundo esta en tinieblas y apenas ni puedo ver 

con esos demonios gritando alrededor para llevarme a la negatividad 

pero yo creo , si yo creo , y dije que yo creo 

me pondre de pie, no me pondre de rodillas 

lucharé con todas mis fuerzas y haré que esos demonios desaparezcan 

que los rayos de Dios enciendan el fuego 

yo creo que los rayos de Dios encenderan el fuego , yo creo 

fuera de la oscuridad viene la luz 

desde crepusculos hasta las alturas 

de la corona a las alturas quema a todos en la penumbra 

le doy gracias a mi Dios, ahora finalmente tengo razón

y lucharé con todo mi corazón , con toda mi alma y con todas mis fuerzas 

Autor: Yair Gómez 
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 TU RETRATO 

Tu retrato es el adorno más hermoso de este planeta.

Que tu nombre sea como una rosa bendita

Arrancada de cualquier jardín 

Pero santificado por la religión y conservada 

Por manos piadosas 

Para proteger las cosas 

Me e mantenido al borde del abismo hasta el último momento siempre con la esperanza 

De poder salir a flote pero me veo obligado 

Siempre a caer... 

Autor: Yair Gómez
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 ? AMOR Y AMISTAD ?

Tu eres Rocío de primavera que acaricia las flores al amanecer en tu bello encanto que hace que
mi corazón vivía feliz ...

Muchas cosas se nos pueden olvidar en esta vida, 

Pero nunca olvides que un amigo no se olvida de tí 

Gracias por la amistad y el apollo incomparable que me has brindado por que cuando me hace falta
fuerza tu me levantas 

No tengo como pagar tanta generosidad solo puedo decirte gracias
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 LOS SUEÑOS 

          

Cada planeta que alcanzamos es muerto 

Perdí mi pierna como perdí mi manera de pensar 

 ningunos sonidos flojos 

Nada verme abajo 

¿Cómo vamos a trabajar esto hacia fuera? 

Los sueños no son malos, yo habían dado vuelta detrás 

Amo el arma 

Pero Dios sabe solamente que es...

El conseguir difícilmente ver el sol el venir a través 

Te amo... 

¿Pero qué vamos a hacer? 

Cuadro en el soñador 

Te tomaré más profundo 

Abajo al resplandor soñoliento 

Tiempo es un punto bajo. 

¿No sabes? 

¿Qué vamos a hacer? 

Cuando vas detrás 

Todos los segundos días selfless 

Estás en amor con él 

Deseo verte otra vez 

Te amo... 

¿Pero qué vamos a hacer? 

Autor: Yair Gómez       

 

Página 16/63



Antología de el yao

 SABES ?

vida mía, que cuando cae el sol, y se apaga el día la luna brilla pura y limpia. Pues tu la iluminas
con tu amor con tu belleza y con tu olor con tu cariño, tu alegría y con tu voz. Pero si tu no estás, si
tu te vas la luna mengua y desaparece y las estrellas la encontrarán y descubrirán que mis lágrimas
mece en algún lugar, sin más amparo que mi propia soledad. Y ahora me moriré no sería más
desgracia que perderte para siempre, ay mi vida no te vayas porque sé que esto es el amor
verdadero y sin dudarlo ni un momento, te confieso que te quiero, sin dudarlo ni un momento... 
 
Autor: Yair Gómez ...
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 TODO MI AMOR

Nada que perder que vale la pena el mantenimiento

contando con que yo se colocan para ganar

usted llevó a cabo la llave a mi corazón para el rescate

Voy a pagar el precio y no me quejaré

ya es hora de que me rendí

algo que es caro y precioso para mí

dando a todos, todo el amor, bebé, alguna vez necesita

Tenía miedo de que me había estado esperando

por algo que yo no podía poseer

la miel, pero mi corazón está desbordando

con alegría y felicidad

decreto judicial tu nombre en mi futuro

y su cara es todo lo que pueda llegar a ver

Te estoy dando todo, todo mi amor, nena, y todo lo que soy

Ahora cuánto más cerca, nena

no tenga miedo

Voy a amarte por siempre

moras cada día

con los brazos abiertos

y nada que ocultar

no pierda un instante querida

Voy a estar caminando a tu lado

No quiero dar la impresión equivocada

acerca de la verdad que se avecina

que va a precipitarse con los brazos abiertos

donde los ángeles temen pisar

quiero una cosecha que es tan fructífera

Voy a plantar la semilla perfecta

dando a todos, todo el amor, bebé

dándole todo, todo lo mejor de mí

Te estoy dando todo, todo el amor, bebé,  

  

Autor: Yair Gómez
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 ? VAMOS A LA LUNA ?

   

Vamos a la luna y Déjame jugar entre las estrellas  

Déjame ver cómo es la primavera en Júpiter y Marte 

En otras palabras, toma mi mano, en otras palabras, querida, dame un beso 

Llenar mi corazón con canciones y Ahora cantaré por siempre, 

 eres todo lo que anhelo, Todo lo que venero y adoro en otras palabras, por favor, que sea cierta 

! En otras palabras, Te amo ¡ 

  

Autor: Yair Gómez 
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 MENSAJE PARA MI HERMANO 

Hoy es un día negro para mí ya 10 años  Que te fuiste  hermano elkin daria mi vida por estar junto a
tí Me hubiesé gustado estar cerca tuyo cuando te topaste con la muerte que te arrebato tu vida,
pero tu partida nos dejo un gran vacio a nuestra familia, y en especial a nuestra madre y a mí tu
hermano, y que no estoy Bien desde que te fuiste, me cambiaste la vida para siempre Con tu
partida, Ya que no pensaba que te amaba TANTO elkin; lo unicó bueno es que estas bien donde
estas, Hermano te quieri SENTIR cerca mío, te quiero escuchar Cerca Mío, te extraño Siempre,y te
amaré, hasta que nos juntemos otra vez, Te Amo Hermano Del Alma.    

  

Página 20/63



Antología de el yao

 TIEMPO DESPUÉS DEL TIEMPO

Una y otra vez me digo 

 Que soy muy afortunados del amor de usted.. Así que la suerte de ser el uno ejecuta para ver por
la noche cuando el día es a través 

Sólo sé lo que sé 

 los años que pasan mostrarán que se ha guardado mi amor tan joven, tan nuevo 

Y otra vez me oirás decir Que estoy muy afortunados de amarte 

 Tanto el amor guardado tanto tiempo 

Estamos llevando a cabo maravilla 

en nombre de otra persona 

sólo da a conocer si sucede 

Sí, y por el momento te besé 

fue mejor de lo que pensaba 

Si hubiera sabido antes lo había hecho 

buenos amantes Básicamente sido siempre 

Sólo sé lo que sé los años que pasan mostrarán que se ha guardado mi amor tan joven, tan nuevo 

Y otra vez me oirás decir Que estoy muy afortunados de amarte 

  

Autor: Yair Gómez
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 ? INSOMNIO ?

Podría amanece despierto sólo para escucharte respirar.

Mirarte sonreír mientras duermes a lo lejos y soñando 

Podría pasar mi vida en esta dulce predicción 

Podría quedarme perdido en este momento para siempre 

Ya que cada momento que pase contigo es un momento que valoró mucho .

No quiero cerrar mis ojos 

No quiero quedarme dormido por que te extrañaría nena 

Y no quiero extrañarte nada 

Por que si aún si soñara contigo 

El más dulce sueño nos alcanzara

Aún que así te extrañaría nena y no quiero extrañarte 

Siento latir tu corazón y me preguntó con que estás soñando. Me pregunto será conmigo luego
beso tus mejillas y agradezco a Dios que estamos juntos y solo quiero estar contigo .En este
momento para siempre, para siempre, siempre  

No quiero extrañar ni una sonrisa. 

No quiero extrañar ni un beso  

Ya que solo quiero estar contigo, aquí mismo contigo como ahora solo quiero tenerte cerca sentir tu
corazón cerca del mío y permanecer aquí en este momento por el resto del tiempo amor  

Autor: Gómez yair
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 EL AMOR 

ESTA PALABRA LO DIJO UNA PERSONITA ...   nunca olvidare estas palabras ....

Sabes, he aprendido que el amor es la parte más hermosa y valiosa que tiene el ser humano,

por que no todo el mundo lo encuentra... 

Y si lo encuentra lo deja ir....

Y un sabio amigo me contó, que el amor se encuentra una sola vez en la vida... Cómo te das
cuenta, es esa persona que jamás quieres perder, esa persona que te hizo sentir cosas
maravillosas. Que jamás con otra persona, vas a sentir. 

                                          Autor : Gomez yair 
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 MI NOCHE

Está noche habla de melodía en mis oídos , solo retumbara el acorde infinito de tu voz  

El de cierto nos poseerá la luna ¡ tomará nuestro reflejo y nos ara danzar en su luz diafragma ! 

" las estrellas serán nuestros invitados "  

El cielo será nuestro regaló  

Entre tantos el cielo fácilmente sigue estruido...  

Con el sonar del frágil viento que juega con tu lindo cabello y alucino con el dulce sahumerio ... 

Los jardines colgantes de  

Babilónia no podrá comparar con tu cuerpo  

Con la torre Eifell  

Ni tu radiante rostro con el esplendoroso Sol,  

Qué deja caer sobre el inmenso azul, rayo de luz  

Que se refugia en tu lindo rostro y tu sonrisa emerge el arco iris después de un rocío cristalizado
que estremece mi espíritu al desprendimiento fugaces de estrellas cuales surjan el cielo con
placidez sólo ella lo provocará tu voz con el desprendimiento del bosque. Solo ella lo provocará
como podría compara te si nada existe en el universo cuando le halla frente a mis ojos eres el
paraíso donde quiero andar  

  

  Autora de mi inspiración: L. M. S. G 

     Autor del poema: Gòmez Yair  
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 HISTORIA CONTADA ?

Ya te la comiste? 

A donde ha quedado el verdadero amor.... 

Platicaba con mi amigo... Y me decía que "José" (un amigo en común) ya llevaba 3 meses de salir
con su chava , y que era un "Marica" por qué no había tenido relaciones sexuales con ella! 

Y que él le preguntó.... Mae! Y por qué "no te la haz comido" ?? 

Y José le contesto..... 

Por qué me di cuenta que en su última relación derramó muchas lágrimas, su corazón fue roto en
mil pedazos por su ex pareja, muchas veces lloraba de repente y profesaba no volver a confiar en
los hombres, porque todos eran iguales. 

Fue en ese momento que José se dio cuenta que a pesar de que lo volvía loco su increíble cuerpo,
el más que acostarse con ella quería compartir sus miedos y ayudarla a superarlos , quería
abrazarle, compartir sus tardes con ella , que Él no permitiría que por sus mejías volvieran a rodar
lágrimas de dolor. 

No quería sexo con ella, quería abrazarla y ahogarla en besos, quería reírse de sus gestos de niña
pequeña, quería que muchos le coquetearan y cortejaran mientras su respuesta para todos ellos
fuese que no quiere a nadie más que no fuera su "José" ya que para José ella es la niña de sus
ojos, su consentida, quien la trata como nadie la ha tratado, quien la quiere como nadie la ha
querido, quien le da cariño sinceridad, confianza y respeto! 

El amor no solo se basa en hacer el amor, sexo, coger, follar o como los quiera llamar... 

Enamorarse es más que compartir besos, abrazos, es ser sincero, respetar y amar con el corazón a
esa persona a la que le dices te amo... eso es amor con el corazón y sobretodo poniendo a Dios
primero quien es la máxima expresión del verdadero amor! 

No se ustedes... pero si me pregunta.... Ya te la comiste... yo respondería lo mismo que el ''Marica''
de José. 

Att: Gomez yair 
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 DESTINO ?

"No conoces a nadie por accidente.

Algunos llegarán para quedarse, y otros para enseñarte algo.

Aprende la lección y deja ir cuando el ciclo haya terminado. No pasa nada. Es parte de la vida."

 

                             Att: Gomez yair 
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 MI CONCEJO ..¡¡

Jamás cambies al amor de tú vida por sólo momentos de placer.  

Esos momentos pasan y terminas quedándote sólo, más esa persona que de verdad te ama con
gran intensidad, va a luchar por estar a tu lado, quizá por el resto de tu vida, y créeme, esa persona
si vale la pena. Cuídala, valorala y amala con todas tus fuerzas.

"Un día sabrás que no has perdido nada.

Que las cosas pasaron así, para aprender algo nuevo en la vida.

Que nada te retiene,todo fluye a su modo." y no dejes ir a esa perosona por que dos veces no te
volvera pasar la misma historia  

Valorará con toda el alma ...¡¡ 

................................. 

                           Autor: Gómez yair 
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 ? DISCULPEN HERMOSAS?

Enamórarte de un hombre humilde y que no aparente lo que no es...¡ 

 Que se acueste sin mascaras ni secretos y se levante al natural, sin ningún tipo de vergüenza y
mirándote a los ojos. Que sea inteligente, luchador y trabajador, que te ayude a ser la mejor versión
de tí...¡ 

 Enamórarte de ese hombre que todo lo quiera hacer contigo y que en tí lo encuentre todo, de ese
que no te exige ni la contraseña del teléfono pero si te exige que des lo mejor de ti...¡ 

 Enamórate de ese "loco" que te haga reír aunque estén en un sitio público y no le importe los
demás...¡ 

Enamórarte del hombre que quiera verte progresar y te ayude a conseguirlo, que te cuide, te
respete, pero lo más importante, que te apoye en tus decisiones y te ayude a ser una excelente
persona en la vida...¡ 

 Enamórate de ese hombre que confíe a ojos cerrados en ti, esos son los que valen de verdad. 

El motivo de este poema es que todos no somos iguales aun que por uno pagan todos..¡ ese
hombre que por motivo dañan a las hermosas damas es por que tambien lo hirieron sepan escoger
reinas que ustedes son hermosas para que les dañen sus sentimientos  

Autor: Gomez yair
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 DESDE EL BUZÓN ?

  

Miro lo que siento 

Y tú sientes que te miro 

Me duele pensar 

Que solo seré tu amigo 

Al hablar contigo 

No estoy perdido

Me hundo en lágrimas 

Al pensar que no te tendré 

Pero puedo decir que 

Al Menos lo intente 

Siempre te sonrío 

Eres tan hermosa que solo suspiro 

Mis latidos son fuertes cuando te veo 

Eres tan bella que hasta me mareo 

Me generas tanto amor 

Que creo que es dolor 

Me haces sufrir sin siquiera darte cuenta 

Y he repetido mucho esta cantaleta 

que no daría 

Por besarte algún día 

Sé que lo haría 

Y ya no sufriría 

Miro lo que siento 

Y tú sientes que te miro

Al pensar que soy tu amigo 

Soy solo un pendejillo 

Me quieres cerca y a la vez lejos 

Te querré hasta de viejos 

Estoy Hundido 

Confundido 

Herido 

Algún día sabrás lo que he dado por ti 
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Y sé que tú seguirás sin mi 

Me recordaras como aquel que te rogó

Como aquel que te lloro 

Como aquel que nunca te mintió

Miro lo que siento 

y tú sientes que te miro 

Hoy ya no quiero ser tu amigo 

Autor: Gomez yair 
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 MI PROPIA VIDA

Freud; decía que las coincidencias no existen; que cuando nos topamos con alguien de casualidad
es porque ya lo habíamos visto antes con el rabillo del ojo y lo dejamos pasar, pero se quedó ahí,
en nuestro subconsciente y no paramos hasta conseguirlo.

Quizás eso es lo que me pasa contigo, tal vez en algún momento me topé contigo sin darme
cuenta, quizás en otra vida o en un tiempo que no logro recordar.

El hecho es que quiero intentar lo hasta que me salgas bien; y no sé si llamarte coincidencia,
casualidad o destino, lo que sé es que quiero seguir topándome contigo en el camino hasta poder
un día terminarlo contigo." 

Autor: Gomez yair 
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 ? MIS MIEDOS ?

  

Miro lo que siento 

Y tú sientes que te miro 

Me duele pensar 

Que solo seré tu amigo 

Al hablar contigo 

No estoy perdido

Me hundo en lágrimas 

Al pensar que no te tendré 

Pero puedo decir que 

Al Menos lo intente 

Siempre te sonrío 

Eres tan hermosa que solo suspiro 

Mis latidos son fuertes cuando te veo 

Eres tan bella que hasta me mareo 

Me generas tanto amor 

Que creo que es dolor 

Me haces sufrir sin siquiera darte cuenta 

Y he repetido mucho esta cantaleta 

que no daría 

Por besarte algún día 

Sé que lo haría 

Y ya no sufriría 

Miro lo que siento 

Y tú sientes que te miro

Al pensar que soy tu amigo 

Soy solo un pendejillo 

Me quieres cerca y a la vez lejos 

Te querré hasta de viejos 

Estoy Hundido 

Confundido 

Herido 

Algún día sabrás lo que he dado por ti 
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Y sé que tú seguirás sin mi 

Me recordaras como aquel que te rogó

Como aquel que te lloro 

Como aquel que nunca te mintió

Miro lo que siento 

y tú sientes que te miro 

Hoy ya no quiero ser tu amigo 

Autor: Gomez yair 
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 TOBY ?

"Dicen que tú eres un ser humano .

Dicen que yo soy un animal. 

Pero muchos no entienden que nuestra diferencia está en algo muy simple: tu piensas en amarme,
yo te amo sin pensar". 

Autor : Gomez yair 
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 REFLEXIÓN... ?

Que pena que sus mejillas ya no se ruborizan cuando le dicen lo bonita que es, que pena que ya no
ría, ni se ponga feliz cuando le hablan de amor. Como si hubiese elegido ser así, pero no, ella no
eligió ser así, de tantas mentiras y decepciones fue mas fácil acostumbrarse a la idea de que ya
nada es sincero. 

Autor: Gomez yair 
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 ILUSIÓN ?

  

"A veces que nos gusta tanto alguien que aún sabiendo que no nos corresponde, no podemos
evitar ilusionarnos, es como si nuestro corazón aún tuviera esperanza, porque así somos, el
corazón no se rinde tan rapido como nuestra mente, se sigue acelerando cuando no debería." 

Autor: Gomez yair 
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 CABEZA EN ALTO MUJER 

No olvides que tú superaste todo.

Mucho dolor, muchas humillaciones, y tanta tristeza. Pero nada en esta vida te pudo destruir ; y
ahora eres mucho más fuerte, por que sobrevivisté a todo , eres capaz de reinventarte una y otra
vez.

Hasta el universo se enteró que tu no sabes rendirte. 

Autor: Gomez yair 

Página 37/63



Antología de el yao

 ?UN HOMBRE SI TE AMA DE VERDAD?

  

"Un hombre si te ama de verdad agarrará tu mano, 

Te tocará el trasero cada ves que se aserque a ti.

te tocará el trasero mientras te besa, 

pondrá su mano en tu cintura. Y te dara nalgadas en la intimidad. Un hombre si te ama va querer
aser el amor cada ves que te vea. Nunca se cansará del ti.

Borrará el maquillaje que llevas puesto de propósito 

y se reirá en tu cara 

y te dirá que eres más linda sin maquillaje. 

Te llamará por la madrugada 

y dirá que no para de pensar en ti, 

pero también te mandará mensajes de texto 

para irritarte hasta que despistes. 

Te elogiará cuando estés desarreglada, 

reirá al verte despeinada 

y le encantará peinarte él. 

Te llamará "Mi pequeña, mi linda" mi amochi, mi chula, mi chiquita, y también de "mi princesa". 

Dejará a otras de lado para estar contigo,

Y en la cama dejará su celular solo para estar contigo. 

pero cuando pase una chica bonita 

el la mirará y te dirá: "Que linda chica, verdad?" 

solo para verte con celos. 

Pero te comerá a besos mientras te dice 

"Amor tú eres la más linda, 

y lo mejor es que eres mía " y si te cela un poquito es porque realmente si te ama. 

Él te hará feliz. 

PERO TAMBIÉN TE FALLARÁ ALGUNAS VECES, 

PORQUE ASÍ COMO TÚ, ÉL NO ES PERFECTO"

PERO SIEMPRE TRATARA DE SER MEJOR PORQUE REALMENTE SI TE AMA. 

Autor: Gomez yair 
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 LA REALIDAD ?

  

Es muy raro encontrar a alguien que realmente se preocupe por ti, que quiera verte alcanzar todos
tus objetivos, que quiera ayudar a crecer como persona y estar a tu lado en cada paso del camino.
Si tienes a ese tipo de persona, nunca la dejes ir, es raro encontrar a alguien así. 

Autor: Gomez yair 
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 MORAL ?

  

"Y te vas a caer; y te van a cerrar la puerta en la cara e intentaran hacerte sentir mal; y muy
probablemente te rompan el corazón en mil pedacitos y, un poquito más; y llorarás hasta quedarte
dormida...

¡Va a doler! ¡Sí! Porque nadie dijo que la vida sería "color de rosa", pero así te me estés ahogando,
así sientas que te me estas quedando sin fuerzas, se valiente, ponte de pie, sécate las lágrimas y
regálale una puta sonrisa a la vida y grítale fuerte ¡AQUÍ ESTOY! Y nada ni nadie va a derribarme." 

?Autor: Gomez yair 
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 Complicación 

"Si ella es increíble, no sera fácil. Si ella es fácil, no será increíble. Si ella vale la pena, tú no te
darías por vencido. Si tú te das por vencido, no eres digno de ella. La verdad es, todos van a
herirte; solo tienes que encontrar aquellos por los que vale la pena sufrir." 

Y aunque tengamos problemas, y nuestra relación no sea perfecta, siempre te eligiría a ti, no tienes
comparación, solo contigo quiero estar, solo tú logras hacerme feliz, día a día le pido a Dios que te
cuide siempre para mí, y le agradezco por tenerte en mi vida, realmente contigo quiero que las
cosas marchen bien, y que esto que sentimos nunca acabe ?
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 ? MUJERES ?

Ella era indomable. Todo intento por conquistarla, era imposible para cualquier hombre. Hasta que
aparecí en su vida; terminamos juntos. No demoraron en preguntarme: ¿Cómo lo hice? ¿Cómo
había logrado domarla? A lo que extrañado les respondía: «a ella no había que domarla, solo había
que leerla, entenderla... amarla» 

  

Autor: yair Gómez 
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 PARA LOS QUE LA TIENEN...

  

Eres mi primer amor eres quien le ha dado vida a mi corazón con una sonrisa, una tierna caricia,
me tocas el alma se me acaba el miedo con ver mi reflejo en tu dulce mirada Eres mi primer amor
que me perdona todo sin guardarme rencor con brazos abiertos me brindas aliento si ando a la
deriva sin poner condiciones me entregas tu amor sin pedir exclusivas Y aunque sabes que
comparto mi amor de alegría se te llenan los ojos al ver que alguien me hace feliz Y aunque sabes
que comparto mi amor me esperas aún cuando parece que a veces me olvido de ti. Mi primer amor
qué bendición tenerte aún en mi vida si no estuvieras yo no sé qué haría seguro no habría quién
me entendiera como tú Mi primer amor aunque comparto con alguien mis sueños no dudas nunca
de cuánto te quiero y que te llevo dentro, muy dentro de mi corazón. Mi primer amor, un amor así
no se puede callar que sepa el mundo entero cuánto te amo y te quiero... Mamá. 

Autor: yair Gómez 
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 Mi tristezas 

Quisiera volver el tiempo atrás Volver hacia días perdidos Días que pasaron Volver a días difíciles
Volver a días de tristeza Para poder secar sus lágrimas Para abrazarla más fuerte Y decirle que ya
pasara Desearía sacar una sonrisa Donde sus lágrimas brotaban por su rostro Besar el camino que
Dibujaba con esas lágrimas Sufrió mucho Quizá yo no estaba ahí Estaba sola..! Recibia el sol y la
luna sola Ahora estoy aquí y ella ya no Lejos de mí Dios dame el tiempo pasado Ella se quedó ahí
llorando Permiteme llegar ahí A ese cuarto oscuro Permitime taparla y abrigarla Yo ni recuerdo que
hacía mientras ella me necesitaba Solo la recuerdo sola Luchando por vivir Dios dame el tiempo
pasado Y permiteme besarla una vez más Abrazarla y decirle que ya pasara Que todo estará bien...

Autor, Gómez yair 
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 Cosas de la vida

Hoy amaneció de nuevo 

Ayer fue un día normal 

Los pequeños sonreían 

Y yo sonreíre 

Necesito ser su felicidad 

Estar siempre bien por ellos 

No importa 

Ella es así 

Ella me ama a su manera 

Llego tarde ayer es siempre igual 

Sonrió de verdad a veces 

Cuando pienso en ella

Cuando era ella de verdad 

Mis sueños ahora son salados 

Solo puedo viajar a ellos a través de mi mente 

Cuando duermo son mis mejores momentos de paz 

Me siento libre también 

Recojo mis alas rotas 

Y uno los pedazo 

Miro a las aves en el cielo y deseo unirme a ellas 

Pero los angelitos que me rodean 

Esperan siempre por mi aquí 

Con ellos lo tengo todo 

Abro los ojos y su sonrisa 

Y sus abrazos me curan por completo 

Como no amarlos 

Como no luchar en silencio sino es por ellos 

Los amo y ellos a mi es suficiente 

Nunca los dejare mis angelitos 

De repente el silencio se termina 

El se levantó 

Quizá siga cansado 

Su voz como trueno me confunde 
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Lo que el pida para que no se rompa el silencio 

Algo paso 

Creo que esta peor que siempre 

Da igual seguro no será peor que ayer 

Y mañana no será peor que hoy 

Me ve y me usa como el mejor de sus objetos 

Quizá se tranquilice ahora 

Algo no está bien 

Me repito a mi misma que será igual y no peor 

Que peor puede existir 

Llueve sobre mi cuerpo 

Son gotas gigantes de hielo 

Me congelan no sólo mi cuerpo 

También mi alma 

Solo puedo pensar en cubrirme 

En el recuerdo de mis angelitos 

Duele 

Duele mucho 

No puedo soportar más 

Llueve en mis ojos 

Dios dame fuerza 

Dame fuerza 

No te olvides de mi 

No ahora 

Deseo verlos crecer 

Deseo verlos terminar de estudiar 

Deseo renegar con sus travesuras 

Deseo verlos con sus parejas 

Deseo conocer a sus hijos 

Dios no deseo que cierre mis ojos 

No deseo que se lleve mi aire 

Resiste resiste por favor 

Ellos me necesitan 

Ellos llegarán y me buscarán 

No puedo hacerles esto 

Ellos no merecen estar tristes 
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Debí haber tenido menos miedo 

Debí haber pensado mejor 

Tuve tiempo de abandonar la oscuridad 

Dios cuidalos 

Desde donde este por ir yo los cuidaré 

Los amo mis angelitos 

Por creer que lo soportaba todo por ustedes 

Ahora los dejo para siempre 

Dios cuidalos de el yo no pude hacerlo 

Y cierro mis ojos con una imagen 

De ellos en mi corazón.

..................................el yao..................................
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 SOLO TÚ ?

Me pregunto si es verdad, que mía eres.

Pues siempre que lo pienso lo dudo, ya que tu pensar me confunde.

Mi idea como siempre es y será amarte en lo que dure la vida.

Pues mi vida y el tiempo contigo seguro serán eternos, aunque lejos de mi estés yo te cuídare.

Más el mañana no me asegura que tu a mi lado amanezcas siempre.

Y es verdad que mi miedo es perderte, pero es mentira que no puedo olvidarte.

Mi corazón se muere al pensar en perderte, la mente se aflige al saber que puede ser verdad que
mañana no te vea más.

Pero así es la vida del amante, sufriendo pérdidas de amor e intentando en la vida seguir a pesar
de que la tristeza lo mate y el recuerdo de su partida lo atormente, que triste agonía lo perseguirá al
final de sus días. 

Pero arrepentirse es ilógico, si por ti volví a enamorarme y si olvidarte es olvidar que es amar.
Prefiero vivir con tu recuerdo para siempre y recordar lo hermoso de amar, pero también saber lo
difícil que es seguí. 

Autor. Gómez yair

Página 48/63



Antología de el yao

 CONSEJOS ...!

"Te voy a contar un secreto sobre estar con la persona correcta, verás, no es tan complicado como
parece, lo importante, decía mi abuelo, es prestarle atención a los detalles, porque ahí está la
magia. 

Sabes que estás en el lugar indicado cuando te duele la panza de tanta risa, cuando te llenan de
cumplidos y palabrerías cursis a manos llenas, cuando los miedos y las inseguridades salen
corriendo, cuando te ves más atractivo al espejo y sin darte cuenta traes una sonrisa de oreja a
oreja, y sí, tus amigos se ríen de ello. 

El problema es que nos aferramos a las personas equivocadas, a quienes no tienen tiempo para
nosotros, a quienes no nos dan prioridad, a quienes se escudan de pretextos estúpidos y nos dan
largas, esos que dicen que no les alcanza el tiempo o que la distancia es algo que no puede
llevarse, como si el amor se tratara únicamente de tocarse y cogerse. 

El problema es que aceptamos menos amor del que merecemos, nos desvaloramos, nos ponemos
en oferta y colocamos una venda en nuestros ojos diciéndonos que es peor estar solos ¡CARAJO!
La soledad no quema, pero hoy en día parece que sí. 

Es increíble como nos gusta estar en un lugar donde no nos valoran, donde no nos dejan crecer,
donde no florecemos, y lo peor de ello, es que nos hacemos pendejos como si eso nos llenara,
como si la vida fuera un vals de sufrimiento, como si no hubiera alguien ahí afuera esperando por
encontrarnos y vernos con ese arte que somos, porque sí, déjame decirte que la persona correcta
te va a ver arte hasta en el culo. 

El problema es que nos han hecho tanto daño que ya no confiamos, que creemos que todos van a
lastimarnos, que ya nadie llega con las mejores intenciones, y nos cerramos, cerramos la puerta a
la oportunidad, a la sorpresa, al romance y dejamos que la amargura nos arruine, como si darlo
todo por alguien y terminar con el corazón fuera el fin del mundo, cuando a decir verdad, los que
que están mal son aquellos que no lo hacen. 

Encontrar a la persona indicada no es tan complicado, porque vas a sentir un chispazo bien cabrón,
porque la vas ver en todos lados, porque se te va a quitar el hambre, porque tu madre va a
preguntarte por qué tan contento, porque vas a querer intentarlo y se te va a olvidar ese puto
pasado que te jode tanto, y es ahí donde vas a darte cuenta , que estás con la persona indicada". 

? GOMEZ YAIR 
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 SENTIMIENTOS DESCONOCIDOS ..!

Me utilizaron como mujer, me engañaron, me cambiaron, me vieron la cara, perdoné cosas
imperdonables y lloré hasta el último día.

Y acá estoy, con mil inseguridades encima, ataques de ansiedad, y más, pero al pie del cañon,
levantándome todos los días con una mochila en la espalda que me pesa y me tira cada tanto pero
en todas me levantó y me digo a mi misma PUEDO con esto y con todo lo que venga, porque me
rompieron en mil pedazos pero de a poco me voy reconstruyendo. 

Respeto con las mujeres, ellas se ven débiles pero no lo son tienen una voluntad de hierro que vale
la pena conocer las, que vale la pena cada día saber como están, como se sienten, preguntar le
que tienen como fue su día hacer las sentir a cada una de ellas que en realidad son especiales y es
que la verdad lo SON..!  

Autor: Gómez Yair 
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 Ánimo..!

Para las parejas ansiosos por renunciar y tirar la toalla porque no todo es "perfecto" en la relación. 

El compromiso a lo largo de toda la vida no es lo que la mayoría cree que es. No es despertar cada
mañana para hacer el café y tomarlo juntos. No es siempre recibir abrazos en la cama hasta que
los dos se duerman. No es una casa limpia, llena de risas y amor todos los días. Definitivamenteno
es como los anuncios de margarina. 

Es alguien que roba las mantas y ronca, y que es portavoz de palabras duras algunas veces. 

Es entrar en desacuerdo hasta que los corazones se curen y se perdonen. Es llegar a casa y
encontrar a la misma persona todos los días, pero alguien que se preocupa por ti a pesar de y por
lo que eres. Es reír de las tonterías que hacen, incluso sin querer. Es tener ropa sucia. Es ayudar el
uno al otro con el duro trabajo de la vida. Es aprender a tragar palabras molestas en lugar de
decirlas en voz alta. Es preparar la comida más fácil que puedan (o pedir a domicilio) y sentarse
juntos para comer tarde, porque los dos tuvieron un día loco. Es cuando tienes una crisis emocional
y tu pareja se acuesta contigo, te sostiene y te dice que todo va a salir bien. Y tú le crees. 

Se trata de seguir amando a alguien a pesar de los defectos y dificultades de la vida.

Amar a alguien no siempre es fácil. Pero es increíble y reconfortante, y es una de las mejores cosas
que usted va a experimentar en la vida. " 

   Autor: Gómez Yair 
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 Distancia ?

Antes que leas esto primero debes ver por tu ventana y dime que tan lejos vez el firmamento o que
tan lejos esta esa esa estrella que casi ni se la nota

Pues mira no te diré que te amo toda esa distancia de hecho para que sepas cuanto te amo no
puedo especificarlo porque al yo hacer eso el cielo y el mar se hacen pequeños ni habrá medida
creada en el mundo para medir eso o te diría que te amo hasta la eternidad pero eso es imposible
porque mi cuerpo estará hecho polvo pero talvez si buscas en mis ojos o en un beso encontraras
las respuesta y si me enamore de un verso pero no de cualquier verso que encuentras al abrir
cualquier libro me enamore de uno que lo tiene todo cuando lees la primera línea y lo mejor de todo
es de carne y hueso.Pero no sólo me enamore de aquella chica hermosa por ser un verso si no que
también era seso de su sonrisa de su pelo de cielo y de su infierno tu belleza es tal que el otro día
hable con el sol y me conto que estabas triste al ver que tu tenías mayor esplendor y me dijo que el
te va a guardar y me va entregar la llave tu voz dulce como un caramelo y bonita como una flor
pues la verdad que ni mil poetas en mil años podría describir tu belleza aveces se me hace difícil
creer que los Ángeles están en el cielo porque juraría que tu eres uno pero sabes nunca voy a
olvidar que Napoleón con su espada conquisto una Nación y tu con tu mirada con quistaste mi
corazón sin tu amor viera todo el mundo de cabeza pero tu amor me endereza
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 Hoy conocí

Hoy conocí 

la llamada alegría, 

esa que hablan 

en las historias 

de amor, 

No trae color y si 

un hermoso resplandor, 

Conjunto de emociones 

que se encuentran 

en mi mente, 

sentimientos 

los llamo. 

Ya que en mi 

camino descubrí que 

es función del corazón, 

bombear sangre y oxígeno 

a todo el cuerpo en cuestión, 

Hoy te quiero decir, 

que me encanta tu mirada, 

y me pierdo por momentos, 

pensando en los instantes 

bellos que pasamos los dos, 

A veces pienso 

si será esto un sueño, 

de los que ilusionan 

y te dejan un dolor 

eternamente, 

No lo niego 

siento dudas, 

y por segundos

me detengo a pensar 

en que será nuestro 

futuro o un cercano final. 
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Escrito #184 

Autor: Miguel Góngora

14-08- 2016

04:24 pm

El Distrito Capital de Bogotá.

DERECHOS RESERVADO
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 ¿MI VIDA SIMILAR A UN MES DE INVIERNO?

  

Soledad en un bucle sin fin, nostalgias

extendidas...

La piel de un frio y secó silencio en que mi vida sé ha convertido,

vientos pasajeros de alegrías momentáneas sacuden mi cabeza,

los recuerdos felices caen como cristales quebrantados en el olvido

quedándose la amargura del alma y la tristeza en mi débil corazón. 

Grietas fomentan a un derrumbe fatal

de mí autoestima; lo único que quedo fue

un vació, como el lejano abismo astral.

¿Pero porque la felicidad se ha ido?

Por eso también el canto de los pájaros

Se ha extinguido en mis oídos, más no llegan a mi corazón. 

¿Es mi vida similar a un mes de invierno?

¡Eso es! Deje de escuchar a mi corazón...

La soledad y tristeza lo envolvió en la nieve

Fría y espesa, apagando el fuego del que

Era llena mi vida. Un destello de reacción

Nublo todos mis sentidos, y recordé el

Sonar de mi corazón palpitante, decidí escuchar su melodía repetitiva que me hizo entrar en
razón... 

La luz de la esperanza se postro en mi rostro, un nuevo comienzo y el nacimiento

de un propósito, mi corazón hablo y lo escuche, devolviendo el fogoso espíritu,

respondiendo a mis inquietudes en que,

si es mi vida similar a un mes de invierno;

Muriendo en el regazo del tiempo, en la espera de La bella y esplendida primavera.
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 ME NIEGO A LA REALIDAD

  

¡Es fácil retomar la vida sin las personas que amamos! 

Lo digo en mi mente, haciendo eco en el vacío de mi alma. 

¡No dueles! 

Mientras los recuerdos navegan en el río de lágrimas y mi corazón se derrumba. 

¡No haces falta en lo absoluto! 

Pero sin ti, siento que la vida se acabará y sigo sin retomar el rumbo. 

Vibra tu voz en mi mente, no me conformo con eso, pero será mi castigo por negarme a la realidad,
la realidad de amarte. Si te hubiera retenido, si no existiera el miedo amarte, si hubiera escuchado
tu voz y no mis temores.

¿Estarías a mi lado amándome? 
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 Ven...

  

Siéntate a mi lado, para observar juntos el atardecer, hasta que las estrellas gobiernen el infinito
cielo, y como inmensa reina, la luna selle nuestros besos... 

Toma mi mano, disculpa si está algo fría, mis nervios se apoderan de mí en esta hermosa velada,
bajo la helada y calmada noche. Me trae recuerdos ¿sabes?... Así fue cuando te conocí, en una
velada igual de bella como esta...

¿Recuerdas las promesas hechas? 

Creo que jamás las olvidaremos, fueron selladas por la luna y las estrellas de testigos, me dijiste
que "a pasar de peleas sin sentido y nuestra lejanía, estaríamos juntos"...

Toma apóyate en mi hombro, recuerda que estoy para ti... Mírame a los ojos y siente la infinitud del
paisaje, las estrellas, el cielo, la luna... 

Abrázame fuerte, muy fuerte, disculpa si mis latidos se aceleran, suele suceder cuando me
abrazas...

Bésame, bésame como si fuera esta la ultima vez que nos veamos, deja que el paisaje de refugio a
lo nuestro y que el silencio acompañe palabras nunca dichas, vacías... 

¿Por qué me cuesta hablar cuando estoy cerca de ti? siempre me pasa lo mismo contigo, no
encuentro ninguna palabra para decir todo lo que quisiera decir, es un nudo en la garganta que
aprieta fuerte cada vez que intento decirte algo... Y cuando logro decir unas pocas palabras,
tartamudeo...
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 PLEGARIA DEL POETA

  

Hay fuego en el corazón...

en la mente y en las manos

que acarician sin tocar

que perciben sensaciones

al desliz sobre la piel,

en un sueño cadencioso

que jadea sin parar,

hay tibieza en el ambiente

y frescura en el sentir

es una ola embravecida

que se acerca y se va...

es turbulencia....

es frenesí....

es deseo....

es sentir...

es volcán en erupción,

es el llanto del placer,

es tristeza, es alegría,

es compendio de amarguras

y cantar de bellas aves,

en el frío declinar

de una tarde sin mañana,

del principio sin un fin,

es estridente y alucinante

el sonido que te indica...

ahí está....

es tuyo....

cuan inmenso y fugaz,

cuan hermoso y radiante

en su piel de soledad,

hay secretos....

hay entregas....
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hay silencios....

hay pesares....

hay amores que no están...

hay vanidades que se sienten,

hay pasión en tus manos,

hay frialdad en unos pies,

quizá hielo hay en el alma,

pero un hielo que quema

y hay un constante verano

que mi corazón hace soñar

y reduce, que envuelve

y aprisiona, que se estanca

y prevalece,

que no quiere ya marchar...

y hay efervescencia en mí sentir,

hay fuego en mi corazón,

y voluptuosidad en mis maneras,

hay pasión en lo que digo,

en lo que pienso,

en lo que escribo,

en lo que siento,

hay deseo de vivir,

sentir y amarte,

y no dejar de respirar

sin que me quites el

aliento. 
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 EL HORIZONTE 

Allí en donde todo comienza

desde el horizonte de tus ojos

y desemboca en tus labios... 

Allí donde nace el arcoíris

vas dibujando en prosas

aquel delicado sentir femenino. 

Allí donde sonríe el agua

vocalizando su eterna estrofa

de algún sueño perdido,

humedeces mis delicados versos

mientras por la orilla lentamente

el sol enciende recuerdos escondidos. 

Allí donde cada tarde 

nos encontramos

entre los rumores de hojarascas

donde solo se escuchan aves

sobre los árboles desnudos

cerca del río. 

Allí donde tus suspiros

hacen que los árboles dancen

en sus follajes, así te amo...

como un ruiseñor vestido de gala

para seguir tus pasos. 

Allí donde se tiñe la ajena realidad

con la nostalgia de este amor infinito,

donde a veces suena una melodía

acunando en silencio el dolor tranquilo. 

Allí, sobre la dolorosa soledad

que me busca sin tregua y su

imposible destino,

allí quedó nuestra triste historia,

y las cenizas de nuestro amor 

prohibido. 
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Allí... donde se permite todo

y no se oculta nada...

donde el amor es vida

al reflejarme en tus sueños...

porque la vida es vida

cuando la dicha de ser feliz

está en el horizonte de tus ojos.
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 Hoy adopté a un humano.?

Me llegó al corazón  

Hoy adopté un humano. Me partió el corazón verlo tan solo y confundido.Y de pronto logré que sus
ojos llorosos se encontraran con los míos. No me gusta el olor a triste. Tenía tantas ganas de
saltarle encima. Me habló con ternura y lo supe, ¡tenía que rescatarlo!, ese humano me necesitaba.
Así que ladré con todas mis fuerzas, lo seguí cuadras y cuadras. 

Me acerqué, pude oler sus manos. El humano sonrió por un instante y cuando me tomó entre sus
brazos, comencé a sentir como se calentaba su helado corazón.Me acerqué a sus mejillas y sentí
cómo una lágrima rodaba en ellas. Lo miré profundamente y su respuesta fue una brillante sonrisa.
Salté emocionado a sus brazos, le prometí portarme bien, quererlo para siempre y no  separarme
jamás de su lado.

Qué suerte tuvo de pasar por esa cuadra, por esa calle y yo también me siento afortunado.

Había tanta gente caminando y nadie me miraba. Todos preocupados, todos metidos en sus
problemas. ¡Qué bueno que nadie más me eligió! Hoy salvé una Vida. 

Hoy adopté a un humano.

??

??Toby ??
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