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 SUSPIROS PERDIDOS...

  

Susurrar un nombre despacio y muy quedo,

nombrarlo sin saber que decir ni a quién nombrar                                         hermoso soñar a decir
una a una tus letras,

desnudarlas, mirarte en cada una

como si fuesen ramas distintas de alegría,

distintos y mágicos besos en mi boca reunidos...

Es hermoso saber que  con un nombre

              que ya se ha pegado a mis labios                                                          en la mente y el
corazón

se convierte como algo que quiero nombrar constantemente

y que me estuviese ilusionando  sin límites,

con su doliente negación de ser,

porque es dulce pronunciar lo que en amor acaba... 

Yo pienso que ya no puedes tú tener un nombre,

encerrar en un nombre tu ternura,

tus ojos dulces, tu hermosa sonrisa que me enamora,                                            la dorada
humedad de tu cabello                                                                                                                       
la  fragancia de tu cuello..., de tu ser entero,

para ser algo mas puro, algo más
 maduro...                                                                                                           lo suficientemente
maduro para decirte: 

Si me quieres, quiéreme entero,

no por zonas de luz o sombra...                                                                             Si me quieres,
quiéreme negro y blanco,                                                                                                            Y gris,
verde, y rubio y moreno...

Quiéreme día,

quiéreme noche...

¡Y madrugada entera!                                                                                                pero con la
ventana abierta!... 

                  Si me quieres, no me ignores,                                                           no ignores ni la
declaración de amor de mis ojos                                                       ni el torrente de inspiración que
haces brotar en este poema, más bien, 

¡Quiéreme todo... O no me quieras! 

 Todos los derechos reservados,2009©Allan_García_Méndez
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 CUANDO TE DEGUSTO EN SILENCIO...

  

Si a veces silencioso y pensativo

a tu lado me ves, Ángel mío,

es porque hallo en tus ojos la armonía

de un lenguaje tan dulce y expresivo... 

  

Y  eres tan mía entonces, que me privo

hasta de oír tu voz, porque creería

que rompiendo el silencio desunía

mi ser del tuyo, cuando en tu alma vivo!!! 

  

¡Y estás tan bella, mi ilusión es tanta,

soy tan  completo cuando así te miro,

siento mi corazón tan dulce en tanto, 

que me parece, a veces,, que en ti admiro

una visión de un ANGEL, un sueño santo

que va a desvanecerse si respiro!!!! 

  

  

No me culpes:

vi una hermosa luz en tu alma y entré...

Es cierto,

no toqué timbre,

no llamé a la puerta...

Supuse que esperabas mi llegada... 

Lo siento, Si prejuzgué,

fue sin mala intención,

debes creerlo,

Como sea, estoy aquí.... 

Y tu estas en mi....

 

Allan García Méndez 
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San Pedro Carchá, A.V. Guatemala C.A. 

 

Todos los derechos reservados,2009©Allan_García_Méndez 
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 YA TE ESPERABA... PRINCESA

SABES PRINCESA, MUCHOS AÑOS ATRÁS YA TE VEIA EN MIS NOCHES LARGAS 

Y EN LAS MADRUGADAS AUSENTES DE SUEÑO TAN SOLO TE IMAGINABA 

Y ME TERMINABA PREGUNTANDO ¿CÓMO SERIAS? 

  

DEBO SER HONESTO AL DECIR... 

...QUE TODA LA VIDA TE BUSQUE, SIN PODERTE ENCONTRAR!!! 

  

CAMINÉ SIN TENER UN PUNTO FIJO 

BESÉ OTROS LABIOS ANHELANDO ENCONTRAR UNOS COMO LOS TUYOS, 

ACARICIÉ OTROS CUERPOS QUERIENDO ENCONTRAR EL TUYO... 

  

...QUISE TANTO HACERTE UNA REALIDAD 

QUE LE DI UN PAR DE VUELTAS AL MUNDO ENTERO!!! 

  

Y AHORA, VEME AQUÍ... 

ENBELESADO EN TI, DISFRUTANDO CADA MINUTO DE TI 

DESEANDO CONSAGRARME ETERNAMENTE A TUS LABIOS Y A TU PIEL... 

  

ACASO SERÁ UN JUEGO BOBO DEL DESTINO? 

SEREMOS ACASO UN MUTUO BÁLSAMO SANADOR 

DE VIEJAS HERIDAS DEL PASADO? 

  

QUE TOMADOS DE LA MANO TU Y TO DE LA MANO 

SURCARIAMOS EL MISMO RUMBO... 

  

QUE TU PASADO Y MI PASADO QUEDARIAN IGNORADOS 

POR UNA HERMOSA MUESTRA DE TERNURA DE AMOR 

QUE EL AYER NO IMPORTARIA NI EN TI NI EN MI 

Y QUE LEJOS DE TI...  EN MI VIDA NO EXISTIRIA EL PORVENIR!!! 

  

Y YA NO ES UNA RARA VISIÓN... 

ES AHORA UNA IMAGEN DULCE, TIERNA Y DEFINITIVA: 

¡TU Y YO JUNTOS POR SIEMPRE! 
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¿QUÉ DICES? 

  

ALLAN GARCIA MENDEZ 

11/08/2009 

 

Todos los derechos reservados,2009©Allan_García_Méndez 
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 HOY DESIE ESCUCHAR TU VOZ...

HOY DESIÉ ESCUCHAR TU VOZ... 

...SENTIR EL ROCE DE TU PIEL, 

QUISE CERRAR MIS OJOS... 

RECOSTAR MI CABEZA EN TU PECHO 

PARA QUE TRÉMULA ACARICIARAS UNA VEZ MÁS MI POBRE CABEZA... 

...ESTA CABEZA QUE HOY NO HA DEJADO DE PENSAR EN TI!!! 

  

ES QUE HONESTAMENTE EL DESEO NO SOLO A SIDO DE ESCUCHATE, 

 NO SOLO ES ESCUCHAR ANCIOSAMENTE EL TIMBRE DULCE DE TU VOZ... 

SI NO EL ANHELAR CON TODAS LAS FUERZAS DE MI CORAZÓN 

EL DEJARTE ESCUCHAR TIERNAMENTE 

EL TE AMO QUE SACIARÁ DE ILUSION MI ESPÍRITU, 

EL TE AMO QUE HARÁ HERIZAR TODA MI PIEL, 

EL TE AMO QUE CONECTARA MIS DESEOS CON MIS ASCENDOSOS PLANES... 

EL TE AMO QUE HACE DIAS ANCIO ESCUCHAR... 

  

AUNQUE MUY BIEN SÉ  

QUE HOY AUNQUE LO DESEE CON TODA MI ALMA HECHA UNA TEMPESTAD... 

NO LAS ESCUCHARÉ... 

ESPERARÉ HASTA MAÑANA,  

...QUIZÁ MAÑANA SERÁ!!! 

  

ALLAN GARCIA MENDEZ 

GUATEMALA C.A. 

13/08/2009 

 

Todos los derechos reservados,2009©Allan_García_Méndez 
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 TU HIRIENTE INDIFERENCIA...

A TI, A TI TAN SOLO A TI CANTA MI LIRA... 

AHOGAR QUISIERA LA VOZ EN MI GARGANTA! 

PERO ES EN VANO YA QUE POR TI SUSPIRA 

Y TRÉMULA DE AMOR TU NOMBRE CANTA... 

  

PERDONA, PERDONA SI MI AMOR Y MI DELIRIO 

TE HA MOLESTADO HASTA EL QUISIO, 

PERDONA TANTO AMOR, TANTA TERNURA, 

ES QUE CANTO COMO EL CISNE MI AMARGURA... 

  

SÉ MUY BIEN QUE LA DESGRACIA ME ACOMPAÑA 

Y SÉ QUE PIENSAS QUE LO QUE SIENTO ES SOLO AVENTURA, 

MAS NINGUNA NUBE TU HORIZONTE EMPAÑA 

Y YO BEBO LA HIEL DE LLA MARGURA... 

  

SI TANSOLO PUDIERA OLVIDARTE, 

SI TANSOLO PUDIERA BORRAR DE MIS PENSAMIENTOS TU MEMORIA, 

ALARGO TIEMPO ME HUVIERA DADO CUENTA DE QUE BORRADO HUVIERA...               LA
PAGINA MÁS BELLA DE MI HISTORIA... 

  

MAS NO PUEDO NI QUIERO OLVIDARTE! 

 AUNQUE TU INDIFERENCIA QUE CAUSE DOLORES... 

SI YO SIEMPRE QUIERO CON LOCURA AMARTE 

Y MORIR CUANDO MUERAN MIS AMORES... 

  

PERO, DESPRECIAME, RECHAZAME Y ABORRECEME 

SI QUIERES VIDA MIA!! 

  PERO ESTE CORAZON QUE POR TI SUSPIRA 

MORIRA BENDICIENDO SU AGONIA, 

PERO RECUERDA QUE ESTE AMOR QUE SIEMPRE HIERES 

SÉ PERDERA EN EL OLVIDO SIN APROBAR UN TIERNO BESO... 

  
"Y SI ALGUNO DE USTEDES ME CONTRADICE
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EN ESTE CONFUSO ERROR, SERA PORQUE NO TIENE AMOR; 

YA QUE SOLO AQUEL QUE TUVIESE AMOR ENTENDERA LO QUE DIGO... 

  

ALLAN GARCIA MENDEZ 

14/08/2009 

GUATEMALA C.A. 

Todos los derechos reservados,2009©Allan_García_Méndez
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 ASI COMO TE HE SOÑADO, ASI ERES...

¡TU ERES LA RESPUESTA 

A TODAS MIS PREGUNTAS!!! 

¡ERES EL TIERNO BESO 

QUE HAN ANCIADO MIS LABIOS!!! 

¡ERES ESE ABRAZO CÁLIDO 

QUE NECESITABAN MIS BRAZOS!!! 

¡ERES LA INSPIRACIÓN PERFECTA 

QUE URGIA A MI CANSADA POESÍA!!! 

AMOR, ¡ERES LA PASIÓN ROMÁNTICA 

QUE ANCIABAN MIS ABURRIDAS MADRUGADAS!!! 

¡ERES LA PRINCESA HERMOSA 

QUE IDEALIZABA MI LOCA IMAGINACIÓN!!! 

  

ASÍ, ASÍ ES COMO MUCHAS NOCHES TE SOÑÉ 

Y SORPRENDENTEMENTE, ASÍ ES COMO ERES! 

NO SÉ EL PORQUE TE HAS APARECIDO AHORA Y NO ANTES O DESPUES... 

¿QUIÉN LO SABRÁ? ¿ACASO DIOS? 

SIN EL ACASO ESTOY CONVENCIDO QUE ASI FUE, 

¿Y NO FUÉL ÉL QUIEN PERMITIÓ 

QUE TE NECESITARA MI CORTAZÓN PUÉS...? 

  

ALLAN GARCÍA MÉNDEZ 

SAN PEDRO CARCHÁ, A.V. GUATEMALA C.A. 

21/08/2009 

Todos los derechos reservados,2009©Allan_García_Méndez
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 TE ESPERO EN ESTAS GRADAS BAJO LA LUNA...

TE ESPERO EN ESTAS GRADAS BAJO LA LUNA... 

  

  

  

  

Esta noche de nuevo corre por mis venas un sentir inexplicable, 

es un fuego abrasador que quema... 

lluvia intensa que baña mi alma y llena mi ser de pasión... 

Sabes, te siento en mi piel, respiro tu aroma 

 que fraguada en mi alma endulza mi vida con tierna fragancia  

sintiendo  que el sol no me quema 

y que la noche es el mejor escondite para amar... 

  

Te siento tan mía que celosamente cuido tus pasos, 

¿qué seria de mí sin ti? 

Quisiera ser un mago y convertir las noches en eternas horas... 

...Eternas horas de entrega infinita, de ilusiones encontradas... 

Te amo mi dulce niña, mi tierna dama... 

Te has convertido en la parte mas necesaria de mi vida,  

nunca me dejes y llenaré tu vida de amor y felicidad con mi constante entrega!!! 

Esta noche me siento a escribir letras sueltas que, 

como rompecabezas de mil formas,  

intentan desgranar el sentir de un corazón que cada día vive 

 en un universo más modificado,  

un corazón que late desenfrenadamente  

y quiere salirse del pecho para correr junto al tuyo 

y estar cada hora, cada minuto, cada segundo más cerca;  

transmitiéndote los calores que abrazan mi alma 

 y me hacen sentir que mi vida sólo tiene sentido... 

...si tú formas parte de ella...    

 ...lo único malo es que no te conozco todavía...(que estupidez) 
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El amor aún no llega,  

falta sembrar la semilla en mi pecho 

de la que poco a poco surgirá  un árbol que cada día es más fuerte, 

con raíces sólidas que se aferrarán al suelo que pisan tus pies... 

Todos mis senderos conducen a ti(así fui creado por Dios, alguien exclusivo para ti) 

porque estoy realmente convencido que realmente existes 

las penas y dolores internos son más llevaderos; 

pero por ahora, sin tu presencia mis alegrías no son completas. 

Tú serás esa mitad perdida que me complementará, 

me de seguridad y minimizará mis penas., 

estas noches de luna hermosas  

que invierto pensando cuando te conoceré... 

se convertirán en noches de miel con una hermosa luna, 

 repleta de besos y poemas... 

  

Cada "te amo" pronunciado por tus labios 

 será un hechizo mágico 

que transformará el día en noche, el mar en desierto 

y el Himalaya en una pradera  

por la que caminaré con tu mano entre mi mano y la frente en alto, 

 sonriendo y sintiéndome el hombre mas dichoso del planeta... 

Y yo seré responsable de la metamorfosis más bella que pueda existir, 

pues junto a mi voy conocerás los infinitos colores... 

que matizan la existencia del amor; 

como capullo que se abre al viento opacando esta maldita melancolía 

porque aunque parezca tonto y hasta idiota... 

te necesito en mi vida para desahogar todo el romanticismo 

que hay en esta maldita forma de ser para ti, 

necesito darte besos, escribirte poemas  

y decírtelos bajo la luz de la luna... 

cantarte  letras inspiradas en ti, en tu sonrisa y seguir soñando... 

seguir soñando con mi mas caro anhelo: 

el soñar con tenerte a mi lado por el resto de mi vida, 

ver una sonrisa tuya al despertar,  

disfrutar un beso tuyo antes que salga el sol 
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y uno a uno colmar nuestra vida de pequeños frutos 

que sean testigos de la perfección del plan de Dios, 

pues aunque yo tenga un pasado, junto ati, ya solo habrá futuro... 

Sentado en estas gradas miro la luna salir, 

y le pido que guarde este amor en una pequeña estrella, 

para que siempre brille, y aunque lejana, al mirarla cada noche... 

siempre saber que en algún lado estas, quizá añorándome también... 

Te amo, y no hay sentir tan fuerte como el de amar y ser amado. 

Sé paz hay en mi alma, seguridad en mi mente, 

pasión en mi corazón e ilusión en mis sueños... 

Sólo por ti respiro, duermo, vibro y anhelo. 

Eres lo mejor que me pasará, lo aseguro... 

Apúrate en venir amor mío que moriría de pena y llanto si de tanto añorarte y esperarte...     ...tu
jamás llegaras... 

... pero cuando llegues por favor, nunca te apartes de mi...

 

  ALLAN GARCIA MENDEZ 

viernes 03-04/2009    23:42:26 

Todos los derechos reservados,2009©Allan_García_Méndez 
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 TE ESPERO EN ESTAS GRADAS...

Esta noche de nuevo corre por mis venas un sentir inexplicable, 

es un fuego abrasador que quema... 

lluvia intensa que baña mi alma y llena mi ser de pasión... 

Sabes, te siento en mi piel, respiro tu aroma 

 que fraguada en mi alma endulza mi vida con tierna fragancia  

sintiendo  que el sol no me quema 

y que la noche es el mejor escondite para amar... 

  

Te siento tan mía que celosamente cuido tus pasos, 

¿qué seria de mí sin ti? 

Quisiera ser un mago y convertir las noches en eternas horas... 

...Eternas horas de entrega infinita, de ilusiones encontradas... 

Te amo mi dulce niña, mi tierna dama... 

Te has convertido en la parte mas necesaria de mi vida,  

nunca me dejes y llenaré tu vida de amor y felicidad con mi constante entrega!!! 

Esta noche me siento a escribir letras sueltas que, 

como rompecabezas de mil formas,  

intentan desgranar el sentir de un corazón que cada día vive 

 en un universo más modificado,  

un corazón que late desenfrenadamente  

y quiere salirse del pecho para correr junto al tuyo 

y estar cada hora, cada minuto, cada segundo más cerca;  

transmitiéndote los calores que abrazan mi alma 

 y me hacen sentir que mi vida sólo tiene sentido... 

...si tú formas parte de ella...    

 ...lo único malo es que no te conozco todavía...(que estupidez) 

  

El amor aún no llega,  

falta sembrar la semilla en mi pecho 

de la que poco a poco surgirá  un árbol que cada día es más fuerte, 

con raíces sólidas que se aferrarán al suelo que pisan tus pies... 

Todos mis senderos conducen a ti(así fui creado por Dios, alguien exclusivo para ti) 
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porque estoy realmente convencido que realmente existes 

las penas y dolores internos son más llevaderos; 

pero por ahora, sin tu presencia mis alegrías no son completas. 

Tú serás esa mitad perdida que me complementará, 

me de seguridad y minimizará mis penas., 

estas noches de luna hermosas  

que invierto pensando cuando te conoceré... 

se convertirán en noches de miel con una hermosa luna, 

 repleta de besos y poemas... 

  

Cada "te amo" pronunciado por tus labios 

 será un hechizo mágico 

que transformará el día en noche, el mar en desierto 

y el Himalaya en una pradera  

por la que caminaré con tu mano entre mi mano y la frente en alto, 

 sonriendo y sintiéndome el hombre mas dichoso del planeta... 

Y yo seré responsable de la metamorfosis más bella que pueda existir, 

pues junto a mi voy conocerás los infinitos colores... 

que matizan la existencia del amor; 

como capullo que se abre al viento opacando esta maldita melancolía 

porque aunque parezca tonto y hasta idiota... 

te necesito en mi vida para desahogar todo el romanticismo 

que hay en esta maldita forma de ser para ti, 

necesito darte besos, escribirte poemas  

y decírtelos bajo la luz de la luna... 

cantarte  letras inspiradas en ti, en tu sonrisa y seguir soñando... 

seguir soñando con mi mas caro anhelo: 

el soñar con tenerte a mi lado por el resto de mi vida, 

ver una sonrisa tuya al despertar,  

disfrutar un beso tuyo antes que salga el sol 

y uno a uno colmar nuestra vida de pequeños frutos 

que sean testigos de la perfección del plan de Dios, 

pues aunque yo tenga un pasado, junto ati, ya solo habrá futuro... 

Sentado en estas gradas miro la luna salir, 

y le pido que guarde este amor en una pequeña estrella, 
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para que siempre brille, y aunque lejana, al mirarla cada noche... 

siempre saber que en algún lado estas, quizá añorándome también... 

Te amo, y no hay sentir tan fuerte como el de amar y ser amado. 

Sé paz hay en mi alma, seguridad en mi mente, 

pasión en mi corazón e ilusión en mis sueños... 

Sólo por ti respiro, duermo, vibro y anhelo. 

Eres lo mejor que me pasará, lo aseguro... 

Apúrate en venir amor mío que moriría de pena y llanto si de tanto añorarte y esperarte...     ...tu
jamás llegaras... 

... pero cuando llegues por favor, nunca te apartes de mi...

 

  ALLAN GARCIA MENDEZ 

viernes 03-04/2009    23:42:26 

Todos los derechos reservados,2009©Allan_García_Méndez
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 ORACION DE AMOR...

Señor, hoy que sentimos algo grande, nos encontramos delante de ti, 

para pedirte algunas cosas y agradecerte otras; 

somos novios, señor, y nos queremos mucho, 

hace un tiempo nos encontramos y nos reconocimos, 

como si siempre nos hubiésemos buscado...    

Que experiencia maravillosa, para cada uno, sentirse elegido, 

preferido del todo, HECHO EL UNO PARA EL OTRO,

Sentimos tu presencia, señor, y te damos gracias 

por haber hecho posible este amor,

 

Queremos no olvidarte para que seamos abiertos y sinceros, 

para que busquemos el bien y la alegría del otro con comprensión,

 para que nos esforcemos por cambiar y ofrecernos cada uno lo mejor de si mismos; para que el
deseo y la pasión no ahoguen el amor, 

para que juntos soñemos un ideal, vocación para la vida 

y nos unamos en esfuerzo para alcanzar el futuro...

 

Que nuestro noviazgo sea un camino de maduración y comprensión, 

Protege siempre nuestro amor, hazlo cordial en el trato, 

sincero y fiel en la entrega, Que exista siempre en nosotros confianza total, 

e intimidad plena, jamás el temor y la duda, 

formando un solo corazón que comprenda y ayude. 

Llévanos JESUS, unidos en el amor, haznos amigos, 

consejeros, buenos oyentes y confidentes...

 

Danos fuerza, señor, para no cansarnos en nuestro camino, 

para no encerrarnos en nosotros mismos, para no estancarnos ni instalarnos, Danos Serenidad, 
danos libertad de despojarnos de barreras y ataduras, 

Danos Luz, para ver lo que debemos hacer, y cuando nos cansemos, 

con la fatiga normal de ser simples hombres, 

¡Qué no echemos a rodar nuestra lucha! , descansaremos un poco,

 tomaremos aliento junto a ti y seguiremos el camino que tenemos por delante...

 

Recuérdale a mi pareja, señor, día a día, noche a noche, 
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en días nublados y soleados, de dulzura y enojo, cuando se desespere, 

se desilusione y quiera marchar, cuanto es que le amo, 

los hermosos momentos compartidos, lo que pienso de ella, lo que me importa, 

que recuerde que para mi, tenerla es lo mejor, que somos dos personas al revés, 

que tu nos hecho muy diferentes, y que eso es lo que da sabor a nuestra relación, que reconozco
que no soy perfecto, 

y que también reconozca ella que tampoco lo es, 

y que el reconocerlo nos haga amarnos más, 

y que veamos por medio de lo que sentimos, 

...que puede existir algo lindo, 

es éste mundo gris...

 

      ¡Gracias, señor!    ¡Qué sería de nosotros si no nos hubieras reunido!  ¡Dónde estaríamos hoy!

"seguro tendríamos un vacío en el corazón, 

vagaríamos sin rumbo ni dirección, 

y no hubiéramos conocido el verdadero amor"

 

MÁS, QUE SE HAGA TU VOLUNTAD SEÑOR,     

                                                                                              AMEN.

ALLAN GARCIA MENDEZ

SAN PEDRO CARCHA, A.V. GUATEMALA C.A.

 

 

   

© Allan Garcia Mendez 2009. Todos los derechos reservados.
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 LO SIENTO HOY NO ENTENDERAS MIS VERSOS!!!

LO SIENTO HO NO ENTENDERAS MIS VERSOS!!! 

Por más que mi corazón se apasiona por ti 

no comprendes mis letras en la intensidad enorme 

de cada beso, de cada caricia y de cada orgasmo 

oculto tras un conjunto de letras parafraseando mis estúpidos sentimientos... 

  

Lo siento querida: ¡hoy, no entenderás mi poesía! 

Por más que te escriba una vez más que te amo 

Para ti solo serán frases baratas, letras copiadas... 

  

Como desearía que mis palabras  

Fueran como promesas cumplidas...  

para que gozaras de la sensación de ya sentirte mía

y entonces, ¡ fueras feliz eternamente !

Porque al fin de cuentas mis palabras son solo palabras...

estúpidas palabras sentidas, estúpidas palabras amorosas,

palabras de una fe que no se vive ahun, 

palabras buenas, dulces y armoniosas.

Así que no les prestes tus oídos para escucharlas,  

no las comprenderías,

tan solo déjalas llegar y siéntelas,

solo entonces te darás cuenta: 

 Que sólo tu interior las comprenderá 

es el idioma que maneja...

Mi corazón hacia tu corazón(por muy estúpido que lo creas...) 

  

Allan García Méndez 

21/09/2009 

San Pedro Carchá A.V. 

  

Todos los derechos reservados,2009©Allan_García_Méndez 
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 LO QUE YO DESEO... LASTIMA QUE NO ESTÉS AQUI

AHUN!!!!!

LO QUE YO DESEO: 

  

YO DESEO UNA ANOCHE ENTERA DE AMOR 

PARA MI VIDA VACIA Y TRISTE... 

Y DESDE QUE HE DESEADO UNA ASI A TU LADO... 

...ANOCHECE MÀS TARDE Y AMANECE MAS TEMPRANO!!! 

  

YO DESEO DE TI UN BESO QUE ERICE MI SER... 

...QUE DADO A RITMO JUBILOSO SEA UN SOL RADIANTE Y ESPLENDOROSO 

QUE POSADO EN MIS LABIOS APAGUE ESTA ESTÙPIDA MELANCOLIA 

EN ESTE TRISTE Y FRIO DIA LLUVIOSO.... 

  

YO DESEO UNA CARICIA QUE EXITE MI PIEL, 

DADA CON LA DELICADEZA DULCE DE ÁNGELES... 

...CUAL ENSAYADO BAJOP LAS BLANCAS NUBES 

Y PARECIDO AL ROMANTICO TRINO DE DOS PICHONES 

RETRASMITIDO EN CUALQUIER ROMANTICO PAISAJE... 

  

YO ANHELO TANTO EN ESTA VIDA.... 

YO SUELO SOÑAR A DIARIO CON TANTAS COSAS... 

YO SUELO ILUSIONARME TAN RAPIDO...Y ENTREGAR MI POESIA... 

  

DESEO UN TARDE ROMANTICA, 

UN DULCE NOVIAZGO, UNA COMPRENSIVA ESPOSA, 

UNA NOVIA PASIONADA Y CARIÑOSA, 

UNOS SONRIENTES HIJOS, UNA IMPECABLE FAMILIA, 

UNA CHICA ROMANTICA Y CURSI, 

COMPONER UNA HERMOSA CANCIÒN, 

ESCRIBIR UN LIBRO,  

CONTEMPLAR UNA NOCHE ENTERA LA LUNA LLENA, 

SER DESPERTADO ALGUN AMANECER CON TIERNOS BESOS.... 
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...PERO POR AHORA SOLO ALGO ES LO QUE MAS DESEO EN ESTE MUNDO: 

A TI AMOR MIO PARA MI VIDA TRISTE, 

PARA QUE SEAS TU MI BALADA ROMANTICA, 

PARA QUE SEAS TU MI POEMA MAS ROMANTICO Y APASIONADO, 

PARA QUE SEAS TU LA INSPIRACIÒN DE MIS MAS LINDAS Y TIERNAS CURSILERIAS DE
AMOR, 

COMO ÉSTA, QUE EN ÉSTA MADRUGADA EN LA QUE TE ESCRIBO 

¡INUNDA MIS VENAS! 

...LASTIMA QUE NO ESTÉS AQUI AHORA!!!!! 

 

ALLAN GARCIA MENDEZ 

25/09/2009 

SAN PEDRO CARCHÁ. A.V. GUATEMALA, C.A. 

TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS DEL AUTOR © 2009 
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 DIOS HA QUERIDO QUE NOS AMARAMOS HOY...

DIOS HA QUERIDO QUE NOS AMARAMOS HOY... 

Éste instante es el que nos pertenece... 

  

Indudablemente Dios quizo que ésta madrugada 

Fuera yo quien besara tu cuello y rozara tu piel... 

  

Dios quiso que a obscuras tan solo percibiera tus besos 

Y tus labios recorriendo deliciosamente todo mi ser... 

  

El futuro es tan sólo una posibilidad... 

  

Mira mi amor que habiendo tantos hombres en el mundo 

Y ser yo quien tiene el privilegio y la dicha 

De sentir tu aliento al percibir deliciosamente un beso tuyo... 

  

Por un par de horas atemos al temor y liberemos la pasión... 

...y enrédate de nuevo entre mis brazos; 

Mientas yo, desabrocharé uno a uno los botones de tu blusa... 

  

¿Qué es una noche de pasión degustada 

Si no tan solo un bálsamo divino 

Que él le ha obsequiado a nuestras almas...? 

  

¿Quién más si no él para poder saber 

Cuanta angustia, tristeza, dolor y desilusión han abastecido  

a nuestros corazones sedientos y desesperados 

de un verdadero, palpable, transparente y pasional amor? 

  

Por eso el ha permitido que hoy mis manos toscas 

Hicieran temblar con una caricia todo tu ser... 

  

Y mientras desnudo prenda a prenda todo tu ser 

Por favor,  ¡no pares de besar mi cuello! 
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Besa mi pecho, ¡bésame entero de pies a cabeza! 

Que juro amor mío... yo también lo haré!!! 

  

Amor, éste instante es el que nos pertenece... 

...vivamos éste sueño hermoso plenamente... 

                ¿no te parece?  

  

Así que tranquila, serena tu mente 

Y concéntrate solamente en mis labios que recorren tu cuerpo 

Que junto a las mordidas que recibe tu cuello 

Hacen de éste delicioso vaivén no una vivencia, si no un don... 

  

...mientas me poso nuevamente en ti... 

...siendo una vez más tu y yo un mismo ser... 

  

Calma, 

        Hoy Dios quiso... 

               Que estemos aquí... 

  

Calma, 

        Hoy Dios ha dicho ¡qué se haga! 

  

Ni modo, ante eso; 

Tu y yo, nada que hacer!!! 

  

  

ALLAN GARCIA MENDEZ 

29/09/2009 

SAN PEDRO CARCHÁ. A.V. GUATEMALA, C.A. 

TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS DEL AUTOR © 2009 
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 POEMA A UN AMIGO... A UN GRAN AMIGO!!!D

CONSEJO DE AMIGOS: 

QUERIDO AMIGO: 

TE ACONSEJO NUNCA DESMAYES; 

NI POR UN MAL QUERER, 

MUCHO MENOS, ¡POR UNA MUJER! 

  

ES CIERTO, UNO LAS AMA, 

PERO TEN EN CUENTA QUE SIN ELLAS 

¡NO DEJAS HERMANO DE EXISTIR! 

ESPERA... QUE PRONTO LLEGARA: ¡LA QUE PARA SIEMPRE TE AMARÁ! 

  

TE LO DIGO POR ALGO LLAMADO EXPERIENCIA... 

...LAS MUJERES TE HARAN SUFRIR 

...AUNQUE POR DENTRO, SE MUERAN POR TI 

ASI, ASI MERO AMIGO MIO SON ESAS HERMOSAS MUJERES! 

  

CLARO, DEBO ACLARAR, NO TODAS SON IGUALES; 

PERO LA MAYORIA ASI LO HACEN, 

ESPERA, QUE AQUELLA QUE DE VERDAD TE AME... 

...ANDA POR AHÍ, BUSCALA, ENCUENTRALA, ¡Y NO LA DEJES IR! 

  

BUSCA MUJERES QUE NO GUSTEN DE RIQUEZAS, 

NI AQUELLAS QUE SE HACEN LAS REALEZAS; 

TAMPOCO COMO LA DE AYER, QUE ES BELLA EN APARIENCIAS, 

PERO REALEMNTE, ES UNA MUJERZUELA!!! 

  

¡NO DESMAYES! VIVE CON NORMALIDAD TU VIDA... 

...QUE SIN PRECISAR TIEMPO NI DIA: 

LLEGARÁ UNA MUJER ENVIDIABLE 

QUE DE VERDAD TE AME!!! 

  

SABES AMIGO QUIENTE HABLA? 

TE HABLA TU CONCIENCIA, TU EXPERIENCIA, 
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TU DOLOR, TU SUFRIMIENTO, TU INSPIRACIÒN Y TU NOSTALGIA... 

PERO SOBRE TODO TU CORAZON ENORME, QUIEN SABE... 

LO AFORTUNADA QUE ELLA SERÁ CUANDO LA HALLES... 

...POR AHORA,  

TAN SOLO ESPERA... 

  

ALLAN GARCIA MENDEZ 

08/10/2009 

SAN PEDRO CARCHÁ. A.V. GUATEMALA, C.A. 

TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS DEL AUTOR © 2009
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 RADIOGRAFÍA DE MI AMOR?

  

RADIOGRAFÍA DE MI AMOR... 

  

ENTRE UNA NUBE DE SUSPIROS 

REVISO SILENCIOSAMENTE DENTRO DE MÍ 

LA FUENTE INCANDECENTE DE CARIÑO 

Y TRISTEMENTE, LA VEO COLMADA DE DELIRIO 

DE UN LÁNGUIDO AMOR... 

...Y DE UN NUMERO INFINITO DE TERNURA, 

DE UN RASCACIELOS DE DE LA MÁS SUBLIME POESÍA... 

  

Y AUNQUE MUCHAS NOCHES... 

Y MUCHOS SOLITARIOS AMANECERES 

ME HE ATREVIDO A PREGUNTAR DOLOROSAMENTE 

SI ES QUE EN REALIDAD EXISTES!!! 

  

Y ES ENTONCES... CUANDO MI MENTE 

DIBUJA DELICADAMENTE TU SILUETA... 

Y VUELVE LA ESPERANZA 

COMO UN SOPLO DE ILUSIÓN 

Y ES ALLI, CUANDO RECUERDO QUE TE AMO!!! 

  

ALLAN GARCIA MENDEZ 

17/11/2009 

SAN PEDRO CARCHÁ. A.V. GUATEMALA, C.A. 

TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS DEL AUTOR © 2009 
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 EXIJO MÁS BESOS!!!

EXIJO MÁS BESOS... 

Hola amor, acaso recuerdas aquellas madrugadas 

En las que pasabas orgásmicas noches en mis sábanas? 

  

Por ello hoy me he permitido dejar a un lado el orgullo 

De la manera más atenta exigirte... Más BESOS!!! 

  

Así que quiero más besos repartidos 

En cada rincón de mi cuerpo... 

Y en generosa respuesta dibujaré con mis labios tu silueta, 

En esta noche fría de octubre, 

Noche enamorada... y excitante!!! 

  

Te cuesta acaso complacerme? 

Y que sea satisfecho mi capricho con tus besos??? 

  

Que el eco de mis gemidos 

Sean como dulces te quieros  

que entre tus piernas 

Hagan agua tus deseos... 

  

Y escribir tierna poesía a la luz de la luna... 

He de ser sincero y no solo para enamorarte... 

... si no que para que esto se repita!!! 

  

Así que te queda de tarea amante mía... 

Darme más besos, muchos, y si nos alcanza la noche... 

CIENTOS... 

  

ALLAN GARCIA MENDEZ 

13/10/2010 

SAN PEDRO CARCHÁ. A.V. GUATEMALA, C.A. 

TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS DEL AUTOR © 2010
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 VELADA BAJO TRES HERMOSAS LUNAS...

UNA VELADA BAJO TRES HERMOSAS LUNAS... 

Aunque perfilaba ser una tarde de sábado más... 

Encontré  en el brillo perdido de tus ojos 

El escape perfecto que serviría de oasis para mi alma ausente de poesía 

Y de pretexto escape a tu estrés laboral... 

  

Aunque mis oídos ya habían degustado tu timbre de voz 

 Y mis ojos ya habían visto tu perfil 

Y  dichosos habían percibido tus letras... 

...era aquel nuestro primer instante sin intermediarios... 

  

Al principio pudo parecer una propuesta ridícula y loca, 

Pero pudo más la incertidumbre y el pretexto lunático 

Que no planeaba tan hermoso desenlace y encantador recuerdo 

Mientras la cordura no dejaba de recordarnos... 

                     .... que seguíamos siendo solamente extraños... 

  

Pero la noche,  segundo a segundo fue transformándose en mágica... 

Una ciudad cercana y desconocida seria el refugio de aquel encuentro, 

Un vehículo de dos ruedas seria nuestro corcel aquella noche 

Y un juego de feria el rompehielos perfecto de aquella tierna aventura... 

  

El frío se hacia más presente a cada instante 

Y en plena guarnición la llovizna empezaba a amenazar... 

...sin saber que era solo el inicio de una tórdida lluvia 

Que sería la guinda de aquella noche magistral!!! 

  

Te pedí un instante de descanso en aquel desolado parque... 

Un silencio fresco y hermoso tiñó nuestra estancia 

Abriendo paso a una hermosa rosa que salía por debajo de mi abrigo 

Y que perfumaba de manera  triunfal todo nuestro alrededor.... 

  

No tiene explicación el recordar la sonrisa hermosa de tu rostro 
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Que pareció el pago más hermoso para aquel pequeño detalle... 

Y en silencio, fundidos en un abrazo contemplamos en silencio 

Aquella fusión de tres luces de parque... 

Que serian convertidas alegremente... en hermosas lunas... 

  

Y es que fue tan especial aquel instante 

Que hasta las lunas se nos multiplicaron por tres.. 

...aunque aquel cielo repleto de lluvia 

jamás dejo de ser horriblemente negro, frio y sombrío... 

  

Y de regreso no importo el frio ni la lluvia, 

Ni aquella tembladera intensa ocasionada por el frio... 

...únicamente importaba que tu a mi espalda 

Recostabas tu cabeza en mi y me abrazabas fuerte a ti... 

  

AMIGA GRIS... QUE HERMOSA VELADA 

VALE LA PENA VOLVERLA A REPETIR...  

ALLAN GARCIA MENDEZ 

06/10/2010 

SAN PEDRO CARCHÁ. A.V. GUATEMALA, C.A. 

TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS DEL AUTOR © 2010 
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 NUESTRA SEGUNDA OPORTUNIDAD...

01:47 AM 

NUESTRA SEGUNDA OPORTUNIDAD: 

  

  

Sabes, hace un par de años que mi piel 

Tiritaba trémula por acurrucarse en tu ser... 

Mi corazón palpitaba a mil 

 Tan solo al tenerte cerca de mi... 

  

En ese entonces deseaba ser solo tuyo 

Y que tú fueras únicamente para mí... 

Mi intención era prosperar juntos 

Hasta que de viejos se nos arrugara la piel... 

  

Pero por azar del destino o falta de madurez 

Nuestras vidas tomaron rumbos distintos 

Bodas distintas celebramos 

Y hogares diversos conformamos 

Y hoy seis años después, 

Nuestras vidas se vuelven a encontrar... 

...Para cobrar las deudas de lo que no fue.... 

  

Ahora, disfrutemos en silencio de esta segunda oportunidad!!! 

  

Que no importe el pasado ni lo que no pudo ser 

Que ahora solo me importará trepar por los poros de tu piel

Y recitar la hermosa poesía dentro de tus entrañas, 

Poder besar tu alma y llenar de nuevo tu corazón de amor 

Abrirlo... como si fuera una ventana...

Abierta de par en par como si fuese solo para mí... 

Asomarme a tus pupilas, para ver como tú ves 

Ir cosiendo a hilo a hilo los momentos que vivimos,
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Formar un castillo de poemas con caricias y con besos...

Cantarte al oído una saeta de susurros y suspiros,

Acunarte entre mis brazos viendo la luz de la mañana nacer Apagar las velas... y prender la luna en
tus ojos

Y hacerme cargo de tus heridas que la vida a dejado

Zurciendo las cicatrices para que no puedan doler... 

...esperar que regrese la aurora y escribir de nuevo

los versos de esta prosa del derecho y del revés... 

Dime, Te interesa Claribel? 

ALLAN GARCIA MENDEZ 

10/12/2010 

SAN PEDRO CARCHÁ. A.V. GUATEMALA, C.A. 

TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS DEL AUTOR © 2010
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 BENDICION DE AMOR(UNA BENDICION SE ASOMA... ALLAN

GABRIEL)

Una bendición se asoma... 

...pues veo tu hermoso cuerpo crecer 

mientras el día a día transcurre abultando tu vientre 

Y en tu rostro, la sonrisa simple y la mirada dulce

con una alegría que sólo tú explicas... 

...claro, es por lo bello que llevas dentro... 

Tu caminar se va tornando lento, crece tu vientre

y va delatando nuestro hermoso secreto... 

Tu cintura se ensancha y han crecido aún más  tus pechos,

pechos ahora con sabor a esperanza y a sueños e ilusiones 

Que hacen mucho mas felices las nueve lunas de la larga espera... 

  

Gracias por dar la vida y permitirme darla también... 

Ahora entiendo porque es tan fuerte la intensidad con la que te amo... 

Quizá...porque ésta imagen ya la veía desde hacia tiempo 

Quizá desde la tarde de domingo que me diste el sí!!! 

  

Ruedan mis lágrimas de alegría al sentirme feliz y dichoso... 

Feliz por la hermosa posición de ser un padre y esposo bendecido 

Y Dichoso, porque eres justamente tú... 

 Mi compañera de amor, de cama, de sueños, penas, limitaciones y hoy de alegrías... 

Y eso ya es una poderosa razón para amarte cada día más... 

Y aunque soy enteramente consiente que estoy muy lejos de ser perfecto... 

Te agradezco con el alma, el aceptarme tal cual soy... te amo por eso... 

Y por eso mismo, junto a mil razones más... es que planeo hacerlo para siempre... 

Porque sabes, Dios de seguro pudo ver lo mucho que nos amábamos, 

Y decidió darnos su visto bueno y premiar nuestro amor concibiéndolo con mucho amor... 

Al fin, una bendición... 

  

Mientras tanto disfrutaré viendo como cambiarás el gusto entre los exhibidores
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de algunas boutiques de moda, las bolsas, zapatos altos, pantalones y elegancia,

porque ahora tus ojos soñarán con pequeñas prendas de arrullo, con carruajes y teteras... 

No hallo las horas de percibir un aroma a nido y a leche materna entre las sábanas... 

Mientras esas nueve lunas pasan...

...yo te fastidio cada vez más con caricias sobre tu vientre... 

  

Amor,  en tu vientre llevas un sueño, nuestros planes, sueños y fantasías

llevas al cielo y un manojo de lágrimas,  

Llevas en ti mucha alegría, te ves hermosa, estás llena de vida!!!

ahí llevas una poesía eterna, ahí llevas el origen de la vida,

las noches frías son cubiertas de abrazos y de una canción suave

suave como la luna que ilumina nuestro amor  

Y lo bendice a tres meses de ser solo mía...

y a ti y a el le escribiré poemas, y le leeré  cuentos,  

Mientras escuchamos a cepillin, Tatiana y topogigio... 

  

TU SERAS MI AMOR Y EL SERÁ MI VIDA... 

...TU SERAS LO MEJOR DE MI VIDA Y EL SERÁ MI MOTOR DE AMOR... 

POR ESO... TE AMO MAMITA Y PROMETO ANTE DIOS QUE SIEMPRE LO HARÉ!!! 

NO DUDES, NO HACE FALTA... JAMÁS HE SIDO TAN FELIZ... 

DEFINITIVAMENTE ¡ERES UNA BENDICION EN MI VIDA,  

PERDÓN, SON UNA BENDICIÓN EN MI VIDA!     

SU NOMBRE:  ALLAN GABRIEL!!!  

ALLAN GARCIA MENDEZ 

28/05/2010 

SAN PEDRO CARCHÁ. A.V. GUATEMALA, C.A. 

TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS DEL AUTOR © 2011
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 CONVERSANDO CON LA LUNA...

   

CONVERSANDO CON LA LUNA... 

  

  

  

HEME AQUÍ CON LA VISTA PERDIDA EN EL CIELO 

  

REVOLVIENDO TANTA ESTRELLA CON LA MIRADA 

  

QUE ESTA NOCHE POR MAS QUE RESPLANDEZCAN... 

  

...LA VERDAD NO ME SIRVEN PARA NADA!!! 

  

  

  

PORQUE MI INSPIRACIÓN ES AQUELLA DAMA 

  

QUE CONVERTIDA EN UNA HERMOSA LUNA 

  

SE HA ROBADO MI CORAZÓN SIENDO UNA NIÑA... 

  

...Y UNA NIÑA QUE ME HA ENAMORADO 

  

SIENDO TODA UNA DAMA HASTA CON LA MIRADA!!! 

  

  

  

Y AUNQUE LA DISTANCIA FISICA ES TAN DURA 

  

LA SIENTO A MI LADO A LA CERCANIA DE CADA SUSPIRO... 

  

Y AUNQUE EL CIELO PUEDE SER INMENSO 
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EN SU MAGNIFICENCIA SOLO ME INTERESA ELLA... 

  

  

  

AGRADECIENDO ÉSTE RIDÍCULO APRENDIZ DE POETA 

  

LAS VECES QUE HA TOMADO FORMA HUMANA 

  

Y HA TOCADO MI ALMA CON CADA DELICIOSO BESO 

  

QUE HA ENDULZADO TARDES QUE ANTES ERAN AMARGAS 

  

QUE HA INSPIRADO POEMAS QUE YA NO SE INSCRIBIAN 

  

QUE ME DA OBSEQUIADO DE NUEVO TERNURA Y AMOR... 

  

  

  

HA INCRUSTADO NUEVAMENTE CANCIONES DE AMOR A MI MENTE 

  

Y DE FORMA TAN RÁPIDA SE POSICIONA 

  

OCUPANDO MI MENTE DURANTE EL DIA A LA ESPERA DE LA NOCHE... 

  

...Y POR LA NOCHE AMÁNDOLA SIN REPARO 

  

EN LA ESPERA DEL CRUEL DIA QUE LA ARRANCA DE MIS BRAZOS!!! 

  

  

  

Y YA SIENDO MEDIA NOCHE 

  

PERO QUEDO A LA ESPERA MI HERMOSA LUNA 

  

DE PODER CELEBRAR EN COMUNIÓN DE ALMAS 
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NUESTRO ECLIPSE TOTAL DE AMOR!!!! 

  

ALLAN GARCIA MENDEZ 

21/11/2011 

SAN PEDRO CARCHÁ. A.V. GUATEMALA, C.A 

TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS DEL AUTOR © 2011 
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 NI TU, NI LAS ESTRELLAS NI LA OTRA LUNA?

  

NI TU, NI LAS ESTRELLAS NI LA OTRA LUNA...  

  

EL FRÍO AL UNIRSE CON EL CALOR DE MI CUERPO 

OPACA FRIAMENTE LOS VIDRIOS DE MI ESTANCIA... 

Y VEO COMO POCO A POCO LA VELA QUE ME ACOMPAÑA 

SE VA GASTANDO CON CADA SENTIMIENTO FURTIVO 

QUE DEJO PLASMADO EN ÉSTA INÚTIL HOJA...  

  

Y ES INÚTIL PORQUE HOY NO ESTÁS!!! 

ES RIDÍCULA PORQUE NO SE SI PODRE AL FIN 

RECITARTELA QUEDO AL OIDO 

PARA QUE EN REALIDAD SEPAS LO QUE SIENTO POR TI...  

  

POESÍA ESTÚPIDA QUE NO LLEGA A SER POESÍA!!! 

LETRAS TONTAS, VAGAS, SIN RIMA NI VERSOS... 

PALABRAS VACIAS PORQUE RESUENAN SOLAMENTE EN MI MENTE 

CUANDO LO QUE VERDADERAMENTE IMPORTARA 

¡ES QUE TU LAS ESCUCHARAS! 

Y VIBRARAS Y TE ENAMORARAS CON ELLAS...  

  

BENDITA NOCHE QUE ACOMPAÑA MIS LAMENTOS, 

LAMENTOS COBARDES QUE BUSCAN EN EL CIELO CONSUELO... 

...PERO NI TÚ, NI LAS ESTRELLAS, NI LA OTRA LUNA 

ENCRIPTAN LA NEGRURA Y SIN SABOR DE ÉSTA NOCHE OBSCURA...  

  

DESESPERADO, ESCRIBO: "TE NECESITO" Y NO RIMA, 

Y DELETREO "TE AMO" Y NO HACE VERSO 

Y PLASMO AL FIN "TE NECESITO"... Y LLEGA LA PAZ 

POR ESO, LO ÚNICO QUE RIMARÁ PARA MI SERÁ EL SILENCIO...  

SILENCIO QUE RETUMBARÁ COMO EL TE AMO 

MÁS DULCE, TIERNO, AGONIZANTE Y SOLITARIO DE MI HISTORIA... 

 

Página 40/61



Antología de ALLAN GARCIA MENDEZ

 

ALLAN GARCIA MENDEZ 

29/11/2011 

COBÁN. ALTA VERAPAZ GUATEMALA, C.A 

TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS DEL AUTOR © 2011    
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 ECLIPSE DE AMOR EN LOS BRAZOS DE LA LUNA...

(NUESTRA PRIMERA VEZ)

  

ECLIPSE DE AMOR 

(NUESTRA PRIMERA VEZ) 

  

ERA EL TE AMO MAS ESPERADO... 

ERA EL TE AMO QUE SIMPLIFICABA Y RESUMIA 

TANTA DULZURA Y LA HERMOSA POSIBILIDAD 

DE INMORTALIZRNOS MUTUAMENTE Y PARA SIEMPRE EN EL ALMA, 

SER UNA HUELLA IMBORRABLE EN NUESTRA VIDA 

Y UN TATUAJE PERPETUO EN EL CORAZÓN!!! 

  

EN UNA NOCHE TE CONVERTISTE EN MI AMOR ETERNO... 

OCURRIÓ MIENTRAS JUNTAS TODAS LAS ESTRELLAS 

NOS MIRABAN INTENSAMENTE DE MANERA CELOSA 

PROYECTANDO SUS RAYOS PLATINADOS 

SOBRE AQUELLA MÁGICA ESCENA DE AMOR 

DE LA LUNA Y SU POETA ENAMORADO... 

  

LOS CORAZONES LATIAN DE PRISA... 

NO ERA PARTE DEL PLAN INICIAL, PERO SI EL DE LA VIDA... 

  

Y EL ECLIPSÉ DE AMOR POR FIN LLEGÓ... 

DEJANDO ESCLAVIZADO A TI MI CORAZÓN 

Y HACIENDO QUE DESEE JURARLE AMOR ETERNO 

A LA QUE ERA NIÑA Y FUE HECHA MUJER ENTRE MIS BRAZOS... 

  

MI POEMA MAS TIERNO FUE RECITADO ENTRE TUS MUSLOS 

Y EL VERSO MAS DULCE FUE GEMIR TU NOMBRE... 

  

AL SON DE MIS CARICIAS 

RECITASTE CON HECHOS EL "TE AMO" MÁS DULCE DE MI HISTORIA... 
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AHÚN INHALO EL AROMA DE TU CUERPO 

HUYENDO A TU TIERNA ADOLESCENCIA 

PERSIVIENDO EL LATIDO AGITADO EN TU PECHO 

DISFRUTANDO DEL MOMENTO DESEADO... 

  

AHORA DESEO QUE TUS DEDOS 

ME SIGAN ESCRIBIENDO HISTORIAS EN EL ALMA 

Y EN TODO EL CUERPO!!! 

  

QUIERO QUE TUS BESOS Y BENDICIONES 

ME ACOMPAÑEN LA VIDA ENTERA... 

Y NO SOLO UN DIA, UN MES O UN AÑO!!! 

  

Y AL FINAL HACER UN RESUMEN DE AMANECERES 

DE UNA VIDA JUNTOS... TE AMO  MI LUNA... 

  

PORQUE AQUELLA ABUNDANTE MANCHA PÚRPURA 

QUE DEJASTE DE RECUERDO EN AQUEL EDREDÓN 

SERÁ MI PROMESA ETERNA DE ADORACIÓN... 

  

MIENTRAS TANTO... ESPERARÉ PACIENTE A LA LUNA LLENA 

PARA QUE YA NO IMPORTE SI ES FECHA 30 O PRIMERO 

PARA AMARNOS INTENSAMENTE HASTA EL FIN! 

TE AMO!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 

ALLAN GARCIA MENDEZ 

30/12/2011 

COBÁN, ALTA VERAPAZ GUATEMALA, C.A 

TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS DEL AUTOR © 2012

Página 43/61



Antología de ALLAN GARCIA MENDEZ

 ENAMORANDOME DE TU FOTO DE PERIL? (AMOR POR

FACEBOOK) 

ENAMORANDOME DE TU FOTO DE PERIL... 

(AMOR POR FACEBOOK) 

  

PASÉ MUCHAS NOCHES DESCUBRIENDOTE 

TRAS UNA FOTO DE PERFIL QUE DECIA POCO DE TI... 

LAS TECLAS SE ESCUCHABAN SONAR SIN SUTILEZA 

MIENTRAS TE ESCRIBIA TQM POR EL INBOX 

  

LUEGO VINO LA BENDICIÓN DE ESCUCHAR TU VOZ 

Y AHORA MI CORAZÓN PALPITABA A MIL 

PUES TU TONO DULCE DESNUDABA TU HERMOSA FORMA DE SER... 

QUE SE SUMABA A ESAS ETIQUETAS Y HERMOSOS COMENTARIOS 

  

ERA ATREVIDO EL SÓLO HECHO DE PENSAR 

QUE EN ALGUN TRAYEC TO DE LA VIDA 

NUESTRAS MIRADAS PUDIERAN LLEGAR A JUNTARSE... 

  

UNA MANADA IMAGINARIA DE MARIPOSAS 

HACIAN COSQUILLAS TRAS MI OMBLIGO 

CUANDO POR FIN SUPE QUE TE CONOCERIA Y AL FIN PODRIA VERTE... 

  

PERO NADA ES IMPOSIBLE... 

Y AHORA YO ACA... 

EMBOBADO CON TU MÁGICA SONRISA, 

QUERIENDO PROFESAR CADA TE QUIERO QUE DECLARÉ EN EL CHAT 

ESPERANDO PODER DECIR HALAGOS DE TI Y NO DE LAS FOTOGRAFIAS QUE VEIA... 

  

Y AHORA, VENOS AQUÍ... 

YO PROBANDO TUS LABIOS Y YO ENTRE TUS BRAZOS... 

QUE ERA UN SUEÑO IMPOSIBLE... 

QUIEN LO DECIA??? 
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ALLAN GARCIA MENDEZ 

06/08/2012 

COBÁN, ALTA VERAPAZ GUATEMALA, C.A 

TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS DEL AUTOR © 2012
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 UN AMANECER EN TI...

QUISIERA SER UN AMANECER EN TUS SÁBANAS 

PARA LLENARTE TODA LA NOCHE DE MI 

Y QUE LA LUZ DE MIS OJOS 

SEAN EL SOL DE TUS MAÑANAS... 

  

QUISIERA  SER UN AMANECER EN TU CORAZÓN 

Y QUE LOS GOLPES Y HERIDAS 

QUEDEN RELEGADOS A UNA MEMORIA 

QUE NO TENDRÁ TIEMPO DE RECORDAR DE TANTO AMAR... 

  

QUIERO SER UN AMANECER EN TUS OJOS 

PARA SER EN TUS PUPILAS UNA ESTRELLA FIJA 

QUE ALUMBRE PERENNEMENTE TUS SIN SABORES 

HACIENDO MÁS SUAVES TUS DOLORES... 

  

QUISIERA SER AMANECER EN TI 

Y TU MI ETERNA LUNA, 

Y YO COMO SIEMPRE: 

TU ENAMORADO, EL APRENDIZ DE POETA... 

ALLAN GARCIA MENDEZ 

06/11/2012 

COBÁN, ALTA VERAPAZ GUATEMALA, C.A 

TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS DEL AUTOR © 2012 

https://www.facebook.com/allan.garciamendez
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 SIEMPRE SERÁS?

SIEMPRE SERÁS...: 

  

SIEMPRE SERÁS... 

EL VAIVÉN APASIONADO MÁS DELICIOSO SOBRE MI CUERPO... 

EL AMANECER MÁS PLACENTERO SIN UN MINUTO DE DESCANSO... 

EL BESO DETONANTE DE UN ENJAMBRE DE MIL MARIPOSAS EN MI VIENTRE... 

  

SIEMPRE SERÁS... 

EL PERFECTO ATARDECER ROMÁNTICO, DONDE LO ERA TODO ESTAR ENTRE TUS
BRAZOS... 

EL CUERPO FEMENINO MÁS NAVEGADO E INSPECCIONADO DE MI HISTORIA... 

MI NOCHE MÁS CORTA, DONDE SÓLO HUBO TIEMPO PARA MIL DOSCIENTOS CINCUENTA
Y TRES ESOS... 

  

SIEMPRE SERÁS... 

LA ESTRELLA MÁS HERMOSA DE TODO MI BASTO FIRMAMENTO... 

LA SONRISA PÍCARA EN MI ROSTRO AL RECORDAR CADA CARICIA... 

  

MI VERSO MÁS ENAMORADO, MI POEMA MÁS EXPLÍCITO... 

MI ESTROFA PERFECTA... EL ORGASMO SOÑADO!!! 

  

SIEMPRE SERÁS... 

MI MAYOR PECADO Y MI CONDENACIÓN ETERNA... 

LA MUJER PROHIBIDA, MI NOVIA AÑORADA Y MI ESPOSA PERFECTA!!! 

  

SIEMPRE SERÁS...   MI LUNA! 

...AQUELLA QUE ME ENAMORA E INSPIRA... 

A PESAR DE LA IMPOSIBLE DISTANCIA...   

  

ALLAN GARCIA MENDEZ 

10/12/2013 

COBÁN, ALTA VERAPAZ, GUATEMALA, C.A. 

TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS DEL AUTOR © 2013
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 PLAN PARA ENAMORAR A LA LUNA...

PLAN PARA ENAMORAR A LA LUNA: 

  

AL PLANIFICAR COMO AMARTE 

LE PONDRÉ NOMBRE A CADA UNO DE TUS BESOS 

PARA REINVENTARLE VEINTE MIL NUEVAS LETRAS AL  ALFABETO... 

HARÉ UN ÍNDICE CON TODAS TUS CARICIAS 

PARA REMEMORAR COMO MI AMOR SE HIZO MAGIA ENTRE TUS MANOS... 

POR TI CREARÉ UN RECITAL DE VERSOS QUE TE ENAMOREN 

PARA VER SI ES POSIBLE QUE ME JURES AMOR ETERNO COMO YO TE LO PIENSO
JURAR... 

LE TOMARÉ FOTOGRAFIAS A CADA UNA DE TUS MIRADAS 

PARA TENER PRESENTE COMO LLEGUÉ A ADORAR ESOS OJOS COLOR MIEL... 

HARÉ UN RECUENTO DIARIO DE CADA AMANECER ENTRE TUS BRAZOS 

PARA REINVENTAR AL DIA SIGUIENTE CADA CARICIA CON MAS INTENSIDAD... 

ESCRIBIRÉ POESIA CADA VEZ QUE TUS LABIOS POSEN MI PIEL 

Y HAGA EL CONTEO DE CADA VELLO ERIZADO DE MÍ SER... 

HARÉ UN APARTADO DE TUS TE QUIEROS 

PARA QUE SEAN MI ALIENTO Y MOTOR EN MIS DIAS GRISES... 

  

Y CUANDO AL FIN ME LO DIGAS: 

LLEVARÉ UN RECORD DE TE AMOS... 

...QUE COLOCARÁN UNA SONRISA EN MI ROSTRO... AGITARÁ MI PECHO... 

Y LO MÁS IMPORTANTE: 

"ME RECORDARÁ QUE QUERRÉ AMARTE PARA SIEMPRE!!!" 

  

SERÁ QUE FUNCIONARÁ??? 

  

ALLAN GARCIA MENDEZ 

10/02/2014 

COBÁN, ALTA VERAPAZ, GUATEMALA, C.A. 

TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS DEL AUTOR © 2014
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 AL FINAL DEL DIA... TE AMO!!!

AL FINAL DEL DIA... TE AMO!!!  

AL FINAL DEL DÍA 

SUELO REALIZAR UN RECUENTO 

DE MIS ACTIVIDADES MÁS IMPORTANTES REALIZADAS 

Y PUEDO CONFESARTE LUNA MÍA 

QUE LLEVO VARIOS ANOCHECERES CONCLUYENDO 

QUE EL SOLO HECHO DE VERTE, 

TOMAR TU MANO, ESTRECHARTE ENTRE MIS BRAZOS, 

PROBAR TUS LABIOS, DEGUSTAR EL UNIVERSO DENTRO DE TI, 

VER DE CERCA TUS HERMOSOS OJOS CAFÉS 

TAN INFINITOS COMO EL CIELO MISMO 

Y SENTIRTE MIA, Y SOLO MIA... 

HA SIDO SIN DUDA LO MÁS IMPORTANTE Y RELEVANTE 

PARA MI VIDA, HISTORIA, INSPIRACIÓN Y ALEGRIA!!! 

  

PERO ÉSTA NOCHE... NO SERÁ IGUAL... 

...SE PERCIBE IRÓNICMENTE DIFERENTE 

PUES NO LA CULMINARÉ NI CON VERSO NI CON POEMA ALGUNO, 

SIMPLEMENTE PUEDO CONVOCAR UN SUSPIRO 

PARA RESUMIR LO QUE MIS PENSAMIENTOS Y POESÍA 

ME HAN REVELADO AL PASAR DE LOS DIAS... 

  

POR ESO HOY, AL FINAL DEL DIA... 

TENDRÉ QUE ARMARME DE VALENTIA 

PARA ACEPTAR CON TERNURA Y VORAZ COMPROMISO 

...Y COMO INICIO DE MEJORES DIAS 

GRITANDO A LOS CUATRO VIENTOS QUE TE AMO MI LUNA!!! 

  

ALLAN GARCIA MENDEZ 

11/03/2014 

COBÁN, ALTA VERAPAZ, GUATEMALA, C.A. 

TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS DEL AUTOR © 2014 

www.genteproactivatv.com 
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https://www.facebook.com/allan.garciamendez
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 TÚ, MI SIGUIENTE SUICIDIO AMOROSO?

TÚ, MI SIGUIENTE SUICIDIO AMOROSO... 

Mi esperanza de amarte eternamente 

Sobrepasa la lógica y sin vacilar 

Me sitúa exactamente en pleno ejercicio de mi siguiente suicidio amoroso... 

  

¿Qué sería de éste amor si no llegara a sobrepasar la locura? 

No habría pasión ni poesía 

Si estúpidamente no soñara 

CON HACERTE SÓLO MÍA!!! 

  

LÁSTIMOSAMENTE NO ESTUVISTE EN MI PASADO, 

PERO ESTÁS EN MI PRESENTE... 

Y PLANEO QUE SIGAS ALLI HASTA ALCANZAR EL FUTURO... 

  

ADELANTE AMOR... LO TENGO CASI TODO PLANEADO!!! 

ALLAN GARCÍA MÉNDEZ 

COBÁN ALTA VERAPAZ, GUATEMALA C.A. 

12/05/2014 

Todos los derechos reservados, 2014 © Allan García Méndez
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 CUANDO NO TE ESPERABA...

CUANDO NO TE ESPERABA... 

Cuando mis ojos no buscaban el cielo... 

 Tu mirada coincidió con la mía y se hizo la magia Y MI FELICIDAD!!!

 

 Cuando mi boca no más hablaba 

 Tú juntaste tus labios a los míos y me hiciste soñar!!!

 

 Cuando no quería enamorarme

 Cuando no deseaba amar

 Cuando ya no existían versos, ni estrellas ni lunas...

 APARECISTE TÚ!!!!!!!!!! 

ALLAN GARCÍA MÉNDEZ 

COBÁN ALTA VERAPAZ, GUATEMALA C.A. 

08/09/2014 

Todos los derechos reservados, 2014 © Allan García Méndez
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 TU CRUEL TRAICIÓN

Tu Traición: 

Después de tantos años y de tantas lunas 

Se fragmenta una ilusión, 

Pues en otros brazos vendiste barato nuestro amor... 

Profanaste mis labios con la misma pintura a otra boca 

Y eso aunque te ame no tiene perdón... 

  

Una a una has clavado mil agujas a éste corazón(según conté yo) 

Te has caído de ese pedestal que no era tu lugar 

No llores, supliques ni perjures que no volverá a pasar 

Que contigo ni el sol volveré a tomar... 

  

No entiendo ni entenderé jamás tus motivos 

Nunca condicioné, sólo esperaba amor 

mis abrazos, besos, mente y caricias te pertenecían sólo a ti... 

  

  

Borraré todo sentimiento de culpa en mí 

Dejaré de preguntarme si yo me lo merecí, 

Ahora me ha quedado claro que solo fue tu decisión 

Y que el pago de tus acciones es mi adiós... 

  

De negro y blanco estoy vestido hoy, 

Para celebrar la muerte y el renacer, 

De un nuevo hombre, de un nuevo yo... 

  

Así que ponle fecha al día de hoy 

Pues desde hoy dejo de amarte 

Y olvidarte por completo será mi próximo reto... 

  

  

Si supieras que al final, 

El dolor por tu traición Ya no causa mucho pesar, 
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es más, Te agradezco la enseñanza y la cruel lección... 

Y éste es y será el único y primer poema Que te he de dedicar, 

Pues no mereces ni que mis labios te pronuncien jamás... 

  

 No te preocupes más por mi... 

Mientras tú te vas limpiando el perfume de otro varón 

A alguien más le he dedicado bellos versos ya... 

...mi Luna se hace llamar!!! 

ALLAN GARCÍA MÉNDEZ 

COBÁN ALTA VERAPAZ, GUATEMALA C.A. 20/09/2014 

Todos los derechos reservados, 2014 © Allan García Méndez 

https://www.facebook.com/allan.garciamendez 
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 PREÁMBULO DE TU OLVIDO...

PREÁMBULO DE TU OLVIDO...:

Recuerdas cuando eras la musa de mis mas cursis poemas de amor???

Recuerdas como deseaba hilvanar con toscas palabras

Aquel inmenso amor que de mi pecho brotaba por ti???

Recuerdas como parecía inútil mi principiante poesía 

Para decirte Te Amo de la manera mas genuina y especial del mundo???  

Ahora serás la musa del olvido,

Del amor intenso pero prohibido...

Del sentimiento que por cobarde o valiente

Deja de ser intenso y se convierte en nada!!! 

Qué? Que queda el recuerdo? 

Que quedan los momentos vividos?

Las noches de luna? Las madrugadas en la ducha?

Los papeles viejos y amarillos? 

Y de que sirven ahora...

Cuando mi almohada permanece húmeda,

Cuando la luna para siempre de ha escondido

Y éste maldito TE AMO

Solo me sirve para tenerlo prisionero en mi garganta!!! 

ALLAN GARCÍA MÉNDEZ 

COBÁN ALTA VERAPAZ, GUATEMALA C.A. 04/04/2015 

Todos los derechos reservados, 2015 © Allan García Méndez 

https://www.facebook.com/allan.garciamendez 
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 Hoy te ví...

Hoy te vi... Claro, a lo lejos... 

No fue mucho tiempo, la verdad no lo resistió mi corazón... 

No pude precisar cuánto segundos fueron, 

A mi corazón le pareció que todo sucedió en el mismo instante 

En el que agonizaba mi hondo y desgarrador suspiro... 

Pero para mis sentidos pareció un instante eterno, 

Como esos que se deben de vivir en el mismo infierno... 

  

Allan García Méndez  

Cobán, A.V. Guatemala, C.A. 

Todos los derechos del Autor 2017®© 
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 ILUSIONES AJENAS...:

AJENA MUJER: 

Tus ojos llorosos hablan de la pena que inunda tu corazón 

El brillo que habitaba tu mirada se encuentra por ahora ausente... 

Esa  linda sonrisa que me enamoró ya no adorna más tu rostro 

Tus facciones de mujer elegante han cambiado 

Y hasta te has dejado ganar algo de peso... 

  

Mujer guerrera que te acongojas con las acciones cobardes 

De ese tipo que tienes por marido ante Dios, 

No es justo mi niña hermosa que sufra así tu corazón 

Cuando el mundo entero y más estaría dispuesto yo a ofrendar 

Con tal que regresen las sonrisas a tu rostro 

Y que sea yo, tu motivo principal... 

  

Puedo soñar nada más con mitigar las penas de tu corazón 

Con el ramo de rosas más hermoso, 

Un romántico poema a la luz de la luna 

Y muchos besos entrecortados mientras te declaro mi amor eterno... 

  

Quizá te preguntarás cómo he llegado a éste absurdo punto 

Si jamás tus manos han tocado las mías 

Ni mis ojos te han recitado mis versos de amor... 

Pero no era necesario si basta con recapitular en mi mente tu sonrisa, 

Ver el desastre de pelo que tanto amo 

O cerrar mis ojos para ver todas las posibilidades juntos... 

  

Sonará tonto, pero ni siquiera he pensado tocar tu piel 

Eso me aturde y desconcierta, pues me temo que sí es amor, 

Solo sueño con llenar tu vida de felicidad y amor 

Aunque sea sólo por instantes, conformándome con amarte en silencio, 

Sin poder tomarte en la calle de la mano 

Y llevándote a cabalgar sobre las estrellas... cuando él no esté... 
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Pero mientras construyo castillos abstractos 

De un mundo infinito de posibilidades me golpea la realidad 

Y debo terminar éste poema de reclamo e infidelidad que me has encomendado 

Irónico verdad,  tu dedicándoles mis versos a él 

Y yo... sin poder enseñarte jamás éste poema absurdo e idiota que jamás leerás... 

Allan García Méndez  

Cobán, A.V. Guatemala, C.A. 

Todos los derechos del Autor 2017®© 
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 Te Quiero Enamorar:

Te Quiero Enamorar: 

Sabes, hace un par de años ya 

Que tu sonrisa se quedó plasmada en mi memoria 

Tus labios rosados y tu indomable cabello prometían ser parte de mi futuro... 

  

Y aunque tus ojos no me veían 

Mis cursis versos ya hablaban de ti... 

  

Y así mis poemas ya anhelaban seducir y enamorar tus sentidos 

Tuve la osadía y atrevimiento de soñar besarte 

Mientras  mis letras alentaban a mis manos a algún día estremecer tu piel 

Mi voz quería recitarte un sin fin de dulces versos 

Y hacer tiritar tu piel a la luz de la luna, en el malecón del lago, a la orilla del balcón, 

Y en mis sueños no sonaba tan loco poder hacerte sonreír y enamorarte... 

  

Ahora que sabes mis tiernos motivos 

y temerosa no sabes si corresponderás a ésta tierna pasión: 

Mis manos me sudan, el corazón late a mil 

y mil versos crean un terrible terremoto dentro de mi... 

  

Nuestras vidas por mandato divino se vuelven a encontrar... 

...Para cobrar quizás con ganancia las deudas de lo que no fue!!! 

  

Ahora sólo me importará asomarme a tus pupilas, para ver como tú ves 

Y verso a beso trepar por los poros de tu piel 

Mientras te construyo un castillo de poemas con caricias y con besos sólo para ti... 

 Mi más arduo trabajo será verte sonreír de felicidad 

y recitar poesía de colores y rosas dentro de tus entrañas, 

Alegrar tu alma y llenar de nuevo tu corazón de amor, 

Ver el cielo en tu mirada como si fueras solo para mí... 

  

Deséame otra vez  y cada día éxitos y no suerte 
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Porque como ya sabes, no vine a jugar

 no te quiero molestar... Yo te quiero enamorar!!! 

  

Te animas a dar el segundo paso??? 

  

Allan García Méndez  

Cobán, A.V. Guatemala, C.A. 

Todos los derechos del Autor 2017®© 
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 TU AMOR ES MI BENDICIÓN:

MI BENDICIÓN:

Tu linda sonrisa ya la conocía...

El maravilloso brillo en tus ojos fue mi espejo años atrás...

Pero la sabiduría de la vida y el destino mismo me trajo de nuevo a ti,

Porque nadie sabe el tiempo de Dios, ni el mismo corazón!  

Y sin ataduras, sin prisas y tan naturalmente 

te vas posicionando como la única dueña 

de mis versos, de mis pensamientos y corazón... 

Ahora Chinita hermosa planeo capturar con el alma todas tus miradas,

Enamorarme de todas tus facciones, hasta de tus enojos...

Ser el motor de tus sonrisas y de la alegría de tu corazón, 

Deseo dedicarte mis cursis versos de amor, 

Recitarte poemas a la luz de la luna...

...y que la luna misma se haga piel 

mientras te declaro mi amor!!! 

Pétalos de rosas tenderé sobre la cama

Para cuando hablemos de amor,

Porque si Dios te ha guardado para mi...

...he de saber reconocer su bendición de amor en ti 

Enamorado? Ilusionado? sí

Bendecido... claro que sí!!! 

  

Allan García Méndez  

Cobán, A.V. Guatemala, C.A. 

Todos los derechos del Autor 2017®©  
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