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Dedicatoria

 Para todos aquellos chicos y chicas, sin importar la edad, que les guste soñar y creer para despues

hacer sus sueños realidad; y que a pesar de todo lo malo o bueno que pueda suceder siguen sin

dejarse caer.
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Sobre el autor

 Mi nombre es Nataly, y me considero una persona

feliz y optimista, que aveces a pesar de esto, me

doy cuenta de la realidad. Megusta soñar, y aun

tengo esperanza de que el mundo pueda mejorar.
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 NO SÉ DECIR TE AMO

NO SE DECIR TE AMO

Y ES QUE SIENTO QUE AUN NO ES TIEMPO,

Y ES QUE  ES UNA PALABRA TAN CORTA PARA TODO LO QUE SIENTO,

Y ES QUE ES MAS FACIL UN TE QUIERO,

Y ES QUE VA CON MAS SENTIMIENTO,

Y ES QUE EL DECIR TE AMO, IMPLICA UN COMPROMISO,

Y ES QUE CREO QUE UN TE AMO ES PARA TODA LA VIDA,

EL CUAL SE LE DICE A LA PERSONA CON LA QUE VAS A COMPARTIR UN SOLO CAMINO,

Y ES QUE SIMPLEMENTE NO TENGO GANAS DE DECIRLO,

Y ES QUE HE PASADO TANTO TIEMPO CONTIGO,

QUE CREO QUE NO BASTA TAN SOLO UN TE QUIERO,

Y ES QUE HE VENIDO PENSANDO SI ES CORRECTO DECIR O NO TE AMO,

Y ES QUE HOY ESTOY CONFUSA,

SI  ESTOY CONFUNDIDA,

Y ES QUE YA NO PUEDO MAS CON ESTE SENTIMIENTO QUE LLEVO DENTRO,

QUE QUISIERA GRITARLE AL VIENTO CUANTO TE KIERO,

HOY TE PLATIQUÉ LO QUE SENTÍA POR TI, Y LO QUE PENSABA ACERCA DEL DECIR TE
AMO,

TU ME CONTESTASTE QUE SI LO SENTÍA SIMPLEMENTE LO DIJERA,

PERO COMO SABER CUANDO DECIRLO?

ME SIENTO INCÓMODA TAN SOLO DE PENSAR QUE ALGÚN DÍA LO DIRÉ,

Y ES QUE COMO SÉ CUANDO LO ESTOY SINTIENDO? 

Y SABES?

AL FIN TENGO LA RESPUESTA A MIS DUDAS,

Y ES QUE TU HAS SIDO LA PERSONA A LA QUE MÁS HE QUERIDO,

Y ES QUE HAS HECHO QUE CAMBIE LA PERSPECTIVA DE TANTAS COSAS,

Y ES QUE YA NO SÉ COMO EXPRESAR LO QUE SIENTO,

Y ES QUE ESTE SENTIMIENTO QUE SE PRESENTA EN MI TAN SOLO CON PENSARTE ES
TAN GRANDE,

Y ES QUE YA NO PUEDO MAS,

Y ES QUE SIENTO QUE MI CUERPO VA A EXPLOTAR,

Y ES QUE MI SONRISA YA NO PUEDE MAS,

PERO NO PORQUE SE HAN CANSADO,
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SINO PORQUE SON TAN GRANDES,

QUE YA NO HAY LUGAR PARA ESTO DEL AMOR.

Y ES QUE HOY LO HE DESCUBIERTO

Y ES QUE HOY TENGO GANAS DE DECIR TE AMO,

SI ASI COMO LO ESCUCHAS,

TE AMO CON TODO MI CORAZÓN, 

Y TAL VEZ PENSABA ASÍ, 

PORQUE NUNCA ANTES HABÍA AMADO A ALGUIEN COMO YO TE AMO A TI.
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 TE ESTUVE ESPERANDO

TE ESTUVE ESPERANDO 

Ayer te estuve esperando en el lugar que acordamos,

estuve ahí durante algunas horas,

primero pensé que tal vez se te había hecho tarde,

o que tal vez tenías algunos asuntos pendientes, y de tanto estar pensando en ello, se te
había olvidado,

o quizá tan solo no pudiste acudir. 

En fin,

te estuve esperando, y no llegaste,

me cansé de esperar,

fui a dar una vuelta,

regresé al lugar donde comenzé,

y ahí te encontré,

pero no me alegré al verte,

no me alegré porque ibas acompañado de una hermosa joven que te tenía abrazado,

te ví besándola, abrazándola, acariciándola,

quize cambiar mi mente,

quize hacer que pensara otra cosa,

que pensara que tal vez había sido un error,

que tal vez era una equivocación,

yo tratando de defenderte,

yo que tanto confiaba en ti, 

Me di la vuelta,

y hoy te digo,

ayer te estuve esperando,

y no llegaste, 

no llegaste porque para mi tu ya no existes,
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 MIS DOS MUNDOS

Vivo en un mundo de fantasía,

en el cual todo es de color,

no existe el temor, mi el horror,

solo existimos tu y yo,

todo esta adornado,

es tranquilidad, fidelidad, amor,

es de lo mejor,

no hay tinieblas y reina la paz,

no hay guerras,

ni discuciones de mis papas,

todo es felicidad,

no hay ni siquiera preocupaciones,

solo hay recuerdos bellos y lindos,

además hay mucha diversión,

en mi pequeño mundo solo descanso yo,

y no hay inseguridad

mi pequeño mundo es perfecto,

mi pequeño mundo es tan genial. 

Éste mi pequeño mundo es parte de mi otro mundo,

mi pequeño mundo habita en mis sueños, en mi mente, en mis fantasías y demás,

pero mi otro mundo es todo una realidad,

ahi existe además de la felicidad, la traición y falsedad,

en él está la paz, el amor, el terror y el desamor,

en él no es todo perfecto,

pero es una realidad, 

Y aunque mis 2 mundos son tan diferentes,

los dos los hago YO,

los realizo a mi manera y a mi condición,

tan solo me siento bien en cualquiera de los dos.
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 MI MEJOR AMIGO Y NO SABES MI SECRETO

Tu eres mi mejor amigo desde hace ya mas de 3 años,

Desde hace ya 3 años lo compartimos todo,

contigo paso los mejores momentos de esta vida,

cuando estoy a tu lado, no hay mas que temer,

tan solo me haces tan feliz,

y sin ti no se que hacer,

pues tu lo eres todo para mi.

Y ahora que nos ha separado el tiempo,

me he dado cuenta de algo más,

me he dado cuenta de que te necesito,

de que te extraño,

y cuando me cuentas sobre esa personita tan especial para ti,

me he dado cuenta de que me pongo celosa,

y simplemente no hago caso,

y recuerdo todos esos momentos tan bellos que viví junto a ti,

y aunque los dos tenemos bien claro que tan solo somos amigos,

yo te quisiera decir una cosa.

Tu eres mi mejor amigo,

y sabes todo sobre mí,

excepto una cosa,

esa cosa es mi mayor secreto,

y quizá el único que tengo,

pero hoy ya no puedo mas,

hoy ya no aguanto más,

pero tengo tanto miedo de lo que puedas pensar,

tengo miedo de la reacción que tomarás,

y sobre todo tengo miedo de perderte, de perderte y no volver a verte.

Pero eso ya no me importa más,

hoy me voy a arriesgar,

y hoy te diré mi único secreto,

mi secreto es,

es que te amo,

que te amo desde hace ya un tiempo,
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y aunque tenemos bien en claro que tan solo somos buenos amigos,

yo quisera ser parte de ti,

quisiera que formaramos juntos un solo camino,

quiero ser más que tu amiga,

y me haces tanta falta tu,

y ahora que sabes mi secreto,

tan solo quiero preguntarte una cosa: ¿qué opinas de esto?

no pido una respuesta ahora mismo,

pues sé que que tal ve es complicado,

que tal vez estás confundido de tus sentimientos hacia mi,

y quiero decirte, que pase lo que pase,

yo estaré siempre ahí para ti,

yo te esperaré y siempre te seguiré amando.

Página 11/30



Antología de fantasy day

 NO ME PERMITO AMARTE

 

tu sabes cuanto te quiero, al punto de que te amo, 

tu sabes que disfruto cada momento junto a ti, 

tu sabes que te extraño cuando no estas a mi lado, 

tu sabes que solo tu me haces feliz, 

tu sabes que estas en mis sueños al momento de dormir, 

tu sabes todo lo que soy capaz de hacer por ti, 

pero lo que no sabes es que no me permito amarte como tu a mí, 

no me permito amarte porque sé que estoy en una falsedad que pronto se hará realidad, 

no me permito amarte porque la verdad algún día se acabará, 

no me permito amarte porque tengo experiencias pasadas y malas que no se me olvidarán jamás, 

y tal vez tu no seas uno de aquellos corazones que solo lastiman y se van, 

pero no me permito amarte porque no quiero volver a equivocarme una vez más, 

no me permito amarte porque las promesas no se cumplirán, 

y quizá pienses que estoy en un error, pero esta es la realidad, y sé que la esperanza al final
morirá. 

EN fin, no me permito amarte porque eres la primera persona que quiero en verdad, y se que algún
día te marcharás. 

por todo esto no me permito amarte, tan solo por miedo a lastimarme más, 

pero por el momento, lo único es que hay que disfrutar. 

TE AMO. 

Página 12/30



Antología de fantasy day

 ¿QUE POR QUÉ TE AMO?

¿QUE POR QUÉ TE AMO?

¿QUE POR QUÉ TE AMO?,

ES LA PREGUNTA QUE ME HACEN MIS AMIGOS,

ES LA PREGUNTA QUE ALGUNA VEZ ME HICE YO,

PERO AQUÍ EN ESTE POEMA SE LAS RESPONDERÉ A TODOS HOY,

 

¿QUE POR QUÉ TE AMO?,

¿QUE ACASO NO SE DAN CUENTA DE CÓMO SOMOS LOS DOS?

¿QUE NO SABEN QUE NOS QUEREMOS CON PASIÓN?

¿O TAL VEZ SENCILLAMENTE NO HAN VIVIDO EL AMOR?

¿QUE POR QUÉ TE AMO?

TE AMO POR TU FORMA DE SER, POR TU MANERA DE PENSAR, Y POR SER TAN CURSI AL
HABLAR,

TE AMO PORQUE TU ME ENSEÑASTE A CREER, Y AL MISMO TIEMPO A VIVIR,

TE AMO POR TU DULZURA AL ABRAZAR, Y POR EL SABOR DE TUS LABIOS AL BESAR,

TE AMO PORQUE SÉ QUE NO ME DEJAS DE PENSAR, Y PORQUE CADA SEGUNDO DE TU
VIDA SE LO DEDICAS TAN SOLO AL AMAR, 

TE AMO POR ESTAR EN MÍ AL SOÑAR, Y POR PERMITIRME PENSAR EN TI AL MOMENTO DE
EXTRAÑAR CUANDO ME ABRAZA LA SOLEDAD,

TE AMO PORQUE SOLO TÚ SABES COMO DISFRUTAR, 

TE AMO PORQUE SÉ QUE ESTOY EN TUS ORACIONES AL REZAR, AL MOMENTO DE
DORMIR Y AL INSTANTE AL DESPERTAR,

TE AMO PORQUE TU SABES CUANDO ALGO ME SUCEDE TAN SOLO CON VER MI MIRAR, Y
SENTIR MI CALLAR,

TE AMO PORQUE JUNTOS PODEMOS PASAR HORAS SIN PARAR DE REIR NI DE HABLAR,

TE AMO POR TU MIRADA TAN INTENSA QUE ME DAS EN CADA SUSPIRAR, Y POR ESE
GRAN CORAZÓN QUE NO SE RINDE NI SE CANSARÁ JAMÁS,

TE AMO POR TU SENSIBILIDAD, POR TU CORDIALIDAD, POR LA FELICIDAD QUE ME DAS, Y
PORQUE A TU LADO SIENTO TRANQUILIDAD, FIDELIDAD Y HONESTIDAD,

TE AMO POR TU MANERA TAN PECULIAR DE CONQUISTAR, Y POR ESOS DÍAS DE LOCURA
AL PASAR,

TE AMO AL MOMENTO DE CALLAR, Y QUE SOLO EXPRESEMOS NUESTRO AMOR CON UNA
MIRADA MÁS,
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TE AMO PORQUE ME SABES ESCUCHAR, NO IMPORTA LA HORA NI EL LUGAR, 

TE AMO POR TU SABIDURÍA ANTE LOS PROBLEMAS DEL CANSAR, 

TE AMO PORQUE TENGO ESA EXPRESIÓN INCONDICIONAL DE PODER EN TI CONFIAR,

TE AMO POR ESE SUSULLAR EN MI OÍDO AL ATARDECER DICIENDO DOS PALABRAS
HASTA EL ANOCHECER: TE AMO

POR TODO ESTO Y MUCHO MÁS TE AMO Y NO TE DEJARÉ DE AMAR, 

Y AHORA SABEN PORQUÉ LO AMO TANTO EN VERDAD, 

PORQUE SIMPLEMENTE LE ADORO Y NADA MÁS, 

TE AMO!!!!!
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 confundimos nuestra amistad, hay que terminar

FUIMOS, SOMOS Y SEREMOS LOS MEJORES AMIGOS POR UN LARGO TIEMPO EN COLOR,

LOS DOS ESTUVIMOS EN SOLEDAD, NO TUVIMOS NI SIQUIERA GANAS DE CAMINAR,

PERO JUNTOS SIN TENER QUE BUSCAR, VENCIMOS LO MIEDOS Y A LA VEZ EL DOLOR,

MAS LA RESPUESTA NO FUÉ NUESTRA MEJOR DESICIÓN,

CONFUNDIMOS NUESTRA AMISTAD CON AMOR DE VERDAD,

Y AUNQUE NO LO SABÍAMOS, SEGUIMOS POR LA ETERNIDAD,

NUESTROS LABIOS SE UNIERON Y TODO LO DEMÁS SE FUÉ A LA OSCURIDAD,

NO HABÍA NADIE MÁS, PERO TAMPOCO ESTÁBAMOS EN SOLEDAD,

CREÍMOS QUE ÉRAMOS EL UNO PARA EL OTRO, SINCERAMENTE NO FUE PURA
CASUALIDAD,

PENSÉ QUE NO LLEGARÍA A QUERER TANTO, Y NI SIQUIERA EL MOMENTO DE DECIR TE
AMO,

PERO SOLO TÚ HICISTE QUE ABRIERA LOS OJOS Y SINTIERA EL AMOR, SIN MÁS
DESEPCIONES,

 

SEGURO QUE NI TE IMAGINAS LO QUE TÚ ME HAZ HECHO SENTIR,

Y EL SABOR DE TUS LABIOS Y EL CALOR DE TUS BRAZOS NO LOS PUEDO, NI LOS
QUISIERA OLVIDAR,

PRESENTE SIEMPRE ESTAS EN MI MENTE, Y ESO ME BASTA PARA QUE ME AYUDES A
SOÑAR,

SI ESTÁS CONMIGO NO TENGO QUE TEMER, Y SOLO TÚ ME HACES VOLAR.

 

Y NO LOGRO ENTENDER EL PORQUÉ DE MI REACCIÓN,

NO PUEDO SABER PORQUÉ CAMBIÉ DE OPINIÓN,

 

Y DE PRONTO YA NO QUIERO VOLVER A MIRAR TUS OJOS,

Y TENGO MIEDO DE QUE TE MARCHES DE MI CORAZÓN,

DE UN TIEMPO PARA ACÁ HE VENIDO PENSANDO EN ESTE GRAN AMOR DE LOS DOS,

ME HE VENIDO PREGUNTANDO EL PORQUE ERES MI PRIMER GRAN AMOR,

DE PRONTO SIENTO QUE SÓLO TENEMOS QUE ESTAR SEPARADOS,

Y QUE DEJAR QUE EL CORAZÓN NOS LIBERE A LOS DOS
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MAS SIN EMBARGO SIENTO QUE TE AMO MÁS QUE A MÍ,

NO SE PORQUÉ ME HE SENTIDO ASÍ, SE SUPONE QUE TE AMO Y TU A MI,

ESTO ES SINCERIDAD MAS YA NO QUIERO SEGUIR,

NO TE QUIERO LASTIMAR Y NO SÉ CÓMO REIR,

 

PERO HE ENCONTRADO LA RESPUESTA A ESTO QUE SIENTO POR TI,

CONFUNDIMOS NUESTRA AMISTAD, Y EMPEZAMOS UNA RELACIÓN,

QUIZÁ PORQUE SIENDO AMIGOS NUESTRO SENTIMIENTO FUE TAN GRANDE PARA EL
CORAZÓN,

QUE QUIZIMOS INTENTAR, Y SABER CUAL ERA LA CONCLUSIÓN,

ESE FUE NUESTRO ERROR,

MAS NO NOS GUSTAMOS Y ESO ES HONESTIDAD,

TE AMO, Y TE LO DIGO CON TODA SINCERIDAD,

PERO NO QUIERO CONTINUAR ASÍ EN LA SERENIDAD,

CREO QUE HAY QUE TERMINAR,

Y SEGUIR TENIENDO HACIA NUESTRA AMISTAD FIDELIDAD,
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 PERDÓNAME, NO TE QUIZE LASTIMAR

NO Sé PORQUÉ TE HAZ PUESTO EN ESE PLAN, 

NO ENTIENDO PORQUÉ NO ME HAS QUERIDO ESCUCHAR, 

Y NI SIQUIERA ESPERO QUE TE ATREVAS A HABLAR, 

  

¿POR QUÉ ES QUE TE HAS HECHO NOTAR INDIFERENTE HACIA MÍ?, 

SÉ QUE ESCONDES ALGO MÁS EN TU MIRAR QUE NI SIQUIERA ME QUIERES MENCIONAR, 

SÉ QUE TUS PALABRAS QUE ME DICES VAN EN REALIDAD, 

  

QUIZÁ PIENSAS QUE CON TRATARME ASÍ GANARÁS ALGO MÁS, 

NO SIRVE DE NADA EL INTENTAR ABRAZAR, 

  

Y NO TE DAS CUENTA DE QUE CADA PALABRA QUE SALE DE TU BOCA ME HIERE CADA
VEZ MÁS, 

Y ES QUE SOY MUY SENSIBLE Y MI CORAZÓN ESTÁ HECHO DE BONDAD, 

QUE SIENTO GANAS DE LLORAR, 

  

QUISIERA QUE ME EXPLICARAS EL PORQUÉ DE TU REACCIÓN, 

QUIERO QUE TAN SOLO ME DIGAS QUÉ ES LO QUE SIENTE TU CORAZÓN, 

  

PORQUE ME SIENTO TAN MAL DE TAN SOLO PENSAR QUE TE HAGO ALGÚN MAL, 

ME SIENTO TRISTE DE PENSAR QUE LLORAS POR MI EN SOLEDAD, 

PERO NO POR ESO ME PUEDES TRATAR ASÍ, 

NO POR ESO TE PERMITIRÉ TOCAR MIS LABIOS UNA VEZ MÁS, 

  

PERDÓNAME SI ES QUE ALGUNA VEZ TE LLEGUÉ A DAÑAR, 

PERDÓNAME SI ES QUE TE LLEGUÉ A LASTIMAR, 

PERDÓNAME SI ES QUE TE HERÍ AL TERMINAR, 

PERDÓNAME SI ES QUE TE MENTÍ Y NO TE HE SABIDO ESCUCHAR, 

  

TAN SOLO QUIERO QUE ME PERDONES, 

AUNQUE NO SÉ PORQUÉ,  

PERO TE QUIERO TANTO QUE ME DUELE QUE YA NO QUIERAS SEGUIR CON ÉSTA
AMISTAD, 
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LO SIENTO, Y TE LO DIGO CON TODA SINCERIDAD, 

PERDÓNAME, PERO NO TE QUIZE LASTIMAR. 
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 POR FAVOR NO LO DEJES MARCHAR

ÉL ME HA CONTADO TANTAS COSAS DE TÍ,

ME HA DICHO CUÁNTO ES QUE TE QUIERE,

HASTA SÉ CUANTAS VECES PIENSA EN TÍ,

DE VERDAD, ÉL NO SABE MENTIR,

POR FAVOR NO LO TRATES INJUSTAMENTE,

Y NO LO HAGAS LLORAR MÁS,

QUIÉRELO BASTANTE,

Y POR FAVOR NO LE HAGAS ALGÚN MAL.

 

QUIÉRELO TAL COMO ES,

POCO A POCO DESCUBRIRÁS CUANTO VALE EN REALIDAD,

QUIZÁ NI TE IMAGINAS CUÁNTO EL SUFRE POR TI, 

CON ÉL SIEMPRE ESTÁS CUANDO SE ENCUENTRA EN SOLEDAD,

 

SÉ QUE TU TAMBIÉN LO QUIERES,

Y SÉ QUE CONTIGO EL REALMENTE ES FELIZ,

 

TE ASEGURO QUE ÉL SOLO PIENSA EN TÍ,

Y NO TIENE OJOS PARA MÍ,

 

Y TE DIGO QUE LO SÉ PORQUE SOY SU MEJOR AMIGA,

Y EL ME CONFIESA TODO LO QUE SIENTE HACIA TI.  

ENSERIO ERES AFORTUNADA DE TENERLO Y EL A TI 

ÉL ES LA MEJOR PERSONA QUE PUEDE HABER EN ESTE LUGAR,

ÉL NO TE DEJARÁ DE AMAR,

NI SIQUIERA LO LLEGUES A COMPARAR,

Y POR FAVOR NO LO DEJES MARCHAR,

 

 Y TE PROMETO QUE JAMÁS TE OLVIDARÁ
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 AMOR DE ´DOS DÍAS

A tus palabras no me pude evitar 

tan solo al día esperado no quería llegar 

simplemente algo no me dejaba en paz 

no creía que ese día me empezarías a gustar. 

El día no planeado llegó 

se supone que como amigos íbamos los dos 

yo nerviosa, y tu llevabas el corazón 

esta historia comenzaba apenas sin razón 

Aquel día tu lo comenzaste a cambiar 

Lo sucedido tenía que pasar 

y tu con miedo al rechazo en el momento de abrazar 

al rosar mis labios no lo pude evitar 

cruzamos miradas con una historia más que contar. 

Aquella tarde comenzó un sentimiento tan hermoso 

pues tu eres especial y en tu mirada mil cosas hay 

el día no quería yo acabar 

tu dijiste que podría volver a pasar. 

Un día más, nos vimos en el mismo lugar 

estabas conmigo y al besarnos creí en algo más 

caminamos platicando por un gran tiempo 

tu diciendo lo que sentías 

yo escuchando siempre atenta. 

Aún no puedo olvidar el sabor de tus labios 

 ni ese abrazo tan tierno y a la vez tan inmenso 

aún recuerdo tus palabras 

y tus ojos y los míos queriendo una lágrima derramar 

al ver que la partida estaba a punto de llegar 

No quisiera perderte pero no hay mas que hacer 

sólo había tres opciones 

aunque ninguna era para creer 

escogimos la de hoy  todo acaba, pues tu marchaste ayer 

de regreso a tu casa 

sin saber qué hacer. 

Página 20/30



Antología de fantasy day

no es posible lo que pudimos lograr 

aun no creo que te quiera de verdad 

tan solo en dos días algo lindo surgió 

no es posible que al partir yo llore por tu amor. 

Quisiera poder verte algún otro día 

pero sé que la espera me mataría 

y se repetiría ésta historia 

el momento que odiaríamos al vernos marchar 

No quiero sufrir. ni quiero verte llorar 

pero no quiero perderte al momento de marchar 

es un dolor tan inmenso que ya no puedo aguantar 

aunque a la vez creo que soy un juguete más. 

Te prometo que no te olvidare 

estos dos días fueron los mejores de mi vida 

y jamás olvidaré que me quieres y que yo te quiero. 

como tu dijiste yu estaré en tu corazón y tu estarás conmigo amor. 

No me tentes más a volvernos a mirar 

pues no es lo correcto 

y al final todo acabará 

aunque se que no dejaré de pensar en ti porque te quiero 

y cada día te extraño más. 
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 CUANDO LOS SENTIMIENTOS NO ESTÁN DE ACUERDO....

A pesar de lo que hemos vivido, 

a pesar de lo que siento y lo que pienso, 

no logro estar en paz. 

A cada instante te recuerdo, 

y cada minuto te veo en los demás. 

Ya no se nada de ti, 

y aun así te quiero lejos de mí. 

La verdad no me entiendo, 

mis sentimientos no se ponen de acuerdo, 

todos pelean por ti, 

A tal grado que ya me canse de vivir. 

No sabes cuanta falta me haces, 

cuanto te extraño, 

no sabes que te necesito, 

y que te amo. 

Pero no puedo dejar pasar el tiempo fingiendo que nada ocurrió. 

Las alas ya están rotas, 

ahora solo vivo con los pies en la tierra, 

sin fantasías, ni ilusiones falsas. 

Mi cuerpo te necesita, 

mi corazón aún te ama y pide a gritos que vuelvas, 

que deje el orgullo y volvamos a vivir, 

mi corazón quiere que mis labios te besen una vez más, 

pero mi mente, mi mente, 

cuando regreso a la realidad y vuelvo a pensar en ti, 

haces que todo se desvorone, 

pues mi mente te aborrece, 

mi mente obliga a mis sentimientos a reprimirse, 

me obliga a jamás volver a verte, 

obliga a mis labios a no pronunciar una vez más algpun te amo. 

Pero a pesar de esto, 

mi alma, mi alma es la que sufre, 

sufre porque mi corazón y mi mente no están de acuerdo 
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se contradicen, 

mientras dicen que te amo y que te extraño, 

también dicen que te odio y que calle lo que siento. 

¿Cómo volver a mirarte otra vez? 

como hacer que tenga ese valor de iniciar de nuevo 

si no olvido lo sucedido, 

si se que no seré feliz a tu lado, 

pues te amo pero odio tu actitud, 

lo que dices y lo que haces, 

eso me duele, y tus palabras me hieren, 

pero como poder olvidarte, si cada momento en medio de la nada 

te atraviesas dentro de mi, 

te cruzas en mi camino, 

algo me recuerda a ti, 

por mas que trato mi corazón quiere luchar 

y demostrarle a mi ser que el es fuerte, 

pero mi mente siempre lo termina desilucionando 

diciendole que él no nos merece, 

y que aunque todo fue muy cierto, 

nada volverá a pasar. 

  

Mi cuerpo te necesita, 

mi alma te anhela, 

mi corazón te ama, 

y mi mente te odia.
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 COMO LA PERFECCIÓN SOMOS TU Y YO

Lo que sucede entre tu y yo es inexplicable, simplemente hermoso es 

a veces no encuentro las frases indicadas para describir lo que siento yo por ti, 

¿a caso existirá una palabra que signifique la inmensa gama de sentimientos que existen dentro de
mi? 

Miro tus ojos y en ellos veo mi reflejo y encuentro tu luz 

a diario pienso en ti y apesar de que te vea un tiempo, cuando te alejas siento esa necesidad de
volver hacia ti 

Todo tu complemento es lo que me gusta de ti, tu alma, tu cuerpo  tu mente. 

Y esas veces que pensamos y decimos lo mismo aun no entiendo cómo es que suceden, ¿podría
decirse que sólo es conexión?. 

En tus palabras yo me pierdo al escucharlas, y en tus brazos me siento con una inmensa sensación
de paz, como si hubiesen sido hechos a la medida para mi ser. 

Tus besos que tienen tanto que decir, esos labios que pueden hacerme saber si estas bien o te
sientes mal. 

Contigo mi vida es diferente, pues desde que entraste en ella muchas cosas han cambiado en mi
rutina de la semana. 

Se que no dependo de nada ni de nadie, pero solo quiero estar contigo el resto de mi vida. 

Porque has cambiado mi forma de pensar sobre el amor 

Con cada caricia haces que recorra la ternura en mi sangre, mi corazón te guarda un espacio muy
grande, a tu lado el tiempo es infinito y a veces pasa tan rápido y rara vez el tiempo se me hace
lento y cauteloso, me desespero al no verte y no sentirte. 

Me encanta la forma en que me enamoraste, me encanta verte sonreir porque si tu estas bien yo
soy feliz, me encanta que siempre tienes esas palabras correctas que me hacen sentir mucho
mejor, 

Cada día despierto pensando en ti, mi ivda es tan clara cuando estás aquí, no veo la hora de
regresar a tu lado y decir que te amo 

Eres tan especial, tan genial es todo este amor,pero nosotros somos los que pelearemos y
pasaremos todos los obstaculos, nosotros juntos somo fuertes, vivos y sanos. 

Gracias por no hacer siempre una rutina, por no decir o hacer lo mismo que hacen los demás,
somos únicos tu y yo. 

Cuando creía que todo sería igual puedo decir que me equivoqué, pues tu eres distinto y nuestros
días son especiales cada uno. 

Solo me queda concluir que tal vez no exista la perfección, pero tu para mi si eres perfecto, pues
eres la mezcla exacta de todo lo que me encanta y por ende me hace feliz.
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 AUNQUE TE QUIERO, ME CUESTA CREER EN UN FINAL

FELIZ

ME CONOZCO Y SÈ QUE EL TENER UNA RELACIÒN DURADERA NUNCA HA SIDO UN
PUNTO A MI FAVOR DENTRO DE MI VIDA. 

PUES POR UNA U OTRA RAZÒN TERMINO FASTIDIADA Y A VECES ENOJADA O
DECEPCIONADA. 

QUIZÁS SON MIS MALAS EXPERIENCIAS LAS QUE ME LIMITAN A CREER QUE EL AMOR
PUEDE LLEGAR A SER DURADERO Y EXITOSO HASTA LA MUERTE. PERO A PESAR DE
SER OPTIMISTA, Y DE QUE ME GUSTE SOÑAR, DE PRONTO CUANDO HABLAS SOBRE EL
TEMA, ME PLANTO EN LA REALIDAD. 

SE QUE ERES DIFERENTE Y SIENTO ALGO MUY GRANDE POR TI, TANTO QUE SOY CAPAZ
DE NUNCA DEJARTE IR. 

APENAS SON MOMENTOS EN LOS QUE NO ESTAS CERCA DE MÌ Y YA COMIENZO A
EXTRAÑAR TU INSTANCIA DENTRO DE MI. 

MI CORAZON ME REPITE QUE TE AMO Y TAMBIEN DICE QUE CONTIGO ES CON QUIEN
QUIERO ESTAR, Y ESO NO LO PUEDO NEGAR. 

SI LA PERFECCIÒN EXISTIESE, TE DEFINIRÌA CON ESA PALABRA. ERES LO QUE SIEMPRE
HE ESPERADO. 

Y MI TODO TE QUIERE MENCIONAR QUE ERES MI VIDA ENTERA Y QUE EL RESTO DE MIS
DÌAS LOS QUISIERA PASAR A TU LADO. 

POR TU PARTE, CREES ESTAR SEGURO DE QUE YO SOY QUIEN MAS ANHELAS E
IDEALIZAS UNA VIDA JUNTOS HASTA EL MOMENTO DE MORIR. 

TODO PARECE TAN IRREAL, TE TOCO PARA VER SI NO ERES UNA ILUSIÓN PRODUCTO
DE MI MENTE, PORQUE ME CUESTA CREER QUE ESTO ES VERDAD, PERO ME CUESTA
AUN MUCHO MÁS PODER VER UN FUTURO FELIZ JUNTO A TI, PUES PENSAR QUE EL
AMOR NO ES ETERNO ES MI DEBILIDAD. 

BÓRRAME ESA IDEA QUE ME ALEJA DE TI, SÉ QUE CONTIGÓ SERÉ MUCHO MÁS FELIZ
QUE ESTANDO SIN TI, PORQUE TU ERES LO QUE MÁS HE DESEADO Y DE QUIEN JAMÁS
ME HE CANSADO. 

CADA VEZ QUE TE VEO PIENSO EN TODO LO GRANDE QUE PODEMOS CREAR Y EN LA
FELICIDAD QUE PODEMOS ALCANZAR. MI ALMA TE SIGUE AUNQUE DE PRONTO MI
MENTE NO COINCIDE. 

PERO MAS QUE NADA ES POR TEMOR A ENTREGAR TODO EL CORAZÓN A UNA
PERSONA, PERO SI LO HAGO, QUIERO QUE SEAS TU EL CHICO CON EL QUE QUIERO
COMPARTIR TODOS MIS BUENOS Y TAMBIÉN LOS MALOS MOMENTOS, QUIERO QUE
SEAS TU EL QUE ADMIRE LOS ÉXITOS Y ME APOYE EN LOS TROPIEZOS, PORUE SIN TI NO
HALLO UNA SONRISA PERO CONTIGO TENGO TODO EN UN SER ETERNO.
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 BIENVENIDO AL MUNDO REAL DONDE QUIEREN TODOS

ENTRAR.

 
 
Si quieres ser real
 
por este mundo debes entrar
 
mira dentro y serás leal
 
cuando descalza toques la puerta al caminar.
 
Bienvenida donde hay sinceridad
 
mas cuidado porque en el cinismo caen los demás
 
o bien aquí las hipocresías no son caridad
 
y mentiras por todos lados verás,
 
Mas con alguien bueno en el camino encontrarás
 
no trates de mal influenciarlo
 
que como todas
 
poco a poco se opacan al estar con el humano.
 
Respira hondo y fuerte
 
dedícate a la vida
 
y antes de que te adore
 
asegúrate y presume de ser la más atractiva.
 
Es simple para que asciendas
 
la única manera es la falsedad
 
y demasiados amigos tendrás
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aunque escasos son de verdad.
 
No vivas peleada 
 
y que no te vean retroceder
 
pues a la derrota estás apegada
 
y para levantarse hay que caer.
 
Bienvenida a este mundo
 
donde las cosas son sencillas
 
echando bolitas al vagabundo
 
para que no quedes en rodillas.
 
Lo único malo es que verás pocas semillas 
 
y cuidado porque pueden perderse en un segundo
 
mas las cosechas se encuentran a unas millas
 
es por eso que lo mejor es alejarse de este mundo.
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 Agradezco las consecuencias de que no te hayas quedado

  

Algo ha pasado que mucho o poco hemos cambiado en actitud y en pensamiento,quizá nos
estemos conociendo o estemos aprendiendo.  

Porque al mirar atrás verás que hubo grandes momentos y entre ellos los tristes y malos recuerdos.

Sigo creyendo que a todo se le ante pone un por qué y un para qué, y que por más que piense en
alguna otra especulación, no puedo. 

 Porque el presente es el que demuestra con hechos que todo pasa por alguna razón y siempre
será para estar mejor.  

Agradezco esas lágrimas descontroladas a veces por decepciones y otras sin suficientes razones,
esas críticas de las constructivas pero también de las no tan directas, esas muecas en mi rostro
que son el resultado de los pensamientos y sentimientos reflejados de ese al que llamo mi mundo
externo. 

Agradezco ese estrés insoportable, esas ganas de querer cambiar de hoja o de empezar otro
cuento mas reconfortante. agradezco aquella desesperación por no poder tomar el control; esos
momentos incómodos, el enojo, los fallidos intentos de amistad, la apatía, la cobardía y la valentía;
los errores, las negatividades, las mentiras, los malos pasos, el miedo, y el distanciamiento. 

Agradezco cada palabra y cada acto vivido.  

Lo agradezco porque todos esos momentos, hechos y sentimientos ne llevaron a sentirme bien,
capaz de superar y de solucionar, de querer y de volver a amar, de levantarme con ánimos de
valorar cada mañana. Lo agradezco porque en consecuencia todo aquello es mutilado y
simplificado por infinidad de sonrisas y alegrías, por momentos de felicidad y bienestar, Pero
también lo agradezco porque le da más color e intensidad a cualquier hueco de obscuridad,
dejando atrás todo lo demás y dándome una oportunidad de mejorar.      
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 Deje de escribir por ti, pero ¡hoy vuelvo a sentir!

Hace tanto tiempo que no escribo, y es porque tú no estás, es porque tú no has vuelto. 

Los pensamientos y sentimientos expresados en mi escritura, ya no se reflejan en hoja sino que se
volvieron ideas como un pasatiempo que además suelen ser pasajeras, suspiro y me detengo,
deseo un papel y pluma a la mano para escribir y redactar la esencia de lo que interpreto, la
esencia de lo que huelo, escucho y siento. 

Le dedicaría una rima, o cualquier frase a cada momento de la vida, una a ti y otra a él, a él que
con su amor he aprendido a volver a querer. 

Pero nada a vuelto a ser igual, y con el tiempo me he hecho notar las tantas diferencias que
tuvimos al amar. 

No hallo como describir la sensación de explosión interna al querer plasmar tantos sentimientos y
emociones encontradas, aun no he logrado calmar mis ansias por crecer y seguir avanzando, pero
peor aun no he logrado tranquilizar las agua que me llevan a navegar en lo mas profundo de mis
pensamientos, aquellos que forman parte de mi a diario y que son parte de mi cansancio por
imaginar cosas a futuro, cosas y momentos que tal vez no se harán realidad, aunque puede que si
sigo el plan llegue a la recta final. 

Hoy no me detengo por ti, ni me detengo por mi, hoy sigo y crezco para vivir, para despertar día a
día con ganas de luchar. 

Y qué si no tengo la mejor metáfora o el mejor de los métodos, si aquellos se vuelven secundarios
cuando en una hoja comparto de mi a diario.
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 GANAS INFINITAS...

Tengo unas inmensas ganas de escribir, 

de verte, de besarte y de mirarte. 

  

Tengo unas ganas insaciables de abrazarte, 

de decirte que te amo. 

  

Tengo tantas ganas de escaparnos, 

pero no hablo de esas ganas de huir,   

mas bien hablo de esas ganas de arriesgarte, 

de esas ganas que te dejan volar, 

de ser libre y auténtico, 

y de no pensar en la sociedad, 

que día a día nos vende la imagen de un mundo perfecto. 

  

Tengo unas ganas imparables de amar, 

de abrazar al mundo, 

de ayudar a los demás, 

de esas ganas de poder hablar sin pensar. 

  

Tengo unas ganas infinitas de orar, 

de preservar, de mejorar. 

  

Tengo ganas de cerrar mis ojos, 

y escuchar la música en el silencio de este lugar. 

  

Porque tengo ganas de llorar de felicidad, 

de respirar y suspirar una y otra vez más. 

  

Tengo ganas de compartir, 

ganas de crecer y sonreír, 

en fin solo tengo ganas, 

ganas de ser feliz.
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