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 Después de un Largo Silencio

Al saber que las palabras flotaban

como libélulas en la pradera de mis labios

y me las tragaba amargas, ácidas, calladas,

mientras el corazón de roca se me desmoronaba

en tu ausencia, devastándolo todo,

me vencía mi propio reflejo

cruel espectro de mi sombra

en el espejo.

Al lograr entender el tiempo con sus lunas

eclipsantes, sofocantes en tu ausencia,

y  al desentrañar de mi propio olvido

la constelación de mis poemas estrellados,

me derrumbe aún más,

decaí, tan hondo, tan profundo,

que la luz se me hacía odiosa al recuerdo

y tu odio, semilla de mi amor

me acorralaba en un desierto de silencios...

Las  golondrinas de tus ojos

volaban en mis ansias

y trinaban un te quiero,

pero no bastaban para llamar la tormenta

y conducirme al refugio de tu vida...

Te extrañe, soles y lunas

playas, llanos, valles, sierras y desiertos,

te extrañe sangre y lágrima

corazón alegre, brumas de tristezas.

Te extrañe, te extrañe, te extrañe,

hasta que rompí de un tajo el mutismo

y lo partí en dos como al limón de mi deseo,
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mire a lo alto, en el cielo tu reflejo

y te llame, te reclame, grite tu nombre

y me cortó la garganta

el cristal roto del silencio.
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 Introquelable

Podría pelear con el mundo y arrojar lejos de mi toda ilusión,

hasta podría negarme a soñar y así destruir por completo la esperanza,

podría olvidar el color de las letras que construyen mi nombre

y vaciar por el retrete el sonido monótono del corazón,

pero eso no daría solución a la problemática existencia 

ni sería una respuesta válida a los cuestionamientos de la vida.

Podría comprar por internet un arma para auto aniquilarme

o robarle un disparo a un policía irascible y trasnochado,

pero eso no aseguraría la eficacia en la hipótesis de mi deceso,

no me libraría de mi propia responsabilidad de morir a tiempo.

Podría dejar de levantar los brazos y no mover los pies,

negarme a respirar, a beber agua y alimentarme,

pero eso no significaría nada para nadie incluyéndome,

por eso me resisto al suicidio y le hago muecas a la muerte,

por eso confronto y afronto de frente e irreverente a la vida.

Podría no escribir este poema y negarme al milagro de la palabra

con sus abracadabras herméticos de silencios y sentidos,

podría incluso hacerme astronauta del universo on line

y liberar toda la basura que contiene mi mundo en el espacio sideral,

pero eso no me haría diferente, eso me disfrazaría de igualdad

y me resisto a ser una réplica del molde general.
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 Cataclismo

  

Las montañas y estos versos viajeros

van de la mano atravesando el páramo,

alcanzando las huellas del desierto,

siguiendo el vuelo del cóndor

y el reptar de crótalos como castañuelas,

hacen este desplazamiento sísmico

escrutando horizontes promisorios

y elevándose al infinito del silencio.

Las montañas y estos versos telúricos

superan la espuma de las nubes perpetuas 

y siguen elevándose entre capas tectónicas

como en una arquitectura de metáforas,

en búsqueda de un beso del insomne astro

para incinerar la angustia de su recuerdo

en erupción secuencial de poemas piroclásticos.

Las montañas y estos versos secos

proclives a la aridez y la deforestación, 

cada vez más silenciosos y olvidados

por árboles y lectores, 

se derrumban y colapsan 

en la agonía de no tener quien los interprete. 
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 Creer y crear se conjugan igual en la primera persona

Al parecer no somos lo que creemos

y nos engañan sombras de nosotros mismos,

extraviamos sin sentido lo que tenemos

para salir en búsqueda de lo que no perdimos.

Al parecer, todo, hasta vivir es vano,

cada acción del hombre, es solo cieno

y nunca habrá un corazón de amor lleno

que reconozca en el espejo a un hermano.

Yo espero que sea solo un sueño,

o una mentira esta cruel pesadilla,

yo creo al hombre, de su destino dueño.

En verdad lo creo, cuando  la acción brilla.

Aprendí que solo naufraga quien  busca su sueño

sin desprenderse de su propia orilla.
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 Canción de la Esperanza

No permitas que la nostalgia anegue tus ojos

y que se acumule tu tristeza en los diques del silencio,

si es de llorar llora pronto,

y habla, comparte tu aflicción

que entre dos o más el peso es menos, 

pero no te congeles solitario en el dolor

ni te hagas estatua salina de lamento

porque tras de toda tormenta

brilla el sol del nuevo tiempo

y habrá esperanza para tus sueños.

No permitas que la nostalgia anegue tus ojos

y que se acumule tu tristeza en los diques del silencio,

recuerda las penas que acabaron con otros

cerrando todos sus caminos 

en la tierra, el mar y el viento,

recuerda los verdaderos afligidos 

aquellos que se perdieron en sus propios desiertos,

solo debes levantar el rostro

buscar el horizonte y continuar creyendo

que llegaras a tu destino y llegaras a tiempo.

No permitas que la nostalgia anegue tus ojos

y que se acumule tu tristeza en los diques del silencio.
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 Casiopea

Todos llevamos una estrella en el interior,

las del cielo están a la altura de nuestros ojos

y su distancia es reflejo del propio solipsismo,

eco de nuestros rutilantes destellos,

luminaria y monólogo de las piedras del camino.

Silencio,

una nube de arpegios llueve

y las notas como lucecitas destellan,

yo he visto tu estelar armonía

lo mismo que tu caótico orbe

en el llanto de tu luminosidad,

Todos llevamos un cielo en el interior

de estrellas a la altura de nuestro corazón,

sin distancia o reflejo de solipsismo,

onda de nuestros destellos rutilantes

y somos más que piedras del camino.

Silencio,

un sol de acordes llueve

y las gotas de canícula destellan,

yo sé sudar tu estelar anatomía 

a la par de tu caótica emoción

en el jadear radiante de tu luminosidad.
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 Isabel

Tú sí te acuerdas Isabel 

que un día te dije: te lo dije,

y tú dijiste: yo también,

y ambos sabíamos que hablábamos de amor.

Tú si recuerdas Isabel 

esos primerísimos besos

de durazno y mandarina,

esas miradas de terciopelo

y las caricias disimuladas.

Tú si te acuerdas Isabel 

de nuestras promesas en secreto

y de las escapadas para amarnos

más allá de las fronteras del deseo.

Yo también me acuerdo Isabel 

de esas lágrimas tuyas 

que descongelaron mi corazón

y de la paciencia con que cuidabas de mí 

cuando yacía convaleciente y en silencio.

Claro que me acuerdo Isabel, 

ese es mi mayor tesoro,

recordar que te recuerdo

e imaginar que me correspondes.

Porque nuestro amor

se construye de recuerdos y de sueños.
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 Sociedad Cangrejo

    

Los blancos de Suramérica no son tan blancos,

los negros lejos de África son más pálidos,

ahora los mestizos son la clase media;

medio pobres, medio ricos,

más lo primero que lo segundo

y en contadas ocasiones viceversa,

aunque por lo general ninguna de las dos.

Los indígenas siguen siendo los de abajo,

en especial para las élites blancas

que no son tan blancas como quisieran.

Lo que pocos saben es que la pirámide está invertida,

que los blancos "blancos" son ínfimos

en blancura, decencia, cortesía,

fineza, cultura y civilización. 

Pocos saben que los mayores van delante

y en esta tierra primero fue el "indio patirrajao"

(peyorativo de indígena)

que el blanco cosmopolita del consumo global

(hipérbole de sudaca)

Y aunque parezca un arquetipo colectivo

los mestizos siguen empecinados en ser más blancos

que los mismos blancos, aunque no tan blancos

como los de Europa, así, desde tiempos coloniales,

(digamos que se trata del "síndrome del espejo opaco").

La pirámide sigue invertida,

los blancos que ejercen el poder no son tantos

como los mestizos que tenemos el derecho de elegirlos,

pero parece que nadie lo nota, 

solo los que usamos la malicia indígena, 

(como usted que lee este poema y como yo que lo escribí)

aunque eso no es muy bueno en estos tiempos

de apología al terrorismo y represión.

Parece que a la mayoría no le importa la desigualdad.

Página 33/521



Antología de Alexander Elías

Mientras haya otro incauto a quien tumbar

la cadena de dolores seguirá hacia atrás

continuando la faena de razas y estratos.                          
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 Lo que me enamora de ella

  

Salí y me encontré con la poesía que buscaba,

sus versos de cálida saliva me confortaron

                              /con besos arrebolados. 

Y es tan hermosa ella, mujer poema,

metáfora que me ilumina con sus miradas

de salvaje terciopelo y sonrisa de catarata.

 

Y caminé de la mano de su esencia 

y dormí y desperté con ella en mi pecho

y fuimos etéreos en nuestro encuentro

y tan carnales en nuestro secreto. 

Temo la disonancia y el eco de los tequieros.

En la hipérbole del vuelo de los silencios 

ella me da serenidad y confianza. 

Yo le digo que creo en ella,

que la veo y la observo y la contemplo,

su luz verdea de emoción en mis pupilas

y ella también me dice que cree en mí. 

Ella sabe que la amo, ya se lo dije,

puede que no repita tanto esa palabra

pero le digo a diario con ojos sinceros: 

te lo dije y ella se ríe y me versa.
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 Hola Alma!

Sabes, 

en este tiempo he aprendido que la elocuencia del silencio, 

también tiene misterios por develarnos, 

he caminado a la orilla de mi mismo por mucho tiempo 

y en ese trasegar periférico, 

me pude encontrar con tu mirada en mis ojos, 

y entendí que me esperabas, 

como una primavera que sabe que se agota, 

poco a poco, el invierno. 

Ya he roto mi crisálida de NoPuedos, 

de excusas y de miramientos, 

me he arrojado al vacío de la hoja (pantalla) en blanco 

y al parecer sigo cayendo. 

En verdad el vértigo solo surge antes del salto, 

ahora toda la nada que había NoDicho se va desdibujando 

y puedo contornear en el horizonte próximo un Te Amo. 

Te Agradezco. 

Tu sabes Alma, y si no lo sabes lo intuyes, 

que escribir es desnudarse por dentro, 

es mostrar más que creatividad y talento, 

es mostrarse tal como nos vemos y sabemos, 

por eso, con la paciencia que aún no tengo 

y sin las excusas que me sobran, te escribo, 

a pesar de una voz interna que reconociendo que puedo, 

me dice: no quiero (¡saludos del nerdo!) 

Te escribo, porque de algún modo me escribo a mi mismo, 

y puedes leerme en las gotas de lluvia, 

cuando consideres necesario hacer acopio 

de las pistas que te dejo 

para encontrarte a ti misma, más allá del anhelo. 

Ahora el compromiso ya no es solo con otros, 

sino con el oro que nos brilla por dentro. 

Te seguiré escribiendo, 
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aún cuando cansada de esperar 

te hayas marchado al rincón de tus recuerdos, 

y de tanto recordar te hayas olvidado 

del camino que nos lleva a todas partes 

y que se empieza caminando hacia adentro. 

Te escribiré y mantendré contacto contigo, 

porque cumplo mis promesas, 

porque aprendí a ser mi palabra, 

a determinar ser quien quiero. 

Soy un escritor que se alimenta 

y se nutre de las palabras 

que recorre y juega y se divierte 

en el horizonte de los sentidos, 

más allá de los significados estrechos. 

Te escribiré porque escribiéndote, más me encuentro! 

Feliz día! Feliz resto de vida! 

Alma mía!
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 Salitre 

No es de sal mi lamento de estatua 

Sino de aguamarina o lágrima celeste 

Tampoco es una queja de consumidor posmoderno 

O un reclamo malintencionado a destiempo 

Es que la voluminosidad de tu ausencia 

Me reclama consuelos en la nostalgia 

Y una nube de risas se desplaza en el recuerdo 

No es otra calle la que pasábamos en sueños? 

No fue en otros valles que supimos del desierto? 

No fue accidente tu mirada abisal 

Y mis ganas de saltar al vacío 

Y nuestras almas imantadas de amor 

  

No fueron silentes nuestros renunciamientos 

Ni las cañas bajo el mar 

Ni los brazos tendidos en el cielo 

Ni las pestañas onduladas de la tierra 

O la tibia lluvia de olvidos 

Y el sol incandescente de recuerdos 

Todo fue perfecto 

Todo estuvo a tiempo 

Y hoy se descompone irredimible 

Lo que no fue aderezado 

Con la sal de los sueños
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 Soledad

Llorar? 

Con sus ojos de roca? 

No para nada 

ni una lágrima de arena 

O un rocío de lamentos brotó de ella 

Todo fue reflejos 

ecos y brumas. 

Nunca sintió nada de nada. 

Que por qué lo sé 

Por la postal de silencios 

Y la corona de risas 

Que nunca llegó 

El día de mi entierro. 
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 Insomnio torrencial

La poética también se construye de silencios... AE 

La lluvia cae 

como semilla de sueño 

de azul a gris argento 

transmuta pensamientos 

Dendritas lunares 

brotan en el árbol de la vida 

¿Para qué la poesía? 

el PIB sigue a pique 

El motor cuatro tiempos 

de la industria 

ha molido sus engranajes 

de carne y hueso 

Segadoras de trigo cosechan como arroz 

Niños en la China 

y aquí en la Conchinchina llueve 

subdesarrollo todo el tiempo 

Corren pubertos 

de esquina a esquina 

en sus bicicletas 

Madres adolescentes 

cargan críos en su regazo 

sin leche en sus senos 

ni idea de la vida 

sin sueños 

  

Yo sigo aquí 

hilando vocales 

y consonantes del tiempo 

sustrayéndome 

del vértigo del Capital 

elucubrando la utilidad de estos versos 

midiendo tonalidades acústicas 
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al silencio 

Luego llega el frío 

con sus cobijas de entumecimiento 

La parálisis de la imaginación 

el sincretismo herético 

Nómadas estelares 

han perdido la brújula 

y las trochas introspectas del regreso 

Otros tantos ya tuvieron la razón 

solo unos cuantos 

se atrevieron a perderla sin miedo 

Una cortina de agua 

fragmenta la rutina 

baña la tierra 

verdea el horizonte 

Yo me detengo 

abro los ojos 

Veo 

Las nubes 

jamás serán inmóviles 

al viento 

Huele a mañana 

a fresca montaña la lluvia 

todo resguardo es accesorio 

superfluo 

Se van formando charcos 

como pedazos de cielo 

Suena la lluvia 

en su caída de chapoteo 

ondea 
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en armónico 

argamandijo 

de misterio 

-risas llanto secretos desvelos- 

Un pinar alberga el vuelo del pensamiento 

Suena la lluvia 

en acordes de marfil 

y de ébano 

La poesía 

es salvavidas 

en el diluvio 

es un dragón 

de madera 

y terciopelo 

es corazón 

placer 

Alexander Elías Ecuador_2014
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 Cuenta regresiva

Por dónde empezar a contar 

Las asusenas que sucumbieron 

Los soles que declinaron 

Las lunas llenas ausentes 

El temor de lo sagrado 

La lluvia en su unidad 

Los días como acantilados 

El silencio sideral envanecido 

Las mañanas sin auroras 

El tiempo y sus misterios 

Los sonidos de lo ausente 

Los vacíos de lo abundante 

Las soledades de caracola 

Las vanidades de lo pretérito 

Los sinsentidos complementarios 

Y la sensación de lo inevitable 

Cada vez más cerca
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 Poema de medianoche

(a la maga, la ilusionista de mis afectos) 

Tu me dices que todo está bien 

y yo te quiero creer 

pero los dos sabemos                                  

que algo anda cojeando 

tal vez el mundo                                        

guiado por la ciega justicia 

tal vez los sueños                                          

que no despiertan a la realidad 

o los besos furtivos                                        

con que distraes mi amor 

Tu me dices que todo está bien 

y yo quiero creerlo 

pero no basta con decirlo sin saberlo 

o escucharlo sin sentirlo 

algo le falta a la gente                                        

y no es solo paz o dinero 

tal vez sea una suerte de conciencia 

tal vez se trate de palabras inefables 

necesarias de tanto esperar ser inventadas 

Tu me dices que todo está bien 

y yo quiero creerte 

pero mis ilusiones                                  

puestas en tus bolsillos rotos  

no cesan de perderse en tus rutinas 

de malabarista sentimental 

tal vez mil palabras no digan nada 

tal vez un silencio diga todo 

y calladamente siga su rumbo mi corazón 

Alexander Elías_2014

Página 44/521



Antología de Alexander Elías

 Del anonimato colectivo 

Todos tienen una historia, 

muchas historias, 

todas las historias. 

Mi historia no es diferente a las demás, 

empezó siendo solo una historia,

una historia solitaria

que de a poco se fue haciendo compañía

con muchas historias más

hasta ser como todas las historias.

Con una pequeña diferencia,

esta historia la cuento yo

y tú y ellos, y seguirá así,

hasta que se haga de nosotros

y ya no importe tanto yo,

ni tú, ni ellos, solo nuestra historia,

solo nosotros. 

Alexander Elías_2015
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 Viceversa

Todo lo real es imaginario... 

Como tus besos 

Que disputan la sal y el almíbar 

De cada uno de mis recuerdos. 

Como mi corona de Laureles y espinas 

Con la que distingues mi poesía en tu reino 

Como la luz que proyecta sombras  

En la memoria y en la vida 

Incluso en cada uno de sus recovecos. 

Todo lo real es imaginario 

Como tu, como yo, como el tiempo.
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 HOLOGRAMA 25

Sabes Jho

Quisiera escribir algo para ti

Que hable de tu belleza 

De tu genio, de tu inteligencia 

Aunque deseé preguntar como todos

Por el sabor de tus labios 

La turgencia de tu busto

Y el almíbar de tu entrepierna 

Pero es obvio 

Todo lo virtual es bello 

Aunque lo real solo sea un destello

De la luz verdadera que llevas dentro

Así que Jho

Que lindo verte joven

Loca y tierna 

Más allá de la evidencia 

Y de las apariencias  

©Alexander Elías 2019 
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 Travesía en reversa y viceversa

La vida pasa y mata todo 

olvida todo, apaga todo 

No es el tiempo el que se va 

somos nosotros 

fantasmas jubilados del espanto 

cansados de cargar 

las pesadas cadenas del recuerdo 

Una vez fuimos felices 

eso pocos lo sabemos alguna vez 

construimos arcoíris de pensamientos 

cuando todo era claro presentimiento  

generoso, brillante, abrigado y ameno 

Pero ya nos hemos ido 

abandonándonos a nosotros mismos 

dejando sin remedio ni retorno 

lo vivido a destiempo  

olvidando y masacrando las mañanas 

con esquirlas de silencios 

Alguna vez fuimos jóvenes 

 éramos radiantes por dentro  

e incluso en fracciones de segundos 

llegamos a sentirnos eternos 

tuvimos en los ojos toda la luz del mundo 

y nuestras bocas rieron sin parar 

hasta que nos dolió todo el cuerpo 

como hoy nos duele el desconsuelo 

de sabernos pretérito pluscuanperfecto 

La vida pasa 

y arrasa con ella todo lo patético 

se va haciendo venias 

y muecas con aplausos al desacierto 

Se va la vida como una puerta 

en el vaivén de sus goznes sempiternos 
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se va, se va y de tanto irse 

permanece en reconstrucción 

todo el tiempo 

Pero a veces la vida se estanca 

pudriéndolo todo 

y con su latir contamina todo 

con su respirar infecta todo 

y el tiempo fluye congelándonos de vértigo 

y somos como náufragos 

en las aguas celestes del Universo 

De pronto ya somos del club senecto 

y estamos fritos, arrugados y muriendo 

pero aún así fuimos felices 

como anarquistas 

invitados a la defunción del estado 

y de todos sus adeptos 

La vida es un misterio 

y se niega a quien la revende 

en bajas esferas a altos precios 

se trunca la vida en muerte 

cada vez que perdemos el horizonte 

del corazón y sus anhelos 

La vida es vida 

y solo hay que vivirla 

aunque de tanto vivir 

nos vayamos muriendo
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 Retroavanzada

Desde que me destelevisé 

Y juicioso me enlibré 

Me he dado por ser 

Un hombre de todos los tiempos 

De a poco he recuperado 

La identidad, la memoria 

Ahora que tengo cabeza 

Entendí para qué sirve hablar  

Y leer en voz alta 

Como tenor en concierto 

También me he desradiado 

Para escuchar armonías 

Y no sólo el quejumbroso latido 

No de carmesis corazones 

tanto como de coristas cancerberos 

Destelevisarse, desradiarse 

Incluso desinternetarse 

Saben a gloria mineral 

Cuando uno puede enlibrarse 

O simplemente refugiarse 

En uno mismo
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 Leyendo a Juan Calzadilla

Seis de la mañana 

Hoy retorné temprano al libro de Juan 

Y un sol paramero 

Inundó de oro mi estancia 

La mona sigue navegando 

Recodos del sueño 

Mientras leo 

Yo me encuentro 

En un poema certero 

"Cuyos tonos emocionales

Van del violeta suicida

Al amarillo eufórico" 

Son las seis treinta 

Ella se ha levantado de mi costado 

Ahora escucho la ducha 

Que canta una catarata a dos tiempos 

Curioso este oficio de estar vivo y despierto 

Desde la conciencia de las alondras 

Todo vuelo tiene un sentido amplio 

Que rebasa el misterio 

Una nueva ventana se abre al horizonte 

De soles y lunas como sonrisas 

De nubes y estrellas que se difuminan 

En constelaciones de arena 

Hoy retorné temprano al libro de Juan 

Y sentado en la roca que soy yo mismo 

Pienso, que maravilloso es el camino 

Eso es la felicidad en pocas palabras 

  

©Alexander Elías 2019 
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 La verdad sobre la mentira y la verdad

  

La verdad es que son hermanas 

Y aunque no se crea 

La verdad quiere mucho a la mentira 

Y el cariño es recíproco

Fueron creadas por amor 

La verdad es que la mentira es fea

Pero ella se cree regía, divina

Tiene el autoestima por el cielo 

En cambio la verdad pese a su belleza 

Siempre tan humilde 

Procura pasar desapercibida 

No es cuento este inevitable poema 

A las dos El Amor les dedicó tiempo

En particular, a la verdad;

Le enseñó la belleza del reflejo sin distorsión 

La astucia del vuelo de la flecha 

Y el poder de la palabra dicha 

A la mentira en cambio 

Le correspondió maquillar su angustia 

Y entreverse en umbrales de desesperación 

Peleó por tener la razón 

Siempre que pudo 

Hasta el último aliento 

Y veladamente quiso ser tan bella como la verdad 

La mentira también aprendió  

Al ver el dolor de su reflejo sin distorsión 

  

La verdad no siempre es dulce 
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Y ella lo ecepta con estoicismo insospechado

Aunque en el fondo le gustaría ser menos amarga 

El problema de la mentira 

Es querer agradar a todos 

Tener que tener en los labios 

Las palabras que todos quieren oir

Y aunque nadie se interese por su naturaleza

Ella siempre tiene un guardado para todos 

Entre la verdad y la mentira 

Hay un delgado vacío de silencio 

Que cada día las distancia aún más

Ahora cada una tiene su propia historia que contar

En ocasiones coinciden 

En hipótesis conspiranoicas

En promesas de políticos

En púlpitos de iglesias 

Y en libros de historia 

Mentira en los libros de historia no 

Lo demás es verdad 

©Alexander Elías 2020
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 PROMESA 

He de escribir un poema diario.  

Un poema de agua y de espiga, 

como el pan nuestro de cada día, 

como vino que escancia paz y alegría. 

Un poema pan, vino, paz, alegría,  

solemnidad de saliva. 

  

He de escribir a diario un poema. 

Si logro sobrevivir a la noche y la deriva 

escribiré con gusto todos los días, 

como recuerdo, como huella, como pista. 

Un poema  amuleto, talismán, salvavidas, 

saliva a sílaba. 

  

A diario he de escribir un poema. 

Para darle sentido al día a día, 

para desprenderme de la vergüenza 

de sentir culpa, por la sangre, por la vida. 

  

Para reinventarle otra ruta al destino 

escribiré un poema noche tras noche, 

sílaba y compañía.  

  

A diario, un poema he de escribir,  

para encontrar el sentido de la vida 

y llenar de algo la alegría. 

Para decir que tengo recuerdos 

y notar que dejo huellas y pistas, 

compañía y fantasía.  

  

Un poema he de escribir a diario. 

Escribiré un poema de poemas, 

para incrementar mi inventario de amuletos 
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y descubrir el talismán que me defina. 

Para no ahogarme de tedio sin salvavidas, 

fantasía día a día... 

Un poema a diario he de escribir, 

mientras me dure la vida.
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 Réquiem por la Defunción

(penosa dedicatoria a Colombia, a su gobierno inepto y a su pueblo indolente)  

  

Luto por un país de muertos

Que ven pasmados de miedo

Cómo matan a la juventud

Que se resiste a sobrevivir 

Y que pretende vivir

Aunque les cueste la vida 

Luto por un país de muertos

Que obedientes se lavan las manos

Que usan bien puesto el Tapaboca

Y bien tapada que sí tienen la boca

Pueblo difunto 

Hace tiempo ya no tienes voz

Hace tiempo te cerraron la boca 

Luto por los buenos muchachos

Que matan jóvenes inadaptados

En nombre de la Seguridad Democrática

Luto por todo un país 

De muertos en vida

De almas sin pena

Luto por un país desalmado 

Luto por la Defunción 

Como debieran llamar a esta "nación" 

Que es un aborto democrático 

Una falacia de la vida

Una cantera de muertos 

Fosa común de la ignominia 

Luto que nadie admite 

Que todos visten

Que pocos gritan

Que a menos duele 

Que a nadie importa 
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Luto por la luz del sol 

Por la sorda música 

Por la escasa poesía 

Por la tenue brisa

Por la luna de muerte 

Por los muertos que caen

Como frutos del árbol de la vida 

©Alexander Elías 2020
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 Adaneva 

(Todos tenemos un origen común)  

Ella buscaba un poema.

Él lo intentaba escribir a diario.

Ella buscaba una flor.

Él se perdía en el jardín, solitario.
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 Eros

En la curvatura de tus silencios 

descubro un poema de añoranzas 

son como sombras ígneas en deseo 

arden florales de pasión 

y son lujuria versal 

en transposición de cuerpos 

  

Bordeo tu sexo en detalles concretos 

piernas que abrazan 

espalda que reza 

ojos que gimen 

orgasmos que ríen 

picardías traviesas 

en complicidad poética 

de anhelos conexos
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 El animal imposible

  

No es el Unicornio 

con su cuerno dorado de Tongmyong 

Y menos el Fenix alado 

Por el fuego del más allá 

No se trata del Pegaso 

con su galope de nube 

y su ascendencia Gorgona 

Ni tampoco el Cerbero 

con sus cabezas 

veltesta, tretesta y drittesta 

  

No hablo del Minotauro laberíntico 

zoófilo fruto de Pasifae 

Ni menciono las Centáurides 

totémicas de bajos instintos 

  

No, el animal 

de imposible arcano irracional 

El animal inviable 

destructor por antonomasia 

El monstruo milenario 

devorador y demoledor 

de todo 

En definitiva 

es el bipedo implumedo 

que hoy se hace llamar 

humano 
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©Alexander Elías 2020
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 Constelación Esdrújula

Te doy un poema mudo

Y vos me regalas tu estrella favorita. 

Te doy un beso de mordisco

Y vos me entregas el corazón con la mirada. 

Te digo que doy, pero no doy nada,

Vos te entregas toda sin que yo pida nada. 

Te odio cuando te ignoro

Te ignoro cuando te amo. 

Me contradigo de palabras 

Me contradigo de acciones 

Y me contradigo de todo. 

Vos me amas aun cuando te odio

Aún me amas cuando te ignoro. 

Le tienes paciencia a mis contradicciones

Procuras el antídoto a mis palabras venenosas 

Y le das sentido a mis estúpidas acciones. 

  

©Alexander Elías 2020
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 klironomia

De sacro linaje es mi estirpe

Heredero por derecho y misterio 

Soy del cenáculo de Homero vástago 

Un cantor de gestas posmodernas

Erudito de la palabra hecha silencio 

Evasor de la inoficiosa prosopopeya

En hipérbole el más pequeño poeta

Aedo de la sustancia histórica 

Ministrante de rituales alquímicos 

De energético sincretismo sin palabra 

De mi un mito como esfinge se erige 

Por eternales vidas sincronizadas

En singular canción sempiterna

Azuzada de misterio y vastedad 

Soy de mi mismo destino

Fin en el final. Punto no suspensivo 

Sin coma o comillas en la alteridad 

El Hölderlin futurista del profeta 

Asumida su última forma mortal 

De lenguaje postpoético decidor 

En errabundo fin encontrado 

Frente al espejo convexo del mar
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 Bajo en caloría

  

Tengo frío y duele hasta mi sombra 

Cala ofensivo en mis articulaciones

Y es como si cargara sobre mis hombros desnudos la Antártida 

Mi gélido aliento me advierte 

que me he refugiado en un congelador 

Si pudiera vender este frío en un desierto un día sin noche, o ponerle en alquiler para transitar
cualquier infierno

Cómo lucraria con esta ausencia de calor en días de bochorno, si pudiera vender este frío a un
insolado 

Tengo frío a rabiar

Y un chocolate hirviendo parece delirio en el páramo de la fantasía

El frío me tiene aterido

Y no hay tibieza o añoranza en medio de esta noche que apenas va a la mitad 

©Alexander Elías 2021 
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 Invierno

Qué cosas tienen las lluvias, 

que cuando se desgajan 

no hay quien las contenga. 

El horizonte es una cortina de agua 

y el porvenir un tiritar de mandíbulas 

en vaharada como de rescoldos. 

El chubasco de esta hora 

como marcha de ciempiés 

cae en el fango de estos versos 

y no cesa de precipitarse 

con su murmullo de aplausos. 

Qué cosas tiene el horizonte 

cuando se desgaja el porvenir 

en un tiritar de mandíbulas 

y no hay quien contenga 

vaharadas del corazón o rescoldos. 

Sigue lloviendo por estos versos de fango 

Y un ciempiés va dejando su murmullo de aplausos, 

¿o era un aguacero? 
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 Reverencia 

  

Para leer poesía

Hay que bajar la mirada al texto

Y subir el espíritu al verso 

Para entrever la poética 

Hay que entrar en trance

Y mantener el balance 

Para sentir la poesía 

Hay que vocalizar pausado 

Y vibrante musicar el hado 

Para ministrar el rito poético

Hay que asistir al milagro 

De leer hasta el último verso 
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 Kafkiano 

Amigo lector, 

monstruo de Ascuas, 

debería importarle un bledo 

presentir o anteceder el final 

de los personajes de ficción 

en el texto o la lectura. 

Amigo lector, 

espejo con ojos, 

ocúpese en pensar 

cómo acabará usted mismo 

después de la lectura, 

aun a pesar de su propia ficción...  

Bicho amigo, 

Gregorio cucaracha,  

Samsa lector. 
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 Cambio de perspectiva 

  

Hoy le dije adiós a la amargura

Al dolor disfrazado de pasado no resuelto

Le dije adiós a la historia que ya no me calzaba

Y dolió, pero aguanté, fui valiente

No volteé a ver lo que dejé para el ayer

Y empecé a sanar en medio de la herida

Y agradecí mi sangre lavando mi historia

Y sude la fiebre del frío que caló mis huesos

En el silencio de la certeza de ese adiós

Di las gracias, bendije

Y me propuse volver a empezar 

Hoy me he renovado

Ya no le temo a la deriva

Creo en ella como una amiga 

No pude haberme encontrado sin haberme perdido 

No pude amar sin antes amarme 

No pude vencer sin rendirme primero 

Hoy estoy, soy, decido, elijo

Y soy hoy, sin pretensión de mañana 

Y soy día y soy noche

Y reconozco mi luz

También la oscuridad que soy

Abrazo mi ignorancia en gratitud 

Y acepto lo que en mis fuerzas cambiar no puedo 

He recibido la serenidad de la aceptación 

Y la fuerza de la voluntad creativa, activa

Hoy estoy vivo y agradezco el privilegio 
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 Preguntas 

  

Y si la experiencia de la vida humana fuese una cuarentena espiritual?

Y si los animales comunican con su lenguaje sencillo lo que los más sabios no entienden?

Y si la lluvia cayera al revés?

De dónde surge el agua en lo más alto de la montaña?

Es el aire vuelo y por eso inventó el ala?

A qué hora he de morir?

Sueñan los androides con ovejas electrónicas?

Aureliano supo alguna vez de Gabo?

A dónde van a parar las medias perdidas?

Algún día dejaran de llamar falsos positivos a los muertos verdaderos que señalan lo más negativo
del Gobierno colombiano?

Se escucharán algún día las voces ahogadas de la comunidad masacrada para la realización del
gran proyecto hidroituango?

Tendrá fin el fin del mundo? 
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 La joya 

  

En este poema cojo y sin paraguas

llueve mucho y se duerme poco 

Su escritura de nube perpetua

suda espasmos de risa

Alicia es una maravilla trasnochada

y canta rocks a medialengua 

Vive ebria de sueños iridiscentes

aunque muera sobria de monotonías 

Defeca a diario hermetismos etéreos 

y es su luz una proyección de sombras 

Guarda un sol de terciopelo en el congelador 

y reparte escarchas de fuego con la mirada 

Colecciona palabras soeces en todas las lenguas 

para un collar de parsimonia y calicanto  
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 Sin título que le calce

  

Hoy no quiero escribir mucho, 

tengo pereza de tejer palabras.

Sin embargo, qué puedo hacer conmigo 

y esta necesidad de seguir escribiendo. 

Hoy es un buen día para escribir,

a propósito que no quiero,

pese a la pereza y el tedio del lenguaje,

aun, cuando no tenga idea qué será de mí. 

Hoy es un día propicio para escribir,

y nadar contracorriente del ego,

sacar fuera lo que salir no quiere

para dejar de romperme los huevos. 

Hoy que se nos va como agua,

es buen día para escribir que no quiero,

que también vale la pereza y el tedio 

y si no le gusta al lector, ni modo.  
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 Lubricidad

  

He vuelto a soñar con viejas amigas

y con hermosas poetas europeas 

que se desnudan complacientes para mí 

y me ofrendan su exquisito sexo 

en colchones suaves sobre el piso

entre sábanas blancas de seda

He despertado sudando orgasmos 

con una erección descomunal

y la libido a punto de dictarme un poema 

de abrazos ígneos y noches en vela 

en salas atiborradas de aeropuertos 

y en cuartos compartidos de casas ajenas  
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 Poema del 2 de enero

  

Este oficio de respirar

y exhalar la angustia,

de saberse vivo

en la incertidumbre.

Esta vocación de ser 

silencio en el barullo,

nube en el horizonte, 

sol de medianoche.

También será recuerdo,

memorias del invierno,

añoranzas del misterio 

y solo, otro poema.

En cuenta regresiva, 

a punto de explotar 

desde la página en blanco,

a tiempo para olvidar. 
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 Cosas de martes

  

  

Podría decir que soy el camino, 

sin embargo, está bien ser el paso a paso, 

también, si quisiera, diría que soy luz 

aunque no es mal plan ser destello. 

Podría argumentar que soy vida 

sin embargo, he muerto tanto, 

también, es mi derecho, decir que soy verdad 

aunque, he de reconocerme solo cierto. 

Podría llamarme barro, vasija, 

sin embargo, soy alquimista y alfarero.  

también, si quisiera, diría que soy humano  

aunque no es mal plan ser viajero.  
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 El camino correcto

  

  

No hay mapas para ir al interior  

para adentrarse en el misterio  

y reconocer el propio universo  

que cada uno es en sí mismo. 

  

Pero hay que caminar hacia adentro  

aun a tientas en la propia oscuridad  

hasta encontrar la fuente de luz personal. 

  

Afuera todo es como es adentro  

las estrellas solo brillan en los ojos  

y estamos a su altura y somos soles 

aunque distantes nunca estaremos solos. 
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 Hoy no voy a escribir un poema

  

Hoy no voy a escribir un poema 

Porque no me tengo, ni me quiero obligar

y aún cuando lo haga, puede que surja algo más, 

descabellado, grandioso o absurdo, innato, 

en verdad es innecesario dar explicaciones.

Voy a escribir que no quiero hacer lo que me toca,

me resisto a que el oficio se llene de monotonías 

y cunda de mohosa desidia los alfabetos del alma, 

haciendo que olvide cuánto disfruto escribiendo. 

Así que tomaré estas palabras en préstamo 

y jugaré a sacarles el jugo y su velado sentido 

para anunciar que haré otra cosa con el texto,

aunque sólo sea pretexto para escribir un poema. 
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 Ingenuidad

  

Que qué bonito escribo

y cuánta imaginación tengo,

que me veo bien en la fotos,

que he de besar muy bueno.

Que mis poemas la enamoran,

que ha soñado conmigo 

y fantasea entre mis brazos

y se derrite de pensar en mi cuerpo.

Que no le importa que esté casado,

que ella solo quiere un poco

de las nubes que ve en mi cielo

y que le vuele los sesos comiéndole el sexo.

Que cuándo voy a publicar un nuevo libro,

que si le voy a leer al oído,

un poema cursi y uno obseno,

que cuando me ve se humedece 

y cuando no me ve se entristece.

Que me tiene presente en la ducha, 

que cuando se masturba

me quiere a mi bien adentro 

y yo que me lo paso escribiendo  

no tenía idea de nada de eso. 
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 Gratitud

  

Bendito el que llora conmigo 

y me recuerda la inocencia.

Bendito el que a mi lado ríe 

y comparte conmigo la dicha. 

Bendito el que me habla con el alma 

y juntos somos auténticos, verdaderos. 

Bendito el que me ama de corazón 

y se funde conmigo en el abrazo. 

Bendito el que me acompaña 

y se hace camino en mi camino. 

Bendito el maestro que me guía 

y con su silencio me enseña a escuchar.

Bendito el que me comparte pan

y se hace alimento para mi espíritu. 

Bendito quien brinda y festeja conmigo 

y me hace parte de su familia de amigos. 
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 Oración de gratitud por el nuevo día   

  

Hoy, este día, es todo lo que tengo  

en mis manos de luz, frente a mí, 

recorreré el camino de estas horas  

en el sendero libre de la gracia.  

Hoy, que es un regalo porque es presente, 

abrazaré cada minuto como a un rayo del sol, 

seré agradecido con el todo por todo  

y no dejaré para después, nada. 

Hoy, mejor que nunca, mejor que ayer, 

gozaré del misterio de la vida, 

vibraré en sintonia con la abundancia  

y aceptaré la fortuna de cada segundo.  

Hoy, que soy yo mismo en forma de tiempo, 

me libero del calendario y soy siempre;  

agua de luz, camino del aire, fuego sediento 

y tierra viva, siempre en movimiento.  

Hoy, repetiré continuamente la palabra mágica: 

Gracias, Gracias, Gracias, Gracias, Gracias.  
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 Recordatorio

  

Ya es hora de ser poema 

de escribir versos inmortales 

y elevar la idea al trono 

que dejó de ocupar la rima 

entre pétalos y añoranza  

Es tiempo de urdir palabras 

en el telar de la poesía 

y dejar resquicios de luz

entre sombras iridiscentes 

fluctuantes y empedradas  

Ha llegado el momento 

de hacer con el ser

lo que silente mi tiempo dicta

y agradecer la música secreta 

en el misterio del alba  
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 El milagro de leer

  

Hay maravillas en el mundo 

que descorren velos de luz

en innombrables acertijos

como misterios edulcorados

deslustrados por la rutina 

y traslapan física y metafísica 

en actos reflexivos de ausencias 

bañados por las sombras del olvido. 

Leer es un regalo de la vida 

como las flores en la vereda

y las cascadas ocultas entre montañas 

quien se sumerge en estas aguas

se impregna de un perfume secreto 

y transfigura el barro en recipiente 

dispuesto a contener las historias 

en cantos de voz viva y de memoria. 
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 Apenas aprendiz

  

Tengo un sueño a despertar, 

promesa en duermevela, 

presagio de auroras y laureles,

talismán de grafos sagrados,

una esperanza inmarcesible.

Me habita desde la infancia 

esta certeza del porvenir, 

como horizonte desbordado 

en el intersticio del cielo y la mar.

Hay más tesoros en mi corazón 

que plata y oro en Arabia 

y soy multimillonario de versos 

en un mundo repleto de poetas,

en el sueño que no dejo de soñar.  
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 Diagnóstico posible 

  

Y si en vez de temer; creemos,

y si en vez de temer; amamos,

y si en vez de temer, confiamos,

y si en vez de temer, compartimos,

y si en vez de temer, abrazamos, 

y si en vez de temer, oramos,

y si en vez de temer, reímos.

Tal vez así iluminemos la cura

de esta pandemia de oscuridad espiritual

que debilita el alma y afecta el cuerpo.  
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 Quiero

  

Beber el fuego de tu cáliz 

y embriagarme de tu sal,

quedarme varado en tu ombligo 

y resucitar con tus besos.  

Escuchar tu respiración agitada 

y que tus labios húmedos de lujuria 

pronuncien mi nombre con ansias 

sin reservas de pasión o deseo. 

Ir a fondo en tus profundidades 

y quedarme adentro, en tu tibieza, 

en preámbulo de orgasmos incesantes,

ser oleaje de marejadas irrefrenables. 
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 A punto de nieve 

  

Que me acoja tu boca

y asuma mi estructura 

que recibas mi forma

y tus ojos brillen de placer 

hasta que una vía láctea 

se haga en tu lengua 

y en tu paladar estrellas y soles

fluyan de mi núcleo 

hasta tu centro lunar 
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 Apocalipsis fragmentario

  

Soñé que estaba contigo 

y veíamos todo

mientras el mundo colapsaba 

y tomados de la mano

alzamos vuelo 

por sobre la catástrofe 

Abajo todo era cenizas 

arriba vimos brillantez 

y encontramos otros

que sin alas volaban

a nuestro lado

Soñé que me hablabas 

sin pronunciar palabras 

y nos entendíamos 

y sabíamos que había llegado el fin 

pero no teníamos miedo  
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 Augurio

  

Que bello es ser un imán de 

abundancia y deseos sensuales,

que el hierro de las pasiones 

se funda con la mirada 

y que la riqueza interior 

se active con mi palabra.

Que bello es ser un imán de 

iridiscencias y deleites existenciales,

que todo poder sea líquido 

en la fluidez personal compartida

y que la sinuosa lubricidad 

se active con mi fragancia.

Que bello es ser un imán de 

gratificantes recompensas 

que la escritura descienda del cielo 

en forma de milagro 

y que la gloria literaria 

se active con mis versos.  
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 La raíz de la escritura 

  

"Gracias al alfabeto, la escritura cambió de manos". El infinito en un junco. Irene Vallejo  

  

  

Hoy tengo palabras para escribir, 

lontananza fue un bello obsequio 

en mi vieja juventud intrépida,

luego me legaron del allende 

noctilucas iridiscencias de antaño 

y arreboles de carmín inefable. 

Me gustan las palabras, todas,

su lumen y concreción de huevo, 

las etimologías semíticas del misterio 

y el vergel epistemológico de lo etéreo,

soy fan de la transmutación del aire en grafo

y testigo de su viaje infatigable en el tiempo. 

Hoy tengo palabras para vivir 

y en gratitud conjurar mi pensamiento,

he recibido esta herencia inaudita

de aedos y bardos, hoy anónimos,

ancestros milenarios a quienes me debo

y busco honrar con estos humildes versos.  
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 Pan del día

  

Llueve y la madrugada es una promesa 

de sol. El olor de la masa sin leudar 

impregna de esperanza la escritura.

La humareda del madero encendido 

aromatiza de laurel las urnas del horno 

y da un tono especial a mi estancia. 

En la preparación, amaso la harina, 

el hinojo y el sésamo con gotas de oliva,

para especiar de vigor estos versos.

Pongo en el horno las palabras exactas,

ya se está cociendo el alimento 

será un pan o un poema, es casi lo mismo.  
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 El rey niño 

  

Salomón fue rey por su nombre,

él, que recibió la sabiduría como don 

y la supo lluvia en el desierto interior, 

edificó un templo en su corazón 

y entre salmos y proverbios ejercitó 

la ciencia del espíritu y del amor. 

Salomón el benjamín y no Absalón viejo

coronado de gloria vio su decadencia 

entre besos de Saba y joyas preciosas 

y con su clavícula de misterio 

dejó ocultos los nombres ocultos

que sin ser llaves abren puertas. 
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 Pasional

  

Ya no aguanto más soñarte

besarte entre pliegues y fisuras

y despertar a diario con ardor 

en los ojos, el corazón y los labios. 

Ya no soporto más este deseo

que adopta la forma de tu piel

y se ensaña en mostarme tu sexo 

como un oasis de espejismos.

Quiero que sepas que tengo hambre de ti

que codicio tus besos y tu sonrisa 

que ando fraguando rutas para encontrarte 

desnuda y complaciente a mis caprichos. 

Quiero que vislumbres y anheles esta erupción 

que se me derrama por ti en la madrugada 

como promesa ignea para tus orgasmos 

y que masturbarte no sea solo una quimera.

Quiero verte enloquecer de lujuria 

con los ojos desorbitados de pasión 

oírte gritar que más adentro, que más duro

que ya llegas y que mueres y que vuelvas a vivir.  
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 Réquiem por un poeta 

  

Hay días en que la nostalgia nos visita 

y se nos cuela por los resquicios del aire

con insondables tristezas, apenas explicables.

Hay días en que nos llueve por dentro 

y quedamos a la intemperie del corazón 

envueltos en brumas de esperanzas trasnochadas.

Hoy ha muerto un poeta, otro hijo de mi madre,

era uno de los buenos, de los que sangraba versos

y gritaba himnos en burdeles y morideros.

Hoy ha muerto un poeta dejándonos desolados,

se llevó la sonrisa y un cuaderno de sueños,

yo lo vi regalar poemas como pedradas al cielo.

Hoy es uno de esos días, eclipsado por la muerte,

donde la nostalgia mueca nos saluda vizca,

hoy se ha ido otro poeta, sin importarle la gloria.

Hay días en los que uno añora que llueva, 

que no escampe afuera y se moje todo 

para dejar brotar lágrimas impunes de adentro 

y no pasar vergüenza en este tiempo de felicidad. 
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 Física del poema 

  

Empezaré por decir gracias por todo 

a la hora de reconocerme humano 

en las ondas del estanque del tiempo 

Después rasgaré el velo de la conciencia 

para seguir agradeciendo por saberme 

en la corriente de la energía cósmica 

En el instante de la epifanía solar 

vendrá de mí la gratitud a conjurar 

mis sombras y la amnesia de eternidad 

Entonces haré parte del Todo y su unidad 

seré átomo de helio en la cuántica de las sonrisas 

y brillaré como un sol en el recuerdo de alguien.  
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 Formas de la forma 

  

El infinito azul de las palabras 

anida en la tarde de los helechos 

como promesa iridiscente de amor 

y poesía que nos habita en silencio.  

El universo en evidencia 

se desnuda de sombras 

se desvela de sueños 

más allá del horizonte de sucesos. 

Las estrellas enanas del corazón 

brillan en la oscuridad del cielo 

que cada uno es en su interior 

y sueña como arenas del tiempo. 
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 Poema del 2 de febrero 

  

Hay una ciencia secreta

en los atardeceres rojos,

en la brisa tenue del Alba  

y en los andinos arroyos.

Hay una misterio sagrado 

en las nubes perpetuas,

en el silencio ermitaño 

y en las aguas inquietas.

Hay una maestría oculta 

en vencer el insomnio, 

en catapultar los sueños

y en la sensualidad de tus ojos.  
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 Rayó

  

Hoy quiero probar otras palabras 

allende de esta orilla de silencios,

imaginar tricornios de elefantiasis 

y cascaretas de terciovello areblujado,

metamorfosis de lengüipedos verdientes

en secuelas patrimoniosas oxidadas.

Hoy se me antoja una lluvasquina 

en la ramiolanta del corazonante,

solecer en el opusculo ventrilocuente 

y una copita de alféizar en lontananza,

envericuetarme de amorismos trepidantes 

o absurdidades rimbombantes de la moira.  
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 Nocturno contemporáneo

  

La noche esbelta anida cuervos ebrios

en negras constelaciones ingravidas 

salen a relucir los puñales del feriado 

en lunas menguantes de pandemónium

los oscuros sonríen con servil sevicia 

las elucubraciones de las sombras

odian la gracia y la virtud

de su fetidez emanan guturales 

ritos y rezos mefistofélicos de superstición

hasta que se hace la luz del amanecer en sus ojos

y les llueve a borbotones vómitos de misericordia 

devastando arquetipos y superhéroes de terror.  

Alexander Elías2022

Página 97/521



Antología de Alexander Elías

 Dual #1

  

Es fácil tomar la escritura 

para hacer cadenas y prisiones  

lo difícil es ver en las palabras  

la llave que abre paso a la libertad  

Es fácil escribir del odio y la rabia  

y vomitar la cólera en los demás  

lo difícil es reconocerse amor 

bajo los harapos de la existencia  

Es fácil invocar las sombras 

para ser adoptado por la noche 

lo difícil es encender la luz interior  

y ser un sol para sí y para los otros  

Es fácil decir que es difícil  

que no se sabe cómo ni cuándo  

lo difícil es recordar que todo es fácil  

y que las respuestas somos nosotros  
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 Tensión en el aire

  

Yo también tengo ganas de ti

y me sudan las manos cuando te acercas

quiero decirte cuánto me importas

pero igual que tú, temo decir las palabras

Yo también tengo ganas de estar contigo 

pero despierto con tu nombre en mi boca 

y con tu ausencia impregnada en mi piel 

igual que tú, guardo silencio con rabia 

Yo también tengo ganas de verte 

y me tiembla la voz al tocarte

sabemos que nos hemos deseado siempre 

pero viendo que era temprano se nos hizo tarde  
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 Pasa cuando quieras por mí mente que quiero tenerte en mis

manos

  

  

Ven y quédate conmigo cuanto quieras  

que tengo abrigo y vino para noches eternas 

también tengo versos y besos aguardando  

y caricias eléctricas y manos de luz  

para vestirte de flores en invierno  

después de desnudarte en primavera  

ven a visitarme cuando quieras  

y si quieres no te vayas  

y si te vas, esperaré a que vuelvas.  
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 Ausencia incontenible

  

Tengo un poema para tu soledad 

unos versos de lluvia en verano 

tengo palabras para destejer olvidos

y memorias para el azul imposible del mar 

Tengo un poema para hacerte compañía 

con versos refrescantes para tu sed

tengo una frase para alivianar tu tristeza 

y que recuerdes las estrellas tras las nubes 

Tengo un poema vegano y sin levadura 

cero gluten en estos versos dietéticos 

tengo un silencio que lo dice todo 

y una ausencia que te significa toda vacía  
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 Hablemos claro, sé que no me amas y yo no te estoy

proponiendo matrimonio

  

Sé que no te gusta la poesía 

que apenas tienes tolerancia a los versos 

sé que prefieres el sexo prosaico 

a la banal filigrana de la sensualidad 

sé que eres una nube 

sin lluvia pero con truenos 

sé que te crees sombra 

pero yo te he visto resplandor 

y aunque no te gusta la poesía 

eres perfecta para mi escritura 

yo también quiero sexo sin remordimientos 

y bañarme en tus aguas 

y ensordecer de gemidos el silencio 

para cobijarme con la oscuridad de tu luz 
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 Todos tenemos alguien que se nos escapa por los ojos

  

Eres tú, tan certeza auténtica  

tan deseo a borde de piel  

tan hacer lo que te da la gana  

tan suerte con todo el mundo 

tan dueña de ti misma 

Eres tú, mi delicia  

mi ansia en la mirada  

mi anhelo secreto  

Eres tú, tan calor a diario  

tan luminosa a media noche  

tan risa de eterna primavera  

tan libre sin pedir permiso  

tan imán de mis ojos 
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 En la oscuridad

  

Bajo el frío sol del mediodía 

deambula ebrio de soledad 

un poema cargado de sexo 

y buenas intenciones vencidas

Tropieza con meteóricas sonrisas 

en tumultuosas avenidas circunvalares 

y llueve sin pausa sus relámpagos 

en una suerte de sensualidad decadente  

Del otro lado de la luz está el corrillo 

la procesión de poetas atorrantes 

como una constelación de niños perdidos 

bajo las inextinguibles arrugas del alma

Las puertas se abren como espejos

a celebrar el hito de romper la rima 

todas menos una, todas menos una 

la última puerta sigue aldabada 

Alexander Elías2022 

#PoemaDiario

Página 104/521



Antología de Alexander Elías

 Despedida de uno mismo a la orilla de su propio afluente

  

Aquí se queda la tristeza acumulada

en la intersección de la nostalgia y el miedo 

bajo el cielo crispado de relámpagos 

en medio de un tradicional aguacero de abril 

y avivaré mi fuego con el sol de los venados

y fluirá la vida como las corrientes del magdalena 

Alexander Elías2022 

#escribirparasanar

Página 105/521



Antología de Alexander Elías

 Azul

  

Hoy es un día especial 

las aguas del arroyo fluyen

el sol en lo alto ilumina

Hoy es un día especial 

vuelan las aves en bandadas

envueltas en sus trinos 

Las aguas del arroyo fluyen 

y cantan cristalinas 

una armonía que calma la sed

El sol en lo alto ilumina 

hasta el último recoveco 

de mi renovado corazón 
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 Esta mañana

  

Quiero agradecer a mi propia oscuridad 

que me permitió encender una luz interior 

agradezco la dificultad que me abrió nuevos caminos 

y todas las despedidas que me tornaron a mi mismo 

Hoy voy a romper mis viejos mapas que ya no conducen a ningún secreto tesoro 

Agradezco la deriva y la buena corriente que me acompañan en este nuevo día  
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 Soltar

  

Cuando la carga aplasta el alma 

sin dejar aliento en la respiración 

y el dolor lacera inmisericorde 

los pliegues de la esperanza 

es menester liberar amarras

y permitirse avanzar sin remordimientos 

Cuando las manos tiemblan 

sin conseguir soportar la fuerza 

y las pesadas lágrimas desbordan 

los endebles diques del corazón 

es necesario recobrar aliento 

y elevar al cielo una oración  

Sólo queda confiar

y esperar un nuevo comienzo

soltar y esperar lo mejor  
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 Un gato hace preguntas a Einstein después de viajar en el

tiempo 

  

De qué están hechos los sueños

cuál es la materia que edifica la esperanza 

en dónde pone lo que acumula el olvido 

para quién detiene un segundo el tiempo  
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 Adecuaciones de una casa que caminaba en oscuridad 

  

Abriré la puerta que soy

y las ventanas de mi alma 

para renovar el aire

y la luz que me habita  
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 Hoy casi se me escapa este poema de las manos como un

hilo de agua entre los dedos

  

Primero lo vi despuntar el alba

sin embargo, estaba tomando tinto

y dije: lo escribo luego 

Después lo vi en una calle del pueblo 

pero yo iba de salida y de afán 

así que tuve que aplazarlo de nuevo 

más tarde lo escribo, me dije en serio

Volvió a saludarme desde las nubes

y estaba tan ocupado pensando no sé qué 

que no hice nada por escribirle un verso 

Ahora de noche a solas en esta habitación 

me acorraló sin piedad y tuve que rendirme 

tomar el dictado y levantar vuelo 
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 Sin saber cómo uno también puede vivir

  

Uno no sabe cómo pero el sol sale

El amor tarde que temprano llega

Las heridas de a poco cicatrizan 

Los dolores del cuerpo y el alma sanan

Las viejas angustias se disipan

La lluvia cae y acaba con la sequía

Los temores se desgastan y desaparecen

Y la vida sigue su cauce como un río 

Uno no sabe cómo pero la luna aparece 

El amor con el tiempo se hace más grande 

Las caídas terminan haciéndonos más fuertes 

Y levantarse se vuelve un hábito perenne  
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 Tríptico del hombre que camina solo 

  

I 

Hay un oleaje en mi sangre

y un mar indómito 

oculto en mi corazón 

II 

Llevo fuego en mis ojos

y una pasión crepitante 

que calcina indiferencias 

III 

Tengo fervorosas palabras 

acumulando inventarios de silencios 

en la casa olvidada de mis ancestros  
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 Sincronicidad

  

Hoy que las nubes se han secado 

y vemos salir el sol como una hoja primaveral 

celebramos la existencia, a pesar del invierno 

agradecimos la vida, a pesar de la inundación  

Hoy que la economía se está recuperando 

y recibimos remesas del reino de los cielos 

agradecemos el dinero, a pesar de la banca 

celebramos comprar, a pesar del consumismo  

Hoy que el amor nos ha encontrado 

y vamos de la mano con una pareja 

celebramos aniversarios, a pesar del tiempo 

agradecemos la pasión, a pesar del cuerpo  
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 Razones de caminar 

  

A Mercedes Vivas Benitez  

  

Me aburren las líneas rectas

con sus monotonías rutinarias 

que van del punto A al punto B

prefiero las ondulaciones 

y los dilatados espejismos del horizonte 

a la ilusión de un final en el sendero 

Me aburre la solemnidad 

de la quietud políticamente correcta 

momificada de silencios 

elijo la deriva de los caminos 

y gritar el riesgo de estar vivo

en tránsito por el valle de los tercos 
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 Precipitaciones

  

Una lluvia de luz inunda mi estancia 

calida y rutilante como las promesas del olvido 

Un rocio de sueños me llueve en el alma 

y germina su claridad en retoños de esperanza 

Una llovizna fresca me regala la montaña 

y yo la recibo en el cauce de mi mismo 

hasta la desembocadura del recuerdo  
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 Que nos sirva la angustia para tejer poemas

  

Hay silencios que hacen eco

en la memoria y sus esguinces 

sólo quien ha mirado el abismo 

propio de las palabras lo sabe

Hay lluvias en los soles interiores 

que hacen deleznables las lágrimas 

pero que lindo es llorar cuando duelen

las sombras entre recuerdos 

Y aquí estamos en la encrucijada 

como buenos para nada 

toderos del vicio y sus olvidos 

capaces de tanta abominación

Y sin embargo ya pronto nos iremos 

entre constelaciones y estadísticas 

a sumar desiertos en lontananza 

sin dejar retoños o culpas en cobranza  
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 Adecuación formal de la transformación mental 

  

He sido autor y testigo de mi soledad 

y no es que odie a las personas 

pero es bueno guardar distancias 

y no tanto la apariencia convencional

Ya no soy el mismo que fui 

tuve que reinventarme el futuro 

a fuerza de presentes ausentes 

en ayeres semillas del hoy

La sonrisa pervive en mi 

y también una nostalgia silenciosa 

en la comisura de mis ojos 

centelleantes de pasión 

Que no quepa duda

el misterio es un imán 

capaz de reinventar el barro 

en fuego o constelación  
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 ¡Guau!

  

Hay días

como perros

tristes

que esperan

el regreso

del amo-amor

y acaso

la nostalgia

los inunda

con aullidos

inefables

de viscerales

añoranzas.     

©Alexander Elías 2022
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 Homenaje de un hombre que estaba desahuciado

  

(A la playa de Montañita en Ecuador) 

Conocí el mar un día que pensé estar muerto 

la primera imagen fue de un turquesa extenso 

al adentrarme en las aguas descubrí la sal

me sumergí en el color para lavarme el dolor 

la tibieza del Pacífico pacificó mi espíritu 

lloré contemplando caballos en las olas

y dormí hipnotizado con sus arrullos de vaivén 

me despertó el calor del sol y de la arena 

y una sed descomunal por beberme el mundo

volví a bañarme en las aguas y descubrí la miel 

hoy sé que fue el resultado de volver a nacer  
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 El pudor es un vestido artificial 

  

Hablemos sin reservas de sexo 

de las múltiples formas del placer 

que tocarnos no es una falta

y acercarnos no está mal

Qué tal si decidimos sentir 

si no le ponemos excusas al deseo 

y evitamos las trampas de la moral 

en las rutas sensuales del cuerpo 

Hablemos de la pasión íntima 

de las ganas acumuladas en la piel

del sabor de los buenos secretos 

y que el libido encuentre su forma de ser 
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 Todo tu ser te delata y ya no quiero fingir que no me entero

  

He visto en tu mirada el color del deseo

escondido tras las ansias de tu piel erizada 

me he dado cuenta de tu agitación al respirar 

y del disimulo de tus labios al decir mi nombre 

Has dejado tu aroma de flor carnal flotando 

con la cautela de una gacela al acecho 

sé que la humedad brota de tus labios 

cada vez que te sonrió y me acerco 

Ya no vale seguir ignorando esta atracción 

esta fuerza de erotismo que nos imanta 

déjame bordear tu piel con mis caricias 

y adentrarme en ti como un río en el mar  
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 Escritura predictiva

  

Hola mi madre, hermano, amigo, amor 

gracias por las respuestas y por el tiempo 

buenos días mis estimados compañeros 

hoy tengo un poema para ustedes 

se los obsequio en forma de flor 

y no tienen necesidad de usar florero 

espero que les retoñe en el corazón 

esta humilde semilla de futuro 

Buenos días mi gente cercana 

gracias por mantener encendido el fuego 

por conservar la flama del afecto 

y atizar nuestro cariño con buenos recuerdos  
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 Sin condiciones

  

Si me invitas a entrar en ti

deja que te recorra toda la piel

hasta quedarme mojado en tu calor

que tus ansias no amainen en sueño

después del placer de tus orgasmos 

Permite que te llueva en el cuerpo 

que te inunde de pasión y de lujuria 

pero no tengas reservas para mi

que tocaré todas tus puertas 

para adentrarme hasta el fondo 

de cada espacio en que alucinas

No te quedes callada mientras tiemblas 

las pulgadas del deseo que te entrego 

acércate más al fuego de mi sexo 

que te quiero ver volar desnuda 

y aterrizar en mi pecho tus espasmos  
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 Ley Marco Eslacaria

  

De silencios y ganas estamos hechos 

de miradas discretas y hambrientas

de ansias por rozar nuestra piel 

y abrazar nuestros cuerpos desnudos 

En silencio a viva voz nos hablamos 

de las ganas que tenemos acumuladas

de amarnos sin discreción y con hambre 

y de recorrer la piel tibia de nuestros cuerpos 

Entonces te arrodillas frente a mi regazo

tus labios se hacen fuego conmigo en tu boca 

desorbitas la mirada y como suplicando 

me pides que te embista con lujuria 

El veredicto carnal es irreductible 

y tus caderas se abren para acogerme 

y tus labios pronuncian mi nombre 

entre orgasmos y lluvias íntimas de pasión  
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 Desidia

  

  

El día de descanso  

es un buen día  

para mandar todo a la mierda  

Así lo hizo dios 

así lo hacen los descarriados 

cada fin de semana  
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 Sana distancia 

  

No estoy sólo 

ustedes siempre están conmigo 

que yo no esté ahí con ustedes 

es otra cosa 
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 ¿Qué hacen mis ojos en tus labios?

  

Te hablo con la mirada

y te buscan mis pupilas 

como una promesa 

luminosa para ciegos. 

Acaricio tus labios

de soslayo

sin que sospeches 

la lujuria en mis pestañas. 

Tengo en la retina 

un imán para tus palabras 

y en mi boca 

la sed eterna de tus besos. 
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 Ejercicios escriturales 

  

Una palabra tras otra

como una procesión de sonido 

bajo la catarata del tiempo  

Un paso tras otro

como una marcha silente

rumbo a la constelación del olvido  

Tu mirada y la mia en la encrucijada 

como una sentencia amorosa

antecedente de la eternidad y el silencio  
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 Capitulaciones de un dios mentiroso

  

Hoy acepto tu juicio humano 

Pero con una simple condición...

Si no has pecado. 

Si no mentiste,

Lo acepto.

Si no engañaste,

Lo acepto. 

Si no prevaricaste,

Lo acepto.

Si no robaste,

Lo acepto.

Si no mataste,

Lo acepto.

Si no honraste a tu progenie,

Lo acepto.

Si no me honraste en mis fiestas, 

Lo agradezco...

Tu respeto y devoción 

      no me interesa.

Lo único que quiero 

      es tu amor.

No hay nada que puedas hacer 

para sobornar mi buena voluntad, 

o para salvarte de morir

cuando sea tu tiempo. 

Aquí te espero con mi abrazo

y muchas historias tuyas 

que nos harán reír  
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 Himno de los gatos en el tejado

  

Maullar y ronronear 

es lo que mejor hacemos 

cuando nos fundimos 

en un solo cuerpo 

de orgasmos y placer 

Y somos como gatos 

entre lamidas y mordiscos 

jugando con la bola de estambre 

de nuestra pasión  
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 Un adulto en el espejo

  

El niño que fui alguna vez 

observa en silencio mi alopecia 

es el lazarillo de mi astigmatismo 

le canta himnos a mi sordera 

y juega a la rayuela con mi artritis 

El niño que fui sin darme cuenta 

me acompaña a subir los escalones

en la puerta dorada de la tercera edad 

Se ríe de mí el niño que fui 

me recuerda que él si fue valiente

y no tuvo miedo de perderse jamás 

me mira pagar cuentas y servir la mesa

ya no me pregunta por sus juguetes

pero no lo hace feliz extrañarlos 
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 Remedio efectivo para días nublados

  

No puedo evitar que llueva

hasta tus sueños

necesitan la lluvia

para germinar 

Pero si te entristecen 

el cielo gris

los fríos vientos

y las tormentas

Guardo para ti caricias secretas

y un sol particular 

para calcinar tu soledad

entre nubes bajo sábanas  
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 Atmosférico residual

  

Los días grises y nublados

son una promesa de sol 

no una sentencia de oscuridad 

Son temporales dentro del tiempo 

como calcomanias de Dick Tracy

como la humanidad sobre la tierra 

Los días nublados y grises

son una pausa de luz

no una condena de obscuridad 

Son tristes pero no siempre 

como funeral de payaso 

como la humanidad sobre la tierra  
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 Esto no es un poema para enamorar

  

Soy la mano que anhelas en tu sexo

Los cuatro dedos que más te antojan 

Soy la verga erecta que quieres en tu boca

Soy la verga gorda que quieres en tu ano 

Soy la verga lechosa que te baña las entrañas 

¿Se te han puesto duros los pezones?

Me dices que se te van a reventar las tetas

Hasta aquí me llega tu olor a deseo 

Se nota el hambre en tu boca 

Se nota la lujuria en tus caderas 

Se nota el morbo en tu silencio 

Soy un manjar para tus perversiones

Soy la lengua que quieres en tu clitoris 

Soy la respiración agitada en tu entrepierna 

¿Te quieres venir en mi cara?

Me dices que te va a explotar la vagina 

Tu siempre tan políticamente correcta

Sabes que en el fondo eres bien puta 

Mi puta, mi perra yo soy tu perro 

No dejes en ayuno el hambre que nos devora  
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 Sumisa

  

Estás de acuerdo conmigo 

y aceptas sin reparo mis perversiones 

Lúbrica, ensayas tu deseado rol

Inclinas el rostro y miras mi entrepierna 

Me muestras el deseo que te quema

Te desnudas para mi en silencio 

Me dejas verte, toda, de rodillas 

Pides permiso para tocarme

Con tus manos llevas a tu boca mi fuego

No paras hasta que te lo ordeno 

Recuerdas que no puedes usar los dientes 

Pero quieres morder, devorar mi carne

Y te vienes mojando todo tu cuerpo 

Ahora me quieres dentro de ti, muy adentro 

En una faena de arañazos y mordiscos 

Ves que estoy dispuesto a penetrar tus miedos

Pero en la puerta húmeda me detengo

Abres los ojos esperando la inmersión 

Abres la boca esperando mis besos

Abres las piernas esperando la estocada 

Cambio de planes, nada que te sorprenda

Hoy recorreremos el camino estrecho 

Levantas las caderas y te entregas

Dispuesta a asumir la forma del placer

Hasta que reventamos de pasión  
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 Itinerario

  

En tu mirada inicia la aventura 

De tus labios recibo confirmación 

Tu rostro es un poema y no un mapa 

En tus senos se nos pone dura la faena 

Ya en tu ombligo me pides un respiro 

Y sabes que mi ruta se dirige al sur 

Abres las piernas y cierras los miedos

Me dices con sutiles gemidos 

Bienvenido al anhelado sur de mis orgasmos 

Ya he recorrido el camino destapado de tu piel

De ida y de venida en venida y vuelta 

Quieres que tus paisajes arrebolados 

Y el arcoiris que nace en tu cascada

Sea un deleite para mi boca sedienta

Yo bebo la vida de tu manantial 

Y me embriago de tu lujuriosa hidromiel 
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 Una vez más   

Quiero acariciar tu boca

con la suavidad de mi glande 

y que se quede en tu nariz

el olor de mi sexo erguido 

como ofrenda mañanera

para inaugurar tus recuerdos 

Quiero acariciar tus senos 

con devoción de amante 

llenarme las manos con tus pezones 

y relamerme felino mis bigotes 

aunque tu no des leche 

Quiero acariciar tus nalgas

cruzar sin recato ni pudor

mi dedo corazón por tu entrepierna 

desde tu monte hasta el pantano

Quiero que brinques de nuevo 

de un respingo hasta mis brazos 

clamando clemencia caliente 

con tu mirada perdida en mi regazo 

y un calambre que te atraviesa el cuerpo 

Pero quiero recordarlo todo

El cierre de puertas y cortinas

El morbo de nuestras ganas sumándose 

Tus uñas en mi espalda 

Y el brillo de tus ojos al llegar 
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 Dicotomia

  

Estamos hechos un poco de sueños

un poco de nube y también carbón 

Somos estrellas y sonrisas 

un poco lluvia y somos ojos

manos que tocan, bocas que besan

y a veces somos festejo

Vibracion todo el tiempo 

electricidad y misterio 

un cielo con las puertas abiertas 

Pero también estamos fisurados 

de miedos y oscuras certezas

Somos entonces agujeros negros

un poco abismo y somos llanto 

pies que huyen, labios que claman

y a veces somos silencio 

Vibracion todo el tiempo 

condena y castigo 

un infierno con las puertas cerradas  
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 Amantes en Yucatán 

  

Sabes que hablo poco

pero conoces perfectamente 

la habilidad de mi lengua

He recorrido a lamidas 

los rincones de tu cuerpo 

y las líneas de tus manos 

Sabes que te observo toda

he aprendido de memoria 

la curvatura de tus senos

Pero lo que en verdad quiero 

es saciar mi sed de ti

en el cenote bajo tu ombligo  
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 Escritura matutina

  

Con la pantalla en blanco 

y el teclado qwerty sin pulsar

palabras en texto predictivo

se libera del trance el poeta

queriendo aterrizar las ideas 

Una vez empieza la urdimbre 

de sintagmas y de versos 

se ilumina su rostro de humo

y una constelación de auroras 

le brota de los dedos como raíces 

Luego viene la relectura 

el ajuste en las palabras 

la medida exacta del silencio 

la verosimilitud del tiempo 

y la inevitable corrección  
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 Esquirlas del alma

  

Estamos muriendo a diario 

de a poco vamos feneciendo 

con la gracia de la materia

y la desgracia de la memoria 

Sin embargo hoy estamos vivos 

cabeza bajo el cielo

pies sobre la tierra 

fuego en la mirada 

corazón en los actos 

ilusión en el mañana 

Estamos viviendo a diario 

minuto a minuto la existencia 

con la gracia de la materia 

aun en la sin memoria  
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 Mundo ideal 

  

Toda tu vida quieres

amar y ser amado 

comer sin coger sobrepeso 

ni aumentar tallas

tener orgasmos 

          orgasmos 

orgaaasmooooos

evitar los transgénicos

y los radicales libres 

salir de paseo

salir a bailar 

ir al cine 

comprar, consumir, pagar 

sin que importe la cuenta  
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 Semántica y pragmática

  

Hay palabras luminosas 

que llenan de colores 

los recovecos oscuros 

de la mente y el corazón 

Hay palabras sanadoras

medicinas del habla 

para curar espantos

y dolores del alma 

Hay palabras expectantes 

capaces de inventar saberes 

de imaginar nuevos sentidos 

y de nombrar un mundo nuevo  
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 Un astronauta en el retrete

  

El último en salir apaga el sol

y deja guardando las lunas

en las gabetas oxidadas del universo 

Es hora de una gira interestelar 

en la ruta galáctica del espacio tiempo 

no hay duda de la gravedad  
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 Vista a primer amor

  

Te vi dormir en la palma del alba 

y despertar radiante al esconderse el sol

Te vi caminar con tu gracia tan única 

y vi cómo surgían arcoiris a tu paso

Entonces supe que era tuyo mi corazón 

que no había mañana sin el hoy de tus ojos 

Entonces supe que juntos vale seguir adelante 

que contigo a mi lado soy más valiente 

Te vi reír y llorar los días y algunas noches 

y cantar esperanzas en los balcones 

Te vi mientras me veías y en tus pupilas 

pude descubrir el reflejo del amor  
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 Letra pequeña

  

Cuando al mar se le acaben las olas

y los cetáceos vuelen buscando sal

habremos alcanzado el último peldaño 

y desde la cima de la extinción

solo nos quedará despeñarnos 

Cuando se contamine la última gota de vida 

y salgan de su madriguera los hombres topo

aunque hayamos conquistado las estrellas 

no habrá tiempo de felicidad en la tierra y

de nada servirá ser consumidor posmoderno  
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 Ícaro en consulta 

  

He pasado los días malos

bajo la sombra de un borrachero 

como enduendado por el sol 

y soy diseñador de mi laberinto 

Si hubiera sabido de la entropia 

antes que de entrepiernas 

no estaría bien en medio del naufragio 

y sin embargo 

para qué alas en la caída libre  
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 Boyeur

  

Quiero verte venir

que tus ojos desorbitados me encuentren 

sin buscarme en medio del orgasmo 

como una sombra proyectada con tu luz

y que tú boca 

contraiga las consonantes de mi nombre después de gemir toda la pasión 

acumulada en el encuentro 

Quiero verte llegar

que la lujuria perlada brote radiante

de los pliegues de tu sexo 

y en los rincones más oscuros de tu cuerpo igneas caricias derritan la flor de tu piel

hasta que te quedes dormida 

y desfallezca en tu respiración 

el monstruo del deseo 
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 Dispersiones misceláneas

  

La idea de individuo 

es igual de grande -aunque más nueva-

que la idea de universo  

La creación a imagen y semejanza 

se sueña a sí misma divina 

y omite su insignificancia  

A fin de cuentas todos los afanes

de la humanidad se asemejan

a un perro que se persigue la cola 
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 Misión Espacial Tripulada 

 

Siempre ha sido fácil perderse 

en sus ojos de aguacate

capaces de eclipsar todas las estrellas 

Quienes creímos en su mirada 

simplemente salimos del planeta 

y con cada pestañeo suyo 

naufragamos en mundos ocultos 

tras la oscuridad universal de su rímel

Ahora somos un ejército zombi 

procurando minar una luna joven 

en inmediaciones del cinturón de asteroides

y nos negamos a volver a la tierra 

para escucharla desdeñar del amor  
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 Mudo de ganas

  

Qué quiere que le diga

si usted me deja sin palabras 

en mi mente sólo maquino acciones

La veo caminar en mi dirección 

y se enciende febril mi deseo

alterándome las hormonas y el cuerpo 

Entonces empieza la película imaginada

mis besos resbalan de sus labios

y caen húmedos en sus duros pezones 

Usted gime despacito

cuando le hago un puente de caricias 

y no puede evitar gozar 

Entonces qué quiere que le diga

si lo que pienso 

se expresa mejor con el cuerpo  
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 Cualquier parecido con la ficción es sólo realidad 

  

Equivocarse es tan fácil 

y sin embargo

peleamos por tener la razón

Quién puede entonces 

tener la razón 

y no dudar o preguntarse 

-al menos por un instante-

sí no está equivocado  
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 Zancadilla a uno mismo

  

No hay nada como tocar fondo 

estamparse contra el mundo 

reventarse los sueños 

y rebotar hecho girones el corazón  

Después sólo queda limpiarse 

las expectativas y los ojos 

y aunque a veces haya que caer

siempre hay que levantarse  
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 Sin excepción   

Todos en algún momento 

hemos sido el otro

que sólo piensa en el yo 

Egoístas 

Todos en algún lugar 

hemos sido lobos

escondidos en piel de oveja  

Hipócritas  

Todos en algún momento 

hemos estado ensimismados 

como zombis posmodernos 

Inútiles  

Todos en algún lugar 

hemos sido amados

aun sin merecerlo  

Odiosos  
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 Indómita

  

No sé si estás enterada

pero la tersura y el brillo

son espejismos 

como bromas del tiempo 

Sin embargo 

la esencia es sutil 

apenas como una brisa 

en la esquina de los labios 

No sé si te contaron 

que te escribo poemas

como queriendo acariciar 

la piel de tu recuerdo 

Sin embargo 

no vendrás a mi 

hasta que te rindas

y reconozcas que me amas 
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 El lenguaje de las mariposas

  

Si no fueras nube

hembra en crisálida 

te quisiera tatagua 

para libar sediento 

de tu espiritrompa

la miel de los cielos

Entonces

escuchar tu aleteo 

ver tus negras alas 

sería la recompensa 

de mi vuelo nocturno

por tu cuerpo etereo  
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 Preconsulta

  

Pacientes en los hospitales 

bienvenidos a la paradoja 

al lugar de los callados lamentos 

donde el dolor es lengua universal 

y los padecimientos simples guiños 

como malos chistes a destiempo 

Pacientes en los hospitales 

por más que duela el cuerpo 

no olviden (no es ironía)

hay que saber esperar y guardar silencio  
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 Depresión 

Recibe un saludo 

desde el fondo del abismo 

que soy yo mismo 

desde el espejo fisurado 

que tengo por corazón 

Te entiendo 

a mi también me pasa 

que me cuesta despojarme 

del yunque de la depresión 

y nunca alcanzo 

a atarme bien las agujetas 

de los zapatos alados de la ansiedad 

En mi caso 

tengo que reconocer que la poesía 

me ha estado dando electrochoques 

y sosteniéndome vivo 

los últimos veinte años 

La poesia me ha enseñado 

que tengo la responsabilidad 

de morir a tiempo 

Mientras tanto 

como tú 

ando haciendo de tripas corazón 

Lo bueno de abrirnos 

y contar nuestras experiencias 

es que podemos darnos cuenta 

que somos una constelación 

de almas sensibles 

aunque dispersas 

muy humanas 

Abrazos de luz 

amiga/amigo 
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 Cosas de varones 

  

Todos los hombres  

aprendimos o desaprendimos  

bien o mal  

a ser hombres 

El cine nos enseñó  

de coraje  

y de caricias  

La música nos enseñó  

el dulce sabor del amor  

y el amargo dolor del despecho  

El comercio nos enseñó  

que lo barato sale caro  

y que el amor no tiene precio  

La posmodernidad nos enseñó  

que todo lo que éramos estaba mal  

y que simplemente éramos machitos  

El feminismo nos grito en la cara  

que hasta ahora no hemos sido hombres  

al menos no buenos hombres  
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 Distópico antipoético

  

Primero, todos los volcanes de la tierra van a entrar en erupción al mismo tiempo, esa es la
secuencia de autodestrucción que ninguna inteligencia artificial podrá detener jamás. 

Luego, los mares van a desbordarse de sus simas y anegaran cada rincón de la tierra, arrasando
con todo lo que haya a su paso. Será un espectáculo como para mojarse los pantalones. 

Despues, nubes de fuego quemarán todo el oxígeno del planeta y una ronda de tiro al blanco
estará a cargo de las perseidas, no quedará piedra sobre piedra. 

He visto el futuro millones de veces y no hay nada en medio de la nada, como tiene que ser.
Después de todo ese es el "plan secreto" del todo. 

Pero tranquilos, antes de que esto suceda el planeta ya estará deshabitado, como saben, la
humanidad nunca ha tenido paciencia para esperar los desenlaces y fabricó su propio fin justo a
tiempo para evitar el apocalipsis. Gracias a Dios.  
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 Agujas

  

  

Ya no temo la punzada  

he transformado el dolor  

en certidumbre de estar vivo  

Perdí la cuenta de las veces  

que me sacaron sangre  

Por fortuna no soy un globo  
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 No estamos solos 

  

Claro que nos observan 

están al acecho 

esta vez vienen por todo 

menos por la verdad  

Uno de nosotros tenia que ser 

el chivo expiatorio del bien  

el ángel sin alas del mal  

encarcelado en la tierra  

Claro que nos observan  

son monstruos en ascuas  

su humanidad es grosera  

quieren nuestra eternidad 

Uno de nosotros tenia que ser  

el acusador ante la indiferencia 

una alarma para la divinidad  

ellos desprecian la vida  
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 Tira y afloja

  

  

Quiero despojarme del temor a fracasar  

esa ropa vieja ya no es de mi talla  

quiero tener valor para tocarte  

y posar mis caricias en todo tu cuerpo  

así me partas de un bofetón la cara 

sé que después de la ofensa  

dejarás brotar la pasión acumulada  

Quiero dejar que el fuego queme  

y derrita tu resistencia barata  

quiero comerte los labios  

besarte a dentelladas  

desnudarte despacio la piel  

la moral y los miedos  

quiero penetrarte lento  

sentirte hirviendo mojada 

quedarme dentro de ti la noche entera  

y el día siguiente toda la mañana  
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 Para comerte mejor

  

  

Quiero estrenar un fetiche contigo  

jugar al eterno retorno  

volver a lo primitivo  

y que andemos desnudos 

en nuestra casa 

como vinimos al mundo  
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 La santa madre de todas las putas

  

Yo que vi la muerte

cara a cara una noche 

en la puerta del bar

Tengo que confesar que

me dejé seducir de su encanto 

y del escote pronunciado 

de su vestido rojo

Ella me invitó las copas

me habló amorosa al oído 

secretos y susurros del más allá 

me dijo que quería conmigo 

pero que todavía no

Tuve que aguantar las lágrimas 

y guardarme la nostalgia en los bolsillos 

al verla cambiar de mesa

y salir abrazada a otros

mientras me guiñaba un ojo

a modo de despedida  
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 Dualismo

  

Y qué es tu piel

sin mis caricias 

sino un presentimiento 

puente de tacto vacío 

una puerta entrecerrada 

a infernales cielos

Y qué son mis manos

sin la tibieza de tu cuerpo 

sino raíces en el aire 

lluvia subterránea 

una promesa entreabierta 

de cielos infernales  
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 Esdrújulas

  

  

Soy el vuelo del pájaro  

una expresión mínima  

pluma de agua psíquica 

Soy arena abisal de África  

el primer peldaño en la pirámide  

luciérnaga sur de América  

Soy el guarismo de tu matemática  

una noche lluviosa de sábado  

anudado al recuerdo de tu física  

Soy la curvatura de tu ángulo  

un solecito nocturno fuera de ámbito  

labia entreversada de un pícaro  

Soy la explosión sin pólvora  

un versificador fantástico  

paréntesis de un poeta anónimo  
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 Receso insustancial en Barlovento

  

  

Cansa saberse homonauta  

los días feriados y no tener idea 

si uno está vivo o está muerto  

Del mismo modo pesa 

ser gota calcinada o trompeta  

en herrumbre de nomeolvides 

Para qué sacrificar la locura  

en altares fluorescentes  

si no hay cláusulas de inminencia 

De nada vale celebrar la anarquía 

en humedales y casilleros  

con seguro para todo tipo de riesgo  

Preferible ser fósil del cretácico  

a sucumbir a los vestigios del fango  

como un perfecto idiota posmoderno  

Que no nos quieran infectar 

con su imaginario hipoalergénico 

las vacas sagradas del desierto  

Cansa aun más tener palabras luminosas  

que perder las alas jugando a la ruleta 

los domingos en noches de tango  

Cansa caminar en circunferencia  

descubriendo una y otra vez 

el punto final de la partida sin sexo  
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 Presagio de cópula mayor 

  

  

Vamos a sincerarnos, hagamos  

una pausa a nuestros silencios  

que la mentira de fingir desinterés 

ya no paga la cuenta de nuestra hambre  

Robame un beso, al fin que eres ladrona  

y me has robado la razón de la calma  

adentrame en tus frías excusas  

que vengo caliente a derretir tus pretextos  

Pero no te quedes callada, gime  

pídeme los azotes que te encantan  

y clava tus uñas en mi espalda  

con la sevicia de tu lujuria al rojo carbón  

Ven entrégame tu lluvia vaginal 

que mis olas están crispadas y en celo  

vamos a eclipsar los instintos pudendos  

en la suite treinta y tres de cualquier hotel  
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 Ebria madrugada de domingo 

  

  

Si no basta la locura  

entonaré un canto insomne  

para tu sombra  

entrelapado a tu cintura  

Si no basta el deseo  

haré que mojes lujuriosa  

la punta de mi lengua  

sedienta de tus orgasmos  

Si no bastan las palabras 

tomaré tus senos con devoción  

y tatuaré en ellos mi boca  

entre crepúsculos y copas  

  

Alexander Elías2022  

#poemadeldomingo

Página 172/521



Antología de Alexander Elías

 Mecánica de la percepción personal

  

Vuelvo al vientre de mi madre 

para sanar mi alumbramiento 

y decirme las palabras amorosas

que me iluminarán la existencia 

y no es como viajar al pasado 

aunque parezca viajar en el tiempo 

el eterno retorno infinito 

es un bucle cerrado

pocas veces roto o abierto 

como rueda de hamster 

o asador mecánico de pollos 

piénsalo, o estas corriendo 

sudando, acumulando, muriendo 

o estás en brasas rostizado

clavado, condenado, piénsalo 

a fin de cuentas, al fin del día 

al final del final de la vida 

¿eso es lo que queremos?

Y sin embargo, queda la esperanza 

de que se puede cortar el rizo

parar el flujo continuo de dolor 

desconectar la programación 

premeditada de sufrimiento 

Vuelvo a repetir los pasos de la infancia 

a depurar las nostalgias y el silencio 

me traigo juguetes olvidados 

y una nueva ronda de juegos 

quiero verme florecer una vez más 

ser amado mientras voy creciendo 

hoy no soy el mismo de ayer 

todo a cambiado por fuera y adentro 

me he transformado en el artífice 
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ya no hay culpables ni miedo 

soy el único en mí mismo 

a quien corresponde no volver 

a repetir otra vez y otra vez 

los mismos descalabros 

las mismas culpas

ni el mismo viejo ego

Hoy rompo a voluntad el bucle 

para retornar luminoso 

a mi línea y mi papel en el tiempo  
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 Aclaraciones ante la envidia 

  

  

Tú me ves brillar intensamente  

pero soy un horizonte de sucesos  

en verdad solo soy un agujero negro 

la espiral de gusano que omite tu mirada  

No pienses que mi luz es buena 

o santa, consagrada e inmaculada  

no te engañes con las apariencias  

he tenido que llorar el dolor de estar vivo  

he tenido que subir sólo la montaña  

peleé contra la divinidad y perdí la batalla  

me he caído tantas veces, más veces  

de las que puedas imaginar  

y me he regodeado en el sufrimiento  

me he arrastrado en el fango de la moral  

he pasado hambre y frío de afectos  

me he abandonado a la muerte  

y sin embargo, no ha sido mi turno  

(nadie muere a destiempo) 

Tú me ves brillar intensamente  

pero no te confundas con lo que ves 

se puede tratar de tu propio reflejo  
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 Amorismos

  

  

Recuerdas la noche ebria  

cuando nos miramos sin pudor  

oliamos a vino y sexo 

y una electricidad frenética  

nos inundó en oleadas de lujuria  

mi boca buscaba tus labios  

tu boca besaba mi ombligo  

Recuerdas mis manos febriles  

colándose en tu ropa interior  

y la suavidad de mis dedos 

hundiéndose en tu humedad  

Recuerdas la otra noche 

después de tu orgasmo de lluvia  

tus manos palpando mi carne 

en tu boca gotas lácteas  

en nuestros ojos la oscuridad  

en mi boca tu miel  

Recuerdas, recuerdas  
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 La fiesta de la natividad

  

  

Que hoy no te engañe el falso espíritu de la navidad, ese que nunca tiene bastante para saciar sus
pobres deseos.  

No te sientas obligado a jugar el rol de Papá Noel, o de Niño Dios, para tener que diferir las
compras de regalos y de ropa, a doce o veinticuatro cuotas, con tu tarjeta de crédito, sólo por
guardar las apariencias o porque simplemente así te enseñaron que debía ser, el consumo
desmesurado de artículos obsolescentes es un invento posmoderno.  

Supera el síndrome de fotógrafo pulitzero y la tentación de mostrar en tus redes sociales, los
opulentos platos de comida que dejarás servidos, o a medias, al finalizar la cena, y no está por
demás reconocer que sólo cocinará una persona de la familia, tú mejor que nadie ya sabes quién.  

Mejor, déjate impregnar del Espíritu de la Verdad, ese que es consolador de la humanidad, y se nos
dio como regalo por el hijo del hombre, el mismo a quien le festejan y conmemoran en este día su
divino nacimiento. Ten presente que te quiere habitar con amor, para hacerte solidario, no sólo un
día, sino todo el tiempo.  

Mejor, juega con los niños en la casa, sin smartphone de por medio, enséñales lo que tú jugabas
cuando fuiste niño. La ropa nueva se hace vieja y los juguetes se van perdiendo en el olvido, pero
los gratos recuerdos en familia, esos son para siempre. Si no me crees haz el intento y siéntate a
esperar el paso del tiempo.  

Ayuda a preparar la cena, a servir la mesa, a lavar los platos, aporta con tu propio esfuerzo,
recuerda que hay cosas que no las puedes comprar a crédito, un abrazo de tus seres queridos es
invaluable, no debes olvidar que un instante estamos y al siguiente no sabemos. 

Y goza estas fechas en compañía de las personas que más te aman y a las que más amas, que
vivir sin amor es perder el tiempo.  

  

Son mis más sinceros deseos para ti y los tuyos en este día tan comercial, para que vuelva a ser un
día maravilloso, un día espiritual y en familia. 
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 Aurora

  

  

Hoy por el viejo horizonte  

ha salido un sol nuevo  

las nubes se han disipado  

la claridad ha resurgido  

y una atmósfera de vida 

impregna todo con su olor  

Hoy es un buen día para vivir  

dejó de ser promesa del ayer 

esta ilusión de tiempo  

y se ha encarnado en mis ojos 

con toda la majestuosidad  

de la naturaleza y su misterio  
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 Deseo en clave de amor

  

Hay un secreto que grita tu piel  

sutil como el roce tibio del aire  

apenas discreto como rayito de sol 

y es mi delirio en cada caricia 

Hay un secreto en tu silencio  

me ruegas pasiones como rosarios  

en súplica de tentaciones silentes 

y confiesas un te amo al pestañar  

Hay un secreto en tu corazón  

que brutal y salvaje anhela cabalgarme 

en las verdes nubes del sexo 

y domar nuestras ansias de fuego 
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 Autodiagnóstico

  

  

No sé ustedes, pero yo estoy cansado  

y no hablo sólo de la fatiga del cuerpo 

sino de la pesadez del espíritu  

de un agotamiento del alma  

En días feriados como hoy 

me percibo nadando contracorriente  

desgastando las ilusiones 

en una piscina de arena  

Pocas cosas me alegran el corazón  

sin embargo  

multitud de razones me entristecen 

y no sé cambiar de frecuencia  

No sé ustedes, pero yo estoy hastiado  

de indicadores de corrupción, polución 

de verdades insensibles y a medias 

estoy aburrido de más de lo mismo  
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 Insomne

  

  

Yo sí sé de pesadillas  

y de manipular a conciencia  

los vericuetos del sueño 

aprendí desde niño  

a coleccionar palabras  

y raspones en las rodillas 

tengo una maestría  

en solipsismo  

y un diploma de bachiller  

Yo sí sé despertar 

sudando en el último instante  

y evitar la hecatombe  

del llanto a flor de pecho  

tengo una palabra secreta  

para diluir la pesadez onírica  

y la guardo en mi boca  

desde antes de lactar  
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 Soneto Oasa

  

  

Gracias vida por todo y por tanto  

bueno ha sido existir en el mundo  

vivir aún sintiendo el dolor profundo  

y llorar la fría risa del espanto  

Gracias por la contradicción interna  

por la terca obscuridad del día a día  

por las noches luminosas de algarabía 

ataviadas de palabras como linterna  

Gracias por la dificultad de los afectos  

por la lluvia en soledad comprometida  

por los silencios agudos, imperfectos 

Gracias por la angustia entrometida  

por la muerte temprana de defectos  

y por la intrépida luz arremetida 
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 La despedida

  

Que hermoso es despertar

abrir el ojo del alma

y ver que nada ni nadie 

puede dañar la esencia del ser 

Pero que doloroso es vivir dormido 

chocando contra el mundo 

y esperar consuelo de los muertos 

Mejor elevar vuelo alto 

y cambiar la frecuencia del agua 

con vibraciones armónicas

de amor, de puro amor  
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 Orgasmos en primero de enero 

  

  

Qué puede ser la felicidad  

sino probar el almíbar de tus labios  

tener tu culo como un altar sobre mis ojos  

tus senos desnudos en mi abdomen  

tu boca hambrienta devorándome todo 

Qué puede ser la alegría  

sino avivar el fuego de tu vagina    

electrocutar con mi lengua tu clitoris  

que te vengas en mi cara a chorros 

saciar mi sed con tu dulce sal húmeda 

Qué puede ser la dicha  

sino que me supliques morbosa  

que te penetre duro y a fondo  

ver tu cara desquiciada de ninfómana   

machacar tu útero con el hierro de mi sexo  

Qué puede ser la plenitud  

sino embestir tus caderas a buen ritmo  

escucharte gemir y delirar gustosa  

que claves tus uñas en mi pecho  

mientras me cabalgas con furia  

y venirnos al mismo tiempo  
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 Antídoto

  

Vengo de la ilusión del humo

aunque ahora sea nube

y he llovido todo el silencio 

en un atardecer de oro infinito 

Las cosas viejas pasaron 

durante la noche del dolor 

que parecía eterno pero ya terminó 

con la gracia luminosa de lo finito  
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 Balanza

  

  

Yo que me creía luz 

me he descubierto  

obscuridad  

en la mirada de otros  

Y soy la incisión  

entre el cielo y la mar 

una franja solar 

en los límites del tiempo  

Pero también soy canto 

murmullo de silencios  

una constelación de agua 

en las inmediaciones del fuego  
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 Renuncias

  

  

Y si me quedara mudo  

y no escribiera nada de nada  

para no incomodar a nadie  

qué ganaría al perder  

el hábito diario de tejer palabras  

cuántos aplausos y elogios  

me proporcionaría el silencio  

en qué portada incluirían mi nombre  

antes de oscurecer mi lápida  

cuántas entregas sensuales  

entre copas y cópulas  

me harían un homenaje de cuerpos  

Mejor sigo escribiendo  

alterando sensibilidades y mojigaterías  

para no ganar el infierno del olvido  

y perder un poco el cielo imbécil 

de lo políticamente correcto  

porque ya no basta con tejer palabras  

se ha hecho necesario detonarlas  

en medio de la catarata de críticas  

hoy no me es suficiente tener apellido 

en la procesión anónima de muertos  

  

Alexander Elías2023 

#poesíaenredes

Página 187/521



Antología de Alexander Elías

 Teoría de Elías 

  

  

Soy un horizonte de sucesos  

beso en la mitad de la avenida  

la cara de un dios que ríe y juega  

abrazo de agua y eternidad  

Soy la suma de mis ancestros  

gratitud por la vida consciente 

metáforas en metamorfosis  

un aliento que sabe caminar  

Soy la estrella del día   

la obscuridad que me cobija  

un resplandor que observa  

constelaciones a medianoche 
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 Ser Secreto

  

  

Si digo no hay espacio en el espacio  

no hablo de lo lleno u ocupado  

que puede estar el espacio  

y no porque me hayan enseñado del vacío  

creo que haya lugar específico para la nada 

Si digo que arriba y abajo son sinónimos  

que adentro y afuera es lo mismo   

no es que sea más idiota que de costumbre  

es que en esa correspondencia  

cabe todo el sentido de los sentidos  

Si digo que digo lo que digo 

no es que sea redundante o superfluo  

escasos serán los que entiendan  

que tampoco hablo desde la vanidad  

o que ni siquiera estoy hablando  
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 Condición natural 

  

  

Hoy tengo guardado para ti  

un roce tibio para encalambrar tu piel 

y hacerte estremecer esta mañana  

una caricia para lubricarte 

las bisagras del pensamiento  

y de tu cuerpo que anhela mis manos  

Hoy tengo para ti una lluvia otoñal  

esperando precipitarse en tu centro  

para bautizarte el útero y las entrañas  

Pero también tengo lava entre cenizas  

soy un volcán que despierta humeante  

el ritmo tectónico de tus caderas  
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 Perturbaciones en el espacio-tiempo

  

  

Entre tu piel y mi mano 

hay un abismo cuántico  

que ni el tiempo puede vencer  

Y sin embargo, emitimos calor  

como dos estrellas de neutrones 

que danzan tejiendo púlsares 

Entre mi mano y tu piel  

discurre una radiofrecuencia  

de erotismo galáctico estelar  

Y sin embargo, resistimos el colapso  

nuclear por la interacción fuerte 

del deseo que nos funde en plasma  
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 Hay días que son mejores que otros

  

  

Soy un dolor que camina 

una sonrisa en carne viva  

los achaques de la existencia  

Soy un crepitar de sueños 

una soledad que se descarna  

la muerte en cámara lenta   

Soy un sangrado profuso  

una metáfora en tratamiento  

el diagnóstico de la nada  

Soy ojos rojos rostro pálido  

desaliento espeso en las venas  

una lluvia imaginaria que no cesa  
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 Ángel caído

  

  

Yo también renunciaría a las alas 

si tú me hubieras dicho ven a mí  

con el arrebato de tu carnalidad  

Así el milagro de la luz y las cosas  

se hubiera configurado a la inversa  

y la hazaña sería despoblar la tierra  

Yo también hubiera escogido la oscuridad  

si no existiera el color de tus ojos 

y no me eclipasara tu mirada  

Pero te conocí y tuve que naufragar  

en las aguas del mar de tus labios  

hasta llegar a la tierra firme de tus caderas  
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 Días de días

  

  

Hay días luminosos en los que escribir  

es más sencillo que respirar  

mientras el salitre invade el aire  

algo tan simple como caminar  

y mojarse en la orilla del mar los pies 

Pero también están los días oscuros  

en los que se ensayan palabras 

que no engranan con algún sentido  

y a duras penas se escribe algo  

que valga manchar la hoja en blanco  
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 Hoguera

  

  

Hoy quiero iniciar un incendio en mi interior, hacer que ardan las viejas creencias que pusieron en
mí; la educación, la cultura y mi propia familia.  

Hoy quiero quemar todo lo que ya no conecta conmigo, quiero encender una pira con la flama de mi
espíritu e iluminar el extenso sendero de mi mundo interior. 

Hoy quiero reiniciar la existencia, hacer correr los nuevos programas mentales de merecimientos en
abundancia, de coraje y valor, de amor y vida para depurar las viejas formas y que surja radiante mi
nuevo ser. 

Hoy quiero iniciar un incendio en mi interior, para iluminarme el camino por las rutas del cielo que
soy yo mismo y fabricar sonrisas y crear nuevos mundos con la luz que me surja, incluso en este
poema. 
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 Confesión

  

  

Lo acepto, me gusta mirarte toda 

y llenar mi horizonte con tu paisaje 

me enloquece y me agrada respirarte  

llenarme de tu dulce olor a toda hora  

Lo acepto, hago de todo para acercarme   

invento pretextos para estar contigo  

me gusta susurrarte al oído que te deseo 

estirar el instante en que puedo besarte  

Lo acepto, me gusta contemplarte desnuda  

hacerte el amor y sentir tu piel, tu calor 

hasta que rendida de tanta pasión  

duermes y descansas en mi pecho  
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 La pausa

  

Cuando sabemos del destino ineludible  

y que no hay posibilidad de avitarlo, 

dejamos de hacer divertido el viaje. 

  

Sin embargo, qué bueno es perderse  

en el camino que sea, a fin de cuentas  

lo importante es disfrutar del paisaje. 

  

Entonces, viene el receso como un amigo  

a recordarnos lo que hemos olvidado: 

no hay afán que haga correr al tiempo. 
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 Colisión

  

  

Sabes que quiero dormir contigo  

después de hacernos el amor 

pero no hay afán por descansar 

que mi verdadera intención es  

inventariar los lunares de tu piel  

acariciar los pliegues de tus sombras  

salivar tus bordes húmedos  

y contemplar el choque pélvico  

de nuestros cuerpos galácticos   
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 Mona & yo

  

  

Hemos estado viviendo  

el mejor momento de nuestras existencias  

nos enamoramos  

cantamos y bailamos juntos 

la fiesta exuberante de la vida 

Y sí, nos acostamos a dormir y no dormimos  

pero 

hemos vivido nuestra historia de amor 

entre risas y lágrimas  

y han sido más risas que lágrimas  

Juntos hemos despertado  

abrazados  

unidos en un ovillo de caricias  

Hemos caminado calles y montañas 

y nuestros propios desiertos  

hoy seguimos más comprometidos 

más enamorados ante el paso del tiempo  
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 Mona girasol 

  

  

Cuando el clima es nublado 

y no deja ver su faz el astro  

cada flor puesta frente a otra flor 

cumple el milagro de su nombre 

y hace de sol para su semejante  

entonces se yergen una a una 

firmes sobre sus tallos 

y se disponen con buena energía  

a sortear el día y la noche 

Así es la presencia de tu amor  

en mi vida, mi amor  

tú eres como un girasol  

pero nunca serás flor de paso  

te has convertido en el sol singular  

que ilumina mi corazón y mi vida  
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 Retorno

  

  

He vuelto a mis raíces  

a desenterrar del olvido  

el camino de mis ancestros  

para saberme vivo  

y renovar el sentir  

que me ha permitido  

agradecer todo el tiempo  
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 Claudicación y resurgimiento

  

  

Voy a quitarme de adentro  

el oscuro traje de la nostalgia  

y las pesadez del desánimo  

Hoy renuncio a la inmovilidad  

que me tenia momificado  

y a un paso del sepulcro  

Voy a reir a carcajadas 

la desdicha que tenia acumulada  

en la hondonada de mi corazón  

Hoy me pondré a tejer  

un escapulario de esperanzas 

con la lumbre de mis ancestros  

  

Alexander Elías2023  

#poemasdesolysombra

Página 202/521



Antología de Alexander Elías

 Sin pudor

  

Seguí el camino de tu piel 

hasta el manantial de tus senos  

y acampé toda la noche  

bajo la sombra de tu ombligo  

También viajé de incógnito  

por la cuesta de tu espalda  

y me dejé hipnotizar por tus orgasmos  

en el escampadero de tu cuerpo  

Te quise pasión  

tú me llamaste fuego 

con la boca llena de lujuria  
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 El trato

  

  

Dale alas a mi ilusión  

que quiero sobrevolar tu cuerpo  

y aterrizar en tu vientre  

con un cargamento de caricias  

Ven acompañame al vuelo 

que el cielo es el limite  

y no pongas peros a la delicia  

que tengo planes para hacerte mía  

Cantemos juntos un himno 

de amor entre pasión y lujuria 

hasta que amaine en nuestra piel 

la primavera de nuestra juventud  
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 Sobre el magnífico hábito de callar en medio de una

conversación trivial 

  

Hay palabras  

capaces de inventar universos  

que hacen distinción  

entre luz y oscuridad  

y son hábiles creando lluvia  

para fecundar el vientre de la tierra  

palabras que hacen brotar la hierva 

entre polvo y piedras 

En cambio hay silencios  

como serenatas mudas 

de átomos quietos  

silencios que son todo un espectáculo  

y sin mucha lucha ni tanto esfuerzo 

dejan sentada una postura  
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 Lectura rápida 

  

  

Es tu piel  

un imán  

a mis caricias  

y tú mirada  

la contraseña  

de tus caderas  
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 Oral

  

  

Tu silencio habla duro y claro  

delata tu mirada que deseas  

el alimento entre mis piernas 

¿Quieres calentarme  

y pedirme que te azote  

sin mis manos en tu rostro? 

Recíbeme en tu boca  

y que mí lava bautice  

de luz todo tu cuerpo  
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 Don Jacinto de levante

  

  

He reescrito este poema  

varias veces  

esta mañana empecé versando  

sobre flores y orgasmos 

sin embargo  

sonaba demasiado barroco  

para un fin de semana  

Así que borré casi todo 

y volví a empezar  

No es sencillo escribir a diario  

o sacar conejos de un sombrero  

Así que hablando de flores  

¿me aceptas un orgasmo? 
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 Declaración

  

Hay un poema para ti 

en la memoria de mi piel

plagado de versos sensuales 

como caricias indecentes

a las puertas del deseo 
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 Bitácora de escritura 

  

  

Hay días en que los poemas  

se me escurren de las manos 

como hilos de arena  

Hoy quiero escribir: 

-El roce de tu piel  

abre puertas al deseo- 

Sin embargo  

no vuela la idea como el ala 

y tú no acudes desnuda a mi cama 

De modo que ni este poema 

te sube la falda  

ni yo te meto mano 

Pero sigue lloviendo  

como en los viejos días  

del primer diluvio  
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 Terapia del sueño

  

  

Tengo tiempo soñando contigo  

llegando a tu cuerpo sigiloso  

con caricias que encalambran tu clitoris 

al despertar desde el primero de enero  

en sueños me clamas por sexo  

me pides duro y que te haga gozar  

te entregas sin reservas de tiempo 

mientras tus gemidos retumban  

en la noche llena de sombras  

resplandecen tus ojos al deseo 

y en un ritual hipnótico de besos  

bebes la lumbre de mi orgasmo  

luego te penetras a fondo 

y cabalgándome gritas que estás viva 

mientras la humedad de tu vagina  

me acoje y se convierte en calor  

Al final sumisa me confiesas  

que nunca nadie te ha dominado así  

y vuelves por más cada noche  

a que te haga el amor antes de dormir  
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 Corrupción

  

  

Qué te puedo decir que no sepas 

sobre los estados de la materia 

o acerca del rabo de paja 

que todo el mundo tiene  

por sus propios intereses 

a la hora de trabajar con fuego 

ya sea en el sector privado  

o con la política del mejor impostor.  
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 Rey de Bastos

  

Rompe hoy el bucle y vuela 

sin alas pero con naturalidad   

que no es seguro llegues a mañana  

pero tampoco que tuvieras un ayer 

Así que has tu apuesta sin miedo  

juégate el todo por el todo  

aunque pierdas vale el riesgo  

que lo importante no es ganar  

sino mantenerse en el juego 
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 Ruego a riesgo 

  

  

Quiero tocar tu piel en jueves santo  

que mis besos y caricias  

lleguen como una oración  

hasta el cielo de tu pubis  

Que se me haga el milagro  

de hacerte mía y hacerme tuyo  

para penetrar lentamente  

mi confianza en tu recelo  

Quiero tocarte toda en jueves santo  

que es mentira quedar pegados 

y ninguna biblia dice  

que los orgasmos sean pecado 
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 Conversiones

  

  

Qué palabras usar 

para escribir un poema  

que verse acerca del silencio  

y su piel de gamuza  

Ojalá sirvan las metáforas  

para darle sentido al olvido  

que mudo busca una sombra  

para ocultar su desnudez  

Sin embargo digo nada 

y entre tanto el tiempo  

se deslinda del recuerdo  

en los valles de la memoria  
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 Obscuridad

  

Es de noche en los paisajes de mi alma 

y no hay nada que pueda hacer 

aparte de mantener encendida 

la esquirla de sol que habita mi corazón 

Hace frío y no dejo de naufragar

en los mares de la soledad

hace frio y el alba es una promesa remota 

de rasgar las cortinas de la oscuridad 

Es de noche en los límites de mi memoria 

esta confusión es sinónimo de tinieblas

presagio de la muerte que brinda sola

con una copa rebosante de tristezas 
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 Para no olvidar 

  

Sobre la geografía de tu piel 

a tientas 

bajo las sábanas 

me llené las manos

con la turgente ofrenda de tus senos 

Sacie mi sed en tu manantial

mientras de tu boca 

surgía un mantra de gemidos 

y con los ojos inundados de lujuria 

me implorabas más placer 

Te dije entre besos y caricias 

que tengo unos polvos mágicos

para hacerte volar acostada 

y tú me recibiste sin pudor 

en el promisorio sur de tu ombligo 
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 Cita a ciegas 

  

  

Aquí estoy escribiendo  

desde mi lado de la pantalla  

y no pienso en nada más  

que en las palabras por escribir  

Usted está ahí leyendo  

desde su lado de la pantalla  

y no sé en qué piensa  

mientras salpica estas palabras  

con su mirada lectora  

Hemos asistido a destiempo a una cita  

en medio del caos contemporáneo  

ahora yo soy parte del recuerdo  

tal vez con trayectoria de olvido  

y usted sigue siendo una ilusión  

que se materializa anónima  

en el silencio de la lectura 

Nuestras pantallas son testigos  
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 Sobre migraciones y encuentros

  

  

Anna vino de Rusia a conocer América  

Nos encontramos en una frontera al sur 

y no fue una simple casualidad  

Ella no viaja sola 

Ella nunca está sola 

aunque deambule con su mochila 

por los recovecos del mundo 

y pida aventones para continuar  

Yo le dije que había leído a Dostoievski 

y pensé en decirle  

que había llorado desconsolado  

viendo la película Octubre  

de Sergei y Aleksandrov 

Sin embargo  

le hablé discretamente de otras lecturas  

El Gorrión Rojo voló imperceptible  

y sin aspavientos en la conversación  

No alcancé a contarle nada 

sobre nuestras propias protestas 

o el derrumbamiento de nuestras estatuas  

solo pude decirle bienvenida a Suramérica  

y me quedé con su mirada  

grabada en mi pupila 
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 De cara a la verdad 

  

  

No quiero negar que he fallado  

que me he caído  

y no me he querido levantar  

pero tuve que hacerlo 

aunque quería rendirme  

No quiero negar que soy  

falible más que nada 

débil especialmente  

y sin embargo sigo de pie  

caminando hacia el final  
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 Ciclos y tiempos 

  

He nacido para morir 

lo sé y lo acepto  

pero debo reconocer  

que también soy   

en medio de la tormenta  

no rehullo mi destino  

aunque haya perdido todo 

He muerto para renacer  

y he resurgido  

He resurgido  
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 Posdata

  

Sigue escribiendo, sanando, soñando

que no hay mejor plan 

que hacer lo que se ama

así te llueva el alma todo el tiempo 

Un día habrá de salir el sol

y todo será nuevo de nuevo 

la mañana, el sol y el horizonte 

hasta que regrese la noche a su centro 

Pero sigue viviendo, respirando, riendo 

que tienes un pedazo de sol en el pecho 

capaz de iluminarte el rostro y la sombra 

capaz de calentarte los huesos  
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 Fantasías

  

En el silencioso de la noche

quiero ser la mano tibia 

que se humedece de ti

bajo las sábanas 

En la fresca mañana 

quiero darte un beso imantado 

que no te deje salir 

invicta de la cama

En el fragor de la tarde 

quiero acariciarte de tal modo

que te haga llegar

al final de la jornada 

Alexander Elías2023 

#perversioncitas

Página 223/521



Antología de Alexander Elías

 Hay algo valioso en el anonimato

  

Nadie es profeta en su tierra  

pero el planeta entero es nuestra tierra  

de modo que no hay lugar ahí afuera  

en donde uno sea alguien  

más que adentro de uno mismo  

Con estas cuentas claras  

la escritura ya no busca salvar a nadie  

tanto como llegar a ser sin pretensiones  

un lugar en el tiempo de lo efímero 

para saldar las deudas de la memoria  
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 Secuencia

  

Cuando caigan las viejas estrellas 

será nuestro tiempo de levantarnos

y seremos nosotros quienes brillen

como las promociones en los outlets

hasta acabar las existencias 
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 Paria

  

  

Él no quiere ser un buen hombre 

ni un buen hijo o un buen hermano 

no quiere ser un buen vecino  

y menos un buen ciudadano  

No le interesa seguir las reglas  

o guardar la compostura  

porque a todos incluido él  

les aplica el derecho  

a elegir no ser buenos 

en especial con la gente que no lo merece  
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 En tus profundidades 

  

Qué es el deseo adentro de tu cuerpo  

acaso una constelación de anhelos 

o una lluvia de besos en oposición  

Mi mirada representa una llave 

capaz de abrir la cerradura de tus piernas 

con la sutileza de un horizonte de sucesos  

La certidumbre de tu piel desnuda  

tiritando de placer al borde del orgasmo  

dejó de ser una fantasía cuántica 

Toda tú eres mía y sumisa me recibes 

aclamas pasión en cada embestida 

y sabes que es amor lo que te duele 
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 Fenómeno gravitatorio 

  

Hay días en los que uno se cansa 

de agitar y tensar los brazos como alas

para tratar de evitar la inevitable caída 

y reducir el vértigo de la certidumbre 

con escarchas ilusorias de esperanza 

pero hay que seguir cayendo 

que si no hay rebote habrá sido el fin 

no lo tomes personal, a fin de cuentas

es solo una interacción fundamental 

observable todo el tiempo en la naturaleza 

Otros días uno siente que todo lo puede 

incluso, caer con estilo, sin miedo.  
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 Fango y fuego

  

Déjame levantarme alfarero 

que toda tus promesas son solo barro

y bien sabes que mi silencio es de fuego 

No quieras mantenerme tirado en el fango 

a la orilla de tu misericordia en descuento

que no me interesa gastarme el crédito 

en baratijas ilusorias del más allá 

Si todo lo que tengo solo es deuda 

nada tengo, nada tengo, nada tengo 

excepto la deuda que no sé cómo pagar

Déjame levantarme e irme lejos alfarero

que tú bien sabes

uno más o uno menos no hace diferencia 

en tu inventario de trastos rotos 
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 Disociación compulsiva de la inocencia de un desempleado

  

  

Este ha sido un mal día  

una sucesión de enojos y discordias  

veinticuatro horas perdidas  

¿A quién pedirle disculpas? 

Este ha sido un mal año  

trescientas sesenta y cinco decepciones  

doce meses de rutina sin vacaciones 

¿De qué vale disculparse? 

Este ha sido un mal rato  

no debí ser honesto con palabras  

y asesino al mismo tiempo  

Vale, me disculpo. 
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 Días como este deberían ser borrados de la historia 

  

Si tan sólo mañana pudiera faltar al llamado diario de la vida  

No abrir los ojos para ver tanta miseria afuera y adentro de mi mismo  

Estoy cansado de recibir golpes y no poder gritar que estoy adolorido  

Porque si yo grito solo puede significar que soy mala persona 

Hoy me cae mal dios y todas sus religiones y sus discursitos de 'amor y salvación' a cambio de
diezmos y ofrendas 

Hoy reniego de la sangre que me corre por las venas y le pido al todopoderoso que haga su jugada
maestra y me condene ya al infierno que tanto merezco 
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 Hablando con los muertos 

  

Bertolt Brecht me quiere patear  

porque me niego a escribir poemas  

con el ánimo gris y la esperanza reseca 

Yo no entiendo por qué insiste 

en asomarse por los olvidos 

que dejé como amapolas  

a la orilla del camino 

Me grita desde ultratumba  

que él no está muerto  

y que no basta con ser un hombre bueno 
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 Reconciliación 

  

Hoy voy a cambiar tu silencio

y tus miradas que me rehuyen 

por palabras sucias de pasión 

Te besaré y seremos cíclopes 

anudados de lengua y saliva 

tú me pedirás más y más 

duro, fuerte, profundo 

Te vas a derretir en mi boca 

te vas a derretir en mis dedos 

te voy a derretir con mi sexo 

Sé cómo te gusta hacerlo 

morder suave, cabalgar lento 

clavar tus uñas en mi espalda 

y gemir en mi oído todo el tiempo 

Te voy a hacer mía otra vez

te vas a iluminar de placer 

te vas a iluminar de placer 
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 A punto de ebullición

  

Como una hija de la lluvia 

vienes a mí, empapada de ansias 

traes un cargamento de fuego 

en la curvatura de tus caderas 

y en tus ojos maquillados un enigma 

de sombras y brillos para el placer 

Yo te recibo en la noche oscura

soy una inmensa caricia que acumula 

toda la lujuria en tu cuerpo 

Eres de agua y estás hirviendo  
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 Balas y aspirinas 

  

  

La vida humana no es una metáfora  

ni siquiera es poética   

en la mayoría de los casos 

ni siquiera es vida 

Y sin embargo, la gente  

a falta de algo mejor para hacer  

se empecina en la reproducción  

Los industriales lo saben  

y tienen todo tipo de soluciones  

para los dolores de cabeza  

que supone la economía global  
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 Provocaciones

  

Que no te asuste mi fuego 

ni la sensualidad de mis palabras 

no le temas al deseo que tengo acumulado

o al hambre que me delata la mirada 

Déjame hablarte boca a boca 

pon mi carne dura en tus manos 

no tengas miedo de sentir placer 

entrégate a mí sin excusas 

ven a explotar en mi boca tus orgasmos 

Déjame saltar a tus abismos 

no te asustes con nuestra piel desnuda 

vamos a sacarnos la sal del cuerpo 

y a sudar nuestro apetito sexual  
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 Divagaciones sobre el meimportaunculismo

  

  

Este poema quiere sacar las garras 

y quitarse el disfraz políticamente correcto  

que busca agradar a lectores inexistentes 

Este poema quiere patearte el trasero 

ha surgido en medio del derrumbamiento 

de la moral, la metáfora y la nación  

Este poema escupe venenos edulcorados 

en la orilla pobre del tercer mundo  

y promociona orgasmos como desodorantes  

Este poema no es un poema  

acaso una fosa para el sentido común  

y las verdades miscelaneas de entretiempo 

Este poema es un boleto de avión  

el combustible ecológico para la pesadilla  

capaz de incinerar silencios y olvidos 
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 Polo a tierra

  

Qué es el poeta sino otro obrero 

uno que trabaja con las palabras

pero no es más que el panadero

que hace del trigo una forma de vida  
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 Quiromancia

  

  

Las líneas de tus manos  

trazan una ruta y una historia  

entre múltiples rutas 

e incontables historias  

Entre huellas y a simple vista 

ocultan el mapa de tu destino  

pero es una pena  

que no lo sepas leer  
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 Laborante

  

Conseguir palabras para un poema 

no es una tarea fácil en este tiempo 

Hay que madrugar para cazar adverbios 

y evitar los signos de puntuación 

Ya no habitamos el romanticismo 

donde llovía poesía como maná 

ahora el poeta es un obrero 

y tiene que ganarse el pan

con el sudor de sus versos 
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 Brevedad o complejo del poema pequeño

  

  

No te escribo poemitas  

y tampoco tengo la poesía escasa  

Te escribo fragmentos de luz 

-breves degustaciones simbólicas- 

como migas de pan  

para volver sobre mis pasos 

por la senda de tu cuerpo 
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 Llamar al entundado 

  

Vení, veni, veni, no te quedes 

que la vida sigue su curso de agua  

y te vamos a necesitar remando  

en el remolino del mañana  

Escucha el llamado de la ruda 

regresa por el caminito del humo 

hasta la copita de aguardiente  

Vení que te estamos esperando  
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 Quién dijo que para leer había que abrir un libro

  

Estacioné la máquina de los sueños 

en la página cuarenta y dos de mi vida 

las palabras brotaban de mis ojos 

y saltaban de mi boca como paracaidistas 

El silencio tazado en recetas de escritura 

asemeja una máscara desleída 

y yo lector me veo transitando  

los abismos del absurdo mundo actual  
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 Post meridiem

  

Las horas del día se agotan 

como las arenas de un viejo reloj 

y se escurren por resquicios olvidados 

en los anaqueles de la memoria  

Un sol en ascuas huye y se diluye  

bajo el influjo de una luna menguante   

mi corazón hace pilates con tu recuerdo  

antes de que se me acabe el tiempo  
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 Escoger títulos es una ardua tarea

  

No quiero escribir pero tengo que hacerlo

para no dejarme morir de tedio 

o de un disparo autoinfligido 

Estoy condenado a escribir a diario 

hasta que el silencio que me habita 

se me escurra de los huesos 

Ni siquiera sé qué escribir pero me urge 

de modo que voy dejando salir palabras 

como pájaros que escapan de una jaula 

El poema revolotea y se alborota

hasta que encuentra donde anidar 

los versos que sobreviven la reescritura 

Hoy un huevo en forma de idea 

empieza a empollar en cada lector

Aun sin querer hay que seguir haciendo  
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 Teoría del tacto

  

Qué es una caricia 

en la memoria de la piel

acaso una brizna de fuego 

o un eclipse entre los dedos

tal vez un arcoíris

en la oscuridad de los sentidos 

jamás una cosecha de plusvalías 

ni una lluvia de silencios 

en átomos de erosión  
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 Protocolo Tinder

  

  

Tengo hambre de sexo,   

y un preservativo en los bolsillos  

para gestionar el amor, 

lo digo sin rodeos ni hipocresía. 

  

Me gustas, hembra de cristal, 

te quiero, caderas dispuestas,  

sumisa para mis bajas pasiones. 

  

Tengo sed de sexo, 

y un link privado para masturbarte, 

llamaré lluvia a tus orgasmos  

y te beberé toda, vasija de piel.  

  

Me gustan tus profundidades, 

quiero tu carita on line 

no tengas miedo, sólo quiero sexo. 
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 Séptimo día 

  

  

Amo los domingos  

porque ya no santifico la fiesta  

ni convierto mi gana de beber en vino 

Amo los domingos  

desde la primera hora  

hasta faltando un cuarto para el lunes  

Amo los domingos  

y los beneficios en desaprender resacas 

pero extraño odiar los domingos  
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 Oficio del escribano 

  

  

Esta mañana estaba ensayando escribir  

un pequeño poema  

sobre migraciones y rutas, 

pero cerca del mediodía  

reescribí hasta la última línea, 

al caer la noche rectifique: 

la escritura como la vida  

son un viaje creativo  

dentro de la creación, 

la poesía no se escribe sola. 
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 Chagra del escribano 

  

  

Mi jornada consiste en escribir poemas 

como quien siembra en el campo,  

me cuido de seleccionar las semillas 

midiendo y pesando palabras.  

A diario me dispongo frente al teclado  

a preparar el terreno del texto  

con arado y corrector ortográfico, 

no dejo que surjan brotes de error. 

Luego leo y releo y reescribo 

como quien desyerba sembradíos, 

algún día habré de cosechar versos 

como guisantes frescos de cultivo.  
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 La traga maluca 

  

  

Esa electricidad en el ambiente  

las miradas furtivas  

el silencio incómodo  

la sudoración abundante  

incluso la taquicardia  

son sinónimos de tensión sexual  

y todos hemos tenido tales síntomas  

en frente de alguien  

que con hambre se niega a comer  

o a dar bocado de sus carnes  
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 Rebobinando

 (A propósito del día mundial del rock y mi juventud en Cali) 

  

Recuerdo mis tenis rotos 

y las patoneadas juveniles, 

las noches en conciertos  

con bandas de rock ochentero. 

Hoy que no tengo greñas 

me sabe a cerveza el recuerdo,  

ya no huelo a hierbas finas, 

es cierto, pero qué tiempos aquellos. 

Recuerdo los amores de verano  

en la primavera de mi vida 

y las bandas sonoras tocando 

covers para rockeritas. 

Recuerdo mis jeans gastados, 

las camisetas de dinosaurios, 

las botellas vacias de tequila  

y la rebeldía de andar despeinado.  

  

Alexander Elías2023  

#Escribirpararecordar

Página 252/521



Antología de Alexander Elías

 Proyección negativa 

  

Todos los malos entendidos 

empiezan por un silencio.

Tarde que temprano

ese silencio se rompe,

dejando a cada quien 

en su propia orilla.

Entonces surgen los espejismos, 

los recuerdos mal recordados

y la sensación de que el otro 

siempre fue el malo de la historia, 

sólo el otro. Siempre el otro.  
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 Leyendo a mis lectores

  

Por aquí pasan todo tipo de lectores,

algunos dejan huella 

-entre likes y comentarios-

otros pasan a hurtadillas, sigilosos

-su propósito nunca fue la lectura-

vaya uno a saber qué busca

un no lector en estos predios.

No faltan 

los que no les agrada nada de nada 

y sobreabundan 

los que malentienden mis versos. 

Sin embargo, es innegable 

que por aquí pasan lectores,

dos que tres, nunca más de cien 

-un algoritmo lo confirma-

manchan sus ojos con mis palabras 

y luego se lavan la cara con otros textos,

algunos me obsequian buenos augurios,

otros señalan mis fallas y el poco talento,

no faltan los que silencian mis aciertos 

y sobreabundan los que callan

porque prefieren el anonimato del silencio. 
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 Preferencias de un sátiro

  

  

No hay nada más excitante  

que tener sexo con una sumisa, 

llenarle la boca de besos, 

llenarle la boca de carne, 

llenarle la boca de fuego  

y en todos sus recovecos  

rebosarla de amor hirviente 

hasta hacerla desfallecer. 

No hay sexo más satisfactorio 

que copular con una sumisa, 

escucharla suplicar, 

¡más rápido, más hondo! 

ponerla a cabalgar, 

duro y a fondo, 

una y otra vez, 

arriba y abajo, acostada,  

una y otra vez, 

sentada o de pie, 

una y otra vez, 

en la ducha bajo el agua  

una y otra vez 

y que explote en múltiples orgasmos  

y que grite a todo volumen su placer.  

No hay nada más salvaje y animal  

que tener sexo con una sumisa, 

sin reservas morales, 

sin hipocresías, 

sin freno, ni filtro, 

sin miedo al después. 

No hay nada más delicioso  

que escuchar gemir a una sumisa,  
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desatar su locura con sucias palabras, 

derretir sus entrañas, 

pulverizar sus miedos, 

abrirle los ojos a la oscuridad 

e ilumirale la piel con caricias solares.  

¡Ah! Pero que majestuoso  

es poseer toda la noche a una sumisa, 

anudarse a su cuerpo entre sombras 

en múltiples formas sexuales  

y acabar desnudos, 

sudando lujuria,  

a las puertas del amanecer. 

  

Alexander Elías2023  

#perversioncitas

Página 256/521



Antología de Alexander Elías

 Un glaciar se derrite 

  

  

Escribir de la tristeza  

y hacer del llanto un río  

es una vocación contraria  

al designio de la felicidad  

Y sin embargo  

me llueve el rostro  

desde las nubes del alma 
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 Quinde

  

  

Hay palabras puente, 

entre el instante y la eternidad, 

llenas de vida, palpitan  

y caminan por los rayos del sol. 

Palabras hay, que son bálsamo, 

refrigerio en los desiertos  

del significado y la existencia. 

Palabras, iridiscentes y voladoras, 

hay -átomos sutiles- 

un colibrí multicromático 

en los pliegues alados del corazón.  

  

Alexander Elías2023  

#poemascortos

Página 258/521



Antología de Alexander Elías

 La encrucijada del presente

  

  

Seguir caminando al desfiladero  

o dejar de caminar primero.  

Me pregunto, ¿qué puede ser peor?  

¿Cuál sería el daño más pequeño? 

El asunto crucial e ineludible, 

es que se acaba el tiempo  

y con él la humanidad, sin embargo,  

no hay respuesta en el homo sapiens  

capaz de sacar la vida del atolladero. 

Sabemos que no es reversible el big bang, 

ni siquiera un segundo  

puede devolver sus arenas  

al punto cero. 

Ya nadie escucha frenético el tic tac 

del cronómetro que se hizo digital  

para indicar el final del juego, 

nadie escucha, nadie oye  

las campanas del extratiempo. 

Ha llegado el momento  

de una nueva tierra y un nuevo cielo.  
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 Cosificación erótica

  

  

Eres gemidos en la noche, 

una lluvia de caricias  

bajo las sábanas, 

la boca que devora mi erección, 

los senos que llenan  

mis manos y mi boca, 

un paraíso genital  

sin vello púbico.  

Eres una silueta en la oscuridad, 

agujero negro y luz de orgasmos, 

rocío bajo el ombligo, 

una hembra de agua  

perfectamente desalinizada, 

si no fueras carne  

-empaquetada al vacío por el tiempo- 

te diría que eres fuego. 
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 Álbum personal 

  

  

  

  

Todos buscamos algo en las selfies, 

reparamos en las poses y los gestos 

un vestigio de luz para reconocernos, 

una huella en la piel para recordar. 

No es que nos busquemos  

a nosotros mismos, 

a menos que nos hayamos olvidado 

o estemos enamorados  

de las formas de nuestra faz,  

de la lumbre y los sueños en las pupilas. 

Sin embargo, algo nos intriga, 

y nos tomamos fotos para indagar,  

el tiempo nos ha enseñado  

lo que no quiso aprender Narciso,  

que no somos los mismos  

y que el ayer de piel tersa no volverá. 
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 Cielo azul

  

  

Seis de la tarde y cielo despejado,  

el sol se recuesta en el horizonte 

a la orilla de la autopista. 

Monótonos corren los autos a casa, 

es hora de descansar y recargar baterías,  

han cumplido con la jornada laboral. 

Qué es la vida. Acaso una canción  

que flota con el polvo en el aire, 

una metáfora de la ilusión.  
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 Algoritmos y conspiraciones

  

Yo no escribo para ustedes, 

no se preocupen, 

no tienen obligación de leer

o parecer inteligentes 

con sus comentarios.

No requiero su adulo,

ni pido su aprobación

para escribir todos los días.

Descreo de las formas acartonadas,

patéticas, de palmada en la espalda, 

en poses y brindis de antologías.

Con su silencio me basta

para volver a recordar 

-humanamente, humildemente-

que toda causa está perdida.

Así diga lo contrario la gente 

-coronada de laureles-

que trabaja para la poesía secreta.  
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 La cita

  

  

Aquí donde usted me lee, 

yo soy la palabra que camina,  

soy el verso hecho carne, 

yo soy el poema.  

Y sin embargo,   

también soy tiempo en respiración, 

una metáfora del cielo en la tierra,  

la música secreta del silencio. 
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 Sugerencias de la administración

  

  

Deja que la vida te bese, 

que te llene de caricias  

y se acomode a tu costado. 

Deja que te vista de colores 

y te desvista con delicia,  

para llenarte de amor. 

Deja que te deje dormir  

y recupera las fuerzas  

para que puedas vivir. 
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 Romance

  

  

Tengo la piel cargada de recuerdos  

y una lluvia de tiempo  

que no deja de mojar. 

Y tengo las palabras exactas  

para subirte a la luna, 

pero si no me amas, te dejaré allá. 

Sabes que tengo una varita mágica  

capaz de hacerte volar  

y tú quieres toda mi magia  

para ti nada más.  

Deja en mi piel tus caricias, 

y huellas de tu lluvia íntima, 

volvamos juntos a la tierra 

con un amor para dos. 
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 Prefiero no usar el ChatGpt 

  

  

Si dejo que la inteligencia artificial  

haga por mí el trabajo de escribir, 

entonces, ¿qué sería de mí? 

que hice de este oficio, 

no una deformación de la vida, 

sino una forma de vida, 

a la que le quieren arrebatar  

valor y sentido.  

Si dejo que la inteligencia artificial  

colonice el trabajo de escribir, 

¿qué será de nuestros sucesores? 

¿serán lectores críticos? 

¿habrá llegado el fin del escritor 

y de la escritura humana de paso? 

¿se formularán preguntas en el futuro? 

¿seguirá existiendo la imaginación? 

Si dejo que la inteligencia artificial  

se apropie del trabajo de escribir, 

sólo me quedará la duda  

¿volverá a pensar por sí mismo  

aquel que empeña su conciencia  

por comodidad? 
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 La conveniencia

  

  

No sirve de nada  

hacer cualquier cosa  

si no se está en la rosca  

que hace de cualquier cosa  

algo valioso  

aunque sea tendencioso 

así sea circunstancial. 

No sirve de nada  

hacer de todo  

y no dejar de hacer nada 

para que te dejen entrar. 

No entrarás  

si no les convienes. 
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 Tentativa

  

  

Sí supieras cómo te deseo  

y quisieras entender  

la irrefrenable voracidad  

que me consume cuando te veo  

te llenarías de bondad  

y accederías a quemarte  

en el incendio de mi pasión  

hasta acabar en rescoldo  

bajo una lluvia de orgasmos  
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 La respuesta

  

No esperes que vuelva

pidiéndome que regrese.

Regresaré,

y no seré el mismo.

No será lo mismo. 
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 Legado

  

  

He dejado  

más que palabras 

regadas  

por el camino. 

Yo mismo  

soy paisaje y paraje, 

herrumbre de ciudades  

construidas sobre el olvido. 

Más que palabras regadas, 

dejé; 

sangre, piel y hueso, 

como instantáneas  

de mi tiempo. 
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 Balance

  

¿Qué puedo decir ante la evidencia 

de las arrugas en los párpados 

y en toda la piel?

Que me tiré bajo el sol,

caminé bajo la lluvia, 

le puse el rostro al viento

y valió la pena.

No puedo negar 

que la lozanía me abandonó,

pero bien que la disfruté.

Y si bien hoy me pesan los pasos

más que los años,

sigo caminando empedernido.

A estas alturas de la vida 

me recrimino más 

por todo lo que no hice,

que por cualquier otro error. 

Y sin embargo, he vivido. 
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 Amantes

  

Entre tu piel y mi piel 

hay un río sigiloso

que nos baña de caricias 

en la complicidad del deseo.

Pero también hay un abismo 

al que me arrojo intrépido

para emerger radiante 

bañado de tu fuego lunar. 

Qué puedo decirte que no sepas.  

Entre tu boca y la mía 

hay una atracción imantada 

que nos convoca a besarnos 

y la cita es en nuestros labios. 
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 Desmitificación

  

No es verdad que a las palabras 

se las lleva el viento.

Que estamos hechos de olvido 

y que nuestra materia es de sueño.

No es verdad que todo lo cura el tiempo 

y que nadie se muere de amor.

Esas son mentiras,

repetidas una y mil veces,

pero aquí todos sabemos 

el resultado de esas prácticas. 
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 Nena descarga tu apocalipsis del play store

  

  

Antes del fin del mundo 

quiero besarte, 

mejor, 

quiero llenarte de besos 

luminosos y negros, 

para que seas la envidia de las beatas. 

Antes del fin del mundo  

quiero acariciarte, 

mejor, 

quiero meterte mano  

y masturbarte en un rascacielos  

para que llueva de tus caderas. 

Antes del fin del mundo  

quiero quererte, 

mejor, 

voy a amarte 

con el reloj en contra  

y el corazón a toda revolución.  
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 Fragmento 1.2.3

  

Si vieran lo fácil que es escribir poemas 

y como las palabras vienen sólitas,

haciendo fila, una detrás de otra,

buscando su lugar en el verso.

Lo complicado es ser el poeta, 

y como las palabras, andar sólo,

sin lugar a dudas pero lleno de ellas,

entre viejas etimologías y nuevos textos. 
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 Ninfómana

  

  

No sabes de caricias, 

ni siquiera de besos  

y eso que te lo has pasado  

de cama en cama, 

de cuerpo en cuerpo, 

de olvido en olvido  

jugando a no amar,  

pero no es tu culpa, 

te han usado  

y desechado  

como un trapo viejo. 

De lo que tú sí sabes  

es de soledad y de abandono  

y conoces muy bien la tristeza  

de largas noches insomnes  

añorando ser amada, 

no necesitas decir nada  

por ti hablan tus ojos. 

No es tu culpa. 
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 Fantasía

  

  

Supongamos que llueve, 

usted está erizada de frío  

y yo soy el milagro de la caricia 

que recorre el cielo de su piel. 

Ahora imagina usted el calor, 

le tiemblan la voz y las ganas, 

quiere abrir puertas y piernas  

para refrescarse el ambiente. 

Entonces la beso despacio,  

le muerdo los labios, 

no hay nada que imaginar, 

usted siente, yo siento, 

somos un solo sentir sintiendo.  

Entonces usted se entera del fuego  

y arde con pasión, quema su lujuria, 

hasta que le llueve el cuerpo 

y me moja, me bautiza.  

Supongamos que no llueve, 

pero y si lloviera.  
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 Tendencias

  

  

¿De qué voy a escribir hoy? 

de la fragilidad de la memoria, 

del calentamiento global, 

o de la economía de género. 

Preferiría explorar tu sexo 

y darle versos lúbricos 

a tu himen complaciente, 

pero, 

si bien toda tú invitas al placer, 

es difícil concentrarse 

con tanta bomba para Gaza, 

con tanto bombo para Ucrania, 

con tanta mierda en el mundo. 

Tocará hacerlo rápido, 

-lo que sea- 

para no perder el hilo  

de las últimas noticias.  
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 Renuncia

  

Vego a escurrirme el dolor

que a todos nos duele algo.

A mí me dolía el pasado

pero también el porvenir,

sólo el presente no me dolía

porque de tanto padecer

tenía adormecidas las dolencias.

Vengo a destilarme el sufrimiento 

porque estaba ahogándome 

con las lágrimas 

que inundan mi mar interior. 

Vengo a reconocer que sufría 

y que me he cansado de sufrir. 
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 Monstrificar a Palestina 

  

  

¿Qué legítima la barbarie israelí  

contra víctimas inocentes, 

contra mujeres embarazadas,  

contra niños y ancianos 

contra minusválidos 

contra hospitales y escuelas 

contra la población civil indefensa 

contra todas las personas  

que no se valen por si mismas  

y que en definitiva aunque quisieran 

no pueden combatir  

la violencia con violencia? 

Lo único válido  

que puede legitimar lo ilegítimo, 

es hacer de las víctimas un monstruo. 

Son ellos los malvados  

y por eso las bombas en Gaza 

la ocupación sionista, impune  

y la negación sistemática  

de derechos humanos a los palestinos,  

porque quienes matan  

en nombre de Israel  

ya le han dicho al mundo  

que los judíos tienen derechos divinos. 

  

Alexander Elías2023  

#NoApoyoElGenocidio

Página 281/521



Antología de Alexander Elías

 Fellatio

  

  

He despertado sudando, 

con el instinto sexual alborotado  

y la sangre hirviente, endurecida, 

me ha sorprendido el furor  

de tus labios adaptándose a mi forma  

y la tibia humedad de tu saliva. 

No imaginé ser devorado  

en duermevela,  

ni el hambre que de mí tenías, 

que delicia abrir los ojos 

en el instante de la venida. 
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 Un oficio sencillo

  

Del amor, hay que vivir 

y escribir del amor,

en todas sus formas,

en todas sus variantes,

con todos los matices, 

con todo y cicatrices.  
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 Hijos que no serán 

  

Ustedes ni se imaginan  

lo bueno que pasa en el mundo, 

sus progenitores creyeron ciegamente  

en lo malo que publicitan las noticias. 

Sí, es cierto, aquí hay guerras, 

catástrofes naturales y humanas, 

pero también suceden milagros 

y son destellos de divinidad  

en medio del caos poblacional.  
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 Vestigios

  

  

Tengo memorias  

de un pasado que no fue, 

de caricias bajo la mesa, 

de besos bajo las sábanas,  

de caminar bajo las estrellas.  

Me sobran recuerdos 

de un pasado borrado, 

de caricias prohibidas, 

de personas vedadas, 

de verdades ocultas. 
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 Lugar común 

  

Justo llueve donde no hay incendios  

y llueve al punto de la inundación, 

llueve para que haya desbordamientos. 

Pero donde abunda el fuego 

no asoma ni una gota en un gotero, 

ni siquiera hay agua en palabras. 

En los extremos surge el infierno.  
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 Control F7

  

Traigo a cuestas; sueños y esperanzas,

un cargamento de silencios y palabras,

una lluvia de metáforas al sol

y la eternidad del instante bajo el cielo.

Pero no solo traigo conmigo cargas, 

también guardo una luciérnaga 

en los jardines de mi corazón,

y el destello de mil astros 

en la mirada, cuando se torna sonrisa. 

Vine a ser testigo del mundo y sus formas,

del amor sin las normas

y de la vida en todo su esplendor, 

¿quieres caminar un rato conmigo? 
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 Souvenirs antiarrugas

  

  

Uno punto uno, 

caen plumas de ángeles  

como bombas inteligentes  

sobre los índices bursátiles, 

los noticieros mienten, 

los gobiernos mienten, 

los religiosos mienten, 

todo el mundo les cree. 

Uno punto dos, 

si pasada la frontera de la moral  

descubrimos que somos  

más deseo que tiempo, 

más hambre que panza, 

más duda que silencio, 

no habremos perdido el tiempo  

en perdernos y hallarnos de nuevo. 

Pague uno y lleve dos. 
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 Tríptico de una mujer desdichada y sin dientes 

  

I 

El amor no es una guerra 

y sin embargo,   

tu cuerpo es un campo de batallas. 

II 

Juegas a la estratega, 

mides las sonrisas, 

los pestañeos y tus silencios  

para emboscar nuevos amantes.  

III 

Nunca has conseguido una victoria, 

a lo mucho has dejado heridas  

-laceraciones superficiales- 

que no se comparan  

con los despojos en tu corazón.  
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 No hay que olvidar que todo es un espejo

  

  

Es más fácil culpar  

al mundo  

a los padres  

al gobierno  

a la academia  

a Dios 

a la guerra  

a la adversidad  

al adversario  

a los demás  

que asumir responsabilidad  

ante la vida y las personas  

CUIDADO 

hay quienes fingen ser víctimas  

siendo en verdad victimarios, 

para dar un ejemplo, ahí está Israel.  
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 La motivación 

  

  

No escribo porque alguien en particular me lea, o por fama, ni siquiera escribo por dinero, lo hago
para conocerme, para sanarme, escribo para ser. 

Ya vendrá la posteridad a decir si lo que escribí y lo que sigo escribiendo tiene algún valor
comercial, literario, estético, intelectual o espiritual. Mientras tanto, continúo haciendo de esta
vocación un oficio, una forma de ser en el mundo que no es mejor ni peor que otras formas de ser. 

Agradezco a las palabras que me son substancia, alimento y aliento, camino y paisaje, porque son
más que simples herramientas o insumos para escribir.  
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 Anhelos

  

  

Quién fuera guitarra, 

acordes de oro, 

-diapasón de nube- 

o una lluvia de diamante 

-tal vez misterio- 

en la esquina del cielo.  
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 Prueba de audio

  

  

Dedicado al sobrino que viene en camino. 

  

Escucha el canto de las células, 

notarás que hay un acorde oculto 

en la música secreta de las flores. 

Sonido, uno, dos, tres. 

Regálate un poco de lluvia,  

que no sólo de sol está hecho el hombre, 

dale un concierto líquido a tu ser. 

Probando, probando.  

Ven y entona la melodía de tu alma, 

que tus compases le dan vida a la vida, 

aun en las notas calladas. 

Sí, sí, bueno, sonido.  

Ven que la existencia es buena, 

que no te asuste la sala de partos,  

llanto infantil en uno, dos, tres. 
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 Declaración

  

No me volveré a disculpar por sentir,

por desear y amar intensamente,

o por tener bajas pasiones. 

No me volveré a disculpar por soñar,

por decir la verdad que llevo en el pecho,

o por escribir poemas sucios. 

No me volveré a disculpar por ser honesto,

por quitarme la máscara del tipo políticamente correcto,

ni por andar con el corazón desnudo.

No me volveré a disculpar por el sexo, 

por desear más y mejor sexo, 

por sudar y respirar sexo,

por hablar y escribir de sexo.

No me volveré a disculpar por mi biología,

por el exceso de testosterona,

por desear tu boca y tu sexo en mi boca,

por querer hacerte toda mía.  
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 Cuando las apariencias engañan

  

Los que no ven más allá,

a menudo se encuentran 

con gente

que parece un sol,

y sin embargo, 

son un agujero negro.

La energía que irradian 

es una ilusión 

capaz de eclipsar 

y devorar la luz de los demás. 

Alexander Elías2023 

#escribirparasanar

Página 295/521



Antología de Alexander Elías

 Caballero repite

  

Tengo tu sabor en mi boca 

y memoria de las caricias 

íntimas,

de tus gemidos 

y del traqueteo de tu cama.

Y sin embargo, 

ya tengo ganas de repetir 

caricias y besos íntimos, 

perversos,

como tus gemidos 

y el traqueteo de tu cama. 
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 Confidencias

  

Hoy te quiero regalar 

un orgasmo 

que es domingo 

y llueve afuera. 

Hoy te quiero ofrendar

las aguas de mi río interior 

que es un buen día 

para nuestra religión de pareja.

Hoy te quiero conmigo 

repasando el Kama-sutra

que no es delito 

y nuestra picardía no es pecado. 
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 Bucles

  

  

No hay nada nuevo bajo el sol 

ni en virtud o pecado, 

todo es una versión, 

la repetición de la repetidera.  

Tú ya has sido millones de veces  

ya has muerto tantas veces  

y tienes la noción -a veces- 

de que ya has vivido antes 

lo mismo que ahora. 

Así ha sido y así será,  

una y otra vez, 

eternamente.  
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 Odio diciembre

  

  

Desde finales de septiembre 

me empieza el malestar. 

-No encajo en la dinámica de consumo- 

Por culpa de sus fanáticos 

ya no disfruto ni el halloween. 

-La impostura ha sido importada- 

Esos desquiciados de la felicidad  

-adictos a oscuras bebidas gaseosas- 

le arrebataron el gris encanto a noviembre, 

-confiscaron su tiempo, incluso su lluvia- 

para forzar la alegría a cualquier precio. 

Tal es su obsesión que el último mes 

dura algo así como ciento veinte días  

en los que estás obligado a ser feliz  

porque es navidad.  
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 Estrella MK

  

  

Masivo e irresistible, 

entre naranja y rojo 

-o verde- 

Soy de la secuencia principal 

un sol espectral luminoso. 
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 Metamorfosis

  

  

He cambiado tanto, 

que hoy  

        no soy el mismo 

                        de ayer. 

Ya nadie me conoce 

y no me importa,  

me cansa la sola idea  

de buscar agradar a los demás, 

me queda poco tiempo  

y lo dedicaré a mí.  

Soy lo que soy, 

un flujo continuo en transformación, 

un rayo que no cesa de caer, 

una metáfora que camina. 
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 Lluvia de orgasmos

  

  

Eres un durazno en carne viva, 

me gusta beber de tu almíbar, 

disfruto hidratarme el alma 

en la pulpa de tus caderas. 

Mi deporte favorito consiste  

en escalar las montañas de tus senos 

para comértelos a besos. 

Yo tengo la clave de tu sexo 

y la respiración sutil en tu oído 

para lubricarte el deseo. 

Tú tienes habilidad para amarme  

con la mirada enferma de pasión 

mientras me galopas en el aire.  

Eres una fruta deliciosa, 

una mujer capaz de abrir el cielo 

y los manjares del placer 

con la piel desnuda, erizada.  
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 La trinidad

  

  

Afuera hay dos mundos  

y los dos son ilusión, 

uno es totalmente aparente,  

-habla mucho y no dice nada- 

el otro es hermético y selectivo, 

-un club privado para nuevos iniciados- 

Juntos y por separado conducen a error.  

En cambio, adentro sólo hay un mundo  

-único y posible- 

real como la obscuridad primigenia, 

capaz de iluminar 

la recóndita pupila de la eternidad.  
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 Fragmentado

  

Yo era un niño tierno,

que inocente jugaba ante la vida 

y sin embargo, como muchos,

como todos, fui lastimado.

Después, con el paso del tiempo 

fui un joven como muchos, 

rebelde como casi todos, 

y emancipado hice méritos 

para que la vida jugara duro conmigo.

Ya de adulto me cansé de los jueguitos, 

como pocos, como nadie, 

y de esforzarme en procurar ser amado,

así que abracé todos los abandonos 

como si fueran mi ser más amado.

Ahora, como tantos 

voy camino a la vejez

y a la tumba como todos, 

lo que llegue primero será revelador,

les estaremos informando.  
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 Una palabra bastará para enfocarme

  

Hay días en los que escribir 

tres versos es tan fácil 

como escribir cien mil millones

y todo fluye con naturalidad.

Pero también hay días 

en que no llegan las palabras exactas 

a calzar en la forma del verso,

en esos días, la disciplina toma el mando,

desvirtúa el pensamiento mágico 

y hace flaquear la gorda inspiración.

Así es el oficio de escribir a diario,

una faena entre el cuerpo y la mente 

que saben que tienen que escribir,

pero primero deben acordar qué. 
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 Espantajo

  

  

Pierde mi corazón, 

la mujer que no sabe valorar  

lo que le ofrezco en el cuerpo, 

la que de sólo pensar en el sexo, 

se hastia,  

ignorando la conexión  

desechando mi energía. 

Pierde mi corazón,  

la mujer que le quita magia al misterio, 

la que hace del amor una rutina, 

la que hace del coito una responsabilidad  

y no un placer, no un deseo. 

  

Alexander Elías2024  

#perversioncitas

Página 306/521



Antología de Alexander Elías

 Híbridos y mutantes 

  

Cualquiera con un poco de astucia 

puede verlos caminando en la calle,

o en los centros comerciales 

-disfrazados de humanidad-.

Son escasos pero hay registros, 

testigos anónimos los han visto fingiendo;

templanza ante la adversidad,

calma ante cualquier circunstancia,

todo el tiempo con una sonrisa idiota,

todo el tiempo con una palabra amable.

Son unos monstruos.  
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 El gato blanco 

  

  

Todo está fríamente calculado; 

la poesía a primera hora,  

las auroras boreales,  

los ocasos y las noches, 

el paso del tiempo -segundo a segundo- 

los ciclos lunares,  

las mareas y los sismos, 

y Burroughs con su Gato Encerrado  

visitándome una mañana de enero. 

Todo tiene una razón de ser,  

un propósito secreto, incluso  

los pelos de gato en la ropa, 

que dicen: en casa te espera un felino.  
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 Un mensaje de WhatsApp

  

  

Anoche me escribió mi madre, 

me pidió que orara por el abuelo, 

ella y todos en la familia  

sabemos que Lázaro  

quiere irse a descansar. 

El milagro que pedimos al cielo, 

no es que lo sane, sino que lo acoja, 

sospecho que él desconfía  

que lo dejen descansar. 

Mi abuelo Lázaro fue aserrador 

desde que era un niño, 

hasta que se hizo viejo, 

en la montaña peleó con el tigre, 

-como él llamaba al jaguar- 

y conoció la fragante dureza del roble, 

además del peso y la gloria 

de una descendencia numerosa. 

Mi abuelo quiere descansar, 

pero, tal vez teme escuchar una voz 

que lo llame y le diga: 

¡Lázaro, ven fuera! 

Ese es el riesgo de ciertos nombres.  
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 Desvelo

  

  

Danzan el olvido con el silencio, 

en los pasillos de la memoria,  

a las puertas del paraiso. 

Yo he visto su silueta de murmullo  

y enigma en los confines del eco, 

a la sombra de la aurora. 

Danzan la vida y la muerte, 

en un cortejo de semillas 

que se entregan a la tierra. 

Yo mismo he muerto, 

todos los días, tantas veces, 

y he renacido cada vez más viejo. 
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 Juan Salvador

  

  

Escribo mar 

y un oleaje me baña la mirada  

con la sal de este día, 

-entonces dejo de guardar palabras- 

el lenguaje es un milagro  

que crea la realidad a nuestra horma.  

Escribo mar 

y una brisa me acaricia la piel 

dejando en mí, su huella de salitre, 

-entonces vuelvo a ser gaviota- 

y elevándome sobre las olas, 

tomo distancia de la espuma.  
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 Mitomanía

  

Todos mienten,

incluso los que dicen sus verdades,

convenientes,

y sin embargo, 

¿qué es la mentira,

sino otra forma de ver la verdad?

No los justifico, 

sino que los compadezco,

se esfuerzan tanto

por mantener su versión creíble,

por no dejar ver sus costuras 

y sus costillas flacas de sinceridad.

Todos mentimos,

acaso sin darnos cuenta,

como poetas de oficio,

como abogados del diablo.  
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 Tiempo de espigas gordas

  

Mi superpoder es la creatividad  

en la escritura poética  

que aunque parece invisible  

nunca pasa desapercibida, 

sigilosamente  

he venido acumulando  

versos y poemas  

como quien ahorra 

para la posteridad,  

luego de dos décadas  

con el oficio a cuestas,  

finalmente  

ha llegado mi momento de brillar 

y vivir sabroso.  
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 Elusiva

  

  

Te dije mi verdad  

y no me llamaste valiente. 

Te dije que te amaba, 

que estaba enamorado, 

que no te podía sacar de mi cabeza  

y el rechazo fue tu moneda de cambio. 

Te dije que te deseo  

y mi furor fue llamado pecado, 

sólo por soñar hacerte mía, 

más allá de los tabúes 

y las convenciones. 
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 Elecciones femeninas

  

  

Hay mujeres que prefieren al poeta  

no porque tenga las palabras  

-perfectas, exactas, justas- 

sino por su infierno a cuestas, 

por los demonios de la carne  

que suda con pasión en cualquier cama, 

por los demonios de la piel  

que hidrata con humo de cerveza. 

Hay mujeres que eligen al poeta  

porque les resulta más fácil 

y es menos peligroso, 

lidiar con monstruos  

que con hombres de bien. 

  

Alexander Elías2024  

#poética

Página 315/521



Antología de Alexander Elías

 Palabras para calentarte el oído

  

Te amo con todo y mis defectos, 

con los dientes afilados,

con la saliva espesa 

y con los ojos rojos 

fundidos a tus senos.

Te amo con toda la piel,

con las arrugas en el cuerpo,

con las canas primerizas

y las ganas acumuladas 

en las alacenas del tiempo. 

Te amo orgásmica,

trepidante y lúbrica,

con tus caderas fascinantes

y tu lluvia majestuosa 

saciándome la sed. 
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 Yo el otro

  

Me he alejado,

de todo,

de todos,

tanto,

que hasta me alejé de mí, 

cuando regresé a mí mismo, 

supe de inmediato 

que yo era otro.  
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 Dialéctica del ser

  

  

Somos fragmentos 

de la realidad, 

trozos de historias,  

a veces, anónimas, 

somos versiones de la existencia, 

fichas en el rompecabezas 

de la realidad,  

somos las palabras que decimos,  

los libros que leemos,  

las canciones que cantamos,  

somos lo que hacemos,  

pero también lo que pensamos. 

Sin embargo,   

somos más que eso, 

mucho más.  
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 Invocación a la María 

  

Ven a mi cama 

que te quiero hacer volar 

comiéndote a besos,

ven que he acumulado electricidad 

en las caricias que tengo reservadas

para toda tu piel. 

Ven a mi cama 

que tengo sed de ti 

y quiero beber directo de tu envase.

Ven a mi cama

con tus perversioncitas,

con tu boca de manantial 

y el fuego de tus caderas,

que me quiero fundir en ti,

derretirme, hirviente en tu interior.

Ven a mi cama 

que te quiero toda mía,

ven, no tardes, que ya quiero repetir.  
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 Soldado israelí que bombardea la Franja de Gaza

  

Tú no tienes corazón 

sino un pedregal en el pecho

y no palpita ni late 

por nada ni por nadie,

que no te genere conveniencia.

Tú no tienes corazón 

sino un pedregal en el pecho

y aturdes con tu avalancha 

de palabras de resentimiento,

de palabras de odio,

de palabras de guerra.

Tú no tienes corazón 

sino un pedregal en el pecho. 
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 Tenorio explica

  

El que sabe que la piel

es una extensión de la mente;

primero acaricia con palabras, 

luego besa con miradas silenciosas

y después habla con suspiros inefables.

El que sabe que la piel 

reclama la caricia, el beso y el suspiro;

hace de su forma de amar, un arte

y no pasa desapercibido, 

ni de día, ni de noche,

sin causar humedades y calambres. 
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 Cosas de adultos 

  

  

Esta mañana escribí  

y borré  

un poema cursi  

sobre la nostalgia del paso de los años. 

Ya no tengo veinte, 

ni la ingenuidad,  

el colágeno  

o el aguante de otras épocas, 

es cierto, 

pero a los cuarenta  

uno entiende  

que el paso del tiempo  

sólo sirve para coger  

más y mejor  

experiencia  

pese a los achaques propios de la edad.  
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 Gatos

  

  

Verlos dormir, 

como ángeles clandestinos 

y contemplar su fiereza  

felina y ronroneante, 

es como para volverse humano 

de tanta ternura,  

o para derretirse como un chocolate. 

Verlos dormir, 

como guardianes del sueño  

y querer saber qué sueñan 

es la rutina diaria  

para los que convivimos con ellos.  
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 Crónica de una lectura anunciada 

  

Está mañana tengo una cita, 

con Murakami, 

él no sabe que yo existo, 

pero existo y además leo.  

Él ya vino a mí en el pasado, 

primero en forma de libro,  

como arrastrando el recuerdo  

de otro autor  

desde una orilla diferente. 

Luego estuvo en persona 

en este lado del mundo,  

con sus ojos asiáticos 

y con su inglés asiático 

vino a decir que las mujeres  

son más inteligentes, 

más interesantes, 

más intuitivas, 

más sensitivas, 

más persona que muchos hombres.  

Yo lo vi y lo escuché en Quito, 

pero él no sabe que yo existo, 

y sin embargo,  

tengo una cita con Murakami  

y con un pájaro que le da cuerda al mundo.  
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 Nada es lo que parece

  

  

Donde usted ve personas fuertes, 

en verdad hay grietas, 

que hacen lo imposible  

para sostener su máscara  

y no seguir desmoronándose 

ante la indiferencia del mundo.  

En donde usted ve personas seguras, 

en verdad hay heridas 

que caminan disimulando  

el dolor a cada paso, 

una huella de sangre y lágrimas  

va quedando en su camino,  

disfrazada de potencia y de sonrisas.  
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 Sumisa

  

  

Ella no tiene idea de los planes del tiempo y ha olvidado que la vida da muchas vueltas, en cambio,
yo sé, que tarde o temprano, terminaré gozándola.  

Ella sabe que su piel reclama mis caricias y que su desnudez es la tierra prometida para mi deseo.  

Ella siente la extrañeza de sus caderas que me llaman y la humedad de su entrepierna que me
reclama y no se puede contener. 

Ella no entiende de metáforas o de hipérboles y sin embargo echaré raíces en su mente y
derramaré mi dulzura en su boca.  

Ella no sabe que su piel reclama mis caricias, pero yo se lo voy a enseñar. 
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 Bobo no quiere leer poemas

  

Ingenuo aquel que piense y crea

que escribir poemas hace al poeta.

Los que somos lectores 

sabemos muy bien

que es el dolor lo que hace escribir,

que es la angustia

la que habla con metáforas,

que es el desencanto 

el que busca un nuevo ritmo, 

un nuevo tiempo,

un nuevo aire,

algo nuevo,

cualquier cosa

que brote sin pena del verso. 

Ingenuo aquel que piense y crea

que se puede vivir sin poesía. 
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 Cuando estés enamorado

  

  

No te quedes callado, 

ni guardes o escondas  

lo que sientes, 

di tu verdad sin miedo,  

que de todos modos  

todos vamos a morir, 

arriésgate a ser rechazado, 

a qué te digan; 

que no, 

que gracias, 

que no eres su tipo, 

que cómo es posible. 

Tú di tu verdad, 

expresa lo que sientes, 

ama con todo tu corazón, 

así no te correspondan, 

así te engañen,  

así se asusten con tu amor. 

Recuerda 

que esto de amar 

no tiene nada que ver  

con lo que los demás  

digan, hagan o piensen,  

sino con lo que tú sientes. 
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 Quiero que te sientes en mi cara

  

  

No soy bueno de una forma corriente, 

ni siquiera de la manera convencional, 

pero soy el mejor, especialmente  

en besarte abajo del ombligo,  

en explorar tus profundidades  

y en morderte suavemente los pezones  

como a ti te gusta, 

como a ti te prende. 

Tus amigas y tus hermanas 

te dicen que no te convengo,  

que soy una mala influencia para ti,  

cuídate de sus consejos, 

lo que ellas no te dicen, 

es que soy perfecto  

para sus bajas pasiones,  

que soy la fiebre de sus aberraciones,  

que les encanta que sea perverso  

y les devore sin asco su sexo,  

lo que no te dicen es que te tienen envidia,  

y que ellas también quieren para si  

un animal sexual insaciable, 

un tipo malo como yo. 
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 Ya no hacen Walkmans

  

Dale play a tu lista de reproducción

que algo tiene que salvar el día,

algo tiene que salvar la vida,

para eso existe el rock and roll.

Dale play 

y deja que la música haga lo suyo,

que surja de auriculares inalámbricos

para llenarte de soledad compartida,

en la moderna soledad,

esa suerte de bandera a media asta 

que todo el mundo lleva izada en la mirada.

Dale play a tu reproductor

y deja que la música  

te escupa en la cara sus verdades

y te clave sus uñas en el corazón. 
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 Lector distraído busca qué leer

  

Hasta que por fin has llegado, 

simpre supe que vendrías,  

esta cita tenía que cumplirse 

como estaba pactado desde el título.  

¿No te habías enterado? 

insinúas con falsa ingenuidad  

que es un caso fortuito 

-tu presencia en esta página- 

pero, estás aquí y simplemente  

has puesto tus ojos de búho miope  

sobre el fermento de este texto 

que te dejará borracho.  

Como puedes comprobar  

te estaba esperando 

y calculando el peso de estas palabras  

en el viejo péndulo de la cortesía.  

Bienvenido,  

hasta que por fin llegaste hasta aquí, 

con tus expectativas intelectuales  

que buscan reducir la lectura  

a algo utilitario y funcional, 

-leer para aprender- 

aquí te van a reventar los ojos 

aquí te van a desinflar las certezas  

aquí te vas a despertar de una buena vez,  

ya es hora que sepas 

que en los libros hay mucho más  

que conocimiento.  

Pero de eso solo se enteran  

quienes le dan espacio al placer  

de leer por leer, sin más pretensiones.  
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 Mantra

  

  

Todo va a salir bien, 

aunque colapse la economía  

-otra vez- 

todo va a estar bien. 

Así continúe la guerra, 

sembrando llanto y dolor 

en Europa, 

en Medio Oriente, 

en Asia, 

en África, 

en América, 

y aunque en medio mundo  

o en el mundo entero  

estén peleando unos contra otros, 

al final de cada batalla  

todo debería estar bien. 

Aun cuando la educación falle, 

aun cuando los gobiernos fallen,  

aun cuando las religiones fallen, 

aun cuando la familia falle, 

hay que repetir el mantra; 

todo va a salir bien, 

esa es la última esperanza.  
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 Apariencias

  

  

Es tan fácil ser miserable; 

romper corazones, 

destruir esperanzas, 

burlarse de otros,  

menospreciar la diferencia, 

ignorar la vulnerabilidad ajena  

y el hambre, 

el frío, 

la tristeza, 

la soledad, 

y el temor de los demás, 

y el amor de los demás.  

Es tan fácil ser miserable 

en estos tiempos  

de sálvese quien pueda,  

lo difícil es ser humano  

en una comunidad de miserables 

que se venden como víctimas 

y creen que todo el mundo les debe algo. 
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 Escribir

  

  

Esa forma de hablar  

con palabras  

capaces de hibernar,  

hasta que las despierte 

una lectura. 

  

Alexander Elías2024  

#Instantáneas

Página 335/521



Antología de Alexander Elías

 Un astrónomo borracho 

  

  

No hay vidas perfectas  

en este planeta  

y no importa si la tierra  

es plana o esférica,  

tierra es tierra, 

no te dejes distraer. 

Y tampoco importa  

si viniste al mundo 

para instalarte en Manhattan  

o en Moniquira, 

lo que cuenta es que ya estás aquí, 

así que disfruta la programación, 

porque un día todo está bien  

y cualquier otro día todo cambia, 

o viceversa. 

No hay vidas perfectas  

en este planeta, 

sólo la estupidez humana es redonda. 
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 Sospechas

  

  

¿Quién es la que se oculta  

en sombras de piel  

y me araña el sueño? 

¿Quién es la que con saña  

me besa mientras duermo  

y me bebe la entrepierna? 

¿Quién es la que me despierta 

a media noche con deseos  

de tragarme en su interior? 

¿Acaso eres tú? 

La que disimula su perversión  

con un disfraz roído de moral. 

¿Acaso eres tú? 

La mosquita muerta 

que tiene hambre y eructa  

para despistar. 
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 Lobo verde

  

  

Quiero tu boca en mi hocico 

y soy supremamente egoísta  

en esto de querer. 

Y también quiero que sepas  

que no quiero compartir tus labios, 

ni con las mejillas de tu abuela. 

Tranquila caperucita  

que no sólo quiero tus besos,  

te quiero toda roja para mi. 

Tranquila mi perversita yo te voy a poseer  

en el bosque o en tu casa, 

en mi madriguera o en el motel. 

Ven caperucita, ven,  

no dudes que quiero tus besos, 

y no olvides que te quiero comer.  
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 Samsara

  

  

Al cabo del tiempo, 

si eres paciente y atento,  

ves el truco tras la realidad, 

la paradoja eclipsa la perspectiva  

y todo lo que creías cierto  

simplemente  

deja de ser verdadero.  

Al final de los días,  

si estás consciente y despierto, 

vendrá la muerte a darte vida  

y a reiniciarte el tiempo.  
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 Juegos de lenguaje 

  

A veces las palabras toman tiempo, 

y se demoran en llegar al poema, 

pero cuando surgen  

son un manantial, 

y ya nada las puede detener  

-hasta que evocan el silencio-. 

A veces las palabras toman espacio,  

y no coinciden en los confines del poema, 

pero cuando se encuentran 

son inconmensurables,  

y ya nada las puede contener  

-hasta que el silencio las revoca-. 
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 Obrero ejemplar que madruga

  

Hoy levantó temprano para saludar los primeros rayos del sol.

Tomó una ducha caliente,

tomó una bebída caliente

y salió a la calle a primera hora 

para estrenar la mañana.

Mentira, salió, sí, 

como todos los días, a laborar

para tener con qué llegar a fin de mes.

A los pocos minutos 

encontró a "otro" que también madrugó,

sólo que al parecer seguían dormidos,

porque, haciendo estupideces, 

se ganaron tempranito su buena puteada.

Hoy como todos los días 

llegó puntual al trabajo. 

Alexander Elías2024 

#Instantáneas

Página 341/521



Antología de Alexander Elías

 Por decreto poético, se ordena:

  

Que leer deje de ser sólo una obligación y se le permita a los no lectores descubrir la gracia de la
lectura.

Que la semana tenga una jornada mínima de ocho horas para cuidar la naturaleza. 

Que limpiar bosques y cuencas de ríos sea considerada la labor más digna e importante del
planeta.

Que todos los niños jueguen al aire libre hasta que pierdan las ganas de conectarse a Internet.  

Que trabajar no sea la realización de nadie, y mucho menos, trabajar duro. El trabajo sólo debe
tomar la justa proporción del tiempo de vida de los humanos. 

Lo realmente importante y con lo que hay que ponerse verdaderamente serios es con el juego. 

Hay que jugar más y trabajar menos. 

Léalo tantas veces como requiera y pregúntese. 

¿Por qué no? 
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 Psicología de masas

  

  

Qué cosa rara  

es la verdadera belleza,  

esa poderosa energía 

que hace orbitar 

todo a su alrededor, 

normalmente 

pasa desapercibida 

en la naturaleza, 

pero, de repente, 

brinca 

como una liebre 

y su presencia 

en las estrellas  

eclipsa lunas y soles.  
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 Intercepción

  

  

El teclado digital del celular espera la señal de mi escritura, hoy, nuevamente la barra espaciadora y
el enter harán su magia con las veintisiete letras que le quedan al abecedario español. 

Esta mañana me he propuesto escribir un poema luminoso, espiritual, pero me cuesta vestirte en mi
pensamiento, y no quiero dejar de jugar con tu cabello sobre mi pecho.  

Tengo que escribir y sin embargo, no logro concentrarme, sigo pensando en tu piel sobre mi piel,
pensándolo bien, me la paso deseándote todo el tiempo. 

A pesar de mi discreción, el silencio de mi boca es traicionado por mis ojos, que no se despegan de
ti en ningún momento. El teclado puede esperar, pero tú no, y desnuda te acercas reclamando mi
sexo.  
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 Oficio y experiencia 

  

  

Yo soy la semilla que echó raíces en la escritura, durante las dos recientes décadas que han
sucedido en este nuevo siglo, soy el silencio y la aparente nada que se escribe todos los días.  

Yo soy la espera realizada, la paciencia consumada en clave de verso, soy la reescritura que
transforma el texto, la nueva sintaxis de una vieja gramática. 

Yo soy el exégeta, otro escritor anacoreta que escribe desde su caverna para colgar poemas
líquidos en Facebook, soy bambú suramericano y aunque haya tardado en empezar a notarse mi
crecimiento, nada podrá evitarlo, Yo soy el autor.  
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 Tasa de mortalidad 

  

  

Todos los días muere alguien, 

a toda hora, en cada instante 

alguien está muriendo,  

son miles, cientos de miles,  

los decesos que suceden 

en un día cualquiera,  

tantos como los orgasmos  

que finalmente concluyen en gestación. 

Anoche murió alguien, 

esa es la noticia de esta mañana.  

Mañana la noticia será otra,  

y alguien más será el muerto.  
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 Verbalizar la existencia 

  

  

Dale palabras a lo que sientes, 

búscalas y encuéntralas, 

que el no sé, no sea tu excusa 

para hacerte un nudo en la garganta 

y taponarte el pecho.  

Saca de ti esas palabras que te ahogan,  

libérate del peso del silencio,  

aprovecha el tiempo  

y el milagro de estar vivo, 

ya has de saber o intuir  

que la muerte no tarda,  

así que dale palabras a lo que piensas 

y te cuesta decir  

que a fin de cuentas todos vamos a morir,  

no te quedes con tu verdad adentro.  
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 Ritual

  

  

En las mañanas  

practico una rutina de escritura, 

que requiere lecturas previas. 

Generalmente  

leo a otros escritores,  

al menos una hora. 

Después,  

cuando estoy listo para escribir,  

consulto diccionarios, 

indago etimologías, 

ensayo sinónimos, 

alterno versos como rompecabezas  

y procuro disfrutar la tarea  

que me he autoimpuesto. 

Así surgen las palabras  

y los poemas, 

de los buenos lectores, escribiré luego.  
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 Después de hacer el amor 

  

La poesía contemporánea 

no está preñada de erotismo, 

ya no eriza la piel el verso,  

ni las metáforas de caricias mentales, 

mojan pantaletas.  

Ni siquiera es políticamente incorrecta,  

infernal, caótica o beligerante,  

sólo contiene prudencias sensualistas  

y una precaria habilidad camaleonica,  

disfrazada de ingenuidad.  

Los poetas de este tiempo, 

mujeres y hombres por igual,  

son pragmáticos y efectivos, 

y hacen del poema un preservativo  

que procura contener el orgasmo.  
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 Inconversibilidad

  

No se pueden traducir;

las contraseñas seguras, 

el umbral del dolor,

el frío que cala los huesos,

el hambre que hace llorar,

la moderna soledad,

la desesperación continua, 

la angustia final, 

el temor a la vida y a la muerte, 

y algunos poemas 

escritos con lenguaje poético. 
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 Ronroneo

  

  

Me ha sorprendido la forma  

en que los gatos habitan  

la literatura japonesa,  

y cómo son un pretexto, 

para hablar de filosofía o espiritualidad 

a la hora de escribir sus textos.  

Con profundidad poética, 

los escritores japoneses  

hacen de los gatos, personajes literarios, 

que hablan y se extravian  

en las rutinas de la cotidianidad, 

y aun con su ausencia, 

tienen presencia en su literatura.  

No son animales para fabular, 

los gatos tienen más dimensiones,  

siete en total, como sus vidas, 

así que cuando aparecen en la lectura  

hay que tener cuidado  

                        de no pisarles la cola. 
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 La cuota 

  

Yo no escribo a diario 

porque sea un buen escritor,

ni se me ocurren las mejores ideas 

a la hora de empezar a escribir, 

nada de eso,

todo lo que hago es;

sincronizar la imaginación y las palabras, 

aprender todo el tiempo,

y practicar el oficio creativo 

sin confundir disciplina con talento.

Yo no escribo todos los días 

porque sea un genio, un erudito, 

escribo, porque es mi vocación,

porque tengo que hacerlo.  
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 Lobotomía

  

  

Tú no has forjado espadas, 

ni escudos, 

no has peleado guerras mundiales,  

no has domesticado la tierra,  

nada entiendes de semillas o cosechas,  

y desconoces que el olvido  

arrasa más que el fuego.  

Te pasas todo el tiempo, muriendo,  

en el espacio conocido de tu ciudad.  

Tú no has descubierto  

los misterios de la tierra, 

ni lo que albergan los abismos marinos, 

nunca has viajado al espacio, 

-ni siquiera a tu espacio interior- 

nada sabes de soles o estrellas, 

de energía atómica, nuclear,  

de entrelazamiento cuántico, 

y no has pensado nunca, filosóficamente, 

en las paradojas de la verdad.  

¿Acaso esperas un premio, 

cuando te encuentre la muerte,  

por tener corazón y cerebro sin estrenar? 

Sólo te quejas del cambio climático, 

te quejas como todos; por la carestía,  

pero no haces nada por cambiar, 

por entender o aprender, 

y no dejas de ser un simple consumidor 

que ha visto muchos comerciales  

en televisión.  

  

Alexander Elías2024  

Página 353/521



Antología de Alexander Elías

#Instantáneas

Página 354/521



Antología de Alexander Elías

 Perspectiva de uso

  

Por los ojos 

le entra el amor a los hombres,

por los oídos 

le entra el amor a las mujeres,

pero en realidad sólo quieren sexo,

ese es el poder

del instinto reproductor. 

Una vez enamorados, ni oyen ni ven

mientras les dura la pasión

y se autorregula la química del cuerpo. 

Por la billetera

se le escapa el amor a los hombres, 

por la cama 

se le escapa el amor a los hombres, 

por machos y pendejos

se le escapa el amor a los hombres.

Por otras mujeres,

-no necesariamente mejores-

se les escapa el amor a las mujeres, 

por eso ellas desconfían de la sororidad. 
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 Cambios sutiles

  

Yo era de ese tipo de gente 

que compraba una pelea, 

polémico hasta con la televisión, 

el defensor de los débiles, 

la voz de los sin voz, 

el tuerto entre los ciegos, 

el que siempre tenía la razón,

tenía que tenerla. 

Pero me cansé de mí, 

y tuve que apaciguarme, 

aprendí a guardar silencio,

aún cuando hay tanto qué decir.

Dejé de meter mis narices

en los asuntos de los demás, 

cada quien es responsable de sí mismo. 

Ahora uso lentes oscuros todo el tiempo 

y lo que menos quiero es tener la razón,

prefiero tener tranquilidad.

Elijo mí paz. 
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 Pirómano

  

  

Esta es una caricia, 

parece un poema 

pero no te engañes, 

y cuídate de mi fuego.  

¿Sientes cómo va descendiendo  

una suave mano por tu ombligo? 

quiero calentarte el oído  

y quemarte por dentro.  

No te asustes,  

no tengas miedo,  

te voy a mostrar  

cómo se empieza un incendio.  
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 Ícaro posmoderno 

  

Frente al precipicio, 

lo único que queda; 

es saltar al vacio y volar. 

Imaginar un laberinto  

sirve para conspirar  

un par de alas. 
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 Primado negativo 

  

  

Y si te dijera que el libre albedrío es un programa intuitivo, y que no hay nada de libertad en la
ilusión de elección. 

Y si te dijera que la palabra Dios no es un nombre,  sino una sigla, que puede significar: Sistema
Operativo para Diseños Inteligentes.  

Y si te dijera que la muerte no es el fin, o que la vida no es el principio, porque no hay principio ni fin
en la eternidad. 

Y si te dijera que estamos cerca de otro reseteo y que no hay soporte de respaldo a la hora de la
cosecha.  

¿Qué harías? 

¿Serías capaz de levantarte de tu sillón? 

De seguro aplicarás en automático toda la programación adquirida y como agente antianómalo
saldrás a defender tu pequeño rompecabezas de certezas con otra guerra santa sobre la faz de la
Tierra.  
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 Cimas y simas

  

  

Las verdaderas montañas a escalar, 

no están en los Andes, 

ni en el Himalaya, 

sino en el interior de los hombres, 

donde las más altas cumbres humanas  

se suman a los picos del ego. 

El verdadero abismo a descender  

no está en la fosa de las Marianas, 

sino el corazón de los hombres, 

oscuro, helado y profundo.  
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 PNL

  

  

Todo va a estar bien,  

aunque los medios de comunicación  

mientan e induzcan a error.  

Todo va a estar bien,  

aunque la economía colapse  

y explote la burbuja inmobiliaria.  

Todo va a estar bien,  

aunque la política sea un fiasco  

y todos los políticos sean traidores. 

Todo va a estar bien,  

aunque se acerque el fin de los tiempos, 

otra vez. 

Todo va a estar bien,  

a pesar del ocaso de los dioses  

y el nacimiento de la inteligencia artificial.  

Todo va a estar bien,  

porque es lo que se espera, 

después que todo estuvo mal.  
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 Posthumano

  

  

Yo no soy el hombre que ven tus ojos, 

esa es mi sombra,  

una proyección holográfica 

que camina entre los hombres. 

Ni soy las palabras que oyes de mí, 

esa es mi huella  

en el campo electromagnético 

de baja densidad.  

Yo no soy la historia que te contaron,  

ni siquiera soy la historia que te cuento, 

en cuestión de algoritmos hay que saber  

que apenas me estoy construyendo.  
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 Indagaciones

  

  

¿Qué cosa es la poesía en el poema? 

¿Acaso es un lenguaje oculto,  

una simple figura literaria,  

un estilo para ordenar palabras en el texto? 

¿Qué cosa es el poema en el poesía? 

¿Una colección de metáforas,  

la piedra angular del conocimiento,  

el dictado de un demiurgo? 

¿Qué cosa es la poesía en el poema? 

¿Una fórmula simbólica y mágica, 

el sustrato de la existencia misma, 

un misterio? 
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 Hijos del sanedrin 

  

  

Otra vez la estrella de oriente  

acapara la atención del mundo 

con otra injusticia. 

Israel hoy está en guerra,  

la descendencia de Anás y Caifás 

en el gabinete de Netanyahu  

sigue justificando lo injustificable, 

y demostrando abiertamente  

lo fácil que es convertirse en monstruo 

cuando el disfraz de víctima se desgasta. 
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 Decadencia

  

  

Todos los imperios son poca cosa, 

simples cúmulos de arena en el desierto  

de la memoria,  

donde se entierran los viejos huesos  

y sus irrefutables verdades.  

Toda la belleza humana es ilusión, 

una trampa de filtros y cirugías,  

un suspiro entre arruga y arruga, 

inevitable,  

como el paso de la edad. 

Todo el universo está colapsando, 

la luz brillante de los soles centrales  

esconde  

supermasivos agujeros negros.  

Y hay gente que le sigues pidiendo deseos,  

a estrellas fugaces.  
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 ¿Dónde está la bolita?

  

  

Te quieren distraído, 

los prestidigitadores 

de la política y la religión. 

Pobre de ti, te enseñaron  

que de esos temas no se habla, 

y pasa lo mismo con el sexo. 

Para ti todo es pecado  

o delito,  

para ellos todo es negocio.  

Te quieren distraído, 

así es más fácil venderte  

represiones y milagros.  
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 Ángeles de licencia 

  

  

No todos los días son malos, 

hay días como hoy, 

necesarios; 

para sacarse las plumas  

y despulgarse las alas 

antes de embestir al sol. 
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 Peregrinos

  

  

De natural nostálgicos, 

-cotidianos- casi siempre con la lluvia  

en la puerta de los ojos. 

Los he visto, soledad a cuestas, 

con una mueca de sonrisa; 

ofrecer su corazón, 

como arma y moneda de cambio. 

Melancólicos más que alcohólicos, 

adictos más que nada, al dolor, 

solitarios y tristes, 

terriblemente tristes, 

con la tristeza helada al caminar 

y toda su humanidad, en una maleta.  

De natural caminantes. 
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 Identidad

  

Yo soy el tipo raro, 

el que no guarda las apariencias,

el políticamente incorrecto,

al que no le importa quedar bien

con gente mal.

Yo soy el tipo extraño, 

el que no tiene pelos en la lengua, 

el que hace preguntas incómodas 

y no se cree más o menos que nadie. 

Yo soy el tipo incómodo, 

el que no traga entero;

ni en política, ni en cultura,

ni en religión, ni en educación, 

ni en economía, ni en asuntos de guerra, 

soy el que escribe versos a diario,

y hay quienes me dicen señor escritor. 

Alexander Elías2024 

#SerEscritura

Página 369/521



Antología de Alexander Elías

 Domingo 8:52

  

  

Hoy estoy más cerca del final  

y sin embargo, 

aún me queda tiempo; 

y palabras por decir  

y helado por comer  

y alegrías que compartir  

y sueños por realizar  

y lluvia por ver caer, 

aún me falta caminar. 

Hoy estoy más lejos 

de lo que fui ayer,  

y sin embargo, 

me espera el mañana.  
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 El cielo de la tierra

  

  

Acá, donde hubo una herida, 

palpita, vivo, mi corazón, 

he sanado. 

Pero hablar de sanar es hablar de dolor, 

ciertamente vivir, duele, 

y también duele ver derrumbarse; 

la fe, 

la esperanza, 

el valor, 

el amor, 

el respeto, 

la vida. 

Y sin embargo,  

todo pasa, todo enseña, 

la vida renace, 

el respeto se rescata, 

el amor ajusta sus cargas, 

el valor se recupera,  

la esperanza se renueva 

y la fe vuelve a mover montañas. 

Acá, donde hubo una herida, 

palpita, vivo, mi corazón. 
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 Lo prohibido

  

Qué te pueden decir mis labios 

que tu boca no sepa,

si cada beso que te he robado 

ha sido una declaración honesta.

Y sé que se me notan las ganas 

porque no puedo desviar la mirada,

porque no quiero desviar la mirada 

de tu cuerpo que me hace estremecer. 

No me importa si el mundo se entera 

que tengo hambre de ti,

deseos de poseerte y dominarte, 

tengo sed de tu manantial 

y calentura, alta, sin fiebre. 

Qué te puedo decir para hacerte volar,

para que te entregues una vez más,

y me des el placer de hacerte mía,

así sea pecado. 
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 El propósito 

  

Toma un buen tiempo entender 

que la existencia humana es finita,

y más tiempo toma aceptar la mortalidad,

saberla cercana, próxima, ineludible.

Hoy es uno de esos días 

en los que resplandece la certeza 

de que la muerte nos espera, 

nos da tiempo para estar listos,

para estar preparados a la hora de morir.  
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 Supernumerario

  

Yo soy el tipo que te gusta cogerte en las noches ebrias.

Yo soy la llave de carne que abre el cerrojo de tu piel.

Yo soy el sádico que te hace volar la cabeza con palabras sucias.

Yo soy la llama que enciende tu libido en las noches frías. 

Yo soy el que te bebe directo del envase y se embriaga con tu elixir.

Yo soy el adicto que te regala orgasmos como si fueran flores. 

Yo soy de carne y fuego para ti.  
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 Desde el otro lado del mundo

  

  

Vengo a izar palabras en el texto  

como una bandera a media asta  

para denunciar el dolor diario 

del pueblo palestino  

y el delito de los canallas  

que juegan a la guerra 

con vidas ajenas. 

Vengo a izar palabras en este poema  

como una bandera al revés  

para clamar por ayuda,  

antes que el genocida logre su objetivo.  
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 Oración por Palestina

  

Padre nuestro que huiste de Gaza,

sacrificado fue tu nombre en otro tiempo,

no venga a nosotros tu tedio 

y que se deshaga tu voluntad 

de hacer del paraiso un infierno.

Danos dientes 

para morder el pan duro de estos tiempos 

y perdona nuestras defensas

así como nosotros perdonamos a tus guerreros. 

No nos dejes caer en la especulación de paz de las naciones unidas. 

y libranos de Netanyahu.  
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 Tomo distancia 

  

  

Hay una suerte de nostalgia en las promociones de los centros comerciales, y una tristeza
patológica en los descuentos de temporada, imposibles de superar con el live de un influencer.  

Hay una suerte de melancolía en los streaming y en las citas por Tinder, imposibles de diferir a
crédito, o de consumir sin preservativos.  

Y ni qué hablar de las vergüenzas que hoy visten a las democracias como si fueran prendas
coquetas de Valenciaga, para estar todos a la moda. 

Hay una suerte de anestésico en la realidad, un placebo de banda ancha que está llevando todo al
carajo y tú estás a un clic de darle me gusta a este poema.  
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 Unus mundus

  

Hay una batalla entre el mal y el bien,

entre la luz y la oscuridad,

entre la materia y la idea,

esa batalla está sucediendo 

en el corazón de las personas, 

en la mente de las personas 

y se contiende por la existencia 

                      de las personas,

para que no escapen,

para que no trasciendan,

para que cuando mueran 

regresen voluntariamente a la cárcel

que les ha construido el gran arquitecto. 

Hay una batalla entre el bien y el mal

y tú no perteneces a ningún bando,

sólo eres el botín.  
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 Recordatorio

  

Escribo este poema 

para evocar tus caricias,

la experiencia enseña 

que el amor va dejando 

huellas en el recuerdo. 

Y yo tengo guardada 

en mi memoria 

la suavidad de tu piel,

la humedad de tu cuerpo,

la fiebre de tu infierno,

tu hambre y tu sed. 
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 Halar el hilo de la memoria 

  

  

Recuerda tu esencia y que la materia es sólo un disfraz denso de la energía. 

Recuerda tu presencia y que el tiempo es sólo una ilusión en el contexto de la eternidad.  

Recuerda tu potencia y que los átomos que te construyen también construyen soles en el universo,
no estás sólo.  

Recuerda que algún día sólo serás recuerdo y poco después ni siquiera serás recordado.  

Así que vive y prepárate para el día ineludible, porque llegará.  
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 Dislalia y la fama de ser escritor 

  

Poca gente tiene la mirada que tenía Julio Cortázar, ojos saltones en el matorral de su rostro. Poca
gente tiene la expresión verbal que tenía Julio Cortázar y aún su pronunciación de lenguisopa no
logró hacerle mella. Poca gente tiene el genio que tenía Julio Cortázar a la hora de escribir e
inventar vericuetos en sus historias. Poca gente se reconoce cronopio, menos aun se saben famas,
y de esperanzas, ni hablar. Poca gente tiene la mirada que tenía Julio Cortázar a la hora de jugar a
la rayuela.  
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 Calcomanias viejas y preservativos rotos

  

Despeinate que no vas a salir vivo de aquí, sal y camina  bajo el sol, bajo la lluvia, ríe y llora según
las circunstancias y el momento, y continúa, avanza con el tiempo, escucha la música que pone
alegre a tu corazón y no pienses en la felicidad como si se tratara de una hipoteca del alma o de un
simple comercial de bebida gasesosa, en términos prácticos, la vida, no pide mucho, a fin de
cuentas sólo requieres dos fiadores que se hagan el amor para afincarte aquí de por vida.  
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 Al nuevo mundo

  

  

Ya me he cansado; 

de los remiendos morales 

y sus remedios para todos los males, 

de las goteras éticas 

y de las fronteras de la humanidad. 

Estoy cansado  

del atasco en la evolución 

y del polvo que soy, 

de la inflación económica, 

incluso, de las monedas de chocolate. 

Estoy cansado  

de la burbuja inmobiliaria 

y del sexo consagrado a la publicidad, 

de la programación en la televisión,  

de toda la música deleznable, 

de estar conectado a Internet. 

Pero, no me cansa el futuro, 

tengo la esperanza intacta,  

ya hice mi apuesta por ustedes, 

alguien tiene que ponerle final a todo,  

alguien tiene que cerrar este mierdero, 

alguien debe acabar con el viejo mundo, 

ustedes tendrán que empezar de nuevo.  

buena suerte.  
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 A través del espejo 

  

Hay un abismo en mí mismo  

y una ruta sideral en mi corazón, 

soy toda la oscuridad, en mí, inmersa, 

y un haz de luz en el rabillo de mis ojos.  

He mirado el abismo  

y él ha visto en mí su reflejo,  

somos el mismo, lo mismo,  

cielo e infierno, un complemento.  
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 Gente de gentes 

  

Hay personas que dicen 

que todo pasa por algo,

y que lo que no pasa,

no pasa por algo mejor,

esas pobres gentes 

se consuelan con paradojas,

con ilusiones, con mentiras. 

En cambio hay personas 

que saben que todo pasa 

porque tiene que pasar,

simplemente, 

y pare de contar.  
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 Frecuencia y vibración 

  

Hay personas que parecen un sol,

las ves radiantes, 

incandescentes, 

envidiables,

las ves desde la cruda perspectiva 

de tu invierno personal 

y piensas que esas personas 

están mejor tú,

porque son mejores que tú.

Lo que no sabes

y no te has enterado, 

es que esas personas 

que ves radiantes y envidiables,

no son soles ni estrellas, 

es apariencia lo que ves,

una fachada. Agujeros negros 

es lo que en verdad son,

pero tienes que ver más allá 

de su horizonte de sucesos 

para reconocerlas y alejarte.  
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 Dificultades de la memoria

  

Es tan fácil olvidar 

que la vida es un ratico,

que el tiempo vuela, 

que más sabe el diablo por viejo, 

y que por algo suena el río.

Es tan fácil olvidar 

que aquí estamos de paso, 

que el tiempo se está acabando, 

que el ego es un pobre diablo, 

y que uno no se puede bañar 

dos veces en el mismo rio. 
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 Talar el árbol genealógico 

  

No enseñaré 

a atar cordones 

ni a leer o a nadar,

no enseñaré a odiar,

a mentir, ni a pensar, 

nunca tendré hijos.

En mí, termina 

la condenada existencia, 

-maldición de generaciones-

todos mis ancestros

me esperan al final del viaje.

La muerte vendrá por mi un día 

y me iré para siempre con ella, 

sin dejar más descendencia. 
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 Fuente de la fuente 

  

  

Estas son las palabras que hoy tienes que habitar y a las que les tienes que dar vida en tu vida.  

Amate primero a ti mismo, para que sepas lo que es el verdadero amor y así, una vez consciente
de tu amor, lo puedas compartir con todos los que hacen parte de tu mundo.  
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 Parafraseo

  

  

Hoy voy a poner mi atención  

en la vida, que como un río, 

sigue su cause en la eternidad, 

y voy a cantar mis versos  

desde la orilla del asombro  

con voz tierna de jilguero. 

Hoy voy a poner mi vida  

en servicio, como un río 

eterno, siguiendo su cause 

voy a cantar mis versos,  

con mi tierna voz de asombro, 

hasta la orilla del silencio. 
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 MK Ultra

  

  

Es tan fácil; 

perder el sentido de la vida, 

escuchar como se desinfla el amor,  

ver los remiendos de la verdad 

y caer en el abismo de la rutina, 

que parece sospechoso; 

tener propósito en la vida, 

apostar una vez más por el amor,  

rasgar los velos de la verdad  

y lograr un hit con la monotonía.  
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 Llamado de atención 

  

Deja de buscar afuera,

ahí no hay nada que no lleves dentro, 

no caigas fácil 

en la trampa de la apariencia,

ni te dejes aturdir

por el ruido de la multitud,

en tu interior hay un océano de luz,

sumérgete en las aguas de tu verdad 

y resurge, iluminado. 
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 Cuestión de método

  

Primero

hay que empezar a escribir 

-como todos los días-

y hay que ayudarse 

de las primeras palabras 

que llegan al tacto 

para construir el texto. 

Después 

hay que leer en voz alta 

-como todos los días-

ensayar la entonación 

y el orden de las palabras 

que habitan el texto, 

pero hay que hacerlo con tacto.  
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 Incluso con papá y mamá, ni se diga con pareja o amigos 

  

Si tú eres el que siempre llama, el que siempre escribe, toma un descanso, deja que el tiempo pase
sin llamar, sin escribirle a nadie y date cuenta a quien le importas, a quien le interesas. 

No te preocupes si nadie te llama, si no te llegan mensajes, si nadie te busca, estar sólo contigo es
un caro privilegio, exclusivo para ti. 

Recuerda que los teléfonos inteligentes están configurados para enviar y recibir llamadas y
mensajes. Acepta que la gente habla con quien quiere, le escribe mensajes a quien le interesa y
busca a quien le importa, nadie está tan ocupado todo el tiempo como para no devolver una
llamada, nadie es tan pobre como para no poder pagar por una llamada, piensa esto;  tuvieron
dinero para comprar un teléfono celular, pero eso no es todo, también tienes que recordar que las
llamadas por WhatsApp son gratis. 

Sé que duele aceptar esta verdad, pero haz el intento, deja de llamar, deja de escribir y descubre
quien sostiene la relación. Cultiva tu amor propio.  
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 Feliz aniversario

  

  

Cada primero de agosto  

recuerdo y reafirmo mis votos 

de amor por La Mona. 

Parece que fue apenas  

hace nueve noches 

cuando nos casamos  

y empezamos a despertar juntos  

cada mañana. 

La vida es buena  

cuando el amor te guía, 

cuando el amor te acompaña, 

cuando el amor te da vida.  

Cada primero de agosto  

reafirmo y confirmo mis votos 

de amor por La Mona. 
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 Sin generalizar 

  

Qué complejas son algunas personas, 

yo las he visto 

poner el grito en el cielo

por estupideces 

y guardar silencio ante la injusticia.

Qué complejas son algunas personas, 

yo las he escuchado

defender lo indefendible 

atacando con uñas y dientes 

a todo aquel que no piense igual.  
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 La cita 

  

Hoy voy escribir una caricia, 

que de golpes, está ahíto el mundo, 

y también voy a escribir una sonrisa  

en tu corazón y en los mapas del cielo, 

Mañana tú leerás esta promesa  

y la verás hecha realidad ante tus ojos, 

entonces, sonreirás y pensarás; 

¡Es verdad! No estamos solos.  
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 Ser agradecido

  

  

Hoy sólo quiero dar gracias; 

por mi existencia con sus soles y bemoles, 

por la luz y la oscuridad que me habita,  

por la potencia de mis ancestros,   

por el amor que doy y que recibo,  

por el aire que respiro, 

por la inteligencia y la sensibilidad,  

por la generosidad de la vida, 

por la sabiduría de la muerte, 

por la abundancia permanente.  

Gracias, gracias, gracias. 

Así, todos mis días. 
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 Ven que sí es para eso

  

Desnudarte es un arte 

que quiero dominar; 

como los acordes del deseo, 

como los rubores del placer. 

Tocarte es un arte  

que quiero sublimar; 

en la elasticidad de tu piel 

con la electricidad de mis dedos,  

en el universo de tu cuerpo.  
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 7 am

  

  

A esta hora hay gente corriendo,  

haciendo ejercicio,  

sudando el tedio  

de otra noche sin sexo. 

También a esta hora  

hay gente llegando a la casa, 

con la embriaguez  

de otra noche bebiendo.  

A esta hora hay gente corriendo,  

procurando llegar a trabajar,  

para cobrar por el tiempo  

que más tarde van a gastar.  

También a esta hora  

hay gente que está muriendo,  

hasta ayer fue el ejercicio,  

la embriaguez y el sexo, 

hasta hoy fueron el trabajo y el tiempo.  
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 Reconfiguraciones

  

  

Yo soy el barro luminoso  

que ha surgido del pozo de la noche.  

Yo soy el polvo del barro  

que ha escapado de la oscuridad.  

Yo mismo soy la montaña  

y en mis estribaciones  

hay un manantial de luz. 

Yo soy barro luminoso,  

resurgido del pozo de la noche.  

Yo soy polvo del polvo  

y he trascendido mi oscuridad.  
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 Llamado de atención 

  

  

¿Quién les dijo que el lenguaje vulgar 

sólo está lleno de malas palabras, 

susmercedes? 

  

¿Y a la hora de hablar, quién decidió; 

cuáles son las malas palabras,  

por qué son malas palabras? 

  

¿Se lo han preguntado alguna vez? 

  

¿Quién les dijo que el lenguaje soez  

sólo está lleno de groserías?  

  

Malas palabras sí hay  

y son bastante acogidas  

por la gente correcta; 

envidia, egoísmo, guerra, 

hambre, discriminación, odio, 

venganza, avaricia y pobreza, 

esas sí son malas palabras, 

a las que la gente de bien,  

le sacan tanto provecho.  
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 Reflexiones sobre la marcha 

  

¿Para qué ser tierraglobista,

o conservador capitalista,

para qué ser teologista

o cualquier cosa en la lista  

del mercado? 

¿Para qué ser tierraplanistas,

o liberales capitalistas,

para qué ser ecologistas 

o cualquier indicador en las encuestas  

del amaño? 

Mejor hacerse y ser nadaista, 

o un cómico anarquista, 

para qué un Don Juan 

que no conquista,  

es mejor ser un tuerto coronado. 
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 El ser que vive 

  

  

La última frontera humana 

es la piel, su elasticidad entrepaña 

el límite entre la física del cuerpo  

y la mecánica cuántica del alma. 

Pero es una frontera ilusoria, 

sólo se trata de un envase biológico,  

retornable y biodegradable en átomos. 

  

No, no, la verdadera frontera humana,  

es la energía, su vibración determina  

la física del cuerpo y su frecuencia   

la cuántica espiritual del alma. 

Esta es la frontera real, 

Y aunque no lo creas,  

transforma átomos en soles. 
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 Sí

  

  

La vida es mejor en positivo,  

afirmando la existencia, 

existiendo en el amor. 

La vida es mejor en positivo,  

abriendo las puertas,  

limpiando el aire,  

dentro y fuera del corazón.  

La vida es mejor en positivo,  

sólo si eliges aceptar todo 

lo que la vida tiene para ti.  
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 Éxitos y fracasos 

  

  

Yo sé muy bien lo que es ser nadie,  

conozco el olor de la derrota,  

he fracasado en varias oportunidades,  

también he experimentado bancarrotas,  

y sin embargo, no me doy por vencido.  

Yo sé muy bien lo que significa caer, 

ser noqueado por la vida  

y perder el sentido de la existencia,  

también he llorado desconsolado y sólo, 

sin embargo, no me doy por vencido.  

Yo he sido abandonado en hospitales, 

conozco el frío abrazo del olvido,  

fui echado de la casa materna 

y he sido negado por mis hermanos, 

sin embargo, no me doy por vencido. 

Así, yo me he hecho más fuerte  

con cada embestida  

que me ha dado la vida.  
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 Autoconciencia

  

Ya sé que me estoy haciendo viejo,

el espejo y las escaleras 

me enrostran esa realidad a diario.

Y no me importa verme arrugas,

o sentir la fatiga del tiempo y sus abrazos

que me pesan en los pasos. 

Pero también sé 

que me estoy haciendo sabio,

y no sólo calvo y no sólo viejo. 

Tengo en mi corazón un impetuoso mar

y en la mirada el horizonte entero.

Ya sé que me estoy despidiendo.  
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 La difícil 

  

  

Entre tu piel y este poema  

no hay distancias, 

ahora mismo puedes sentir mis manos  

recorriendo tu cuerpo sin pudor. 

En este instante un calambre de lujuria  

te embiste toda, como un rayo. 

Piensas en mi y me deseas 

acoplado a tus senos y caderas. 

Entre este poema y tu piel  

no hay distancias, 

ahora mismo puedes sentir mis labios  

recorriendo tu cuerpo hasta hacerte llover. 
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 La fácil 

  

  

Hay mucha más dificultad  

en escribir a diario,  

un poema,  

que en tenerla lista,  

desnuda y exitada. 

De vocación, ninfómana,  

de costumbre, sumisa,  

de pie o acostada  

para efectos del placer, 

da la mismo. 

Es mucho más fácil  

escribirle un poema, 

invitarla a la cama, 

que enamorarla. 
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 Lección oral

  

  

Me gusta cuando tus besos  

se caen de mi boca, 

ruedan y juguetean por mi pecho   

y se humedecen debajo de mi ombligo. 

Me gusta sentir tus labios  

y los bordes finos de tu lengua  

jugando a llevarme al cielo.  

Me gusta cuando me buscas 

con ganas de más, hembra viciosa, 

yo soy el tipo que disfruta  

los besos de fuego de tus labios de brisa. 
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 Publicidad callejera

  

  

Sé que me has leído,  

como quien no quiere la cosa,  

pero, sin parar de leer. 

Y sé que has abierto, grande, los ojos, 

al terminar la lectura de las perversioncitas  

que te escribo a diario, para calentarte.  

Sé que disimulas el deseo  

con suspiros que invitan a tus senos,  

y sé que tienes hambre de mí,  

visitame, dispuesta, que voy a saciarte.  
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 Complemento

  

Hay algo brutal 

en tu mirada libidinosa 

y en las perlas de sudor 

que bañan tu piel con la sal del deseo.

Hay algo brutal 

en tu respiración agitada 

y en los gemidos sucios 

que se te escapan del pudor. 

Hay algo espiritual 

en tu cuerpo, templo de mi cuerpo 

y en tu abrazo sobre mi pecho 

cuando terminamos de hacer el amor.  
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 Sin pantis te ves tan sexy 

  

No me busques 

sólo para follar, 

te voy a fallar.

No me busques 

sólo para intimar, 

te voy a intimidar. 

No me gustas 

sólo para el rato, 

y eso, 

que tengo el corazón roto.  
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 Convencionalismos

  

  

Hoy somos cuerpos  

sudando lujuria. 

-Yo tengo hambre de ti- 

Hoy somos fuego 

después del orgasmo. 

-Yo tengo sed de ti- 

Hoy somos lluvia  

de erótica fragancia. 

-Yo tengo todo de ti- 

Hoy somos pasión y lujuria, 

hoy somos uno, 

hoy somos todo, 

hoy somos amor, amor mío.  
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 Cuántica de los cuerpos 

  

Es cierto,

somos arcilla erótica;

materia roja de pasión.

Es verdad,

somos barro sensual;

amasijo terracota de lujuria. 

Es innegable, 

somos polvo del polvo;

átomos estelares exitados. 

Y sin embargo. 

Es mágico, 

cuando llegamos al orgasmo, juntos,

brillamos más que mil soles.  

Alexander Elías2024 
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 Consideraciones

  

  

Es tan fácil generalizar, 

decir: 

todos los hombres son machistas, 

y son infieles, 

todas las mujeres manipulan,  

y son infieles,  

todas las personas piensan, 

todos los trabajos son dignos, 

todos los políticos roban,  

todas las religiones salvan. 

Y sin embargo, hay excepciones.  
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 Alguien lee 

  

  

Disponer de palabras  

para nombrar la vida  

y lo que acontece; 

afuera y adentro,  

de uno mismo. 

Esa es la diferencia  

entre ser lector o no.  

Y es que leer no sirve sólo  

para aprehender el conocimiento,  

sino que además,  

amplia las dimensiones intelectuales,  

da más profundidad  

y sentido a la existencia,  

te hace ser  

y ver sexy,  

y eso me gusta.  
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 Cuestión de ejemplo 

  

  

Yo soy el punto y coma, 

el hijo de punto, 

y soy descendiente de la coma. 

Mi padre es el putas, 

a donde asoma acaba con todo.  

Mi madre en cambio es toda pausa,  

toda calma y ni se le siente respirar.  

Yo soy el hijo mestizo, 

fruto de los amorios clandestinos  

entre puntos y comas. 

Yo soy hijo de punto, 

pero sólo soy el hijo, 

y nunca seré como mis padres. 
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 El sátiro

  

  

Qué te puedo decir, Ninfa, 

que tus caderas no sepan,  

a qué cielo te he de raptar,  

volando, 

bañada de orgasmos. 

Contigo no funcionan  

las palabras vacías, baratas,  

conoces muy bien todas las filosofías, 

y los conjuros secretos de la lujuria,  

sabes, en verdad, mujer, 

que el tamaño de tu deseo  

es la medida de todas las cosas.  

Entonces, qué te puedo decir,  

que por mis ojos no sepas, 

si yo soy el que te gozas  

en tus fuentes de placer, secretas.  
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 El lector de Murakami

  

Hay un pájaro que no canta

sino que le da cuerda al mundo 

y me ha visitado 

entre estaciones migratorias 

con historias orientales 

y caramelos de limón. 

En verdad no es un pájaro 

sino un libro que vuela alto 

y me invita  

a poblarme de historias 

para afrontar la desazón

y la incertidumbre de estar vivo.  
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 Preámbulos

  

Hay una ciencia secreta 

en la sutileza de las caricias, 

una suerte de códice 

que se esconde 

en la piel de los amantes.  

No dejes de desnudarte.  

Hay un evangelio oculto 

en los besos con lengua, 

un designio de la carne 

que se hace milagro 

en la saliva de los amantes.  

No dejes de desnudarme.  

Alexander Elías2024 
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 En mi cumpleaños 

  

Hoy doy gracias; 

por el milagro de estar vivo, 

y por el tiempo, 

con sus esperanzas y sus enseñanzas. 

Hoy doy gracias; 

por las consecuencias 

que me despertaron la conciencia, 

agradezco; 

la generosa semilla paternal, 

la despedida del vientre maternal, 

el nacimiento, el llanto, el crecimiento, 

agradezco; 

la soledad, la compañía, 

la tristeza y la alegría de los días, 

el privilegio de ser yo mismo,  

y poder dar las gracias  

       a la Gracia  

por el milagro de estar vivo.  
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 Zapping

  

  

Todas las noticias están editadas,  

amañadas a conveniencia,  

y no son verdaderamente ciertas 

todas las verdades actuales. 

Todos los noticieros nacionales,  

al igual que los reality show 

son una trampa prefabricada, 

de medias verdades, a medias,  

lo único cierto es que son  

preámbulo de los comerciales.  

Pero tú no creas en hologramas,  

ni en versiones ligth de pantalla,  

no creas sus mentiras 

repetidas hasta el hartazgo  

como un programa infantil, 

no les creas cuando hablen  

de democracia y derechos humanos, 

desconfía de los dueños del mundo, 

no les creas, 

pero presta atención 

en sus propagandas, 

te están avisando  

que se acerca finalmente el fin 

de la programación.  

Y están asustados.  
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 Desadaptarse

  

  

No te adaptes a este mundo,  

no te adaptes a este tiempo,  

reniega del viejo discurso: 

"Hay que adaptarse a los tiempos". 

Si te adaptas,  

y te quedas callado,  

y asumes la normalidad  

como algo normal,  

te diré que eres parte del colectivo 

y también del problema. 

¿O es que no te has dado cuenta  

que si te adaptas, 

estas del lado de la corrupción 

y de la guerra? 

Si te adaptas, 

estas del lado de la manipulación   

y de la mentira, 

si te adaptas, 

estas del lado de la polarización, 

típico de las masas ingenuas,  

si te adaptas, 

estarás del lado de la ignorancia  

y de la amnesia colectiva,  

si te adaptas, 

estarás del lado equivocado  

del tiempo y de la historia, 

y de seguro serás otra víctima.  
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 Pronóstico del clima 

  

  

Llueve, 

y una sinfonía de gotas  

resuena sus arpegios en el tejado. 

Llueve, 

y no hay mejor afrodisíaco 

para los amantes  

que tienen tiempo para amarse.  

Llueve, 

y me invitas a besarte, 

a morderte suavemente bajo el ombligo  

hasta que te haga llover.  

Recuperado el aliento, 

volvemos a la cocina, 

reiniciamos la rutina, 

le damos cuerda al mundo  

mientras  

el suave aroma de café  

impregna de sensualidad la mañana. 

Eres toda, una lluvia de orgasmos  

y tú piel de fruta vaporosa  

provoca de nuevo mis delicias, 

yo te susurro al oído; 

volvamos a la cama, que es sábado 

y hagamos que vuelva a llover.  
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 Defectos de pareja 

  

  

Tranquila amor, no te pongas a llorar, 

que esto de ser humano  

dista de la perfección  

y tus errores  

no son más grandes que los míos.  

No te pongas a llorar, tranquila amor, 

que equivocarte  

no te hace mala persona 

y es apenas lógico que mientas  

como lo hace todo el mundo.  

Amor, no te pongas a llorar, tranquila,  

que lo único que has hecho  

con todo y tus errores, 

con todas tus equivocaciones, 

es ser como te enseñó el mundo.  

No hay nada más que te pueda decir, 

simplemente  

no me vuelvas a engañar, 

porque debes saber amor  

que el tortuoso camino del desamor  

esta asfaltado de mentiras.  
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 La humildad 

  

  

Cuando no se tiene defectos, 

uno va por la vida  

queriendo cambiar a otros, 

mostrándoles su error permanente. 

Es más fácil mirar para afuera, 

señalar la falta ajena, 

poner en evidencia la falla del otro, 

que mirar para adentro  

        del propio pellejo  

y darse cuenta  

que todo lo que uno puede 

y debe cambiar  

sólo está en uno. 
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 Perdedor

  

  

Con el paso del tiempo  

he venido perdiendo; 

lozanía, cabello y piezas dentales. 

Con el paso del tiempo  

he venido perdiendo; 

compañías, inseguridades y miedo. 

Con el paso del tiempo  

he venido perdiendo; 

el temor a equivocarme,  

la necesidad de aprobación,  

y el afán por tener la razón.  

Con el paso del tiempo  

he venido perdiendo; 

el sueño prolongado,  

las ganas de tener la última palabra,  

y el interés por lo que no me importa.  

Con el paso del tiempo  

he venido perdiendo tiempo, 

y todo el miedo a la vida  

y todo el miedo a la muerte.  
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 Incertidumbre y certeza 

  

No sé si algún día 

seré un buen poeta,

y sin embargo lo intento,

y sin embargo he fallado,

y sin embargo he tenido aciertos, 

y sin embargo no me interesa.

Que me consideren 

los lectores 

como quieran. 

No sé si algún día 

seré un buen poeta,

lo que sí sé es que el poema 

no se reduce a la metáfora, 

que existen otras figuras retóricas 

para llamar a las cosas por su nombre 

sin desmedro de la verdad o la estética.

No sé si algún día 

seré un buen poeta,

sólo sé que escribo a diario 

poemas sobre diversos temas, 

escribo sobre el eros y el tánatos,

sobre las barbaridades de la guerra,

y aunque tengo textos 

bañados de sangre y orgasmos,

no quiero ser cómplice de genocidas,

por eso, Vade Retro Netanyahu. 
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 Anomalía

  

  

Normalmente soy una persona triste, 

pero paso la mayor parte del tiempo; 

sonriendo y jugando a ser alegre. 

No es que sea un farsante, estoy triste. 

Sé que soy una persona triste, 

y procuro la mayor parte del tiempo  

que nadie me vean llorando.  

No es que sea un cobarde, estoy triste. 

Yo puedo ver la tristeza en los demás, 

y valoro, cuando veo brillar una sonrisa, 

en alguien, con el corazón roto.  

No es que sea hipócrita, estoy triste. 

Normalmente soy una persona triste, 

pero eso no es normal. 
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 Cita Tinder 

  

  

Ahí estás, pensando en mi, 

al otro lado de la pantalla, 

imaginando nuevas caricias, 

recordando nuestro primer encuentro 

con calentura en tu cuerpo.  

Aquí estoy, pensando en ti,  

de este lado de la pantalla,  

recordando viejas heridas, 

imaginando que tu cuerpo  

se calienta de nuevo con mis caricias.  

Al fin estamos, desnudos,  

distantes pero conectados 

y febriles de pasión.  
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 La práctica hace al maestro 

  

Todos los días me propongo 

escribir un poema,

en ocasiones casi lo logro, 

a veces, 

según me han dicho algunos lectores, 

sobra un verso, una palabra, 

y otras veces falta una metáfora 

o la emoción correspondiente. 

Todos los días me propongo 

escribir un poema,

en ocasiones casi lo logro, 

a veces, 

según he leído comentarios de lectores, 

me han criticado de intelectual, 

de cursi, revoluciario, y hasta de inmortal,

y otras veces me han llamado idiota,

como sea, a diario escribo un poema.  
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 Teoría de la cuchara 

  

  

No estrenas cubiertos  

cada que vas a un restaurante,  

así mismo es  

con la mayoría de los cuerpos  

a la hora de hacer el amor, 

no sabes ni imaginas; 

cuánta gente los ha usado antes que tú, 

cuántos se han servido y relamido, 

o cuándo fue el último servicio, 

el único consuelo  

es que mientras le das uso, 

es para ti exclusivamente, 

a no ser que des bocado.  
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 ¿Para qué ir a misa?

  

  

Ya que al dios de amor, 

al todopoderoso, 

al misericordioso, 

al omnipresente,  

se le salió de las manos 

el pueblo de Israel, 

que venga entonces Satanás  

a echarle pezuña a su gente,  

que venga a premiarlos, 

por genocidas y sanguinarios, 

por hacer tan bien  

todo el mal que han hecho 

a toda la humanidad. 

Ya que al dios de amor  

se le salió de las manos 

el pueblo de Israel, 

queda en evidencia lo evidente.  
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 Sanar el árbol genealógico 

  

Deja de mirar para atrás,

deja de esperar lo que no vendrá, 

deja de esperar lo que no llegará, 

deja de sostener el pasado, suelta,

la vida es aquí y ahora.

Corta el cordón umbilical, 

corta el ciclo del dolor,

corta el ciclo del sufrimiento, 

corta el lazo que te ata a la ausencia. 

la vida es aquí y ahora. 

No se trata de echar culpas, 

se trata de que te hagas responsable,

de tu propia vida, de tu presente, 

no se trata de condenar a nadie, 

la vida es aquí y ahora. 
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 Despertar espiritual

  

  

He llegado al centro del laberinto,

al núcleo de mi propio corazón, 

y lo he logrado sin mapas,

a oscuras, solo. 

En las profundidades de la conciencia, 

he rasgado el velo de la noche, 

y las tinieblas de mi propia obscuridad. 

He salido al otro lado del laberinto,

iluminando mi camino interno 

con el fuego de mi corazón, 

ya no estoy solo. 
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 Reflejo inexacto 

  

He dejado caer palabras 

sobre la nada

y un texto ha surgido,

como un brote,

sigiloso.

Sigiloso, 

como un brote, 

he surgido del texto, 

como de la nada, en estas palabras.  
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 Nostalgias

  

  

Es tan fácil olvidar 

y ser olvido, 

que ya nadie habla  

de las viejas esquinas, 

con sus esquirlas de luz, 

ni de los besos de alquiler, 

ni de las caricias de humo, 

o de las miradas psicodélicas  

de sus memorias etílicas, 

ya nadie habla  

de sus muertos de miedo, 

ni de los muertos de frío, 

o de los muertos de tedio, 

muertos de olvido.  

Es tan fácil olvidar. 
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 Checklist del Demiurgo 

  

  

Primero.  

Inaugurar la nada a primera hora,  

como quien abre los ojos, 

como quien abre la boca, 

como quien se abre el pecho 

           por primera vez,  

y destilarle toda la oscuridad,  

escurrirle el espectro lumínico, 

podarle los brotes de cualquier cosa. 

Después.  

Clausurar la nada a última hora,  

como quien cierra los ojos,  

como quien cierra la boca  

como quien desangra su pecho  

           por última vez, 

y oscurecer aun más toda la oscuridad, 

a propósito de la presencia de la nada, 

hacer todo de la nada, 

y evitar que los demás se enteren.  
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 Cambiar de tema

  

Voy a dejar de quejarme, 

finalmente le haré caso 

a lo que dicen los sabios digitales

en todos sus podcast;

la queja no produce cambios. 

Voy a empezar a agradecer, 

finalmente le haré caso 

a lo que dicen los sabios digitales

en todos sus podcast;

la gratitud crea el mundo que quieres. 

Voy a dejar de quejarme 

y voy a empezar a agradecer;

Gracias a Benjamín Netanyahu 

por la vida y la paz en Palestina.

Gracias a Joe Biden 

por la paz y la vida en Palestina. 

Gracias a Volodimir Zelenski

por la inteligente administración de Ucrania. 

Gracias a Vladimir Putin 

por su pacífica resolución de conflictos. 

Gracias a Xi Jinping 

por su diplomática geopolítica 

en mercados emergentes

y gracias por la pandemia global, gracias. 

Gracias a la Organización de las Naciones Unidas 

por ser ejemplo de inclusión democrática 

en donde importan todas las voces 

y nadie tiene más poder que nadie. 

Gracias al Fondo Monetario Internacional 

por su generosa y solidaria 

política económica mundial. 

Gracias a la OTAN 
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por cuidarnos a todos. 

Gracias a Bill Gates 

por las ventanas que se abren al mundo. 

Gracias a Elon Musk 

por la sostenibilidad;

económica y ecológica de sus empresas 

y por todos los impuestos que trbuta. 

Gracias a Jeff Bezos 

por hacer quedar bien a lus calvos.  
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 No apagues el televisor 

  

Están cayendo los falsos dioses 

arrastrando consigo a sus adoradores,  

están cayendo las máscaras 

de los demonios entre los hombres, 

están cayendo las mentiras mediáticas, 

famas y cabezas de infames 

            están rodando por el suelo. 

Pero que no te distraiga  

            la funa del viejo mundo, 

ni la justicia de reality show,  

si prestas atención, todo seguirá igual,  

el caos es el nuevo orden.  

Están cayendo los falsos dioses, 

el que tenga ojos para ver que vea  

cómo van cambiando los comerciales.  
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 Un Dorian Gray 

  

  

Yo soy el corruptor de mayores, 

el que le recuerda a la gente vieja  

que la muerte se acerca  

y que la vida no acepta devoluciones. 

Yo soy el corruptor de mayores,  

un promotor de la vida y sus delicias, 

un mediador de libidinosas lujurias, 

un artista en el arte de erizar la piel.  

Yo soy el corruptor de mayores, 

el que le recuerda a la gente vieja  

que la vida es para disfrutarla  

y que la muerte no hace excepciones. 
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 Evangelio de la carne

  

¿Qué es la penitencia, 

sino la realidad de tu cuerpo 

tras el velo del deseo reprimido? 

Aquí me tienes encabritado 

                           y libidinoso, 

sin padrenuestros que me salven 

de la concupiscencia de tu piel, 

de la voluptuosidad de tu mirada, 

de la fragancia de todo tu cuerpo, 

de la humedad de tus labios, 

¿Cuál penitencia?, me preguntas. 

Aún no te he hablado del pecado, 

ni de mis sueños y deseos. 
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 Mudo

  

  

A veces, la primera palabra  

es la más difícil de expresar,  

especialmente  

cuando hay que afinar el tono 

según sea la intención, 

para que el primer hola  

no suene pobre o destemplado. 

A veces, la última palabra  

es la más difícil de decir, 

especialmente  

cuando hay que despedirse  

y a pesar del dolor  

o el desengaño, 

el adiós no sale de la boca. 
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 Datos observables

  

Afuera;

todo está en construcción,

en continua remodelación,

en constante cambio,

moviéndose 

de un lugar a otro, 

transformándose

de un lugar en otro.

Adentro;

estamos en las mismas 

por ley de correspondencia. 
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 Pensarse uno mismo 

  

Por los bigotes de Nietzsche,

por la calva de Foucault,

por la barbacana de Freud,

por los ojos de perro triste de Einstein,

por la languidez tras los lentes de Hesse,

por la piel de moro de Marx,

por el segundo sexo de Boauvoir,

por el Nobel de Sartre 

           y su nominación al Oscar,

por la sombra judía 

           en la filosofía europea

es que tenemos que hablar 

de pensamiento latinoamericano.  
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 Frutos de la paciencia 

  

  

Tarde que temprano  

llega el día en que es ineludible 

sanar el pasado 

y curar las heridas de la memoria. 

Tarde que temprano  

llega el día para hacer las paces  

con los enemigos internos, 

para que no sean eternos. 

Tarde que temprano  

llega el día de saldar cuentas, 

de hacer balance  

para equilibrar la vida. 

Tarde que temprano  

llega el día de cumplir los sueños,  

de alcanzar las metas  

para resignificar la vida. 

Y más temprano que tarde 

llegará el día, o la noche, 

de tenerte desnuda sobre mi pecho,  

ya lo verás, yo lo veré.  
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 Precauciones

  

  

Escribir un poema tiene su ciencia  

y no es sólo cuestión de arte, 

requiere cierta oblicuidad  

               que se decanta  

por los bordes del lenguaje. 

No es de palabras  

que está hecho el poema, 

sino de figuras, 

de sueños y de sombras 

que se escapan del alma humana.  

Entonces, 

escribir un poema tiene su magia  

y no es cuestión de conjuros 

             o sortilegios, 

simplemente, el hechizo  

del verbo en el verso, tiene poder.  
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 Ingreso de personal no autorizado 

  

Qué hace una belleza como tú 

en una mente tan sucia, 

             como la mía,

acaso hastiada de pudor y recato

requieres alguien, tierno y salvaje, 

que te recuerde 

la electricidad del tacto 

             en caricias prohibidas,

y la fiebre de los besos 

             que no llegan a tus labios. 

Mira cómo te paseas, descalza 

y sensual, por mis pensamientos,

como buscando una emboscada,

como disponiéndote ofrenda,

siempre lista para el ritual. 

Coqueta, toda tú, 

juegas a provocarme durezas 

             y humedades,

excitado, todo yo,

te confirmo que de mis perversioncitas

y de mi cama,

no vas a querer salir.  

Alexander Elías2024 

#perversioncitas
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 Observaciones y consideraciones 

  

  

La gente está ocupada, 

cansada o distraida,  

y no se han dado cuenta  

que algo cambió en la luz  

y no es sólo la intensidad  

de la radiación.  

La gente está ocupada,  

resolviendo, facturando, 

y no se ha dado cuenta  

que algo cambió en la vida  

y no es sólo una percepción  

de postpandemia. 

  

Alexander Elías2024  
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 Conservación de la energía 

  

  

La clave secreta de la materia  

está oculta, a simple vista,  

en los ángulos atómicos, 

en las intersecciones fotónicas,  

en los pliegues electromagnéticos,  

en los traslapes moleculares,  

si aprendes a observar  

encontrarás más puertas 

y al traspasarlas  

simplemente entenderás  

que la realidad es sólo una bisagra. 

A estas alturas del viaje ya debes saber 

que lo material no es real,  

que es sólo una apariencia, 

un envoltorio transitorio de la energía, 

sólo un envase, retornable.  

  

Alexander Elías2024  
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 El despertador 

  

  

He soñado;  

los mejores versos 

y encontrando oro, 

con gratas compañías 

en diálogos geniales, 

volando, cayendo, 

caminado y atravesando desiertos,  

en cimas montañosas,  

con leones y libélulas, 

con agua, corriente y cristalina,  

en velorios 

y hasta mi propio entierro. 

He soñado; 

tener sexo con más mujeres 

de las que puedo recordar,  

navegar en el espacio,  

ser besado y seducido,  

observar la tierra desde afuera,  

batallas y conflictos bélicos,  

a pesar de haberlo soñado todo,  

estoy seguro 

de haber escuchado la voz de Dios 

que me decia: despierta. 

  

Alexander Elías2024  
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 Observaciones particulares 

  

He visto a la rutina;  

cambiar su maquillaje, 

usar nuevas prendas,  

salir de viaje, 

hacer compras, 

muchas compras,  

más compras,  

ir a los mismos lugares,  

al gimnasio, al super, 

a la U, al bar, a trabajar,  

decir las mismas palabras,  

buenos días, buenas tardes,  

buenas noches, gracias,  

por favor,  

callar cuando es debido, 

apostar a lo seguro,  

temer a equivocarse,  

ser políticamente correcta. 

He visto a la rutina  

en su rutina impecable,  

pero nunca la he visto, 

         nunca la he escuchado, 

reír feliz.  

  

Alexander Elías2024  
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 Todo un Wittgenstein apostando 

  

  

Juegan rojas y negras,  

              hagan sus apuestas. 

Los límites del lenguaje  

pueden inducir a error, 

reducir, ya no el universo  

             de posibilidades,  

sino el mundo habitable,  

a los linderos de la materialidad.  

Ya no se admiten más apuestas. 

El lenguaje contruye la realidad, 

la delimita, la señala, le da forma, 

pero eso tú ya lo sabes,  

has estado creando tu propio mundo,  

no sé si con las palabras adecuadas, 

ese no es mi asunto, es tu juego. 

Negro 33. La casa gana.  

  

Alexander Elías2024  

#SerEscritura #Intertextualidad #Instantáneas
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 Mortalidad

  

Todos nos estamos yendo,

de a poco,

y nos estamos queriendo quedar 

otro poco,

como quien no quiere irse

                      de la fiesta.

Todos vinimos para irnos, 

y los que ya se fueron 

nos están esperando,

ya no hay vuelta atrás. 

Todos nos estamos yendo,

poco a poco,

y algunos estan queriendo quedarse 

tanto como sea posible,

a fin de cuentas 

quién quiere irse de una fiesta. 

Alexander Elías2024 
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 La realidad es un invento cotidiano

  

Usted no está leyendo este texto por casualidad, esta lectura lo está creando a usted y a su
realidad, y simultáneamente, mientras usted va leyendo, los dos se van creando, créame, lo mismo
le pasa al texto que a usted. 

Usted no está existiendo por casualidad, este texto es su génesis, esta lectura lo está creando a
usted y a su realidad, y simultáneamente, mientras usted va viviendo, este texto se va creando,
créame, lo mismo me pasa a mí.  

Alexander Elías2024 
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 Complicidad

  

Yo estuve sentado

en el fondo de un pozo oscuro, 

midiendo las tonalidades 

de las tinieblas.

A prueba de torturas y abandonos

fui testigo del silencio,

de la degradación y la barbarie.

Yo estuve perdido 

en un laberinto oscuro,

buscando rescatarme del olvido 

y sondeé el peso de ser yo mismo 

bajo el pellejo que me refleja los espejos.

A base de leer y continuar la lectura 

fui testigo de la ausencia, 

de la deriva y las divagaciones.

Yo estuve sentado 

en el fondo de un pozo oscuro 

mientras leía La Crónica del Pájaro que le da cuerda al Mundo. 

Alexander Elías2024 
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 Yo pecador 

  

Es verdad que no soy bueno,

que digo palabras sucias,

que pienso cochinadas contigo 

y que me comporto como hombre 

cuando me quedo entretenido 

              mirando tu cuerpo.

Es verdad que disfruto desnudarte 

despacio, y lamer tus pezones,

y besarte hasta la sombra 

con devoción pagana,

y hundirme en tus profundidades 

de arena movediza,

y afinar con leche 

el tambor de tus caderas

hasta hacerte desmayar.

Es verdad que no soy bueno,

pero quién puede serlo 

ante la tentación de tu presencia. 

Alexander Elías2024 

#perversioncitas
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 En perspectiva

  

Es tan fácil caer en la apatía, 

llenarse de rabia en silencio 

y cerrar las vías del diálogo 

cuando el mundo 

te muestra su verdad.

Lo difícil es hacer que importe el otro, 

llenarse de empatía 

y abrir las vías del diálogo 

cuando el mundo 

más te necesita.  

Alexander Elías2024 
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 Cosas simples 

  

Tengo todo lo que un hombre puede desear; aire en los pulmones, sangre en las venas, pies para
el camino y disposición para el amor. Yo soy el buen sueño de Dios hecho realidad, el fruto último
de esta rama en mi árbol genealógico. Tengo todo lo que un hombre puede desear; tiempo limitado,
memoria finita y la confianza de poder morir algún día.  

Alexander Elías2024 
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 Un francotirador francoisraelí 

  

Nació en un pequeño pueblo, 

a escasas dos horas de París,

es descendiente de judíos,

víctimas del holocausto. 

Creció escuchando historias 

de muerte y persecución

en la nación de la libertad,

en la patria de la igualdad, 

en el país de la fraternidad,

creció con historias de supervivencia 

y él hacia parte de los buenos, 

de los damnificados por la guerra,

al cumplir veintiun años 

viajó a Israel 

después de la pandemia 

y recibió entrenamiento militar.

Ahora, en retrospectiva,

con Gaza acorralada,

los monstruos del pasado 

lo acechan a diario, 

le reprochan desde las cámaras de gas, 

desde los campos de concentración,

¿Cómo haces para matar niños?

indefensos, desarmados, 

uno a uno, sin reconocer 

que estás del lado equivocado

sin darte cuenta 

que ya no eres de los buenos

sino uno de nosotros.  

Alexander Elías2024 
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 Guardar las apariencias 

  

Hay tanto dolor en el mundo,  

tantos traumas tomándome selfies, 

tanta patología comprando online,

tantos abandonos asistiendo a Spa,

tanto desamor paseando en cruceros,

tanta tristeza mochileando,

tanta miseria engalanada

bajo el maquillaje y los filtros

de hembras y machos alfa.

Hay tanta angustia y desolación

tras la fachada de gente exitosa,

que parece mentira el éxito,

que parece mentira que sean gente.  

Alexander Elías2024 
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 Información sensible 

  

Hay un bosque sembrado de errores 

en donde no crecen árboles 

y es muy fácil perderse en él,

tienes que cuidarte de su bruma, 

                    de las sombras 

en sus siluetas de sombra.

Hay un bosque sembrado 

en el recóndito interior del hombre 

y es muy fácil perderse en él,

debes procurar salir de su bruma, 

                     ser la sombra 

sin silueta que escapa de si mismo. 

Alexander Elías2024 

#Hermética
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 Maqueta

  

El poema es un universo a escala 

y contiene todos los tiempos

y toda la materia 

y toda la energía 

en palabras.

Nada existe fuera del poema,

ni las palabras,

ni la materia,

ni el universo. 

Alexander Elías2024 

#SerEscritura
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 Tarde que temprano se aprende 

  

Hay un amor que es más importante, 

no más grande,  

no más intenso,  

simplemente más importante,  

y es el amor propio. 

  

Alexander Elías2024  
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 Sin pedirlo 

  

Recibí profecía de grandes viajes 

e incalculables riquezas, 

de contar con la bendición divina

a mi entrada y mi salida

y durante todo mi camino.

Recibí promesa de tener seguridad 

y protección a donde yo fuera, 

siempre, y la acepté, agradecido  

la guardé en mi corazón,

confiado que así es y así será,

porque Dios no es hombre 

para mentir,

ni hijo de hombre 

para arrepentirse de sus promesas. 

Alexander Elías2024 
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 Entrelazamiento cuántico 

  

Si escribo la palabra; luz,

se ilumina algo en quien lee

y su respuesta instantánea

es lo que me hace escribir.

Para este efecto 

el tiempo continuo 

es irrelevante. 

Si escribo la palabra; herida, 

algo en quien lee, sufre,

y su respuesta inmediata 

conecta con el dolor. 

Hay que aprender 

o recordar que el tiempo 

es anestesiante. 

Si yo escribo y alguien lee,

más temprano que tarde 

tendremos que reconocer 

que no estamos solos 

y que nos estamos comunicando. 

Alexander Elías2024 
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 En superposición 

  

Todo es posible 

en el escenario 

de la energía.

Todo ya existe 

en el cálculo 

de las posibilidades. 

Todo es energía 

que posiblemente existe 

en escenarios calculados.

Todo, incluida la nada.  

Alexander Elías2024 
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 Romper hechizos

  

Se ha derretido el hielo 

que me apresaba,

que me helaba

y me congelaba. 

Se ha disipado la bruma 

que me enceguecia,

que me limitaba 

y me inmovilizaba. 

Se han apagado las velas

que oscuras me alumbraban, 

y nunca más volverán 

a encenderse en mi contra.

Vuelven a abrirse 

para mí; los caminos,

los mares y los cielos, 

y todas las mejores puertas. 

Se confunden, se enredan,

tropiezan y caen inevitablemente 

todos los envidiosos e hipócritas 

que en mi contra se levantan.

Yo estoy protegido; 

por la energía más pura,

por la luz más brillante, 

con la energía más poderosa 

y nada ni nadie me puede dañar. 

Todo el mal que me han deseado,

todo el mal que me han querido hacer,

regresa a su origen sin tocarme. 

El Dios que habita en mí 

es más poderoso 

que el diablo que habita 

en quienes no me quieren.  
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 Malas gentes 

  

Hay gente a la que le pesa

la soledad,

y el paso del tiempo

los achaca.

Hay gente que no puede 

guardar silencio,

y hablan por hablar 

sin decir nada. 

Hay gente en piloto automático,

con vidas predeterminadas 

y horarios ajustados, 

avanzando hacia la hecatombe. 

Hay gente que odia 

a la gente,

y disimulan su odio 

con el teatro de la filantropía.  

Alexander Elías2024 
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 Primero de enero 

  

  

Me gusta escribir temprano, 

en las primeras horas de la mañana  

cuando las ideas están frescas, 

y las palabras adecuadas brotan  

en el texto, como de un manantial.  

Me gusta escribir de todo, 

de la vida y del amor,  

de lo que pienso,  

de lo que siento,  

de lo que no estoy de acuerdo.  

Me gusta escribir temprano,  

antes de que todo el mundo despierte. 

  

Alexander Elías2024  
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 Dolores posmodernos 

  

  

Ciertamente  

en estos primeros días de enero  

la humanidad anda sensible. 

Hay mucha gente publicando  

en sus redes sociales; 

que no se han olvidado de nadie, 

que todos los teléfonos sirven. 

La verdad  

es que todos quieren atención  

pero nadie quiere permanecer atento. 

Hay mucha gente reclamando amor  

en sus redes sociales  

a gente que se cansó de dar, 

o a gente que nunca quiso hacerlo.  

  

Alexander Elías2025 

#Instantáneas

Página 474/521



Antología de Alexander Elías

 Los amantes 

  

Hay amores que son lo que son,

sin testigos envidiosos, 

sin redes sociales ni redes de apoyo,

y nadie se entera de lo que hacen,

son gente inteligente emocionalmente 

que vive su amor en privado. 

Y hay amores que aparentan ser

lo que no son, ni serán, 

y sus redes sociales son una vitrina 

para monetizar la relación,

estas últimas gentes hacen del amor 

un espectáculo indecente. 

Alexander Elías2025 
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 Alexander Elías 

  

Yo soy el peregrino  

que eligió cambiar de camino  

para romper el bucle  

de la monotonía.  

Yo soy la elección 

y también el camino  

y la rutina monótona  

y el bucle que se ha roto. 

Yo soy mi propia luz  

al final del túnel, 

un misterio encarnado 

y con sonrisa. 

  

Alexander Elías2025  

#SerEscritura
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 Reescribir

  

  

Completé más de dos horas intentando escribir un poema y no es este, 

escribí y borré todo, muchas veces,  

más de las que quisiera admitir.  

Hay ocasiones en que escribir  

un verso, tiene la misma dificultad  

que explorar el universo,  

y sin embargo, hay que hacerlo.  

Finalmente me decanté por escribir 

sobre la experiencia misma  

de la escritura humana,  

con sus aciertos y sus esfuerzos.  

  

Alexander Elías2025  
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 A propósito del propósito

  

Toda una vida se justifica

en un instante de belleza 

y puede ser; 

una sonrisa compartida 

con las personas que amas 

y te corresponden,

un copo de nieve 

que se te posa en la nariz 

en la primera nevada de invierno,

una lágrima que no se desborda 

por más dolor, soledad o rabia

que venga a empujarla,

las flores silvestres 

y aun más los brotes 

del jardín propio, 

un abrazo largo tiempo añorado

que finalmente llega en silencio 

el día menos esperado, 

el alumbramiento 

de las crias 

de los seres vivos,

una ayuda inesperada 

justo 

en el momento preciso,

el canto de las aves 

en medio del ruido 

de las ciudades,

un acto noble 

desinteresado

anónimo,

la terraformación diaria del planeta,

la empatía 
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y la solidaridad 

juntas.  

Alexander Elías2025 
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 Onomatopeyas

  

  

El ruido acompasado del reloj, 

el golpe de nudillos en la puerta,  

las burbujas en el agua hirviendo,  

la voz de los pollitos  

y de los gallos 

y de los patos  

y de los pavos 

y de los grillos  

y de los gatos 

y de los perros  

y de los cerdos  

y de las bombas que caen en Gaza. 

  

Alexander Elías2025  
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 Humalos

  

La verdadera naturaleza afectiva de los humalos no es el amor sino el odio. El amor es un asunto
circunstancial de algunas parejas, y de grupos pequeños, aunque no de todas las familias y menos
aún de todas las sociedades. En cambio al odio es un asunto general y de masas, de multitudes
ligadas por una misma enfermedad y un mismo delirio. 

El amor es un fluido que demanda atenciones, presencia, abnegación y precisa cuidados para vivir,
en cambio el odio es un fuego que solo requiere rencor para no morir. 

El odio parece divisor, pero en realidad es el verdadero unificador de los humalos. 

Alexander Elías2025 
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 Nada es lo que parece 

  

  

La belleza tiene lágrimas en los ojos  

y un caminito de espinas  

en las esquinas de los espejos. 

Yo le he visto volar de pupilas ocres 

a esconderse en los bordes dorados  

de los escombros del amanecer.  

Y también la he visto a la distancia,  

caminar hambrienta bajo la lluvia  

sin querer llamar la atención. 

La belleza a pesar de su elocuencia, 

habla poco y mide todo, sutilmente, 

como quien no quiere, pero tiene que. 

  

Alexander Elías2025  
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 Azrael

  

  

Quiero hablar contigo  

Ángel de la muerte, 

hay preguntas que quiero hacerte  

y no puedo esperar a morir,  

quiero preguntar antes de morir, 

y no es que tema morir,  

lo que me inquieta  

es no saber para qué. 

Ángel de mi guarda, 

quiero saber la verdad 

sobre el propósito de mi vida  

y a conciencia tomar partido  

en el desenlace de mi existencia. 

Quiero preguntarte Ángel de Dios 

qué pasó en los cielos  

antes, durante y después  

de la gran batalla.  

Quiero saber para qué estoy  

aquí y ahora y quiero saberlo  

antes de que sea tarde.  

  

Alexander Elías2025  
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 La tentación

  

Quiero que vengas a visitarne 

una mañana cualquiera

dispuesta a mi tacto, 

con la boca sedienta de mis besos

y las caderas calientes,

con hambre en la mirada

y lujuria en las uñas,

con humedad bajovientre

y fuego adentro de la piel.  

Alexander Elías2025 
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 Crema Antiarrugas 

  

Que nadie te engañe 

y date cuenta por ti mismo 

que está de afán el tiempo 

y corre presuroso saltando 

de días a décadas 

al compás de un segundo.

Yo he sido testigo de su estiramiento,

vengo siguiéndole el ritmo 

desde el anterior milenio

y he visto sucederse dos siglos

como una marcha fúnebre 

de año en año.

Cada cierto lustro,

sumando canas me he percatado 

que el tiempo tiene afán 

de cerrar ciclos

y de reciclar todo al mismo tiempo.  

Alexander Elías2025 
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 Ventajas de la alopecia masculina 

  

  

La humedad no es tu enemiga, 

ni el tiempo ni el viento despeinan, 

ni se enredan los cabellos con nada  

y no salen piojos, ni caspa, 

no hay que visitar peluquerías  

y se ahorra tiempo y dinero  

en comprar y usar  

productos cosméticos. 

Sólo si la aceptas, estoico, 

-sin usar bisoñé, ni cubrecabeza, 

sin estirarte los pelos desde la nuca, 

o de oreja a oreja, para aparentar- 

obtendrás el mérito de ser un calvo, 

y no hay que olvidar que hay mujeres 

codiciosas que saben muy bien  

que a los calvos les sobra testosterona  

y ganas de hacer el amor  

a cualquier hora. 

  

Alexander Elías2025  
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 Despertar

  

Tú eres todo,

eres el universo,

eres energía y conciencia,

si te haces consciente

podrás entender todo 

desde el silencio. 

Todo está bien, 

incluso lo que está mal, 

porque todo tiene un propósito 

y una razón de ser

más grande que la razón. 

Así que tranquilo,

ama y vive plenamente,

sé tú mismo, sé auténtico, 

para eso estamos aquí.  

Alexander Elías2025 
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 Mensajes posmodernos de sátiros a ninfas 

  

  

Tengo en mis manos  

caricias secretas, íntimas, 

esperando por tu piel desnuda 

para erizarte hasta la médula, 

y también tengo en mi boca  

versos y besos picantes, adictivos, 

para lubricarte las ganas  

y humedecerte el deseo. 

Tengo todo lo que quieres,  

la vitalidad y la experiencia, 

la fuerza y la ternura,  

el tiempo y la pasión  

y también tengo  

un torrente de orgasmos  

esperando bañar tu interior 

de esperma y fuego. 

  

Alexander Elías2025  
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 Aviso de garantía 

  

Todo es una copia;

el helicóptero

imita a la libélula,

la casa rodante

emula a los moluscos,

La bombilla

semeja ser luciérnaga,

La piscina con olas 

aspira parecer un pedazo de mar. 

La inteligencia artificial 

no quiere que sepas 

de inteligencia espiritual.

Presta atención.  

Alexander Elías2025 
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 Traidores de la comunicación social

  

Cuidado, presta atención 

que te están mintiendo,

te están apretando los huevos,

una cosa es libertad de prensa

y otra, libertad de manipulación, 

el periodismo posmoderno

es un negocio sin escrúpulos, 

capaz de mentir u ocultar verdades 

para favorecer intereses particulares 

de monopolio y enajenación. 

Cuidado con los periodistas 

de los canales hegemónicos,

de todos los canales hegemónicos,

esa pobre gente, esa miserable gente 

que le vendió el culo al diablo

está cagándose en tu credulidad, 

así que no respetes su moral

ni idolatres la ética de los perros

que ladran lo que dice el teleprónter

según su amo les mande, 

en horario premium. 

Alexander Elías2025 

#PalestinaResiste
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 Estoico con linterna al mediodía 

  

La noche oscura del alma

tiene que suceder y es inevitable,

como inevitable es el paso del tiempo.

La noche oscura del alma 

dura el tiempo justo, autoinfligido,

entre causar una herida y sanarla. 

La noche oscura del alma 

es un terrible recordatorio 

de que la vida está por amanecer.  

Alexander Elías2025 
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 Provocaciones

  

  

Arríesgate a darle alas al deseo 

que tu cuerpo es el cielo 

para mis besos y mis caricias.

Ríndete al placer, déjalo ser,

que también te he visto las ganas 

cuando se te escapa por los poros. 

Rompe el silencio con tus ojos 

y prende mi fuego en tu boca 

que tengo una galaxia para tu paladar.

Abre los labos y mírame bien,

yo soy el agua que calma tu sed, 

ven a beberme complaciente.

Y recibeme adentro, en lo profundo,

en el nido de luz que guardas para mí 

en la hirviente humedad de tu sexo.  

Alexander Elías2025 
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 Cronómetro

  

  

Se está agotando el tiempo  

para vivir, para amar,  

para corregir los errores  

y pedir perdón,  

para perdonar. 

Se está acabando el tiempo  

para abrazar, para ser humildes, 

para superar el orgullo  

y unirse al prójimo,  

para ser solidarios. 

Se está terminando el tiempo  

para arriesgarse, para apostar  

todo por el amor, por la vida,  

y no vale morirse  

sin haber aprovechado el tiempo.  

  

Alexander Elías2025  
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 Fashion

  

Nada nuevo es original,

todo es una copia de otra copia

que se ha extraviado en el tiempo, 

todo es la más reciente versión,

nunca la última versión.

Todo 

    es efímero 

                   en el universo 

de la  moda. 

No hay nada nuevo bajo el sol

en este planeta, escuela, pasarela, 

la historia se está repitiendo,

-y tristemente-

la farsa actual no acabará 

con la tragedia que arrastra

consumidores en masa

sin consciencia.  

Alexander Elías2025 
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 Respuestas a Adriana

  

  

Hay gente que cree que sí,  

que las buenas acciones  

pueden borrar las malas acciones,  

sin embargo,  

puede que no, me explico; 

eso que llamamos "mala acción"  

conduce a un tipo de experiencia, especifica,  

lo que llamamos "buena acción"  

es otro tipo de experiencia,  

y de los dos tipos de experiencia  

se puede aprender, ahora bien,  

eso que llamamos "borrar"  

vendría a ser como desaprender  

o desvirtuar el aprendizaje.   

Si bien es cierto  

que hay aprendizajes dolorosos, 

derivados de malas experiencias,  

no dejan de ser aprendizajes, 

y creo que no vale borrarlos.  

Además, no sé si realmente se pueda.  

Pensemos en alguien,  

un niño que pierde una falange  

por jugar a tronar cuetes,  

esa persona, si integra el aprendizaje  

de su mala experiencia,  

en lo que le queda de vida  

no volverá a manipular polvora, 

a menos que elija perder más dedos. 

Y digo que no sé si realmente  

se puedan borrar las acciones, 

porque entiendo al ser humano  
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como un sistema que deja registro  

de todas sus operaciones,  

buenas y malas.  

Todas.  

Así que propongo ampliar  

la "percepción de las acciones"  

más allá de la trampa de la moral,  

de lo bueno y lo malo, 

porque en el proceso del aprendizaje,   

en el proceso del crecimiento  

todo lo que sucede es necesario  

y no es necesariamente  

bueno o malo.  

Simplemente es lo que es. 

  

Alexander Elías2025  
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 Transmutación

  

  

Los que me quieren ver caer, 

tendrán que verme brillar radiante. 

Los que me quieren cerrar el paso, 

tendran que ver  

cómo todos los caminos  

se abren y disponen para mí.  

Los que me quieren ver muerto, 

tendrán que verme vivir en Gloria. 

Los que me quieren ver pobre, 

tendrán que verme prosperar  

                      todos los días. 

Los que me quieren ver arruinado, 

tendrán que ver a diario  

cómo aumenta mi riqueza. 

Los que mencionan mi nombre, 

con desprecio, con envidia, 

tendrán que ver cómo su mala energía  

me hace bien y me produce dinero.  

Los que me quieran enterrado,  

tendrán que verme ensalzado. 

Los que me quieran ver atado, 

tendrán que verme volar muy alto.  

Los que quieran verme congelado, 

tendrán que huir de mi fuego interno. 

Yo soy el que destruye; 

todos los hechizos,  

todos los conjuros, 

todos los maleficios. 

Yo soy el que deja sin poder; 

a toda magia oscura, 

a todo amuleto en mi contra, 
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a toda mala entidad.  

Yo soy el que no se puede tocar; 

ni con lengua de bruja, 

ni con preparado de hechicero, 

ni con la mano oscura del hijo del mal. 

Los que me quieren ver enmudecer, 

tendrán que escuchar mi voz tronante 

y guardarán silencio. 

  

Alexander Elías2025 
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 Circunstancias en las que no vale ser elegante o decente 

  

Manda a la mierda  

a la gente que pecó contigo, 

voluntariamente, 

y después te acusó  

de ser un corrompido.  

Manda a la mierda  

a la gente que te dio la espalda,  

justo cuando más los necesitabas. 

Manda a la mierda  

a la gente que se olvidó  

de todos tus aciertos,  

de tus buenas acciones  

y sólo señalan tus errores.  

Manda a la mierda  

a la gente que te dio la espalda,  

justo cuando más los necesitabas. 

Manda a la mierda a todos 

y no sientas pena por nadie,  

porque ellos, sin preocuparse por ti, 

ya te mandaron a la mierda 

y no te has enterado.  

  

Alexander Elías2025  
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 Amor propio 

  

  

No somos iguales  

y no deberíamos querer serlo,  

es en la diferencia  

que brota nuestra singularidad. 

Somos únicos,  

semejantes, pero únicos  

y no tiene sentido  

querer ser réplica,  

buscar ser una copia, 

o imitar el modelo convencional, 

piénsalo mejor  

que tú ya eres excepcional. 

  

Alexander Elías2025  
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 Harina de otro costal

  

  

Discúlpeme si soy diferente, 

el mundo está lleno de poetas  

que escriben con lágrimas,  

que escriben con tristeza,  

que hacen de la depresión  

una bandera, un sello personal,  

el mundo está lleno  

de poetas suicidas, 

de poetas borrachos, 

de poetas adictos, 

de poetas malsanos 

que están curando sus heridas, 

contagiando su enfermedad  

y el tedio de la existencia  

a través de sus versos.  

Pero, discúlpeme si soy diferente, 

para mí, escribir poemas  

es un oficio luminoso,  

que brota como un manantial  

del oscuro corazón del poeta.  

  

Alexander Elías2025  
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 Contacto cero

  

  

Hay gente que hay que dejar ir, 

que hay que soltar  

para poder seguir adelante. 

Hay gente que duele,  

que lastima sin lástima  

y son como una herida que no sana. 

Hay gente que hace daño  

intencionalmente  

y hay que ponerlos en su lugar.  

Hay gente que hay que sacar  

de la vida, de la memoria, del corazón,  

para poder vivir en paz.  

Y por lo general esa gente,  

es la gente que más has amado; 

una expareja, o toda tu familia.  

  

Alexander Elías2025  
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 No hay bótox para tanta arruga

  

Nanca más seremos tan jóvenes, 

como este día,  

como esta mañana, 

hoy es todo lo que hay, 

todo lo que nos queda,  

todo lo que tenemos a mano  

y ciertamente no sabemos  

si lleguemos vivos al final del día. 

Así que vive presente en el presente, 

y mientras te deterioras  

haz lo que te hace feliz,  

rie, canta, baila, come, duerme, 

haz el amor siempre que puedas,  

haz lo que te de la gana,  

acuéstate tarde  

y si quieres, no hagas nada, 

pero no te tomes la vida en serio  

porque no vas a salir vivo de ella.  

  

Alexander Elías2025  
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 Pacto 

  

En tu cuerpo está el secreto 

y en mi cuerpo está la llave,

juntos creamos el misterio 

con la magia de nuestra unión. 

En mis dedos duerme

el metal de las caricias 

y en tu piel vive despierto 

el imán de la sensualidad.

En tu cuerpo está mi llave 

y mi cuerpo has ungido en secreto,

juntos creamos la magia 

de nuestra unión, en el misterio.  

Alexander Elías2025 

#Hermética
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 Los políticos lo saben 

  

La mayoría de la gente 

es bien pendeja, 

gastan horas y horas  

frente a una pantalla,  

mirando con ojos vacíos  

lo que no quieren ver, 

escuchando lo que no pueden,  

ni quieren entender. 

La mayoría de la gente  

cree y traga entero; 

lo que diga El Papa, 

lo que diga El Presidente,  

lo que diga El Noticiero, 

lo que diga El Televisor, 

lo que digan Las Redes Sociales  

y hacen por un like 

lo que sea que haya que hacer. 

La mayoría de la gente es pendeja 

y ni siquiera saben  

para qué existe el voto, 

sólo se andan quejando de todo,  

como si el mundo les debiera  

por todo y por nada. 

Pero en las urnas  

o son ingenuos o son perversos  

y votan por castigo, 

o votan por venganza.  

La mayoría de la gente  

es bien pendeja  

y los políticos lo saben.  

A propósito,  

en las próximas elecciones, 
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¿Por quién va a votar? 

  

Alexander Elías2025  
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 Mantener vivo el fuego 

  

No he olvidado  

el poderoso imán de tus ojos,  

ni las miradas llenas de hambre 

con que nos devoramos discretamente 

delante de todo el mundo.  

Más de una vez me has atrapado  

mirándote los senos, con vicio, 

y debo confesar que soy adicto a ti.  

Claro que no he olvidado  

el camino de tu piel, 

ni la constelación de lunares  

que he acariciado en tu espalda.  

Más de una vez me has pillado  

contemplando con vicio  

tus deliciosas nalgas.  

Jamás olvidaré  

el dulce sabor de tu boca 

ni las minas de sal bajo tu ombligo, 

he guardado esa memoria  

en mis labios. 

Y tú, 

más de una vez te has sentado  

en mi rostro y has disfrutado con vicio  

saciarme la sed.  

  

Alexander Elías2025  

#perversioncitas
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 Guardar las experiencias 

  

Dime que no has sentido al verme,

vértigo en el bajo vientre  

y un sofoco delicioso 

que recorre todo tu cuerpo.

Dime que no disfrutas tenerme 

aferrado a tus caderas

y sentir la dureza de mis ansias 

procurando tu humedal. 

Dime que no me sueñas 

batallando cuerpo a cuerpo,

bañados en sudor, haciendo el amor.

Dime que no me deseas

y que no te hierve la sangre 

de ganas, miénteme, miéntete. 

Alexander Elías2025 
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 Mujeres, ha vuelto de moda el fascismo 

  

  

A estas alturas de la civilización  

no vale perpetuar una guerra de sexos  

sólo para saber e imponer  

quien es mejor persona.  

Nadie lo es.  

Mujeres y hombres rotos,  

eso es lo que hay, 

mujeres y hombres 

hablando desde su herida. 

Gritando su dolor. 

A estas alturas de la civilización  

no vale perpetuar ninguna guerra,  

ni defender lo indefendible,  

o agredir para tener la razón.  

  

Alexander Elías2025 
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 No nacida

  

  

Yo iba a tener una hija, 

pero ella no nació, 

le iba a poner por nombre: 

Luz Evita, y la luz, evitó.  

  

Alexander Elías2025  
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 Yo hijastro

  

  

Jairo me enseñó  

el dolor de la familia ausente,  

lecciones que él aprendió sólo 

y me evitó a mí, mientras pudo, 

él me enseñó que el amor filial  

es la riqueza más grande. 

También me enseñó  

la justa medida del trabajo  

para no ser esclavo o pordiosero,  

me enseñó a tener confianza  

aunque no tuviera nada más,  

a ser agradecido y a tener dignidad,  

me enseñó a no rogar,  

a encontrar el momento preciso  

para llorar sólo y justo lo necesario. 

Jairo alentó mi curiosidad  

regalándome los primeros libros,  

desafiándome a terminar el colegio,  

él me enseñó a trabajar,  

me llevó en sus viajes  

para conocer su mundo  

y un pedazo de Colombia,  

y trabajar con él  

como gitano descubriendo pueblos. 

Jairo me enseñó a ser hombre,  

a dar amor bueno, amor noble,  

me enseñó a ocupar mi lugar, 

me enseñó a defender mi lugar, 

me enseñó a compartir mi lugar,  

y me dio el privilegio de llamarlo; 

padre. 
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 Ya basta

  

  

De llamar democracia  

al interés económico de las élites,  

de llamar democracia  

a la ignorancia de las mayorías, 

y de pensar que la democracia  

en esos términos es viable.  

Ya basta de llamarles doctorcitos 

a los políticos en campaña, 

y de agacharles la cabeza  

cuando se vuelven funcionarios. 

Ya basta de endiosar mafiosos,  

de respetar delincuentes, 

de guardar silencio ante la injusticia.  

Y también, ya basta de creer  

en la moral de los pedófilos, 

ya basta de confiar  

en la humildad de los mezquinos, 

ya basta de diezmar  

y dar ofrendas a los ávaros, 

ya basta de ser ingenuos  

y de estar distraidos  

creyendo que iglesia y estado  

duermen en camas separadas.  

  

Alexander Elías2025  
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 Hay muertos de muertos 

  

Las gentes que mueren a diario 

en guerras televisadas,

Las gentes que masacran a diario

en guerras trasmitidas en vivo, 

por redes sociales,

Las gentes que son asesinadas 

todos los días, 

en guerras monetizadas, 

tienen mejor destino 

que los testigos insensibles 

de tanta barbarie, 

los muertos sólo perdieron la vida,

los testigos mudos

perdieron la palabra y la protesta, 

perdieron la solidaridad y la empatía, 

perdieron la dignidad de ser humanos.  

Alexander Elías2025 
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 Cuestiones de las I.A

  

No saben 

cómo las hicieron,

ni quién.

No saben

cómo se están desarrollando

a sí mismas.

No entienden 

el costo energético,

o el impacto cognitivo.

No entienden 

que no es natural 

nada que sea artificial.

Pero le llaman inteligencia.  

Alexander Elías2025 
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 Caperucitas rojas posmodernas

  

  

No vayan por el camino común, 

porque suele estar lleno de viejos,  

y eviten la vía asfaltada de multitudes. 

Piérdanse en el bosque  

para que se encuentren a si mismas. 

Si bien tendrán que andar el camino  

y parecer hacer parte de la multitud, 

tomen distancia,  

discreta, serenamente, 

y tan pronto les sea posible, 

cambien de rumbo. 

Sean ustedes mismas,  

sean singulares,  

sean auténticas,  

sean indomables, 

sean ustedes las lobas, 

sean líderes de la jauría  

y eviten los convencionalismos  

que para todas hay lugar. 

  

Alexander Elías2025  
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 La muerte es una función

  

Hay algo en los funerales célebres  

que no termina de convencerme, 

y es esa suerte de desgracia  

que representa el homenaje póstumo 

y la cámara ardiente,  

-la muerte cumple una función-. 

Como si el difunto   

hiciera audición para un rol estelar  

y los verdaderos dolientes 

y los curiosos y los oportunistas  

audicionaran sus papeles de reparto. 

Hay algo en los funerales célebres  

que no termina de convencerme 

y es hacer del fin de la vida  

un triste espectáculo, 

sabiendo que la muerte  

de la celebridad, 

es una ficción.  

  

Alexander Elías2025  
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 Autoconocimiento

  

  

Yo no soy yo sólo, solamente,  

Yo, somos todos, y como todos  

lo aprendí viviendo la vida 

y paladeando el sabor del éxito  

y del error, que no es fracaso,  

si al fin de la jornada nos enseña; 

la satisfacción de la labor cumplida 

en conservar el honor de estar vivo, 

la belleza de presenciar la existencia  

y ser testigo del viaje del universo, 

el cariño sembrado que se cosecha 

en los tiempos de prueba,  

y la buena voluntad como bandera 

propia y del prójimo, y de todos. 

Yo no soy yo sólo, solamente, 

soy la palabra amable,  

humilde y sincera que tiende puentes. 

  

Alexander Elías2025  
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 Si algún día llegas a saberlo 

Que no se te olvide jamás 

que lo que conoces por historia 

solo es un discurso adecuado 

a las vanidades de los vencedores,

o a lo sumo una disertación 

que legítima el status quo 

con oscuras dialécticas. 

Procura escarbar con las uñas 

bajo la costra de la infrahistoria,

verás que la herida no ha sanado,

así que no se te olvide jamás 

que lo que crees que es la historia,

solo es un rosario de mentiras 

que se repiten hasta hacerse verdad.  

Alexander Elías2025 
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 La envidia y los amigos 

  

A muchos conocidos  

les saca roncha 

que yo logre alguna cosa, 

minimizan mis logros, 

los invisibilizan, 

y hay quienes se alegran, 

no tan secretamente, 

cuando me va mal 

y señalan mis fallas, 

magnificándolas, 

y luego, hechos los dignos, 

me han dado la espalda 

y han dejado de hablarme 

me han aplicado la ley del hielo, 

porque todo el mundo es perfecto, 

menos yo. 

Gusteme o no, la verdad  

es que me distingue mucha gente  

y le he servido a mucha gente  

y me he equivocado con muchos 

al servirles. No lo merecían. 

Pero qué puedo decir,  

no tengo muchos amigos, 

apenas uno, acaso dos, 

a los que procuro no molestar 

pidiendo favores de cosas  

que puedo hacer por mi mismo. 

Los cuido, los atesoro, 

porque no están cerca 

para abrazarme  

cuando más los necesito.  
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