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iTENGO MIEDO DE LA NOCHE!

MI PASADO (OVILLEJO)

Pagina 5/898



Q@WAM@{W Q, Antologia de jarablanca

iQUE LiO! (OVILLEJO)

iSE ACABO!

iQUE BONITO ES EL CAMPO!

YO TE OFREZCO MI MUNDO DE COLORES (SONETO)
HOY SI TE PIDO AYUDA

LA LUZ DEL NUEVO DIA (SONETO)

¢ POR QUE LA VIDA ES TAN RARA?

LO QUISE CONSOLAR Y NO HE PODIDO

A MI NINA INTERIOR

BENDITA LA MANANA

SENTADA ESTOY EN LA SILLA ( SONETILLO)
El PAJARO DE COLORES

A Ml HERMANA. PORQUE EMPIEZA SU BATALLA POR LA VIDA
SONE CONTIGO ANOCHE

Y BAJARE DEL CIELO LUZ DE LUNA

A EXTREMADURA

JUGUETE ROTO

CUANDO ESTOY TRISTE Y SOLA

YO ME ACERCO Y TU TE VAS

HOY TE ENFADASTE CONMIGO
DELICADEZA (JARAKUS)

PENITAS DE AMORES (SONETILLO)

Y HABLAMOS DEL AYER Y DEL MANANA

Si de la vida el amor...

iDE LO MALO LO PEOR!
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ACHARES

TE DI LO MAS HERMOSO DE MI SER

A MI HERMANA QUE CONTINUA LA BATALLA POR SU VIDA
CONTRADICCIONES

iGuapo!

SOLO SIGO UN DESEO

NO TE PREOCUPES POR NADA

ES TU MIRADA (JARAKUS)

ELLA SERA TU CONDENA

YO SUENO CON DARTE UN BESO

YO QUISIERA...

iMIRA!

A FUERZA DE CORAJE Y DE ESPERANZA
MUESTRAME LA SALIDA

Bellos colores

ME DESPERTE LLORANDO (SONETO)
AMARTE ES MI ALEGRIA

PARA MI QUERIDO AMIGO RAMON (OVILLEJO)
NO SEAS SINCERA (JARAKUS)

iSILENCIO!

ARRASTRADA POR EL VIENTO

Y Ml AMOR, COMO SIEMPRE, A TU LADO CAMINA
CANTA MI CORAZON (SEGUIDILLAS)

iESTOY EN UN SINVIVIR!

DULCE ALEGRIA ( JARAKUS)
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HOY MI ALMA SE SIENTE DESOLADA (Séabado del recuerdo)
PARA MI QUERIDA AMIGA ISAYAMA (Soneto alejandrino)
EN EL LUGAR DEL ALMA (LIRAS)

AMO LA VIDA (ACROSTICO)

A MI NINA INTERIOR (Sabados del recuerdo)

¢ QUE ES LA POESIA ? (SONETILLO)

iCOMO UNA SALVAJE! (LUNES ALEGRIA)

iMAS FRESCA QUE UNA ROSA! (VIERNES RECITADO)

ME DUELE EL DESAMOR QUE ME REGALAS (SONETO HEROICO)
CAMINO LENTAMENTE POR LA VIDA (SONETO HEROICO)
AGUITA CLARA (OVILLEJO)

YO QUIERO ( OVILLEJO)

iNO ME IMPORTA EL DESTINO! (VIERNES RECITADO)
SABORES Y COLORES (QUINTILLAS)

YO TE AMARE MIENTRAS VIVA (SONETILLO)

DESDE QUE TU TE FUISTE (VIERNES RECITADO)

ME DUELE LA NAVIDAD

DULCE MIRADA (JARAKUS)

iVETE CON ELLA! (RECITADO)

SONAR DESPIERTA (QUINTILLAS)

iTEQUIERO! (OVILLEJO)

PARA MI HERMANA jNO TE RINDAS!

TRES ROSAS

NADA SOY SIN Tl (SONETO)

LUNA, SIEMPRE ACUDO A TlI...
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CUANDO LA VIDA NIEGUE SU SONRISA (SONETO)
A MI QUERIDO AMIGO ALBERTO
iLA QUE A Mi, ME DE LA GANA! (QUINTILLAS)
JARAKUS
A LA MEMORIA DE MI PADRE
iLLEGO LA PRIMAVERA! (SONETO ALEJANDRINO CON DOBLE RIMA)
CIERRO LOS 0JOS (JARAKUS)
PARA LLEGAR A NADA
JUEGOS DE INFANCIA
LASTIMA MI CORAZON (REDONDILLAS)
DE DESENGANOS...(JARAKUS)
LAS ALAS DE MI PLUMA (SONETO ALEJANDRINO)
A LA LUZ DE UNA CANDELA (REDONDILLAS)
SI HAY CARINO NADA IMPORTA (FUSIONADO CON AZULMARI)
JARAKU
LA VIDA (SONETO ALEJANDRINO)
JARAKU
A LA MEMORIA DE MI MADRE
PRENDIDO AL CORAZON -RECITADO- (SABADOS DEL RECUERDO)
JARAKU
DE SOMBRAS Y DE LUCES ESTOY LLENA (SONETO)
JARAKU
TU AUSENCIA
JARAKU

iDISFRUTA Y VIVE LA VIDA! (OVILLEJO)

Pagina 9/898



QMWM@{W % Antologia de jarablanca

PARA L@S POETAS DE POEMAS DEL ALMA (SONETILLO)

POR EL CAMINO BELLO (ROMANCE)

iPORQUE SOY YO QUIEN MANDA!

NUNCA SEGUNDAS PARTES FUERON BUENAS (SONETO INGLES)
DELICADEZA (JARAKU)

TRISTEZA QUE DEL ALMA SE APODERA (SONETO INGLES)

YO QUISIERA...

JARAKUS

CUANDO LA VIDA DUELE (CON TODO MI CARINO PARA AZULMARI Y JARETH CRUZ)
ME MUERO DE ACHARES

UNA ESPERANZA NUEVA

iFELICIDADES MADRE! (RECITADO)

Y AL VIENTO GRITO TE QUIERO (DECIMA ESPINELA)

SOLEDAD (SONETO INGLES)

SOLO TU ERES MI ETERNA PRIMAVERA (SONETO)

TUS OJOS SON CHIRIBITAS (QUINTILLAS)

HOY ME PREGUNTO, QUE SERA DE Tl (SONETO)

LA PALABRA (SONETO INGLES)

Cuatro Voces En Un Grito (Azulmari, La Negra Rodriguez, Jareth Cruz & Jarablanca)
JARAKU

iTU NO SABES AMOR LO QUE TE QUIERO!

SENORA MUERTE (SEMANA DE POEMAS CORTOS)

JARAKU (SEMANA DEL POEMA CORTO)

iDIMELO! (ROMANCE)

A MI NINA INTERIOR (SONETO INGLES, RECITADO)
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iMI CARNET DE IDENTIDAD! (SEMANA DE HUMOR)

JARAKU

JARAKU

iPORQUE SIEMPRE ME SALVA TU HERMOSURA! (SONETO INGLES)
iTE AMO! (SONETO INGLES)

LUNA SIEMPRE ACUDO A TI... (SEMANA DE POEMAS A LA LUNA)
iLUNA DILE QUE LO QUIERO! ( VERSOS A LA LUNA)

UNA TRISTE HISTORIA (VERSOS A LA LUNA)

A LA MEMORIA DE MI MADRE (RECITADO)

A LA MEMORIA DE MI PADRE (RECITADO)

JARAKU

iDEJA DE MIRARME! -SEGUIDILLAS- (VERSOS A LOS 0JOS)
DULCE MIRADA -DECIMA- (VERSOS A LOS 0JOS)

HOY ME PREGUNTO, QUE SERA DE TI -SONETO RECITADO- (VERSOS A LOS 0JOS)
INTENTAR OLVIDAR ES RECORDARTE ( SONETO INGLES)
iESTA PASANDO! (SEMANA DE TEMAS SOCIALES)

ESA MISTERIOSA DAMA

MI ROSITA COLORA (VERSOS AL PORTAL)

SOY EL DOLOR EN LAGRIMAS ALADAS (SONETO)

SONAR DESPIERTA (RECITADO CON VIDEO)

iTU NOMBRE! (SONETO)

GIRA LA VIDA (OCTAVA REAL)

SONETO DE LA DULCE QUEJA -DE FEDERICO GARCIA LORCA-
JARAKU

EL AYUDANTE TRAMPOSO -FUSIONADO CON JARETH CRUZ- (VIDEO RECITADO)
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DORMIR ENTRE LAS FLORES DE TUS BESOS -SONETO INGLES- (SEMANA EROTICA)
JARAKU

SIEMPRE ESTARAS PRESENTE -A CARMEN, CON TODO MI CARINO-
iACHARES! Il (OVILLEJO)

iACHARES! I

NOSTALGIA (RECITADO)

iPUENTE DE PLATA! (RECITADO)

iESE QUE MUERE ES MI HERMANO!

COMO GOTAS DE ROCIO

JARAKU

SENTADA EN EL UMBRAL DE MI VENTANA (SONETO INGLES)

ACHARES IV

Ml QUERIDA SOLEDAD _DECIMA ESPINELA _(SEMANA DE VERSOS A LA SOLEDAD)
iESTOY HASTA LA PEINETA!

JARAKU (VERSOS A LA VIDA)

iAMO LA VIDA! (VERSOS A LA VIDA)

JARAKU. (VERSOS A LA VIDA)

iQUE BONITO QUE ES EL CAMPO! -RECITADO- (LUNES ALEGRIA)

PENITAS DE AMORES (ROMANCE)

REINAS DE LAS MAS HERMOSAS -REDONDILLAS- ( VERSOS A LAS FLORES)
MI QUERIDA SOLEDAD

EN TUS BRAZOS ME ENCONTRE

COSAS DEL DESTINO (CUENTO)

AMO LA VIDA Il (SONETO INGLES)

TU AMOR Y EL MAR (CUARTETAS) TEMA DE LA SEMANA
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iLIBRES! (EN DEFENSA DE LAS MUJERES MALTRATADAS)

TU CORAZON Y EL MIO (SONETILLO) -TEMA SEMANAL-

iENAMORADA! (JARAKU) TEMA DE LA SEMANA _

iSOY UN POQUITO MALAJE! (REDONDILLAS) jLUNES ALEGRIA!

EN EL JARDIN DE MIS SUENOS ( ENCUENTROS - TEMA DE LA SEMANA)
EN EL JARDIN DE MIS SUENOS II (ROMANCE) -FESTIVAL POETICO-
RECUERDOS DE INFANCIA ( TEMA DE LA SEMANA)

TU AUSENCIA (TEMA SEMANAL) -DECIMA FALSA O COPLA REAL-
CORAZON DE NAVIDAD (FESTIVAL POETICO)

A MI NINA INTERIOR - DOMINGOS DE VIDEOS-

iME DUELE LA NAVIDAD! (TEMA SEMANAL)

JARAKU

iBELLA POESIA! (LIRAS)

CUANDO LA VIDA NIEGUE SU SONRISA -SONETO- (VIDEO RECITADO)
LA TORMENTA

EN MARES DE DOLOR (SONETO)

LA AMISTAD - DECIMA ESPINELA- (TEMA SEMANAL)

POR EL CAMINO BELLO ( ROMANCE ENDECHA)

iLUNATICAS SIN REMEDIO! -REDONDILLAS- FUSIONADO CON DOLORES ( TEMA SEMANAL)
EL MAR DE TU MIRADA (SONETO)

TRAS UNA LAGRIMA -JARAKU- (TEMA SEMANAL)

ME HA CONTADO UNA ESTRELLA (TEMA SEMANAL)

A VECES ESTAS COSAS PASAN -DECIMA ESPINELA- (LUNES ALEGRIA) iME ACABO DE DAR
CUENTA QUE HOY ES MARTES! JAJAJAJA PUES j MARTES ALEGRIA!

EL AIRE ENTRE MIS MANOS -SONETO ALEJANDRINO- (TEMA SEMANAL)
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SUENO DE AMOR (OVILLEJO)

A MI MUSA CON AMOR (LUNES ALEGRIA)

A TI, AMOR DE MI VIDA (SONETO)

EL LLANTO DE MI GUITARRA - REDONDILLAS- (TEMA SEMANAL)

BATA DE COLA (REDONDILLAS)

iTE AMO! (SONETO INGLES)

SOLEDAD ( DECIMA ESPIINELA)

PRISIONERA DE TU EMBRUJO -POEMA A LA VIDA- (COPLAS MANRIQUENAS)
FUISTE TORRIDO VERANO

DULCEMENTE

SOY LA AMISTAD

LA TIERRA ( OVILLEJO)

A MI MEJOR AMIGA: MI PERRA TANY (SONETO YAMBICO)

ESA MIRADITA TUYA ( TEMA SEMANAL)

LUZ DE LUNA (DECIMA ESPINELA)

Y VOLAR, VOLAR, VOLAR...

AMO LA VIDA (ACROSTICO, TEMA SEMANAL)

EL ULTIMO GRITO (VIDEO RECITADO) -FUSIONADO CON DOLORES-
Jaraku para tuky

MAS ALLA DEL PENSAMIENTO (ACROSTICO)

FLORITAY SU POLLO *EL ARROYO** (CUENTO INFANTIL)

FLORITAY SU POLLO **EL SOMBRERO CHIVATO** (CUENTO INFANTIL)
TE ESPERARE (SONETO)

FLORITA Y SU POLLO **{UN FANTASMA EN AL BOSQUE!** (CUENTO INFANTIL)

MALIGNAS EMOCIONES (SONETO INGLES)
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DOS CELOSOS AMOROSOS (FUSIONADO CON BOHEMIO MEXICANO)

FLORITA Y SU POLLO **LA PENA DE FLORITA** (CUENTO INFANTIL)

iACHARES! (SONETILLO) -TEMA SEMANAL-

TRAS UNA LAGRIMA ( TEMA SEMANAL)

FLORITA Y SU POLLO **LINDITO* (CUENTO INFANTIL)

JARAKU

FLORITA Y SU POLLO *EL PAJARO DE COLORES** (CUENTO INFANTIL)

MI MUNDO IDEAL -TEMA SEMANAL- ( DECIMAS)

LAS ALAS DE MI PLUMA (SONETO ALEJANDRINO)

iPARA OLVIDARTE! (SONETO)

SUERNO DE LIBERTAD ( TEMA SEMANAL)

LA NOCHE DE TUS 0JOS

SABORES Y COLORES - AMOR DEL ALMA- (TEMA SEMANAL)

iA LA LUZ DE UNA CANDELA! (CUARTETAS)

CUANDO LA VIDA NIEGUE SU SONRISA (SONETO CON VIDEO RECITADO)TEMA SEMANAL
TENGO MI CORAZON EN REBELDIA (SONETO) TEMA SEMANAL

ROSA DESHOJADA. OP ( ESPANA)

LA DAGA DE TU AUSENCIA (SONETO INGLES DE VERSOS ALEJANDRINOS CON DOBLE
RIMA)

NO ME NIEGUES MAS

ESPEJO DEL ALMA -NO PARTICIPA EN LA OP- (ESPANA)

TUS OJOS SON CHIRIBITAS (QUINTILLAS)

iDE MIL COLORES! (SEXTILLAS)

iEL ULTIMO GRITO! -AVENTURA EN TIERRA ZULU- (FUSIONADO CON LOLAILA) -VIDEO

RECITADO-
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LA PALABRA (SONETO INGLES

iNO ME IMPORTA EL DESTINO! -RECITADO-

iME ESTA QUITANDO EL SUENO! -SEGUIDILLAS-

HERMOSO REGALO DE MI AMIGA M. B. IBANEZ ( VIDEO A MIS SEGUIDILLAS)
VERSOS DE AMOR -OVILLEJO-

SABOR A MIEL -OVILLEJO-

EN EL LUGAR DEL ALMA ( LIRAS)

TU AUSENCIA (OVILLEJO)

iCOMO BUEN CAMALEON! (DECIMA ESPINELA)

TAN SOLO DOS PALABRAS -SONETO-

COMO LLAMA APAGADA (POEMA A LA MUERTE)

iSOY UN POQUITO MALAJE! -REDONDILLAS-

HOY ME PREGUNTO, QUE SERA DE TI...(SONETO CON VIDEO RECITADO)
EL DIA QUE ME MUERA -LIRAS-

ESA MISTERIOSA DAMA -SONETILLO A LA VIDA-

SIEMPRE ESTARAS PRESENTE - A LA MEMORIA DE LA NEGRA RODRIGUEZ-
CUANDO ESTOY TRISTE Y SOLA (SONETO ALEJANDRINO)

ROZA MI PIEL (JARAKU)

VOLAR MUY ALTO -JARAKUS-

UNA LAGRIMA -JARAKU-

DESDE QUE TU TE FUISTE (SONETO ALEJANDRINO, RECITADO)

ALAS DE SEDA (SONETO)

iTE AMO! (SONETO INGLES)

SUENOS DE AMOR _RECITADO_ (CUARTETAS)

JARAKU
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iABRAZAME! (SONETO)

JARAKUS

OTORNO - INVIERNO (OCTAVA REAL)

iESTOY EN UN SINVIVIR | (CUARTETAS)

LAGRIMAS NEGRAS (ROMANCE)

iY BAJARE DEL CIELO LUZ DE LUNA! (SONETO)

HOY QUIERO CONFESAR (REDONDILLAS)

RECUERDA QUE TE QUIERO (SONETO INGLES)

ENTRE TUS BRAZOS

Y HABLAMOS DEL AYER Y DEL MANANA (SONETO RECITADO)
NOSTALGIA (RECITADO)

iHOY LLORA MI GUITARRA! (LIRAS)

HOY MI ALMA SE SIENTE DESOLADA (SONETO)

MAS ALLA DEL PENSAMIENTO (ACROSTICO)

ME DESPERTE LLORANDO (SONETO)

SONAR CONTIGO (ROMANCE)

MI AMOR NO ES CIEGO (COPLAS DE PIE QUEBRADO, O COPLAS MANRIQUENAS)
iLIBRES! - EN DEFENSA DE LAS MUJERES MALTRATADAS-
JARAKU

JARAKU

DORMIR ENTRE LAS FLORES DE TUS BESOS (SONETO INGLES)
COSAS DEL DESTINO (MICROCUENTO)

TU AMOR ES MI ALEGRIA (ACROSTICO)

iYA ES SUFICIENTE! (DECIMAS)

EN EL JARDIN DE MIS SUENOS (ROMANCE)
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iLA QUE A Mi ME DE LA GANA! (QUINTILLAS)
iCUANDO SE ROMPE EL ALMA! (SONETO)

MIRANDO AL MUNDO

RECUERDOS DE EXTREMADURA ( DECIMA ESPINELA)
EL AIRE ENTRE MIS MANOS (SONETO ALEJANDRINO)
NO IMPORTA QUE SEAN MENTIRAS

iTE AMO! (SONETO INGLES)

iBELLA POESIA! (LIRAS)

iPARECE MENTIRA!

DULCEMENTE (SONETO ALEJANDRINO)

A EXTREMADURA (SONETO ALEJANDRINO, CON VIDEO RECITADO)
iAMO LA VIDA! Il (SONETO INGLES)

iMALDITOS CELOS! ( SONETO)

A MI NINA INTERIOR (SONETO INGLES, CON VIDEO RECITADO)
iMIRA! (DECIMAS)

iTU NOMBRE! (SONETO)

JARAKU

SE ACERCA LA NAVIDAD (DECIMAS)

SENTADA ESTOY EN LA SILLA (SONETILLO)

iBRINDO POR TI! (SONETO)

EN MI MENTE TU RECUERDO (ROMANCE)
iZALAMERO! (OVILLEJO)

¢ QUE ES PARA Mi, POESIA? ( REDONDILLAS)

TU AUSENCIA ( DECIMA FALSA O COPLA REAL)

iME DUELE LA NAVIDAD!
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JARAKU

QUEDATE CONMIGO

PENSAMIENTO

Y VOLAR, VOLAR, VOLAR... (REDONDILLAS)

JARAKU

SOY LA AMISTAD (SONETO)

iACHARES! IV (OVILLEJO)

JARAKU

DIA DE REYES (CUARTETAS)

JARAKU

CONTRADICCIONES

iVIVA LA FRIVOLIDAD! (DECIMA)

iCOMO TE VOY A OLVIDAR! (SONETILLO)

PRENDIDO AL CORAZON (POEMA CON VIDEO RECITADO)
LA TIERRA (OVILLEJO)

CARA Y CRUZ (OCTAVAS REALES)

MAS ALLA DE TODO

QUISIERA VOLAR

EL VALOR DE LAS PALABRAS (SONETO INGLES)

EL MAR DE TU MIRADA (SONETO ALEJANDRINO)
iMAS FRESCA QUE UNA ROSA! (SONETO RECITADO)
ME HA CONTADO UNA ESTRELLA

COMO UN CAMPO EXTREMENO -A LA MEMORIA DE M| PADRE-
MECIDA POR TU ARRULLO (SONETO ALEJANDRINO)

SUENO DE AMOR -OVILLEJO-
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LA LLANURA EXTREMERNA (FUSIONADO CON HULUSI) -DECIMAS-
PROMESA DE AMOR ETERNO -RELATO-

SOLO SIGO UN DESEO (SONETO ALEJANDRINO)
JARAKU

HOY ME PREGUNTO, QUE SERA DE Tl (SONETO)
PALABRAS MUDAS (ROMANCE)

LA TORMENTA (SONETO)

ARRASTRADA POR EL VIENTO (SONETILLO)

TU ULTIMO VIAJE -A LA MEMORIA DE MI MADRE-
Y MI AMOR, COMO SIEMPRE, A TU LADO CAMINA (SONETO ALEJANDRINO)
iTENGO MIEDO DE LA NOCHE!

JARAKU

BENDITA LA MANANA

iME DESPERTE LLORANDO! (SONETO)

¢ QUE ES PARA Mi, POESIA? Il (REDONDILLAS)
NADA SOY SIN TI (SONETO)

iESTOY HASTA LA PEINETA! ( CUARTETAS)
SUENOS DE AMOR (LIRAS)

YO QUISIERA...

iLLEGO LA PRIMAVERA! (SONETO ALEJANDRINO)
PENITAS DE AMORES (ROMANCE)

EN EL JARDIN DE MIS SUENOS

EN TUS BRAZOS ME ENCONTRE

iUN MUNDO DE LOCOS!

ESTAIS EN Mi CORAZON
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iTU CARA MORENA! (OVILLEJO)

A EXTREMADURA ( OVILLEJOS)

iViva Poemas Del Alma! (Ovillejo al portal)

DECIMAS PARA LOLAILA

A LA LUZ DE UNA CANDELA (REDONDILLAS)
JUEVES SANTO EN ZALAMEA (REDONDILLAS)
JARAKU

iTUS OJOS! (OVILLEJO)

iTENGO MI CORAZON EN REBELDIA! (SONETO CON ESTRAMBOTE)
CUANDO LA VIDA ME NOMBRA (QUINTILLAS)

SUENO DE AMOR (OVILLEJO)

AGUITA CLARA (OVILLEJO)

EL PODER DE LA PALABRA

LA BELLEZA EN LA PALABRA (ACROSTICO)

EL AMOR NO ES MERCANCIA (DECIMAS)

JARAKU PARA VOGOT

iCOMO UNA SALVAJE!

SOBRE LAS AGUAS DEL TIEMPO (ROMANCE)

LA PALABRA (SONETO INGLES)

A MI NINA INTERIOR (SONETO INGLES CON VIDEO RECITADO)
S| DE LA VIDA EL AMOR... (DECIMA)

iLAS OLAS DE TUS MARES! (SONETO ALEJANDRINO)
CUANDO ESTOY TRISTE Y SOLA (VIDEO RECITADO)
iPARA OLVIDARTE! (SONETO CON VIDEO RECITADO)

LUNA, SIEMPRE ACUDO A TI... (REDONDILLAS)
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iLA GRANDEZA DE LA VIDA! (QUINTILLAS)

iNEGRO TORO!

iTU QUERER BANDOLERO! ( OVILLEJO)

iELLA! (DECIMA)

JARAKU

SIN RESERVAS (SONETO INGLES)

ELLA ES POESIA (DECIMAS)

iVENGA, QUE PASE EL SIGUIENTE! (DECIMAS)?
DESPUES DEL AGUACERO

iNO SE VIVIR SIN TI! (TERCETOS ENCADENADOS)
iCOBARDES! (DECIMA)

Y MI AMOR, COMO SIEMPRE, A TU LADO CAMINA (SONETO ALEJANDRINO)
A MI AMIGO GONZALEJA ( SONETO INGLES)

SIN REPROCHES (TERCETOS ENCADENADOS)

A EXTREMADURA (SONETO ALEJANDRINO) -VIDEO RECITADO-
BUSCAME... (ROMANCE)

CON SABOR A CARAMELO (QUINTILLAS)

FUEGO Y SAL (SONETO INGLES)

A ADRIAN, MI AMIGO DEL ALMA ( SONETO INGLES)
CUANDO SE ROMPE EL ALMA (SONETO)

SU REFLEJO (OVILLEJO DODECASILABO CON REFLEJO)
CRUZO TU UMBRAL (SONETO)

SUSPIROS DE AMORES ( OVILLEJO)

A VECES, SOLO A VECES... (SONETO ALEJANDRINO)

A VECES LAS MIRADAS... (SONETO ALEJANDRINO)
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A VECES LAS PALABRAS... (SONETO ALEJANDRINO)

A VECES VEO SERES... (SONETO ALEJANDRINO)
SILENCIOS (JARAKU)

SEMBREMOS HOY ROSAS BLANCAS

DE NADA SIRVE PENSAR... (DECIMAS)

ARWEN ALANIS (SONETO CON VIDEO RECITADO)
iCUANDO SE MATAN LOS SUENOS! (OVILLEJO)

TU AMOR ES MI ALEGRIA (ACROSTICO)

Y ME QUEDE DORMIDA DULCEMENTE... (SONETO INGLES)
iAVES DEL PARA[SO! (SONETO ALEJANDRINO)

MEXICO EN MI CORAZON

BAJO EL ALMENDRO EN FLOR (SONETO)

ESTA LLOVIENDO AFUERA... (ROMANCE)

LA TORMENTA (SONETO)

SONAR DESPIERTA (Quintillas) -Video recitado-

Y HABLAMOS DEL AYER Y DEL MANANA (SONETO RECITADO)
SOBRE LAS AGUAS DEL TIEMPO (ROMANCE)

PROMESA DE AMOR ETERNO -RELATO-

A VECES EN LA VIDA... (SONETO ALEJANDRINO)

iSOY UN POQUITO MALAJE!

MEXICO EN MI CORAZON

A FUERZA DE CORAJE Y ESPERANZA (LIRAS)

A VECES DE REPENTE... (SONETO ALEJANDRINO)

DESDE QUE TU TE FUISTE (SONETO ALEJANDRINO, RECITADO)

ENTRE UN CANTO DE AMORES (SONETO)
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JARAKU
iMALAJEANDO! (HUMOR EN QUINTILLAS)

TU MIRADA (SONETO MELODICO)

iDE LO MALO, LO PEOR! (DECIMA)

iME VOY A HACER UN VESTIDO! (SOLEARES)
iCHINNNNNISSSSSST, SILENCIO!

UNA ESPERANZA NUEVA

iANTE LA BLANCA ATALAYA! (SOLEARES)

LUNA, SIEMPRE ACUDO A TI... (REDONDILLAS)

RECUERDA QUE TE QUIERO (SONETO INGLES)

LUZ DE AURORA (SONETILLO)

POESIA (REDONDILLAS)

LAS FLORES DEL DOLOR (ALEJANDRINOS)

DE SOMBRAS Y DE LUCES ESTOY LLENA (SONETO)

MAS ALLA... (SONETO DOBLADO)

A Ml MADRE (SONETO)

FINA LLUVIA (SONETO ALEJANDRINO)

NADA SOY SIN TI (SONETO)

A VECES...MIS PALABRAS SON MUDAS (SONETO ALEJANDRINO )
iPOESIA! (SONETILLO)

LA PALABRA (SONETO INGLES)

JARAKU

NO OLVIDARE (SONETO DOBLADO)

CUANDO LA VIDA NIEGUE SU SONRISA (SONETO RECITADO)

SOLO SIGO UN DESEO (SONETO ALEJANDRINO)
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iDERROCHE! (OVILLEJO)

NOSTALGIA (POEMA RECITADO)

iLIBRES! -EN DEFENSA DE LAS MUJERES MALTRATADAS-

iTOMA MATE! (OVILLEJO CON REFLEJO)

iSON DE GUITARRA! (JARADILLAS CON BORDON)

iCASCADA DE ILUSION! FUSIONADO CON ADRIAN HULUSI Y LOLAILA
CUANDO LA VIDA ME NOMBRA (QUINTILLAS)

VOGOT

¢ QUE ES PARA Mi, POESIA? (REDONDILLAS)

iGUIRNALDAS DE MIL COLORES!

ESA LLAMA ENCENDIDA... (PARA FABIO ROBLES)

ESTRELLAS DE SU CIELO (ROMANCE ENDECHA)

ME DUELE EL DESAMOR QUE ME REGALAS (SONETO HEROICO)
iGUAPO!

iDIA DE REYES! (CUARTETAS)

SI TODO FUE MENTIRA... (SONETO ALEJANDRINO)

iAMIGO DEL ALMA! -A Adrian Hulusi- (Ovillejo)

iCOMO TE VOY A OLVIDAR! (SONETILLO A MI TIERRA: EXTREMADURA)
CUANDO SE ROMPE EL ALMA (SONETO)

EL MAR DE TU MIRADA (SONETO ALEJANDRINO)

SUENO DE AMOR (OVILLEJO)

EL VALOR DE LAS PALABRAS (SONETO INGLES)

ME CONMUEVE

A VECES LAS PALABRAS... (SONETO CANTADO Y MUSICALIZADO POR ADRIAN HULUSI)

TU AUSENCIA
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COMO EL CAMPO EXTREMENO (A LA MEMORIA DE MI PADRE) -RECITADO-
A RITMO DE CHOTIS j VIVA MADRID!

PENITAS DE AMORES (ROMANCE)

SOLEDAD (SONETO INGLES)

A NHYLATH (OVILLEJO CON REFLEJO)

PROMESA DE AMOR ETERNO (RELATO)

EL DIA QUE ME MUERA (LIRAS)

PARA LLEGAR A NADA...

CUANDO SE ROMPE EL ALMA (SONETO)

A TI, AMOR DE MIS DIAS Y DE MIS NOCHES (SONETO)

A MI NINA INTERIOR (SONETO INGLES) VIDEO RECITADO
JARAKU

LA NOCHE VISTE DE AMOR (OVILLEJO)

iES ELLA! (OVILLEJO PARA LOLA)

CUANDO LA VIDA SE EMPENA... (QUINTILLAS)

EL AIRE ENTRE MIS MANOS (SONETO)

A VECES, TANTAS VECES, LA VIDA SABE AMARGA... (SONETO ALEJANDRINO)
MUJER ( DECIMAS)

A UN ANGEL LLAMADO GABRIEL

NACI PARA MORIR (SONETO)

REINA DE LA PALABRA (SONETO ALEJANDRINO)

TU AUSENCIA VISTE LA NOCHE (OVILLEJO)

JUEVES SANTO EN ZALAMEA (REDONDILLAS)

CUANDO LAS PALABRAS MIENTEN

A Ml MADRE (SONETO)
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EL AMOR NO ES MERCANCIA (DECIMAS)

HOY SOBRAN LAS PALABRAS -A Margarita Dimartino de Paoli-
iPORQUE SIEMPRE ME SALVA TU HERMOSURA! (SONETO INGLES)
EL UNIVERSO DEL SUENO (ROMANCE)

EL DIA QUE ME MUERA (SONETO INGLES)

A EXTREMADURA iMAR DE COLORES! (CORONA DE SONETOS)
A VECES (OVILLEJO)

MI TIERRA (SONETIN)

LA DAGA DE TU AUSENCIA (SONETO ALEJANDRINO)

Arwen Alanis (Soneto con video recitado)

JARAKU

CUANDO ESTOY TRISTE Y SOLA (SONETO ALEJANDRINO)
iELLA! (DECIMAS)

YA NO CABEN MAS PENAS (SONETO ASONANTE)

POR AMOR

COMO LLAMA APAGADA (Poema a la muerte)

Soneto para Isabel

iNO PUEDE SER! (DECIMAS)

iCOMO TE VOY A OLVIDAR! (SONETILLO)

JARAKU

iA VECES ESTAS COSAS PASAN! (DECIMAS ESPINELA)
LINDA VITALDAD (ACROSTICO) A VOGOT

TU PELO (OVILLEJO)

A MI MUSA CON AMOR ( QUINTILLAS)

A EXTREMADURA jMAR DE COLORES! (CORONA DE SONETOS)
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TUS LABIOS, MI PIEL (OVILLEJO)

iLA VIDA LUCE COLORES! (OVILLEJO)

A VECES ME RESULTA... (SONETO INGLES EN ALEJANDRINOS)
iDEO, LOLILLA, ADRIAN! (OVILLEJO)

iMANANA SERA MUY TARDE (OVILLEJO)

REINA DE LA PALABRA (SONETO ALEJANDRINO DE LA SERIE "A VECES...")
A VECES ME EMOCIONA... (SONETO ALEJANDRINO)

CON LA FUERZA DEL AMOR (SONETILLO A LOLAILA)

iTE AMO! (SONETO INGLES)

A VECES PARECIERA... (SONETO ALEJANDRINO)

JUEVES SANTO EN ZALAMEA (REDONDILLAS)

A VECES SIEMBRO FLORES ... (SONETO ALEJANDRINO)

A VECES EN LA VIDA... (SONETO ALEJANDRINO)

ESTA LLOVIENDO AFUERA ( ROMAMCE)

EL SOL Y MI TIERRA (DECIMA)

CUANDO LA VIDA SE EMPENA (QUINTILLAS)

ME CONMUEVE

A VECES DE REPENTE... (SONETO INGLES ALEJANDRINO)
iELLA! (DECIMAS)

REYES MAGOS (DECIMA)

SUENO DE AMOR (OVILLEJO)

MUJER (DECIMAS)

LA CROQUETA (REDONDILLAS)

EN CADA PASO QUE DAS ( REDONDILLAS)

iREBELION EN LA MESA! (DECIMAS)
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¢ OLVIDAR? jNUNCA SE OLVIDA! (ROMANCE)

AMISTADES DIFERENTES (DECIMAS)

JARAKUS

AGUITA CLARA ( OVILLEJO)

ESTA LLOVIENDO AFUERA (ROMANCE)

TRISTE REALIDAD (MUSA)

JARAKUS

DONAIRE (OVILLEJO)

CUANDO LA VIDA NIEGUE SU SONRISA (VIDEO RECITADO)
MALAS ARTES

¢TU LIBERTAD? (DECIMAS)

ME PUEDE LA TRISTEZA

AL CRISTO DE ZALAMEA

ENSUENOS (ROMANCE)

A VECES EN LA VIDA.... (SONETO ALEJANDRINO)

EL MAR DE TU MIRADA (SONETO ALEJANDRINO)

A EXTREMADURA jMAR DE COLORES! (CORONA DE SONETOS)
A MI MADRE (SONETO)

A VECES... MIS PALABRAS SON MUDAS (SONETO ALEJANDRINO)
iLA GRANDEZA DE LA VIDA! (QUINTILLAS)

COMO UN CAMPO EXTREMENO -A LA MEMORIA DE MI PADRE-
POESIA (DECIMA)

REINA DE LA PALABRA (SONETO ALEJANDRINO)

EL UNIVERSO DEL SUENO ( ROMANCE)

VISIONARIOS
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MILLONES DE CORAZONES

¢MIEDO? (SEGUIDILLAS CON BORDON)
Espejismos (soneto)

TU CORAZON Y EL MIO (SONETILLO)

Mi ventana (quintillas)

A VECES LA VIDA (ROMANCE ENDECHA)

Las pequefas cosas

QUISIERA... (SONETO)

AMOR DE MADRE (SEGUIDILLAS CON BORDON)
FALSEDAD (MUSA)

LA LLAVE (SONETO)

Las alas de mi pluma (soneto alejandrino)

Me duele el desamor que me regalas (soneto heroico)
Amistades diferentes (Décimas)

Hoy mi alma se siente desolada (soneto)
EXTREMADURA'Y SU LUZ (QUINTILLAS)

NO OLVIDARE (SONETO DOBLADO)
RUISENORES (SONETO ALEJANDRINO)
SILENCIO COMPLICE ( OVILLEJO)

SUENOS (SONETO ALEJANDRINO)

CAMINOS (SONETO INGLES, EN VERSOS ALEJANDRINOS)
REYES MAGOS (DECIMAS)

Detras de los cristales (Endecha)

Bajo el llanto del aire

A Extremadura (Soneto)
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Una esperanza nueva

Esta lloviendo afuera (romance)

BAJO EL ALMENDRO EN FLOR (SONETO)

TRES PRIMAVERAS (SEGUIDILLAS CON BORDON)
AMOR DE MADRE (SEGUIDILLAS CON BORDON)

Agliita clara ( ovillejo)

MAS ALLA DEL PENSAMIENTO (ACROSTICO)

El dia que me muera (Soneto Inglés)

SE LLAMA LIBERTAD (MUSA)

TUS LABIOS, MI PIEL (OVILLEJO)

SOY DAMA EN EL TABLERO (QUINTENAS HULUSERAS)
QUIZAS SEAS TU, QUIZAS SEA YO, QUIZAS SEAMOS TODOS
Aromas de nostalgia (romance)

EXODO DE VERSOS (MADRIGALES)

Gotas de rocio (Soneto)

Mi tierra (sonetin)

Incontrolable. ¢tanka?

Diluvio de lluvia y miedo (jarales)

Jaraku

Recuerdos

Luciérnagas (soneto doblado)

Y jme apasiona la vida! (romance)

En cada tiempo y lugar, la vida, siempre la vida (Hexasexteto quiastico y retornante)
iMe voy a hacer un vestido! (soleares)

A mi nifio del alma
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Le recita a la vida... (Soneto en epanadiplosi)
Bailando esta la amapola (zéjel)

Letras de colores (Gonzalinas)

iVertigo! (rima jotabé)

Sé bien que no puedo

A la deriva (terzanella)

iNo en mi nombre! (romance)

Cuando la vida niegue su sonrisa ( video recitado)
Palabras, sélo palabras (romance)

iMalajeando! (humor en quintillas)

Un rayito de sol (sextina provenzal)

No se apago tu luz

Tu nombre (soneto)

Florita y su pollo "Un fantasma en el bosque" (Cuento infantil)
Promesa de amor eterno (relato)

Hoy me pregunto qué sera de ti (soneto recitado)
Tu ausencia

La palabra

A Extremadura jmar de colores! (corona de sonetos)
iA la luz de una candela! (cuartetas)

iUn Unico latido! (soneto polar alejandrino)
iChiiissst silencio!

Besa con el alma (jarales)

No quiero

¢Olvidar? jNunca se olvida! (romance)
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Se acerca la Navidad ( décimas)
Suefio de amor (ovillejo)
Libertad (décima)

La luz de tu mirada (sonetillo)
Olivares (décima)

Nadar con luz encendida (décima espinela)
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NOSTALGIA

Tengo una vida feliz

fuera de mi amada tierra,
pero a veces la nostalgia,
sin avisar se presenta

y deja mis emociones,
completamente revuetas.
Y yo vuelvo la mirada

y te miro Zalamea

y contigo a mis recuerdos,
ellos guardan mis vivencias
y me veo chiquitilla,

tan traviesa y tan inquieta,
gue mi madre me decia

gue estaba de azogue hecha.

Y veo pasar el tiempo

y llegar mi adolescencia,
el vals de las mariposas
yo bailaba en tu verbena

y un dia levanté el vuelo

y volé hasta esta tierra,
comencé una nueva vida
y la verdad no me pesa.
Pero aveces la nostalgia,
sin avisar se presenta

y me envuelve en una nube
de afloranza y de tristeza.
Entonces te hablo bajito

y te digo Zalamea,

mi madre ya no me manda
los turrones de tu feria,
descansa bajo tu cielo,

hoy su alma es una estrella.

Mi padre hace muy poquito
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gue se ha marchado con ella.

Es por eso que esta noche,
la nostalgia se presenta

y me deja el corazon
traspasado por la pena.
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UN MUNDO DE LOCOS

Vivo en un mundo de locos
gue no consigo entender,
vivimos bien unos pocos

otros mueren de hambre y sed.
Y mientras unos gastamos
dinero en banalidades,

en otras partes del mundo
nacen nifos jmuertos de hambre!
Para no sentir dolor

miramos para otra parte.

A esta forma de vivir

nos hemos acostumbrado,
para no tomar consciencia
ojos y oidos jtapados!
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PRENDIDO AL CORAZON

Hoy he venido a verte,
después de tantos afios,
encontrarte tan solo

me causa tanta pena,
recuerdos y afioranzas
me estan haciendo dafo,
mientras mi mente intenta
mantenerse serena.

Hace ya tantos afios,
cuando entre tus paredes,
en las noches de invierno
a la luz de un candil,

las paginas de un libro

me tendian sus redes,

y yo cayendo en ellas

me sentia tan feliz.

Hace ya tantos afios,
cuando en las primaveras,
del campo recogia

las mas bonitas flores,
hasta ti las traia ,

con ellas te adornaba,

y todo se llenaba

de aromas y colores.

Hace ya tantos afos,
gue en las noches de estio,
( esas noches tan bellas)
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intentando aliviar

un poquito el calor,
sentados a tu puerta

bajo un manto de estrellas,
mis padres, mis hermanas,
mi perra Tany y yo.

Hace ya tantos afios

gue en los dias de otofio,
cuando el campo vestia
con su mas serio traje,

la imagen de mi perra
saltando de alegria
persiguiendo a las hojas,
contagiaba al paisaje.

Tantas veces corri
hacia ti como un rayo,
para en ti refugiarme
de la lluvia o del frio,
tantas veces vivi

al amor de tu lumbre,
historias fascinantes

gue contaban los libros.

Ya... tengo que marcharme,
pero no me hace dafio,
porque ta estas con migo
siempre, donde estoy yo,
pues llevo tu recuerdo
desde hace tantos afios,
con lazos de carifio
prendido al corazon.

Pagina 38/898



QWM@{W %, Antologia de jarablanca

Pagina 39/898



Poanas det @ fna. P

Antologia de jarablanca

DESPEDIDA

A solas con mi madre
su cara en mi recuerdo,
yo le hablo muy bajito
casi, casi en silencio.

Le digo que la afioro

lo mucho que la quiero,
y lo que yo daria

por poder darle un beso,
y que ella me mirara
con sus ojos de cielo.

Y le pido perdon
por encontrarme lejos,
cuando ella se marcho...

donde no importa el tiempo.

No hay nada en esta vida
gue duela mas que eso.

A solas con mi madre
Su cara en mi recuerdo,
me sonrie y me mira
con sus ojos de cielo,

y me dice: "tranquila,
volveremos a vernos".
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Haiku

Mi corazon
si tl no estas aqui
muere de pena.
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Haiku

En primavera
la dehesa extremena
luce sus flores.
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HAIKU

Naturaleza
un manantial de vida
y de belleza.
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POR SEVILLANAS

Si tu estas triste
mi cielo se oscurece
todo esta gris.

Si me sonries
pasan los nubarrones
y sale el sol.

Es tu mirada
la luz que me despeja
todas mis sombras.

Si ti me cantas
baila por sevillanas

mi corazon.
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A EXTREMADURA

Eres la bella tierra
de mis amores,
donde creci jugando
entre tus flores.

Hoy tu recuerdo llena
el alma mia,

de tu luz, tu belleza
y tu alegria.

Por méas que pase el tiempo
siempre te afioro,

y te guardo en el cofre

de mis tesoros.

Al escuchar tu nombre:
Extremadura,

mis recuerdos se llenan
de tu hermosura.

Pues yo con alegria
me siento presa,

de ese mar de colores
de tu dehesa.
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HAIKU

La lluvia cae
el campo reverdece
y todo es vida.

De los trigales
es la roja amapola
reina y sefiora.

Noche de escarcha
hermosa la mafiana
de plata el campo.

Soplando el viento
Se mecen los trigales
cual dulce cuna.
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ME GUSTARIA

Me gustaria
poder cambiar tu llanto
por alegria.

No tengas pena
cuando pasa la noche
nace otro dia.

Si me regalas
una sonrisa tuya
te doy la luna.

Yo te acompafo
Para que asi tu pena
no te haga dafo.
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iNO ME IMPORTA EL DESTINO!

Yo caminaba por la calle de la vida
confiada, feliz y sonriente,

no imaginaba que a la vuelta de la esquina
agazapada me acechaba la muerte,
estaba disfrazada de cangrejo,
yo la reconoci, y en ese instante...
las piernas me fallaron
y me faltaba el aire,

mis huesos se doblaron,
y me senti cobarde.

Mis proyectos de vida

estaban en el suelo,

rotos en mil pedazos

enmarcados en negro.

¢Y qué seria de él?

iEl amor de mi vida

guien tantas ilusiones

conmigo compartia!

¢, Como me iba a marchar
dejandole esta herida?

No sé qué me paso

ni qué cruzé mi mente,

pero en ese momento
y casi de repente,

dejé de tener miedo
y me senti valiente.

Me levanté y grité
_ ¢, Qué haces en mi camino?
_He venido a ayudarte

a cumplir tu destino,

porque en el esta escrito

gue tu vengas conmigo.
_iSi est& escrito lo borras
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no me importa el destino!
iSi algo tengo seguro

es que no iré contigo!

iY ahora escuchame bien
yo no digo quimera,
defendiendo mi vida

voy a ser una fiera!

Para librarme de ella
pasé por tratamientos
gue a la vez que curaban
maltrataban mi cuerpo,

y en mis noches mas negras

cuando desfallecia,
acunada en los brazos
de quien yo mas queria,
imaginé batallas

donde siempre vencia.
En ellas me enfrentaba
a un terrible cangrejo,
me ganaba en tamafio
mas no me daba miedo,
le arrancaba las patas,
aplastaba su cuerpo

y después lo lanzaba
lejos de mi, muy lejos.

Han pasado los afios
ahora vivo tranquila,
feliz y confiada
camino por la vida,

y no le tengo miedo
a volver las esquinas.
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JARAKUS

Es un camino

con rosas, con espinas
y con destino.

*kkk*%k

Risas y llantos

aveces la tristeza
tiende su manto.

*kkk

Lluvia de estrellas

la lluvia de deseos

se va con ella.

**k%k*%

iViva la vida!

gue la muerte se muera
de aburrimiento.
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iESTA PASANDO!

iNo hay mayor injusticia en este mundo!
iMayor atrocidad,-y esta pasando-!

Que haya nifios y nifias tras fusiles,

por culpa de mayores desalmados,

gue destrozan sus vidas para siempre
sembrandolas de muerte y desamparo.

iY el mundo lo contempla y no hace nada!
iY mis ojos lo ven y estan llorando!
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ME ESTA QUITANDO EL SUENO (Seguidillas)

Que tarea mas dura
no es tan sencilla

a mi no me madura
la seguidilla.

Por mas que pongo empefio
nada me sale

me esta quitando el suefo

y eso no vale.

Como no escribo nada
me encorajino

y asi encorajinada

Es que no atino.

Y yo que soy muy terca
sigo en mi empefo

ya debo estar muy cerca
mas tengo suefio.

Cuando caigo en la cuenta
de lo que he escrito

me pongo tan contenta
gue doy un grito.

No lo puedo creer
gue maravillas
escritas puedo ver
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las seguidillas.
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UN NUEVO RETO ¢(SONETO?

Armada con la plumay el papel
vengo dispuesta a escribir un soneto,
siento mi corazén que late inquieto
tengo miedo de no poder con el.

A pesar de mi miedo yo lo intento
si hoy no lo consigo sera mafiana,
pero yo no me quedo con la gana
de intentar superar un nuevo reto.

La vida me ensefié que en las batallas
el mayor enemigo es uno mismo,
el miedo paraliza, y si tu fallas

te quedaras al borde del abismo,
y sentiras que no has tenido agallas
y te condenaras al ostracismo.
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AMO LA VIDA

Desde el mismo momento de nacer
desde que respiré por vez primera,
verano, otofio, invierno y primavera
amo la vida, amarla es un placer.

El embrujo de un nuevo amanecer
ese sol que aparece cual esfera
la mafana resulta placentera

es cada dia un nuevo renacer.

Por eso cuando llega la mafana
y siento nuevamente que estoy viva,
abro de par en par cada ventana

y respiro su esencia que cautiva,
y nunca yo la miro con desgana
pues su sola presencia me motiva.
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MAS FRESCA QUE UNA ROSA

Estupido, engreido, prepotente,

asi eres tu, por mas que yo creyera
gue eras una florida primavera,
que le dabas color a mi presente.

Mas no se puede ser tan insolente,
por ese proceder tan "calavera”
hoy dejaras de ser ta mi bandera
y serds mi felpudo solamente.

Como eres rufian impenitente
y ti sabes que yo soy generosa,
no me pidas que hoy sea clemente

No te lo dije antes por... modosa,
hoy te lo digo asi ...tranquilamente
y me quedo mas fresca que una rosa.
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HOY MI ALMA SE SIENTE DESOLADA

Voy a plegar mis alas esta noche

no quiero remontar de nuevo el vuelo,

me duele tanta muerte y desconsuelo

de un mundo que del odio hace derroche.

Hoy mis alas caidas son reproche

de la maldad de algunos que en su vuelo,
atacan a la vida desde el cielo

y le ponen la muerte como broche.

Y a mi, que amo la vida méas que a nada
gue la trato con mimo y la defiendo,
me duele tanta vida destrozada

y por odio, tanta gente muriendo.
Hoy mi alma se siente desolada
lloro, mi corazén, se esta rindiendo.
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ADIOS AMIGO DEL ALMA

Con esta sevillana
quiero decirte

gue a mi tu despedida
me deja triste.
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DESPUES DEL AGUACERO

No va a ser un buen dia
yo lo estoy presintiendo,
aunque hace sol radiante
terminara lloviendo.

Mas no me importa nada,
aunque no estoy contenta
yo sé que el sol saldra
después de la tormenta.

" Siempre que llueve escampa”
Me sueles tu decir,

y que escampe yo espero
para acercarme a ti
después del aguacero...

Y perderme en tus brazos
y enredarme en tus besos
y mirarme en tus ojos
-que son como luceros-

y guifiarte los mios

y decirte... te quiero.
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i TENGO MIEDO DE LA NOCHE!

iTengo miedo de la noche!
iAmor no me dejes sola!

iQue me asusta su silencio

y su oscuridad me ahoga!
iPresiento cien toros negros
acehandome en sus sombras,
mas todo se desvanece
cuando tus labios me nombran!
iY si tus ojos me miran,

ya no tengo miedo a nada,
pues mi vida se ilumina

con la luz de tu mirada!

iY en esa vida que enciendes
todos mis miedos se apagan!.
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MI PASADO (OVILLEJO)

¢,De quién acepto consejo?

de un viejo

¢, Qué provoca en mi el candor?
amor

¢Mi corazén fue daflado?
olvidado

He vuelto a ver mi pasado
pues la vida de repente,
me colocé frente a frente
de un viejo amor olvidado.
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iQUE LIO! (OVILLEJO)

¢ Quieres hacer ovillejo?
complejo

¢ Muy capaz tl no pareces?
a veces

¢ Pero te parece hermoso?
y lioso

Y me resulta angustioso
ovillejos no escribir,

porque siempre es su decir
Complejo a veces, y lioso.
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iSE ACABO!

Hoy te voy a dejar, te dejo ahora,
mis labios te dirdn solo un reproche,
no te quiero en mi cama en esta noche

porque mi corazén ya no te adora.

Si mi alma te afior0, ya no te afiora,
porque ti me mentistes con derroche,
y quedar como amigos es el broche,
es lo que necesito por ahora.

Te quise -y tu lo sabes- con locura,
de siempre para mi fuiste el primero,
un amor donde yo puse ternura

y tu te divertiste cual tanguero.
Hoy me despido asi, sin amargura,
pero ya nunca mas, diré te quiero.
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iQUE BONITO ES EL CAMPO!

Un dia vi en el campo una culebra,

del susto que me dio me cai al suelo,
quedandome enganchada por el pelo
de una zarza, que verde, no se quiebra.

Lejos oigo tu voz que me requiebra,
después al verme a alli mirando al cielo
morias de la risa como un lelo,

me quedé mas "rayada"que una cebra.

Hay en el campo bichos diferentes,
y los hay por millares en verano,
yo no vuelvo por mucho que me tientes

te puedo asegurar que no hablo en vano,
no te canses, por mucho que te inventes
solo vuelvo... si vamos de la mano.
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YO TE OFREZCO MI MUNDO DE COLORES (SONETO)

Si ta te vas amor, no sé que hacer,

¢a quien le voy a dar mi amor, mi brio,
y quien me arropara si tengo frio

con quien veré de nuevo amanecer?.

Y sé que sin tu amor no he de vencer
ese miedo que siempre sera mio.
Caudal de agua que ya no tendra rio
como pozo sin fondo me he de ver.

Pero si no te vas, si tu te quedas
yo te ofrezco mi mundo de colores,
alfombraré de vida las veredas

por donde pasear nuestros amores,
entre arroyos y bellas alamedas
en un mundo de luces y de flores.
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HOY SI TE PIDO AYUDA

Dios mio, yo nunca te pedi nada para mi.

T, que lo sabes todo, bien lo sabes.

Ni en mis peores momentos te pedi ayuda

y no era falta de fe (aunque he de reconocer que mucha no tengo)
era porque me sentia egoista pidiendo tu favor

cuando tanta gente estaba necesitandote.

Sabes que en mi ultimo intento para pedirte ayuda terminé diciéndote:
"Si es cierto que existes ayuda a los demas que yo me ayudo sola"
Y nunca mas intenté pedirte nada.

Pero hoy es diferente, no te pido ayuda para mi,

te pido ayuda para ella, para mi hermana.

No te pido un gran milagro,

solo que la llenes de fuerza y de coraje para luchar por su vida.
Que hagas crecer en ella la confianza de que vencera.

Y que le des valentia, para que no pase mucho miedo.

Haz también que confie en mi,

porque voy a intentar transmitirle

mi fuerza, mi coraje y mi confianza en la victoria final.

Y necesito que su corazén y su mente

estén abiertos para recibirlos.

Para mi una sola cosa te pido,

dame la fuerza suficiente para sostenerla

y ayudarla en esta dificil travesia.
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LA LUZ DEL NUEVO DIiA (SONETO)

Los nervios destrozados, estoy rota.
Asi me sorprendio la madrugada
intentando dejar en mi almohada,

el miedo que me duele y que me agota.

Yo no quiero temer a la derrota,

y aveces yo me siento desarmada
por esta incertidumbre, y desolada,
es el miedo que dentro de mi, brota.

Pero tal vez la luz del nuevo dia
pueda lograr que yo remonte el vuelo,
recobre la esperanza el alma mia

y aparte para siempre el desconsuelo,
recupere de nuevo la armonia
y pueda dar por fin, gracias al cielo.

Pagina 68/898



QWM@{W (/2, Antologia de jarablanca

¢POR QUE LA VIDA ES TAN RARA?

Envuelta en un suave llanto
gue me refresca la cara,
confundida me pregunto
épor qué la vida es tan rara?.

¢Por qué cuando estoy feliz
y tanta alegria siento,

algo surge de repente

gue me deja sin aliento?.

Y me llena de amargura
me deja el alma partida,

y pensando seriamente
gue es una mierda la vida.

Que no merece la pena

y que mas, ya no la quiero,
juega con mi corazon

y me arrastra al desconsuelo.

Luego cuando ya estoy rota
y la luz ya no me alcanza,
vuelve a poner ante mi

sus colores de esperanza.

Y yo la vuelvo a querer

y vuelvo a luchar por ella,
y a pensar que pese a todo
es siempre la vida bella.

Y nuevamente la creo
en ella vuelvo a confiar,
pasado un tiempo de tregua

Pagina 69/898



Poanas det @ fna. P

Antologia de jarablanca

otra vez vuelve a atacar.

Y asi, entre risas y llantos
se va pasando mi vida,
sin saber cuando en el juego

terminara la partida.
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LO QUISE CONSOLAR Y NO HE PODIDO

Mi corazon no para de llorar
lo quise consolar y no he podido,
dice que necesita desfogar
todo el dolor que tiene reprimido.

Dice que esta cansado de luchar
pelear por la vida ya no quiere,

y mas dolor no puede soportar

que la vida le maltrata, y que le hiere.

Intento razonar, mas no me escucha
no atiende a las razones que le doy,
ya no quiere saber nada de lucha
dice que esté rendido desde hoy.

Y yo, que lo conozco -porque es mio-
sé, que resurgira fuerte y bravio.
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A MI NINA INTERIOR

Luz de luna, caricias en mi cara
con recuerdos de juegos y de risas,
con aromas de adelfas y de jara

y el olor a limén de las melisas.

No sé porqué, me llena de ternura
aguella nifia que jugaba a solas,

sofiando ser princesa en la llanura
tejiendo una corona de amapolas.

Hoy ella es una parte de mi ser
causando mi alegria y mi contento,
es por ella que pude comprender
gue nada se construye con lamento.

Y cuando estamos tristes, las dos solas
ella teje coronas de amapolas.
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BENDITA LA MANANA

Bendita la mafiana

gue me entrega su luz y su alegria
bendita la ventana

gue me permite ver un nuevo dia

Son bellos los colores

con los que vesti siempre el alma mia
como ramos de flores

gue mi alma enamorada te ofrecia.

Cuando llegue ese dia

gue deje los caminos terrenales

solo te pediria

gue mi cuerpo descanse entre trigales.
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SENTADA ESTOY EN LA SILLA ( SONETILLO)

Sentada estoy en la silla
para escribir sonetillo,

y mira que maravilla
creo que el truco le pillo.

Después, cuando lo termine
tengo pensado tomar,

un desayuno de cine
porque soy de buen yantar.

Y luego, largo paseo
para quemar calorias,
después mas tarde te veo

me cuentas tus tonterias

ya sabes que no te creo,
pero me alegras los dias.
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El PAJARO DE COLORES

Mi alma se quedd encogida
cuando yo vi entre las flores,
a un pajaro de colores

gue se jugaba la vida.

Como una llama encendida
y volando a ras de suelo,

se ofrecia como sefiuelo

a una culebra bandida.

El, queria salvar su nido,
yo, temiendo lo peor,
vistiéndome de valor

y con el miedo escondido.

Una piedra le lanz6

a la culebra mi mano,
gue despavorida huyo6
como un rayo de verano.

Y con apenas seis afos
aprendi muy prontamente:
si quieres evitar dafios
actla, y no te lamentes.
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A MI HERMANA. PORQUE EMPIEZA SU BATALLA POR LA
VIDA

Existe un negro toro

gue amenaza seriamente tu vida,
y miramé, no lloro

porque yo Sé que no seras vencida.

Te voy a regalar
mi capote de amor y de coraje,
y ta vas a lidiar
con el valor que tiene tu linaje.

El jamas puede ver

el miedo reflejado en tu semblante,
y siempre has de tener

la fe con la esperanza por delante.

Yo te estaré mirando,

y si lo necesitas, te haré quites

y te estaré abrazando

siempre que tl mi abrazo necesites.

Sé que tu ganaras,

defenderas tu vida cual tesoro,

y que al final tendras

desplomado a tus pies, al negro toro.
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SONE CONTIGO ANOCHE

Sofié contigo anoche, sofié que tu me amabas,
cobijada en tus brazos llegué hasta la mafana
y un bello sol radiante, cruzaba la ventana

y en susurros decia, que ti a mi me adorabas.

Borracho de alegria, por nuestro amor brindabas,
y yo bailaba rumba, con aires de gitana
haciendo remolinos con una filigrana

gue colgué de tu cuello, para ver si bailabas.

Pero se fue la noche, con ella se fue el suefio,
y volvio crudamente la verdad de mi vida,
y el dolor nuevamente, se fue haciendo mi dueiio.

iQue vuelvan mis colores, que me siento perdida!

En sembrar alegria pongo todo mi empefio,
me siento destrozada, pero jjamas! rendida.
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Y BAJARE DEL CIELO LUZ DE LUNA

Me muero por nadar en el amor
gue esta en tu corazon carifio mio,
y vestirme con gotas de rocio

gue evaporen sintiendo tu calor.

Quiero crear un mundo de color
donde no haya tristeza ni vacio ,
y la felicidad que tanto ansio
renueve cada dia su verdor.

Y bajaré del cielo luz de luna,
y con ella daré brillo a mi pelo,
quiero ser mas bonita que ninguna.

Y quiero que a mi amor lo envuelva un velo,

hecho de sol y de agua de laguna,
y que al tocarme a mi, toques el cielo.
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A EXTREMADURA

En su bella llanura, la dehesa extremefia,
hace crecer la vida como cantos de amores,
y luce en primavera sus mas bellos colores,
derrocha galanura que a quererla me ensefa.

Tiene nombre de dura, dura como una pefa,
resiste como nadie los mas tristes dolores,

y luego los devuelve como jardin de flores,

su destino es dar vida, y en dar vida se empefa.

Por eso en la distancia yo la sigo adorando
y crecen mis raices en mi tierra querida,
cuando por los caminos por donde voy andando

siento que tengo miedo por sentirme perdida.

Me acerco a su recuerdo por la emocién temblando,
y recibo su abrazo, que me llena de vida.
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JUGUETE ROTO

Te quise mas que a nadie en esta vida,
y td, de mi querer te aprovechaste
para jugar conmigo sin medida,

COmo un juguete roto me dejaste.

Con las vueltas que suele dar la vida
no sé por qué mi amor, tu no contaste.
Hoy llorando ta pides mi perdon,

pero a mi no me queda corazon.
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CUANDO ESTOY TRISTE Y SOLA

Cuando estoy triste y sola, yo siempre miro al cielo

en busca de una estrella que alumbre el alma mia,
gue su luz me ilumine, que me sirva de guia
gue el llenarme de ella ahuyente el desconsuelo.

De la vida me duele que interrumpa mi vuelo

gue enrede mi existencia sus redes de agonia,

gue sea despiadada, y como el hielo fria

gue a su amenaza siempre la envuelva un negro velo.

Mas cuando amenazante la siento al lado mio
y escucho que redoblan sus tambores de guerra
aungque muerta de miedo yo enfrento el desafio.

Mi deseo de vida, por la vida se aferra

a ese clavo que arde, con mi mano lo enfrio
y lucho por ganarle, mas su cara me aterra.
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YO ME ACERCO Y TU TE VAS

Yo me acerco y tu te vas

te acercas td y yo me voy,
hoy cambiamos el "compas"
te a cercas tu y no me voy
yO me acerco y no te vas.

En mis cabales no estoy
ipor qué te quiero a rabiar!
muy comedida... no soy,

y N0 me atrevo a pensar
lo que puede pasar hoy

si te vuelves a acercar.

Si te vuelves a acercar
yo temo volverme loca,
y darte un beso en la boca
gue no lo vas a olvidar.

COmo soy mujer casada
aqui me quiero parar,

lo dicho es agua pasada
y lo vamos a olvidar.

Lo que importa es lo de hoy
vuelve el antiguo "compas"
yo me acerco y tu te vas

te acercas tu y yo me voy.
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HOY TE ENFADASTE CONMIGO

Eres el Rey de mi amor
jardinero de mi suefio,

y me cambia hasta el color
cuando te siento mi dueiio.

Hoy te enfadaste conmigo
pues dices que no soy seria,
sabes que siempre te digo
gue yo tengo alma de feria.

Con mis luces de colores

y formando algarabia,

me gusta ir sembrando flores
y derrochando alegria.

Que la vida ya nos trae
suficientes sinsabores,
luego el animo decae

y sufrimos sus dolores.

Soy seria si lo he de ser
pero si no es necesario,
prefiero siempre poner

mi risa en el calendario.
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DELICADEZA (JARAKUS)

Delicadeza

un pétalo de rosa
mecido al viento.
*kkkkkk

Es armonia
escuchar cuando tocas
mi melodia.

Kk kkk k%

Quiero ser aire

para besar tu boca
sin que me veas.
*kkkkkk

¢ Sabes? jte quiero!
mas no lo diré nunca

porque no debo.
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PENITAS DE AMORES (SONETILLO)

Por la sangre de mis venas
corren penitas de amores,
ramitos de mustias flores
gue me atan como cadenas.

Mas yo no quiero mas penas
ni por ti sufrir dolores,

me vestiré de colores

te enterraré en las arenas.

Si de mi amor te burlaste
¢.crees que voy a morir?
itl vas a ver el contraste!

iyo sin ti, sabré vivir,

gue si de amor me mataste
yo volveré a resurgir!.
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Y HABLAMOS DEL AYER Y DEL MANANA

Sentado en aquel banco te encontré
tu mirada, jtan llena de desgana!
despacito a tu lado me senté

y hablamos del ayer y del mafana.

Del ayer me contaste jtantas cosas!

me hablaste de la guerra y la posguerra,
de tus hijas que eran tan hermosas

de tus nietos, tu esposa...y de tu tierra.

Del mafiana dijiste que temias

ir a parar a una residencia,

y la gente que tu tanto querias
no te haria feliz con su presencia.

Tus ojos se nublaron y los mios...
fueron los afliientes de dos rios.
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Si de lavida el amor...

Si de la vida el amor

es el mas grande tesoro

tu lo eres, porque te adoro.
Es tu amor tan seductor,
galante y reparador

de las penas de mi vida,
gue todo se vuelve herida
cuando yo noto tu ausencia,
y si siento tu presencia,
todo mi dolor se olvida.
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iDE LO MALO LO PEOR!

Tras la aparente verdad,

a veces alguien te miente,
y te da un beso en la frente
cargadito de maldad.

Con aparente bondad,
sintiéendose superior,

cree que él, es el mejor,

y confunde tu prudencia
con la servil dependencia.
iDe lo malo, lo peor!
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ACHARES

iNo me des tantos achares
gue me estas volviendo loca!l,
imira que yo lloro a mares
por un beso de tu boca!.

iQue en la orillita del rio
donde dijiste te quiero!,
ise quedo el corazén mio

gue se prendio de un lucero!.

y en esta, mi noche oscura
vuelvo alli para buscarte
huyendo de la locura,

y yo no logro encontrarte.
iMis males no tendran cura,
si no consigo olvidarte!.
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TE DI LO MAS HERMOSO DE MI SER

iQue no me mientas mas, que no te creo!
ideja ya de decir tantas mentiras!

¢ itl crees que soy ciega, que no veo!?

¢ igue yo solo estoy viva si me miras!?

¢,iQue soy yo para ti!? jsolo un juguete!
¢ ino tengo corazon ni sentimientos!?
jalejate de mi, por favor vete!

no me castigues mas con tus lamentos.

Te di lo mas hermoso de mi ser,
un alma de chiquilla sofiadora
con mis primeros besos de mujer,
y fui tu mas ferviente admiradora.

iSolo quiero que reine la razén
donde antes solo puse corazén!.
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A MI HERMANA QUE CONTINUA LA BATALLA POR SU VIDA

iValiente! {Guapa! jTorera!
Te grita alegre el gentio,
conmovido por tu brio

y por tu fuerza campera.
Esperan que el toro muera
se desplome en el albero,
y que tu temple torero
luzca henchido de alegria,
y YO, por tu valentia
llorando grito j Te quiero!
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CONTRADICCIONES

Quiero quedarme en silencio
sentir que no siento nada,
ser quietud y movimiento

y volar sin tener alas.

Dormir estando despierta

sola estar, y acompafada,
ser muro y a la vez puerta
amarte de madrugada.

Quiero ser tu luz de luna
pero soy noche cerrada.
Por ti quisiera ser todo

y siento que no soy nada.
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iGuapo!

Estoy triste, y ta estas a mi lado

siento mi corazon, que triste, llora,

no dices nada porque estas enfadado
y cuando estas asi, todo te sobra.

Yo te miro y te miro, ti no me miras,
yo te hablo y tu no dices nada,

un gesto de fastidio... y suspiras,

justo en ese momento, encuentro tu mirada.
Con mi mejor sonrisa digo: jguapo!.
No puedes reprimir la carcajada

y aungue sigues fingiendote enfadado,
sé que ya no lo estés lo dice tu mirada.

Pagina 93/898



QMWM@{W 92, Antologia de jarablanca

SOLO SIGO UN DESEO

Aunque a veces el alma se me deshaga en llanto

me cubran nubes negras y amenace tormenta,

sigo amando la vida, yo no le tengo encuenta

qgue siempre de su mano llega hasta mi el quebranto.

Me duelen sus espinas, jpero la quiero tanto!
si no me da alegria mi corazén la inventa,

y sigo caminando, mas, si todo revienta,
recojo los pedazos y aun rota, me levanto.

No soy una heroina ni me creo valiente,
solo sigo un deseo: darle vida a la vida,
cada pequefia cosa, es un nuevo aliciente

gue hace que yo me encuentre, después de estar perdida.

Me vuelvo a sentir viva bebiendo de su fuente
y lucho nuevamente por ganar la partida.
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NO TE PREOCUPES POR NADA

Duerme tranquila princesa
gue estoy velando tu suefio,
y suefia con la belleza

de nuestro campo extremenio.

Me cuentan las amapolas
gue cuando tu estas dormida,
caminas alegre y sola

por nuestra tierra querida.

Y que recorres feliz
cerros llanos y veredas,

y que los recuerdos llegan
llenos de amor junto a ti.

Y te llena de alegria

la belleza de sus flores,
y que todos sus colores
te transmiten armonia.

Camina por la llanura
de tu tierra tan amada,
disfruta de su hermosura

no te preocupes por nada.
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ES TU MIRADA (JARAKUS)

Es tu mirada

dos trocitos de noche
iluminada.

—

Tiene tu pelo

el tacto de la seda
entre mis dedos.
—

Eres mi cielo,

mi rayito de luna
y mi desvelo.
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ELLA SERA TU CONDENA

Yo solo tengo una pena,

gue es querer sin ser querida,
pues me gand la partida

una belleza morena.

Ella sera tu condena,

porque ta, seras su olvido,
tras un tiempo transcurrido
td, burlador del amor,

sufriras por el dolor

de no ser correspondido.
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YO SUENO CON DARTE UN BESO

Yo suefio con darte un beso
y me vuelvo medio loca.
Cuando te bese mi boca
sera tanto mi embeleso,
gue mi corazdén ya preso
solo latira por ti.

Desde que te conoci

senti nacer la ilusion,

y un coro de sinrazén

es quien canta para mi.
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YO QUISIERA...

Yo quisiera tener la mejor pluma

y componer con ella bellos versos,
ofrecerte mi amor lleno de besos

gue rompan con su luz, tu triste bruma.
Y convertir tu pena en blanca espuma
gue al soplar con el aire de mi amor,
se evaporara, y con ella el dolor

gue tu ocultas en un rincon del alma,

y transformar tu vida en feliz calma,
sosiego, paz, alegria y color.
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iMIRA!

iMira! ¢ jves aquella estrella!?
¢ila que con mas fuerza brilla!?
yo le pedi de chiquilla

gue me hiciera como ella.

iMe parecia tan bella!

gueria tener su brillo,

y enamorar al chiquillo

gue con su dulce mirada

me dejaba ensimismada
colgada de su flequillo.

Con el pasar de los afios
de la estrella me olvidé,

y al cielo jamas miré

para evitar desengafios.

Y fui subiendo peldafios

y construyendo mi vida,

hoy que me siento perdida
he vuelto a mirar al cielo,
buscando en él mi consuelo
para no verme rendida.
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A FUERZA DE CORAJE Y DE ESPERANZA

Déjame llorar sola

yo prefiero que td no estés conmigo,
si la tristeza asola

yO no quiero un testigo,

no te ofendas y entiende lo que digo.

Siempre pasé mis penas

a golpe de coraje y de esperanza,
tengo las manos llenas

de amor, y eso me alcanza,

para hacer con la vida una alianza.
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MUESTRAME LA SALIDA

Madre, cuanto te afioro

hace tiempo no estas al lado mio,
con tu recuerdo lloro

y siento mucho frio,

la vida es un continuo desafio.

Harta estoy de las luchas,

pelear contra el viento y las mareas,

yo Sé, que tu me escuchas

y quiero que tu seas

guien me ayudes, te pido que me veas.

Porque si estas conmigo

yO me siento segura y protegida,
siempre fuiste mi abrigo
muéstrame la salida

del dolor y la pena de esta vida.
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Bellos colores

Cuando la naturaleza

luce sus bellos colores,
cuando sus plantas y flores
muestran toda su belleza,
se evapora mi tristeza
renace en mi la armonia,
para sentir alegria

tengo como contrasefia,

de la dehesa extremenfa

su luz y su algarabia.

Porque creci entre las flores
y fue arrullada mi cuna,

con rayos de luz de luna

y con olas de colores.
Dehesa de mis amores,

td, me llenas de contento,

y siempre mi pensamiento
tiene un sitio para ti,

porque contigo vivi

mis mas felices momentos.
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ME DESPERTE LLORANDO (SONETO)

Me desperté llorando por tu ausencia,
era mi cuerpo un puro escalofrio,
con temblores de muerte y desvario
por no poder vivir sin tu presencia.

Poco a poco me dijo mi consciencia,
gue tu amor hace tiempo que es un rio,
cuyo cauce no pasa al lado mio

ni riega con sus aguas mi vivencia.

Un sentimiento a veces olvidado
que creemos de nuestro ser, ausente,
emerge con la fuerza de un tornado

llenando de dolor nuestro presente.

Vuelve sin compasién nuestro pasado
de la profundidad de lo inconsciente.
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AMARTE ES MI ALEGRIA

Si ta quieres saber lo que te quiero
preguntale de noche a las estrellas,
saben que yo por ti de amor me muero
se lo conté cantando a todas ellas.

Porque te quiero tanto vida mia

gue mas que amor es pura adoracion,
mi corazon rebosa de alegria

y no quiere atender a la razon.

Yo sé, que no es amor correspondido
mas no me importa nada y nada espero,
gue el amor si es amor es desprendido
y nada pide a cambio si es sincero.

Si miras a mis ojos vida mia
veras que resplandecen de alegria.
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PARA MI QUERIDO AMIGO RAMON (OVILLEJO)

Tu recuerdo nos apresa
regresa

Escucha lo que te digo
amigo

Yo te insisto con tesén
Ramon

Que nos duele el corazén
por tu prolongada ausencia
No NOS niegues tu presencia
regresa amigo Ramoén.
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NO SEAS SINCERA (JARAKUS)

No seas sincera

las palabras se toman
COmMo no esperas.

*%*

Las decepciones

me sorprenden a veces
por sus razones.

**

Nunca te fies

a veces la alegria

es espejismo.
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iSILENCIO!

iSilencio! iNi una palabra!

Que esta mi hermana dormida,
y la lucha por la vida

dentro de su ser se labra.

En esta lucha macabra

no es todo cuestion de suerte,
gue si no quieres caerte
pelearas con teson,

con coraje y corazén

para vencer a la muerte.
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ARRASTRADA POR EL VIENTO

Lloraba una mariposa
arrastrada por el viento,
y abrazaba su lamento
con su perfume una rosa.

La vida que es tan hermosa
tiene siempre su tormento,
pero te ofrece el aliento

de una mirada amorosa.

Si tu tienes un dolor
deja que con mi mirada
pueda mostrarte mi amor

para que tu alma cansada

perciba de mi, calor
y se sienta acompafada.
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Y MI AMOR, COMO SIEMPRE, A TU LADO CAMINA

La noche oscura y fria de pronto se ilumina
la luz de tu mirada despeja nubarrones

la comunién serena de amantes corazones
hace que todo empiece, cuando todo termina.

De tu amor nace el fuego que mis penas calcina
florecen en mi alma renovadas pasiones
en tus brazos recobro perdidas ilusiones

y mi amor, como siempre, a tu lado camina.

Si me faltas un dia, seré la flor marchita
gue triste languidece por falta de calor
por eso pido al cielo que jamas lo permita.

Yo quiero ser la rosa mas fragante y bonita

y vivir para siempre regada por tu amor
y quiero ser la causa de tu dicha infinita.
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CANTA MI CORAZON (SEGUIDILLAS)

Canta mi corazon
porque esta vivo
y canta con razon
tiene un motivo.

El siente que la vida
es cosa bella,

y por eso la cuida
vive por ella.

No teme desafios
lucha valiente,

por calentar los frios
y por su gente.

Asume desengafos

y los entiende,

quiere olvidar los dafios
porque comprende,

gue tiene el ser humano
sus desvarios

gue llevan de la mano
a un mar bravio,

donde suele perderse
toda cordura,

y es facil deshacerse
en la locura.

Si entiendes lo que digo
toma mi mano
guiero que seas amigo,
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como mi hermano.
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iESTOY EN UN SINVIVIR!

iEstoy en un sinvivir!

y no lo puedo aguantar,
si me dedico a escribir

ya no puedo comentar.

El tiempo que se me escapa
como el aire que respiro,
porque el trabajo me atrapa
y Se me va en un suspiro.

iTengo una idea excelente!
iDejaré de trabajar!
y asi ya tranquilamente

por fin podré comentar.

Escribir lo que yo quiera
sin que nada me lo impida,
hablaré de mil quimeras

y de cosas de la vida.

Esta acudiendo a mi mente
un pensamiento certero,

el pensamiento no miente
i el trabajo es lo primero!

jAy! ime siento como un plomo!
¢ ide donde saco el dinero!?

iSi no trabajo no como!

y Si no como... jme muero!
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DULCE ALEGRIA ( JARAKUS)

Dulce alegria

cuando siento tu boca
junto a la mia.

**k%

Bello es mirarte

sin que tu te des cuenta
y contemplarte.

*k%

Suave caricia

haces a mi mirada
con tu sonrisa.
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HOY MI ALMA SE SIENTE DESOLADA (Sabado del recuerdo)

Voy a plegar mis alas esta noche

no quiero remontar de nuevo el vuelo,
me duele tanta muerte y desconsuelo

de un mundo que del odio hace derroche.

Hoy mis alas caidas son reproche
de la maldad de algunos que en su vuelo,
atacan a la vida desde el cielo

y le ponen la muerte como broche.

Y a mi, que amo la vida mas que a nada
gue la trato con mimo y la defiendo,
me duele tanta vida destrozada

y por odio, tanta gente muriendo.

Hoy mi alma esta triste, y desolada
lloro, mi corazén, se esta rindiendo.
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PARA MI QUERIDA AMIGA ISAYAMA (Soneto alejandrino)

Entre bromas y veras nos hicimos hermanas
hoy no sé que te pasa pero sé que hay dolor,
y desde la distancia te mando mi calor

fruto de esa dulzura y amor que tu emanas.

Yo te quiero y lo sabes, el carifio te ganas

eres hermana mia como una linda flor

gue desgrana semillas, son semillas de amor

y que tu en cada verso, cuando escribes derramas.

Solo espero que el tiempo que calma los dolores
calme también el tuyo con balsamos de vida
y vivas nuevamente vestida de colores.

Mientras tanto yo espero que nunca estés rendida,

aunque parezca ahora que marchitan tus flores
volverd nuevamente la alegria perdida.
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EN EL LUGAR DEL ALMA (LIRAYS)

En el lugar del alma

donde guardo mis llantos y mis penas,
ya no existe la calma

se mueven las arenas,

del dolor que me corre por las venas.

Que en mi jardin de amores

la flor méas bella pierde dia a dia,
a sus bellos colores.

Si pudiera daria

mi vida porgue vuelva su alegria.

Me dicen que no puedo

lograr que recupere su belleza,
pero yo nunca cedo

es mi naturaleza.

Lucharé porque vuelva su viveza.

La tierra donde crece

la riego cada dia con amor,

con el todo florece

y quiero que mi flor,

vuelva a vivir con todo su esplendor.

Que en el lugar del alma

donde guardo mis llantos y mis penas,
vuelva a existir la calma

se aquieten las arenas,

y que el dolor no corra por mis venas.
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AMO LA VIDA (ACROSTICO)

Amanece, la clara luz del dia

me conmueve de hermosas sensaciones,
otras muchas y bellas emociones,

la mafiana se llena de alegria...
atardecer de nuestros corazones,

viven juntos su paz y su armonia
incansables bebiendo la ambrosia,

de nuestro amor repleto de ilusiones

al calor de tu vida y de la mia.
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A MI NINA INTERIOR (Sabados del recuerdo)

Luz de luna, caricias en mi cara
con recuerdos de juegos y de risas,
con aromas de adelfas y de jara

y el olor a limén de las melisas.

No sé porqué, me llena de ternura
aguella nifia que jugaba a solas,

sofiando ser princesa en la llanura
tejiendo una corona de amapolas.

Hoy ella es una parte de mi ser
causando mi alegria y mi contento,
es por ella que pude comprender
gue nada se construye con lamento.

Y cuando estamos tristes, las dos solas,
ella teje coronas de amapolas.
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¢ QUE ES LA POESIA ? (SONETILLO)

Poesia, ¢ que es la poesia?
para mi, es sentimiento.
Es, el sublime momento
donde la palabra es mia.

Es dolor, es alegria.

Es, expresar lo que siento,
cuando lo que siento enfrento
sin ninguna cobardia.

No atender a la razon.
Es, mostrar lo que se labra
muy dentro, en el corazon.

Dejar que el alma se abra,

que burle la represion
y que reine la palabra.
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iCOMO UNA SALVAJE! (LUNES ALEGRIA)

Tenia un cortijo

en Extremadura,

era lo mas grande

en cuanto a hermosura.
Tenia cerditos,
cabritas, ovejas,

un burrito blanco

con sus dos orejas

y un caballo negro
gue era mi desvelo,
pues de vez en cuando
me tiraba al suelo.

Yo por la dehesa
saltaba, corria,

igual que una liebre
llena de alegria.

Con mi perra Tany
-ella era mi paje -

iba por el campo

como una salvaje.

Mas me hice mayor
cogi el equipaje

me vine a Madrid

me vesti de traje.
Pasaron los afios
y me da coraje

pues me aburro mas
gue un coche en garaje.
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iMAS FRESCA QUE UNA ROSA! (VIERNES RECITADO)

Estupido, engreido, prepotente,

asi eres td, por mas que yo creyera,
gue eras una florida primavera

que le dabas color a mi presente.

Mas no se puede ser tan insolente,
por ese proceder tan "calavera”,
hoy dejaras de ser ta mi bandera
y seras mi juguete solamente.

Como eres rufidn impenitente,
y tl sabes que yo soy generosa,
no me pidas que hoy sea clemente.

No te lo dije antes por...modosa

hoy te lo digo asi...tranquilamente,
iy me quedo mas fresca que una rosa!
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ME DUELE EL DESAMOR QUE ME REGALAS (SONETO
HEROICO)

Te marchas sin motivos aparentes

de ti me lo esperaba, lo confieso,
pareces tener prisa, con un beso

me dices que me quieres, pero mientes.

Te vas amor en busca de otras fuentes.
La pena que me das yo no te expreso,
mas todo ha de caer por propio peso.

Un dia entenderas que es lo que sientes.

Me duele el desamor que me regalas
mas sé que arrepentido has de volver,
en busca del amor donde recalas

buscando mi calor y mi querer.

Mas esta vez veras que con mis alas
volé para ya nunca descender.
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CAMINO LENTAMENTE POR LA VIDA (SONETO HEROICO)

Camino lentamente por la vida.
Disfruto plenamente lo que veo.
Hay cosas que son feas pero creo,
gue son aprendizaje en la partida.

La llama del amor llevo encendida.
Te miro francamente, sin rodeo.
Me gusta la alegria y yo deseo,

la paz y la concordia sin medida.

A veces me acompafa la tristeza,
la pena se apodera de mi ser.
La vida cuando muestra su crudeza,

te sume en el dolor de no entender

porqué la pena asola su belleza
si tu solo la quieres ver crecer.
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AGUITA CLARA (OVILLEJO)

Es como el aguita clara
tu cara

y tu mirada es reflejo
espejo

reflejas ternura y calma
del alma

Siempre te llevas la palma,
pues en ti nada es complejo
tus ojos puro festejo

tu cara espejo del alma.
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YO QUIERO ( OVILLEJO)

Que tu amor sea sincero
yo quiero

de tu vida formar parte
robarte

solamente lograr eso

un beso.

Porque ta eres mi embeleso
y yo tan solo sé amarte

hoy te digo por mi parte

yo quiero robarte un beso.
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iNO ME IMPORTA EL DESTINO! (VIERNES RECITADO)

Yo caminaba por la calle de la vida,
confiada, feliz y sonriente,

no imaginaba que a la vuelta de la esquina,
agazapada me acechaba la muerte.
Estaba disfrazada de cangrejo,

yo la reconoci, y en ese instante...
las piernas me fallaron

y me faltaba el aire,

mis huesos se doblaron,

y me senti cobarde.

Mis proyectos de vida

estaban en el suelo,

rotos en mil pedazos

enmarcados en negro.

¢Y qué seria de él?

iEl amor de mi vida,

guien tantas ilusiones

conmigo compartial,

¢,.como me iba a marchar
dejandole esta herida?.

No sé qué me paso,

ni qué cruz6 mi mente,

pero en ese momento

y casi de repente,

dejé de tener miedo

y me senti valiente

Me levanté y grité:

__jQué haces en mi camino!

_He venido a ayudarte

a cumplir tu destino,

porque en el esta escrito

gue tu vengas conmigo.

_iSi est& escrito lo borras,
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no me importa el destino,
si algo tengo seguro

es que no iré contigo!.

iY ahora escuchame bien,
yo no digo quimera,
defendiendo mi vida

voy a ser una fiera!.

Para librarme de ella,
pasé por tratamientos,
gue a la vez que curaban
maltrataban mi cuerpo,

y en mis noches mas negras
cuando desfallecia
acunada en los brazos
de quien yo mas queria,
imaginé batallas

donde siempre vencia.
En ellas me enfrentaba
a un terrible cangrejo,
me ganaba en tamafo
mas no me daba miedo,
le arrancaba las patas,
aplastaba su cuerpo

y después lo lanzaba,
lejos de mi, muy lejos.
Han pasado los afios,
ahora vivo tranquila,

feliz y confiada

camino por la vida

y no le tengo miedo

a volver las esquinas.
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SABORES Y COLORES (QUINTILLAS)

Solo tu tienes la clave

de que ame tanto la vida,
porque encontraste la llave
gue yo guardaba escondida.
Tu amor a canela sabe.

Eres siempre mi desvelo
eres mi luz, mi alegria,
eres mi dulce consuelo
por ti la vida daria.

Me sabes a caramelo.

Mi corazon fuerte late
cuando nota tu presencia,
y no es un loco dislate,

de mi vida eres la esencia
gue me sabe a chocolate.

El rey de mi corazén
es tu amor carifio mio,
en mi vida eres pasion,
eres gota de rocio.
Sabes a menta y limon.

Amarte mucho, no es poco,
eres de la vida mia,

el cuadro donde coloco

mis colores de alegria.

Hoy tu amor me sabe a coco.

En el mundo de sabores
gue me ofreces dia a dia,
yo te ofrezco mis colores,
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juntos seran la armonia
de nuestro jardin de amores.
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YO TE AMARE MIENTRAS VIVA (SONETILLO)

Yo te amaré mientras viva.
Antes de mi ultimo aliento,
beberé por ti, del viento

de tu amor, que me cautiva.

Por naturaleza altiva,
jamas de mi amor te cuento.
Digo: No te quiero. Y miento,

soy altanera y esquiva.

Es, porque aquella mafana
cuando te vi por la calle,
con la mujer casquivana

gue abrazabas por el talle,
juré que en tu vida vana

yo no seria un detalle.

Yo no puedo perdonarte,
tampoco puedo olvidarte.
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DESDE QUE TU TE FUISTE (VIERNES RECITADO)

Desde que tu te fuiste, el jardin se ha secado,
los arboles y flores, perdieron su belleza,

lo riega cada dia mi nube de tristeza

con mi pena infinita y un beso acongojado.

El sol ya no me alumbra, mi llanto lo ha apagado,
tu aroma esté en el aire, en su murmullo reza
porque mi amor de nuevo con el tuyo se meza,
con ese dulce arrullo que en mi no se ha olvidado.

Mi corazén te afiora mas que a nada en la vida.
Sin tu dulce presencia yo me siento perdida,
la rueda de la vida ya no tiene sentido.

Yo de pena me muero si no estas a mi lado,

y sufrir mas no quiero por cosas del pasado,
y quisiera olvidarte, pero nunca te olvido.
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ME DUELE LA NAVIDAD

Me duele la Navidad...
Unos, luces de colores,
otros, sufren los rigores
de tanta desigualdad.

Paz, amor, fraternidad.
Yo solo veo dolores
y un mundo que lanza flores

para tapar la verdad.

Hoy me duele el corazén
y quiero con mi poesia,
apelar a la razon

denunciar la hipocresia:

Si otros se mueren de hambre
no puede haber alegria.
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DULCE MIRADA (JARAKUYS)

Dulce mirada,
ilumina mi cielo
de madrugada.

Eres la brisa,
gue acaricia mi alma

con tu sonrisa.
Es terciopelo,

tu voz cuando me dice:
Por ti me muero.
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iVETE CON ELLA! (RECITADO)

¢, Qué tienes que decirme? ¢ Qué dice tu mirada?
¢ Por qué bajas los ojos? Estas avergonzado,
déjame que adivine... te marchas de mi lado,
lo sé, y te comprendo, yo no te importo nada.

Ella es mucho mas joven, y yo... ya estoy ajada
de haber reido poco, y mucho haber llorado,

el amor que vivimos tan poco te ha importado
gue en vez de protegerlo, le das tu pufialada.

Corre, vete con ella, y no sufras por mi
yO no te necesito, voy a recuperar
lo esencial de mi vida, todo lo que perdi.

Tu amor fue solo un lastre, ahora quiero volar,

mi vuelo serd libre, como el del colibri
y te juro que nadie lo volvera a truncar.
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SONAR DESPIERTA (QUINTILLAS)

Quiero despierta sofiar

por que tengo suefos bellos
suefio que puedo volar

gue tengo de luz destellos

y que soy ola en el mar.

Suefio que soy mariposa
volando de flor en flor

el perfume de una rosa

me emborracha con su olor
y Yo me siento dichosa.

Suefio que soy amapola
perdida entre los trigales
y alli solita, muy sola

te canto por soleares
vistiendo bata de cola.

Y mecida por el viento
Soy un pétalo de jara
gue despacito, muy lento
te doy un beso en la cara
y te robo el pensamiento.
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i TEQUIERO! (OVILLEJO)

Por ser honesto y sincero
Te quiero

Duefio eres de mi sentir
Morir

Contigo nada es sencillo
Chiquillo

Por tu amor me hago un ovillo
y sabes que no es quimera
soy tu amante comparfiera
iTe quiero a morir chiquillo!
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PARA MI HERMANA iNO TE RINDAS!

No digas que te rindes, t no puedes
rendirte ahora, cuando necesitas
tener coraje y fuerzas infinitas,
seguro venceras si tl no cedes.

No digas que no puedes, que no es cierto,
mirame a mi, por Dios no te acobardes,
recobra ya tus fuerzas y no tardes,

no puedes flaquear yo te lo advierto.

No cedas nunca, ten fuerza y confianza,
aguanta, no te rindas, sé que es duro,
mas tu lo venceras, te lo aseguro,

no pierdas el coraje y la esperanza.

iMantente firme y lucha por tu vida!
iSeguro ganaras esta partida!
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TRES ROSAS

En el jardin de mis penas
hay tres rosas abrazadas,
dolientes y esperanzadas
tristes y a la vez serenas.

Sufren, de miedo estan llenas

se sienten amenazadas,
sus fuerzas entrelazadas
son duras como cadenas.

Soportan invierno duro
gue les hiela el corazén,
y de amor forman un muro

gue les brinda proteccion,
y suefian con un futuro
gue devuelva su ilusion.
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NADA SOY SIN TI (SONETO)

Dulce como la miel de la colmena.
Sereno como noche de verano.
Fresco como la fruta del manzano,
asi eres ta, amor de luna llena.

Si me miras, me siento mujer plena

y segura camino de tu mano,

porque en tu amor no existe nada vano
contigo todo es vuelo, nada frena.

Si por mala jugada del destino
dejas de acompafiarme en mi camino,
y la vida me niega tu presencia,

apagare las luces de mi feria

todo mi ser sera solo materia,
pues, mi alma morird sin tu querencia.
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LUNA, SIEMPRE ACUDO A TI...

Luna, siempre acudo a ti
cuando tengo un sentimiento
de pena o de desaliento

que esta germinando en mi.

Porque sabes escucharme
entiendes lo que te digo,

y sabes llorar conmigo

y con tu luz abrazarme.

Mi mirada hasta ti sube

busco tu luz en el cielo,

mas no encuentro tu consuelo
estas de detras de una nube.

Ni tu luz puede alumbrarme,
tan honda es la pena mia
gue se llevo mi alegria

y no puedes consolarme.

Mas sé que te encontraré
en una noche serena,

y que tu luz sera plena
con ella resurgiré.

Y seré la que fui antes:

un punto de cobardia,

un punto de valentia,

y un mirar siempre adelante.

Pagina 141/898



QMWM@{W 92, Antologia de jarablanca

CUANDO LA VIDA NIEGUE SU SONRISA (SONETO)

Cuando la vida niegue su sonrisa
y toda fortaleza te la quite,

cuando juegue contigo al escondite
y todo se oscurezca muy deprisa.

Vistete con el traje de insumisa,

haz que tu corazoén fuerte le grite,
gue vas a soportar firme el envite
porque tu voluntad ya no se plisa.

No dejes que te atrape con sus redes
de desconsuelo, penay agonia,
porque ella cedera si tu no cedes.

iLucha para vencer tu cobardia!

iRepitete incesante que tu puedes
sembrar campos con flores de alegria!
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A MI QUERIDO AMIGO ALBERTO

Hace ya varios dias que falta tu presencia

tu inesperada marcha comienza a preocupar,
no sabemos porqué dejaste este lugar

donde quedan amigos dolidos por tu ausencia.

Aqui estan tus amigos firmes en la creencia
gue mas pronto que tarde tu vas a regresar,
tu estimada presencia no nos puedes negar
y te esperamos todos vestidos de impaciencia.

No son muchos los dias en que tu estas ausente
preocupa sobre todo que fuera de repente,
sin un aviso previo como era tu costumbre.

iQueremos que tu luz de nuevo nos alumbre!

iQue poemas del alma sin ti es muy diferente!
iVuelve querido amigo que tu ausencia se siente!
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iLA QUE A Mi, ME DE LA GANA! (QUINTILLAS)

Mi carnet de identidad

€S un poco mentiroso,
dice que tengo una edad,
es un poquito tramposo
y no dice la verdad.

Yo tengo la edad que quiero,
mas no lo quiere entender,
él clama que es muy sincero
y que bien se puede ver

gue él dice lo verdadero.

Pero no tiene razon,

y a los hechos yo me atengo,
no me importa su opinion,
porque la edad que yo tengo
la llevo en el corazoén.

El dice que ya llegué
al otofio de mi vida,
mil veces lo negaré,
soy primavera encendida
y €s0 yo no lo sofié.

iPero si no hay mas que verme,
alegre como una ferial

€l no puede comprenderme

dice que he de ser mas seria,

¢Y qué quiere, que me amuerme?

Mi voluntad nunca es vana,
con toda sinceridad,
dice contenta y ufana
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gue siempre sera mi edad...
iLa qué a mi, me de la gana!.
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JARAKUS

Es la esperanza
solamente un deseo
de color verde.

*

Pasa la vida

y lleva entre sus manos
todos mis suenios.

*

Quiero dormir
seguro que mafiana
brillara el sol.
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A LA MEMORIA DE MI PADRE

Padre, estan doblando por ti
las campanas de tu pueblo,
y yo te siento feliz

mientras me rompo por dentro.

Yo sé que feliz estas

porque vuelves con tu gente,
y por volverte a encontrar
con la que quisiste siempre,
y tanto echaste de menos
desde el dia de su muerte.

Ya salimos de la iglesia
camino del cementerio,
me va llenando de paz

tu imagen en mi recuerdo:

Eras como un pedacito

de los campos extremenos,
el color de sus trigales

lo llevabas en tu pelo,

y en tu mirada tenias

dos trocitos de su cielo;

las arrugas de tu cara,

los surcos de su barbecho;
y era el sudor de tu frente,
Su rocio mafanero.

Por eso al mirar los campos,
€s0S campos extremenos,
siento que los quiero tanto,
siento que tanto los quiero.
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Con mi mirar los abrazo
y con mi alma los beso,
porque es tu imagen Padre,

lo que en ellos estoy viendo.
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iLLEGO LA PRIMAVERA! (SONETO ALEJANDRINO CON
DOBLE RIMA)

Recuerdos florecidos acuden a mi mente

emanan de una fuente que no sabe de olvidos,
gue los tiempos vividos yo acuno dulcemente
porque alli esta mi gente, mis momentos queridos.

Ellos estan prendidos, en mi, tan fuertemente
porque son el nutriente de deseos henchidos,
gue no han sido barridos y que siguen presente
en espera latente para ser conseguidos.

Volver a recordar, es ver juegos y risas,
es el lento pasar de la vida sin prisas.
Ese jardin de flores que mi deseo espera,

es un mar de colores jllego la primavera!

Es el arroyo en calma con agua cristalina.
Recuerdo, y es mi alma, un pajaro que trina.
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CIERRO LOS 0JOS (JARAKUS)

Se esconde el sol
tras esa nube negra
nube de olvido.

*k%k

Miro la vida
como si no la viera

Desesperanza.

*k%k

Cierro los ojos
no quiero ver la vida
con negra estampa.
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PARA LLEGAR A NADA

Que triste es el camino que me lleva a la muerte
cuanto dolor inutil, para llegar a nada,

caminar por inercia, inexorablemente,

un pasito tras otro, para llegar a nada.

Todas mis ilusiones, todas, las he perdido

en el largo camino que me lleva a la nada,

no sé, qué me sostiene, ni donde esta el sentido
para seguir andando, para llegar a nada.
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JUEGOS DE INFANCIA

De chiquitilla vivi

rodeada de muchas flores,
creci en un campo extremefio
gue tenia mil colores.

Al llegar la primavera

ante tanta maravilla,
saltaba como si fuera...
icomo si fuera una ardilla!.
Junto con mi perra Tany
compariera de aventuras,
corria por cerros y llanos
mostrandole su hermosura.

"iAhi estan las amapolas!

iy también las margaritas!
haré un ramo con las dos,
jjuntas veras que bonitas!.
Mira en el rio las adélfas,

de éstas mi madre me dice
gue si me acerco y las huelo
i se me hincharan las narices!
Creo que mi madre exagera,
pero... ¢ iy si tiene razon!?
se me pondrén las narices
como un, pimiento, morrén.
Mejor vamos a hacer caso,
buscaremos otras flores,
iMira Tany los pimpajaros!
jamarrillos como soles!.
Vamos a subir al cancho,

no tengas miedo es bajito,
ven, que yo quiero ensefarte
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como son los candilitos.
¢iQue no subes!? ¢ i Tienes miedo!?
jvaya una perra mas rara!
Esta bien ahora me bajo

y vamos a ver las jaras.

Estas son las jara Tany,
tienen una flor preciosa,

pero no las toco nunca

SoN un poco pegajosas.

iLa vara de San José!

imira que flor tan bonita!

gue graciosa es como un palo
con cinco o seis campanitas.
Esta es... jla flor de lavanda!
¢, sabes porqué la distingo?
porque huele a la colonia

gue me trajo el tio Domingo.
La flor de la lechugueja,

con esta flor tan sencilla

voy a hacer una corona,

una corona amarilla.

Y como te quiero tanto

te corono como reina,

iseras la reina del campo!.

¢, Porqué me miras asi

con esos ojos tan pillos,
pareces estar pensando

gue yo he perdido un tornillo.
Lo que estoy es muy contenta
por ver tantas, tantas flores,

¢ No te parece que estamos
dentro de un mar de colores?."

Ahora aquel tiempo pasoé.

Mi perra Tany murid,
y yo, tan sélo en mis suefios,
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he vuelto a ese mar de flores
de los campos extremenos.
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LASTIMA MI CORAZON (REDONDILLAS)

Lastima mi corazén

quien engaiia sin piedad,
quien no dice la verdad
y desprecia sin razén.

Y quien usando mal arte
creyéndose inteligente,
dice respetarte y miente
sin importarle dafarte.

Quizas, mas pronto que tarde
le mostrara su destino,

gue no es seguro el camino
si la verdad es cobarde.

No tardara en aprender

gue segun vamos andando,
es lo que vamos sembrando
lo que hemos de recoger.

Pagina 155/898



Poanas det @ fna. P

Antologia de jarablanca

DE DESENGAROS...(JARAKUS)

Entre las hojas

de la flor que me ofreces
hay una avispa.

Kk

De desengafios

esta alfombrado el suelo
iAsi es la vida!

*k%

Miro la vida

con tristeza en el alma

y amplia sonrisa.
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LAS ALAS DE MI PLUMA (SONETO ALEJANDRINO)

Libero el alma mia de penas y tristeza
escribo sin pensar y vuelo con mi pluma,

el sol vuelve a brillar, asoma entre la bruma
pintando con su luz la flor de la belleza.

Preguntas y respuestas asumen la certeza
del dia que naciendo, belleza en si rezuma,
al tiempo que yo vuelo el aire se perfuma,

mi pluma en el papel no solo escribe; reza.

Y cruzo el horizonte volando a ras de suelo
las alas de mi pluma me elevan hasta el cielo.
La tinta que derramo dibuja el alma mia

errante en su tristeza, o plena de alegria.

Mis versos lanzo al aire, son cintas de colores
mas cuando a ti te tocan son pétalos de flores.
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A LA LUZ DE UNA CANDELA (REDONDILLAS)

A la luz de una candela
te dije que te queria,

y paso la noche en vela
tu boca junto a la mia.

Que penita que mas tarde
con la luz del nuevo dia,
el amor tuyo jcobarde!

se perdio en la lejania.

Hoy te veo por la calle

y tl no me quieres ver,
mientras llevas por el talle
abrazada a otra mujer.

No te atreves a mirarme
porque tu mirar revela,

gue te mueres por besarme
a la luz de una candela.
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SI HAY CARINO NADA IMPORTA (FUSIONADO CON
AZULMARI)

iQue buena idea tuviste,
ésta de al campo venir,
pero me empiezo a rendir
mi cuerpo no lo resiste!.

iDeja de quejarte, Jara!

ya recorrimos buen trecho.
El camino esta maltrecho,
pero el revés no nos para.

iYo no me quejo de vicio!
No subiré la ladera,

ya voy con la lengua fuera.
iEsto va a ser un suplicio!.

iDescansemos un momento!
ino puedo verte sufrir!

Mas tarde hemos de seguir
a paso firme, y muy lento.

iTampoco es que sufra tanto!
iEs que, quejarme me gusta!
pero veo que te asusta

y pones cara de espanto.

iA mi no me asusta nada!
ni tu queja, ni tu vicio.
Como pena y ejercicio,
cruza sola la alambrada.

¢ iPorqué te pones asi,
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roja como una amapola!?
Y0 no pienso cruzar sola,
a saber que hay por ahi.

jPara colmo eres miedosa!
iclaro que vas a cruzar!
Deja de lloriquear,

veras que no es peligrosa.

iEs que, los nervios me crispas!
iMe voy que no quiero verte!
Con un poquito de suerte

te picaran las avispas.

iAnda vete por cobarde!

Y no des excusas tontas,
quien a su miedo no afronta
imejor que Dios lo resguarde.

Sabes que no soy cobarde.
También sabes que te quiero,
y lo que digo es sincero.
Volvamos que se hace tarde.

iNo volveremos hermana!
tu carifio es que me anima,
para subir a la cima.

iVen! jno seas haragana!.

iLo que te gustan las cimas!
con lo lejos que esta eso,

lo haré, si me das un beso.
iDamelo, no te reprimas!.

iMiles de besos te doy!
hermanita consentida.
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iYa no estés mas afligida!
es suficiente por hoy.

azulmari (Nicaragua)
jarablanca (Espafia)

20/02/2015
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JARAKU

Si sale el sol
procura no apagarlo
con tu mirada.
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LA VIDA (SONETO ALEJANDRINO)

La vida que me llena de luz y de alegria,
me ofrece cada dia ramos de yerbabuena.
Me siento mujer plena soy pura algarabia,
bailé una buleria y se me fue la pena.

Ya rompi la cadena, y libre el alma mia
canta su melodia con voz dulce y serena,
Yy ya no se envenena con la triste agonia
gue a su pesar vivia, de luces hoy se llena.

El sol brilla de nuevo con todo su esplendor
hoy la vida me bebo vestida de color,
radiante de alegria soy como un remolino

porque la pena mia la dejé en el camino,

en ese caminito que lleva hasta el olvido
la dejé despacito, durmiendo sin ruido.

jarablanca
25/02/2015
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JARAKU

Cae una lagrima
sobre mis pies descalzos.

Melancolia.
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A LA MEMORIA DE MI MADRE

En tu dltimo viaje,

cuando vuelves a tu tierra,

la tierra que tanto quieres,

la tierra que tanto anhelas,
quiero prestarte mis ojos
para que tu puedas verla...
Mira, madre, las encinas;
mira, madre, la dehesa

mira, madre, cuantas flores.
Este afio, la primavera

se ha adelantado un poquito,
para que tu puedas verla...
Madre, llegamos al pueblo...
Ahora entramos en la iglesia...
Mira,madre, mira el Cristo,

el Cristo que tu veneras;

te colocan a sus pies,

y yo te siento contenta.

Mira, madre, el cementerio:
Aqui es donde tu te quedas...
Porque nos dijiste siempre:
Quiero enterrarme en mi tierra.

Y ahora, tu espiritu libre
podra recorrerla entera:
Podrés ir hasta el cortijo

y bajar hasta la vega;

entrar y salir de casa

todas las veces que quieras;
ver el agua del pilar

y subir por la "laera"

y bajar hasta el tablao

por la calle de la feria...
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Madre, me consuela mucho
imaginarte contenta,

por estar entre tu gente

en tu pueblo y en tu tierra.

jarablanca
01/03/2009
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PRENDIDO AL CORAZON -RECITADO- (SABADOS DEL
RECUERDO)

Hoy he venido a verte,
despues de tantos afos,
encontrarte tan solo

me causa tanta pena.
Recuerdos y afioranzas
me estan haciendo dafio,
mientras mi mente intenta
mantenerse serena.

Hace ya tantos afios,
cuando entre tus paredes,
en las noches de invierno
a la luz de un candil,

las paginas de un libro
me tendian sus redes,

y yo cayendo en ellas

me sentia tan feliz.

Hace ya tantos afios,
cuando en las primaveras,
del campo recogia

las mas bonitas flores,
hasta ti las traia

con ellas te adornaba,

y todo se llenaba

de aromas y colores.

Hace ya tantos afios,
gue en las noches de estio,

(esas noches tan bellas)
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intentando aliviar

un poquito el calor,
sentados a tu puerta

bajo un manto de estrellas,
mis padres, mis hermanas,
mi perra Tany y yo.

Hace ya tantos afos,
gue en los dias de otofio,
cuando el campo vestia
con su mas serio traje,

la imagen de mi perra
saltando de alegria
persiguiendo a las hojas,
contagiaba al paisaje.

Tantas veces corri
hacia ti como un rayo,
para en ti refugiarme
de la lluvia o del frio,
tantas veces vivi

al amor de tu lumbre,
historias fascinantes
gue contaban los libros.

Ya... tengo que marcharme,
pero no me hace dafio,
porque tu estas conmigo
siempre donde estoy yo,
pues llevo tu recuerdo
desde hace tantos afios,
con lazos de carifio
prendido al corazon.

jarablanca
02/06/2014
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JARAKU

Dulce embeleso.
De tu boca a la mia
sélo hay un beso.
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DE SOMBRAS Y DE LUCES ESTOY LLENA (SONETO)

Conozco de la vida sus dolores
sufri por desengario y por derrota,
a veces me senti mufieca rota

y en otras me vesti de mil colores.

Me duele cuando sufro sus rigores,
mas esa resistencia que en mi brota,
la riego cada dia gota a gota

y suefio con que nazcan nuevas flores.

De sombras y de luces estoy llena,
intento escabullirme de la pena
cantando de la vida su belleza.

Y siempre cuando asola la tristeza

bailando ante mis ojos su cruel danza...
mantengo iluminada la esperanza.
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JARAKU

Yo toco el cielo
al deslizar mis dedos
entre tu pelo.
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TU AUSENCIA

Esta mafana

luce mi cielo,

un negro velo

porque no estas,

y es gue tu ausencia
carifio mio

me deja un rio

de soledad.

Nada es lo mismo
sin tu presencia,
eres la esencia
de mi vivir,

si tU me faltas

ya no soy ave,
tienes la llave

de mi sentir.

El cielo cubren
miles de estrellas,
y todas ellas
brillan por ti,

un arcoiris

bellos colores,
aroma a flores...
iYa estas aquil.
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JARAKU

No estoy ausente,
pues mi amor por vosotros
esta presente.
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iDISFRUTA Y VIVE LA VIDA! (OVILLEJO)

Cual si fuera dulce fruta
disfruta

Antes que empiece el declive
y vive

Y se feliz sin medida

La vida

Yo me siento convencida:

Ante ciertas situaciones
no valen lamentaciones.
iDisfruta y vive la vida!
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PARA L@S POETAS DE POEMAS DEL ALMA (SONETILLO)

iNo puedo aguantar la ausencia!
iOs echo tanto de menos,

gue hasta en los momentos buenos
aforo vuestra presencial.

Al tomar de esto conciencia,
decidi pisar los frenos

y volver a mis terrenos,
para aliviar mi dolencia.

Y nuevamente aqui estoy.
Y ya nunca mas me voy.
Volvi buscando la calma,

de la amistad su calor,

la belleza y el color
de los poetas del alma.
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POR EL CAMINO BELLO (ROMANCE)

Las flores del camino,
este camino bello,

se encuentran desoladas
desde que no te veo.

Intuyen que mi alma
en tristes bamboleos,
acuna la tristeza

y amargo desconsuelo.

Y cierran a mi paso

sus tan preciosos pétalos,
en un abrazo mudo
uniéndose a mi duelo.

Lejos quedan los dias
del caminar sereno,

tu, mirada tranquila,
yo, derroche de besos.

iQue bella la dehesa,
y que hermosos los cerros!.
iQue tristeza en el aire,

y que sola me siento!.

Mis 0jos no ven nada,
s6lo miran al cielo,

te busco entre las nubes...
ite busco y no te veo!
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iPORQUE SOY YO QUIEN MANDA!

No te entristezcas amor,
nada es tan duro y cruel,
gue no merezca el esfuerzo
de luchar para vencer.
Cuando la vida muestra

Su peor cara,

es importante amor

no esconder la mirada,

y mirarla de frente

y casi apabullarla

y decirle, jno quiero!

ique no me da la gana!

ir donde ta me llevas,
porgue soy yo quien manda.
Y he decidido ir

por sendas de esperanzas,
vestirme de alegria,
cantarle a la mafiana,

y llegar a la noche

con la pazy la calma,

de quien lleva las riendas
de las cosas que pasan.
Asi, que ya lo sabes,

ique no me da la gana,

ir donde ta me llevas,
porgue soy yo, quien mandal.
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NUNCA SEGUNDAS PARTES FUERON BUENAS (SONETO
INGLES)

Busqué por los rincones tu carifio
mas nunca lo encontré, desencantado,
mi amor murid llorando desolado,
y tan desamparado como un nifio.

Hoy que vuelves a mi, pidiendo amor,
ruegas perdon por todo el dafio hecho,
y te das ante mi golpes de pecho

gue so6lo me producen gran dolor.

Y0 no sé si creerte 0 no creerte,

mas sea de verdad o de mentira,

mi mirada de amor ya no te mira

y solo te deseo buena suerte.

Nunca segundas partes fueron buenas

si el amor ya no corre por las venas.

05/04/2015
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DELICADEZA (JARAKU)

Delicadeza:
La luz de tu mirada
cuando me besa.
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TRISTEZA QUE DEL ALMA SE APODERA (SONETO INGLES)

Tristeza que del alma se apodera
raptando por la fuerza su alegria.
Verdad amarga, ruin y zalamera
que crece con la luz del nuevo dia.

Mentiras engarzadas con metales
formando en apariencia bella joya,
hiriendo mortalmente cual pufiales,

gue el alma te lacera y te desolla.

Confianza que deshecha en la mentira,
jamas recuperarse ya se puede.
Mirada mentirosa que me mira,
clavandome la daga que me hiere.

Hoy rota por la penay el dolor;
mafiana vestiré de mi color.
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YO QUISIERA...

Yo te quiero a pesar de los pesares.
Yo quisiera olvidarte y no te olvido,
me duele navegar por estos mares
de ausencia y sinsentido.

Yo quisiera perderme entre tus brazos.
Acariciar la seda de tu pelo,
Y dormir acunada en tu regazo...

para tocar el cielo.
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JARAKUS

Esta lloviendo.
Hoy el dia es muy gris,
Mi alma refleja.

Sé que yo puedo

levantarme y seguir.
Nunca me rindo.
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CUANDO LA VIDA DUELE (CON TODO MI CARINO PARA
AZULMARI'Y JARETH CRUZ)

Cuando la vida duele, duele todo.

Te duele desde el alma hasta la ropa,
resulta amargo el vino de la copa,

y de encontrar la luz no ves el modo.

Pero nunca desistas de buscarla,
porque esa luz existe en el abrigo
de la mano tendida de un amigo,
y en su dulce calor podras hallarla.

Es cierto lo que digo, yo lo s€,
pues encontré la luz de la amistad
gue lleg6é a mi vestida de verdad
y aguella nube negra ya se fue.

Si a la amistad yo hiciera un monumento,
seguro que los dos seriais su aliento.
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ME MUERO DE ACHARES

Duermo sobre un lecho
de luz de azahares,
suefio con tu amor
paseo tus calles,

y en ese paseo

me muero de achares.

Vivo en remolino

de triste alegria,
pues, cuando te veo
todo el mundo gira,
y viste colores

de bella armonia.

mas si tu no estas

se muere mi alma,
todo languidece
muda es mi garganta,
y en todo parece

nacer la afioranza...

del dia que fui

luz de primavera,
color en tus flores,
tu noche serena,
abrigo en tu frio,
faro en tu tiniebla.

Y suefio con ser
esa melodia,
suave y armoniosa
serena y tranquila,
gue llene tu alma
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de dulce alegria.
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UNA ESPERANZA NUEVA

Me marcharé en silencio,
como si no me fuera,

lo haré calladamente

y no te daras cuenta,
sumido en tu trabajo

no notarads mi ausencia.

Me marcharé callada,
ahogaré mi pena

en un mar de silencio
y de actitud serena,
al rio del olvido

tiraré mi tristeza.

Porque renaceré
sembrada en otra tierra,
y de un bello jardin

seré la primavera,

que hara brotar las flores
de una esperanza nueva.
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iFELICIDADES MADRE! (RECITADO)

Hoy es tu dia, madre,
y siento gran nostalgia,
porque no estas aqui
y me hace mucha falta,
la cuna de tus brazos
y tu alegre mirada.

Cocinaré en tu honor
aquella rica tarta,

de fresa y chocolate

con la que te obsequiaba,
y la cubriré toda

de bellas rosas blancas.

Con dulce mazapan,
gue tanto te gustaba,
formaré cada rosa
con hojas delicadas,
cada pétalo un beso
de mi alma a tu alma.

Y cuando la termine
gozaré al contemplarla,
evocando recuerdos
de la vida pasada,
donde tu eras la reina,
la reina de la casa.

iFelicidades, madre!

Mi padre te acompainia,
los dos en mi recuerdo
hacéis que esta mafana,
me llene del amor
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que emanan vuestras almas.
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Y AL VIENTO GRITO TE QUIERO (DECIMA ESPINELA)

En mi caballo Lucero
recorro la serrania,

saludo a la luz del dia

y al viento grito te quiero.

De felicidad me muero

al ver la naturaleza,

me conmueve la grandeza
gue luce en el mes de Mayo,
y a lomos de mi caballo

me fundo con su belleza.

Pagina 190/898



QMWM@{W 92, Antologia de jarablanca

SOLEDAD (SONETO INGLES)

Busco en la soledad que me acompana,
la fuerza que procuro y necesito,

para vivir me vale cualquier mafna

y tan pronto susurro como grito.

Busco por los rincones de mi alma
la esperanza y la luz encendida.
Busco serenidad, busco la calma,
y busco la alianza con la vida.

En soledad, me miro y me remiro,

y al mirarme por dentro me conmuevo,
ifuera miedos, la penay el suspiro!
sé6lo vale poder luchar de nuevo.

Una vez mas me caigo y me levanto,
tragandome mis miedos y mi llanto.
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SOLO TU ERES MI ETERNA PRIMAVERA (SONETO)

Hoy quiero confesar que te he mentido,
ayer dije que ya no te queria,

gue todo lo vivido ya era olvido

que ya no eras el rey de mi alegria.

Es mi mentira un puro sinsentido
dejar de amarte ¢ sabes? no podria,
pues, de mi corazon eres latido

principio y fin para la vida mia.

Te lo dije porque me senti herida
al notar tu mirada distraida,
en el escote de esa zalamera.

Mas quiero que me ames esta noche,

y que al oido me digas como broche:
"Solo eres tl, mi amada primavera".
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TUS OJOS SON CHIRIBITAS (QUINTILLAS)

Aunque luchas, no lo evitas,
Sé, que tu me estas amando,
tus ojos son chiribitas

cuando a mi me estan mirando
y hasta el sentido me quitas.

No me dejes de querer
porque sin tu amor me muero,
gue no ha nacido mujer

gue quiera como te quiero

y tengo muy mal perder.

Siento un escalofrio
cuando me miran tus 0jos,
de tu carifio y el mio
quiero romper los cerrojos
y convertirme en rocio.
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HOY ME PREGUNTO, QUE SERA DE Tl (SONETO)

Me conmovia el amor de la mirada
de tus ojos tan negros como noche,
mas, yo crei no estar enamorada
y puse la distancia como broche.

Cuando me fui, apenas dije nada

y tu boca no dijo ni un reproche

y me marché en silencio y apenada,
mis lagrimas fluyeron con derroche.

Hoy me pregunto, qué sera de ti
¢habras sido feliz, estaras muerto?
no pregunté por ti cuando volvi;

preferi la certeza de lo incierto...

me gusta imaginar que td sin mi
supiste navegar en mar abierto.
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LA PALABRA (SONETO INGLES)

Quiténme lo que quieran de esta vida
gue todo se me cierre y no se abra,
gue me aboque la pena a la caida
pero jamas me quiten la palabra.

La palabra que nace de mi alma
manantial de mi vida y pensamiento,
a veces huracéan, a veces calma
arcoiris de puro sentimiento.

Espejo claro donde se refleja

el sentir de mi esencia mas profunda,
nunca consentiré que esté entre reja,
ella siempre sera libre y fecunda.

Hoy les vengo a decir y no les miento:
La palabra no funde con el viento.
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Cuatro Voces En Un Grito (Azulmari, La Negra Rodriguez,

Jareth Cruz & Jarablanca)

El video es el poema con imdgenes y musica, declamado por sus autores.

Cuatro Voces En Un Grito
(Poema Cuarteto)

Mi letra hoy quiero elevar,
gue se convierta en plegaria;
tal vez mi suplica diaria

al mundo pueda cambiar.

Una plegaria de amor

gue cambie los corazones

y aumente nuestras acciones
por mitigar su dolor.

Mejor plegaria: luchar

con fuerza y con optimismo
y proceder con altruismo,
gueriendo paz alcanzar.

Me duele la indiferencia

con la que el mundo pudiente
esta ignorando a la gente
gue muere por indigencia.

Duele ver a la nifiez
padeciendo tantas cosas,
unos yacen en las fosas
esperando al justo juez.
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Alcemos niestras voces
unidas en hermandad,

en muestra de humanidad
por tantos actos atroces.

Solo unidos lograremos
las injusticias vencer,

no tenemos que temer,
a lainercia venceremos.

No hay un dolor mas profundo:
Delgaditos, como alambre,

los nifios mueren de hambre
iy no se nos hunde el mundo!

El corazon se me agita,
tengo un nudo en la garganta...
Ver tanta crueldad me espanta

pero la fe no me quita.

Confiemos que con bondad,
podremos verles felices

y sus panzas con lombrices
ya no seran su verdad.

No hay que dudar. Lograremos
nuestros suefnos alcanzar,
duros de realizar...

Pero sé, si, llegaremos.

Me niego a pertenecer

a ese mundo que se olvida
de la justicia debida

gue merece todo ser.
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En esta composicion

yo, espero que cada letra:
escrita por esta tetra,

sea de gran bendicion.

Si el cambio viene de adentro
no importa la adversidad,
Dios hizo su voluntad

al propiciar este encuentro.

Cuatro voces en un grito,
unidos para luchar;

la mision es avanzar

y llegue hasta el infinito.

Soflamos por ese dia,
donde reine la igualdad

y por esa realidad

ihoy clama nuestra poesia!

Autores:
Azulmari (Nicaragua)

La Negra Rodriguez (Ecuador)

Jareth Cruz ( Costa Rica)
Jarablanca (Espafa)
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JARAKU

Es tu mirada
caminito sereno
hasta tu alma.
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iTU NO SABES AMOR LO QUE TE QUIERO!

iTu no sabes amor lo que te quiero!

no sabes que mi alma al verte canta,

y que se queda muda mi garganta
pues, no quiero gritar que por ti muero.

Eres tu para mi, bello lucero,

gue con dulce mirar mi ser imanta,
y me hace florecer cual oxicanta
con su perfume dulce y hechicero.

Quiero ser para ti la mas hermosa,
pues, solo con mirarte soy dichosa.
Y como la mas bellas de las flores

ofrecerte mi amor entre colores,

que brilla como gota de rocio
temblando por tu amor, dulce amor mio.
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SENORA MUERTE (SEMANA DE POEMAS CORTOS)

Aléjate de mi, sefiora muerte

no me seas tan ruin ni tan malaje,

Nno me gusta viajar sin equipaje,

asi que te deseo buena suerte.
Espero en mucho tiempo ya no verte.
iNo me gusta tu cara de fantoche,

y mis 0jos te miran con reproche!
iQue me gusta la vida y su alegria!

y espero que muy lejos esté el dia
en que cierres mi vida con tu broche.
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JARAKU (SEMANA DEL POEMA CORTO)

Sé6lo un deseo:
iQue nada en esta vida
trunque tu vuelo!.
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iDIMELO! (ROMANCE)

iMirame a los ojos!
iDimelo a la cara!
Dime que te importo
hoy, menos que nada,
dilo si te atreves

y dilo con calma.

iDi que ta no sufres
esta noche helada,
donde los silencios
hieren como dagas!
he hicieron un nudo
con nuestras palabras.

iDi que todo fue
una historia falsa,
nido de mentiras

y palabras vanas!
dime todo eso...

iy parteme el almal.
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A MI NINA INTERIOR (SONETO INGLES, RECITADO)

Luz de luna, caricias en mi cara
con recuerdos de juegos y de risas,
con aromas de adelfas y de jara

y el olor a limén de las melisas.

No sé porqué, me llena de ternura
aguella nifia que jugaba a solas,

sofiando ser princesa en la llanura
tejiendo una corona de amapolas.

Hoy ella es una parte de mi ser,
causando mi alegria y mi contento,
es por ella que pude comprender
gue nada se construye con lamento.

Y cuando estamos tristes, las dos solas,
ella teje coronas de amapolas.
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iMI CARNET DE IDENTIDAD! (SEMANA DE HUMOR)

Mi carnet de identidad
es un poquito malaje,
dice que tengo una edad
y... ime muero de corajel.

Y, qué tendra que ver con él
la edad que tengo o no tengo.
Yo soy como un cascabel

y lo mismo voy que vengo.

Reprimido y amargado

no para de criticarme,

y se pone colorado cuando
a mi me ve explayarme.

Si salto sobre un charquito
se ve que le da verglenza,
y se queda arrugadito
porque ya no llevo trenza.

Si en una tarde de feria

me compro algodon de azucar
dice que yo no soy seria

y quiere tirarse al jucar.

Yo mentalmente le animo
pero siempre se arrepiente,
mas hoy su muerte yo ultimo
por ser tan impertinente.

En cuanto tenga un descuido
en dos lo voy a romper,
luego sin hacer ruido
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pienso que lo he de moler.

Y, convertido en harina
haré con él un pastel,
icomeré la golosina
y...ime liberaré de él'.
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JARAKU

De la verdad,
sé6lo se escucha el grito
de su silencio.
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JARAKU

A tu verdad
llegué por el camino
de tu mentira.
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iPORQUE SIEMPRE ME SALVA TU HERMOSURA! (SONETO
INGLES)

Bella tierra, yo llevo aqui en mi entrafia
imagenes de luz y de colores,

es mi refugio cuando algo me dafa
recordar el perfume de tus flores...

El agua cristalina del arroyo

gue me arrulla en su canto de armonia,
haciéndome saltar cualquier escollo
mecida por su dulce melodia.

Eres tu ese pilar que me sostiene,
gue me infunde valor, me da la fuerza,
haciendo que el dolor jaméas me frene
logrando que mi vida no se tuerza.

iPorque siempre me salva tu hermosura,
mi querida, mi bella Extremadura!.
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iTE AMO! (SONETO INGLES)

iTe amo! Por ser mi luz y mi verdad,
por hacerme morir de sentimiento

y a la vez revivir con lo que siento,
porque eres luz y sombra en realidad.

Por colarte en mi vida sin permiso,
por atrapar mi alma y corazon,
por hacerme vivir con emocion,
por ser mi realidad y compromiso.

Porque no sé vivir sin tu presencia

y a cada instante yo te necesito,
porque sales de mi, y eres el grito

de mi alma de mujer y de su esencia.

Porque eres mi tormento y alegria
rendida estoy a ti, bella poesia.
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LUNA SIEMPRE ACUDO A TI... (SEMANA DE POEMAS A LA
LUNA)

Luna, siempre acudo a i
cuando tengo un sentimiento
de pena o de desaliento

gue esta germinando en mi.

Porque sabes escucharme
entiendes lo que te digo,

y sabes llorar conmigo

y con tu luz abrazarme.

Mi mirada hasta ti sube

busco tu luz en el cielo,

mas no encuentro tu consuelo
estas de tras de una nube.

Ni tu luz puede alumbrarme,
tan grande es la pena mia
que se llevé mi alegria

y no puedes consolarme.

Mas sé que te encontraré
en una noche serena,

y que tu luz sera plena
con ella resurgiré.

Y seré la que fui antes:

un punto de cobardia

un punto de valentia

y un mirar siempre adelante.
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iLUNA DILE QUE LO QUIERO! (VERSOS A LA LUNA)

iLuna, dile que lo quiero!

gue es tan hondo mi sentir
que sin él no sé vivir

y que sin su amor me muero.
Es su amor un aguacero

gue me cala hasta los huesos
y so6lo vivo por eso...

por mantener la ilusion

gue un dia su corazon

se muera por darme un beso.

Pagina 212/898



QWM@{W (/2, Antologia de jarablanca

UNA TRISTE HISTORIA (VERSOS A LA LUNA)

Mi luna querida

hoy quiero contarte,
una triste historia

la que tu ya sabes:
Eran dos chiquillos
vestidos de arte,

ella, rubio pelo

él, negro azabache,
gue bajo tu embrujo
creyeron amarse.
Ella, revoltosa

de inquieto semblante,
sonrisa de estrellas
cercana y distante.
El, parco en palabras
bastante inconstante,
de gestos sencillos
sereno y galante.

En noches de amor
tu los alumbraste,
mientras se miraban
con ojos de amantes,
y bebian los vientos
por no separarse.
Creyeron entonces
ellos, ser muy grandes,
en cuanto a carifo
para prodigarse,

mas nada en la vida
tiende a eternizarse.
Siempre uno da mas
y suele entregarse,
mientras tanto el otro
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va sumando instantes,
de desatenciones

y malos modales,
vistiéndolo todo

de un mentir constante.
Ella te mir6

te gritd ¢ jqué haces!?
ihaz que él me quiera,
lo mismo que antes!
tu le respondiste

con un gesto amable:
-"Si el amor se cae

ya no lo levantes,
pues, vivira siempre
en un triste valle.
Déjalo morir

no seas cobarde".

De sus bellos ojos
cayeron errantes,
lagrimas de perlas

por tu luz brillantes,
esa misma luz

conque la abrazaste.
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A LA MEMORIA DE MI MADRE (RECITADO)

TU ULTIMO VIAJE

En tu dltimo viaje,

cuando vuelves a tu tierra,

la tierra que tanto quieres,

la tierra que tanto anhelas,
quiero prestarte mis 0jos
para que tu puedas verla...
Mira, madre, las encinas;
mira, madre, la dehesa

mira, madre, cuantas flores.
Este afio, la primavera

se ha adelantado un poquito,
para que tu puedas verla...
Madre, llegamos al puebilo...
Ahora entramos en la iglesia...
Mira, madre, mira el Cristo,
el Cristo que tu veneras;

te colocan a sus pies,

y yo te siento contenta.

Mira, madre, el cementerio:
Aqui es donde tu te quedas...
Porque nos dijiste siempre:
Quiero enterrarme en mi tierra.

Y ahora tu espiritu libre
podréa recorrerla entera:
Podras ir hasta el cortijo

y bajar hasta la vega,

entrar y salir de casa

todas las veces que quieras;
ver el agua del pilar

y subir por la "laera"
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y bajar hasta el tablao

por la calle de la feria...
Madre, me consuela mucho
imaginarte contenta,

por estar entre tu gente

en tu pueblo y en tu tierra.
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A LA MEMORIA DE MI PADRE (RECITADO)

COMO UN CAMPO EXTREMENO

Padre,estan doblando por ti
las campanas de tu pueblo,

y yo te siento feliz

mientras me rompo por dentro.

Yo sé que feliz estas

porque vuelves con tu gente,
y por volverte a encontrar
con la que quisiste siempre,
y tanto echaste de menos
desde el dia de su muerte.

Ya salimos de la iglesia
camino del cementerio,
me va llenando de paz

tu imagen en mi recuerdo:

Eras como un pedacito

de los campos extremenos,
el color de sus trigales

lo llevabas en tu pelo,

y en tu mirada tenias

dos trocitos de su cielo;

las arrugas de tu cara,

los surcos de su barbecho;
y era el sudor de tu frente,
su rocio mafanero.

Por eso al mirar los campos,
estos campos extremenos,
siento que los quiero tanto,
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siento que tanto los quiero.

Con mi mirar los abrazo
y con mi alma los beso,
porque es tu imagen, padre,

lo que en ellos estoy viendo.
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JARAKU

Rotas las alas
por la ilusion perdida,
muere el poema.
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iDEJA DE MIRARME! -SEGUIDILLAS- (VERSOS A LOS 0OJOS)

iDeja ya de mirarme,
chiquillo loco!

gue no sé controlarme
y ta tampoco.

Que tu mirar me invita
a la locura,

y el sentido me quita
con su ternura.

jAlejate un poquito,
gue corra el aire!
iTengo el corazdn frito
por tu donaire!.

Tienes una mirada

tan hechicera,

gue me siento hechizada
aunque no quiera.

Esa mirada tuya
gue me estremece,
mi alma pide ser tuya

y crece y crece.

Y si sigue creciendo

vas a encontrarte,

jcon que te estoy queriendo
con mucho arte!.

El arte que me nace
del desvario,
gue tu mirar me hace,
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idulce amor mio!.
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DULCE MIRADA -DECIMA- (VERSOS A LOS 0JOS)

Yo no me olvido de ti

ni de tu bella mirada,

sigo estando enamorada
desde el dia que te vi.
Pues, para eso naci:

Para amarte dulcemente
con un amor que no miente,
gue llevo en elcorazon

y que nubla mi razén

por amarte eternamente.
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HOY ME PREGUNTO, QUE SERA DE TI -SONETO RECITADO-
(VERSOS A LOS OJOS)

Me conmovia el amor de la mirada
de tus ojos tan negros como noche,
mas yo crei no estar enamorada
y puse la distancia como broche.

cuando me fui, apenas dije nada
y tu boca no dijo ni un reproche,
y me marché en silencio y apenada,
mis lagrimas fluyeron con derroche.

Hoy me pregunto, qué sera de ti,
¢habras sido feliz, estaras muerto?

no pregunté por ti cuando volvi;
preferi la certeza de lo incierto...

me gusta imaginar que ta sin mi,
supiste navegar en mar abierto.
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INTENTAR OLVIDAR ES RECORDARTE ( SONETO INGLES)

No sé como sacarte de mi mente
intentar olvidar es recordarte,

en todo lo que miro estas presente
olvidarte un segundo es todo un arte.

No sé como sacarte de mi vida

sin sentir que yo misma me destrozo,
y me cuesta encontrar una salida;
s6lo sé que me ahogo en este pozo.

No sé como arrancarte de mi alma
a cada intento siento que me muero,
no sé vivir sin ti, perdi la calma

y repito incesante que te quiero.

iNo se puede arrancar un sentimiento
sin arrancar la vida en el momento!.
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iESTA PASANDO! (SEMANA DE TEMAS SOCIALES)

i No hay mayor injusticia en este mundo!
iMayor atrocidad - y esta pasando-!

Que haya nifios y nifias tras fusiles,

por culpa de mayores desalmados;

gue destrozan sus vidas para siempre
sembrandolas de muerte y desamparo.

iY el mundo lo contempla, y no hace nada!
iY mis ojos lo ven, y estan llorando!
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ESA MISTERIOSA DAMA

Esa misteriosa dama

a veces me da alegria,

y otras sobre mi derrama
sus temblores de agonia.

La que me llena de luz
0 me cubre de negrura,
cargandome con su cruz

de tristeza y amargura.

Esa que me hace vibrar

con todas sus maravillas,
haciéndome disfrutar

con las cosas mas sencillas.

La que me acuna amorosa
cantandome dulce nana,
luego como si tal cosa

me tira por la ventana.

y tras romperme los huesos
me da un abrazo amoroso.
y colmandome de besos
me va sacando del foso.

Y me vuelve a sonreir
con cara de nifia buena,
y luego me vuelve a abrir
la cajita de la pena.

Mas yo no puedo evitar
guererla como la quiero,
con amor le hice un altar
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y en ese altar la venero.

Seduce a mujer u hombre,

y a sus pies estoy rendida.

¢, Quisieras saber su nombre?
Todos la llamamos... jVidal.

Pagina 227/898



QWM@{W (/2, Antologia de jarablanca

MI ROSITA COLORA (VERSOS AL PORTAL)

¢El portal? jqué guapo esta!
tan fino, tan elegante,

pero yo afioro de antes

su rosita coloré.

iSi hasta parecia fragante,
tan linda y tan resala.

Al entrar por la mafiana
le decia: -Buenos dias.
Sonriendo respondia:
-Muy buenos dias gitana.
Pues mi alma conocia
esta rosita lozana.

De gitana tengo el alma
y el corazén sandunguero,
a mi me gusta el salero
y no me gusta la calma,
por eso grito jte quiero!
a mi Poemas Del Alma.

Mas la rosa ¢ donde esta?

¢se ha perdido en la mudanza?
de hallarla guardo esperanza,
ahora la voy a buscar.

iPor Quijote y Sancho Panza,
que la tengo que encontrar!.

La busqué tras mis poemas,
tras mi foto del perfil,

todo el portal recorri.

Me estoy oliendo la "quema”
ila rosita no esta aqui,
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y tengo penita pena!.

All4 donde tu te encuentres
mi rosita colord,

quiero que recuerdes siempre
gue nunca te he de olvidar.
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SOY EL DOLOR EN LAGRIMAS ALADAS (SONETO)

Soy el dolor en lagrimas aladas
sobrevolando nobles sentimientos.

Un sinfin de preguntas engarzadas.

Un mar de dudas son mis pensamientos.

Soy un llanto de noche desolada.
Un huracan soplando malos vientos.
Tristeza y amargura conjugadas

en una sinfonia de lamentos.

Buscando la verdad en esta vida
casi siempre me quedo sin salida,
pues, mi alma a la verdad nunca la alcanza.

Hoy no sé qué es verdad ni qué es mentira

mi mirada se ciega cuando mira,
s6lo queda mirar a la esperanza.
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SONAR DESPIERTA (RECITADO CON VIDEO)

Quiero despierta sofiar
porque tengo sueios bellos,
suefio que puedo volar

gue tengo de luz destellos
y que soy ola en el mar.

Suefio que soy mariposa
volando de flor en flor,

el perfume de una rosa

me emborracha con su olor
y Yo, me siento dichosa.

Sueiio que soy amapola
perdida entre los trigales,
y alli solita, muy sola,

te bailo por soleares
vistiendo bata de cola.

Y mecida por el viento
soy un pétalo de jara,
gue despacito, muy lento
te doy un beso en la cara
y te robo el pensamiento.
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iTU NOMBRE! (SONETO)

i TU NOMBRE! (SONETO)

iTu nombre es un aroma de azahares,
de nardos y claveles encendidos!

un suave tintineo de alamares

rumor de llanto y penas escondidos.

Tu nombre es un aroma de pinares
donde mis pasos vagan -hoy perdidos-
si te nombro, te subo a los altares

si me callo, los dos somos vencidos.

En una disyuntiva que me hiere,
mi coraz6n maltrecho que se muere
apaga sus latidos sin lamentos.

Espera de esta historia su final,

no sabe qué hizo bien o qué hizo mal,
pero no acabara...como en los cuentos.
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GIRA LA VIDA (OCTAVA REAL)

Dejan sus huellas todos los que hieren
y nada sera igual después de antes.

Y no pueden vivir los que se mueren,
ni pueden ser opacos los brillantes,

ni se pueden odiar los que se quieren
ni dejar de mirarse los amantes.

Todo tiene su tiempo y su medida.

En este carrusel, gira la vida.
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SONETO DE LA DULCE QUEJA -DE FEDERICO GARCIA
LORCA-

Tengo miedo a perder la maravilla
de tus ojos de estatua, y el acento
gue de noche me pone en la mejilla
la solitaria rosa de tu aliento.

Tengo pena de ser en esta orilla
tronco sin ramas; y lo que mas siento
es no tener la flor, pulpa o arcilla,
para el gusano de mi sufrimiento.

Si tu eres el tesoro oculto mio,
si eres mi cruz y mi dolor mojado,
si soy el perro de tu sefiorio,

no me dejes perder lo que he ganado
y decora las aguas de tu rio

con hojas de mi otofio enajenado.

Federico Garcia Lorca
1898- 1936
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JARAKU

Cae una lagrima
sobre el papel en blanco,
vacio y pena.
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EL AYUDANTE TRAMPOSO -FUSIONADO CON JARETH
CRUZ- (VIDEO RECITADO)

EL AYUDANTE TRAMPOSO
(REDONDILLAS)

Anoche, cuando te vi
con negra bata de cola,
al verte bailando sola

ayuda yo te ofreci.

Ayuda tu me ofreciste
porque eres muy... generoso,
mas un poquito tramposo
por el beso que me diste.

Beso que me supo a gloria,
a cereza o a café,

la verdad ya no lo sé,
pues, tengo mala memoria.

¢Mala qué? Es irrisorio,

lo que tienes es complejo

de un personaje muy viejo,

¢, Su nombre? Don Juan Tenorio.

iAmigal¢, qué te diré?
¢iSera que te felicito!?
Si me das otro besito,
a Don Juan le ganaré.

Yo... jsiento decepcionarte!
El beso a una espaifiola,
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gue viste bata de cola,
ise le pide con més arte!

Quiza no tenga esa labia
gue tuvo Don Juan Tenorio
y se me hace mas notorio
con una espafiola sabia.

¢iSabia yo!? jQué adulador!
Aprendiste bien su escuela,
pero conmigo no cuela.
iEres un embaucador!

Dime, ¢es por mal bailarin
0 por robarte ése beso
gue ahora me dices eso?
Pongamosle a esto, fin.

Del beso nada que hablar,
ipero a mi me encorajina
gue siendo yo tan divina
me pisaras al bailar!.

Te juro que yo no he sido,
yo sospecho de ese gato,
el que viene a cada rato
a jugar con tu vestido.

iVaya, también mentiroso!
pero voy a perdonarte
nunca he visto yo mas arte
ni un chiquillo tan gracioso.

iOh, mi mundo se derrumbal!
Pues, estoy al descubierto,

pero hay algo que es muy cierto...
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iy es qué disfruté la rumba!

Y yo disfruté tu beso,
dulce como miel de abeja
y si la vida me deja...
te recordaré por eso.

Autores: Jareth Cruz (Costa Rica)

y Jarablanca (Espafia)
16/01/2015
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DORMIR ENTRE LAS FLORES DE TUS BESOS -SONETO
INGLES- (SEMANA EROTICA)

DORMIR ENTRE LAS FLORES DE TUS BESOS (SONETO INGLES)

iHoy no quiero de ti delicadeza,

hoy quiero que me ames sin sentido,

gue me ames con pasion, con tanta fuerza
gue rompas la barrera del sonido!.

iHoy quiero ser tu hembra sin tapujo
y ofrecerte mi cuerpo sin medida,
y quiero que tu cedas al embrujo
de esta, mi flor de amor a ti rendidal.

iQuiero que estalle el aire en mil pedazos
por la pasion que sientas al amarme,
quiero quedar rendida entre tus brazos,
en tu infinito amor quiero bafarme!.

Y de este amor calada hasta los huesos
dormir entre las flores de tus besos.
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JARAKU

Un sol radiante,

mafiana esplendorosa.

iViva la vida!
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SIEMPRE ESTARAS PRESENTE -A CARMEN, CON TODO Ml
CARINO-

SIEMPRE ESTARAS PRESENTE -A CARMEN CON TODO MI CARINO-

Yo sé, que aqui esta tu ser
porque noto tu presencia,

el aire tiene la esencia

de una grandiosa mujer.
Pues todos pudimos ver

de ti tu hermosa valia.

Hoy se opaca la alegria

de este tu amado portal,
gue siempre ha sido el canal
donde verter tu armonia.

El cielo viste de gala

para recibir la estrella,

es sin dudar la mas bella

que la tierra le regala.

Ella en el cielo recala,

y desde alli, dulcemente
comprobara que su gente,

la guarda en su corazoén,

y esa serda la razén

de que siempre esté presente.
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iACHARES! Il (OVILLEJO)

No sé, si vengo o si voy.
Me estoy

en este juego perdiendo.
Muriendo

ahogada por tus mares.

Achares.

Yo recorro los lugares
de tu vida y de la mia,
y en mi pura fantasia,
iMe estoy muriendo de achares!
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iACHARES! Il

iTengo achares del aire que respiras,
de la gota de lluvia que te toca,

del delirio de amor cuando deliras,
del contacto del beso de tu bocal!.

iTengo achares de todo lo que miras,
y siento que mi alma se desboca,

gue me siento morir si tu suspiras

y de achares me estoy volviendo loca!.

Me dices que me amas; yo te creo,
mas siento escalofrios si te veo
con la mirada puesta en otra parte,

gue no sea mis ojos encendidos

ni mis labios en flor a ti rendidos.
Porque, mi amor... jyo solo sé adorarte!.
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NOSTALGIA (RECITADO)

NOSTALGIA

Tengo una vida feliz

fuera de mi amada tierra,
pero a veces la nostalgia
sin avisar se presenta

y deja mis emociones
completamente revueltas.
Y yo, vuelvo la mirada

y te miro Zalamea,

y contigo a mis recuerdos
ellos guardan mis vivencias.
Y me veo chiquitilla,

tan traviesa y tan inquieta,
gue mi madre me decia
gue estaba de azogue hecha.
Y veo pasar el tiempo,

y llegar mi adolescencia,
el vals de la mariposa

yo bailaba en tu verbena.
Y un dia levanté el vuelo,
y volé hasta esta tierra,
comencé una nueva vida
y la verdad no me pesa.
Pero a veces la nostalgia
sin avisar se presenta

y me envuelve en una nube
de afioranzay de tristeza.
Entonces te hablo bajito

y te digo: Zalamea,

mi madre ya no me manda
los turrones de tu feria,
descansa bajo tu cielo,
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hoy su alma es una estrella.
Mi padre hace muy poquito

gue se ha marchado con ella.

Es por eso que esta noche,
la nostalgia se presenta

y me deja el corazon
traspasado por la pena.
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iPUENTE DE PLATA!

iPUENTE DE PLATA!

¢iPero tu qué te has creido
morenito resalado!?

¢iQue yo he perdido el sentido
porque no estas a mi lado!?

Yo tengo mucha "correa”
para darte, darte y darte...
porque aunque no te lo creas
yo naci con mucho arte.

Y me rio de la vida

aunque llore con sus penas.
Soy una llama encendida

gue ha quemado sus cadenas.

Y en cuestiones del amor
soy caramelito y nata,
ipero o me tratas mejor,
0 pongo puente de platal.

(RECITADO)
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iESE QUE MUERE ES M| HERMANO!

iESE QUE MUERE ES MI HERMANO!

El mar, que es fuente de vida
es la cuna de la muerte,

de quien busca una salida

y huye de su mala suerte...

Hambre, guerras y pobreza
tanta gente desolada,
icomo duele la tristeza

gue refleja su mirada!.

iComo en el alma se clava
tanta pena y sufrimiento!
¢iporqué tanta gente esclava
de un mundo sin sentimiento!?

iEse que muere es mi hermano,
también es ese que llora!
¢iNo le tenderé mi mano

gue necesitado imploral!?

iEste mundo y su locura
no me haran indiferente,
ante tanta desventura

y el dolor de tanta gente!.
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COMO GOTAS DE ROCIO

COMO GOTAS DE ROCIO

Sobre una primavera de te quieros
dejaste tu carifio reposado.

En un cielo de amor y de luceros
me dejas ese beso deseado.

En el aire dibujas corazones

y tocas melodias armoniosas

me dices al oido las razones

de alfombrar mi camino con tus rosas.

Y, paseo feliz y enamorada

por el bello camino de tu amor.
Bajo la dulce luz de tu mirada

el mundo gira a nuestro alrededor.

iEs grande nuestro amor, carifio mio,
y fresco como gotas de rocio!.
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JARAKU

Cae la noche
mas es noche estrellada;
suefo con verte.
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SENTADA EN EL UMBRAL DE Ml VENTANA (SONETO
INGLES)

SENTADA EN EL UMBRAL DE MI VENTANA

Sentada en el umbral de mi ventana
abrazo mis rodillas y me acuno,
entristecida afronto la mafana

por culpa de un recuerdo inoportuno.

El aire de repente se hace denso
las flores van perdiendo su color,

y produce en mi ser un frio inmenso
el amargo recuerdo de tu amor.

En el jardin, jugando esta mi gato
gue recibe gozoso al nuevo dia,
contemplarlo feliz resulta grato
hace que en mi renazca la alegria.

A veces en las cosas mas sencillas
me descubre la vida maravillas.
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ACHARES IV

ACHARES IV

Yo, quisiera ser gitana
para decir: te camelo,

y de achares y duquelas
siento que por ti me muero,
si veo que tus sacdis

se miran en otro cielo.

Mas gitana yo no soy,

y no sé decirte ésto,

pero si que sé decirte

lo mucho que a ti te quiero,
gue de celos y de pena
siento que por ti me muero,
cuando veo que tus ojos
se miran en otro cielo.
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MI QUERIDA SOLEDAD DECIMA ESPINELA_ (SEMANA DE
VERSOS A LA SOLEDAD)

Mi querida soledad:

Cuantas veces en tus brazos
enclientro esos abrazos,

gue me hacen ver mi verdad.

En tu amorosa bondad

busco mi norte y mi guia,

pues eres tu la armonia

gue nutre mis pensamientos,
cuando en mis malos momentos

guiero sembrar alegria.
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iESTOY HASTA LA PEINETA!

iEstoy que no me soporto,
hoy tengo un humor malaje,
el tiempo me queda corto

y me muero de coraje!.

Con solo empezar el dia
llueven trabajos pendientes,
esto es fijo, no varia,

y no hay dias diferentes.

He intentado todo, todo,

y de forma muy distinta,

pero yo no encuentro el modo
itermino sudando tintal.

Soy rapida como un rayo
diligente y eficaz,

mas no sé donde esta el fallo
para no encontrar solaz.

Un mes de plazo me doy.
Esto no es lo que yo quiero,
o lo consigo o me voy

y me pongo de sombrero

todas mis obligaciones,
todo lo que el alma aprieta,
del trabajo y sus razones
jiestoy hasta la peineta!
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JARAKU (VERSOS A LA VIDA)

ilncomprendida!
En un mar de preguntas
navegas vida.
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iAMO LA VIDA! (VERSOS A LA VIDA)

iAMO LA VIDA!

Desde el mismo momento de nacer,
desde que respiré por vez primera,
verano, otofio, invierno y primavera
amo la vida, amarla es un placer.

El embrujo de un nuevo amanecer,
ese sol que aparece cual esfera,

la mafana resulta placentera

es cada dia un nuevo renacer.

Por eso cuando llega la mafana
y siento nuevamente que estoy viva,
abro de par en par cada ventana

y respiro su esencia que cautiva,

y nunca yo la miro con desgana
pues su sola presencia me motiva.
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JARAKU. (VERSOS A LA VIDA)

iViva la vida!
Que se muera la muerte
de aburrimiento.
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iQUE BONITO QUE ES EL CAMPO! -RECITADO- (LUNES
ALEGRIA)

iQUE BONITO QUE ES EL CAMPO!

Un dia vi en el campo una culebra,

del susto que me dio me cai al suelo,
guedandome enganchada por el pelo
de una zarza, que verde, no se quiebra.

Lejos oigo tu voz que me requiebra,
después al verme alli mirando al cielo
morias de la risa como un lelo,

me quedé mas rayada que una cebra.

Hay en el campo bichos diferentes
y los hay por millares en verano,
y no vuelvo por mucho que me tientes

te puedo asegurar que no hablo en vano,

no te canses, por mucho que te inventes
sé6lo vuelvo... si vamos de la mano.

Pagina 257/898



QWM@{W (/2, Antologia de jarablanca

PENITAS DE AMORES (ROMANCE)

PENITAS DE AMORES

Una nifia esta llorando
tristezas, tras su ventana.
Tiene penitas muy negras
gue le estan rompiendo el alma.
El chiquillo que ella quiere
ya no se acuerda de nada,
se ha olvidado de su amor,
de la luna plateada

testigo de aquellas noches
rebosantes de miradas,

de esas que lo dicen todo
sin mediar una palabra.

No se acuerda de sus besos,
sus manos entrelazadas,
promesas de amor eterno
gue se clavan como dagas.
Ella lo ha visto con otra,

y con pasién se besaban
abrazando sus cinturas
mientras la Tierra temblaba.
Como loca se encerro

a cal y canto en su casa,

y llora tras los cristales

las lagrimas mas amargas,
esas que saben a hiel
icuando nos rompen el almal.
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REINAS DE LAS MAS HERMOSAS -REDONDILLAS- (
VERSOS A LAS FLOREYS)

REINA DE LAS MAS HERMOSAS

De los jardines, las rosas,

y de los campos, las jaras,
son las reinas sin tiaras

de las flores mas hermosas.

De la rosa su perfume

me sugiere amor eterno,
donde no existe el invierno
y en felicidad me sume.

El perfume de la jara
me sugiere libertad...
icampo abierto,inmensidad
y el aire fresco en mi caral.

Una bella rosa encierra
toda la delicadeza,
y la jara la nobleza
de la gente de mi tierra.

Mas, la jara es un arrullo

a mis recuerdos prendido,

y por eso he decidido
prender mi nombre del suyo.
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Ml QUERIDA SOLEDAD

MI QUERIDA SOLEDAD

Mi querida soledad,

cuantas veces en tus brazos
encuentro esos abrazos

gue me hacen ver mi verdad.

En tu amorosa bondad

busco mi norte y mi guia,

pues, eres tu la armonia

gue nutre mis pensamientos,
cuando en mis malos momentos

quiero sembrar alegria.

Cuando me duele la vida

con la soledad me encuentro,
de mi sentir busco el centro
para no emprender la huida.
Busco la llama encendida
que alumbra dentro de mi.
Hace tiempo lo aprendi:

Soy problema y solucion,

por eso en mi corazon

busco lo que antes perdi.
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EN TUS BRAZOS ME ENCONTRE

EN TUS BRAZOS ME ENCONTRE

En tus brazos me encontré
de camino hacia tus besos,
cerré los ojos y, recé,

para que no fuera un sueiio,
y después... jme desperté!.
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COSAS DEL DESTINO (CUENTO)

COSAS DEL DESTINO

Ella nunca fue consciente de que lo amaba. "Somos amigos" solia decir.

El dia que vio su cuerpo tendido sobre el asfalto, cubierto por aquel plastico brillante, sinti6 como la
Tierra temblaba bajo sus pies, y entonces, lo comprendio todo.

Incapaz de hilar un solo pensamiento coherente, y manteniéndose en pie a duras penas, dio media
vuelta y encaminé sus pasos hacia la playa, esa playa que durante afios habia sido testigo de sus
mutuas confidencias.

Sentada sobre la fina arena, con la mirada fija en el horizonte, mirando sin ver, permanecio
completamente inmavil durante horas. Sélo escuchaba el murmullo de las olas, en el que le parecia
oir su risa, su risa suave y contagiosa, que tantas veces habia alejado sus penas y alegrado su
alma.

Al sentir el abrazo de la noche, como movida por un resorte, de repente, se puso de pie.

A la mafana siguiente, nadie pudo entender, como una experta nadadora habia podido morir
ahogada en un mar en calma.

Cosas del destino, dijeron...
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AMO LA VIDA Il (SONETO INGLES)

AMO LA VIDA Il (SONETO INGLES)

Desde lo méas profundo de mi ser
algo en mi se subleva, se rebela,
se niega a sucumbir, a perecer,
da calor a mi alma cuando hiela.

Ni todas las desgracias de este mundo
juntas, podran borrarme la sonrisa,

ni cambiar mi sentir, que es tan profundo:
En la fatalidad soy insumisa.

Si en mi vida se instala el desconsuelo
y la pena me rompe en cien mil trizas,
yo me levantaré al tocar suelo,
aprendi a resurgir de mis cenizas.

Hoy proclamo feliz y enardecida:
Cada poro en mi piel jama la vida!.

A. Sanchez

(jarablanca)
15/11/ 2015
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TU AMOR Y EL MAR (CUARTETAS) TEMA DE LA SEMANA

TU AMOR Y EL MAR (CUARTETAS)

Descalzos sobre la arena
bailabamos junto al mar,
aguella noche serena

tan dificil de olvidar.

Mecia mi corazon

el compas de tu sonrisa,
como nube de algodon
acunado por tu brisa.

El mar reflejaba estrellas
festejando nuestro amor,
y mirando a todas ellas
le pedi al mar un favor:

Que siempre tu me quisieras,
y que siempre yo te amara,
gue fuéramos primaveras

en nuestra bella senara.

No me escucho el mar ni el cielo,
y ya no estas junto a mi,

hoy cubre un tupido velo

lo que contigo vivi.

Sentada sobre la arena
aforo tus pies descalzos,
aguella noche serena

y la cuna de tus brazos.
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iLIBRES! (EN DEFENSA DE LAS MUJERES MALTRATADAS)

iLIBRES!

iDi! en nombre del amor,
éicuantas carceles se hicieron,
para encerrar a mujeres

tras barrotes de te quieros!?
Dime, porqué la engafaste
jurdndole amor eterno,

y hoy para cortar sus alas

le rompes hasta sus huesos.
Tras maltratarla, quizas...
quizas le digas: "jTe quiero!"
Ella, ¢ jacaso es una cosa,
cosa, de la que eres dueiio!?
¢iCrees que es una marioneta
sin vida y sin sentimientos!?
¢,iNo tiene deseos propios!?
¢,iNo tiene propios anhelos!?
¢ iNecesita tu permiso

para mirar algo nuevo!?

Y, ¢isi no es donde tu miras,
s6lo ha de mirar al suelo!?
pero si alza su mirada

td, ¢ ila mataras por eso!?
iElla es una gran mujer,
grande y plena por ser éso!.
iDuefia de su corazon!
iDueia de sus pensamientos!
iDuefa de sus decisiones!
iDuenfa al fin, de su universo!.
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Deja de cosificarla

y, de querer ser su duefio,
pues, como td, nacid libre

y, libre es, jcomo el viento!
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TU CORAZON Y EL MIO (SONETILLO) -TEMA SEMANAL-

TU CORAZON Y EL MiO (SONETILLO)

Si tu corazén y el mio
se separan algun dia,
enterraré mi alegria
envuelta en un desvario.

Callaré la melodia

gue el amor lleva en su rio,
beberé el escalofrio

de tu vida y de la mia.

Seran mis ojos dos fuentes
cuyas lagrimas silentes
seran sombra y resplandor,

y escucharé en su murmullo

ese delicado arrullo
gue siempre fue nuestro amor.
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iENAMORADA! (JARAKU) _TEMA DE LA SEMANA _

iENAMORADA'!

iEnamorada!
de tus besos, tu risa
y tu mirada.

iEnamorada!
del calor de tus brazos
cuando me abrazas.

iEnamorada!

de los suefios de amor
de mi almohada.
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iSOY UN POQUITO MALAJE! (REDONDILLAS) jLUNES
ALEGRIA!

iSOY UN POQUITO MALAJE!
(REDONDILLAS)

Llevo amor en mi equipaje,
soy una "nifa" muy buena,
pero si alguien me condena
me vuelvo un poco malaje.

Ayer tarde, un... "listillo"
con mirada de poseso,
crey6 poder darme un beso
por su jeta y por su "brillo".

Le respondi: Caballero,

no esta muy bien...adivino
gue ha bebido mucho vino.
Que se cuide le sugiero.

Me miré como un besugo,
con un mirar insistente,
yo pensé -y fui clemente-
jeste tio es un tarugo!

El, mas inflado que un pavo
me dijo: TU te lo pierdes,
tengo deseos muy verdes

y soy un macho muy bravo.

iAcabo con mi paciencia!
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ino lo pude resistir
senti mis nervios crujir
y perdi toda clemencia!

iEstudiaste para tonto,
sacaste sobre saliente!

sin duda eres buen docente
para hacerse idiota pronto.

iMacho bravo! jQué dislate!
me rio de tu bravura.

iEres tonteria pura

vestida de disparate!...

iSin duda el estar beodo,
-tanto beber y beber-
hace que no puedas ver
tu imagen de Cuasimodo!

Me miraba socarrén.
iSe quedaba tan feliz!
lo mismo que una perdiz

si escapa de un perdigon.

Mira, pollito de feria,

jeres tonto hasta el hartazgo!

jojala seas el hallazgo
de alguna mala bacteria!.

Al marcharme... fui malaje,
puse carita de pilla,

cayo tras mi zancadilla

iy se muri6 de coraje!.
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EN EL JARDIN DE MIS SUENOS ( ENCUENTROS - TEMA DE
LA SEMANA)

EN EL JARDIN DE MIS SUENOS
(ROMANCE)

Tuve un encuentro contigo
en el jardin de mis suenios,
estabas feliz, radiante,

y era tu rostro moreno

una promesa de amor

tras las flores de tus besos.
En la cuna de tus brazos
senti el calor de tu cuerpo,

y con el quise fundirme

para el resto de los tiempos.
En la luz de tu mirada

dejé colgado mi anhelo,

y, me puse de puntillas

para darte un beso eterno,
en él, te entregué mi alma,
después te dije: "jTe quiero!"
Y sin dejar de mirarte
lloré...jPues, nada fue cierto!.
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EN EL JARDIN DE MIS SUENOS II (ROMANCE) -FESTIVAL
POETICO-

EN EL JARDIN DE MIS SUENOS Il (ROMANCE)

Volvi al jardin de mis suefios
por tu amor enloquecida,
gueriendo hacer realidad

lo que antes fuera mentira.
Te encontré junto a la fuente
camisa blanca vestias,

tu cuerpo de piel morena
era escultura divina.

La luna daba a tu pelo
reflejos de su alegria,

y era tu boca de nardo
como una llama encendida.
Yo, te miraba en silencio,
exaltada, confundida.

Las lagrimas de mis ojos

en mi boca se perdian

y mirando a las estrellas
juré que tuya seria,

junto a los claveles blancos
y la fuente cantarina.

Sin saber cémo ni cuando
me vi en tus brazos mecida,
mi boca junto a tu boca
todo mi amor te ofrecia,

y pude ver que tus ojos

en llamas de amor ardian,
y me fundi en tu mirada
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mientras la noche se iba
y, recibiendo a la aurora
iel cielo se estremecial.
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RECUERDOS DE INFANCIA ( TEMA DE LA SEMANA)

RECUERDOS DE INFANCIA

Recuerdos de infancia,
la vida en colores,

con dulce fragancia
de bellos amores.

Llenos de ternura
feliz inocencia,

la mirada pura

de la adolescencia.

Con esa mirada
recuerdo al chiquillo,
de sonrisa alada

y largo flequillo.

Recuerdo su risa,
su voz melodiosa,
paseos sin prisas
y otras muchas cosas.

Era su mirada

dulce y transparente,
la suave balada

de su amor latente.

Mis manos rozaba
como por descuido,

y se sonrojaba,

pues, no era atrevido.

Cuando lo veia
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perdia la voz,
blanca me ponia
como agua de arroz.

Escuché pianos
senti mariposas,
el dia que ufano
me regald rosas.

También me dio un beso,
uno en la mejilla,

me encendi por eso
jcomo una cerilla!

Fueron tiempos bellos
de risas y guifios,

de luz y destellos,

de amores de nifios.
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TU AUSENCIA (TEMA SEMANAL) -DECIMA FALSA O COPLA
REAL-

TU AUSENCIA (DECIMA FALSA O COPLA REAL)

Lagrimas ya no me quedan
para llorar mas tu ausencia,

y me ronda la demencia
mientras mis penas se enredan
en una red de querencia.

En brazos del desamor

esta mi amor atrapado,
languidece como flor

y va perdiendo el color

y el esplendor del pasado.

Tu indiferencia me duele.

Me duele tu cruel olvido.
Que todo el amor vivido

de tu corazon se vuele

como pajaro del nido.
Quizéas mas pronto que tarde
a mi, tu quieras volver,
espero no ser cobarde

y haciendo de orgullo alarde
jjamas te vuelva a querer!.
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CORAZON DE NAVIDAD (FESTIVAL POETICO)

CORAZON DE NAVIDAD

Corazén de Navidad
quiero tener permanente,
y ante tu necesidad

no ser nunca indiferente.

Quiero que sea mi mano,
mano de amor y ternura
tendida siempre a mi hermano
y ser de su dolor cura.

Te tengo en mi alma a ti,

a ti, porque estas sufriendo,
aunqgue estés lejos de mi

¢, sabes? yo te estoy queriendo.

Y0 no sé como es tu cara
ni de tu piel su color,

mas si la pena te ahogara
quiero ofrecerte mi amor.

Quiero abrazarte muy fuerte
hasta fundirme contigo,

y acompanarte en tu suerte.
Te llevo en el alma amigo.
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A MI NINA INTERIOR - DOMINGOS DE VIDEOS-

A MI NINA INTERIOR

Os dejo este video- poema

Realizado por mi.

Espero que os guste.

Es mi contribucién a domingos de videos.
Un abrazo.
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iME DUELE LA NAVIDAD! (TEMA SEMANAL)

iME DUELE LA NAVIDAD!

iMe duele la Navidad!
Unos, luces de colores,
otros, sufren los rigores
de tanta desigualdad.

¢iPaz, amor, fraternidad!?
iyo, solo veo dolores

y un mundo que lanza flores
para tapar la verdad!.

Niflos con su infancia rota

por culpa de tanta guerra,
¢iDonde su alegria se encierra
cuando el miedo los agota!?.

Tienen miradas perdidas
porque perdieron sus suefios,
penay dolor son los dueiios
de sus desoladas vidas.

De hambre se mueren otros,
esa es la dura verdad,

pero como es Navidad...
¢,iqué nos porta a nosotros!?.

Tengo herido el corazon.
Hoy es triste mi poesia.
iMe duele esta hipocresia,
y no encuentro la razén
para sentir alegria!.
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JARAKU

iBella poesia,
como me duele verte
de muerte herida!
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iBELLA POESIA! (LIRAS)

iBELLA POESIA! (LIRAS)

Amarte mientras viva

ese es mi gran deseo, lo aseguro.
De ti siempre cautiva

no quiero otro futuro

por ti yo vivo y muero, jte lo juro!

Es tanta la grandeza

cuando siento que dentro de mi brotas,
buscando tu belleza

sanan mis alas rotas

contigo al lado mio, no hay derrotas.

Porque en la inmensidad

de tu alma sofiadora y dolorida,
encuentro la verdad

la esencia florecida

de mis sueiios de amor y de la vida.

Inagotable fuente

donde se mezclan penas y alegrias,
eres un remanente

de fuerza y de mengias

y curas mi dolor, jbella poesial!
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CUANDO LA VIDA NIEGUE SU SONRISA -SONETO- (VIDEO
RECITADO)

CUANDO LA VIDA NIEGUE SU SONRISA (SONETO)

Cuando la vida niegue su sonrisa

y toda fortaleza te la quite,

cuando juegue contigo al escondite
y el cielo se oscurezca muy deprisa.

Vistete con tu traje de insumisa,
haz que tu corazodn, fuerte le grite,
gue vas a resistir firme el envite
porque tu voluntad ya no se plisa.

No dejes que te atrape con sus redes
de desconsuelo, penay agonia,
porque ella cedera si tl no cedes.

iLucha para vencer tu cobardia!

iRepitete incesante que tu puedes,
sembrar campos con flores de alegrial.
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LA TORMENTA

LA TORMENTA

Hay un cielo de luz cenicienta
la negrura parece un dosel,

y la fauna se esconde en tropel,
la natura se vuelve violenta.

Pareciera que el cielo revienta
tras los rayos que rasgan su piel.
Se encabrita en la cuadra el corcel
temeroso; barrunta tormenta.

Es la furia que todo lo arrasa
Yy nos hace sentirnos pequenos,
como flor que en la llama se abrasa

como perro sin casa ni duefos.
Mas la vida después que esto pasa

con sus luces nos llena de suefios.

05/12/ 2015
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EN MARES DE DOLOR (SONETO)

EN MARES DE DOLOR
(SONETO)

Sabes que sin ti muero vida mia,

gue sin sentir tu amor yo no soy nada...
que lloro por tu ausencia cada dia

y, que abrazo tu cuerpo en mi almohada.

Sabes que te llevaste mi alegria
prisionera en la luz de tu mirada,
y marchitaste en noches de falsia
la rosa de mi alma enamorada.

No te import6 jamas hacerme dafio,
pagaste con mentira y con engafo
al corazén amante a ti rendido...

iMas aunque nade en mares de dolor,

voy a lograr que nazca el desamor
y enterrarte en la duna del olvido!.
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LA AMISTAD - DECIMA ESPINELA- (TEMA SEMANAL)

LA AMISTAD
(DECIMA ESPINELA)

Un amigo es un hermano
elegido libremente,

es, el caudal de la fuente

de lo divino y lo humano.

Y cual nota de piano
acompafa nuestra vida.

El que nunca nos olvida,

el que siempre esta presente,
ese que nunca nos miente

y que con amor nos cuida.

La amistad es consecuencia
de las almas generosas,

las que siempre ofrecen rosas
y alivian con su presencia.
Carifio y benevolencia
ofrecen sus corazones,

y se llenan de razones

para estar siempre presente,
ofreciendo dulcemente

un amor sin condiciones.
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POR EL CAMINO BELLO ( ROMANCE ENDECHA)

POR EL CAMINO BELLO
(ROMANCE ENDECHA)

Las flores del camino,
este camino bello,

se encuentran desoladas
desde que no te veo.

Intuyen que mi alma
en tristes bamboleos,
acuna la tristeza

y amargo desconsuelo.

Y cierran a mi paso

sus tan preciosos pétalos,
en un abrazo mudo
uniéndose a mi duelo.

Lejos quedan los dias
del caminar sereno,
tu, mirada tranquila
yo, derroche de besos.

iQue bella la dehesa,
y que hermoso los cerros!.
iQue tristeza en el aire

y que sola me siento!.

Mis ojos no ven nada,
s6lo miran al cielo,

te busco entre las nubes...
ite busco y no te veo!.
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iLUNATICAS SIN REMEDIO! -REDONDILLAS- FUSIONADO
CON DOLORES ( TEMA SEMANAL)

iLUNATICAS SIN REMEDIO!
(REDONDILLAS)

iTraigo noticias, Lolilla,
tenemos mucha fortuna
viajaremos a la luna!

iDime que te marawvilla!.

¢iPero qué me estas contando!?
No me lo puedo creer,

las maletas he de hacer.

iDe alegria estoy saltando!.

¢iDonde vas con los tacones!?
iNifia vamos al espacio,

(no a una fiesta en palacio)

y alli, no hay mozos bailones!.

Déjame con mis tacones
td, si te pusiste aretes,
inos van a faltar cohetes...
Sube ya los escalones!.

Esta bien, haz lo que quieras.
jAy!... jEstamos despegando!
de emocidn estoy temblando.
jAlla van las jaraneras!.

jJarita mira la Tierra!
su hermosura me enamora,

majestuosa y gran sefiora,
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itantos latidos encierral.

iLa Tierra se ve preciosa!

y la Luna no digamos,
cuanto mas nos acercamos
me parece mas grandiosa.

Cuanta belleza Jarita
sé6lo para nuestros 0jos,
aqui vuelan los enojos
y el corazén me palpita.

iEstamos alunizando!
¢iPero ves lo qué yo veo!?
lo estoy viendo y no lo creo.
iYo, estoy alucinando!.

iDios mio qué delicadeza!,
la boca se me hace agua.
¢ Echaste tu la piragua?
iMe da vueltas la cabeza!.

iPero esto no puede ser!

iNo me extrafia que te asombres,
ila Luna llena de hombres

y, ni una sola mujer!.

iCoémo me voy a poner

con el hambre que yo traigo,
de los nervios ya me caigo,
esta vista es un placer!.

Ya llevamos aqui un mes,
estamos divinamente

mas hay algo en el ambiente...
algo que no sé qué es.
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iSon todos tan amorosos,
y educados a rabiar!,

pero aunque saben bailar
no los veo muy lujuriosos.

El moreno que me gusta

me ha dado muchos besitos,
y dormimos muy juntitos
mas si lo "ataco" se asusta.

A mi ya me tienen mosca.
Cuando mi rubio va al rio
siempre me escondo y le espio
ise tapa con la corroscal.

¢, Qué tendran estos gachos?
Mi moreno hace lo mismo,
siempre anda con ocultismo.
¢,iNo sera que tienen dos!?.

Pues... no sé, no sé...no sé...
Ayer muy abrazadito,

le rocé sdélo un poquito

y nada extrafio noté.

No soporto el secretismo,
mira, ya no aguanto mas,

los descubro, ya veras,

iy los descubro ahora mismo!.

Ve Jara, me huele a susto,
aqui te espero y vigilo,

y el sofoco me ventilo

a la sombra de este arbusto.
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iMe muero de desconcierto!
Td no te vas a creer

lo que en el rio pude ver,
mas te prometo que es cierto.

Tengo el corazén en vilo,
no me puedo imaginar...
acaba ya de contar

a ver si asi me espabilo.

Lola, vengo pasmadita...
Se bafaban en el rio,

crei que era un desvario...
iLolal...ijno tienen colital.

iPor favor qué desatino!
mira bien si tiene alguno.
iOh Jarita, no... ¢ jninguno!?
Ya nos la jugo el destino.

Cuando lo vi casi grito,

cada uno, guapo mozo,

mas, nuestro gozo en un pozo
pues, jno tienen pajarito!.

Y, jporqué no regresamos?
echo de menos la Tierra,

la belleza que ésta encierra...
la gente que tanto amamos.

Despidete de tu amor,

yo lo haré de mi moreno...
ique pena, él es tan bueno!
mas dejarlo es lo mejor.

iPero qué desilusion!
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(No me importa lo que diga,
por mucho que sea mi amiga
yo me llevo este gorrion).

Leo tu pensamiento Lola.
¢.iQué vas a hacer en tu atico
tu sola con un lunético,
guapo, pero sin pistola!?.

A la tierra me lo llevo
aunqgue no tenga pistola,
al bailar me hace la ola

y a su ritmo yo me muevo.

Quizas tengas tu razon,
buscaré a mi moreno,

gue con su piel de centeno
me ha robado el corazon.

iPues, arranca los motores,
que nos volvemos a casal,
con secreto, por... la guasa,

pero con bellos sefiores.

Ta y yo no tenemos cura
pero me importa un comino,
si asi lo quiso el destino
jvivamos esta locural.

Como en los cuentos bonitos
los cuatro fuimos felices,
s6lo comimos perdices

a falta de pajaritos.

Autoras: Dolores (Espafia)
jarablanca (Espafa)
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EL MAR DE TU MIRADA (SONETO)

EL MAR DE TU MIRADA
(SONETO)

El mar de tu mirada provoca las mareas

gue mueven a mi alma con un amor profundo,
y siendo su sirena, -aungue tu no lo creas-
me siento mujer plena, jla reina de tu mundo!.

Tus labios son corales donde feliz me enredo,
vestida de ilusiones te canto dulcemente,

te canto a ti rendida, jAmarte mas no puedo!
Dichosa amor me siento nadando en tu corriente.

Las olas de tus brazos me acunan amorosas
en un lecho de flores de luz y de color,

tus manos me acarician, delicadas, mimosas...
dibujando en mi cuerpo el mapa de tu amor.

Al mirarme en tus ojos se deshace mi bruma,
y me fundo contigo entre besos de espuma.
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TRAS UNA LAGRIMA -JARAKU- (TEMA SEMANAL)

Tras una lagrima,
un mundo de emociones
se esconde incierto.
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ME HA CONTADO UNA ESTRELLA (TEMA SEMANAL)

ME HA CONTADO UNA ESTRELLA

Me ha contado una estrella
gue nunca me has querido,
gue todo fue fingido...

iLa querias a ellal.

Que cuando me besabas
en noches de pasion,

en almay corazon

a su lado volabas.

Que siempre fue mi boca
de la suya tu anhelo,
mas, yo tocaba el cielo

y me volvia loca.

Y en esta noche aciaga,
tan radiante, tan bella,
escuchando a la estrella

mi corazon se apaga.

Me niego a escuchar nada...
Estallo en triste llanto.

Es grande mi quebranto
pues, sigo enamorada.

Las lagrimas que brotan
de mi alma desolada,
me funden con la nada
y en la nada me azotan.

iMi cuerpo de otra fue
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estando entre tus brazos!.
iPara ella tus abrazos,
yo... sélo su cliché!l.
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A VECES ESTAS COSAS PASAN -DECIMA ESPINELA-
(LUNES ALEGRIA) jME ACABO DE DAR CUENTA QUE HOY
ES MARTES! JAJAJAJA PUES i MARTES ALEGRIA!

A VECES ESTAS COSAS PASAN
(DECIMA ESPINELA)

Hoy mi pluma se ha negado

a escribir un solo verso,

y en el blanco papel terso

un tachon negro ha estampado.
iEsto ya se ha terminado!

(Me dijo encorajinada)

iNo vuelvo a escribir mas nada
de penas ni de alegria,

tu dices que eso es poesia
pero es s6lo una tontadal.

iVaya una pluma malaje!

(De lo humano y lo divino,
escribir es mi destino)

iPues, me cambiaré de "traje"!.
No lo tomes como ultraje
volveré al lapicero,

con él escribi primero

antes de a ti conocerte,

iy, que tengas buena suerte
sentadita en tu tintero!.
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EL AIRE ENTRE MIS MANOS -SONETO ALEJANDRINO-
(TEMA SEMANAL)

EL AIRE ENTRE MIS MANOS
(SONETO ALEJANDRINO)

Sélo necesitaba un poco de ternura,

para cerrar la herida que sangraba en mi pecho.
iMe dolia la vida y el dafio que me han hecho!
Tan solo en tu carifio mi mal encontré cura.

Hoy sangro por la herida que nace en la locura
de tanta sinrazon, en este frio lecho.
Siempre entregada a ti, de esa entrega cosecho

tan s6lo desamor, desprecio y amargura.

Un poco de ternura solamente pedi,
ternura a manos llenas es lo que yo te di.
Mas todos mis desvelos contigo fueron vanos,

y de tanta ternura hoy recibo el revés.

iTan sélo por amor puse el mundo a tus pies!
iTe marchas y me dejas... el aire entre mis manos!.
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SUENO DE AMOR (OVILLEJO)

SUENO DE AMOR
(OVILLEJO)

¢, Quién es de mi vida el duefio?
Un suefio

¢ Y, de qué tiene color?

De amor

¢,Donde se encuentra mi abrigo?
Contigo

Mece como el aire al trigo
mi carifio a tu dulzura,

y acunandola le jura

un suefio de amor contigo.
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A Ml MUSA CON AMOR (LUNES ALEGRIA)

A MI MUSA CON AMOR

Me ha abandonado mi musa.
iNo lo puedo soportar!

Pues, la veo muy difusa,

lo mismo que una pelusa
que no se atreve a volar.

Y me da mucha penita

verla triste y ojerosa.

Aunque ella a veces me irrita
la quiero porque es bonita,
jaranera y salerosa.

Y, me empieza a preocupar
pues, no sé lo que le pasa.
Tiene un triste deambular.
No sé si reir o llorar.

iLa verdad, que tiene guasal.

Mas, ¢,jyo porqué me preocupo!?
Musas debe haber a cientos.

De buscar otra me ocupo,

este "marron” no me chupo.

iMe importa cinco pimientos!
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A Tl, AMOR DE MI VIDA (SONETO)

A TI, AMOR DE MI VIDA
(SONETO)

TG conquistas mi alma cada dia
con ramitos de flores de ternura,
y esos rayos brillantes de locura
que convierten mi pena en alegria.

Eres siempre la dulce melodia
gue derrama sus gotas de lisura,
rodeando amorosa mi cintura

con sus notas de amor y de armonia.

A la vida le pido, - y al destino-
no te aparten jamas de mi camino,
gue el amor que te tengo es lo primero.

Con mis besos te voy a rubricar

gue mi amor es tan grande como el matr,
y que sélo por ti... jyo vivo y muero!.
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EL LLANTO DE MI GUITARRA - REDONDILLAS- (TEMA
SEMANAL)

EL LLANTO DE MI GUITARRA
(REDONDILLAS)

Cuando llora mi guitarra
mi corazon esta herido,

y mi llanto compungido
en sus notas se desgarra.

Son sus sones el lamento
que se rompe en mi garganta,
por callar lo que me espanta
y no gritarselo al viento.

iGuitarra eres mi testigo!
iLlora; porque estoy llorando!
Que quien mas estoy amando
no quiere nada conmigo.

Pues, todo el amor vivido
para él, jes poca cosa!.
iHoy, se marchita mi rosa...
en el jardin de su olvido!.
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BATA DE COLA (REDONDILLAS)

BATA DE COLA
(REDONDILLAS)

Si visto bata de cola

no sé que es lo que me pasa,
algo en el alma me abrasa.
iMe siento mas espafiola!

Y, no es que mi Espafa sea
sélo flamenco y lunares,
mas bailar por soleares

a mi corazoén jalea.

Siento correr por mis venas
un torrente de alegria,

y SUS sones son mengias
para quitarme las penas.

iAnda, toca la guitarra!
iToca, que quiero bailar,
gue necesito apagar

el dolor que me desgarral.
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iTE AMO! (SONETO INGLES)

iTE AMO!
(SONETO INGLES)

iTe amo! Por ser mi luz y mi verdad,
por hacerme morir de sentimiento

y a la vez revivir con lo que siento,
porque eres luz y sombra en realidad.

Por colarte en mi vida sin permiso,
por atrapar mi alma y corazon,
por hacerme vivir con emocion,
por ser mi realidad y compromiso.

Porque no sé vivir sin tu presencia

y a cada instante mas te necesito,
porque sales de miy eres el grito

de mi alma de mujer y de su esencia.

iPorque eres mi tormento y alegria
rendida estoy a ti, bella poesia!.
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SOLEDAD ( DECIMA ESPIINELA)

SOLEDAD
(DECIMA ESPINELA)

Me gusta la soledad

pues, ella no me destruye,

y algo dentro de mi fluye
junto a su serenidad.

Ese algo es mi verdad...

Es mi refugio, mi abrigo.

A mi soledad Bendigo,

pues, al mirar hacia dentro,

si estoy perdida me encuentro
estando a solas conmigo.
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PRISIONERA DE TU EMBRUJO -POEMA A LA VIDA-
(COPLAS MANRIQUERNAS)

PRISIONERA DE TU EMBRUJO

Guardas la muerte en tu seno,
me regalas bellas rosas

Me revuelcas en tu cieno,
y después me ofreces cosas
itan divinas!.

Eres mi fuente de luz,

la meta de mis anhelos
primorosos.

Cargo gozosa tu cruz
por disfrutar de tus cielos
itan hermosos!

Siempre he de agradecerte,
gue conmigo permanezcas
todavia.

iSé que perderte es mi muerte!
Es mi afan que resplandezcas
icada dia!

iCual fiera leona rujo

si te veo amenazadal!

iTe amo mucho!
Prisionera de tu embrujo
no me detengo ante nada.
iPor ti lucho!
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FUISTE TORRIDO VERANO

FUISTE TORRIDO VERANO

Quise ser tu primavera

y me vesti de colores,

y el aroma de mis flores...
se evaporo en tu ribera.

Pues, tus aires de grandeza
fueron tan huracanados,
que arrasaron en tus prados

las flores de mi pureza.

Fuiste torrido verano

con destructivas tormentas,
desoladoras y cruentas.
Anegaron todo el llano

del amor que te tenia.
Fulminaron con sus rayos,
las flores de muchos mayos

apagando mi alegria.

Mas, ahora que otofio eres,
tus hojas caen al suelo,
quieres remontar el vuelo

con mis maltrechos quereres.

iNo queda una sola flor

de la primavera aquella!
iNo queda una sola huella
de aquellas flores de amor!.

Soy un invierno muy frio
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para tus aspiraciones.
Buscas en mi, ilusiones,
mas, soy un helado rio.

No busques en mi, consuelo,
ni vida para tu vida.

iYa no soy llama encendida,
soy un témpano de hielo!.
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DULCEMENTE

DULCEMENTE

Vestida de nostalgia camino muy despacio
recorro los lugares de mi alma dolorida,

miro aquella ilusion que se quedo6 dormida
perdiendo la nocién del tiempo y el espacio.

La miro y me pregunto si no estara ya muerta
después de tanto tiempo durmiendo en el olvido,
como pajaro herido que se cayo del nido
parece que respira pero se encuentra yerta.

Me acerco y la recojo, la acuno dulcemente,

la mezo suavemente, le ofrezco mi calor,

mas como no responde a mi arrullo de amor

en su cuna de olvido la dejo nuevamente.

Entre triste y serena me alejo sigilosa

y la dejo dormida... jtan muerta como hermosa!.
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SOY LA AMISTAD

SOY LA AMISTAD

Muchos seres humanos me disfrutan...
y saben del valor de mi presencia,
otros, de mi verdad quizas discutan.
Mas el mundo sin mi no sera el mismo,
porque aquellos que niegan mi existencia
se colocan al borde del abismo...

Sera la soledad su penitencia.

Busca siempre la luz del ser humano,
no nubles con sus sombras tu mirada,
levantalo del suelo con tu mano

y ofrécele refugio en tu morada.

No reniegues de mi, pues soy verdad.
Quiero ser para ti, dulce alborada.
Soy tu fuente de amor; soy la amistad
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LA TIERRA ( OVILLEJO)

LA TIERRA
(OVILLEJO)

Porque toda vida encierra,
la Tierra,

y como madre abastece,
merece,

no le causemos dolor,

amor.

Como delicada flor

en su infinita belleza.

No matemos su grandeza.
La Tierra merece amor.
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A Ml MEJOR AMIGA: MI PERRA TANY (SONETO YAMBICO)

A MI MEJOR AMIGA: MI PERRA TANY

Sentadas y mirando al horizonte

tus ojos chispeantes de alegria,
sabias t que mucho te queria

gue éramos las reinas de ese monte.

En mi feliz infancia, jfuiste todo!
mi mas leal amiga y compairiera,
a la hora de querer, la mas ligera,
y yo te quise a ti del mismo modo.

Carino a todas horas, tuU me diste,
por eso tu recuerdo nunca es triste.
Por ti aprendi a querer sin condiciones;

en tu recuerdo encuentro las razones.

Aforo tu carifio y tu desvelo,
por eso si estoy triste miro al cielo.
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ESA MIRADITA TUYA ( TEMA SEMANAL)

ESA MIRADITA TUYA

Esa miradita tuya

gue mi cuerpo atrapa al vuelo,
gue me envuelve en dulce velo
y entre destellos me arrulla...

Esa que me habla de amores
me alumbra, me da alegria,
la que mi noche hace dia

y lo perfuma de flores.

Esa miradita tiene

tanta dulzura y pasion,
gue atrapa mi corazon

y lo mismo va que viene...

Recorre mi cuerpo entero
de mis pies a mi cabeza,
y después tu boca reza
sobre mi boca un tequiero.

A esa miradita tuya...

hoy le tengo que decir:
iQué la quiero hasta morir
y que siempre seré suyal.
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LUZ DE LUNA (DECIMA ESPINELA)

LUZ DE LUNA

En el lugar de mis penas
tengo guardado tu amor,
porque me causa dolor

y me ata con sus cadenas.
Yo, quiero noches serenas
de estrellas en la laguna,
amarte como ninguna...
gue se nuble mi razén

y robarte el corazon
vestida de luz de luna.
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Y VOLAR, VOLAR, VOLAR...

Y VOLAR, VOLAR, VOLAR...
Alli, donde lo real

limita mi fantasia,

me declaro en rebeldia;

soy insumisa total.

Hoy no quiero realidad,

hoy quiero ser mariposa,

el perfume de una rosa,

aire fresco, libertad...

Quiero ser el bello dia

gue acompaiia al sol radiante,
quiero ser la luz vibrante

de tu vida y de la mia.
Quiero con alas de seda,
ligera como una pluma,
volar rompiendo la bruma
gue a mi corazén depreda.
Y volar, volar, volar...
Reflejada en la laguna
besar un rayo de luna,

y cual estrella brillar.
Después, descender mi vuelo,
y sin que tu notes nada,
enredarme enamorada

en los rizos de tu pelo.
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AMO LA VIDA (ACROSTICO, TEMA SEMANAL)

AMO LA VIDA

A manece, la clara luz del dia

me conmueve de hermosas sensaciones,
otras muchas y bellas emociones,

la mafiana se llena de alegria...
atardecer de nuestros corazones,

viven juntos su paz y su armonia
incansables, bebiendo la ambrosia

de nuestro amor repleto de ilusiones,

al calor de tu vida y de la mia.
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EL ULTIMO GRITO (VIDEO RECITADO) -FUSIONADO CON
DOLORES-

EL ULTIMO GRITO -AVENTURA EN TIERRA ZULU-
Lola, estoy aburrida,

y mustia como una flor...
Quiero encontrar un color
para alegrarme la vida.

Lo que tu boquita pida,
verte asi me da coraje.
¢,iNos hacemos otro viaje!?
Te veo tan afligida.

Qué bien que lo digas td...
iEn eso estaba pensando!
iVamos, ya estamos tardando!
iVamos a tierra zull!
Mirame, en un pispas

y con las maletas hechas,
ahora me hago las mechas
y sin perder el compas.
iRapidas como cohetes!
Ya estamos en la estacion.
iTengo alegre el corazon!.
iVoy a sacar los billetes!.
iEste tren es una cafa...!
iAy que rapidez Jarita!
iEsta aventura me excita!
mientras no vea una arafa.
Por fin pudimos llegar...
iQué bonito, qué bonito!
Descansemos un poquito,
después, vamos a explorar.
jJarita que ya es de dia,
nos vamos pues a explorar
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hoy si vamos a triunfar!

Te adverti que no mentia.
iEsta belleza emociona!l,
mas Lungile ha comentado
gue hemos de tener cuidado,
gue es peligrosa la zona.
iMira es una culebrita!

y mira dice si, si...

iAy, viene directa a mi!
iCorre mas, corre Jarita!
¢iCorrer!? jestoy muy parada,
y no puedo hacerte caso,
porque tengo a un solo paso
a una cobra cabreada!.

No te muevas... ya se marcha...
y se va zigzagueando,
nosotras aqui temblando

y mas frias que la escarcha.
iLola, me quedo pelonal

No puedo con tanto susto.
¢,iQué hay detras de ese arbusto!?
iLola, es una leonal!

Y detras viene un ledn,

su rugido me hipnotiza,

Su carrera paraliza,

ime muero del sofocén!

iAl arbol, rapido Lola!

subete en un periquete,

o0 estos tendran de banquete
una comida espaiiola.
Parece que no se van.

Ponte muy comoda amiga,
por cierto, ¢ viste a Cosiga?
iqué musculos tiene tan...!
iTan duros como el acero!
Es toda una tentacion...
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se me altera el corazon.
iPor esos musculos muero!.
jAy, te pierden los morenos!
y como sabe cazar,

hambre no vas a pasar.

Va tras la presa sin frenos.
Pues, tu no te hagas la lela,
gue cuando ves a Lungiles,
se encienden como candiles
tus ojitos de gacela.

Vale, vale, me has pillado.
El baila tan bien la Klama,
gue tiemblo cuando me llama.
iLos leones se han marchado!.
Pues, no me fio ni un pelo...
seguro estan acechando,

y cuando estemos bajando
inos zampan cual caramelo!
Entonces aqui me quedo,
ya me voy acomodando.

Te dejo a ti vigilando,

abrir los 0jos no puedo.

La noche ya esta crecida
también me voy a dormir,
agui no van a subir

y YO me encuentro rendida.
El sol en el horizonte

y los leones no estan

de nuevo ruge el volcan

y llega un rinoceronte.

No ha rugido el volcan

es de tu tripa el rugido,
desde ayer no hemos comido
ni un pedacito de pan
jJarita, no es el volcén!
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tampoco un rinoceronte,

un jeep en el horizonte

ihoy si nos rescataran!

Nifia, nos estan buscando,
vienen Cosiga y Lungiles.
iRapidas cual proyectiles

ya estamos las dos bajando!
iSube al jeep estas tardando!
Lungiles, abrazame...

En la tierra me clavé

por saltar taconeando.

iPor fin pudimos comer!
aunque pena me esta dando,
casi ya estamos marchando...
Mafana hemos de volver.
Jarita, siento tristeza

por marcharme del lugar,

tl que sabes bien cantar
dedicales una pieza.

Yo...no te lo dije, Lola,
porque te ibas a enfadar,
pero no pude evitar

itraer mi bata de cola!

¢Para qué quiero tacones,
aqui en tierra zuld.

Mi bata la llevas tu

en mi bolso de limones.

iQué bien mi querida Lola!
Ellos nos van a danzar...

iles vamos a regalar

una cancién espafiola!

iPues ya!, que se oiga tu cante
Mueve esa bata de cola,
cante la voz espafola,

y que nada a ti te achante.
Ole, ole, ole tq,
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ole tu salero Lola,

viva tu bata de cola

viva la tierra zulu.

Taconea bien jarita

gue nos vamos para espafa.
Esta tierra es una cafa,
sobra alguna culebrita.

Y te digo despacito...

aunque yo hablo muy deprisa...

Por sacarte una sonrisa...
iSi tengo que gritar grito!.

Dolores: Espafia
Jarablanca: Espafia
21/05/2016
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Jaraku para tuky

Fue tu presencia
u