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 Antorcha de vida

Caminando la vida divisè una antorcha prendida,               

  

lejana y esquiva en un principio me parecìa. 

  

Derribè obstaculos pensando que me acercarìa; 

  

 gastè mis energìas buscando su cercanìa. 

  

Mas, ahì estaba, pero en la lejanìa. 

  

Desesperè, en mis sueños y osadìas; 

  

sintiendo que jamàs la distancia acortarìa. 

  

Aturdida y sin fuerzas sollocè rendida; 

  

gimiendo dolorida, me desplomè rendida. 

  

Cuando vi...que allì, a mi lado estaba encendìda; 

  

sencilla, humilde y con gran alegrìa 

  

me regalaba su luz que tan inmensa me parecìa. 

  

Comprendì entonces que alumbrarìa mis futuros dìas. 

  

Se que las noches regresaràn a mi vida 

  

pero mi antorcha estarà siempre encendida. 
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 ORACION

  No puedo tolerar este dolor 

que lacera mi corazòn. 

¡Que fragil es mi amor! 

Ilumina mi alma con tu resplandor 

para que pueda sentir cerca tu calor. 

  

Avergonzada de mi flaqueza 

me atrevo a decir, que mi naturaleza  

es dèbil y estrecha; como la riqueza 

porque no veo ni siento tu grandeza. 

  

Soy una espina mas en tu cabeza 

que lastima tu bondadosa nobleza. 

Amar es lo que deseo;sin esperar respuesta 

para ser sentimiento vivo de tu existencia 

en este sufrido mundo que ya no reza... 
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 SENSACIONES

En la complejidad de mi ser 

mi alma se estremece 

por saber que me sucede; 

mi voz enmudece y mi piel envejece. 

  

Apagàndome en el olvido 

voy muriendo lentamente. 

Son tantas las barreras 

y tan grandes las distancias 

que no diviso el horizonte 

donde se perdieron mis sueños. 

  

¿Dònde se escondiò mi primavera?, 

que mi jardìn olvìdò 

y se llevò con ella  

los colores de mis ansias 

y los aromas de mi alma. 

  

Silenciosa; voy andando  

lo que resta de camino 

esperando que se duerma 

este sentimiento que me pesa; 

para que este corazòn mio 

pueda reanudar su latido, 

y rescatar la pasiòn que me dejò 

desnuda, muda y frìa 

en la calle desierta y sombrìa 
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 Corazòn Ardiente.

La edadad nos cubriò con su llovizna. 

Hoy es hoy con el peso del tiempo ido. 

Pensè morir,sentì de cerca el frìo, 

y en ese instante, se marchitaron los lirios. 

  

Entonces pensè en tus caricias encendidas, 

cuando allì caian uno a uno nuestros besos, 

hasta que resucitè los racimos olvidados en el tiempo. 

Porque hay algo eterno floreciendo en nuestro cuerpo. 

  

Y...pensè; cuando la tierra reciba nuesto abrazo 

tus manos y las mias se rozaràn con su canto, 

para vivir, eterna ilusiòn de amarnos. 

  

Y asì como no nos separarà la muerte; amor 

podremos encontrarnos tan solo con la mente, 

en los dones de la aurora, con el corazòn ardiente.
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 AMOR EN EL TIEMPO

Deshaciendo la madeja de los años 

oyendo los sonidos de la distancia. 

Los recuerdos se levantan afanosos y con ansias, 

nos regalan su calor, atesorado 

con el amor renovado con los años. 

Silenciosos y encendidos los sentimientos 

se entrelazan cual guirnaldas, 

impregnando el aire de fragancias. 

Juntos en la misma llanura, 

bajo el mismo cielo, 

expuestos al espacio; 

el amor es como el viento; 

coquetea, aumenta y nos exhalta. 

Mientras el camino se agiganta 

mostrando un inquieto arcoiris 

de sensaciones màgicas. 

Un càlido temblor penetra en cada fibra 

deslizàndose cual abalancha, 

nos embriaga con su nèctar 

y hechiza nuestras almas.
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 HUMANIDAD HERIDA

Tienes tus ojos salpicados de làgrimas, 

muy dolida te haces notar. 

Sobre tu rostro sombrio, ya no volarà, 

paloma blanca, trayendo felicidad. 

Hoy rota tu alma està; 

mas no quiere callar..., 

porque un mundo soberbio, orgulloso; 

imposible de imaginar,  

arde de dolor, que no quiere cesar. 

Un viento furioso, cual brazo fuerte y voraz 

golpea las alas rotas, de su àngel guardiàn. 

Tal vez;algùn dìa, recuerden que 

te quitaron tus ansias de amar. 

Hoy con vidas unidas y sin piedad 

esperan haraposas un poco de caridad. 

Mientras el cielo, el horizonte, el mar 

acompañan tu gran soledad... 

Poderosos del mundo: ¡èsta es la humanidad! 

su cuerpo dolido y cansado les reclamarà 

porque se ha herido su dignidad. 
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 DESPERTAR

  Solo voy a saborear ahora:mi presente 

porque hay gozo nuevamente; 

deseo que exita lo conciente 

con calidez permanente. 

No voy a caminar como doliente 

porque ahora soy feliz como un torrente, 

y puedo sentir que fluye omnipotente 

esa dicha que me embriaga prepotente, 

con su flujo vital y sorprendente. 

Cada dìa es una aventura atrayente 

que no puede dejarme indiferente. 

¡Allà  voy sorprendida...!  

a disfrutar este nuevo sabor tan diferente, 

que me permite sentir, 

que estoy viva finalmente.
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 PARA TI AMADO

Si quisieras Amado; 

un dia podria regalarte 

la fragancia de la vida 

que he cultivado en todos mis dias, 

con el aliento que tu me has dado. 

Si quisieras atesorar todo lo logrado, 

mas allà del tiempo y del olvido; 

deberàs desandar lo recorrido, 

saboreando todo lo sentido. 

Descubriràs el inmenso don 

que tu amor me ha regalado
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 ÀMAME AHORA

Àmame ahora, que aùn estoy pura, 

porque de las aguas salobres  

ya probè la amargura, sentì  

la infinita, la insaciable locura 

de envolverme en su capa 

de extraña aventura. 

Àmame ahora, que estoy sola de cielos 

con mis pàjaros adormecidos en sus vuelos, 

sin la tètrica sombra de sus desvelos, 

que ha mi cerebro encienden con sus anhelos. 

Àmame ahora, que aùn es tiempo 

y que tengo rica ofrenda en la mano. 

No esperes que vòrtices, ahoguen lo humano, 

irremediablemente en su profundo pantano. 
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 CUANDO ME ABANDONASTE

La luz refulgiò en tu rostro, 

te confiriò una luminescencia alabastrina  

que me agitò el corazòn, 

y bramò inestricable; 

sentì que me desmoronarìa, 

que caerìa de rodillas y llorarìa. 

Levantè mis ojos para verte 

con làgrimas que desbordaban, 

bañando mis mejillas. 

Me apartaste muy fuerte, en tu prisa 

por ahogar el bramido que empujaba 

 en mi garganta como ariete. 

Con voz cavernosa me dijiste; 

¡nuestro amor ya no existe! 

Me dejaste libre... y te fuiste... 

La separaciòn me dejò inerte, 

con un desorden que me enloquece 

al pensar como te amè,  

hasta el momento de perderte...
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 MAGIA DE PRIMAVERA

Sentada en la glorieta, gozando estaba, 

porque miraba a los niños como jugaban. 

Respirando el aroma de las  rosas y jazmines, 

oyendo los sumbidos polinizadores, 

y el revoloteo de las mariposas de colores. 

De pronto una niñita se acecò; 

me tomò la  mano y sonriò. 

Què hermosa es; pensè; 

y algo en mi interior se despertò. 

La observè detenidamente, 

levantò su carita, y con pìcara sonrisa 

su vestido rosa acomodò. 

Vamos...!, me invitò, quiero jugar. 

No pude contener la emociòn al comprender... 

¡Esa niña era yo! 

Vino a buzcar mi corazòn 

para que dejara brotar espontànea; 

la infancia que tanta felicidad me regalò. 

Es la primavera la que en mì despierta, los sueños 

con sus explosiones de colores y perfumes. 

Porque en mì vida ya no florecen 

risas y juegos como antaño. 

Los adultos tan preocupados estamos, 

que ya no jugamos...
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 DE AMORES

Los dos sabìamos, 

dar tumbos para ponernos boca abajo; 

los dos sabìamos, 

que el sol volverìa a mordisquear 

nuestras orejas y los labios, 

hasta lanzarnos a la luz 

fluyendo con las brisas, 

de playa y sal, 

de tierra y cielo, 

como gaviotas al viento. 

Los dos sabìamos, 

que mi historia se gravarìa en tu espalda, 

y mis mejillas trasarian el encuentro. 

Hay lugares para lunas  

que atraen las burbujas a sus juegos, 

cuando todos los olvidos 

de todos los espacios, 

son derrumbes andrajosos de otras vidas.
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 AMOR Y MAR

Espacio de mar que va y viene, 

vestido de espuma, salpicado de sol, 

mis emociones se debaten: 

ahora es gozo, ahora dolor, 

se estremece el paisaje; 

un tìmido susurro pregunta  

¡oh mar!, ¿eres amor?.. 

Las nubes viajan con una misiòn; 

legar un mensaje vivo 

a tu solitario corazòn 

En su gran ruta dibujan 

delfines como sirenas pàlidas, 

que jugando con su asombro 

alzan tu rostro al cielo rogàndole al sol. 

Espacio de mar que vienes a mì, 

a limpiar mi corazòn de sal, 

bailando bajo el viento, 

tu danza de encuentro, 

encendièndome con tus luces nuevas, 

con fuerza de plegaria; 

oraciòn que lava, oraciòn que arde. 

Me arriesgo, sobre las ondas del mar, 

sobre las ondas terrestres. 

Renace la ilusiòn con un abrazo 

que sabe a mar, que sabe a cielo, 

como gaviotas al viento  

cubrimos el firmamento 

y liberamos nuestros sentimientos. 

. 
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 NO IMPORTA DONDE

Tal vez el tiempo 

no ancle para siempre 

y solo seas una gema diminuta 

a la hora de mis sueños. 

  

Quizà tu andar 

sea el punto de reuniòn 

entre mi ser y las estrellas 

donde en secreto, abrazo a la luna. 

  

Ya ves,no importa, dònde 

escribimos nuestra copla, amor, 

si me ofreces tu querer, 

a corazòn y viento.
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 SOLO LOS DOS

Cierro mis ojos al tiempo 

para sejarlo pasar... 

Estoy cansada de buscar 

lo que no se puede alcanzar. 

Me detengo un instante... 

oigo mi voz interior que murmura... 

Te escucho; me escuchas, 

aquì estàs, aquì estoy 

sin nada que reprochar. 

Solo sentimos que deseamos estar; 

compartir el llanto, el silencio; 

la risa; la paz. 

Tù estàs completo y sin disfraz, 

yo en mi, contigo, sin antifaz. 

Vivo, vives; sabor es lo que hay 

disfrutemos porque te doy 

y tù me das... 

¿y lo demàs?, se queda atràs. 

  

      (Esperanza) 
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 UNA HISTORIA UN ENCUENTRO

Quisiera entibiar con mi calor, las historias que nos llenaron de llagas los dìas y las noches, 

porque los dos arribamos maltrechos a este encuentro. 

Estaremos juntos un minuto; un año o un siglo; eso no importa; solo deseo que podamos recrear el
universo, con esta emociòn que crece para adentro 

Por un momento fui primavera floreciendo.Me tomaste entre tus brazos..., tu ternura fue una tibia
brisa que barriò las hojas secas de mi otoño. Esto fue tan intenso, tan mio,tan tuyo; que nos diò
dicha y cielo al mismo tiempo. Quisiera guardar un poco de èsto que me das para reenviartelo; con
un soplo gigante; directo al corazòn. 

Soy un huerto empecinado en florecer a pesar de haber sufrido; porque en mi vida recibì tan poco,
con tantos vacìos y tantas distancias, que me fui   marchitando en cuerpo y alma. Mas siento que
aùn hay algo que me hace vibrar, con misteriosa fragancia. A tu lado hasta el mas secreto rincòn de
mi cuerpo se estremece y de mi nacen ahora las estrellas. 

Por eso cuando me miro en el espejo veo las làgrimas mezcladas con las arrugas y las canas que
me dicen que es muy tarde; y me duele porque aùn siento que puedo ser tomada entre los brazos y
hundir mi cabeza en tu pecho apasionado. 

¿Creìste què me iba a quedar serena? ya no soy una niña asustada. Me vestirè con mis mejores
galas y abrirè las puertas  a la aventura, recorrerè las calles y las plazas anunciando la dicha que
me ofreces. Mientras dure, vamos a alcanzar la eternidad; me sentirè pequeña, como una mariposa
que aletea sus sueños surcando los cielos; floreciendole a la ausencia, al olvido, al adiòs. Mientras
de flor en flor, de rama en rama polinizarè la vida. 

Serà una fiesta; yo se que no soy joven; porque me inventarè fantasìas con propiedades màgicas
para depositarlas en tì, como mi mejor regalo. Serà un sìmbolo, de todas mis pasiones y todas mis
sensaciones. Como mujer que  soy quiero respirar tus besos, acariciar tus manos, estrecharme con
tu cuerpo, anhelando ese temblor que viene desde adentro y nos empuja hasta el universo. 

Y las raìces de lo que sembraste seguiràn brotàndole al calor que me regalaste, porque abrigò mi
frìo. 

No importa cuanto dure nuestro encuentro; porque el haberte conocido, gratifìca y justifica, haber
nacido. 
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 TIENES ALMA

A corazòn lleno quisiste florecer, 

y como rosa pùrpura de terciopelo, emerger. 

Mas la lonja cruel, de largas pùas armada 

clavò en tu ser, espìna envenenada. 

Desde entonces con tu angustia a solas, 

añoras los profundos mares y sus olas; 

como una estatua muda, 

de piè sola y desnuda, 

surcada asì por las sombras, 

pasan tus dìas como alondras. 

Recupèrate un instante: tienes alma, 

que solloza muda y no se calma; 

y a Dios ruègale por norma, 

como ùnico refugio de tu alma. 
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 MI LARGO RECORIDO

De tantos vagabundeos solitarios, 

los sueños, al corazòn erosionaron, 

que glaciares y vientos transformaron,  

en abismales secretos temerarios. 

  

De todas mis cosechas hay sonidos 

como pàjaros agoreros en sus vuelos, 

que se llevaron mis emociones en sus duelos, 

a un confìn de escombros escondidos. 

  

De tantas transformaciones que he sufrido 

solo encuentro mi ser en el espejo, 

en el instante que consigo mì reflejo 

para capitalizar solamente mi latìdo. 

  

De todos los momentos que he vivido, 

èste abandono es tan mìo 

que puedo eternamente ser un rìo, 

afluente de èste, mi largo recorrido. 

  

  

     (Esperanza)
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 SOLO

Como un soplo càlido de verano  

encendiste mi sentimiento humano, 

emprendì el camino ufano 

aferrando tu calor en mi mano. 

  

Pero..., partiste una mañana, 

dejàndome solo tu ausencia arcana, 

cual orilla oscura de una playa lejana. 

Sombra soy de una figura humana. 

  

A tus plantas quedè amarrado 

sin poder revivir nuestro pasado 

el amor era el ùnico invitado 

que me diò el placer de sentirme acompañado. 

  

Hoy estoy solo, afiebrado y sediento 

esperando que llegue pronto el viento 

que alivie y discipe tanto sufrimiento; 

porque mi vida es agonìa sin tu aliento. 

  

            (Esperanza) 

  

Dedicado a mi amigo y hermano que ha quedado solo.
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 EL MAR Y LA ROCA

Golpea la ola contra la piedra indòmita, 

y el cìrculo del mar la rodea toda. 

Abrazàndola muerde su existencia insòlita, 

porqu la trama estalla y la rodea toda. 

  

Gigantesca onda dibujada en la espesura, 

magnìfica viajera que resopla y llora, 

mientras agita su almohadòn de espuma 

dibujando trazos con forma destructora. 

  

Con su golpe destruye su fràgil tersura, 

y derrumba la torre de su amada figura, 

ahogando su ùnica ambisiòn pura 

  

Entonces en su alma la muerte florece, 

deshojando la vida que no la merece 

bajo ese torrente que la estremece. 

  

    Esperanza
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 AUSENCIA INFINITA

Entre mis sueños la fiebre devora, 

antiguo milagro de lejana aurora.

 

  

Humana forma que la visiòn imploraa 

hundiendo mis besos en ausente alcoba 

 

Corazòn que me viene de mujer 

hay algo superior al propio ser 

que me hizo entender aùn sin saber. 

Amor esteril, solo pude ofrecer. 

 

Sobre mi alma una pasiòn se queja 

y llora desnuda mi naturaleza 

ya que tallada en duro màrmol me deja. 

 

Llaga oscura que en mi pecho pesa, 

arde, hoy como soplido pàlido de otoño 

la ausencia infinita de un retoño.
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 ALMA, ESPARCE TU FRAGANCIA

Alma: que negada aùn, te entregas 

y sangrando sin cesar deliras, 

la esperanza en tus versos ruegas. 

 

Energìa : como el viento vagas inquieta 

rugir puedes como el mar en la tormenta 

màs, reposar prefieres en la serena glorieta. 

 

Esfuerzo: no marchites tus fragancias 

deja que un corazòn la descubra 

para que sea campo fèrtil y no distancia 

 

Espìritu: suelta coloridas mariposas 

en los ratos de tristezas y discordias 

para que dancen con sus giros por las rosas. 

 

Aliento: tibia ilusiòn de trèboles agrestes, 

no calles tus pàjaros perdidos 

porque ellos recogen tus ilusiones celestes. 

           // Esperanza//
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 YO TE AMO

  

Yo adoro tu figura, amado; cuàndo 

una brisa a tù paso vas dejando; 

es el hechizo embriagante de tus cielos; 

y como un manto de pupilas bellas 

titilan en el cielo las estrellas, 

mecidas como pàjaros, en sus vuelos. 

 

Allì mi alma que adora la poesìa, 

encontrando torrentes de armonìa, 

se inspira contemplando tu figura. 

Sola, frente al orbe que me insita 

 en las regiones que el  ideal gravita; 

le canto a tu magnìfica hermosura. 

 

Mi querido yo te ensalzo; ya que mi tristeza 

se esfuma ante el altar de tu grandeza, 

porque con la luz brillante que me tiendes; 

consigo ahuyentar de mì la melancolìa, 

tù llenas de pasiòn el alma mìa, 

y a mi corazòn sufrido enciendes. 

 

Hay algo oculto, para mì, en tu encanto, 

porque mi alma perdiò su llanto, 

que deshojò en su pasado cautiverio; 

sola, entre tu aroma, confundida 

me parece que salgo victoriosa a la vida 

para cantar agradecida tu misterio. 
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Mi sorpresa enmudece, y en mi arpa rota 

no hay siquiera los ayes de una nota, 

que te alague con ìmpetu bravìo 

por la luz de tus mùltiples colore; 

que el carro celestial de los albores 

depositò en mi, èste hermoso desvarìo.

 

           

            Esperanza
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 FELIZ AÑO 2014

Bajo las titilantes estrellas de este cielo 

despidamos como a un amigo al viejo año. 

Esta noche clara, amorosa y mìstica 

tiene misteriosa dulzura cabalìstica.  

Tomèmonos de las manos como hermanos 

con el corazòn volando hacia el viento 

festejemos juntos el encuentro. 

       -Esperanza-
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 RIQUEZA AMADA

Hoy es hoy, como fue ayer y serà mañana 

porque calor de llama mi pecho exhala, 

vivirè consciente èsta embriaguez humana 

llevando conmigo tus murmullos de alas  

y estarè presente aunque estè lejana 

 

 A ti que eres mi caricia humana 

 llegarè con la brisa de cada mañana 

rozarè tus mejillas, besarè tus canas 

y sobre tu pecho mi alma serà apaciguada 

porque silenciosa en el cielo, estarè dibujada 

 

Agradeciendo que seas mi experiencia amada, 

sacudirè nostalgias; recorrerè distancias 

para llenar mi corazòn de ansias, 

y como primaveras, floreceràn blancas 

mis emociones que se te ofreceràn francas. 

 

           ( Esperanza)
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 DOLOR

Prendido en el alma te llevo, 

vienes y vas, me acercas tus tenazas, 

me quema tu fuego; atraviesas mis làgrimas, 

muerdes mis raìces humanas. 

Me impregnas con el sabor de tù martirio 

me amenazas pero no me matas... 

Desdichas son, que agrupas en manojos 

de confusas y escondidas làgrimas. 

Pero sabràs que no te quiero, 

solo deseo que de mì te alejes 

y para siempre, olvidada me dejes. 

Pero si caigo dentro de tus trampas, 

resistirè..., 

he reunido la fuerza del mar 

con la del fuego, 

en forma de mujer, que tiene agallas
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 ME FALTÒ VALOR

Estube siempre engolosinada con mis tristezas, 

prisionera bajo el caparazòn de mìs fracasos. 

No quice arriesgar, correr el velo y ver... 

Ver, la desnudez de la felicidad, 

pero acariciè el lìmite y hallè la puerta; 

nunca me animè a abrirla. 

Me faltò valor para compartir, 

para desechar la soledad. 

Siempre alimentè la distancia, 

a pesar de ser una mujer, llena de posibilidades. 

Ahora, de pie, frente a esta mi propia vida, 

me obligo a la quietud. 

Cualquier paso hacia atràs 

o hacia adelante, desencadenarìa el silencio. 

¡Ay!, sin que me diera cuenta, 

destruì ese menudo soplo de asombro; 

esa pequeña esperanza..., 

y ahora, la noche..., 

no solamente es negra, me encierra; me ahoga..., 

y mi recinto acùstico, repite como un eco, 

la resonancia del sollozo, del gemido, de la ausencia... 

¿Por què?;¡porque me faltò valor!.
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 MI OTOÑO

Los frìos prematuros y las rachas crueles 

dejaron un tibio adiòs de inefables congojas 

Tuvieron los sonidos crujidos de papeles 

con la caida trèmula de las marchitas hojas 

 

Y fueron los crepùsculos tristes horas pensativas, 

que despojaron a los dìas de sus mejores galas; 

y hacia el confìn incierto volaron fugitivas 

para guardar su forma sin mùsica ni alas. 

 

Bajo el fùnebre imperio de las horas inciertas 

la pena aletargàbase de silencio y de calma; 

detùvose mi bote sobre las aguas muertas 

y armonizò la escena con mi triste alma. 

 

Atràs de mì, avanzaban, con invisible paso, 

ambiguos celajes de matices ya viejos; 

comunicaban un nuevo barniz al ocaso 

que proyectaba tenue resplandor a lo lejos. 

 

Al detectar las sombras, callada y taciturna; 

fraguò visiones vagas el pensamiento. 

Estaba ya, en medio de la cuenca nocturna 

cuando vislumbrè pàlida mi envejecimiento.
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 DANZA A LA NATURALEZA

Mi ser se hace danza para honrarte a ti, fantàstica Naturaleza. 

Deseo poner en mis giros la serenidad de los cielos azules y el esplendor de luminosas mañanas. 

Imprimirle la belleza mellancòlica de tus desiertos, embelleciendo tus paisajes arrasados por el
dolor, con la agreste hermosura de las montañas y con la rudeza de las selvas. 

Quiero con mi danza esparcir el perfume de las flores, el olor de los trigales; mientras acaricio con
sutiles movimientos, el asombroso despertar de las sonrisas primaverales; la calidez de los veranos
ardientes; la fragilidad de los otoños taciturnos y los frìos rìgidos, de los inviernos. 

¡Naturaleza hermosa!. Pretendiendo ser otra Isadora, quiero bailar, de tus cordilleras, la imponente
blancura de sus cumbres, y de las cascadas la impetuosidad de su bravura. 

Bailarè saboreando el rumor de tus bosques, la fecundidad de la tierra y la apacible  belleza de tus
valles. 

He soñado, que puedo danzar al compàs de tu grandeza, a la sombra de tus àrboles, plenos de paz
y ventura; bajo tus cielos, la plenitud de tus azules. 

Deseo mecerme con el vaivèn de las olas e impregnar el aire con sus aromas. Aleteando como los
pàjaros el beso sonrosado de tus auroras. 

Solo asì; amada Naturaleza, podrè adorar tus inefables esplendores.
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 RECUERDOS E INSPIRACIÒN

La brisa de la playa, soplando suavemente, 

tiene para mi corazòn magnètico poder 

que prodigioso llega, con su aliento puro 

trayendo el beso que me dieras ayer. 

 

Envìame recuerdos si quieres oir mi voz, 

simpàtica memoria de lo que creò el amor. 

Envìame esperanzas, sin làgrimas amargas, 

o heraldos que anuncien algo consolador. 

 

Los ecos de una lira, que en las horas de dicha, 

hallaron melodìas queriendo mi corazòn. 

En la memoria mìa resuena todavìa 

el hechicero halago de su tierna vibraciòn. 

 

Mi alma alegre canta, a orillas de ese mar, 

donde mecerse puede, nadando en libertad. 

Sueño cuando me arrullan las caricias de las olas, 

porque retorno placidamente, a mi joven edad. 

 

Recuerdos de juventud, venid veloces 

en alas del viento, a besar mi sien. 

Venid tomadme ahora, el hàlito de vida, 

de pasiòn y ensueño, que me sienta bien.
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 AGÒNICA DESDICHA

Eres mi aire y no puedo respirarte. 

Eres mi luz y solo soy oscuridad triste. 

Comencè a florecer cuando me abrazaste; 

y aprendì a versificar porque me creìste. 

 

¡Pero què desdicha es estar desierta, 

sin libertad, sin mañana ni sosiego! 

Viva y sin embargo muerta; 

porque quemada estoy en mi fuego. 

 

Vete, mi sueño, que abandonada 

podrè gritar, y sentirme desolada 

acariciando todos mis despojos. 

 

Podrè ocultar toda mi tristeza, 

ya no serè esa carga que te pesa, 

pues mis reflejos borrarè de tus espejos.
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 LLUVIA NOCTURNA

Llueve, todo se humedece, mi corazòn se deshoja. 

Busco encontrar un reparo para cobijar mi congoja. 

Llora mi alma làgrimas; perlas con sabor salobre. 

Lànguida llamada del viento para que no zozobre. 

 

Yo suspiro tus latidos que deliran sin sentido, 

en la noche enmudecida por un rencor partido. 

Quiero llorar y no puedo, porque desespero 

tratando de secar tu corazòn con mi amor sincero. 

 

Llueve en la noche de mi vida, que se quedò sin prisa. 

Eres la canciòn sencilla de mi esperanza en la cornisa. 

Prefiero el calor de tu latido aunque se haya ido, 

antes que quedar solitaria, respirando sin sentido.
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 QUISIERA SER LA TIERRA

Quisiera ser viento, para dejarme llevar, 

besar las montañas y abrazar el mar. 

 

Quisiera ser brisa fresca y no parpadear, 

jugar con los pàjaros y poderlos mirar. 

 

Quisiera ser lluvia para brincar, 

sobre la verde pradera y oirla cantar. 

 

Quisiera ser rìo para poder remontar, 

subiendo la cuesta de tu fabuloso altar. 

 

Quisiera ser semilla para poder germinar, 

vestirme de flores y poder agradar. 

 

Quisiera ser fruto maduro para dejar, 

el sabor exquisito de ese manjar. 

 

Quisiera ser dìa o noche, 

caminar la huella del tiempo... 

y poder alumbrar
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 TEMIENDO EL PASADO 

De pronto, sobre la repisa, viò las caracolas, las acercò al oìdo y recuperò el sonido; era la canciòn
del mar batiendo sus olas. 

Cerrò los ojos para evocarlo con los sentidos, fue cuando se le aceleraron los latidos... 

Podìa sentir su aroma y percibir su sabor salado, aceptar el calor del sol templando ese momento
olvidado. La arena ardiente  bajo sus pies descalzos... Escuchò el chillido de las gaviotas
reboloteando. 

Sintiò unas manos trèmulas que la iban acariciando. Sobre su cintura esos brazos la aprisionaron
con un tierno abrazo y unos labios hùmedos le arrebataron los suyos... 

¡Quizàs no debìa haber evocado el pasado...! Recordar fue encontrar de su vida solo un retazo. 

Las prisas del mundo se lleva todo tan ràpido, que sus emociones se perdieron por alcanzar el
futuro..., dejando de lado las experiencias de sentir al amado. 

Pero necesitò tan solo unos minutos para recordar y ver que poseìa un pasado... 

Se permitiò entrar en sus sueños abandonados y sintiò revivir las ilusiones de esa joven
enamorada, se transformò en mil alas surcando el espacio... 

Pero el tiempo es tirano y se alejò a pasos acelerados.
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 LOCURA Y CORDURA

¿Estoy fuera o estoy dentro...? 

Solo por un momento me encuentro, 

luego el silencio domina el espectro 

perdido en la orilla de un mar siniestro. 

 

Olas de razòn amagan penetrar mi cerebro, 

pero, sola en la inmensidad me quiebro 

y la desolaciòn de mi corazòn celebro, 

que con llanto azul de perlas, enhebro. 

 

En mi diario vagar por la espesura, 

oprime sin piedad su mano dura 

el que hizo sin mirar esta escultura. 

 

Soy figura dividida en su estructura, 

mortifico mi suerte de vivir en la cordura 

para morir de llanto en la locura...
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 GOZO Y BELLEZA

Alejadas las prisas me sorprendì en la arena, 

mis pies descalzos se estremecieron de gozo, 

sentì en el alma serenidad y reposo, 

mientras el viento frìo me disolviò la pena. 

 

El mar para mì, solìa ser borrascoso. 

Cuando lo mirè, descubrì con sorpresa 

que era un paraiso de inefable belleza, 

y me ofrecìa un resplandor majestuoso.  

 

El sol refulgìa en el azul del firmamento 

coqueteano con sus gaviotas en vuelo, 

mientras una ola extendiò su màgico velo. 

Al viento volaron mis penas en ese momento. 

 

Todo parecìa igual, pero tan distinto sentìa, 

habìa un enigmatico color en el cielo, 

que con suave brisa ofrecìa, mìstico consuelo. 

Mi alma resplandecìa, la playa me sonreìa.
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 SE ACABÓ 

Si pudiera desandar este camino 

màs allà de la muerte y el olvido; 

vencerìa mì temor a lo temido 

para quitar el dolor de este destino. 

 

Y si pudiera volver a lo pasado 

valiente desatarìa las cadenas, 

esas que me ataron con y sin condena; 

incluso despuès de haberme equivocado. 

 

Entonces, finalmente habrìa logrado 

romper sì, con el pasado que ha sufrido 

este corazòn mìo, que tanto ha perdido 

por sentir ese amor, que ahora, se ha acabado.
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 ESCLAVA DE TU SOMBRA

Sè que todas las auroras 

con mil cielos de locura, 

encendieron de ternura 

el espacio de mis horas. 

 

Soy esclava de tu sombra, 

terrible fuerza es tu rayo; 

en tu fuego me desmayo 

si te adoro en la penumbra. 

 

Corazòn de mi ternura, 

eres mil soles brillantes 

que esparcen luces amantes, 

moldeando mi escultura.
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 EL RÌO DE MI VIDA

El rìo con la vida es misterio profundo 

pero, fascinante por su incògnita y lògica, 

y en su incesante fluir avanza con el mundo 

porque es energìa en armonìa melòdica. 

 

Hoy mi vida es un inmenso rìo armonioso 

y como una flor prendida en su orilla, 

en sus aguas cristalinas, hallo reposo, 

porque mi corazòn contiene su semilla. 

 

Puede que un dìa, tal vez, no llegue a mi hogar 

al ser seducido por la paz de un descanso; 

se deje entre los pedregales estancar 

y claudique en el tibio alivio de un remanso. 

 

Cuando eso suceda, me llevarà en su seno 

para depositarme afectuoso de nuevo 

en esa amada orilla, dentro de su cieno. 

Como una rosa majestuosa, yo me elevo. 
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 ANOCHECER APACIBLE

El èter azur disolviò su pintura, 

volcàndola sobre el esplendor de la hierba 

oscurecièndolo todo con premura. 

 

La noche ya enhebrò sus hilos de plata 

y bordò en el cielo, la luna soñada 

que derramò un hechizo que nos encanta. 

 

Titilantes, con sus vestidos brillantes, 

las estrellas asoman y ostentan galas; 

afinan violines, los grillos cantantes. 

 

Las mariposas nocturnas ya en sus danzas, 

cuando las lucièrnagas, prenden sus làmparas; 

las ilusiones se colman de esperanzas. 

 

La noche bosteza su hermosa belleza, 

quietud de trajines propone y obsequia 

a los hombres; con su apacible grandeza. 
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 HE CONCLUIDO EL VUELO

Con el amor, el olvido ha escondido 

las penas que hostigaban mi calma. 

Por el calor fascinante de tu alma, 

las làgrimas derramadas han huido. 

 

Tus luces entran en mis playas àureas 

iluminando mis ideas gratas, 

como arcoiris, bellos sueños atas 

en todos los rincones de mis àreas. 

 

Soy estrella cual lucero en tu cielo, 

que titila encendida con empeño, 

tu alegrìa convertida en mi sueño. 

¡He hallado felicidad en mi vuelo!. 

 

Estando yo contigo, soy delirios, 

mi ser, como mis ojos y mis manos 

buscan como alas, tus cielos ufanos 

para beber las ansias de mis lirios.
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 A MI MADRE.

Hoy es hoy, con el peso del tiempo ido. 

Pero el ayer vuelve trotando en su caballo sombrìo, 

para recoger los pètalos de tus dìas consumidos. 

Con las alas de los sentimientos que no se han ido, 

los nervios tirantes, las làgrimas y los gemidos 

esperan con miedo, ver partir otra vez la caravana... 

Llorè sin tregua, gritè con desvarìo; 

pude ver tu rostro que se esfumaba, 

otra vez el ayer se consumaba... 

A ti, madre, que tanto me amabas, 

te vi partir, serena como en un sueño, 

y todo el dolor me venciò con inefable empeño. 

Ahora tu imagen se aproxima, 

como blonda mariposa silenciosa, 

en el silencio abierto de una rosa, 

porque ayer, hoy, mañana 

recuerdo tu amor, que en mi corazòn reposa.
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 LA RESURRECCIÒN DE LA ESPERANZA

Navegando por un mar oscuro intenso, 

sobre las profundas ondas de tormenta, 

sin una luz en el horizonte inmenso. 

¡Cruel es lo que se siente y experimenta!. 

 

La noche està vacìa..., y la soledad 

hiriendo el alma con emociones viejas, 

que amagan continuar en la eternidad. 

¡Cuàndo un resplandor, es ilusiòn sin quejas...! 

 

Llora..., pero aleja su dolor vibrante 

para revivir con nìtido esplendor, 

y observa las olas con amor sedante 

porque en lo profundo està su Sanador. 

 

Un dejo lleno de nuevas esperanzas 

va callando las moribundas campanas, 

y animadas despiertan sus otras danzas, 

que por las aguas mansas, llegan tempranas.
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 LA INOCENCIA DE LA INFANCIA

Son graciosas sorpresas soñadoras, 

mudos ecos de nuevas odiseas, 

reflejan codiciosos las ideas 

cual fugitivas rosas voladoras. 

 

Soles encendidos por sus quimeras 

cual suspiros fugaces como el viento. 

Colmando el espacio de sentimiento, 

que revelan deseos sin esperas. 

 

Presumiendo la gracia de su intento, 

en su laberìntica recorrida 

invitan a la aventura, en la vida. 

 

Es magia que busca su crecimiento 

disfrutando con su descubrimiento, 

cual bella picardìa divertida.
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 BELLA ILUSION

Aves soñadoras somos 

cual atardecer de estìo, 

removiendo sin hastìo 

el asombro de los gnomos. 

 

Que se asoman a lo lejos, 

recogiendo en los recuerdos, 

los renovados acuerdos 

que reflejan tus espejos. 

 

Y majestuosos derraman 

sobre mis playas doradas, 

las luces de tus miradas, 

que en mì se encienden e inflaman. 

 

Animando nuevos brillos 

que bañan todas mis àreas, 

con sus suaves brisas àureas, 

donde cantaban los grillos. 

 

Divisè con emociòn 

la belleza en tu mirada, 

era una dulce cascada 

aquella demostraciòn. 

 

Era esa ilusiòn buscada, 

con sus bàlsamos amenos, 

con sus sonidos serenos, 
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por mis sueños esperada.
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 LA FLOR QUE SE ENAMORÒ

Soy flor que no se deshoja 

dentro de un amor que llora 

por comprender que èl me implora 

que a su amor pronto escoja. 

Es la ilusiòn que atesora 

de mi belleza que adora. 

De mis penas me despoja 

y en sus sueños vivo ahora 

porque yo siento que es la hora 

de vestir como amante hoja
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 ELLA DETUVO SU BOTE

Detuvo ella su bote sobre las aguas inciertas; 

sintiò a su lado el dolor ausente del amado; 

comprendiò pàlida que todo habìa acabado, 

ella arnonizò la escena con las horas muertas. 

 

Atràs, ambiguos celajes se veìan viejos 

de pùrpuras agònicos y apagados lilas, 

en la tersura inmòvil de las aguas tranquilas 

proyectaban un tenue resplandor a lo lejos. 

 

Allà quedò la noche ante su invisible paso, 

diluyendose lene en el silencio y la calma; 

exhalando en el aire la tristeza de su alma 

que comunicaba un nuevo matiz al ocaso. 

 

Los frìos prematuros con sus rachas tan crueles, 

despojaron sus sueños de sus mejores galas. 

Lloraba triste su pena sin mùsica ni alas; 

su desdicha sonaba cual veloces corceles. 

 

Hacia un confìn incierto va su ave fugitiva 

donde visiones vagas el pensamiento fragua. 

Una tenebrosa tentaciòn traìa el agua 

y con laxitud extrema, ella se lanzò altiva. 

 

Luego todos los crepùsculos fueron tan bellos..., 

inundàndolo todo con inefable empeño, 

hasta la caìda de las hojas era un sueño. 
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La paz fue tan pura que se advertìa el destello. 

 

De aquella estaciòn adversa quedaba el recuerdo, 

porque en su despertar, una sombra taciturna 

cantaa sola en medio de la cuenca nocturna 

la fascinaciòn y misterio de aquel acuerdo.
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 UN NIÑO, MENDIGO NOCTURNO

Cuando en el oriente del cielo profundo 

la luna aparta su nebuloso velo, 

un niño mendigo aparece en el dormido mundo 

con casto pie y virginal recelo. 

 

Absorto allì, a la humanidad saluda, 

con su faz manchada al cielo levantada, 

en la honda oscuridad, con elocuencia muda 

orbes sin piedad ofrecen su mirada. 

 

Llevas un lucero, que es tu simple gracia, 

y un harapo sucio, como abrigado manto, 

caminando tu rumbo por esa regiòn vacìa, 

donde nadie ayuda, pero se siente santo. 

 

Tu lumbre, empero entre aquel gentìo fulgura 

como ìmpetu salvaje de corriente; 

a trechos, iluminas corazones con ternura, 

luciendo con orgullo tu àspero torrente. 

 

Yo siento en mi corazòn una esperanza, 

que la cordura encienda tu existencia muda, 

y despierte esa caridad que alcanza 

para levantarnos y brindarte ayuda.
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 Las viejitas conductoras (humor)

Vigilando la carretera, un policìa de trànsito, espera que alguien cometa infracciòn. 

De repente un coche hermoso y moderno, pasa a paso de tortuga. El radar 

indicaba que iba a 22Km por hora. 

Se monta en su moto, enciende las luces y la sirena y hace detener al infractor. Cuando se acerca
al automovil, se percata que son cinco ancianas asustadas y con los ojos grandes como platos.
Visiblemente confundida la conductora le dice: 

-Oficial, no entiendo que pude haber hecho mal, si estaba conduciendo a la velocidad permitida.
¿Cùal es el problema? 

-Señora, usted no estaba corriendo, pero debe saber que conducir mucho màs despacio del lìmite
de velocidad, es un peligro para otros conductores. 

-¿Còmo que mucho màs despacio? ¡Yo iba exactamente a la velocidad permitida, 22Km por hora! 

El policìa cayò en cuenta y tratando de no reìr, le explicò: 

-22 no es el lìmite de velocidad señora, sino el nùmero de la carretera y esta es la carretera Nº 22...
Un poquito avergonzada la señora sonriò y agradeciò al policìa haberla sacado del error. 

-Pero antes de dejarlas partir,señoras, tengo que hacerle una pregunta: ¿estàn bien las cinco? Sus
compañeras parecen muy asustadas, y no han dicho palabra alguna en todo este tiempo. 

-No se preocupe oficial, pronto estaràn bien. Es que acabamos de salir de la Nº 240...
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 FLORECILLA SILVESTRE

Florecilla silvestre que herida 

por la audacia que da la razòn, 

de los jardines desconocida. 

Ramo sincero, 

sin jardinero. 

Ramo gracioso del corazòn. 

  

Perfecta adornas los pastizales, 

eres voluptuosa en magnitud, 

tù sola ofreces como raudales, 

la luz incierta, 

la que despierta, 

rimas y ensueños de juventud. 

  

Ninguna frente como mi frente, 

donde cantando tù ser està, 

toma del cielo tu sol naciente. 

Flor de mi vida, 

desconocida, 

tù eres la flor que en mi vida està.
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 PARA TODOS LOS EDUCADORES.

Es esta una historia, algo amarga, como esa amargura que poseen ciertos medicamentos. 

Pero es un sabor que me hizo crecer. Carece esta historia sencilla, de grandilocuencia o belleza
literaria. 

La protagonista de mi relato es una abnegada profesora de matemàtica, cuando yo cursaba la
escuela media. 

  Durante treinta años, habìa enseñado a sus alumnos la abstracta belleza de las ecuaciones, la
pureza intangible de los polìgonos y el secreto de los teoremas. 

Pero esta profesora, que amaba su materia y asì la enseñaba con ahìnco, tratando de colocar en
nuestros cerebros, ese lente poderoso con el cual se estudian algunos misterios del universo. No
habìa faltado un solo dìa a sus clases, en el largo transcurso de sus treinta años de docencia.
Como consecuencia de esta intachable puntualidad, habìa producido entre nosotros, sus alumnos,
un odio hereditario, por ella y su càtedra. Jamàs al toque de campana, dejò de  cruzar el corredor,
la sañorita profesora. 

Sin embargo, una mañana, un temblor estremeciò la escuela. Nosotros nos miramos con asombro.
El corredor, no vio pasar la figura magisterial, y el ruido de sus pisadas, no se escucharon por la
galerìa. 

Nuestras caras, dibujaron una diabòlica sonrisa de satisfacciòn; la señorita comenzaba a declinar.
Con esta sensaciòn nos quedamos muy alegres. 

Pero, una hora màs tarde, se supo la causa de su ausencia. 

¡La profesora habìa muerto!. 

En el alma despavorida hìncò sus dientes la consternaciòn, y hasta algunas làgrimas rodaron por
nuestras mejillas y tambièn una profunda tristeza en los meandros secretos del corazòn. 

Hoy, habiendo pasado muchos años de aquel suceso, la sigo recordando, con la amargura de
haber sido una màs de las personas que no supieron apreciar su amor por la enseñanza. 

Quiero elevar una plegaria por su alma y por todos los docentes de mi patria y del mundo, para que
se comprenda que la exigencia es para nuestro beneficio. 

La educaciòn es la base que sustenta una naciòn y a sus habitantes. 

           ¡FELIZ DÌA A TODOS LOS MAESTROS! 

                De mi paìs y del mundo. 

                   11 de septiembre de 2014  
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 TE EXTRAÑO

Amor, como te extraño, al no tenerte 

porque en vano te espero ya marchita 

y la luna que admiro ya me evita; 

al sentirte lejos, quiero la muerte. 

  

El aire que respiro es hielo inerte, 

la sombra que me cubre ya me incita 

a sofocar la pasiòn que aùn palpita 

en ese sueño de poder perderte. 

  

Lleno asì con palabras mi locura, 

para dejar salir esta condena 

en la noche calma de mi cordura. 

  

Como paloma herida doy serena 

la angustiosa llama de mi ternura 

en duelo triste por mi inmensa pena. 
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 SOY

Soy brisa detenida y sin llegada, 

mendrugo enmohecido sin aliento 

como esfuerzo diluido con el viento 

en su rancia fragancia atribulada. 

  

Soy la triste silueta en la distancia 

cual nube que agoniza solitaria 

en la tenue llovizna funeraria, 

con esa ilusiòn de tener fragancia. 

  

Soy pasiòn moribunda que divaga, 

reclamando por sentir esa calma 

que suplica la agonìa de mi alma, 

cual triste melodìa que se apaga
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 EL FAROLITO DE MI CALLE

Frente a la ventana de mi cuarto, 

hay un farolito que se enciende 

al caer la noche sobre la calle solitaria. 

  

Su luz va surgiendo lentamente, 

y las sombras del crepùsculo, 

huyen melancòlicas e indolentes 

como caricias misteriosas. 

  

Farolito, que sobre mi ventana, 

brillas radiante en la noche aciaga 

pones esa luz de suave mirada, 

que cargas con pinceladas de emociones. 

  

Tus resplandores sobre las sombras, 

alumbran con el mismo hondo regocijo 

con que una flor exhala su perfume. 

  

Mis noches son màs dulces y serenas 

cuando tu vida se enciende, 

irradiando la melòdica luminosidad  

que tu espìritu me regala. 

  

Porque alumbras ese pequeño y tibio tramo 

donde habita mi alma solitaria.
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 LA NOCHE

La noche colmada de silencio, tiene 

un aroma que a su paso va dejando 

la embriaguez de ese sabor que fue juntando 

en el cielo animado que la contiene. 

  

No todos la interpretan ni se asombran 

por la ausencia de la luz y sus colores, 

pero el carro ancestral trae sus sabores 

con un manto de pupilas que la nombran. 

  

Hay algo oculto que descubre tu encanto, 

que a mi cielo oscurecido reverberan 

el titilar de las estrellas que esperan 

inquietas, que mi arpa exhale solo canto 

  

Mi estro se enriquece un tanto confundido 

y me apresa en su nocturno cautiverio, 

para cantar simplemente tu misterio 

y no escape tu candor hacia el olvido. 

  

¡Oh!, noche, yo te canto con armonìa  

en tu profunda oscuridad que gravita 

sola frente al orbe que dulce dormita 

expresando mi encanto con poesìa. 
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 CUANDO ESCRIBO

Cuando escribo 

mi alma canta 

mientras baila 

y busca su movimiento. 

  

Y soy el ritmo, 

soy la danza; 

la caricia que se saca 

la pesada y dura carga. 

  

Carga de la vestimenta andada; 

entonces es cuando 

me encuentro la sorpresa 

de las palabras con ideas. 

  

No las conozco, 

me busco en ellas 

y en silencio pinto sus colores 

buscando la esencia. 

  

Busco los sentimientos 

para tocarlos, abrazarlos 

llegando a ser, en su secreto 

el subyugante latido. 

  

Latido envolvente que me asciende, 

me da vida y una muerte; 

que renace concebida con mi ser, 

con mi subjetivo etèreo. 

  

Para parirme desnuda 

de mi cuerpo, en armonìa, 

como ritmo y sonido, 

Página 76/299



Antología de Beatriz Blanca

envuelta en sus fuegos sutiles. 

  

Y libres, ellos me asisten 

expresándome con palabras, 

con sentimientos y emociones 

embriagando todos mis espacios. 
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 Queridos Amigos de poemas del Alma.

Queridos amigos, me ausentè por unos problemitas de salud pero gracias a Dios ya he regresado
para visitarlos y deleitarme con sus publicaciones. 

Los he extrañado mucho, pero me sirviò para reflexionar sobre cada amistad hermosa que he
recogido en este lugar que me recibiò tan amablemente y con mucho afecto. 

Quiero darles las gracias a todos los amigos y a los que visitan y comentan en mis publicaciones.
Dios los bendiga a todos.  

Un abrazo de sincera amistad y en èl va mi corazòn.  

     Beatriz Blanca.
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 MI LARGO RECORRIDO (Sábados del recuerdo)

          Mi largo recorrido  

(Poema publicado el 10 de noviembre de 2013) 

  

De tantos vagabundeos solitarios 

los sueños, al corazòn erosionaron 

que glaciares y vientos transformaron 

en abismales secretos temerarios. 

  

De todas mis cosechas hay sonidos 

como pàjaros agoreros en sus vuelos 

porque las emociones me llevaron con sus duelos 

a un confìn de escombros desabridos. 

  

De tantas transformaciones que he sufrido 

solo encuentro mi ser en el espejo, 

en el instante que consigo mi reflejo 

para mirar solamente mi latido. 

  

De todos los momentos que he vivido 

este abandono es tan mìo 

que eternamente puedo ser el rìo 

afluente de este, mi largo recorrido.
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 LA ROSA Y LA ABEJA

Una càlida brisa jugaba 

con una tierna rosa dormida 

que gozaba cual niña mecida 

al calor del sol que la abrigaba. 

  

Una abeja que cerca pasaba 

le zumbò con voz entusiasmada. 

Ella se sintiò muy disgustada, 

la osada abeja desafinaba. 

  

Ofendida, le dijo la odiosa, 

despertar mi sueño fue osadìa, 

mi amigo sol muy serio dirìa; 

tu voz asquerosa la destroza. 

  

Asustada la pobre volò 

muy lejos, de esa flor orgullosa 

solo querìa ver a la hermosa 

y esa rosa no la comprendiò. 

  

Las rosas son solamente espinas, 

dijo dolida la zumbadora 

no tienen disposiciòn canora, 

su belleza las hacen mezquinas. 
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 LLUVIA NOCTURNA (sàbados del recuerdo)

Llueve, todo se humedece, mi corazòn se deshoja. 

Busco encontrar un reparo para cobijar mi congoja. 

Llora mi alma lágrimas de perlas con sabor salobre. 

Lànguida llamada del viento para que no zozobre. 

  

Yo suspiro tus latidos que deliran sin sentido, 

en la noche enmudecida por un amor partido. 

Quiero llorar y no puedo, porque desespero 

tratando de sanar mi corarzòn con amor sincero. 

  

Llueve  en la noche de mi vida, que se quedò sin prisa. 

Eres la canciòn sencilla de la esperanza en mi cornisa. 

Prefiero sentir el calor de tu latido aunque se haya ido 

antes que quedar solitaria, respirando viva, sin sentido.
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 LÀGRIMAS

Sin que me diera cuenta 

abrì mis puertas para que entraras 

y apoyè mi corazòn solitario 

en tu hombro càlido. 

  

Me dejè llevar confiada 

creyendo que me amabas, 

que espantrìas los fantasmas 

de mi ùltimo asombro. 

  

Aprendì a caminar con tu ritmo 

y en mi inocencia incauta 

tambièn aprendì a llorar 

sin derramar làgrimas. 

  

Pero..., con el tiempo, me di cuenta, 

pues me sucedieron cosas 

que cubrieron con una pàtina gris 

mi vida y toda mi sabia. 

  

Fui opacàndome, agobiàndome, 

soñè que me albergabas en un rincòn  

de tu corazòn, de tu alma. 

¡Sì, yo pensaba que me amabas! 

  

Creì que era la energìa 

que fertilizaba el oasis de tu huerto. 

El arroyo donde calmabas tu sed. 

Pero..., solo preparè mi agonìa. 

  

Ya no deseo seguir luchando 

para mantenerme viva, 

tan solo por temer a la soledad, 
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cuando siempre estuve sola. 

  

No quiero descubrir que me dormì, 

para despertar afiebrada como niña 

que sufre pesadillas, lejos de tus brazos. 

Sin un poquito de esperanzas. 

  

Esas que guardo como antìdoto, 

para los momentos crìticos. 

O cuando la soledad me aplasta; 

cuando me desabrocho las manìas. 

  

Pero tambièn para cuando 

me olvido de las culpas 

y quedo desnuda de tiempos, 

de las ilusiones perdidas. 

  

Allì, donde veo mi rostro verdadero 

y grito que ya no tengo fuerzas 

porque otros tienen de ti 

todo lo que a mì me falta. 

  

Sabiendo que no soy tu sabia 

ni el nèctar que te agrada, 

pues tu nombre ya no es 

la ùnica plegaria para Dios. 

  

Ahora sè que no soy tu verdad, 

pero soy la que està sufriendo 

la que aúlla sin esperanzas 

acusándote en sombras y sin campana. 

  

Deseando un menudo soplo 

que me permita ocupar 

ese pequeño espacio 

donde quedarme quieta.  
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 A Laura Gil, de Beatriz Blanca.

Te siento..., 

y tiemblo de saberme en ti 

en este instante lo descubro... 

Leo..., absorbo..., 

inspiro las sensaciones 

que no quiero perder. 

Dejo que fluyan... 

La emociòn està, te abrazo 

en este instante atemporal. 

En un silencio fèrtil ya abonado 

donde somos un plural sin pertenencias. 

Alquimistas de la amistad inèdita, 

simplemente seres que vivimos. 

Del asombro hecho encuentro. 

Eres el àngel que visitò mi alma 

y me trasciendes en forma de poesìa, 

me tomas de la mano y muestras mi secreto 

con la audacia de tu ternura. 

Me gusta de ti, tu ampulosidad, 

tu ingenio, tu presencia. 

Yo te respondo con rítmico color envolvente 

para llegar a tu alma 

y confundirme junto a tu cadencia. 

Y..., quedo iluminada con la vida 

desterrando la soledad 

porque se que a la vuelta de mi alma 

hay seres como Laura, tan necesarios... 
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 HACE AÑOS AMANECIMOS.

Quizàs tù seas un trozo de otoño 

pero aùn sigues siendo mi cobijo 

donde saboreamos el suspiro  

en los dìas que soy sueño tranquilo. 

  

Yo te amo en el sendero de la vida 

con melodìas de lejanas brisas, 

en silencio, por las noches tranquilas 

eres la luz brillando en mis pupilas. 

  

Tù me rescataste un dìa lejano 

de mis tiempos cubiertos de maleza, 

cuando tu amor fue nuestra fortaleza  

y nos cobijò al calor de su manto. 

  

Barnizaste el color de mis trigales  

con el velo de suaves nubes blancas, 

mecìas mis colores de retamas 

acunadas cual cantos estelares. 

  

Quizàs, realmente seas un sueño 

buscando mis espacios circulares 

recorriendo senderos de mis calles 

sobre un espejo còncavo y convexo.
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 PINCELADAS DE NATURALEZA

Amo el sutil palpitar de tus colinas 

el verde tapiz que cubre tus espacios 

como a tus horadadas cuevas con suspiros 

cubiertas por brillantes retamas amarillas. 

  

 Por ser agreste y libre eres mi ilusiòn 

pues eres viento;lluvia; sol y luna  

que honran la Mano Divina con ternura 

en magnìficas elevaciones de oraciòn. 

  

Horneros; calandrias; jilgueros o carpinteros 

llenan tus diàfanas mañanas de sonidos, 

multiplicaciòn de brillantes coloridos, 

son los acordes melodiosos de tus cielos. 

  

Amo, ese rìo pedregoso que llega orgulloso 

trayendo su agua danzarina y cristalina. 

Amo, las noches junto a su bella orilla 

donde las ranas sueltan su croar en coro. 

  

Amo, esas noches claras y estrelladas 

donde los grillos entonan sus violines 

y las lucièrnagas de la luna comodines 

se esparcen en el aire como hadas. 

  

Mas, tambièn amo los dìas de tormenta 

cuando el rayo atraviesa la montaña 

y el trueno ensordece con su amenaza 

de incendiar toda tu espesura esbelta. 

  

Las nubes con premura cubren tus cumbres 

con oscuros mantos grises y cenicientos 

presagiando densas lluvias y fuertes vientos 
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que inundaràn el pastizal con que te cubres. 

  

Luego del ruidoso rugir de la tormenta 

la serenidad con su hùmeda simpleza 

mostrarà un arco iris que despierta y bosteza 

enmarcando el paisaje con colorida paleta 

  

Renace el sol y reviven los sonidos 

junto a algunos bramidos de la naturaleza 

que en un suspiro se muestra esbelta 

como si del cielo llegaran renovados brìos.
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 SIENTO AMOR

Sereno como un rìo cristalino, 

dulce como una brisa matutina, 

puro como la bella ola marina 

pòximo y lejano como el camino. 

  

Es este sentimiento que adivino 

el que està colmando toda mi vida 

y tiene forma justa y repetida 

del feliz sendero de mi destino. 

  

Pero cuando yo me miro en su espejo 

es cuando callo mi silencio y dejo 

fluir en el momento la imaginaciòn. 

  

Si yo confìo, es grande la esperanza  

pues cuando creo doy toda confianza 

y entrego mi vida entera con pasiòn. 
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 FELICES FIESTAS A TODO EL PORTAL

Ante tus ojos amigo, se estremece mi alma que quiere decirte con palabras, lo que mi corazón
siente. 

Cada una de ellas espera llegar a tu misterio y romper el silencio que nos separa, para
transformarlo en mùsica, en energìa positiva que alumbre la nebulosa que pueda anonadar la
esperanza por un arcano indomable, que a veces nos encierra y nos calla. 

Querido amigo, estamos cerrando un ciclo de vida, donde compartir me ha llenado de riquezas.
Estoy pletòrica y quiero decírtelo ya; soy una persona feliz de haber compartido contigo, horas en
que bastaron el aroma de una flor, la alegrìa de un amor, el aleteo de un recuerdo o las làgrimas de
un dolor; para colmar a mi espìritu con horas emotivas que valen màs que todo el oro de la tierra,
reunido en la palma de la mano. 

Aprecio el valor incalculable de esas horas gràvidas de belleza,  

de palabras cariñosas que me tocaron al pasar, esas làgrimas de pètalos sobre un poema que
deshoja melancòlico en un mortal suspiro de ilusiones, sin egoìsmos ni agonìas. 

Esta misiva solo pretende poner mi cariño en ti, y si consigo animar en tu pecho el vuelo de nobles
sentimientos y elevar  

en un remonte de primavera, las àguilas de los pensamientos puros, con ideales sinceros, habrè
cumplido el designio con que mi corazòn lo sintiò en las horas de emociones y de ensueños. 

             ¡FELICES FIESTAS PARA TODOS!
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 SI YO MUERO

Amor, si yo muero y tù no mueres 

no le des al dolor mas territorio 

que no haya extensiòn con un velatorio 

solo ten presente cuanto me quieres. 

  

Ve a la pradera para que me esperes 

estarè contigo sin petitorio 

pues serè el agua del rìo notorio 

que acariciarte puede si prefieres. 

  

  

Y asì como una vez fuimos el trigo 

hoy pequeño universo conformamos 

tù y yo con el viento nos comunicamos. 

  

  

Porque existe tu vida yo prosigo 

solo cambiarà lo que imaginamos 

ya que amor es lo que necesitamos.
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 RENACIMIENTO

   RENACIMIENTO 

  

Hacer un balance es irse hacia adentro, 

es la oportunidad de reforzar la pertenencia 

para permitirse una proyecciòn hacia la esencia 

pudiendo cambiar la realidad, por otro centro. 

  

Nuevos brìos florecen de mil colores 

y mi yo se abre fuerte y se expande, 

por un espacio nuevo y màs grande 

gozando de laberintos llenos de sabores. 

  

Yo vibro descubriendo mi apariencia 

y beso los sonidos que me infunde 

en este cuerpo donde mi ser se hunde, 

que restaurado ya, se abre a la experiencia. 

  

Desabrochadas, las ideas adquiridas 

me lanzo insolente a las sorpresas, 

perdidas las definiciones impuestas, 

quiero encontrar otras, màs atrevidas. 

  

Deseo vivencias que se ofrezcan bellas 

donde pueda descubrirme nueva 

y salir feliz de mi vieja cueva  

para poder encontrarme en las estrellas. 

  

Mi ser es una dimensiòn desconocida 

donde solo se alimenta mi existencia  

con el peso emocional de mi consciencia  

en el placer gozoso de la vida. 
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 AÙN ESPERO

     AÙN ESPERO 

Yo sè que fueron mis sueños olvidados 

por tantos sufrimientos acumulados 

los que crearon este sentimiento perturbado 

que nubla tu presencia, ¡oh mi amado!. 

  

Pero siento que igual te extraño, 

pues el dolor que nos hiriò antaño 

se esfumò sin consumar su daño, 

cuando intentò separarnos con su engaño. 

  

Yo insisto y espero..., silenciosa en el presente, 

contemplando a esa joven inocente 

que luchò con la fuerza de un torrente 

para mantener su corazòn ardiente. 

  

Pues, aùn espero que tù llegues 

y a mis heridas, tu las llenes 

con el calor de la ternura que tù tienes, 

y me digas simplemente que me quieres.
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 PINCELADAS SUELTAS.

I 

Mientras la aurora despierta mi espìritu 

una campana me cubre y abraza 

para que suene el viento en mi interior 

con un canto de ruiseñor, anidando en mis venas. 

II 

Los pètalos enamorados de una flor 

piden limosna en un dulce suspiro  

que refleja el sol en mis raìces terrenas 

estiràndose para alcanzar mis ojos dormidos. 

  

III 

Se volaron como mariposas de brillantes colores, 

agradecida por la inmensa alegìa que me obsequiaron, 

por el efluvio aromàtico y exquisito que percibì  

en la bocanada de los lirios divinos de tu boca.
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 EL ENCUENTRO

Las sombras platinaban la senda hacia el encuentro, 

era la señal que me urgìa, para llegar a tus suspiros, 

buscando el gozo, aspirando el sabor de lo prohibido, 

bordando con tu serenidad la calma de mis ojos. 

  

La oscuridad traslucìa mis sensaciones ignotas, 

que agudizò el silencio creado por el encuentro, 

mientras las preguntas como las miradas, 

una vez màs, se fundieron en efusivos abrazos. 

  

Nos buscamos con la respuesta tatuada en el corazòn. 

Solo una bocanada, solo un trozo de ambrosìa, 

cual nèctar divino de felicidad impoluta, 

como la pasiòn, que bullìa en la tentaciòn sin miedo. 

  

Que se atrevìa mostrando el interior alborotado, 

afiebrado, con los latidos del deseo descontrolado, 

tanto como adoramos el amanecer que nos bebimos. 

Pero... siempre, a escondidas de las miradas del dìa. 
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 EL RELOJ 

El reloj indiferente avanza 

y andando con el tiempo alcanza  

las ansias que bailan su danza. 

  

Agazapado y sombìo 

con un temblor frìo 

el reloj muestra su brìo. 

  

Perdida en la penumbra oscura 

percibo un tic tac, que murmura 

ofreciendo su delirio en la espesura. 

  

Susùrrale al inconsciente 

con suave voz indolente, 

¡estàs viva como un torrente!. 

  

No respiro y quiero sentir su ardor certero 

y despertar del letargo quiero 

para encontrarle sentido al mundo entero. 
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 FLORECERÀN LOS LIRIOS

Apenas susurran tu nombre, mi corazòn mendigo, 

despierta mi fuego que estaba dormido. 

Son las brasas del alma que sueñan contigo, 

juntando nostalgias le voy dando sentido. 

  

Atando plegarias arribo al cielo con mis delirios. 

Mas cuando me digas lo que tanto ansìo 

dominarè la aurora y floreceràn los lirios, 

esparcirè sus pètalos para entibiar tu frìo. 

  

Diluyèndome lene, en silencio, mi ser implora 

que olvides los miedos que te alejan de mi camino. 

Te ofrezco mi alma que de tan enamorada ora 

para que seamos uno solo en nuestro destino. 
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 ALGÙN DÌA

Algùn dìa serè tierra fèrtil 

para cubrir tu cantero 

sembrado de esperanzas. 

Esperarè con grandes ansias 

que florezcan cual guirnaldas 

impregnadas de fragancias. 

Hoy sufro el dolor  

de los que existen, 

mas llegarà el dìa 

en que esta existencia mìa 

serà polvo enriquecido 

que alimentarà tu jardìn, 

con aromas infinitos, 

que llenaràn las distancias, 

con explosiones azules; 

rojas; pùrpuras; oro o naranjas. 

Y en cada corola desplegada 

depositarè mis frutos en sus entrañas. 

Ellos te mostraràn la esencia de mi alma. 

Ya, no recordaràs los dolores 

que hoy nos separan. 

Solo viviràs para gozar 

de tu jardìn que he abonado 

con mi sangre, para que tengas 

el amor que mi corazòn te regala. 
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 RECUERDOS

Desnudos como esqueletos 

oyendo los ruidos en la distancia, 

los recuerdos se agigantan 

afanosos y con ansias. 

¡Idos...! pienso... 

Sin aliento en el viento, 

en la abstracciòn total; 

en la misma llanura; 

bajo el mismo cielo oscuro, 

los recuerdos, expuestos al espacio, 

son agonìa, èxtasis y locura. 

No los busquè, pero, 

ha ocurrido y ahora estàn, 

esperando que el viento 

se levante y me atrape. 
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 CORAZÓN SEDIENTO

En cada momento, en cada latido, 

en cada emoción que siento 

respiro con el corazón sediento 

por este amor que palpita enloquecido 

  

No duermo esperando tus suspiros 

por este apasionado sentimiento; 

caricia fiel que alejó mi sufrimiento 

para florecer de dicha en tus respiros. 

  

No existe otra vibración que me deslumbre 

tampoco exaltación que me devore 

ni aliento que llegue y me enamore: 

Solo existes tú, amor, que me das lumbre
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 MI CORAZÓN TE LLAMA

Cuando estaba asombrada 

por las alegrías mundanas 

Tú estabas..., pero yo no te necesitaba. 

Caminé las brisas de los días y las noches 

siendo una obediente despreocupada. 

Mas Tú, siempre estabas...; 

¡pero yo, no te buscaba...! 

Hoy soy un soplo de ansiedad marchita 

que se apaga... y solo Tú me acompañas. 

Te postergué sin remordimientos, 

sin saber que eras la fuerza que me impulsaba. 

Prisionera fui de ilusiones impensadas, 

 moribunda esclava de visiones vagas. 

Colmada con mezquindades llanas, 

y enferma de dolorosas llagas, 

espero que escuches a mi corazón que clama, 

porque por fin, ¡te llama...! 
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 PASIÓN DEL SEÑOR JESUCRISTO

Un gran amor, no más, lleva por guía, 

por solo rumbo la región impía. 

  

Absorto allí, a la humanidad saluda 

en el confín de una mirada muda. 

  

Y silente asiste un dormido mundo 

a su pasión, que es dolor profundo. 

  

Inmensa soledad lleva por manto, 

lo acompañará a su Sepulcro Santo. 

  

Con la serenidad de ser la aurora 

se asoma glorioso en su partida y ora. 

  

¡"PADRE PERDÓNALOS... 

NO SABEN LO QUE HACEN...!   
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 ATARDECER OTOÑAL

ATARDECER OTOÑAL 

Mi espíritu se agita emocionado, 

cuando lento..., cual caricia,  

llega el atardecer. 

Es un bálsamo que desprende aromas 

de ilusiones que colman el alma, 

con la belleza que regala la tierra..., 

me dejo llevar cuando el sol cae 

y el viento me alza mecida en los árboles 

vestidos de ocres, rojos y amarillos, 

para que observe los nidos vacíos; 

mientras una bandada de teros  

alborotan el horizonte con el eco de sus gritos. 

Me estremezco con el boato que adorna la vida, 

cuando las sombras trepan los muros; 

se encienden las farolas, en las calles desiertas, 

balanceándose con las brisas frías que arriban. 

Aspiro con fruición el aire y respiro, 

el sol se despide rompiéndose en reflejos 

y una luna plateada se derrama 

en una bella noche estrellada. 
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 MARCHITÁNDOSE LA VIDA

Vano es escribir para comprenderte 

cuando sé que las flores se marchitan 

mientras las entrañas se debilitan 

al sentir que muero por no tenerte. 

  

Sufriendo voy la soledad que fuerte 

llora sus noches, cuando le palpitan 

jazmines perfumados que vomitan 

los sueños fugitivos de mecerte 

  

Grito aullando el dolor de la cordura, 

el sabor a miel que la luna ofrece 

sobre ese amor ausente que fenece. 

  

Quiero que bebas toda la ternura 

de este corazón que por ti anochece 

pues, ese amor ya no le pertenece.
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 NOCHE DE PÁNICO

Por las noches, en penumbras; 

fantasmas tiritan miedo. 

Van avanzando cual tumbas 

asustando mis desvelos. 

  

Danzando entre formas lánguidas 

van derramando su pánico 

por solitarias colinas 

de esotérico destino. 

  

Se aceleran mis latidos 

y el corazón ya agitado, 

ahogando sus respiros 

va alucinando alocado. 

  

Con los miedos abrazados 

se han ganado su terreno; 

el ser está desbastado 

en un delirio sin freno. 

  

Mas, la noche finaliza, 

un nuevo día comienza 

ya que un rayito ilumina 

al alma que se despierta. 
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 TRISTEZA

Un crespón forma la sombra 

que prendida en el pecho 

se adueña de los sentidos. 

El lento andar de los latidos 

pone al descubierto las nostalgias 

que bandadas de pájaros perdidos 

estamparon cual huellas al viento. 

Mientras las aguas sedientas 

siguen su acostumbrado camino; 

van directo al mar, por su último destino,  

para buscar ese amor; 

que en el trajinar..., ha perdido... 
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 EL VACÍO DE MI SOLEDAD.

En el frío de mi cuerpo 

solo hay hojas secas 

ofreciendo sutiles caricias 

en un duelo de manos vacías. 

Un profundo insomnio 

lento palpitar de madrugada, 

agoniza en su desnudez 

dentro de su perpetuo invierno. 

Solo el frío cree en el calor 

que otros sienten y poseen, 

y las palabras sin eco 

mueren como deseos mendigos. 

Suplicando con lágrimas, 

la orfandad que hiere 

en ahogadas ausencias, 

desnudas de fragancias. 

Y se mecen sin alas 

en un espacio sin alma 

donde el corazón palpita 

su soledad en el vacío.
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 SORPRESAS DE LA VIDA

Aquí donde el aire tiene sonido 

y las aguas no saben de mi llanto; 

donde las flores brindan tenue manto 

vendré ha recuperar lo no perdido. 

  

Entraré en sus brazos estremecida 

gozando la belleza de su encanto 

Extasiada con la voz de su canto 

seré brisa sorprendida y con vida. 

  

Feliz libaré de sus campos divos 

recibiendo la luz resplandeciente 

que compartirá toda la simiente 

con mi tierra fértil y con los vivos
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  BUENAS NOCHES

Con un llanto que me apena 

va muriendo la tarde. 

Se presenta una luz que arde; 

es una luna muy llena. 

  

Los pájaros en sus nidos 

acurrucados bostezan, 

mientras que los niños rezan 

para quedarse dormidos. 

  

La noche se despereza 

con unos lentos reflejos. 

Y estrenar quiere en espejos 

su despertar de belleza. 

  

Vistiendo galas se queda 

entre brillos y destellos 

para que los sueños bellos. 

cubran las penas con seda
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 ESPERANZA (semana de cortitos)

Ya está despuntando el sol entusiasmado 

desprendiendo fulgores rojizos y azulados; 

entre la foresta va pintando colores matutinos 

que ofrecen un aire embelesado de aromas repentinos. 

Mientras un rayo luminoso va cincelando nuestras vidas, 

entre musgos y nubes va latiendo a escondidas. 

¡Puedo sentir ya...!, en mis venas abatidas 

como planea vivaz mi halcón con sus alas extendidas. 
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 CANTO A LA LUNA

Una luna etérea en la cumbre 

del silencio oscuro se levanta, 

con la voz de su nevada lumbre 

muda en los espacios..., ella canta. 

  

Es como una rosa clandestina 

que emerge con dulzura de ensueño 

enhebrada en sus hilos..., prístina, 

ha de alumbrar las horas sin dueño. 

  

Mecida en las brisas de la noche 

comienza sus danzas en el cielo. 

Ella, dulcemente y sin derroche 

irá consolando mi desvelo. 

  

Iluminando mi pensamiento 

quedará eternamente encendida 

regalándome ese nuevo aliento 

para mis esperanzas perdidas.
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 FELIZ DÍA DEL AMIGO PARA TODO EL PORTAL

Muy feliz día queridos amigos
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 ADIÓS PATRICIA

Nada fue igual desde que supe que te irías. 

Apagó el sol el resplandor que da la vida 

y el mar detuvo su bulliciosa alegría. 

Penetró la noche con su luna escondida 

deletreando tu nombre, con el adiós que nos darías. 

A lo lejos un rumor sordo se apagaba, 

era el murmullo de tu corazón que se callaba; 

te escapabas a la mansión donde la muerte te aguardaba. 

Hoy, mi alma acongojada llora dolorida 

el eterno silencio que nos dejó tu partida.
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 SOLO TUS OJOS

La mirada que me regalan tus ojos 

bastará para sanar mis sombras 

en esta vida que me nombra 

muda y pálida en mis despojos. 

  

Esos, tus ojos de dulce mirada 

llenan de murmullos y música de alas 

las tristezas que florecen y me embargan 

en esta senda que camino emocionada. 

  

Mas, tus ojos de mirada dulce y cálida 

cual noche tibia e iluminada, 

dirán que tu amor me tiene esperanzada 

pues sellan el temor de tantas lágrimas. 

  

Por eso quiero despertar cada mañana 

en el espejo de tus ojos y besarte 

como si fuera primavera que te canta 

y acaricia con estrellas tus entrañas.

Página 115/299



Antología de Beatriz Blanca

 ¿DÓNDE ESTÁ?(Semana de temas sociales)

Ella siente... 

el deseo de gritar que le robaron su alma 

provocándole una anestesiada calma. 

Pero sabe que... 

perdida está en una sala grande y oscura 

donde oye el llanto que desata su locura. 

Se agita... 

y llora desgarrada, su pena aciaga, 

pero débil, ella..., lánguida se apaga. 

Tiene miedo... 

pero igual en su sopor aúlla su drama 

que busca en un delirio... y llama... 

Pero entiende... 

ya no podrá acunarla, tampoco besarla; 

se la han llevado..., nunca podrá abrazarla. 

Entonces... 

su futuro será dolor... y le provoca terror, 

saber que estará mañana sin su calor. 

Sabiendo... 

que ha oído su llanto después de haberla parido, 

pero..., se la quitaron sin ella haberlo consentido. 

  

Dedicado a todas las madres que le han robado a sus hijos recién nacidos.  
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 RESPIRANDO SONIDOS

Allí donde el aire tiene sonido 

y las aguas no saben de quebrantos, 

donde las flores cubren con sus mantos 

puedo soñar contigo lo vivido. 

  

Te sentiré junto a mi estremecido 

escuchando solo tus bellos cantos 

descosiendo el pasado de espantos, 

pues las penas se habrán escabullido. 

  

Mas, por el sabor de tus labios divos 

saborearé el néctar confidente 

que me dará tu luz resplandeciente. 

  

Así volaré en vientos fugitivos 

para ser cada noche diferente 

con tus estrellas brillando en mi mente.
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 QUERIDA NEGRITA

Hasta que el impacto de ese día, no se borre; 

no saldrán los sueños escondidos por el duelo, 

y caerán del corazón lágrimas, cual escombros sombríos. 

Pero, seguirás entrelazando poesía por los cielos, 

donde quiero llegar para decirte que el sol va 

acariciando nuevamente las cumbres y besando 

las doradas arenas, mientras sonriente le dice al viento 

que no sople fuerte, pues, el amor no muere, solo se tomó un descanso. 

Reposarás un tiempo, hasta que recordemos que 

tenemos estas manos para ofrecerlas al amigo; 

al hermano; al necesitado. 

Y olvidemos el tintero de los afanes inhumanos,  

para rescatar el árbol de nuestros paisajes, 

con el verde de los campos entre el dorado de las 

auroras y el plateado de las noches, donde volveremos  

a encontrarnos.
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 DESANDANDO SILENCIOS

Despojada de odios me encuentro, 

desnuda como luna al viento 

va mi alma llena de silencio, 

viviendo, buscando y soñando. 

  

Por este camino que espero 

traiga tus suspiros y besos, 

abrazando los lirios nuevos 

que desandan mares y cielos 

  

Recorrí el sendero del tiempo 

sacando de las rosas sus velos 

para estar viva y no muriendo 

y así amarte en cada momento. 

  

Huyo en las noches de silencio, 

para remontar los recuerdos 

buscando las sábanas blancas 

y conjugar en mí tu verbo. 

  

Vuelvo a ser parte de tu fuego 

pues, tu piel enhebra el deseo 

pronunciando dulces palabras 

que encienden mil luceros nuevos.
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 LA ROSA DORMIDA

Entre la suave brisa 

que levantaba plácido vuelo 

una rosa mecida 

mostraba gracia, alcanzando su sueño. 

  

Exhausta del calor 

desmayó el corazón sin aliento. 

Recostada en su rama 

estremeció al jardín su arrobamiento. 

  

Yo sería una herída 

si cortarla una mano quisiera, 

pues dormita tranquila 

parece un hada vestida de seda. 

  

En su nave de plata 

un ángel la toma y la lleva al cielo. 

Tal vez, ella se expanda 

regalándose cual aroma al viento. 

  

Tan cansada ella estaba 

que no exhaló ningún sutil aliento, 

como si supiera 

dijo adiós y dejó solo al viento.
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 MI FUENTE IDEAL

Entre la hierba humedecida de rocío 

asoma palpitante un delicado hilo. 

Es agua fresca, pura y cristalina, 

cual aura bella de fina aurora. 

Me arrodillo sobre el mullido verde 

y en la concavidad de mis manos 

recojo su agua para refrescar mis ansias. 

¡Qué deleite...!, sentirla escurrirse 

por entre mis dedos imperfectos 

retornando a su origen estremecida por mi tacto. 

Veo mi figura reflejada en su transparencia 

adornada por sus matas húmedas y verdes. 

Me recuesto sobre las hierbas virginales 

para tomar contacto con su esencia 

que penetra en mis venas, cual caricia 

dándome un vigor mágico de aliento. 

Ese hilo plata, serpenteado 

entre manojos de nostálgias 

tiene un poder magnífico, que embriaga. 

Me transporta a nuevas dimensiones 

que zigzaguea en contorneo de emoción, 

para llegar a mi ser, que sereno 

renace en su destino inexhausto 

de esplendor que me envuelve 

y me mece en una inmensa oración
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 ¡PRIMAVERA...!

Desvístenos con suavidad 

para deshacernos del frío invernal 

y con tenue brillo iluminad 

este bello murmullo primaveral 

  

Dibújanos dentro de un jardín florido 

que en capullos nos hará transformar 

para poder oír el silente tiempo palpitar 

mientras pintas tu magnífico vestido. 

  

Con paleta de infinitos colores 

iluminad los oscuros rincones. 

Con brisas seductoras y clamores 

sanad heridas, retornad sabores. 

  

En alas de mariposas volarás, 

trinos de pajarillos entonarán 

las maravillas que de ti, brotarán 

y a este lugar en belleza transformarás.
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 ¿A DÓNDE SE FUERON LOS ABUELOS?

Solo veo una casa solitaria, 

sin nadie que habite esa parcela. 

Tampoco está el árbol de ciruelas, 

aquel que fue plantado por mi abuelo... 

y nosotros cosechábamos para que 

la abuela, fabricara su rica mermelada. 

Solo siento soledad y angustia sin consuelo, 

unas hojas alocadas se menean con el viento 

formando dibujos raros en el firmamento. 

Se acabaron los trinos entre las flores de naranjo, 

ya no hay limones en el limonero. 

Ellos creyeron en la pasión de los sueños, 

sueños que acunaron el amor que le dieron mis abuelos... 

Hoy queda esta realidad en silencio 

mientras el viento sopla gélido 

oxidando el cielo con lamentos. 

Ya partieron..., solo sombras alumbran mis recuerdos 

bajo la bruma que fue disipando el tiempo. 

Mas hoy me abraza el pensamiento 

es la necesidad de sentir a mis ancestros 

Se está muriendo la tarde 

junto con mis horas sin tiempo 

mientras una lluvia va mojando 

mis entrañas con tantos recuerdos.  
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 CINCUENTA AÑOS DE EGRESADA

Envuelta en un hermoso velo 

fui a la cumbre de mi vida, 

planeando suave el cielo, 

donde saborié el éxtasis 

de los sentimientos puros. 

Emocionada y agradecida 

quiero ya, gritar al viento 

cuan bendecida me siento. 

El cálido frescor de los abrazos, 

que etéreos fueron el milagro 

trayendo oleadas de ilusión. 

Dentro de las partituras idas 

surgieron diáfanas las quimeras, 

entre blancos labios tibios, 

que besaron el reencuentro 

y formaron una conjunción 

con el universo iluminado. 

Mientras las huellas silentes 

de aquellas que partieron 

estrenaron canciones de su tiempo 

para perdurar, haciéndose 

memoria eterna y viva.
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 SENSACIONES PRIMITIVAS

Mientras respiro los desvelos 

mis deseos se encienden entusiasmados 

queriendo saborear el entramado 

de tu escultura, ¡Oh, mi amado...! 

  

Reclinada absorbiendo tu sonrisa, 

contemplo extasiada tus respiros 

palpitando las ansias de tus latidos 

que provocan sensaciones primitivas. 

  

Y me invaden sinuosas los sentidos 

ansiando en tus brazos los suspiros. 

Beso tus ojos y libo de tus labios 

el néctar que impulsa mi marea. 

  

Llegaré entre olas gigantescas, 

mecida en un ritmo embriagador, 

a tus playas, entre suspiros y gemidos 

para bebernos embriagados de pasión
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 EN EL DÍA DE LAS MADRES: Carta a mi mamá

  Quiero decir que lamento la pena que siento, pues te has ido y quedé en la región de acá, de este
lado del espejo, tú habitas el otro lado, dónde no existe el disimulo. Hay un espacio inmenso, sin
paredes, dónde tu ausencia me golpea. Y mi recinto acústico repite como un eco, la resonancia de
mi gemido por tu partida... 

  Pero, no importa lo que dure, pues voy a hacer volar a todas las palomas del planeta y van a
repicar todos los campanários, porque eres..., mi mamá, la que me dio la vida y me regaló la
primavera en forma de ternura. 

   Fuiste una brisa tibia que barrió todas mis hojas secas y marchitas, acariciando mis
primeras herídas. Y allí dónde las piedras, me cerraron el camino, fabricaste una puerta para que
entrara el sol y nacieron en mí todas las estrellas. 

    ¡Fuiste para mí tanto...! y ¡Tan herida herida tu partida...! Pero, quedó en mí, tu huerto... y en él
las mieses de tu siembra, que está empecinada en seguir floreciendo, a pesar de la distancia..., de
tu momentáneo adiós. 

     Nunca estaré sola, porque la dicha que me obsequiaste, me alcanza para seguir hasta que de
mí no quede nada. Mientras grito, que vamos a alcanzar la eternidad por este amor que cultivamos,
y no sabemos de adioses ni despedidas. 

      ¡Te amo, mamá!, tú aún sigues latiendo viva en mí.
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 CUENTITO. (Lunes de alegría)

Estaba un tigre en la selva, cuando pasa una jirafa y lo ve puliéndose las uñas, con gran esmero. 

Le pregunta: -Tigre,¿Qué hace? 

-Arreglo mis uñas para matar al león. 

Al rato pasa un mono y le pregunta: 

-Tigre, ¿qué hace? 

-Preparo mis uñas para destrozar al león. 

Pasa un elefante: 

-Tigre, ¿Qué está haciendo? 

- Arreglando mis uñas para arrancarle la cabeza al león. 

Pasa su amiga la cebra: 

-Tigre, ¿Qué estás haciendo? 

Arreglándome las uñas para asesinar al león. 

Pasa el león: 

-Tigre, ¿qué haces? 

-Y...¡Aquí, mariconeando nomás! ¡Je, Je! 
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 SUEÑO DE UNA VIDA PERFECTA

Fue el crepúsculo una explosión de colorido 

que inauguró una oleada de alegría, 

las emociones explosionaron con fervor 

mientras las almas de todos los seres vivos 

se unieron en mística armonía. 

  

Un prístino candor, hizo que los dioses se abrazaran 

y en un connubio de pasiones se elevaron 

para que el cielo embellecido fuera entrega, 

sin vestigios de dolor o sufrimiento alguno, 

para resurgir en ondas placenteras, 

cual bandadas de pájaros perdidos, 

transformados en míticos lirios encendidos. 
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 LOS LOROS RELIGIOSOS (Cuento)

Una mujer muy piadosa, va a la iglesia para hablar con el cura, y le dice 

-Padre, tengo un gran problema. Hay dos loritas en mi casa que solo saben decir: 

"Hola, somos prostitutas, ¿Quieres un poco de diversión? 

-¡Qué barbaridad!, exclama el cura. Piensa un momento y dice: 

 -Ya sé lo que podemos hacer, tengo la solución al problema. Yo tengo dos loros machos  

a quienes le he enseñado a rezar, y pasan todo el día haciéndolo.  

Trae a tus loritas a mi casa y las pondremos en la jaula junto a Pepito y 

Pompón (esos eran los nombres de los loros). 

Mis loros le enseñarán las oraciones y alabanzas que ellos saben. Estoy seguro que tus 

loras, en poco tiempo podrán rezar y alabar al Señor. 

_¡Gracias, respondió la dama, esta será la solución!. 

Al día siguiente, llegó la señora con sus loritas a la casa del cura. 

Viendo a los loros dentro de su jaula rezando se acercó y colocó a sus loras junto a ellos. 

Después de dos segundos las loras dijeron al mismo tiempo: -Hola, somos prostitutas. ¿Quieren  

diversión? 

Hubo un gran silencio, mientras los loros se miraron. Finalmente Pepito dijo: -¡Dejá el rosario
Pompón 

que por fin nuestras oraciones han sido escuchadas!
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 LA ROSA

La rosa suave cual seda 

     se queda 

sobre la rama espinosa 

     ansiosa 

mirando pasar la vida 

     vestida 

Con su fragancia prendida 

sueña que tal vez un día 

encuentre el cielo que ansía, 

se queda, ansiosa, vestida.  
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 EL JUBILADO

Cuando salí  del banco donde cobro mi jubilación, me encontré un 

policía de la guardia urbana llenando una infracción al auto estacionado 

en la puerta del mismo, donde había un cartel que decía:PROHIBIDO 

ESTACIONAR. 

Rápidamente me acerqué y le dije: - ¡Vaya hombre, no he tardado ni 

cinco minutos...! Dios le recompensará si hace un pequeño gesto para 

un humilde jubilado... 

Me ignoró fríamente y continuó llenando la infracción. La verdad que me  

alteré y le dije que no tenía vergüenza. Me miró sin expresión y comenzó 

otra infracción, alegando mi resistencia a su autoridad. Entonces levanté la  

voz para decirle que era un novato sin corazón y que no entendía como  

pudo entrar en la policía... 

Al acabar con la segunda boletita,la colocó debajo del limpiaparabrisas y 

comenzó con la tercera. 

No me achiqué y estuve así durante 20 minutos llamándolo de todo, menos 

que era lindo y bueno. 

Él, a cada agresión respondía con una nueva infracción, dibujando una sonrisa de  

satisfacción y venganza... 

Después de la enésima infracción... Le dije:- Lo siento, lo tengo que dejar buen  

hombre... ¡Ahí viene mi autobús! 

Es que desde mi jubilación, ensayo cada día como divertirme un poco. 

-¡Es importante hacer algo divertido para no aburrirme!-

Página 131/299



Antología de Beatriz Blanca

 DESHOJANDO MI JARDÍN

Aquella noche, te perdí..., cuando 

entre brisas de estrellas apagadas, 

unos agónicos espectros crujieron 

cual viejos violines moribundos. 

  

Me quedé en silencio profundo, 

acurrucada entre las sombras 

que oscuros nubarrones ofrecieron 

ante tantas mentiras mezquinas. 

  

Deshojando mi jardín en primavera 

esperé sola, en la gran noche vacía, 

sin tus deliciosos suspiros y caricias. 

  

Me encontré desnuda en la arena, 

sin el eco de tus olas que cantaban 

cuando bañaban mi playa solitaria. 

  

Alejada, ya..., de todos los bullicios 

llora el alma..., desconsolada, 

al comprender el dolor de su epitafio. 
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 ¿POR QUÉ LOS BURROS VAN AL PODER?

Érase una vez en un país lejano, un rey que deseaba ir de pesca, pero quería estar seguro que no
llovería. Decidió consultar con su meteorólogo, Meteorito,y este le dijo que podía ir tranquilo, pues
no llovería.  

Se vistió con su traje de pesca y cargando todo el equipo, partió. 

En el camino se encontró con un campesino, montado en su burro, que al verlo le dijo: 

-"Señor majestad, regrese al palácio, está por llover torrencialmente"- Por supuesto el rey siguió su
camino y sonriente dijo: -"Qué sabrá este tipo, yo tengo un especialista muy bien pagado que me
aseguró lo contrario, mejor sigo adelante"- Y así lo hizo... A las pocas leguas, comenzó a llover
fuertísimo. El rey se empapó hasta los huesos y no pudo pescar. 

Furioso regresó a palacio y despiduó a Meteorito, mandó llamar al campesino y le ofreció el cargo,
pero, él le dijo: -" Señor, majestad; yo no entiendo nada de eso, pero si las orejas de mi burro están
caídas, quiere decir que lloverá. Entonces..., el rey contrató al burro. 

"Así fue como comenzó la costumbre de llevar a los burros para desempeñar cargos de
gran responsabilidad e importancia en un gobierno." 
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 ENTRE LA VIDA Y LA MUERTE (Consejos)

Si la piel se marchita 

o el cabello se vuelve blanco, 

el vigor no se desvanece 

pues, lo esencial permanece. 

  

Si los días acumulan años 

sigue, no te detengas.... 

  

El espíritu no decrece  

cuando la voluntad disuelve 

las telarañas de la debilidad. 

  

Recuerda, luego de cada logro 

habrá otro desafío para alcanzar, 

es para mantenerte activo. 

  

Cuando añores lo que hacías 

vuelve a hacerlo con esmero, 

no te quedes adorando 

fotos amarillas, sigue andando 

aunque todos piensen que no puedes. 

  

No te quejes, eso oxida la vida 

y no pienses en tenerte lástima; 

depende de ti que te respeten. 

  

Y cuando ya no puedas andar 

por tus propios medios, 

usa un bastón, una muleta 

que te dará independencia. 

  

Pero...¡Jamás te detengas! 

si lo haces... 
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te habrá ganado la muerte.
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 HECHIZO DEL MAR

El viento de la playa 

tiene para el amor 

magnético poder, 

que con su brisa llega 

trayéndome ese beso 

que me dieras ayer. 

  

Los ecos de una lira 

cantando melodías 

que en las horas de dicha 

quedaron escondidas. 

Y en la memoria mía 

resuena todavía 

el hechicero halago 

con tierna vibración. 

  

Recuerdos de aquel mar 

venid..., venid veloces 

en las alas del viento 

a besarme la sien, 

trayéndome la aurora 

con hálito vivaz 

para inspirar mi amor.
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 EL POLVO Y EL VIENTO

La ciudad donde yo vivo 

se llenó de fuerte viento, 

donde sopló muy contento 

moviendo el polvo festivo. 

  

Danzó y jugó destructivo, 

vistiendo muy polvoriento 

entró a mi departamento 

y despojó su atractivo. 

  

Y mi hogar quedó empolvado, 

se vio así tan despojado 

de su tan pulcra belleza. 

  

Mas, me enojó su presencia 

porque colmó la paciencia  

de mi esmerada limpieza. 
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 SEGUIR ENAMORADA

Deshaciendo la madeja de los años, 

oyendo los sonidos de la distancia; 

mis ojos se llenaron de lágrimas. 

¡Cuánto trayecto recorrimos unidos...! 

  

La edad nos cubrió con su neblina, 

hoy es hoy con el peso de tiempo ido. 

Pensé que morías, sentí muy cerca el frío 

y en ese momento se marchitaron los lirios. 

   

Soñé con el amor que habíamos construido. 

Silenciosos y encendidos los sentimientos 

se levantaron afanosos y con ansias, 

porque seguimos intensamente vivos. 

  

Solo pido, que recordemos lo que fuimos 

y volvamos a ser ese fuego intenso y bravío 

para mantener encendidos nuestros sentidos 

y recoger los nardos que nos perfumaron la vida. 

  

Olvidemos los miedos que opacan nuestro camino 

recobremos las fuerzas como dos corazones unidos, 

unidos por lazos de fuego que sigue encendido 

para despertar cada aurora y ver florecer los lirios. 

 

Página 138/299



Antología de Beatriz Blanca

 DOMINGOS DE VÍDEOS  " LA ORILLA BLANCA LA ORILLA

NEGRA.

Esto no es una canción es un himno a la inutilidad de la guerra. 

Es un tema que siempre me hace llorar.
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 RELACIONES AMOROSAS (Lunes de alegría)

Tiro flores y besitos 

me sonríe con recato 

yo, mientras espero un rato, 

hasta que haga suspiritos. 

  

Me floreo como un gallo 

digo piropos bonitos 

adornados con piquitos. 

Si me acepta, ¡yo me escapo! 

  

Ir más lejos no deseo 

si me amarra en un abrazo 

yo muy pronto le amenazo 

con la fuga que aleteo 
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 ENCUENTRO VIVENCIAL (TEMA DE LA SEMANA)

La brisa, con un lánguido suspiro 

despierta alegre mis sentidos 

y acaricia mi rostro con latidos 

que me abrazan en inocente giro. 

  

Dulces aromas llegan a mis sueños 

trayendo tibiezas de primavera 

en brillante noche que se esmera 

en callar sombras y libar ensueños. 

  

Por la bruma y con la voz de la luna 

pude gravar desde el mundo que existe 

el encuentro vivencial que me diste 

abrazando mi alma con tu laguna.
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 Felicidades para todos los poetas de Poemas del Alma

Mis más sinceros deseos de Felices Fiestas para todos.
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 DESDE LA CÚSPIDE

Ya hemos aprendido 

a dejar..., 

a nada retener.., 

a ir siendo..., 

en la dinámica de la intensidad del ser. 

  

y nos encontramos, 

en un instante atemporal 

con el secreto del destino. 

  

Te veo... 

y tiemblo en el asombro 

con un intento imprevisto. 

  

Te miro..., 

te observo..., 

y fluyes dejándome tus espacios 

para sorberte en cada llegada. 

  

Desde la cúspide..., 

dentro del secreto que nos regala el camino.
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 DESPERTAR ( Tema de la semana)

Como alquimista 

en magia cotidiana; 

desnudando previstos 

fuimos a otra vida 

y encontré el amor. 

Fue un nuevo comienzo 

después del asombro 

que desvirtuó la otra mirada. 

En el silencio fértil 

nos hallamos... 

Sin el cálculo  

de lógicas gastadas 

por tantos aplausos 

intencionales... 

Floreció renovada la ilusión.
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 LA ESCLAVITUD NO SE ACABA 

Quiso olvidar... 

las miserias que había visto. 

No podía entender tan doloroso destino, 

con los ojos llenos... 

de esa espantosa escena; 

los dientes y los puños apretados, 

le hicieron sentir su cuerpo 

pesado y frío. 

Escuchó el castañeteo de sus dientes, 

mas seguía andando. 

Lanzó un insulto 

que se fue volando al viento 

hacia la noche helada. 

Eran seres parecidos a personas, 

casi desnudos, cubiertos con harapos 

parecían solo piel y huesos. 

Ninguno luchaba..., 

resignados aceptaban su destino. 

Eran esclavos... 

Sucesdió en el siglo XIX. 

Mas, hoy, en el siglo XXI 

la situación no ha cambiado, 

con ropajes diferentes 

la esclavitud sigue vigente.
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 AMANTE A LA ANTIGUA.

ES UN TEMA QUE SIEMPRE ME AGRADÓ Y LO DESEO COMPARTIR.
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 ***AMISTAD*** (TEMA DE LA SEMANA)

Caminando por estos parajes 

vi la parte clara de la vida, 

pues, surgió la esencia amiga 

cuando estaba floja de coraje. 

  

Compartí tímida mis sentimientos 

dejando en el archivo los temores; 

ellos me abrieron las puertas de colores 

y fueron el maná de mi ser hambriento. 

  

Comenzamos a soñar nuestros latidos 

con cada expresión puesta en palabra. 

Surgió la amistad cual campo que se labra 

con los sueños que tenemos escondidos. 

  

¡ES VERDAD...! LA AMISTAD ES MAGIA.
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 ENTRE LA SOLEDAD, EL SILENCIO

Y son los crepúsculos tan tempranos 

que producen esas grandes congojas 

por el eco de un suspiro que alejamos 

cual crujido de las marchitas hojas. 

  

Son las sombras de un mal sueño, 

en laxitud de cielos de consciencia 

que quedaron retenidos sin empeño 

por penumbras de memoria y ausencia. 

  

Que como un dedo deformado, señala 

del sufrimiento su destello enfermo 

que distante o cercano, no se calla 

agudizando el dolor que es extremo. 

  

Y como gotas de un llanto dormido, 

en dos ojos con sus delirios vacíos. 

van al cuerpo desnudo y carcomido 

para extinguirse en destino sombrío. 

  

Con ilusiones suspendidas en el aire, 

formando palabras sin lograr parirse, 

mira sus involuciones que volátiles 

van por vórtices exánimes de su esfinge
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 LA PIEL QUE HABITO

Quisiera que no fueras esa sombra 

con voz que palpita indefinida, 

que de mí te llevas todas las formas; 

hasta mi juventud te robas, 

sabiendo que no eres bienvenida 

  

No has dejado sol ni estrellas en mi cielo 

y a mi figura esbelta has deformado 

que llena de olvido se ha oxidado. 

Mis formas de antaño, han cambiado, 

hoy..., ajada y marchita he quedado. 

  

Ya no deseas darme aliento 

solo vas cubriéndome con tus ojos ciegos 

que por la noche va llegando como viento 

para abrazarme sin remordimiento,  

aferrándome en tu oscuridad sin tiempo. 

  

Carcomiendo mis horas a escondidas 

entre las hojas viejas que me habitan 

y que alguna vez fueron llamativas 

por las ilusiones de mis tantas fantasías. 
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 EL VIEJO TAPADO (relato) Tema semanal

Busco el suéter azul y me lo pongo con el entusiasmo nervioso de saber que pronto; solo unas
horas, estaré allí invadida de ese brillo que dibuja la alegría de saberte triunfador. 

Abro el placar y tomo mi tapado gastado, pero vivo, que me abrigó tantas mañanas frías en que nos
encontrábamos para compartir esas tímidas charlas en el café de Sebastián. Sentados en el rincón
junto a la barra; entre sueños y apuros por el corto tiempo que disponíamos. Me decías que mi
nariz era una manzanita, roja y brillante, que detectaba el gélido invierno que nos acompañaba en
cada encuentro. 

Solo un beso amistoso y pedías -Dos café, aquí, por favor-. El mío llegaba con su bolsita de
edulcorante, pues no deseaba engordar, pero con la dulzura embriagante de tu compañía, que
engordaba mi alma. 

Solo sabía tu nombre que sonaba como campanillas en primavera, eso me bastaba. Luego
comentábamos entre risas y pereza, cuanto trabajo teníaos y luego me envolvías con tus ojos
profundos, inundados de proyectos. Embriagada de entusiasmo me dejaba llevar en la barca de tus
sueños. 

Tenías el poder de sacarme del aburrido entorno de mi vida. Levantarme a las seis de la mañana;
vestirme, desayunar y correr a tomar el colectivo. Llegar a las siete y treinta a mi escritorio lleno de
papeles, carpetas, documentos, expedientes y un sin fin de situaciones que me dejaban quieta y
postergada durante nueve horas diarias.  

Al salir de la oficina, me quedaba regresar al departamento, donde vivía. Solo me esperaba el radio
grabador con su voz metálica para darme las tétricas noticias. Cansada me dirigía a la ducha, para
refrescar el cansancio. Luego preparaba un bocado para la cena. Posteriormente ordenaba la ropa
que me pondría al día siguiente. Me acostaba, leía un poco del libro de turno, hasta que el sueño
me ganaba, así finalizaba mi jornada para comenzarla otra vez al día siguiente. 

Pero un día cansada de mi rutina, fuí al café donde te conocí. Todo se transformó, tu risa alegre,
tus miradas profundas, tus sueños, me hicieron sentir viva. 

En medio de los expedientes, de esa soledad que me envolvía, estabas tú que me veía y regalabas
esa mirada que me decía, ¡estás viva!. 

Así fue como empecé a sentir el frío de la mañana; a pensar que me pondría para estar más
atractiva; a sentir que todavía había tiempo para recordar que la vida era un juego que tenía
sentido. 

Eras tú quién me daba esa energía y sin notarlo, te transformaste en el motor de mi existencia. 

Me enamoré perdidamente y te instalé en el altar de mi corazón, con la razón y el sentimiento; y
dejé que me llevaras por ese bello mar de tus sueños. Hasta que llegó el día en que dijiste que te
irías, pues había llegado el momento para realizarte en tus proyectos. 

Que alegría debía sentir, pero que confusa amargura me devoraba. Tú te marcharías a triunfar, yo
debía estallar de felicidad, pues era el tiempo de tu victoria, pero te ibas y yo regresaría a mi
soledad. Una nube opaca me cubrió, me dijiste que regresarías, yo sabía que me mentías para
hacerme más  fácil la despedida. Tu dicha era inmensa y yo no podía hablar porque sin quererlo te
reclamaría. Así que cerré mi corazón y te alenté en tu osadía. 

Fueron días en que la vida me golpeó con dureza. Te fuiste pero te acompañé hasta que partiste
rumbo a tu futuro. Me quedé vacía, sola, sin tu mirada, sin tu alegría soñadora. Solo me quedaba
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este viejo tapado que me recordaba que habías pasado por mi vida.  
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 DULZURA DE OTOÑO (Tema semanal)

La naturaleza con un lánguido suspiro 

adormece suavemente todos sus sonidos  

acariciando la tierra con débiles latidos 

que van danzando en un armonioso giro. 

  

Dulce otoño que llegas y te adueñas 

mostrando la desnudez de tu rivera 

pintando de ocres y dorados el afuera, 

bordando sombras para plasmar señas. 

  

Por los tintes oscuros reflejados en tus ramas 

pude gravar en mi alma lo que tú quisiste, 

y aceptar ese color especial que le pusiste. 

Abrazada quedé a la vivencia que derramas. 

  

Eres la vida que se funde muy calmada 

y en cada una de las expresiones que advierto 

puedo oír la melodiosas notas de un concierto 

que le obsequia un adiós a la hoja ya cansada. 

  

  

Beatriz Blanca  
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 ERES UN POETA  (Tema semanal)

Eres de lo divino 

su existencia. 

Eres la presencia..., 

la síntesis..., 

del cielo inescrutable 

formando cadenciosos 

croquis de sorpresas. 

  

Escribes con sonído rítmico 

los estados de tu alma 

dibujando expresiones  

con palabras, la magnificencia 

escondida en tu fragancia. 

  

Tocas con suavidad 

el mágico y subyugante 

ritmo envolvente 

que asciende al corazón   

mismo de la vida. 

  

Ese... ¡Eres tú, poeta...! 

  

Mi homenaje a todos los poetas, Dios los bendiga. 

 

Página 153/299



Antología de Beatriz Blanca

 IDENTIDAD

Soy gaviota volando el cielo de la ría 

que entre sones matinales se ilumina 

buscando alcanzar el sol que la ilumina 

acariciando el aire recorriendo la bahía. 

  

Soy tierra árida poblada de salinas 

con sed de lluvias que apacigüe sequía, 

reclamando entusiasmo en tierra esquiva 

en un sueño que se abre y respira. 

  

Soy viento sureño que atesora recuerdos 

llenos de nostalgias de otros tiempos 

que se asfixia con el eco de otros vientos 

y se anima con sus versos inespertos. 

  

Soy aire, tierra y mar iluminado 

que se estremece repentino sin temor 

vibrando sueños y esperanzas de amor 

con el abrazo del aire que fluye apasionado. 
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 TRISTEZAS QUE LASTIMAN (Tema semanal)

Tristeza por caminar bajo un cielo gris; 

por refugios olvidados en páramos solitarios 

donde la esperanza es asesinada en sus reflejos 

hiriendo el alma, despojándola de anhelos. 

  

Tristeza por los pies fríos y sin calzado 

aguardando el tiempo de lograr abrigo 

rodando como mendigos de una vida sin derechos 

que se disuelven eternamente en las pupilas. 

  

Tristeza por presenciar la muerte 

de tantos inocentes en cada esquina. 

De ese corazón desdichado que es rehén 

de un mundo condenado por avaro. 

  

Tristeza de pensar que solo existe 

una inmensa encrucijada  

que marca una realidad desolada 

y solo es un reflejo aproximado. 

  

Tristeza por este vacío en las almas, 

porque no hay ninguna esperanza 

Solo dudas encerrando las verdades 

de brazos caídos dentro de sepulcros. 

  

Tristeza bajo los endebles andamiajes 

de ojos gastados, infectados de lágrimas 

que piden a la vida entre párpados espesos 

una despedida que perdone la muerte. 
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 EL AMOR ES ASOMBRO.

"En un matrimonio hay tres personas: el hombre, la mujer 

y la persona formada por los dos." 

                                           José Saramago 

  

             

  

               ***El amor es asombro*** 

Me doy cuenta que todavía tengo entre mis cansadas manos esa caja sorprendente, conteniendo el
componente 

mágico de tus miradas, donde me encuentro con esas sonrisas que me dicen que existes solo para
mi y yo siento 

que soy toda para ti. 

Cuando comprendí que eras mi señal de alguna manera nos convertimos en uno, De hecho siento
que el arte de vivir se asemeja a una danza vivencial, donde una vocación nos impulsa a este
sentimiento que compartimos 

y al mismo tiempo actuamos y nos re-elegimos en cada mirada y en cada sonrisa. 

Por eso trascendimos en este tiempo de amor. 

  

  

Tal vez mañama y digo tal vez..., 

la vida nos separe; 

pero el vínculo no se romperá, 

pues nuestro "te amo" no es 

una connotación genital. 

Es la complejidad  de sabernos 

en el asombro de pertenecernos, 

pues imprimimos sensaciones únicas 

que fluyen creando nuevos espacios. 

Nos encontramos en estado atemporal  

Existimos sin cálculos ni lógicas gastadas,  

ambos le quitamos los previstos. 

Somos el plural en una síntesis 

inédita, donde elaboramos 

nuestra magia, con encuentros..., 
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con asombros..., pues 

nos unió la vida,  

luego de re-nacer... 

y en la realidad andando 

despertamos lo que tanto ansiamos 

" El Amor que hoy saboreamos". 

  

Beatiz Blanca  

Derechos de autor.
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 DOLOR  (Alfonsina Storni) Tema semanal

DOLOR - DE ALFONSINA STORNI 

  

Quisiera esta tarde divina de octubre 

Pasear por la orilla del mar; 

  

Que la arena de oro, y las aguas verdes, 

Y los cielos puros me vieran pasar. 

  

Ser alta, soberbia, perfecta, quisiera, 

Como una rama para concordar. 

  

Con las grandes olas, y las rocas muertas 

Y las anchas playas que ciñen el mar 

  

Con el paso lento, y los ojos fríos 

Y la boca muda, dejarme llevar; 

  

Ver como se rompen las olas azules, 

Contra los granitos y no parpadear, 

  

Ver cómo las aves rapaces se comen 

Los peces pequeños y no despertar; 

  

Pensar que pudieran las frágiles barcas 

Hundirse en las aguas y no suspirar; 

  

Ver que se adelanta, la garganta al aire, 

El hombre más bello, no desear amar... 

  

Perder la mirada, distraídamente, 

Perderla, y que nunca la vuelva a encontrar; 

  

Y, figura erguida, entre cielo y playa, 
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Sentirme el olvido perenne del mar. 

       Alfonsina Storni 

--------------------------------------------------------------------------------- 

Poeta argentina de origen suizo (1892-1938) 

A los cuatro años llegó a la Argentina con sus padres y residió en Santa Fé, Rosario y Buenos
Aires. 

Se graduó de maestra, ejerció en la ciudad de Rosario. Allí publicó poemas en Mundo Rosario y
Monos y Monedas. Se trasladó a Buenos Aires y fue docente en el teatro Infantil Lavardén, en la
Escuela Normal de Lenguas Vivas y en 1917 fue nombrada directora del internado de Marcos Paz. 

Publicó gran cantidad de poemas, el más conocido es: "Tu me quieres blanca" por su feminismo. 

Frecuento los círculos literarios donde asistían figuras importantes como Federico García Lorca y
Ramón Gómez de la Serna.  

En 1938 particpó del homenaje que la Universidad de Montevideo (Uruguay) brindó a las tres
poetisas 

de América: Gabriela Mistral, Juana de Ibarbourou y ella. 

Ese año, el 25 de octubre, víctima de un cáncer terminal, decidió suicidarse en las playas de la
ciudad de Mar del Plata (Argentina) 
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 ***ATARDECER DE MIS LATIDOS***

***Atardecer de mis latidos*** 

  

Fui aliento de tu tierra, selva y río 

Y cuando el río apuraba su latido  

este amor loco, impulsaba el recorrido 

para cobijarnos en las sierras del destino. 

  

A veces esas colinas, de flores me vestían 

formando en mi cuerpo sinuosa primavera; 

mientras estos ojos trepaban a tus árboles 

sintiéndonos pájaros trinando en sus nidos. 

  

Fue cuando cayendo entre tus riscos 

juraste ser mi estallido entre las piedras 

para guardarme como aroma en la hierba, 

reclamando tu porción en medio de la tierra. 

  

Pero una mañana, me encontré en el llano 

y estos labios se extraviaron en las penas. 

Grité todas las voces llamando a su paisaje, 

mas, débil fui, olvidé ser tierra, selva y río. 

  

Dime ¿En qué río hundiste mi dolor impío, 

que mis manos se murieron en el pedregal del río? 

¿En qué fronda olvidaste el calor de nuestro fuego; 

que horizonte te atrapó, deshojando mis suspiros...? 

  

¿Dónde olvidaste aquella rosa viva, 

que ofreció su savia, en cáliz de vida? 

Si vi romperse los crepúsculos dorados 

sobre la felpa verde y tibia que feliz nos complacía. 

  

Beatriz Blanca 
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 TEMPESTAD DEL ALMA

En una agitada tempestad de labios fríos 

erguida en la cresta de la ira impulsiva 

me cubrieron los médanos de desiertos idos 

que descansaron destructivos en mi tumba tibia. 

  

Se disolvieron los paisajes adorados de mi mente 

cuando el presente me invadió de soledad herida 

y me arrastró a una cuenca desolada y vacía 

con una potencia enardecida y prepotente. 

  

De rodillas, cual penitente, flagelaron mi vida 

con su loca desventura y me cubrieron con cilicios 

que a los encajes de mis sueños destrozaron 

para abandonarme en un sepulcro ficticio y frío 

  

El tiempo no borrará las heridas de mi huerto 

pero, ya la hiedra trepó hasta mi cuerpo tibio 

cubriéndome cual letanía que sanará mi suelo. 

yo recobraré las fuerzas cuando llegue el olvido.

Página 162/299



Antología de Beatriz Blanca

 ***LA DANZA DEL ENCUENTRO*** (Tema semanal: El amor

todo lo puede) 

Busquemos esa danza 

que tiene el ritmo 

de nuestro sentimiento. 

Atrapando ideas..., 

llenándolas de sorpresas... 

Envueltas en un fuego subjetivo 

de deseos... 

Para alcanzar la esencia 

que acaricia... 

y en silencio pinta... 

anhelos de suspiros 

que subyugan mis latidos 

y me entregan tus espacios 

que también suspiran... 

Ya tu ser etéreo junto al mío, 

empalmamos los caminos 

entrelazando rítmos y sonídos, 

formando un todo 

cóncavo y convexo. 

Somos el encuentro... 

sin palabras... 

con ideas... 

y mucho sentimiento. 
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 MIRANDO LA VIDA /  ovillejo     ( Tema semanal)

La rosa suave cual seda 

         se queda 

sobre la rama espinosa 

         ansiosa 

mirando pasar la vida 

         vestida 

Con su fragancia prendida 

sueña que tal vez un día 

encuentre el cielo que ansía. 

Se queda, ansiosa, vestida. 
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 ***OFRENDA*** (Tema semanal)

El frío de la tarde, me abraza entre las sombras, 

mientras oigo el gotear de la lluvia en los cristales. 

Mis pupilas se humedecen ante la noche solitaria 

ya que mi cielo es una explosión de granadas. 

  

A pesar de tu amor... tengo tanto miedo..., 

el viento impulsado por sus ráfagas frías 

huele a tierra humedecida besando mis cabellos. 

Yo rezando hilvano telarañas en mis dedos. 

  

A fuerza de buscar nuevos anhelos 

sentí el misterio de sus ojos con suspenso 

que se sepulta con la llama azul de nuestro ocaso 

donde se apaga la floración de tantas primaveras. 

  

Sé que vine en busca de quimeras y debo el regreso, 

pero con sabor de lágrimas, me mostraré digna 

para abrazar su rostro con el sabor de mis besos. 

Palpitar pudieras las caricias de mis versos. 

  

¡Señor, ábreme tus brazos cálidos y escúchame, 

para que pueda ofrecer mi existencia entera 

y regalarte la plenitud de mis días 

con radiante y altiva llamarada de lucero. 

  

Para que guardes entre tus fuegos, mi alma florecida, 

sea tu voz el cascabel sonoro de mi pecho, 

para derretir los sufrimientos de mi amado. 

¡Sea tu amor el que destruya el abismo de mis miedos...! 

  

No ves que ahora hay plenitud en nuestras vidas, 

y que los pastos están henchidos de verdura 

que se colorea de dorados en la alfombra de las hojas 
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con la fresca convulsión de nuevas brisas. 
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 ***EL CISNE DE TU FELICIDAD***

Un día me convertiste en el cisne de tu vida, 

cuando danzaste por el lago redondo de mis ojos 

ofreciéndome el fresco sabor de tus labios impetuosos 

que me llevaron por el universo de los antojos. 

  

Como una marea impulsaste a que abriera la puerta 

ya que pintaste todos tus colores en la aurora despejada, 

con la locura de llevarme hasta el naufrágio  

por tu audaz duelo de destellos en mi marejada. 

  

El mar y tú, nadaron a mi encuentro 

para que entrelazara mis sueños en el viento 

y formar un dueto melodioso con el cielo 

cuando las manzanillas se abrieran entre besos. 

  

Lograste que la ilusión se vistiera de velero 

para ir recorriendo todos los puertos en un juego. 

Mientras las olas saltaban dichosas en su esmero, 

me salpicaron con el misterio de su fuego. 
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 ***PERDÓNAME*** (Tema Semanal)

Escúchame, tengo frío, 

llueve y las gotas hilvanan 

un rosario que despeja dudas 

y deshace telarañas. 

  

Al impulso del viento 

se abrió la ventana de mi alma 

y llegaron los pétalos marchitos 

del enojo que oscureció la llama. 

  

Hace tanto que me lastima 

la presencia de tu ausencia 

que en la penumbra del recuerdo 

mis labios gritan por el perdón. 

  

Mientras oigo el gotear del agua 

mi alma es sol en su silencio 

pidiendo la misericordia de tus ojos 

con la llama azul de tus besos. 

  

Mis ojos buscan tus pupilas hondas 

y las manos, las caricias de tus dedos. 

Siento el calor del abrazo como un rezo 

que permite atesorar mis sueños. 

  

Quiero ser la música de tu pecho 

persiguiendo la brillantez del encuentro 

y olvidar esa lanza que hirió tu cuerpo 

para que te asomes a mis besos.
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 ***EMOCIONES EN EL PAISAJE***

Tú eres aliento en mis oídos, 

viento fresco y claro aroma 

rumor limpio de la hierba 

pues en tí anida la vida. 

Eres la energía, la roca oculta, 

llama ardiente que se entrega. 

  

Luz de estrellas y claro pétalo 

de una flor que asoma 

sobre densa selva... 

Fiel raíz del tallo que me afirma; 

gozo en suelos de altas cumbres. 

Firmeza única de arpa indómita 

que un día talló todo en nuestro mundo. 

  

Como vaso saciando la sed del huerto 

en un laberinto de días y noches 

entrelazados, llegas cobijando pájaros. 

Cruzo el puente que te une a mi casa 

para escuchar tu delgada voz. 

Respondo: Escoge lo que tengo, 

insignificante como es. 

Has llegado al final de tu entrega 

por el hambre insaciable de los hombres. 

  

En medio del golpeteo de tus alas rotas, 

con el estruendo de tus crecidos ríos 

y el fuego, otra vez el fuego 

incéndialo todo, acaba los vestigios... 

¡Pero no te dejes caer...! 
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 ***EL MISTERIO DE LA AURORA DEL BOSQUE*** (Tema

Semanal)

Desde un rincón, en un día de suspenso 

solo el bosque oscuro representa el alma 

que busca esconder las sombras que arañan 

esa monotonía opaca de las lágrimas. 

  

Una brisa corre en apurada marcha 

que me deja atrapada entre agudas ramas 

para ir alcanzando los rumores de mis ansias 

dentro de un ciclo que corre, quema y mata. 

  

Pero el invierno trae la pausa de sus fríos 

y el duende del bosque acerca su mirada 

para que sienta a través de su palpitar 

los sueños grises que orondo proclama. 

  

Lejos de los enjambres de sus ramas 

despiertan raudos mis tormentos 

que redoblan cual tambores de lamentos 

repitiendo melodías vagas en el cielo. 

  

Ávido de mis mejillas de flor herida  

me libera y me brinda sus espinas 

para que muerdan mis ilusiones perdidas. 

contándole al paisaje que fui su aurora. 
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 ***TE TRAJERON MIS SUEÑOS***

Algo tuyo enredose en los pliegues de mi alma 

como esperanza de ternura sostenida 

en la certidumbre de tu cercano vuelo 

que alegre reposa en las copas de mis árboles. 

  

Solo una boca he buscado como llama 

para encontrar la seda de tus labios 

donde reposan tus pétalos llenos de perfume 

cuando se turban por el llamado de mi pulso. 

  

Gime el ser, que con su fuego dialoga 

entre jardines donde suenan cítaras insomnes. 

Me acerco y te busco en lagos nocturnos 

para que mis huesos canten despiertos. 

  

Cuando te siento, en el aire se dibujan 

danzando, profundos mares de verano 

que despejan ansiosos mil corales 

entre vientos que entonan canciones. 

  

Ya no tengo que volver a la penumbra  

pues, no soy ese cristal solitario 

que rompe el mar con el aire de la noche. 

¡Ahora soy el canto fresco de la aurora...!
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 ***DESEOS DE SECUESTRAR TU AMOR***  (Tema Semanal)

Inapelable es la rueda giratoria 

tratando de aclarar las ideas 

frente al pozo vacío de los sueños 

que se halla al otro lado del encuentro 

  

Mas, las palomas mensajeras llegan 

presagiando caminos de regreso 

que aniquilan las señales del olvido 

cuando la realidad se fuga con el viento. 

  

Una ascendente idea nace como fiebre 

llegando a entrelazarse dulcemente 

entre las llamaradas de esperanzas 

que transforman en ansias los deseos. 

  

Como insecto, abrazada al viento 

deambulo por tus fronteras 

como ola enloquecida de latidos 

buscando ganar la batalla te tus huesos. 

  

Pero..., veo el regreso del límite marcado 

por el cepo, con rígidas señales 

cuando tus palabras amedrentaron mis intentos 

que van aletargando mis signos vitales. 

  

Pero  ya no soy la fragante cobardía 

fuera de toda revelación, de todo intento 

con un perfil anónimo sin forma; 

ahora abro mis locuras encendidas 

  

para sentirte en el aire y secuestrarte 

abrazando tus profundos mares 

que un día tallaron todo mi cuerpo 
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entre las brisas que entonaban tus canciones.
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 *** DESTINO***  (Tema semanal)

En el ánfora oscura de los días 

mi cuerpo se marchita, 

no sabe ofrecer su carne 

fingiendo plenitud y dicha. 

  

Nada importa la estrella de mi sino, 

si un abismo gime en lágrimas. 

Mi vida rota, cuando secuestráronme  

para que mi cuerpo fuera este holocausto. 

  

Me cogieron niña aún, bebiendo sueños, 

engañaron mi pequeño corazón 

para obsequiarme en noches perfumadas 

y hacer temblar el hambre de los hombres. 

  

Era yo fresca, como aroma de las frutas 

flexible como el vértigo del agua. 

Ahora soy río que solo se derrama 

en la avidez de unas hojas marchitas. 

  

Mas, la roca de mi alma se hizo sangre, 

tal vez el viento de otras soledades 

le responda a mi llanto... 

¿Por qué...? dentro de un eco roto... 
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 *** ¿POR QUÉ ESCRIBO?***  ( Tema Semanal)

¿Por qué escribo...? 

  

Cada palabra es una voz al viento 

esperando, tal vez, ser escuchada 

pues palpita una ilusión deseada 

del corazón que vibra sentimiento. 

  

Deseando conteste el firmamento 

si las bocas permanecen calladas. 

Las voces del mar no son silenciadas 

cuando solo el corazón va sediento. 

  

Mientras las aves quieren conocer 

los aromas celosos de las flores 

sin cerrar puertas a los ruiseñores. 

  

Ya que las palabras quisieron ser 

es que vienen con leve parecido 

cuando mi alma percibe el contenido. 
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 MI SUEÑO DE AMOR SE HA REALIZADO (Tema semanal)

Juntos reposábamos sobre el sueño de las algas 

acariciando los esfuerzos derramados 

por la ardiente brisa encadenada 

entre soñolientos pápados cerrados. 

  

Cuando las hambrientas manos 

se tocaron, nuestras almas quedaron apretadas 

entre apacibles sueños de violetas 

sobre un mar de amor transfigurado. 

  

Los pies silenciosos y desnudos 

caminaron sobre el césped del tiempo 

que permanece aún tendido 

en medio de la tarde, extasiado. 

  

En la fuente de tu ser yo me miro 

y pasan las nubes cual tapiz 

que perdura con el amor de cada día 

plantado cual árbol herguído.  
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 *** LAS LÁGRIMAS QUE DERRAMÉ*** (TEMA SEMANAL)

Mis lágrimas fueron el sufrimiento 

por el secreto de una noche oscura  

recién llegada de la desventura 

que esperó callada en el firmamento 

  

para arribar hasta mi sentimiento 

con su sabor perfecto de amargura 

donde los celos de una estrella impura 

le abrieron camino a mí desaliento. 

  

Por mis rachas crueles de amor sediento 

encendió la chispa con un gran ruego, 

mas no comprendí, cual era su juego. 

  

Pues buscó junto al mar y sobre el viento 

a mi ser desolado y sin apego 

para abrazarlo en un gélido fuego.
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 ???EL SABOR DE MI SUEÑO??? 

Al mirarte, descubrí dos lirios divinos 

que a mi menuda existencia exaltaron. 

Tus palabras pusieron aromas tibios 

cuando todo mi cuerpo se sintió turbado. 

  

Como rosa rendida al ímpetu del viento 

animé mi vuelo especial de alondra. 

Sentí que debía anidar en tu centro 

aquella noche de luna conmovedora. 

  

Tu voz poseía un encanto terrible, 

quedó vibrando en mi estanque dormido 

que gota a gota despertó inasible 

a tus dejos de gracia, con nuevos sonidos. 

  

Ardí entre mil llamas ocultas 

ante el beso de tu bello encanto. 

Me sumergí en burbujas de espumas 

con la embriaguez de poseer tu encanto. 

  

Quedé por ti atrapada eternamente 

entre tus brazos cálidos y envolventes 

que nunca me dejaron indiferente, 

pues eres mi fragancia sorprendente.
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 ***SUEÑO DE LIBERTAD*** (TEMA SEMANAL)

          "Sueño de libertad" 

  

Oigo gritar a mi garganta en llamas, 

decir que se marchitan todas las alas 

entre murmullos que naufragan 

ahogándose entrelazados por el hilo de la muerte. 

Pero, mi ser sueña con un mundo nuevo 

que tenga corazón de alba 

y descubra el alma, mientras 

una estrella brillante se eleva 

para hablarle a las montañas, 

también a las noches claras 

con la dulce paz que exhala 

para bien de todas las almas, 

con solo dos palabras: 

Libertad y Amor...
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 ???AMOR DEL ALMA??? (Tema semanal)

Amor del alma (Ovillejo) 

  

El gozo por tus sabores 

sin miedos, 

entendí con ilusión 

mi amor. 

De ese modo comprendí 

contigo 

que nuestro adorable abrigo 

era vida que valía 

aún siendo una agonía. 

Sin miedos, mi amor contigo. 
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 ???BRINDIS???

Mi camino está llegando al fin de su campaña, 

lo siento en esta noche llena de revuelos 

que van nadando al compás azul del cielo, 

mientras bebo unas burbujas de champaña. 

  

Mis labios se han llenado de silencio convencido, 

pues mis montañas y mis ríos se han marchado 

dejándome recuerdos en pañuelos ya mojados; 

entre lunas de olvidos, las miserias han venido. 

  

Yo misma ya no sé por qué me quejo 

ni sé que busco, si la calma del silencio 

o la locura entre los fuegos del bullicio 

que entre fríos bronces, recorren el espejo. 

  

Tal vez mañana volveré a estar viva 

como el vértigo fugaz de una ruleta, 

y con mi copa del festín vacía iré resuelta 

por la ruta del placer, caminando altiva. 

  

Jugadora fui de sueños imposibles, 

de mi vida rescaté el sol del crepúsculo 

con aromas de bosques encantados 

revueltos en dorada cabellera de arena. 

  

¡Oh, tenaz y oscuro desaliento, 

deseo embriagarte con licores de inconsciencia...! 

¡Aléjate del triste horizonte de inocencia  

donde loca, bebí el hechizo de tu aliento...! 
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 ***CUANDO SE CALLAN LAS PALABRAS*** (TEMA

SEMANAL)

Cuando pudiste hablar quedaste mudo 

y me ofreciste solo una mirada; 

no la quiero, mi puerta está cerrada; 

tu silencio fue un candado muy rudo. 

  

Si ese silencio sin fin fue tu escudo 

y al mismo tiempo tu perfecta espada, 

no digas nada..., no preguntes nada..., 

comprende..., mi temor es muy agudo. 

  

Sufrirás este dolor de tal modo 

que poco a poco, silenciosamente, 

mi pena te invadirá totalmente 

  

y mi llanto azul coloreará todo; 

donde mi corazón que es inocente 

se irá muriendo solitariamente. 

 

Página 182/299



Antología de Beatriz Blanca

 ??? ENSUEÑOS DEL ALMA???l

La ventana de mi cuarto, se entreabre y acaricia 

con el crepúsculo nocturno que agoniza. 

Una ráfaga de versos floreciendo en el balcón; 

cuando escucho tus suspiros hilvanando mis deseos. 

  

Mientras las cálidas sábanas arropan tus sueños, 

yo, despierta despido las penumbras, al olvido 

para que no interrumpan la convulsión que causas, 

mientras proporcionas estas fulguraciones doradas. 

  

Nada importa ya, plenitud de cielo amado, 

eres la veleidosa tentación del alma 

cuando mi ser se te ofrece en mil formas 

para hacer temblar las noches perfumadas. 

  

¡Oh..., palpitación, te ruego... 

sigue brillando en los jazmines de mi pecho 

que se asfixia en las pupilas del firmamento 

ardiendo en las caricias de tus vuelos! 
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 ***EL HORNERITO DE AGOSTO***

Un hornerito juntaba 

el barro para su nido, 

bajo un aromo florido 

tranquila yo lo miraba 

como su barro llevaba 

el hornerito en su pico, 

para hacer un hogar chico 

que enamore a su querida; 

ella acepta la guarida 

volando cual abanico. 

  

Bajo ese aromo florido 

soy vida en el horizonte 

porque llega desde el norte 

los rumores de aquel nido. 

Intento callar el ruido  

y seguir de observadora 

de la fauna y de la flora 

que me regala belleza 

vistiendo con su grandeza 

esta tierra que enamora. 
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 ***YO LE CANTO A LA TIERRA*** (Tema semanal)

Desde mi rincón, en un día desesperado, 

solo la tierra me recompone el alma. 

Si quiero olvidar todas las sombras, 

su imágen rompe la monotonía aciaga. 

  

Una brisa corre su apasionada marcha, 

entre árboles y llanos, quedo yo, extasiada; 

voy buscando en los rincones de las ansias 

ese amor tuyo, que corre, ríe y canta. 

  

Cuando el invierno trae frías pausas, 

el ángel del paisaje acerca su mirada 

que a través del espíritu se proclama 

descendiendo hasta el alma que le ama. 

  

Lejos, entre desnudos árboles, despiertas 

calmando los enjambres de mis tormentos 

entonando entre las sombras de mi cuerpo, 

las melodías de los aires que obsequias. 

  

Lejos de ti, siento sordos mis oídos, 

sin la lira que del aire repite tu sonido, 

donde vibras deshojando mi camino 

infligiéndome estímulo última de vida. 

  

Hoy, ávida de tu mejilla, flor herída, 

yo te brindo mi calor, libre ya de espinas 

para que no muera más fauna ni flora 

y amanezcas ofreciéndola a la fresca aurora. 
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 ???TRISTE DESPEDIDA???

Si fui estallido entre los cerros y los ríos 

cuando mi raíz salvaje saludó al paisaje, 

con mi voz eterna envié el mensaje 

a la montaña orgullosa de si brío. 

¿Quiero saber en que mañana 

amanecieron en mí, tantos años 

que estamparon en mis ojos  

estas ramas de añejos árboles 

que arrugaron sin piedad, 

mi maravillosa primavera? 

Hoy,,,, alas pido, para ir trazando 

un vuelo al otoño, con los castaños, 

si no puedo ya levantarme de mi silla. 

Voy muriendo en pedazos, tumultuosa, 

voy y acuesto el sueño entre ramas espinosas 

a la hora más oscura que me traerá la suerte... 

Una loca carrera avanza con mis pasos 

para llevarme el sol germinativo de mi pulso 

que me deja sola armando un infinito ímpetu 

sobre las ramas quietas del espacio.  
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 YO SENTÍ QUE ERA... (Tema Semanal)

Yo sentí que era... 

El rumor alegre del agua entre las rocas, 

un clarín que anuncia esperanzas locas. 

  

Un canto de vida, viviendo en los altares 

cual pájaro que anida recitando sus cantares. 

  

Ser vibrante desde el crepúsculo hasta la aurora 

cual depósito de tus labios en mi boca acogedora. 

  

Lluvia incesante de trémula ternura 

y también un .huracán lleno de locura... 

  

Pero... ahora... 

Abrumada desperté del sueño que soñaba 

sin haber recogido las rosas que buscaba. 

  

Me contemplé sola, aturdida y desamparada; 

vi como atravesaba mi carne el filo de la espada, 

  

y el dolor desgarrante penetró tan profundo 

que me convirtió en sombra estéril de este mundo 

  

galvanizando las entrañas con desmedida furia, 

en esta sed de venganza con candente lujuria 
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 ***LLEGA LA PRIMAVERA***

Trinos tempranos. 

La vida se despierta 

con sus colores. 

  

  

Agosto trae 

sus pájaros volando 

entre mis árboles. 

  

  

Luces y sombras 

entre aromos floridos 

por el camino. 

  

  

Luna templada, 

bella es la primavera 

en su himno sacro. 

  

  

  

  

El Aromo es un árbol oriundo de Australia, en mi país se da muy bien en parques y plazas, esta es
la época en que se llenan de flores y su aroma invade el espacio con su encanto. También se lo
llama Aromo Francés. 
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 ***CANTO A MI VEJEZ*** (Tema semanal)

Mi vejez tiene sabor 

pues, ha cosechado tanto 

y posee tal encanto 

que todo tiene valor. 

Sí, el rostro perdió candor 

puede que cause amargura, 

pero si el vigor perdura 

no podrás envejecer 

pues no se puede perder 

futuro por hermosura. 

  

No renunciaré a la vida 

por tener que envejecer, 

no temo por entender 

que la juventud querida 

en la mirada se anida, 

ya que la vida perdura 

como fruto que madura 

en los brazos del sentir 

sin tener que reprimir 

ese sueño que procura. 
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 ***PERRO VAGABUNDO*** (Tema semanal)

Echado sobre el borde de la acera 

con un fondo otoñal como acolchado 

dormita un perro que fue abandonado. 

Sueña con la comida que él desea. 

  

Atento a los vaivenes del gentío 

suspira lento escondiendo el hocico 

deseando hacerse un ovillo chico 

y retener calor que frene el frío. 

  

Abandonado a su suerte, él dormita, 

perro vagabundo nadie te quiere; 

solo las pulgas que tu piel adquiere 

más las garrapatas que el pelo admita. 

  

Errante vida que triste transitas 

con ojitos dulces aún nos miras. 

Sentida emoción es lo que me inspiras 

quiero protegerte, amor con patitas.
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 LAS FLORES DE MI BARRIO  (Tema semanal)

Mi barrio tiene jardines 

poblados de bellas flores 

ostentando sus colores 

coronadas por jazmines. 

  

Hay baile de esplendores 

con su rítmo de matices 

regalándonos felices 

sus prístinos olores. 

  

En una vieja esquina, 

a la salvia la visita 

un picaflor que le quita 

néctar hasta las espinas. 

  

Las casas son bien bajitas 

pero plenas de canciones 

son floridas ilusiones 

que coquetean suavecitas 
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 ***FLORECILLA SILVESTRE***

Florecilla silvestre que herida 

ere por la audacia de la razón,  

de los jardines la desconocida. 

Ramo sincero 

sin jardinero 

ramo gracioso del corazón. 

  

Perfecta adornas los pastizales, 

eres voluptuosa en magnitud, 

tú sola te ofreces en raudales 

cual luz incierta 

la que despierta 

rimas y ensueños de juventud. 

  

Ninguna fuente, como la fuente 

donde cantando tu ser está. 

Toma  del cielo el sol naciente 

flor de mi vida 

la desconocida, 

eres la flor que en mi vida está. 
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 ***POESÍA*** (Tema semanal)

¿Qué es poesía?, dices mientras clavas 

en mi pupila tu pupila azul 

¿Qué es poesía?¿Y tú me lo preguntas? 

Poesía... eres tú. 

  

              Gustavo Adolfo Bécquer  

  

  

Poesía es más que palabras, oraciones, versos o rimas. Poesía es hablar a través del corazón para
expresar los sentimientos y lograr que la pluma transmita las emociones que sentimos, para que
quién la lee los reciba como el alma del que la escribió. En ellas se vuelcan historias; recuerdos;
promesas tatuando un te quiero. 

Ella nace y crece de dos formas: cuando se es muy feliz o cuando se está triste y se quiere olvidar
la amargura que provoca. 

El poema es la mayor manifestación de la poesía; su atracción está dada por por los innumerables
recursos que utiliza para animar las emociones, a partir de un juego generado por la sonoridad que
ostentan las palabras. 

Se caracteriza por imponer ritmo al texto que va acompañado de otros recursos tales como las
metáforas, comparaciones u onomatopeyas. Otros buscan dar su estilo particular y único.
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 BEATRIZ BLANCA (Tema semanal)

Comencé siendo Esperanza, como sentí siempre amor por la poesía 

decidí colocarme ese seudónimo que identificaba mi sentimiento. 

Y como supe siempre que solo era una aficionada, temí ser identificada. 

Con el tiempo comprendí que me aceptaban, sentí que les debía 

mi verdadera identidad. 

Beatriz Blanca son mis nombres verdaderos. 

Beatriz por elección de mi mamá y Blanca en homenaje a mi abuela. 

Son dos nombres que amo, pues me identifico con ellos y los llevo con orgullo. 

Me pertenecerán hasta que deje de existir, si bien, si soy recordada será 

como Beatriz.  

Blanca nunca lo he usado, tampoco me colocaron sobrenombre. 

Pero decidí estar acompañada por mi abuelita para vivir esta 

bella experiencia. El apellido no lo he puesto porque me suena a separación 

ya que es Frontera, y yo no amo las divisiones, considero a todos como hermanos. 

Esta es mi sencilla historia que he decidido compartir con el cuartel y con todo  

aquel que me conoce. 

Con mucho afecto Beatriz Blanca (Frontera) 

. 
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 DÍA OSCURO, SE MURIÓ UNA NIÑA  (Tema semanal)

DÍA OSCURO- SE MURIÓ UNA NIÑA. 

  

Un día se escapó su vida..., 

diluyéndose lene en el silencio eterno 

El viento aulló conmovido 

por ese corazón infantil desprendido. 

Entonces mi alma se sintió desolada 

y reprochó al cielo con un profundo gemido. 

Mientras en la mansión de los extintos 

la muerte, su triúnfo vela. 

Mi mente inmensamente conmovida 

vaga hacia donde el rumor sordo se apaga 

Yace allí quieta y fría, la pequeña niña... 

Sin voz, junto al féretro donde ella reposa 

mi existencia entera, se arrodilla y llora...
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 ???CANCIÓN FRÍA???

Como una sombra ceñida 

entre brotes de tormentas; 

mi canto surgió sufrido 

para resquebrajarse en ascuas, 

queriendo intentar erguirse  

por las venas de la aurora 

junto a vientos inocentes. 

  

Oí crujidos, que abrieron 

entre turbulentas llamas, 

temblorosas las vigilias  

que anidaban por los sueños 

de tantas almas heridas. 

  

Vistiendo mi traje blanco 

voy velando ya mi sangre 

sobre el lecho que está frío; 

donde se arrulla obediente 

mi corazón desabrido, 

que en magnífico corcel 

galopará hacia tu mundo 

donde la muerte espera. 
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 **ME APETECEN TUS BESOS EN EL ÉXTASIS DEL

CREPÚSCULO *** (Tema semanal)

El frío de mi cuerpo te reclama 

pues mi alma es sol en el silencio 

que busca por todos los ocasos 

esos misteriosos ojos del verano. 

  

Amo la locura con que me besas 

proyectándome a la vida como flama 

que prende mi paisaje color grana 

donde mi ser se acurruca como nido. 

  

Ahí, bajo el crepúsculo ebria y en llamas 

seré himno en la copa de tus entrañas. 

Flexible como el vuelo de dóciles alas 

sofocando el aliento de la ansiedad que brama. 

  

Yo suspiro con el aroma de tu cuerpo 

cuando enhebras el contorno de mi cintura 

con fulguraciones de tus bellas rosas oscuras 

que mis manos desgranan con su anhelo. 

  

Mis capullos, cual flor de los encuentros 

se abrirán cual rojos amarantos 

que entre locas convulsiones de deseos 

descubrirán mi espíritu encendido. 

  

Con las bellas promesas que tus manos 

ofrecieron a mi alma sin buscarla; 

en el palmar de las pestañas de tu puerto 

naufragarán mis pupilas inconscientes 

  

Mientras la luna se desbanda agitada 
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y se quiebra el cielo claro en el olvido 

bajo el embrujo de nuestros sueños, 

nos cobijamos en su penumbra dibujada. 
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 ***LOS SECRETOS DEL JARDÍN***  Cuento  (Tema semanal)

Todo está tan calmo que parece dormido; mientras una luz rosada teje entre las plantas 

su brillante trama, acariciada por los besos de la brisa que lenta se despereza. Hay tanta 

armoníaque me atrapa en su tela mágica. 

Como campanillas alocadas, llegan a mi alma los recuerdos de las tardes de mi infancia en 

compañía de la abuela. 

Chiquitita; traviesa; curiosa y con asombro en la mirada, descubro cada secreto que el jardín 

guarda celoso. 

Observo esas hojas con agujeritos que tanto preocupan a mamá, son calados bordados por los
caracoles 

que babosos se esconden en su caparazón casa, cuando descubren que los miro. 

Divertida encuentro bichitos gris oscuro, que se hacen bolitas cuando los toco. ¡Allí está la
aventura!, 

gateo en la espesura para atraparlos y colocarlos en un tarrito, para contarlos luego. 

¡Qué sorpresa...!, una vaquita de San Antonio, con sus manchitas negras decorando su capa
colorada, 

me llama desde las hojas esmeraldas, para que le ponga un dedo y pueda trepar a mi mano,
contenta 

la dejo pasear y luego la llevo a la otra mano. Por un rato quedo estaciada con su paseo, pero, de
pronto 

se aproxima una mariposa que tiene un arco iris en sus alas, ¡Es tan bella y etérea su figura...!, que
a 

la vaquita olvido. 

Corro para atraparla cuando detiene su vuelo sobre la majestuosa rosa, pero..., sus alas son tan
frágiles 

y volátiles sus colores, que desaparecen en un instante. 

Mis ojos desilusionados se llenan de llanto, cuando la abuela llega a consolar mi tristeza. Me
explica que 

ellas son muy celosas de su belleza, por eso cuando se las toca se rompe el hechizo de su
encanto. 

Desde entonces admiro las flores y observo sus vuelos sin intentar tocarlas, para que su colorido
se  

extienda por el cielo como lo hace el arco iris luego de la lluvia. 
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 SIN INSPIRACIÓN

En la memoria oscura del olvido 

duerme a merced del inconsciente 

todo lo que nacía con imaginación envolvente 

que inspiraba las ilusiones que he perdido. 

  

¡Díme tú...! ¿Quién eres, que te hiciste dueño 

de mi soledad en el crepúsculo silente 

destrozando la poesía de mi mente 

apagando las estrellas brillantes de mis sueños? 

  

Me has robado toda paz y confianza 

transformándome en esclava sin retorno. 

No la siento, me he quedado sin contorno 

dentro de un laberinto que no sabe de esperanza 

  

Los efluvios de mis sueños, divagan en el cielo 

ya que todo se ha desvanecido como en los cuentos 

y mis ansias han volado lejos con los vientos, 

para dejarme solitaria en un profundo duelo. 

  

Beatriz Blanca 
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 SOFÍA Y DRÁCULA (SVP)

Sofía se desplazaba moviendo su cuerpo, 

era tan bella envuelta en su vestido negro. 

El conde Drácula la deseaba, ella había aceptado 

la invitación a la fiesta, él con apetito la observaba. 

Sofía no era una de ellos solo era ¡tan bella...! 

Él la miraba desde un rincón, mientras bebía 

un sangrado con hielo, le apetecía, era deliciosa. 

De pronto decide abordarla y con su mirada hipnótica 

le ofrece una copa de su divino manjar. 

Ella lo mira sorprendida y con mucho temor. 

¿Te doy miedo corazón? le preguntó 

pero..., susurrante le contestó. 

Me enloquecen tus colmillos glotón. 

Se tomaron de las manos y se fueron del salón. 

  

Vampirella. 
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 COMPARTIENDO MI POESÍA (TEMA SEMANAL)

De repente y sin aviso, las palabras se amontonan 

y como suaves brisas en un jardín 

florecen gráciles con aroma de jazmín 

que con forma de poesía se entonan. 

  

Son solo suspiros que brotan del corazón 

que en libertad revolotean audaces, 

sin reglas ni razón, son aves audaces 

que nacen para expresar una emoción. 

  

Alegrías y tristezas les he contado 

configurando por medio de trazos  

mis emociones colmadas de abrazos 

para que vibre mi ser emocionado.
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 SOFÍA Y DRÁCULA (Continuación) (SPV)

Tomados de las manos, embelesados huyeron al jardín sombrío, de bellas púas sembrado. 

Donde la brisa silbaba una melodía macabra. 

Él la tomó por los hombros y la atrajo hacia sí, dominante; su fuerte respiración le rozaba la oreja.
Inesperadamente su fuerza la tornó en caricias. Le recorrió los brazos con las manos, 

entrelazó los dedos con los suyos y le cubrió las manos con sus palmas. 

Ella oyó un suave murmullo, una música profunda como risa: el sonido que él hizo mientras recorría
con los labios su cuello desnudo, pareció despertar una nota en su interior, que 

convirtió su temblor en resonancia. 

Ellos verdaderamente se sintieron enamorados y decidieron casarse. Pero Drácula no sabía que el
destino le depararía una Sofía caprichosa y exigente, cual niña rica que era. 

En primer lugar le exigió una tarjeta de crédito para sus gatos de Spa, el Estilísta y el diseñador de
sus vestidos. Con gran amor se la ofreció ya que poseía una gran fortuna, podría  

darle todos sus gustos. 

Todas las noches cuando despertaban se abrazaban, se besaban y hacían el amor. 

Pero el tiempo pasó y las cosas fueron cambiando. Sofía comenzó a estar más alejada y se
escudaba siempre en que se levantaba con dolor de cabeza y lo postergaba. Se levantaba, se
arreglaba y partía rauda para el gimnasio para conservar la silueta, decía, debía verse bella,
esbelta y jóven siempre. 

Luego llegaron las comidas diet, nada de sangre, solo suero, pues, no debían aumentar de peso,
no era bueno que lo hicieran, debían dar el ejemplo a los demás vampiros. Ellos eran los
gobernantes . 

Todas estas cosas confundieron la personalidad del gran Vampíro Mayor, sentía que le había
arrebatado su condición. Era ella la que decidía, hacía y deshacía a su antojo. A él, ya nadie lo
buscaba, no ejercía sobre sus víctimas la fascinación que lo caracterizó siempre. Cuando se
acercaba para saciar su apetito, le decían - Ya vino la divina Sofía, ella es una reina bellísima, nos
encanta complacerla - 

Compungido, desalentado se sentó frente a la luna y con sanguinolentas lágrimas le dijo -Qué mal
he hecho, para vivir desplazado?- La luna con una carcajada diabólica le respondió   

- Haberte casado con Sofía y transformarte en un dedicado esposo- Pero, la amo con todas las
fuerzas de mi sangre, dime, ¿tiene otro vampiro?- La luna le responde categórica - ¡Nó! La
verdadera razón es que te has mostrado demasiado complaciente y enamorado. Si hubieras
restringido tantas exigencias seguirías siendo el gran Drácula - Lunita, yo la amo y deseo que
formemos una gran familia juntos.- Ja, Ja, Ja, dícelo a ella que logró liberarse de la rigidez de su
padre autoritario. Tu le has dado la llave para que abriera todas las puertas que deseara, te has
despojado de tus secretos y dominios. Este es el resultado. 

- Pero, ¡puedo volver todo para atrás!, cancelaré todas las tarjetas de crédito, borraré del condado
los Spa, los salones de belleza y los Gim. Así retornará la normalidad y volveré a se el Conde
Drácula. 

-Ilusiones te haces, pues, te cuento, ella está embarazada,¿qué puedes hacer? - ¡Oh! Lunita
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querida ¡me has dado la noticia más esperada y maravillosa, por fin voy a ser papá! 

Tengo que mimarla el doble, dándole todos los gustos, para que el niño venga fuerte.- 

-Te voy avisando, será niña, otra Sofía pequeña- ¡Ay! amiga no me importa, estoy tan enamorado
que tener dos Sofías a mi lado, me hará tan feliz...  

- Es inútil- dijo la luna, -Nada te hará cambiar, eres un vampiro domado... 

                                    FIN 
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 *** VUELO DE AMOR *** ( FESTIVAL DEL AMOR)

   VUELO DE AMOR 

  

En un egregio vuelo 

va esparciendo  

el aroma de las rosas 

cuando brilla la luna 

y sueña el cielo 

pintando mariposas. 

  

La tibia luz 

reflejan las sonrisas 

que alegres van tras las brisas 

a los mares que tocan 

con soberanos brillos  

de mágicos sueños. 

  

Es el dulce resplandor 

que enhebran los latidos  

de los corazones amantes 

que en un vuelo supremo 

abren las alas de la aurora 

entre los besos que el genio impulsa.
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 ***ME PESAN LOS HUESOS*** (Tema Semanal)

Solo deseo dejarme llevar 

y como hojas secas volar 

hacia alguna lejana colina  

y entre la hierba quedar. 

  

¡En la arena, quisiera estar...! 

Sentir el agua tibia del mar 

ser parte de todo sin palpitar 

Solo eso y nada más... 

  

¡Quisiera dejar de soñar...! 

Tanto imaginar me hace anhelar 

a pesar que no deseo estar, 

pero..., la prisa no puede esperar. 

  

¡Muerte venme a buscar...! 

Este cuerpo roto no quiere durar, 

solo tiene una necesidad  

un loco..., loco deseo de reposar. 

  

  

Poema inspirado en "CANSANCIO" de la gran "JUANA DE IBARBOUROU" 

Poetisa Uruguaya nacida en Melo en 1892 y fallecida en 1979. 

Desde muy jóven empezó a publicar los primeros poemas bajo el sudónimo de "Juanita de Ybar" 

los cuales fueron compilados en su primer libro "Lenguas de Diamantes", obra que la lanzó a la
fama. 

Su estilo inicial fue apasionado y sensual, dentro de la órbita modernista, vinculándose luego al  

vanguardismo.  

Sus versos, con el paso del tiempo fueron ganando serenidad y melancolía, haciéndole alcanzar el 

Premio Nacional de Literatura en el año 1959. 

  

CANSANCIO 
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Oh, este eterno anhelar! 

Oh, esta eterna inquietud! 

¡Cómo a veces te sueño, 

sueño de ataúd! 

  

Hasta el cuerpo me duele 

de soñar y soñar. 

Muerte, anúlame. Hoy tengo 

ansia de reposar... 

  

A mis plantas se anuda 

la fatiga del día. 

Una greña, en mi frente 

finge un ala sombría. 

  

Esta noche, la tierra 

es un imán tenaz. 

Oh, tenderse en el polvo! 

Oh, ser polvo y no más! 

  

Oh, ser polvo y dejarse  

por el viento llevar, 

a los cuatro horizontes, 

a la selva y el mar! 

  

Oh, se polvo, ser tierra 

disgregarse, volver 

a la nada, que ignora 

la fatiga de ser. 

  

Hoy me pesa la carne, hoy el alma me pesa. 

Hoy me curva el cansancio de soñar y soñar. 

Hoy soy gajo doblado hacia el suelo por una 

necesidad inmensa, loca, de reposar... 

Autora: Juana de Ibarbourou. 
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 *** DESALIENTO***

Soy un eco que busca sonoridad 

desde aquella mañana penumbrosa 

en que los cielos perdieron claridad 

gimiendo mi dolor solitaria y silenciosa 

  

¿En qué pecho has dejado tus delicias 

que delirantes absorvían mis besos? 

¿Por qué, cambiaste mis caricias 

por el fuego de otros huesos? 

  

Aún espero que tú sientas 

la unción sagrada que nos alcanzaba 

cuando mis alas te rozaban sedientas 

en el calor hambriento que nos abrazaba. 

  

Entonces... había chisporroteo de pebeteros 

que alimentaban el sentir de nuestras almas... 

Pero..., tú no olvidas buscar otros esteros 

que venden bellas luces de turbias calmas. 
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 *** INSTANTES QUE DESVELAN*** ( TEMA SEMANAL -

CUARTEL)

Va con su alma apretada 

arrastrando sus tremantes venas 

sin encontrar bálsamos sin penas 

para la dolorosa hora pasada. 

  

Escapándole a la espalda de la vida 

desea quebrantar, ese su fatal destino 

y anular el llanto ciego del camino 

haciendo agonizar tanta pena adquirida. 

  

Para que el río serpenteante fluya tibio 

acariciando sus grises piedras agoreras 

con las aguas cristalinas de otras eras 

para suavizar los arañazos dando alivio. 
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 ERES PARA MÍ EL MILAGRO (TEMA SEMANAL)

Voy con el aliento de la mañana 

entre sueños verdes, peñascos y ríos 

mientras un éxtasis impulsa mi recorrido, 

para acoger feliz mi destino. 

Cuando las colinas sus flores me regalan 

forman con mis sueños, ramilletes coloridos. 

Pero..., cuando mis ojos suben a los árboles 

hace transformar mi tiempo en pájaro 

soy trinos musicalizando el cielo 

danzando entre armoniosos giros. 

Mas, si en el llano estoy, 

mi cuerpo se extravía en la hierba 

pues mi ser reclama ser paisaje 

con el estallido de la vida 

que regala su pasión al río 

remontando su camino, 

presurosa voy buscando tu destino. 

¿En qué colina quedó mi corazón prendido; 

que mi ser se enamoró perdido? 

¿En qué fronda se encendió 

la llama de tu fuego,  qué tus dorados 

horizontes apasionan a mis huesos? 

¿Dónde creaste tantas retamas amarillas 

que llenan de savia el cáliz de mi vida? 

Mis sentidos se aferran a tus riscos 

para quedar en ti como brisa de la tierra 

reclamando su porción dentro de ella 

siendo un latido más de tu naturaleza.
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 *** SI HOY FUERA PRIMAVERA*** (TEMA SEMANAL DEL

CUARTEL)

Si acaso hoy fuera primavera 

mis ojos danzarían en el cielo 

para olvidar que es la despedida, la que impera, 

yo te rogaría que me permitieras un vuelo 

  

Para soñar que aún impera el colorido, 

el piar de los pichones en sus nidos abrigados; 

recogería azahares de mi limonero florecido 

y acariciaría los brotes de las flores que he sembrado. 

  

Si acaso solo eres un sueño ya pasado 

no me turbes con los ocres y amarillos 

porque el calor se fuga y viene el frío despiadado 

que me grita que ya se fueron los grillos. 
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 ***CORTITOS ***

Un caminante perdido  

en una noche oscura, 

a la luna hizo un pedido: 

Asómate dulzura. 

  

                                      

                                     Mil besos para adorarte  

                                     te regaló mi querer 

                                     Mil flores para mimarte 

                                     los encantos de tu ser. 

  

  

La lluvia a la tierra moja 

y la semilla crece 

Cuando el peón la recoja; 

el patrón se enriquece. 

  

  

                                     El viento al arroyo dijo; 

                                     tienes caudal escaso 

                                     tendré que soplar fuerte, hijo 

                                     así, sientes mi abrazo. 

  

  

Los martillos y los clavos, 

amigos inseparables; 

nunca serán los esclavos 

de maderas inestables. 
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 ***RECUERDOS DE MI INFANCIA*** (TEMA SEMANAL)

Los ecos de su melodía 

revolotean todavía 

en la memoria mía 

trayendo fantasías 

con el silencioso abrazo 

de su tierna vibración 

que en las horas de dicha 

le hablaron a mi corazón. 

  

Mi alma alegre canta 

al son de esa sensación 

pues, sus efluvios traen 

recuerdos de la tierna edad 

donde todo era juego 

aventura y libertad 

pues embriagarme puede 

con su bullicioso andar. 

  

Recuerdos de mi infancia 

¡Venid, venid veloces...! 

en las alas del viento 

para alegrar mi ser. 

Venid..., traedme ahora 

ese hálito de vida 

inspiración y ensueño 

a mi viejo corazón. 
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 *** BÚSQUEDA*** (microverso)

¿Hasta cuándo 

                     mi corazón 

                                        sorberá tu aliento?
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 *** CAMINANDO SENTIMIENTOS*** (TEMA SEMANAL)

Quisimos entibiar la vida 

para alejar todas las historias 

que nos cubrieron de llagas 

las noches y los días. 

Ya los dos eramos herídas. 

  

Por eso, no importaba cuanto durase; 

un momento, un año o un siglo 

solo deseábamos recrear el universo 

para darle emoción y sentimiento 

a eso que nació desde muy adentro. 

  

Nos tomamos de las manos, 

y allí floreció la primavera 

entre brisas tibias y caricias 

¡sentí tanto..., tan mío..., tan de él...! 

que rompimos en risas y llanto. 

  

Pues atrapamos un soplo y lo transformamos 

en una gran caricia al corazón. 

Entrelazados tocamos las estrellas 

para avisarle de nuestra dicha 

disolviendo nubes de olvido y desamor. 

  

Por eso no importa cuanto dure 

ya descubrimos la emoción del sentimiento 

Eso justifica tantos senderos largos y fríos 

que debimos recorrer para encontrarnos. 
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 ***MIEDO*** Microverso

Las razones 

se borraron 

cuando sentí los golpes.
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 ***VESTIDO DE LUNA***

Va el cielo agonizando su celeste colorido 

cuando la tarde borda su adiós al viento. 

Altiva la luna llega con imponente vestido 

que es un encantamiento de plateado movimiento. 

  

En la selecta nocturnidad de su vuelo 

su reflejo es un archipiélago divino 

que con un rumor sordo despliega su velo 

para que el cielo quede cautivo en su camino. 

  

Y va recogiendo su atuendo de gala 

en su circular figura iluminada 

que tiene el atractivo de un mandala 

como las melodías de la noche consumada. 

  

Que dejarán las tenues caricias de sus alas 

porque en las noches frías ofrecerá abrigo 

con el velo nupcial que ella regala 

entre sutiles melodías de su amor testigo. 

  

Pero..., como todo tiempo es consumido 

por las cenizas recientes del pasado; 

presumida se irá a un descanso merecido 

para retornar luego, con su encanto renovado. 
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 *** RENACER ***

Me he rendido ante los vientos 

dejando escurrir mis sueños 

mordiendo la textura del abatimiento 

a pocos metros del empeño. 

  

Pero, deseo mis días desafiantes 

para rescatar las fuerzas perdidas 

y ver por donde avanza el destino 

y enfrentar la vida y sus nuevos desafíos. 

  

Deseo ir por las calles muy decidida 

mirando como se despeina el universo 

por la energía de la marcha emprendida 

ante la belleza de cada madrugada. 

  

Deseo esa libertad que fue aturdida 

para que la alegría retorne incontenible 

hacia ese impulso nuevo y atrevido 

como el escultor del tiempo renacido.  
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 *** MIS BELLAS VACACIONES EN SIERRA DE LA

VENTANA*** (TEMA SEMANAL)

En mi memoria vive el recuerdo de aquellas vacaciones 

Un cuatro de enero de 2007, en que nuestras almas apenadas 

salieron como fantasmas en busca de otras miradas 

para encontrar la música perfecta de nuestras almas quebrantadas. 

Envueltos en un nebuloso velo fuimos a las sierras 

para recuperarnos de tantos machucones recibidos. 

El año anterior había sido tan duro, que nos demolió el ánimo. 

El lugar fue tan bello, que entramos en un éxtasis de cielo, 

y vivimos el cálido frescor de la naturaleza, en su pureza natural. 

Esas serranías hicieron el milagro,  nos devolvieron las ilusiones 

y las quimeras perdidas, reforzando los latidos del corazón, 

la serenidad fue la partitura de tal recuperación. 

El trajín diario, el horario y los inconvenientes familiares 

nos habían marchitado, pero, la naturaleza y su esencia 

se encargó de materializar esa realidad que ambicionábamos 

con sus amaneceres diáfanos lleno de trinos y aromas 

Allí, juntos, recuperamos todo lo perdido y disfrutamos 

del colorido de los cerros cuando la tarde se perdía 

y llegaba las noche iluminada por titilantes luciérnagas 

que revoloteaban lujuriosas y ambiciosas por el aire. 

En nuestras reposeras, tomados de las manos 

nos reconciliamos con la vida y la libertad que amábamos. 

Por ese motivo considero, esas vacaciones las más hermosas 

habíamos renacido a la vida juntos y unidos para siempre. 
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 ***AL CUARTEL DE POETAS LOCOS, ¡GRACIAS! (Brigada

Beatriz Blanca) 

Queridos amigos del cuartel 

Si el amor por lo que hago ha logrado poner un poco de perfume en sus corazones; 

si conseguí animar en el pecho el vuelo de nobles sentimientos y elevar en un remonte  

de primavera, las águilas de los sentimientos puros. Estoy muy feliz y agradecida, 

porque han podido recibir la tímida caricia de mi amistad sincera. 

¡Viva la amistad y el Cuartel de poetas locos que lo ha permitido! 

Con un inmenso abrazo los saludo. 

Brigada Beatriz Blanca  

1 de mayo de 2017.
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 *** ERES LA REALIDAD DE MIS SUEÑOS*** (TEMA

SEMANAL)

Al mirarte descubrí en ti, todos mis sueños 

pues, mi mundo se quebró exaltado 

ante esos labios que me parecieron lirios, 

posados en mi ser, que se sintió notado. 

  

Y como una flor rendida al viento 

soñé que mi corazón era el centro 

en ese nido que me pareció sediento 

de todas las auroras que aún encuentro. 

  

Tu voz fascinante, poseía el encanto 

que hizo vibrar mi estanque dormido 

pues, gota a gota despertó mi canto 

por la gracia de tu renovado sonido. 

  

Y quedé en ti, atrapada eternamente 

ya que la llama sigue aún enamorada 

con esa embriaguez que creaste consciente 

para hacerme sentir que soy tu flor cultivada.
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 ***QUIERO DECIRTE MAMÁ*** ( TEMA SEMANAL)

Quisiera decirte que te amo mamá, 

pero mi voz retumba en el silencio 

en mis noches insomnes que gritan 

que te has ido y las lágrimas me invaden. 

  

Te hablo ni bien abro los ojos al día 

para comenzar el camino absorbiendo tus caricias, 

extrañando nuestras charlas entusiastas 

y tus buenos días con abrazos llenos de fragancias. 

  

Recuerdo esas tardes cuando llegaba alterada 

y tu dulce voz me acariciaba para que el dolor se apaciguara  

Aplacadas mis angustias y también la desesperanza 

hacías retornar esa fuerza luchadora que me dabas. 

  

Hoy soy un recinto acústico que recibe el eco 

de tus brisas cálidas sanando mis heridas 

abriendo esas puertas que tú creaste 

para que entrara en mi alma el sol y las estrellas. 

  

¡Eres tanto... y tan dura tu ausencia...! 

Pero, ahora soy el huerto que por ti florece 

entre las mieses de tu siembra amada 

porque nunca me dejaste sola, siempre estuviste. 

  

Hoy la dicha que me diste, alcanza 

para seguir hasta que de mí no quede nada 

Solo sé que vamos a encontrarnos en la eternidad 

pues, ninguna de las dos sabemos decir adiós. 

  

Por eso te grito ¡Te quiero mamá! 

Tú sigues viva latiendo en mí corazón 
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 *** LOS PARIAS***

La honestidad partió sin despedida 

pues, la aurora quedó trunca en la ceniza, 

así como la lluvia sin su agua pura, 

esa ausencia es llaga que lastima. 

  

Pero, quedaron como guante sin sus dedos 

con el corazón destrozado y adolorido 

pues, se adentran en sus días ferozmente 

hasta que les llegue la noche definitiva.  

  

Los hambrientos y excluidos se multiplican 

y con sus alas rotas comen miedo 

ya que el adiós es la huella que no miente. 

¡Precoz es la tierra de la muerte...! 

  

Ellos observan sus estrellas amargas 

navegando en peligroso mar borrascoso 

solitarios entre olas insomnes sin retorno 

con sus ojos parpadeando sorprendidos. 

  

Mientras los payasos, vestidos de señores 

bailan como marionetas en el escenario 

abriendo la boca para decir: ¡Sí...! 

¡Claro qué sí...!, ¡Por supuesto qué sí...! 

  

Y el pueblo yace rojo en su sangre 

clamando los prodigios de la libertad. 

Libertad que disfrutan los delirantes 

arrancada con su codicia y ambición. 

  

Mas ¿qué se logra con ese triúnfo? 

¿Cuál es el premio, cuales los laureles? 

Si cuando caminan no divisan el sol 
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ni la tierra vibra ya bajo sus piés.  
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 ***CUANDO SONÓ LA MELODÍA*** (Tema semanal)

Cuando sonó la melodía... 

Algo enredose en los pliegues de mi ser 

y como aurora magnífica, ataviada de ilusión 

fue convenciéndome de iniciar un vuelo 

para llegar al cielo y acariciar el sol. 

  

Pero..., brotó de mí, un deseo como llama; 

encontrar la seda seductora de unos labios 

que reposaron en mi piel, dejando su fragancia 

para turbar el pulso de mi hechizada alma. 

  

Danzando fui por ese fuego que me exaltaba 

hacia los jardines misteriosos por melodías vagas 

mientras flautas, teclados  y violines sonaban inspirados 

para que mi cuerpo bailara y cantara emocionado. 

  

Remolinos llegaron con su aire y originaron giros 

que con alas de armoniosos pájaros revolotearon 

sus doradas plumas entre las ramas mágicas 

de los bosques especiados, con aromas encantados. 

  

Donde se bebe el néctar de los sueños 

para que el alma se impregne de inconsciencia 

y así dibujar el horizonte real de la experiencia 

sin que amanezca el oscuro y osado desaliento.  
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 *** FLORECILLA SILVESTRE*** (TEMA SEMANAL)

Florecilla silvestre que herida 

por la audacia que da la razón 

eres de los jardines desconocida 

Ramo sincero 

sin jardinero 

Ramo gracioso del corazón. 

  

Perfecta adornas los pastizales, 

eres voluptuosa en magnitud, 

tú sola te ofreces a raudales 

con luz incierta, 

la que despierta, 

rimas y ensueños de plenitud. 

  

Ninguna fuente como mi fuente 

cantando va, donde tu ser está, 

tomas del cielo el sol naciente. 

Flor de mi vida. 

Desconocida. 

Tú eres la flor que en mi vida está. 
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 *** ARGENTINA, MI PAÍS*** (TEMA SEMANAL)

Tu calor materno, revive con nostalgia 

el sabor dorado de mi lejana infancia 

Eres sentimiento vivo que me afianza 

en el mismo corazón de tu existencia 

con la fuerza y el orgullo que ponderas. 

  

Fuiste herida pero, siempre te levantas 

sosteniendo en tu mano la esperanza 

de ser sanada por tus hijos si se hermanan. 

No puedo resistir esta pasión  

pues, late sonoro mi corazón 

gritando a viva voz,  

¡Argentina mi patria sois vos!. 

  

Soy tenaz en mi ilusión, porque: 

¡Argentina es mi Nación...! 

Eres la tierra que vio nacer a mis abuelos 

que con el sudor de sus anhelos 

nacieron mis padres llenos de deseos. 

Yo soy hija de tu esencia, carne de tu existencia. 

  

Pretendo dar el alma para protegerte 

de todos aquellos que te roban y lastiman 

pues, tú eres la fuerza que me anima. 

Ansias que me hacen sentirte como eres 

dulce suelo que abrazas todas las razas 

todas las creencias siendo crisol de etnias 

que cohabitan bajo tu cielo azul blanco y celeste. 

  

Patria grande, patria chica, eso no importa 

lo que tú me enseñas es ha ser solidaria 

por eso grito con la fuerza de mi alma: 

¡Viva mi Patria...! 
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 ***SIGO ENAMORADA*** (Tema semanal)

Deshaciendo la madeja de los años 

oyendo los sonidos de la distancia; 

mis ojos rompen en lágrimas de emoción 

¡Cuánto trayecto hemos recorrido juntos...! 

  

Hoy la edad nos cubrió con su neblina 

pues, hoy es hoy con el peso del tiempo. 

Creí perderte, sentí muy cerca el frío 

y allí se marchitaron todos mis lirios. 

  

Pensé en el amor que hemos construído 

cuando silenciosos y encendidos  

los sentimientos se levantaron ansiosos  

pues, aún seguimos vivos y con fragancia. 

  

Solo sé todo lo que fuimos y seguimos 

siendo; ese fuego encendido y bravío 

que mantiene encendidos nuestros sentidos 

para recoger los nardos que nos dieron la vida. 

  

Olvidando los miedos que opacaron algunos días. 

Solo recordemos que seguimos unidos 

para despertar con la aurora y ofrecer los lirios 

que son los lazos que nos mantienen encendidos.
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 *** PALABRA DE GOLONDRINA ***

Cual rumor de golondrina  

me traes el perfume de la mañana 

cuando aún los sueños duermen, 

pero abandonan fugaces la almohada 

para volar hacia la ventana 

dejando la alcoba y escapan 

buscando tu refugio de nácar. 

  

No olvidaré tus alas 

mientras el amor punce mi alma, 

abrazaré el aire que lleva tu aroma 

hasta lograr hallarte y besar tus alas 

con mi corazón de enamorada. 

  

Palabra de golondrina  

algarabía alada 

nadie podrá comprender,  

solo tú, amor, podrá desvelarla.  
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 *** ESE BESO*** (Tema semanal)

El primer beso llama sensual abría 

que de ambar y nácar en el cielo ensayó, 

a la par un sueño en bronce nació 

impregnando de sabor toda la estancia. 

  

Azul noche fue tu traje y mi elegancia 

ya que tu encanto apasionó mis sentidos 

mientras las palabras mudas se escaparon 

hacia el espacio del jardín de los sueños. 

  

Sumisa rogué que el amor fueras;  

ofreciéndote los labios de mi boca ardiente 

para que se cayeran las túnicas flotantes 

y dejar de ser, o ser todo y no ser nada. 

  

Fue tan bello y el beso fue tan mío 

que me convertí en río gritando por las mieses 

que hicieron de mi niña, plácida quimera 

mientras las orquídeas ensayaban su destino. 
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 ***EL PRETENDIENTE *** ( Tema semanal cuartel)

Me tira flores y besitos, 

me sonríe con encanto 

y yo espero con recato  

que se acerque un poquito. 

  

Me floreo como gata 

hago guiños bonitos 

adornados con maullidos, 

pero si se acerca ¡Me escapo...! 

  

Ir más lejos no deseo 

Si me toma la mano 

llamo a mi hermano 

para que le quite su aleteo. 
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 ***ECOS DEL TIEMPO***

En un tiempo... 

La lluvia caía vestida de seda pura 

mojando todo como si no tuviese prisa 

pero depositando sus gotas en las ramas 

que juguetonas formaban una cortina. 

  

Cuando una de ellas se desprendía 

le costaba tanto la despedida 

que se estiraba hasta que se rompía 

cayendo al charco y se hundía decidida. 

  

En ese tiempo... 

Las nubes de emociones, llenas 

¡tan hinchadas se notaban...! 

y del cielo dueñas, se movían plenas 

mientras sus ilusiones, galopaban. 

  

Era época de aires con olor a tierra 

a hoja fresca y capullos perfumados... 

Pero, un día el aire se marchó olvidando su regreso, 

ya nunca la armonía retornó. 

  

El tiempo pasó..., no el tiempo de la hoja 

tampoco el que las arranca 

ni el que coloca los capullos  

y los convierte en flores 

Sino, el tiempo de adentro 

el que no se ve y va carcomiendo 

el que rueda y rueda en el corazón 

y cambia el adentro y el afuera. 

El que va tallando la escultura 

hasta que dice, ¡Basta...! 

y se lleva la vida...  
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 *** A TI SOFÍA*** (Tema semanal del Cuartel)

Porque eres un ángel en reveldía 

desafiaste la vida aturdida 

haciéndola más oscura todavía. 

Pero ahora, comprendiste que las letras y la poesía 

pueden entibiar el dolor que llenó tus días, 

segura estoy que amanecerá una nueva vida. 

Aún sin conocerte comienzo a sentirte 

sabiendo que tu cuerpo recupera sus partes 

donde nace una piel nueva que derrota las tinieblas. 

Ahora, puedes tú, enseñarnos como se respira 

pues mi sangre ya palpita por tu valentía 

esperando leer todo lo que tu alma escriba. 

Porque tus palabras le florecen a la vida 

y galoparán el tiempo atravesando todas las distancias. 

¡Fuerza Sofía, no dejes de remar con esperanza y valentía...!
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 \\\\\\\\\\\\\\\"EN EL FONDO\\\\\\\\\\\\\\\"  (TEMA SEMANAL)

Cuando se acerca a mi complejo mundo, 

el péndulo oscuro, mi deseo germina avído  

y los portadores de sueños se ofrecen 

para que oiga gemir la sangre de mis venas. 

  

Una voz interior me impulsa a tomar la botella 

para calmar mis heridas y callar mi pena 

mientras mil lágrimas ásperas me aníman  

abrazando mis contracturadas mejillas. 

  

Es horrible no poder detenerse 

y lograr mecerme en los retazos 

mientras la angustia se hunde en la noche 

absorbiendo el deseo que me enciende. 

  

En alas de sus vahos llego a conjugarme 

entre amargos chispazos contraídos 

carcomido por larvas y gusanos 

que cautivo me sostienen entre olvidos. 

  

Con la boca constreñida, mi cuerpo 

se desploma atormentado de vacío 

ocupando su lugar más allá del olvido 

para encontrar otra copa en el mundanal ruido. 

  

Quiero huír del desván de la bebida 

y suturar esta adicción a la deriva 

con pequeñas puntadas de cirugía 

y acabar con el fuego de esta agonía. 

  

He comprendido que necesito ayuda... 
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 *** SOLIDARIDAD*** (TEMA SEMANAL)

Si nos abandonamos al desamor 

obtenemos el espanto de vivir en el vacío 

y los días se dejan pasar sin huellas, 

sin sol, sin explosiones de claridad. 

Y quedamos abandonados en la soledad, 

sintiendo la necesidad de amar y ser amados, 

hasta en las uñas; socavando el pecho; 

sintiendo tan solo un hueco... 

¿Cómo volver a recapturar el tiempo? 

Interponiendo el cuerpo frente al desgano 

para hacerle retroceder acobardado 

con una inquebrantable decisión. 

Ya no habrá oscuridad ni llanto. 

el aire se enhebra con amor 

envolviéndonos en consignas hermosas 

deshaciendo pobrezas y malos augurios; 

ofreciendo nuestras manos; inventando 

nuevas caricias con que cantar  

las buenas formas de amar. 

Gritando por valles y lagunas 

esos momentos en que disfrutamos, 

porque estás, sin estar, pero estando... 

daré vueltas buscándote 

y te encontraré allí... 

tan cerca...   

cerca de mí. 
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 ***RECONCILIACIÓN***

De pronto se encontraron... 

y en la memoria oscura del olvido 

quedaron los enojos dormidos. 

¡El silencio fue tan hermoso...! 

más que cualquier vocablo quejumbroso... 

Había nacido un espacio creado por dos voces 

que sellaron con un beso, sus dolores 

Y los cuerpos hablaron... 

mas, las palabras sobraron. 

La emoción hizo brotar los sentimientos 

que volaron asombrados hacia el firmamento.
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 ***DOLOR POR EL PUEBLO MEXICANO***

Siento frío y me estremece el sonido 

Todo se mueve con furia desmedida 

es un terremoto que quiere llevarse la vida 

Pero estoy aún viva, sufriendo los escombros 

que han quedado como tumbas que gritan todavía 

¡Dios...! que ha ocurrido, duelen muchas almas perdidas. 

¿Será que la naturaleza se halla ofendida...? 

Hemos cometido muchas herejías;  

debemos sufrir las consecuencias que cambiaron 

la fisonomía de este planeta que gira día a día. 

Ahora la solidaridad llama con energía 

pero, ¿debía pasar el horror para entender 

que se abusa de la tierra en todos sus rincones 

y dentro, en sus entrañas, la timamos con alegría? 

Duele tantas vidas perdidas; duele el sufrimiento 

de una tierra agredida; duele ser humano 

y no comprender que somos tierra y energía.  
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 *** HERENCIA Y OLVIDO ***

Cuando ya me haya ido 

descansaré en la sombra 

diluyéndome lene 

como un simple sonido 

  

Otras vidas vendrán 

con sus valijas ya hechas 

sin saber que anduve perdida 

por el camino, maltrecha... 

  

Y que mis escondidos latidos 

suplicaron cual mendigos 

su lenta tortura sin testigos, 

ante tanto desprecio sufrido. 

  

Busqué con desespero, un abrigo 

para entibiar el invierno prendido 

pero, indiferencia fue el único vestido 

que encontré como mísero atavío. 

  

Pero, sé que otros seres llegarán 

vistiendo este, mi viejo atavío 

y descubrirán la intensidad 

de cuanto dolor he sostenido. 
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 POEMA DEDICADO A MI NIETA DE LETRAS ( Tema Semanal

del cuartel)

PARA MI JOVEN AMIGA; Poetageneracionaldel17 

  

Puedo escuchar y compartir 

contigo, todo lo que tú desees. 

Pero, no puedo solucionar tus tristezas 

ni tengo respuestas para tus dudas. 

  

No puedo evitar que tropieces 

mas, puedo ofrecerte mi mano y mi cariño 

para que te sientas acompañada y nunca sola 

Tus alegrías, tus triúnfos no son míos 

pero, los disfruto tanto...,pues te hacen feliz 

  

No puedo juzgar tus decisiones 

tan solo puedo apoyarte y ayudarte 

siempre y cuando me lo permitas. 

  

Tampoco puedo decirte como actuar 

ese derecho es de tus padres y familia de sangre 

pero..., sí, puedo ofrecerte mi afecto  

para que te acompañe en tu crecimiento. 

  

No puedo evitar tus lágrimas 

cuando una pena te lacera el corazón, 

pero puedo llorar contigo y recoger los pedazos 

esparcidos y armarte de nuevo. 

  

Pues eres mi nieta de letras, ¡Tan especial...! 

Que sabe conectarse con mi corazón huérfano  

para alegrar y embellecer mi vida. 
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 *** UNA GOTITA DEL CIELO CAYÓ*** (Tema semanal del

cuartel)

Del cielo, un día 

una gotita se escapó 

Donde ella cayó 

una florecilla nació. 

  

Más tarde una mariposa 

su vuelo posó, 

con bello colorido 

sus alas lució. 

  

La florecilla se emocionó  

y con un suspiro 

sus pétalos abrió. 

Y una gran historia nació. 
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 *** ¿QUÉ OCURRE CON EL AMOR?***

¿Qué ocurre con el amor no comprometido, 

ese que se detiene sin ser expresado? 

¿Qué sucede con los sentimientos, 

Se los archiva en cajones viejos, 

para luego ser quemados 

en la hoguera del tiempo? 

  

Tal vez se evapora en cada suspiro 

muriendo aterido en la escarcha del invierno. 

Quizá perduren como carbones 

vestidos de grises cenizas  

esperando ser removidos  

para avivar el fuego extinguido. 

  

¿Qué sucede con los amores que sorprenden 

cómo regalo de cumpleaños a destiempo? 

¿Y qué de aquellos que golpean la puerta 

uno le abre el alma, y nos dejan con la puerta abierta? 

  

¿Qué de los amores que apenas 

se insinúan, y se apagan 

en el nombre del destino? 

  

Hay tantos amores desperdiciados 

que se evaporan en vientos fríos 

sin haber siquiera nacido. 

¿Es que los humanos somos incompletos? 
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 ***LA HABITACIÓN*** (Relato)

La habitación es cuadrada, simple, con paredes lisas de color verde claro. 

En el centro del techo blanco sin molduras, cuelga una lámpara sencilla; 

es una pantalla de opalina blanca con una franja naranja central. 

Desde abajo la observo como un gran bostezo que da paso a un foco de bajo  

consumo. Ilumina dejando velos de sombras en los rincones. 

La cama se sitúa también en el centro, acompañada de dos mesitas de luz 

con sus respectivos veladores haciendo juego con la lámpara que bosteza. 

Ingresando por la puerta, hacia la izquierda le da la bienvenida a una vieja  

cómoda con un espejo a modo de tocador. 

Todo se ilumina por una gran ventana que se parece a una gigantesca sonrisa, 

que muestra orgullosa un jardín, muy cuidado, con verde césped, adornado 

con un limonero, un naranjo y un cerezo. Rodeados de flores de muchos colores 

En la pared donde reposa el cabezal del lecho, se exponen dos cuadros, que son  

hermosas fotografías de una orca y su cría, en una, y una familia de llamas, en la 

otra. Marcando la sobriedad y sencillez del conjunto. Frente a ellos un gran placar 

atesora la indumentaria completa. 

Es un simple dormitorio, donde los sueños se amontonan en cada trozo que lo forman. 

Los objetos que viven dentro de él, son trozos de vida de sus moradores. 

Allí vivió la alegría de un amor recién nacido, augurándoles un mañana floreciente,  

colmado de sueños y abundancia.  

Pasaron muchos años con sus noches y sus días, hubo múltiples alegrías, con innumerables  

caricias y  también desdichas con infinitas lágrimas. Pues lo que sonaba a paraíso, muchas veces  

se convirtió en infierno. Dando paso a las reflexiones y mil fantasmas que hoy la moran. 

Mas, ella jamás se altera pues, tiene un equilibrio mágico, donde habitan los duendes  

que la iluminan con destellos traviesos plenos de armonía que hace florecer la fantasía. 

Es tan solo un cuarto, pero con tanto contenido en su interior, que se diría, es una caja de  

Pandora. 

Algún día, otros vendrán a vivir en ella y se encontrarán con una historia que fue vivida 

día a día, contruída con la pasión enamorada de dos seres que unieron sus vidas para  

compartirla, pero,  la desgracia atacó con desmedida crueldad, pues ahí quedaron sus vidas 

asesinadas por un individuo que intentó robarles todo la belleza que poseían. 

Comprobó que el amor no se puede comprar con dinero, tan solo hace falta tener profundos  

sentimientos y la felicidad llega en barca de oro.  
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Ellos partieron abrazados de este mundo terreno, como si fueran a seguir siendo los mismos, 

en otra dimensión o quizá en el cielo prometido 
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 *** ANDANDO CAMINOS*** ( TEMA SEMANAL CUARTEL)

Despojada de miedos camino 

vestida de luna y con sueños 

va mi vida llena de agradecimiento 

viviendo, buscando, soñando. 

  

Por este camino que quiero 

donde encuentro suspiros y besos 

abrazando los lirios nuevos 

para desandar mares y cielos. 

  

Recorrí el sendero del tiempo 

buscando a las rosas sin velos 

para gozar viviendo y no muriendo 

y así amar cada momento. 

  

Admiro las noches con su silencio 

porque en ellas remonto recuerdos 

besando las sábanas blancas 

que acarician mis sueños. 

  

Soy parte de tu intenso fuego 

pues tus horas enhebran un juego 

que encienden mil luceros nuevos 

con dulces sabores que tanto deseo. 
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 *** ¡CUÁNTO TE HE AMADO!*** (TEMA SEMANAL, CUARTEL)

Una mañana me encontré plena de llanto 

Ya que tus labios se fugaron sin ilusión  

Grité llamándote con fervor de santo 

mas, débil fue mi encanto para tu consolación. 

  

Díme ¿En qué lugar olvidaste mi ofrenda? 

Que mis manos se desvanecieron frías, 

como si un humor dormido que remienda  

te hubiera atrapado y despojado de mis días. 

  

Solo sé que olvidaste a la rosa viva  

que te ofreció el cáliz  de su vida 

hundiéndola en un crepúsculo a la deriva 

que sola fue comprendiendo su caída. 

  

Me he rendido ante los vientos fuertes 

dejando escapar mis sueños despacio 

para quedar a pasos  de lo consciente 

buscando la textura silente del espacio
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 ***Haikus de Primavera***

La mariposa 

pasea sorprendida 

entre los tilos. 

  

Un jardinero 

el jardín trabajó 

Brotó la vida. 

  

Luna de octubre 

cual estrella fugaz 

aquel rosal. 

  

Entre retoños 

hacia el mar infinito 

Remonta el río.
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 ***UNA SONRISA ES...*** ( TEMA SEMANAL CUARTEL)

Una sonrisa es maravillosa armonía; 

gesto inicial de una cara 

entre impulsos sin palabras 

que acaricia el fondo amoroso del alma. 

  

Hasta su aire entibia las miradas 

cuando las levedades se hacen llamas 

en el río de emociones que se agreden 

para transformarse en flor tímidamente perfumada. 

  

Un connubio de sensaciones nuevas 

afloran con tu luz de madrugada 

en los cuerpos liberados 

por la playa azul de tus mañanas. 

  

Es tan cálido el aire, cuando mueves tus alas 

que el vuelo se hace eterno en el eco de los cielos. 

No sé si en el agua o en las nubes abres la dulzura 

con toda claridad para estrecharla y amarla. 

  

Te he buscado en las huellas ya vividas 

donde has dejado tus lirios en calma 

que florecieron al evocarte con ávida nostalgia 

porque eres el universo contestándole a mi alma. 
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 *** POEMA A MI AMIGA Y HERMANA*** (TEMA SEMANAL)

Agonizando fue el sol al horizonte 

mientras estabas hilando tus recuerdos 

con la angustia de ese pálpito 

mientras el miedo corría entre tus dedos. 

  

Disfrázaste cuanto pudiste 

la angustia de tu alma, pero... 

tu corazón se volvió grito 

y dijiste ¡Ya no puedo...! 

  

Como sombra te fuiste desplazando 

mientras las arañas asesinas 

mordían tu carne adolorida 

impidiendo que tu sueño fuera sereno. 

  

Sentada junto al lecho, donde estabas 

miraba tu afiebrado rostro 

y mi tristeza despertó desbordada, 

ya no había miedo en tu mirada 

  

Amiga, hermana, algo nos separa 

La muerte te arrebata con una manotada 

dejándome sola al lado de tu cama 

hecha un manojo de lágimas desolada. 
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 *** AHORA ESTOY MUERTA*** (CONTRA LA VIOLENCIA DE

GÉNERO)

Un amor violento arribó a mi puerta, 

me tomó del cuello y apretó con fuerza 

Yo pregunté; ¿por qué tanta violencia? 

No contesta y más fuerte aprieta. 

  

Las lágrimas brotan marcando huella, 

me falta el aire y voy perdiendo la fuerza. 

Me suelta y revolea su puño 

que destroza la cara ya maltrecha. 

  

La sangre se derrama y me despierta 

va por la piel magullada y se seca. 

El dolor es tan grande que me atormenta 

cuando un golpe más se completa. 

  

Caigo al suelo y todavía me patea, 

todo se confunde pero no me deja. 

Soy fruto del hoy en esta vida incierta 

pues un amor maldito ha llegado a mi puerta. 

  

La humanidad se asombra 

mas nadie creyó que era víctima 

Nadie inmovilizó a la bestia. 

Ahora es tarde... porque ya estoy muerta. 
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 ***ELLOS SON EL CAUDAL DEL RÍO*** (TEMA SEMANAL)

Tantas desdichas he sufrido 

que solo puedo verme en el espejo 

cuando en él consigo mi reflejo 

si logro sentir solamente un latido. 

  

De todas mis cosechas hay sonidos  

cual pájaros orgullosos de sus trinos. 

Algunos fueron duelos, otros desatinos 

que me dejaron en escombros desabridos.  

  

Muchos sueños en la vida he cumplido 

así fue que a mi corazón lo enamoraron, 

entre las caricias de mis padres, que lograron 

despertar el amor que de ellos he aprendido. 

  

Hoy digo;  

de todos los momentos que he vivido 

solo en la familia está el lugar mío 

Ellos son y serán el caudal de mi río, 

dándome la energía para todo el recorrido. 
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 *** FESTIVAL NAVIDEÑO*** ( TEMA SEMANAL)

FESTIVAL NAVIDEÑO 

  

Una estrella del cielo baja 

Jesús ha nacido ya 

En un montón de paja 

su cuerpito acostado está. 

  

Oíd las voces sonoras, 

un Niño en Belén nació. 

Pastores y pastoras 

el edén sus puertas abrió. 

  

Resuenen voces puras 

la tierra es un vergel. 

"Gloria en las alturas 

ha nacido el Rey de Israel. 
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 *** ERES MIS LATIDOS***

En cada momento, en cada latido, 

con esta emoción que siento, 

respira feliz mi corazón sediento 

por este amor que fluye enriquecido. 

  

No duermo esperándote entre suspiros 

eres mi apasionado sentimiento 

que arrojó bien lejos el sufrimiento 

para florecer cual lirio en mis respiros  

  

No existe otra vibración que me devore 

tampoco exaltación que me dé lumbre 

ni aliento que llegue y me deslumbre 

Solo tú has logrado que me enamore. 

  

Llegaste una noche de raso y terciopelo 

y abriste mi corazón entusiasmado 

para dibujar este sueño ilusionado, 

con pincel imaginario, pintaste el cielo. 

  

Por ti, mi hombre de cabellos canos 

atesoro caricias sin olvido que cultivo. 

Eres mi gran amor, inmenso y altivo 

que me llevó por su camino ufano. 
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 ***LAS PALABRAS***

Las palabras como pájaros perdidos son 

se acercan, acarician el alma con sus alas  

y llenan la vida de sabor y emoción 

cuando los misterios hilan rachas malas   

  

Avecillas que vagabundas del viento son, 

llegan a mi ventana, cantan y se van  

pero sus trinos me dejan la ilusión 

para seguir cantándole a la vida que dan. 

  

¿Con qué sonido vibraría la existencia 

si las palabras permanecieran dormidas? 

¿Qué rumor inspiraría  a la consciencia 

si la imaginación se encontrara perdida? 

  

Quedaríamos detenidos y dormidos, 

con los sueños atrapados en telaraña 

sin sentido, destruídos y aturdidos  

por cipreses de cementerio que arañan 

  

Y los pinceles congelados en desaliento 

pegados en las telas no pintadas 

exhalando suspiros de abatimiento 

ocultando la vida de nuestras pinceladas 
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 *** REVELACIÓN ***

Alucinaron mis ojos 

y el llanto desfiguró ni cara. 

Te ví con ella... 

casi probé tu aliento, 

cuando percibí el dolor 

retorciendo mis venas, 

entumeciendo mis manos. 

¡Ella y tú, abrazados..., 

me faltó valor...! 

  

En la misma calle 

a la misma hora 

un encuentro revelador. 

Vamité tu nombre... 

¡Traidor...! 

Arribé a la esquina 

y me perdí... 
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 ***ANTE SU SILENCIO*** (TEMA SEMANAL DEL CUARTEL)

Los poetas cuando se alejan 

producen grandes congojas, 

con un eco que suspira y nos dejan 

entre el crujido de marchitas hojas. 

  

Son sus sombras que se quejan 

en la intersección de la consciencia 

donde quedan retenidas y no se alejan  

gritando fuerte su gran ausencia. 

  

Solo gotas de un llanto dolorido 

brotan de los ojos angustiados y vacíos 

que van a sus poemas sin olvido 

para extinguirse en un sendero sombrío. 

  

Recordando esas ilusiones suspendidas 

cuando formaban palabras en sus vuelos 

mientras transmitían sus caricias desprendidas 

sobre la bruma de sus traslúcidos velos. 

  

¡Adiós amigos poetas, ya retozan en el cielo!  
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 *** PÁGINA VACÍA***

Quise probar el verano de tu boca 

pero, las cenizas invadieron de repente 

eras una nube sedienta pero demente 

que pasó cual ráfaga que no se invoca. 

  

¡Ahora, oyes mi sangre de repente...! 

ahora que te has quedado solo e inerte 

por el instante en que miraste a la muerte 

¿Podrá mi alma acariciar tu frente? 

  

Cuando has robado de mi cielo las alegrías, 

provocando tenebrosas horas de desvelo 

que me depararon días oscuros y sin vuelo 

por entre mis orillas desnudas y frías 

  

Ahora que el viento se te hizo espeso 

girando entre tus sienes y mi desencanto, 

Sé que soy el único camino para tu llanto 

por este pálido rezo, que tan débil expreso. 

  

Estás allí, donde se retuercen las serpientes 

entre los escapados deltas del infierno 

vistiendo tus ropajes de invierno, 

¿Por qué lloras y oras, si no te arrepientes...? 
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 *** LA TORMENTA ***

Por la ventana de mi cuarto 

se observa todo un espectáculo 

como si fuera el escenario de un teatro 

y yo, soy  ferviente espectadora. 

Veo una gota deslizándose por el cristal 

formando un hilo de grácil zigzagueo 

que se escurre por el ángulo de la ventana. 

  

No hace frío..., pero las hojas revolotean 

juguetonas y pegajosas sobre la acera 

anunciando una fuerte tormenta. 

Algunos sonidos lejanos vociferan 

y se quejan, son las luces que entonan 

la canción del trueno despertando el cielo. 

  

En el espacio todo está escondido, 

los gorriones acurrucados en sus nidos. 

Las palomas, los loros y los teros 

enmudecieron y bajaron sus vuelos 

para que la melodía de las gotas 

entonen entusiasmadas su rítmo. 

  

La ciudad vestida en tono ceniciento 

va envuelta con apasionado anhelo. 

Donde las ramas de los árboles  

humedecen sus angustias 

mientras gotas celestiales las conmueven. 

Y solitarias, las calles se adormecen,  

que desoladas y empapadas se estremecen 
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 LA MELODÍA

Así como así... 

de pronto y sin aviso 

llegó la melodía 

y se esparció en suave vuelo 

abriendo sus alas, dibujadas 

por las notas que sonaban 

acariciando mis oídos 

Sigilosas como mariposas 

embellecieron el espacio  

con su belleza sonora, 

iluminaron mi cielo 

con dulzura canora 

alimentando mi alma 

entre suspiros que danzan 

como susurros de duendes 

que tiernos besan y hablan.
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 RENOVACIÓN NATURAL (TEMA SEMANAL DEL CUARTEL)

RENOVACIÓN NATURAL 

  

Un halcón planea solitario 

mirando con ojos inquietos 

pero, envolviendo el espacio 

con un silencio aturdidor... 

Desciende sobre la hierba 

para observar con ojo fino 

el fondo sombío del valle; 

donde emerge entre matas  

de flores silvestres, 

una ratita asombrada. 

Osada habitante del planeta, 

que provoca el cambio 

con un caos de rumor lejano. 

  

Cuando la lucha ha acabado 

un sol victorioso cubre de oro 

que se refleja en agua espejada 

donde las hojas caídas 

en añicos lo deforman... 

La armonía otra vez retorna 

y el paisaje en esperanza 

nuevamente se transforma...  
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 ESTANCADA

El silencio me ha detenido el aliento 

y solo soy respiros entre aurora y ocaso 

disolviéndome en el espacio paso a paso 

mientras busco un motivo en el viento. 

  

Mi vuelo se ha quedado sin sueños 

cuando las ideas abandonaron la zona 

desintegrando toda mi persona 

Ya no tengo entusiasmo ni empeños. 

  

Sé que me he rendido ante los años 

y que ahora muerdo solo las asperezas 

ya que en mi corazón solo laten tristezas 

por el abatimiento que causa daños 

  

Comprendo que mi noche ha llegado 

pues me hallo desolada y estancada. 

¡Quiero gritar...! Mas, no sale nada 

solo soy humo de un fuego apagado. 

  

Pero tengo un hueco 

en el medio del pecho, 

como si un sacabocados 

lo hubiese perforado 

robándome toda valentía 

  

Me veo y me observo en el espejo 

soy un trozo gastado de un reflejo  

que va marchitándose día a día. 
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 NIÑO MENDIGO (       TEMA SEMANAL DEL CUARTEL)

Mi niño mendigo 

abriste el asombro de mi alma 

Tú, mi pobre niño 

con cara sucia y sin lágrimas. 

Ya no sonrieron más las salvias. 

Ibas solo, con hambre y frío, 

desde que te vi 

mi corazón se vistió de llagas 

porque algo tuyo 

quedose entre mi alma. 

Una afilada daga 

calló mi llanto por tu propia herida, 

yo sentí tu sufrimiento 

como un lánguido lamento. 

Eras un angelito 

tiritando de frío. 

Me solicitaste ayuda 

pidiéndome comida. 

Solo vi un mundo impío 

que no tiene medida 

donde fui elegida para darte abrigo. 

Hoy, me pregunto: 

¿En qué lugar estarás ahora? 

Porque yo mantengo viva 

esa tremenda huella tuya. 
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 DELICADEZAS (TEMA SEMANAL)

El sabor de la fruta, 

el calor de un abrazo 

La sonrisa de un niño, 

la alegría de un anciano 

Son delicadezas de la vida. 

El calor del sol 

la dulzura de la luna. 

El día y la noche 

me llevan a agradecer 

el estar con vida 

para poder ver y sentir 

la magnífica creación 

en la belleza de una flor.
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 LA ESPERA

Muere la luz en plenitud divina 

mientras la sombra se posa 

dentro de un cielo que ilumina 

una luna quebrada que le adorna 

Las aguas del río soñolientas bajan 

mientras canturrean melódicas 

las ilusiones que arrastran 

en cada segundo de su vida metódica 

En esa cuadro mágico esperaba 

que tu figura se dibujara 

para decirte cuanto te amaba 

y vivenciar la ternura que añoraba. 

Pero el tiempo quedó atrapado 

y mi corazón se desvaneció 

sin poder verte reflejado 

y en silencio, mi amor escapó   
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 ¿POR QUÉ NO INSISTÍ? (TEMA SEMANAL DEL CUARTEL)

Cuando comencé a darle forma a mis sueños 

con pasión imaginaba y luego los pintaba 

en un lienzo que tímida ocultaba 

Temía no poseer suficiente talento. 

  

Pero... si veía una hoja en blanco 

mis pinceles se entusiasmaban. 

En mi corazón mil melodías sonaban  

porque la vida fluía cuando pintaba. 

  

Los azules; rojos; amarillos y naranjas 

libres se mezclaban junto a mis anhelos 

que entre latidos melodiosos se conjugaban 

y se animaban a colorear lo que se daba. 

  

Así habló mi juventud lejana. 

A muchos mis obras le agradaban; 

fue cuando me llevaron a que me enseñaran 

Solo hallé una voz autorizada que negó mi talento. 

  

Los efluvios de entusiasmo se esfumaron 

mi alma triste, ya no se expresaba. 

Los sueños asustados se volaron a otro lado 

y ya nunca más mis pinceles pintaron.  
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 SIENTO RENCOR... LO PIENSO Y PERDONO. (TEMA

SEMANAL DEL CUARTEL)

Rencor. 

Me movilicé por ti 

me ignoraste y abandonaste 

Te llamé mil veces  

jamás me contestaste. 

Imploré por encontrarte, 

tú solo me despreciaste. 

Estoy dolida y muy enojada 

No pienso perdonarte. 

Me has lastimado el alma. 

  

El Perdón 

Pero..., yo tuve la culpa. 

Sé que es muy orgullosa 

siempre se las arregla sola 

Insistí en protejerla 

pero, ella, mi hermana, 

no deseaba que lo hiciera. 

Olvidé como es ella 

y quise ayudarla 

Es totalmente justo 

que me haya rechazado 

En su vida me he entrometido. 

Pido perdón como es debido. 

No lo volveré a hacer  

el rencor cegó mi ego.
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 VOLVER A EMPEZAR

Un rayo derramó su luz 

sobre mis palabras muertas. 

Como pájaro sin alas 

mi vida ya no respiraba 

cuando esa luz descendió 

hasta mi profunda hondonada. 

Pincelando las sombras 

con tímidos reflejos, 

se dibujaron bosques coloridos 

ornando mis orillas calladas. 

Entonces mis pájaros despertaron 

batieron alas y renovaron trínos 

Porque la vida late entre musgos 

y nubes de tormentas 

cuando siente el palpitar  

de las venas... 
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 RECUERDOS  (TEMA SEMANAL DEL CUARTEL)

Desnudos como esqueletos 

oyendo los sonidos de la distancia 

los recuerdos se agigantan, 

arrimándose afanosos y con ansias. 

Venid... pienso... 

y sin aliento en el tiempo 

en la abstracción total, 

perfectamente consciente, 

en la misma llanura, 

bajo el mismo cielo, 

expuestos al espacio, 

los recuerdos arriban con éxtasis y locura. 

Nunca los busqué... 

pero, ellos se presentaron y están 

arrimados y observando..., 

esperando que un viento se levante 

y sople hasta que me alcancen...
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 ¡GRACIAS...!

La aurora despierta los murmullos 

cuando baten las alas alzando vuelos 

y ágiles rayos pintan capullos 

desalojando a los oscuros duelos. 

  

Abro los ojos..., estás a mi lado 

entre las sábanas de mis mañanas 

Te observo embelesada.., eres mi amado 

palpitan mis venas, abro las ventanas. 

  

Quiero mostrar mi color matutino 

para decirle a la brisa encantada: 

soy mujer bendecida en su destino, 

me colocó en la senda iluminada.  
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 DARÍA MI VIDA  (TEMA SEMANAL DEL CUARTEL)

Mi corazón es una mariposa 

que lleva sus alas rotas 

y al final del día 

nadie lo nota. 

  

Soy una alcoba vacía 

en la noche sola y fría 

Mi alma está perdida 

anhelándote contraída. 

  

¡Ven..., ven...amor de mi vida 

que sola me bañan las lágrimas 

Ven...y muéstrame el camino 

para que logre remontar este río. 

  

¿Quién soy sin ti? 

solo una noche oscura 

solicitando tu ayuda 

porque inocente te perdí. 

  

Te doy mi vida para que la tomes, 

pues sin tu aroma soy fracaso 

sin tus sueños, soy olvido. 

Tú eres todos mis respiros... 
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 PARTIENDO

La vida, cuando se va escurriendo, hiere 

emanando vacíos sin consuelos  

al arrancar las huellas de mis duelos 

porque, estancarme es solo lo que quiere 

  

Se siente en el delirio que infiere 

cuando me arranca del pecho los cielos 

para consumir el aire con sus hielos 

ahogando las fuerzas que tuviere. 

  

Me deseas rendida en el olvido 

para que solitaria quede inerte. 

¡Ya está echada mi desgraciada suerte! 

  

sabes que la batalla la he perdido 

pues, no he logrado poder encenderte 

sabiéndome anhelada por la muerte, 
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 ESPERANDO LA LIBERTAD  (TEMA SEMANAL)

Solo escucho esa melodía del silencio 

con el susurro de una caricia solitaria 

mientras se marchitan las palabras 

y se deshojan los pétalos de mi alma. 

  

Observo mi reflejo en el espejo; veo 

una cara surcada de líneas de tristeza 

tratando de elaborar una sonrisa clara 

pero solo resalta el brillo de las lágrimas. 

  

Lágrimas que no se derramaron 

pero, ahogaron sentimientos y emociones, 

apagaron gritos y disiparon agonías 

quedando guardadas en el alma. 

  

Solo fueron gotas de sufrimiento 

que amontonaron desilusiones  

dentro de este cuerpo pequeño 

que de guardar tanto se sofoca. 

  

El reloj del tiempo, ya dice basta... 

comprendo y acepto, llevamos pesada carga 

¡Qué termine  la miseria cosechada... 

y llegue el ansiado descanso...! pero viene la nada... 
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 BIENVENIDA PRIMAVERA

BIENVENIDA PRIMAVERA. 

Como diosa cubierta de velos 

llegaste trayendo un hechizo;  

a los árboles vestiste con verdes distintos 

que palpitantes y en silencio 

vienen danzando cálidas brisas. 

Prietos pimpollos, en flores se transformaron 

y colmaron el espacio con aromas y sueños 

para olvidar ese invierno frío 

que sobrellevamos helados 

con intensa escarcha y muy abrigados. 

Hoy abrimos  las ventanas 

para ver como renace la vida 

cubriendo con matices la tierra oscurecida 

Yo te canto Primavera esta suave melodía  

porque la belleza que  nos muestras 

nos regalan tus prolijas armonías.
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 AMOR DISTANTE (TEMA SEMANAL)

Qué bello sería un mar sin mi llanto 

donde el agua fuera agua del olvido 

y que el aire fuera aire con sonido 

donde el sueño enciende mi mejor canto. 

  

Qué belleza tu silencioso encanto 

porque el agua acaricia con sentido 

el sagrado calor de nuestro nido 

donde la dicha nos atrapó tanto. 

  

Bello sería el fuego de la vida 

cuando su gran amor la sostuviera 

sin estar afligida y escondida. 

  

Sometida en la distancia perdida 

al grito forajido que te nombra 

con la voz que me llama arrepentida.
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 ESCOMBROS    (CORTOS)

Solo es una casa que fue luz efímera; 

hoy es silencio de habitaciones vacías, 

de espaldas a los resplandores de otras eras 

sujeta en la memoria dormida 

llevando el frío despiadado del olvido 

que avanza lento, abriendo grietas 

hiriendo muros desfallecientes. 

Mientras llegan victoriosos 

picos y palas para hacerla escombros.  
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 POR TU SONRISA (TEMA SEMANAL)

Surgía la labor del día en espera fría 

cuando tu voz se  fundió en melodía 

que me tendió un lazo de su vibración 

para hacer resonar el vértigo de la vida. 

  

Dos pétalos se asomaron a mi abismo 

ofreciendo la luz divina de los sueños 

engarzándose en mi alma enamorada 

donde quedó prendida tu maravillosa sonrisa. 

  

Sonrisa que le dio color a la existencia, 

sabor a las fresas y sonoridad a la poesía 

que se acomodó al diapasón del corazón 

evocando la esencia divina que yo desconocía. 
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 ¡NO SUELTES MI MANO...!

Que el cielo pierda su colorido; 

que los pájaros abandonen sus nidos; 

que las estrellas titilen en duelo; 

¡Pero, jamás sueltes mi mano...! 

  

Que me falte el aire  

que siempre respiro; 

que me el falte abrigo 

que me ampare del frío. 

¡Pero, jamás te sueltes de mi mano...! 

  

Si tú estás conmigo 

hallaré el camino; 

viviré con sentido 

porque asida a tu mano; 

¡Jamás me he perdido...! 
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 MIS DOS AMIGAS (TEMA SEMANAL)

Yo quise a la amiga 

frágil, pálida y pedida, 

esa que era un pájaro azul 

lleno de amargura. 

Pero de pronto comprendí 

que la cercaba la envidia 

la necesidad de ser primera. 

  

Al vagar por tus oscuros prados 

todo se transformó en sombra negra 

  

¡Qué misteriosa es la vida...! 

Ambicionar el fruto que otro tiene en la mano, 

querer el cielo desconocido 

cuando el tuyo está al alcance, muy cercano. 

Pisotear al hermano  

para que quede desechado 

  

Así quedé aturdida con la que creí amiga 

Una luz develó la realidad desnuda, 

ya no fingías eras una trepadora. 
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 A MI MADRE ( EN EL DÍA DE LA MADRE EN ARGENTINA) 

Ya nada queda por adivinar 

en los suspiros del viento 

o del sol abatido por el sueño, 

la lluvia ha enfriado tu mirada 

y el corazón detuvo tus rezos. 

Ahora la memoria amada,  

permanece muda y sin tiempo 

asomada a la ventana del cielo 

donde se respira el aroma de tu cuerpo 

donde la tierra gurda mi duelo. 

Pero..., en cada parpadeo 

nace mi ilusión con nuevos bríos 

y la herida, lenta cicatriza 

ante el ocaso de los días; 

donde la mente descubre palabras 

que el corazón nunca dijo. 

Mas, ahora hablan como empujadas 

por lo sentimientos... 

Sentimientos vivos como ríos 

que te sostienen en cada respiro, 

en cada silencio, en cada movimiento. 

Porque comprendí que soy retoño 

que alcanza el horizonte 

entonando tu mismo trino.  
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 LA HONESTIDAD  (TEMA SEMANAL DEL CUARTEL)

Yo trabajaba esperanzada 

sin pensar con picardía. 

No soñé que enfrentaría 

esta vida dislocada. 

Del respeto abanderada 

me supieron educar. 

Mis padres fueron mi altar, 

ejemplo de honestidad. 

Hoy tiempos de lealtad 

no podemos resaltar. 

  

  

El mundo está confundido 

por tantas maniobras feas, 

hoy es fácil que las veas 

sobran caras de afligidos. 

Hay tantos seres torcidos 

que están presente las penas. 

Cuando no, explotan las venas 

pululan los descarados 

y los vivos mal nacidos,  

ajando vidas ajenas. 
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 LA SORTIJA- Relato ( TEMA SEMANAL)

 Entre sus manos trémulas sostenía una sortija. La miraba con ojos vidriosos como si el tiempo se
hubiera detenido en ella. 

Su expresión hablaba, recordando épocas que ya habían partido; sentada en un banco de la plaza,
sola, en medio del bullicio alegre de los niños que jugaban y de las pláticas amistosas de los
adultos que los cuidaban. Reconoció una mañana luminosa, plena de sol con una brisa cálida.  

Todo formaba una combinación armoniosa; los árboles regalaban generosa sombra y las flores
exultaban colorido y aromas. Era un cuadro donde bullía la vida. 

Pero..., ella estaba sola, acompañada de la sortija que apretaba entre sus dedos, la aproximó al
corazón y sus ojos se transformaron en llanto que bañaron su rostro triste. 

Los recuerdos acongojaron su alma que en otros tiempos habían saboreado la dicha. 

Esa sortija era la prueba, no había sido un sueño, le había regalado vivencias imposibles de olvidar.
Esa argolla dorada, era el símbolo de la promesa de amor que la había sostenido. Era la clave de
toda su existencia. 

En medio de sus lágrimas comprendió que la mágia seguía en ella. Debía sostenerla para volver a
respirar sus recuerdos y sobrevivir a la pérdida dolorosa de su amado. En ella estaba escrita la
historia de su vida compartida con el amor de su vida. 

El presente gris de su soledad y el dolor intenso de la pérdida que le arrebató la armonía de sus
días, le llevaron a sostener entre  en sus manos ajadas, la sortija, se sintió más serena. El alma de
su amado, que ella contenía, la había consolado. 

¡Otra vez el amor había triunfado! 
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 EL PERRITO DE PELUCHE (CUENTO DEL TEMA SEMANAL

DEL CUARTEL)

Elisa es una mujer con muchos dones, uno de ellos es tener una gran imaginación para crear
cuentos infantiles. Ella sostiene que se debe alimentar la imaginación desde muy temprana edad.
Así que por su barrio sale a buscar chicos y cuando los encuentra con los juegos electónicos los
tienta con sus historias para que comiencen a soñar. 

Elisa, tomo un perrito de peluche y ante la mirada risueña de los niños, por su infantil actitud, se
sentó y les dijo muy seria; este peluche es un perrito verdadero y mágico que toma la forma de un
juguete para guardar su gran secreto. Así comenzó... 

"EL PERRITO DE PELUCHE" 

Este perrito nació de tela con relleno de algodón, pero él tenía alma. Solo un niño muy sensible
podía notarlo. Fue llevado a una juguetería y colocado en un estante algo apartado de las miradas.
Estaba muy asustado, no podía imaginar cual sería su destino. Estuvo en el estante durante
muchos días y muchas noches, observando como se iban los otros juguetes y a él nadie lo miraba. 

Una tarde, llena de sol que anunciaba la primavera; entró a la juguetería una señora con una niña
pequeña muy triste, que decía extrañar a su mamá. La señora trataba de consolar a la niña con
mimos y caricias, mientras le decía que eligiera un juguete para llevarlo a la casa. La niñita miró con
tristeza todo el lugar; de pronto vio al perrito y este se sintió tan feliz que no pudo aquietar su colita,
alguien por fin lo notaba. La niña se enamoró y lo quiso en seguida. La señora lo compró y juntos
los tres salieron del negocio. 

Teresita, que así se llamaba la niña, lo abrazó y le dio muchos besos, mientras el perrito feliz volvió
a mover su colita pero..., no dejó salir su emoción, era un juguete. A la noche cuando Teresita se
acostó en la cama que le preparó su abuela, se sintió muy triste ya que su mamá y su papá
habían partido de viaje al cielo. ¡Los extrañaba tanto...!, que comenzó a llorar nuevamente. En ese
momento sintió que alguien la olía y una lengua le secaba las lágrimas, era el perrito de peluche
que había cobrado vida; era cariñoso y juguetón, Teresita lo abrazó con amor y sintió que había
encontrado un amigo que la quería y le consolaba la tristeza. 

Toby fue como ella lo llamó, tenía mas sorpresas para compartir con ella. Una noche se hallaba
muy cansada por las tareas que le daban para distraer su pena, se acostó y como de costumbre
Toby se acomodó a su lado, pero..., algo distinto sucedió, él habló para su sorpresa, y le dijo que
además de su mejor amigo sería su hacedor de sueños que la llevaría hacia lugares mágicos. 

Así comenzaron las aventuras de "Toby y Teresita" pero esa es otra historia.
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 ILUSIÓN Y FRACASO ( TEMA SEMANAL DEL CUARTEL)

Nos conocimos 

un otoño muy vacío. 

Solo se veían cicatrices 

y una profunda melancolía 

Tú soledad junto a la mía 

intentando seguir con vida 

Hubo un fugaz momento de ternura 

quitando fríos y neblinas 

que enhebraron chispas de locura. 

Pero... 

De pronto y sin saber por qué 

con inquietud sombría 

se nubló la existencia mía 

mil lágrimas de profunda amargura 

derramé en la infinita llanura 

Asustada, atrapada del otro lado del espejo 

observé mi triste reflejo... 

Era la vida que gritaba conmovida 

llevándose los sueños  

que creó la fantasía. 

Volvía a estar sola y vacía. 
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 LA MEJOR EMOCIÓN DE MI VIDA (TEMA SEMANAL DEL

CUARTEL)

Otro día amaneció  

mas el alma está conmovida 

Una brisa cálida me abrazó la vida 

que colmó a mi corazón de alegría. 

  

Los efluvios del pasado 

regresaron con hermoso regalo. 

Trayendo sueños de antaño 

convertidos en realidad. 

  

Ellos me llamaron, 

luego de treinta años 

cantaron mi nombre 

con devoción sincera. 

  

Eran mis niños 

que tanto he amado. 

No son hijos de vientre  

pero, sí, hijos del alma. 

  

Ellos me fueron confiados 

para que los guiara 

por el camino del estudio, 

el respeto y el trabajo. 

  

Fueron un grupo esperanzado 

Hoy luego de muchas lunas 

nos hemos reencontrado. 

Ellos padres y madres 

de retoños bellos y educados. 
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Yo una anciana jubilada 

orgullosa de la cosecha lograda 

Nunca esperada,  

mi profesión fue dar sin esperar  

ver la obra acabada. 

  

Tuve la bendición de observarla 

recibiendo el amor que perdura. 

  

Algo cambió en mi monótona vida 

porque muchas estrellas titilan 

en mi particular cielo 

para darme su infinita alegría.
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 *FELIZ NAVIDAD PARA TODOS*

Duelen las desdichas que trae la vida 

pero, pongámosle una sonrisa pequeña 

para que sea más llevadera. 

Enjuguemos las lágrimas de los que sufren 

alcancémoles un bocado al hambriento 

y acompañemos a los enfermos, 

démosle una caricia al necesitado. 

No importa que sea creyente o ateo 

solo pensemos como seres humanos 

Todos nos necesitamos y es el momento 

de poder encontrarnos a pesar de los gobiernos, 

de los ricos y de los negros nubarrones. 

Les deseo a todos los poetas de este portal una "MUY FELIZ NAVIDAD"
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 A MARÍA HODUNOK

Mis manos tiemblan y mi alma llora 

Hoy me entero que ya te fuiste 

Alejada por mis dolores no pude  

escuchar tus últimos pasos 

No salen palabras, solo lamentos 

fuiste una hermosa amiga 

una persona muy afectuosa 

que me regalaste amistad y cariño 

alentaste mis letras con el calor de tu ser 

¡Gracias María del alma; nunca te olvidaré! 

Descansa en Paz 

Beatriz Blanca 
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 LA AMISTAD VIRTUAL ( Tema semanal del Cuartel)

Comprendí que la vida daba sorpresas 

y una de ellas es la comunicación  

a través de un monitor brillante. 

Allí descubrí un mundo de seres humanos 

sensibles, amenos y afectuosos. 

Tímidamente entré en un portal de poesía 

¡Oh... Sorpresa!; encontré un espacio 

lleno de belleza y buenas vibraciónes, 

eran los poetas que me ofrecían amistad. 

A mí, que era una persona aficionada 

que amaba escribir poesía desde el corazón. 

Me enseñaron reglas, normas y me animaron 

con su cariño y apoyo incondicional. 

Encontré seres estupendos que viven 

tan lejos..., que nunca conoceré personalmente. 

Pero doy gracias al Altísimo que guió 

mi destino hacia este portal. Puedo decir 

desde lo más profundo de mi alma 

que son amigos de verdad y están junto 

a mí en todos los momentos importantes 

de la vida. Somos familia, somos existencia. 

  

Beatriz Blanca 

 

Página 291/299



Antología de Beatriz Blanca

 OTRO DÍA

Otro día bate sus alas 

en errático silencio 

siguiendo su ceremonia acostumbrada 

donde la vida se derrama ignorando 

la literatura de los vientos. 

Vientos que quieren anudarse  

como verbos en las gargantas 

para contener el aliento 

de una verdad moribunda, 

el pecho respira las nubes 

que bañan al corazón helado 

queriendo reconocer las venas 

como heridas de otros tiempos 

Perderse en un suspiro 

que escapa de los labios 

marchitos y desnudos. 

Pero..., tiembla en un descuido 

un pensamiento desprendido 

de un lejano laberinto... 

Una luz asciende fecunda 

mas, sigue su rumbo 

llevándose el ultimo anhelo 
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 SOY

Soy un estado atemporal; 

existiendo sin cálculos, 

sin previstos. 

Porque soy el plural 

de una síntesis única  

elaborada por mi ser. 

  

Al renacer cada mañana 

en la realidad de los asombros, 

de los encuentros y desencuentros 

voy perteneciéndome. 

  

Imprimiendo sensaciones únicas 

que fluyen creando espacios 

donde me vinculo con el otro 

con los otros; con todos los otros. 

  

Para abrazar el centro del laberinto 

confiando en mí. 

  

Porque soy un ramillete 

con tonalidades diferentes  

Un conjunto puro en sí mismo 

dentro de la complejidad de la existencia
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 ANDANDO CAMINOS ( TEMA SEMANAL DEL CUARTEL)

Despojada de miedos camino; 

vestida de luna y con sueños 

va mi vida llena de agradecimiento 

viviendo; buscando; soñando. 

  

Por este camino que quiero 

donde encuentro suspiros y besos 

abrazando los lirios nuevos 

para desandar mares y cielos. 

  

Recorrí el sendero del tiempo 

buscando a las rosas sin velos 

para gozar viviendo y no muriendo 

y así amar cada momento 

  

Admiro las noches con sus silencios 

porque en ellas remonto recuerdos 

buscando las sábanas blancas 

que acariciaron mis sueños 

  

Soy parte de un intenso fuego 

pues, las horas enhebran mi juego 

que enciende mil luceros nuevos 

con dulces sabores que tanto deseo 

  

Beatriz Blanca  
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 ILUMINADA POR EL AMOR ( TEMA SEMANAL)

La aurora despierta con los murmullos 

mientras baten las alas alzando vuelos, 

y ágiles rayos  pintan capullos 

deshojando los oscuros duelos. 

  

Abro los ojos..., estás a mi lado 

entre las sábanas de mis mañanas. 

Te observo embelesada..., eres mi amado, 

¡laten mis venas, abro las ventanas...! 

  

Quiero mostrar mi candor matutino 

para decirle a la brisa encantada; 

Soy mujer bendecida en mi destino 

me colocó en la senda iluminada. 
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 ESPINAS EN LA PIEL

  

  

ESPINAS EN LA PIEL 

  

La niebla visitó mi alma, 

le rogué que se marchara 

pero, no escuchó mi voz 

que lenta se apagaba. 

  

Soy tenaz en mi delirio, 

mas sé que no olvido 

el color de tus suspiros 

cuando fuimos brisa 

cielo y alas en nuestros trinos 

  

Quedé vacía cuando partiste, 

el dolor cubrió todo mi espacio 

dejando un hueco inmenso 

en medio de mi pecho. 

  

¡Tantas palabras que no dije; 

tantas caricias que no di, 

tanto sentimiento que oculté  

y la felicidad que me privé...! 

  

¿Por qué no lo pensé? 

¿Por qué volé sin sentido? 

Cuando eras amor y yo delirio 
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 POR MI ALMA

POR MI ALMA 

  

Susurré un nombre 

letra por letra  

y tú te hiciste visible 

¡Quedé anonadada! 

Porque no me lo esperaba. 

Allí estabas presente 

ante mi alma desesperada, 

viniste a socorrer mis ansias 

que de tanto silencio 

ya no hablaban 

Solo, soledad deliraban 

y hambre de palabras 

que pudieran deshacer distancias. 

Terminar con los desencuentros 

y la desesperanza  

para ser reflejo de amor 

y no, de rabia 
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 DEDICADO A MIS QUERIDOS POETAS DEL ALMA

El silencio cierra mis deseos 

el espacio esta infectado y mata 

¿Qué dolor profundo lascera al universo? 

¿Es el mal, más fuerte que la esperanza...? 

Todos estamos frente a la amenaza 

y sin duda el mundo arde de temor; 

temor por su propio ser y el de los otros 

El riesgo potencial nos carcome el alma 

Mi experiencia me dice... no temas... 

eres una anciana y has vivido suficiente 

Pero..., los demás son padres, hijos, nietos 

con un futuro hermoso por vivir. 

Soy creyente y siento que va a llegar 

el control de la pandemia para que se pueda vivir. 

Hermanos del mundo reflexionemos 

y amemos de verdad para que este mundo 

pueda seguir respirando y floreciendo. 

De mi parte, ausente hace tiempo 

les envío mi abrazo virtual  

con el sentimiento sincero y agradecido 

de haber hecho contacto con ustedes 

mis poetas del alma. 

Beatriz Blanca  

Argentina.
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 EL AMOR

AMARTE  ES... 

Este brinco..., que da mi alma 

cuando te piensa 

Ese beso..., que transmite temblor 

esa caricia...,que genera calor 

Es la emoción de volar tu mismo vuelo 

sin pensar... 

Es ese camino que nos une y nos lleva 

juntos por los laberintos de la vida 

para poder afrontarla con ilusión. 

Es ese hechizo que nos toca el corazón 

para hacernos felices y no desesperar 

en la oscura soledad del olvido. 

Es sentir que somos personas, ¡vivas...! 

Que se transformaron en un solo latir 
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