Antologia
de
poesiasdejuanma




QWM@{W %. Antologia de poesiasdejuanma

Dedicatoria

a todos los amantes de la poesia

Péagina 2/13



QWM@{W %. Antologia de poesiasdejuanma

Agradecimiento

gracias por compartir vuestro tiempo conmigo

Péagina 3/13



QWM@{W %. Antologia de poesiasdejuanma

Sobre el autor

sentimientos del alma escritos con el corazén

Péagina 4/13



deeg@{,m %. Antologia de poesiasdejuanma

indice

lagrima perdida

HUMILDAD

DULCEMENTE

CIELO AZUL

AMOR, VUELA LIBRE
CREMA DE SENTIMIENTOS
LA VIDA ES BELLA

MI DIOSA

Péagina 5/13



Poanas det @ fna. P

Antologia de poesiasdejuanma

lagrima perdida

una lagrima recorria su mejilla,
mientras yo me estremecia,

y como la humeda semilla,

su rostro mojado aparecia.

el amor dulce y sereno,

despertd todo mi cuerpo,

y aunque a veces hay un " no ",
este no es el momento oportuno.

momento delicado y acalorado,
gue hay que llevar adelante,
no hay que dar mas dolor,

y convertirse en un buen amante...

lagrimaincomoda y desafiante,
deja de brotar de su mirada,
gue se acabe la tristeza,

y deja en paz a mi enamorada.

Juanma
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HUMILDAD

Hay que ser humilde

porque un dia te puedes caer

y no sabes quien te tendra que levantar.

la humildad es la base del éxito

nunca pises a nadie cuando poder

porque quizas te esperen cuando lo pierdas,
porque el poder y la buena situacion, no son eternas,
se humilde y si tienes que pedir perddn, pidel6
guizas mafiana sea tarde..

seguro te perdonaran y tu conciencia descansara
con la humildad se te abriran puertas

y se te allanara el camino

no humilles y no seras humillado

los grandes, sabios, genios

y personajes de la historia

tienen en comuln su gran humildad.

Juanma
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DULCEMENTE

Dame tu sonrisa
deslumbrante y fresca
dame tu caricia

suave y autentica.

Besame, dulce amor
saciame esta sed
dame pasion
dejame beber.

Quiereme como yo te quiero
amame como yo te amo
dame libre tu corazon

gue a nadie le gusta un amo.

Dulcemente me besas
dulcemente me amas
dame caricias y tu sonrisa
para saciar mis ganas.

Juanma
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CIELO AZUL

Cielo azul, asi eres tu

eres agua fresca que refresca mi boca
eres aliento en mi penar

animo en mi caminar

luz en mi camino

Cielo azul muestra tu estrella

dirige mi deambular por la vida
convierte mi vagar en un disfrutar..
Dame vida y bienestar

paravolver a amar..

Juanma
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AMOR, VUELA LIBRE

vuela libre

hazlo en libertad

gue nadie te lo impida

y mucho menos la soledad

No hay dos amores diferentes

simplemente dos maneras diferentes de amar
por eso no temas enamorarte

y que no te de miedo volar

un beso con amor

es algo mas que un beso

besay ama sin tabues

gue el amor es simplemente eso..

vuela libre corazén

no pongas freno a tu camino
busca en tu interior

porque ese es tu destino.

Juanma
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CREMA DE SENTIMIENTOS

Los sentimientos fluyen
La sangre une

Mi vida corre

Mi amor fluye

La pasion se desata

La traicion me olvida
La alegria me atrapa
Mi amor es mi nata

Si tu me quieres

Si yo te amo

A que esperas?

Unamos nuestras manos

El odio no lo quiero

La soberbia la descarto
Del olvido no me acuerdo
Me gusta mas..te amo

Las penas no van conmigo
Los temores abandono

Las indirectas me resbalan

Y al rencor adios buenos dias

Tengo lo que quiero
Y no mentiria..
No necesito mas

Vivajni dia a dia
» Juanma
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LA VIDA ES BELLA

La vida es bella, vivela
hazte un céctel con amor y pasion
gue la vida te sorprenderay gratificara.

Vive lento pero seguro
gue tu camino no se tuerza por soberbia o rencor
sigue siempre el recto y el amor florecera.

Dale fuerza al destino,
y acata sus ordenes,
te dara momentos inolvidables.

Lavida sonrie a quien la vive con alegria
la vida compensalo que te quita.
la vida premia la honestidad,generosidad y fidelidad

No demores tus sentimientos, por malos tiempos que corran
date tu placer, lavida te ayudara
asi que ya sin escusas busca tu felicidad.

Juanma

Pagina 12/13



deeg@{&m %. Antologia de poesiasdejuanma

MI DIOSA

MI DIOSA

Tu eres mi fantasia, mi razon de ser
eres ternura, comprension

eres dulce, perfecta

eres mi gran amor.

Diosa del olimpo, con los pies en latierra
eres la mejor personay una gran mujer
eres la mas preciada fruta prohibida

eres especial, mi gran querer.

Sabes sin hablar,hacerme comprender
eres mi ser, mi mente

eres mi manera de entender

eres mi razén, no puedo dejar de quererte.

Cuando tu estas a mi lado

eres mi cielo, el suelo que piso

eres mi esperanza,mi vida, mi fuerza

eres mi todo,alguien que siempre me quiso.

Juanma.
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