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 Solo tú, mujer

Solo tú mujer eres fuerte y 

Agotarías tus fuerzas por mí para que no me quede atrás 

Solo tú mujer eres valiente, 

Solo en ti mujer encuentro paz, 

Te doy mi cariño,   

y amor tú me das, 

Se lo grito al mundo,  

 y mi mundo tú eres, 

Te lo digo en sueños 

en ellos tú estás, 

Anhelo tus ojos, 

Y busco tus labios, 

Por tu amor te clamo, 

Por tu amor sensato, 

Por tus limpias manos, 

Por tu piel de seda, 

Por tus lindos besos, 

De dulce sirena, 

Quien dice que mi alma por ti no ha llorado, 

Quien dice que en versos mi vida no he dado, 

Quien dice que en ti no me he inspirado, 

Para esta poesía más tuya que mía, 

Con mucho cariño, amor no diría, 

Amor verdadero solo me das tú, 

No hay otra persona que me de su luz, 

No encuentro palabras para describirte, 

No puedo aceptar mi vida sin ti, 

Linda mujer pura, 

Llena de dulzura, 

Eres tú la dueña de mis pensamientos, 

Que buenos o malos en ellos  tu estás, 

 Eres tú la dueña de mi alma innata, 

Mujer de  mi vida,  de mis alegrías, 
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Y también herida por mis agonías, 

Eres tú la reina que yo soñaría. 
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 ¿Por qué te amo?

Si tan solo pudiera ver más allá de tus ojos, 

Y entrar en tus pensamientos, 

Tal vez y solo tal vez te preguntarás Por qué te amo, 

Oh, que pregunta tan compleja, 

La verdad no sé exactamente Por qué te amo, 

No se si son tus ojos o tu piel, 

Tu boca o tu pelo, 

Tus manos o tu risa, 

Tu ser o pensamiento, 

No sé si son los besos que me guardo, 

 Las caricias que empeño, 

Los sueños que reclamo, 

Los abrazos que quiero, 

Que cada vez me hacen amarte más, 

Te trato de olvidar... pero te amo, 

Te trato de evitar... pero te amo, 

Te trato ocultar... pero te amo, 

Sin ninguna razón y sin ningún Por qué, 

Solo te amo, solo te amo.
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 ¿Por qué calla el amor?

  

Pensaba aquel sordo con la luz encendida, 

¿Por qué calla?, si yo solía oír sus murmullos, 

Escuchaba sus cantos, sentía su inmensidad, 

Buscaba en lo más profundo y ahí lo encontraba, 

Lleno de luz, de esperanzas, de recuerdos, 

Fuerte, sagaz, irregular, 

¡El amor calla cuando lo vence el orgullo!, 

¡El amor calla cuando ama sólo uno!, 

¡El amor calla si se siente de verdad!, 

Y aunque suene un poco mal, 

¡Sé que estoy sordo! Sordo de amor. 
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 Si me enamoro

  

Si me enamoro no existe espacio, 

No existe lugar, 

No existe distancia, ni obstáculos, 

No hay medidas, 

No hay derrotas, 

No hay heridas, 

Ni almas rotas, 

Pero cuando me enamoro,  

Me enamoro de corazón, 

Me enamoro con mi alma, 

Y eso vence a la razón, 

Y en tu ausencia  yo te pienso,      

Y no hay momento sin ti, 

No existe un mal recuerdo, 

Ya lo acepto, estás en mí, 

Y es que el brillo de tus ojos, 

Y el perfume de tu pelo, 

Son mis anhelos más grandes, 

Y con ellos me desvelo, 

Y si me hundo en tus ojos, y me muero por tus labios, 

Y  no  encuentro ya la  forma, 

Para decir que te amo, 

Y no hallo tus caricias, 

Y en lágrimas te pienso, 

Y al ver tu triste desprecio, 

 Sólo me quedo en silencio, 

Yo moriré sin tus besos, 

No sé expresar lo que siento, 

Y es por ese sentimiento, 

Que  lo digo sólo aquí, 

No me atrevo en otra parte, 

 Y aunque sin tu amor  me quede, 
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Y tu amistad me desgaste, 

Con apenas poder  verte, 

Puedo saber lo que sientes, 

Puedo sentir tu alegría, puedo sentir tu tristeza, 

Puedo sentir que eres mía, aunque no eres mi princesa, 

Y de este amor que hoy yo siento, 

Sólo crece la agonía, 

 Y entre secretos ocultos, 

Estoy  viviendo sin vida, 

Estoy muriendo sin sueños, 

Con tu amarga despedida, 

¡Quiero sentir que eres mía!, 

Y aunque me abraces muy fuerte, 

Y me digas que me quieres, 

Yo te digo que te amo, 

si no es eso lo que sientes, 

Porque aunque tú no me ames, 

Siempre sabrás lo que pienso, 

Siempre y en todo momento, 

Y aunque viva sin vida y aunque muera sin besos, 

Y me hieras mil veces y me muestres desprecio, 

Y no creas que te amo y nunca esté entre tus sueños, 

A ti, mujer linda te amaré sin remedios. 
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 Me duele amarte

Me duele amarte porque sin ti mi vida se va 

 Porque me muero por verte, 

Aunque te veo y me muero, 

Porque te robas mi calma, 

en tan solo un momento, 

Porque te siguen mil hombres, pero solo yo te amo 

Porque te piensan mil veces, Pero solo yo te extraño 

Porque tú me mortificas con miradas y rencores, 

Y me matas en silencio con las simples ilusiones, 

Ilusiones que tú causas para llenar mis anhelos, 

Pero que solo me dejan una nube de recuerdos, 

Que me hiere muy adentro 

Y me quita mi sonrisa 

Que solo tengo por fuera 

Y por dentro me hace trizas 

Y  aun así te amaré 

Yo te amare una vez más 

Tal vez dos, o quizá tres 

Hasta que me duela más 

Porque, lo que más me duele 

Es amarte, y de verdad.
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 Lo que no puedo negar

No puedo negar que aún sigo temblando cuando tú me miras, no puedo negar que sigues siendo el
aire que respiro, que tu aroma me trae recuerdos, no puedo negar que siento lo mismo, que te
pienso a cada segundo, que sin ti la vida no es igual, no puedo negar que te extraño, que aún lloro
por ti, que cada minuto sin ti es un paso más hacia la muerte, no te puedo negar que aún amo
tenerte cerca, que eres la mujer más hermosa que algún día conocí, que tu sonrisa contrasta
sutilmente con el universo, que tus ojos son paraíso, que tus besos son tentación, que tu piel es
dulzura, no te puedo negar que aún siento temor cada vez que te acercas, pero desgraciadamente
tampoco puedo negar que la vida sigue, que los sueños no siempre son lo que parecen, que lo
mejor no siempre es lo que nos conviene, que no todo es para siempre,  no puedo negar que me
has hecho mucho daño, aunque acepto también te he causado dolor, tampoco puedo ocultar que
me traicionaste, no puedo ocultar todo el dolor que me causaste, ni todo el dolor que aún me
causas, y aunque sin ti la vida sea simplemente una muerte lenta, nunca podrás negar que como
yo nunca nadie te amará.
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 Si necesitas de mí...

-¿Pero por qué la sigues queriendo si sabes claramente que te hará daño?, preguntaba su amigo
firmemente con un tono de indignación. 

  

-Tienes razón, pero ¿por qué el sol se levanta día tras día en la mañana para dibujar con infinita
precisión cada nube sobre las montañas si sabe que llegará la noche y borrará todo lo que hizo?,
¿Por qué atravesar entre las hojas de los árboles para iluminar cada rincón de nuestra existencia?,
¿Para qué venir aquí puntual día tras día a darnos calor si sabe que al final del día vamos a desear
que se aparte para irnos tranquilamente a dormir?. 

  

-Tal vez sabe que lo necesitamos. 

  

-Exacto, cuando alguien a quien amas necesita de ti no te queda más remedio que acudir en su
ayuda, así eso signifique volar en mil pedazos, ahora dime amigo mío, ¿alguien necesita de ti?.
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 Te quiero. 

Es posible que después de tanto tiempo hayas olvidado algunas cosas importantes, quise escribir
un par de razones por las que te quiero.  

  

Te quiero porque hay vida en tus ojos, y hay más vida en mí cuando te miro, 

te quiero por la fragancia de tu cabello, por la forma de tus labios y de tu rostro, 

por la suavidad de tus manos y de tu nariz, 

te quiero por la forma en que caminas con perfecta simetría, 

te quiero por tu perfecta simetría, 

te quiero porque eres indescriptiblemente bella.   

  

Ah pero no sólo te quiero por tus cualidades físicas, claramente eres mucho más que eso, y
claramente existen razones mucho más profundas por las que te quiero.   

  

Te quiero por tu mirada que sabe detener el tiempo,   

te quiero por la manera en que sonríes e instantáneamente pareces solucionar todos mis
problemas,  

 te quiero por tu forma de pensar y por la forma en que siempre te pienso, 

te quiero porque eres una persona difícil y lo difícil siempre vale la pena, 

te quiero porque sabes disfrutar la vida, 

porque cuando apareces, aparecen razones para seguir adelante, 

¡te quiero porque sabes cuándo aparecer!, 

te quiero porque me inspiras, porque sabes cómo llenar mi mundo de sonrisas, 

te quiero porque me conoces con detalle, 

te quiero porque sé que en el fondo también me quieres, 

te quiero en la luz y en la penumbra, te quiero con el sol y te quiero con la luna, 

te quiero con suspenso y con paciencia, te quiero con ternura y te quiero con mis fuerzas, 

te quiero con tus rabias y con tus sonrisas, yo te quiero así y te quiero todos los días, 

quiero tus estados de ánimo casi tan variables como los míos, 

quiero tus verdades y hasta tus mentiras, 

quiero cada pequeña cosa que haces porque cada cosa que haces parece mover mi mundo, 

te quiero con lo poco que te quieres y también con lo poco que me quiero, 

te quiero desde cerca y te quiero desde lejos, 

te quiero con tus metas, te quiero con tus sueños, 

te quiero en las buenas y en las malas pero te quiero más en las malas porque sé que es cuando
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más nos necesitamos,  

 te quiero con las cosas que van y las cosas que vienen, te quiero con mi vida y tal vez hasta la
muerte,  

 te quiero constantemente sin importar cómo cuándo dónde y por qué no deba quererte, 

te quiero aunque esté mal o aunque esté bien 

porque nadie me puede decir qué tan bien está quererte y mucho menos cuánto 

nadie me puede decir de qué manera olvidarte o por qué separarme de ti, es por eso que te quiero, 

y te quiero de una manera simple y sencilla sin arandelas y sin decoraciones, 

simplemente, yo te quiero 

te quiero porque sí, te quiero porque no y también aprendí a quererte por si acaso,  

te quiero aunque mi corazón éste destrozado y mi alma hecha pedazos, 

aunque esté sin esperanzas o me pongas en la cima del mundo, ¡yo te quiero!, 

te quiero con los pedacitos de mi alma, con los retazos de mi corazón, 

con la sombra de mis esperanzas, con el dolor de mis recuerdos, 

sin importar qué tan bien o qué tan mal me encuentres recuerda siempre una cosa, 

te quiero. 

  

Y para resumir en una frase lo que hoy quise escribirte, te quiero porque eres el contraste perfecto
entre soñarte mil vidas para tenerte en una. 
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 Cuando me tocas

Es muy difícil de explicar lo que me atraviesa cada vez que te tengo cerca si simplemente el hecho
de saber que te veré en poco tiempo y estaré contigo ya sea unos segundos, algunos minutos, o tal
vez pocas horas hace que mis sentidos fallen, mi corazón se acelere y mi coordinación, que de por
sí nunca es mucha se detenga por completo si cuanto al fin te veo después de tanto tiempo, de
tantas horas de sufrirte en silencio, de tantas noches de insomnio, y tantos días fríos escasos de
color, te encuentro tan radiante como siempre, tan bella, tan sagaz, tan inteligente, tan inalcanzable
como nunca nada, admito que en ese momento me recorre una repentina sensación de llorar
cuando con tan sólo mirar a tus ojos así sea de lejos recuerdo cuántas veces los miré de cerca y
vaya que mirar tus ojos es un privilegio, es que en tus ojos hay cielo, mar, océano, hay paraíso, en
tus ojos hay día y también hay noche, en tus ojos hay un poco de mal y hay un poco de bien, en tus
ojos se esconden todos los sentimientos que guardas, todas las cosas que nunca me dijiste, y las
cosas que tal vez nunca me dirás, es tus ojos hay vida, es por eso que cada vez que miro tus ojos
siento por un instante que fui dueño del universo. Ah pero si te acercas a mí y me tocas ya sea por
accidente, por intención, por maldad o porque inconscientemente me extrañas, siento tantas cosas
tan impredecibles, siento que me alejo del mundo, que mis problemas ya no existen, que la vida se
me va cada segundo que te tengo lejos, y cuando digo lejos puede ser a mil kilómetros o a dos
centímetros de mi piel porque me recuerdas que tú eres el único lugar en el que realmente quiero
estar, siento que te quiero conmigo aunque no me quieras contigo, que estar junto a ti es todo lo
que me hace feliz, todo eso me lo dice el hormigueo que recorre por mi cuerpo, la necesidad que
tengo de cerrar los ojos para sólo sentir que estoy junto a ti y que a tu lado nunca me sentiré solo,
pero como todo, esto tiene un precio, un precio muy alto que tengo que pagar cuando me sueltas e
instantáneamente regresan mis problemas, mis tristezas y mis errores, un precio que pago cuando
tengo que volver al mundo real y descubrir que no te tengo junto a mí y que nunca pude hacer que
sintieras eso que la gente llama amor, ese impacto de vida que nos llena y nos hace sentir
completamente felices, y aunque nunca sepa lo que tú sientes cuando me tocas y mucho menos lo
que él siente cuando se acerca a ti, mi deseo más profundo es que sigas siendo tan feliz a su lado
como ya lo eres, estoy dispuesto a pagar el precio porque para mí eres más importante que mí
mismo, y aunque tal vez nunca pueda saber a ciencia cierta todo lo que siento cuando me tocas
porque así es el amor de impredecible, de repentino, tan difícil de explicar e imposible de olvidar,
quiero decirte que cada vez que me toques piénsalo dos veces porque recordaré ese momento por
el resto de mis días...
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 Mi amor por ti.

  

Antes de que pienses cualquier otra cosa 

 hoy vine a explicarte cómo funciona mi amor por ti, 

éste no es un amor tan sencillo como los demás, 

 mi amor por ti ya es una forma de vida 

por eso él y yo no nos conformamos con que sepas que te amo, mi amor por ti hace mucho más
que existir, 

 mi amor por ti se quedó grabado en cada átomo de mi cuerpo 

 y lo encontrarás hasta en la más mínima parte de mi alma 

o viviendo en cualquier lugar de mi corazón. 

  

Mi amor por ti ha aprendido muchas cosas por el camino, 

Es un amor elástico y versátil, se estira tanto como quieras, pero nunca se encoge 

 mi amor por ti se puede doblar, se puede refugiar en cualquier lugar, 

se puede caer, se puede herir, se puede agrietar, pero nunca se rompe 

porque tú suturas sus heridas, porque reconstruyes sus grietas, 

porque conoces cada uno de sus defectos, cada una de sus marcas, 

tú sabes la historia de cada rasguño, la ubicación de cada cicatriz, 

 mi amor por ti puede arder tan fuerte como el sol, pero nunca se quema, 

 mi amor por ti puede esconderse en el aire, pero nunca se desvanece, 

mi amor por ti se puede sumergir en cualquier mar, pero nunca se ahoga,  

porque cuando sientas ese frío que te carcome hasta los huesos, mi amor se encenderá como una
fogata para ti, 

porque si nos separa la distancia y sientes algo repentino, es mi amor en el aire, recordándote que
siempre estaré contigo 

porque si te sumerges en la desesperación, mi amor te buscará, y luego subiremos juntos hasta la
superficie 

mi amor por ti siempre te seguirá, y sabrá perfectamente cómo encontrarte, 

porque mi amor por ti va a cualquier lugar del mundo, o a cualquier lugar del otro mundo 

y si algún día dudas de esto que te digo, escribiré tu nombre en una estrella para que así recuerdes
cada noche hasta dónde va mi amor por ti. 

  

Mi amor por ti no se muere ni se marchita, 

mi amor por ti es como una estaca que se clavó dentro de mi pecho, 
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duele tal y como está, pero es fulminante cada vez que trato de arrancarlo, 

Porque este amor no es producto de dos o tres semanas de estar a tu lado, 

es el fruto de todos los años que llevo conociéndote, 

admirando tu forma de pensar, aceptando tus errores, conociendo tus defectos, 

es el fruto de cada momento de alegría que le has dado a mi corazón, 

de cómo me enamoro más de ti a cada segundo y nunca termino de conocerte 

porque  mi amor por ti es una exhaustiva investigación que trata de descifrar el misterio de tus ojos, 

de la forma tan especial que tienes para hacerme sentir vivo, 

 porque vivir es un honor que vale el tiempo de toda la eternidad si es por un segundo a tu lado. 

  

Ya que conoces algunos detalles del amor que siento por ti 

espero entiendas que puedes contar conmigo en cualquier momento de tu vida, 

en cualquier lugar del mundo, en cualquier sentimiento que te atraviese 

porque mi amor por ti se expresa de muchas formas, 

tú lo haces vivir de infinitas maneras y lo haces pasar por infinitos lugares, 

mi amor por ti nunca se detiene, 

porque tú, mi amor, tú eres todo lo que me mueve.
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 ¿De qué les sirve?

Se alejaron, así era como debía ser al menos para la mayoría 

Continuaron con sus vidas, replantearon sus sueños, 

Conocieron nuevas personas, aventuraron, rieron, lloraron 

Sin embargo, las cosas que no haces con el corazón tarde o temprano terminan siendo inútiles y
así fue como ellos se dieron cuenta 

Esta vez se alejaron, y en verdad se alejaron, ¿pero de qué les sirve? 

De qué les sirve estropear el camino de sus almas, si sus almas tienen alas 

De qué les sirve tratar de quemar su pasado si ningún fuego del universo arde tan intensamente 

De qué les sirve salir huyendo si sus consciencias están atadas 

De qué les sirve negar con palabras algo que se les afirma desde el corazón 

De qué les sirve no verse a los ojos cuando recuerdan desde sus almas hasta el más mínimo
detalle de sus miradas 

De qué les sirve cambiar el ritmo de sus vidas si sus almas bailan al mismo compás 

De qué les sirve dibujar un nuevo camino si no tienen color en sus vidas 

De qué les sirve seguir adelante si sienten que desperdician cada segundo en el que no están
juntos 

La pregunta a todo esto es simple 

¿De qué te sirve saber barrer las cenizas cuando las dejó alguien que puede incendiar tu alma tan
sólo con tocarte?
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