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Historia De Una Ola

Historia De Una Ola

Hola, le dije ala ola de mar que veniay luego se iba.
¢Por qué te comportas asi? Le pregunté con tristeza.
-Soy una ola me dijo- Me bafié por un instante... y se fue.
El frio que hoy me acoge, no lo soporto,

pero no me secare la piel, no puedo.

La espero que regrese, mas no la veo,

Las arenas me parecen secas,

devanandose en la playa ahogadas,

como mi amor ahogado en espera.

Me alcanzan otras olas pero no es lo mismo,

aguella ola tenia de duefio el profundo mar,

y me dejaba rogando por mas oleajes.

Ahora me encuentro en esta playa desolada

tan solo con mis suefios, yazgo borracho y sediento.
confuso, esperando temeroso y azorado.

Olas van y vienen, en una letania espumosa,

pero todas me llegan muertas insaboras,

oh sabios del mar decidme si este mar esta muerto.
Me extiendo en la playa en inmenso dolor,

buscando en el mar mi sacrosanta tumba,
esperando redencién con la llegada de mi ola.

Ricky Arbenz

10 De Enero 2024
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Copas Vacias - Soneto -

Copas Vacias

Esas copas vacias en la mesa,

son inicios de nuestra gran tensién,

e indicio que vendréa desilusién,
donde el alma al final no saldra ilesa.
Mi cordura, con grillos tienes presa,
desecraste con creces mi blason,
empefiada en traer desolacion,

donde siempre rendi pasion obsesa.
Juegas cartas con manos, que, vacias,
usas al asfixiar mi ultimo aliento.

Ta lajoven, yo el viejo que raias.

Si, soy viejo, derivo con el viento,
navego el barco a firmes arfarias,

mas siempre, un mundo nuevo yo me aviento.
Ricky Arbenz

19 De Junio 2021
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Trotando

Trotando

Perdidas en los bosques cabalgando,
andan mis ilusorias pesadillas.

Cual caballos, inquietos, relinchando,
azorados por rabiosas ardillas.
Prisionero en mi propio corazén,
huyendo va mi sombra con tal prisa,
diluyendo en el alma mi razon,

y en mi boca, una vil sazon, concisa.
Regresar a mi dulce y fiel morada

sin poder alcanzar moralidad,

con mi reputacion amoratada

hoy veo en mi foresta, soledad.

Me fustiga la espalda, un cruel azote...
iYa en mi ocaso, no queda ningun trote!
Ricky Arbenz.

Pagina 7/59



QWM@{W % Antologia de Ricky Arbenz

El Eco De Tu Voz - Soneto

El Eco De Tu Voz

El eco de tu voz se oye lejano,
rebotando en los bosques de mi mente.
Es tu esencia que siento omnipresente,
y presiento en tu amor un timbre ufano.
Escondes en tu voz un canto arcano,
gue habla de amor y calla de repente,
al ocaso mostrandose silente,
revelando el milagro de tu mano.

Bello eco transitando por mis valles,
anega de fe el arido camino,

ruego al cielo, tu voz, nunca la calles.
Bajo su sombra, placido el encino,
espera ese momento en que batalles,
para por fin juntar nuestro destino.
Ricky Arbenz

13 De Marzo 2021
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La Soledad - Soneto Inglés -

La Soledad

Solo, increiblemente solitario,
caminando, nefastos los parajes,

como un desventurado vil lotario,

atisbo moribundos, mis celajes.

Entre escombros, el alma ya vacia,
donde otrora, llevé repleto un jarro.

Era exodtica miel, de ella extraia,

hoy en amargo llanto, me desgarro.

La soledad, es siempre sordomuda,

se regocija abyecto, su silencio.
¢Quieres verla? Anda siempre a piel desnuda,
congela todo lo que reverencio.

La soledad, me invita hasta su paramo,
y se postra a mis pies, en mi alto talamo.
Ricky Arbenz

7 De Marzo 2021

Pagina 9/59



QWM@{W % Antologia de Ricky Arbenz

El Maiz - Serventesios -

El Maiz

Los campos plenos del divino grano,
rebosan para dioses con mazorcas,
en tallos de maiz el grano arcano,
libera asi al labriego de sus horcas.
Todo aquello que brilla aqui si es oro,
donde en cada mazorca una sonrisa,
son sus dientes dorados un tesoro,
do maduran los granos en la brisa.
Cada hombre de maiz que de la tierra,
va forjando una milpa de su entrafia,
secretos que su raza humilde encierra,
de ritos ancestrales... que él extrafa.
Ricky Arbenz

13 De Enero 2024

Chicago

Pagina 10/59



QWM@{W % Antologia de Ricky Arbenz

¢, Qué Es El Amor? - Soneto -

., Qué Es El Amor?

¢, Qué es amor? Preguntaron unos sabios.
-No lo sé- respondi, pero lo siento,
cuando mi amor musita en dulce acento:
-amor mio- saliendo de sus labios.

Mi diosa del amor no trae agravios,

ella me besa fresca como el viento,

su condicion de sabia yo consiento,

pero me placen mas sus desagravios.
Verdes son nuestras almas que se funden,
en lo denso del bosque y su verdor,
donde flores, aroma nos difunden.

El boceto ideal para el fervor,

es morar donde las pasiones cunden,
brindando un fuerte enlace a nuestro amor.
Ricky Arbenz

16 De Marzo 2021

Chicago
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El Don Del Perddn - Soneto -

El Don Del Perdon

El perddn que galopa pedregales,

nos va cantando impio su oracion.

Mas su trote galante lleva un son,

de notas redentoras e integrales.

Odio en la sangre, hirviendo en sus venales,
tan solo ve su péstuma version,

el veneno le robd6 su razon,

y ahora solo eructa odas veniales.
Cuando el puro perdén esta en la mente
claray justa del ser iluminado,

aun puede confiar su don quiescente.
En la piedad que un joven perdonado,
se reviste contrito y penitente...

De viejo hoy se ve limpio de pecado.
Ricky Arbenz

12 De Marzo 2021

Chicago

Pagina 12/59



QWM@{W % Antologia de Ricky Arbenz

Luz Y Esperanza - Serventesios -

Luz Y Esperanza

Tristeza la tuya, que rasga mi cielo,

tus lagrimas hacen que brote mi llanto,

e impregna mi estancia feroz desconsuelo,
envuelto en la capa del cruel desencanto.
La enorme nostalgia que agobia mi dia,
sin médico alguno que vengay gue geste,
razones del alma que en pestes porfia,
buscando ser libre por mucho que cueste.
Con timido brillo de noche se vienen,
luciérnagas verdes con luz de esperanza.
Sus tenues reflejos en haces contienen,
mostrando una estela de brillo y bonanza.
Destellos del alma mantienen promesa,

de amores ardientes que prenden tu flama.
Serés de mi torre la hermosa princesa,

y en noches candentes... amante que clama.
Ricky Arbenz

10 De Julio 2021

Chicago
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Perdidos

Perdidos

Quiero contigo perderme en la distancia
sin reglas ni libretos

solo el viento.

Que sea nuestro aliento suave brisa
gue en popa nuestras velas las deslice
por lejanos edenes y jardines.

Tu faz me fascinay tengo miedo
despertar como un mudo

sin nombrarte.

Entonces desespero y me levanto

y frente al espejo alli te encuentro.

Te tomo de la mano

y en la distancia nos perdemos.

Ricky Arbenz

16 De Enero 2024

Chicago
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Arpia - Soneto Con Estrambote -

Arpia

Mis ojos hoy cansados ya no lloran,

te ven desde muy lejos en asombro,
hiciste del jardin un santo escombro,
rosales desangrando se desfloran.

En languido gemido nardos oran,
ninguno en el vergel les brinda el hombro,
demonios me sonrien si te nombro,

y coros de dolor a tu alma imploran.
Tristezas como a un lirio te consumen,
y sueltas una lagrima tardia...

mi pluma ya perdio su fluido acumen.
La playa desolada, esta vacia,

do tétricos espiritus insumen,

canjean a granel mi alma baldia.

Mujer alma de arpia,

la cima del altar ves con empefio,

ya no juegues con fuego... jEres un lefio!
Ricky Arbenz

Primero De Enero 2024

Chicago
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Lirios, Lirios, Lirios - Soneto -

Lirios, Lirios, Lirios

Esos lirios que pisas en tu andar,
perfuman de tus pies, el terciopelo.
Veo tus bellos ojos con anhelo,

y se eleva mi lirio en tu cantar.

En tus labios es dulce mi manjar,

es la principal causa en tu desvelo.

Tu amor he de cazar en pleno vuelo,
cuando aqui vueles alto en tu danzar.
iAy de mi Lily, son santos mis delirios!
Te ries entre lirios, mi azul hada,

y sin nada de penas ni martirios.

Se aduefia de tus suefios tu almohada,
mientras yo rodeado de ocho cirios,
yazgo aqui con el alma enajenada.
Ricky Arbenz

14 De Abril 2021

Chicago
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A Tu Lado - Soneto -

A Tu Lado

Llanto y clamor del campo nos instiga
arodar por el suelo sin sosiego.

Ante esta infeliz suerte no reniego,
porque tu dulce voz penas mitiga.

Con mi vista hacia atras, algo me intriga,
gue mi alma va en atroz dolor, no niego,
se perdio lainocencia en el trasiego,
hoy la vida, por ende, nos castiga.

El fin de la jornada va aclarando,

y haciendo mis enmiendas, hoy me esmero,
porque esta tempestad vaya calmando.
Voy luciendo, guirnalda de romero,
como sefal, que aun te sigo amando...
iY morir a tu lado, es lo que espero!
Ricky Arbenz

21 De Marzo 2021

Chicago
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Tengo Una Novia - Soneto Inglés -

Tengo Una Novia

Mi novia que se llama Eva Consuelo,
me aconseja que tenga siempre calma,
me hace dormir cual perro, en frio suelo,
Si su mente en mi logica, no empalma.
Otra novia se llama Ana Esperanza,

me promete del cielo... las estrellas,
mas hincha el corazén, de vil venganza,
al verme sonreir a otras doncellas.

Mi otra novia se llama Enma Felipa,
guien en medio del placido jardin,

entre su dulce amor, mi mal disipa,

el aroma sensual de su jazmin.

iVaya menudo lio sin remedio...

con mis dos novias bravas entre medio!
Ricky Arbenz

12 De Mayo 2021

Chicago
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Tu Pasidon - Soneto -

Tu Pasion

Cuando me pides quedo que te quiera,
eres tu quien revela cuanto me amas,
guiero ser de tu verde arbol sus ramas
y que montes en mi asta tu bandera.
iQuién por un fiero amor no desesperal
si te escucho de noche cuando bramas,
dando pasién como yesca a las llamas
y ver mis ascuas bajo tu caldera.

Te veo venir por el camposanto
fingiendo sigilosa timidez,

mas bajo el disfraz eres un encanto.

Al ver tu dulce rostro en languidez

me inclino por cubrirte con mi manto.
Tu pasién mujer, triunfa cada vez.
Ricky Arbenz

17 De Junio 2021

Chicago
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De Puntillas

De Puntillas

Camino la noche

afnorando tus besos.

Mi llanto se haido

se lo llevo el desencanto.

Todo parece humedecido sin lluvia,

las calles derraman gotitas de luna.
Esta tristeza obscuray fresca,

va de puntillas por las enramadas.
Imploro tu nombre,

y escucho su eco entre los nardos.

Tu recuerdo es el aliento de los arboles,
lo respiro al abrazar la bruma.

Las sombras de la noche son tus madejas
donde mis quejas y el llanto, las enreda el viento.
Arrullo tus suefios

como si fuesen mios,

en esas madrugadas de nieblas frias.

El vapor de tu amor,

es como la bruma que invade el alma,
debajo de la luna,

y se desvanece, entre los pinares.
Ricky Arbenz

24 De Enero 2024

Chicago
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El Jardinero

El Jardinero

Besarte, oh, besarte,

como unalampara

besa la oscuridad

asi quiero hacerlo.

Te necesito, oh, te necesito,
como ilicitos suefios

anhelan zarpar la vela

de tu sueiio profundo.

Te deseo, oh, te deseo como el amor
desea estar en un jardin

y enamorarse de la jardinera.
Asi es el amor, tan buen amante,
déjame ser tu jardinero.

Ricky Arbenz

25 De Enero 2024

Chicago
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Dije Adios (Versos Libres)

Dije Adi6s

Dije adios al cafiaveral,

lo vi llorar sobre mi copa

Su néctar rebosaba mis tristezas

y el nudo en la garganta se apretaba.

Se alejaba la chica de mi barrio

sus promesas sollozaban con las mias,

no por dejar de vernos

si no por el futuro que perdimos..

Fuimos felices trotando entre trigales

con promesas del color de la esperanza,
segando la mies de lainocencia

y horneando el pan de la dulzura

en el horno que forjaba nuestros suefos.

Hoy el cafiaveral esta cortado

y el horno de los suefios esta frio.

Los trigales se cubrieron de escarcha

y la nieve se poso sobre las sienes.

Lavidaes lerday corta, sabe mucho del olvido
y hoy ya no tenemos abono... para nuevas siembras.

Ricky Arbenz

25 De Enero 2024
Chicago
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Cielo De Terciopelo - Asonantes -

Velvet Sky

Bajo el cielo de tul y terciopelo,
ellaunge su rosario con mi pene.

Es ella con su acento que, extranjero,
la dilecta sacrilega en mi mente.

Y juega con lalunay las estrellas,
cuando las hace afiicos al mirarlas.

La montafia entre brumas, que la espera,
agoniza en lo bello de su cara.

Alla la veo desnuda en el lago,

con su fruta vellosa de frambuesa,
donde empapa mis labios de corsario,
y que en su ser feliz, mi ser entierra.
Qué tan bella es, no sabe, mas si sabe,
los arboles del bosque la veneran,

y el cielo terciopelo de levante,
bosqueja para mi su fiel vereda.

Ricky Arbenz

27 De Enero 2024

Chicago
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Tu Sonrisa llumina - Soneto Inglés -

Tu Sonrisa llumina

Tocando el tamboril del corazén,

al son de panderetas en la mente,

van tejiendo en el aire una cancion,
inspirando tu bella danza ardiente.
Con tu luz iluminas el sendero,

gue debo caminar entre las ruinas.

Mi vida la forjé como altanero,

hoy humilde doy besos do caminas.
Hoy mis campos se inundan de verdor,
un favor de tu driade, que, interna,

si lalluvia cayendo derredor,

ve el amor, tl y yo, hacer tremenda terna.
iAh, triada divina inmaculada!

Es tu sonrisa eterna... jNuestra aliada!
Ricky Arbenz

14 De Marzo 2021

Chicago.
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Te Vi Volar - Soneto Inglés -

Te Vi Volar

Cuando por prima vez te vi volar,
mi vida se fue tras tu blanca estela,
el timbre de tu voz me hizo temblar,
ahora esa sutil aura revuela.
Vamos, rodemos juntos por el rio,
para desintegrarnos en el mar,

y volver a integrarnos con tal brio,
regando la semillas al rodar.

Mi paso en tu vergel no sera breve,
recabo de tus flores las mejores,
gue dejan en el alma alto relieve,

y socavo la esencia a tus colores.
Contigo vuelo el mismo firmamento...
iTus alas coloridas hoy ostento!
Ricky Arbenz

12 De Junio 2021

Chicago
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Sonando Despierto

Soflando Despierto Sofiando despierto me despiertan tus caricias, y con tu sonrisa alegre
me bautizo. Me ves sediento por tu miel, y sonries ruborosa. Eres mi mundo entero, eres mi
Diosa alada. Tu dulce voz rebota del lejano arco iris y se prende en mi oido como canto.
Llévame mujer por esa selva la que tira sus madejas en la laguna. Su pelo frondoso verdey
rojo nos sirve de cuna de colores. LIévame en tu vuelo feliz hasta tu cielo esmeralda. Hoy
guiero enardecido besar tu boca ardiente para quemar los pastos de tus ansiosos pechos.
Ricky Arbenz 1 De Febrero 2024 Chicago
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Alli Viene Mi Chica - Serventesios -

Alli Viene Mi Chica

La veo desde lejos, donde aflora.
iPero si es de mi chica su esplendor!
Me viene a liberar mi redentora,

y ungir mi sacro espiritu en candor.
Mi chica se remonta como un angel,
por huestes celestiales me comanda,
y acato su voz cual timido arcangel,
lo que su corazdn de mi demanda.

El gracil perfil magico en su cara,
obra de arte tallada en buen marfil,
nos da tesdn que nuestra vida encara,
en el més alto juego del alfil.

Manos de seda tejen sus pasiones,
con mi asta varonil siendo su cetro.
Mi reino no es lugar para bufones,

y en su seno sublime yo perpetro.
Ricky Arbenz

18 De Julio 2021

Chicago
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Somos Pecadores - Soneto Inglés -

Somos Pecadores

Con la célida luz de tu mirada,

de nuevo iluminaste mi sendero.

Has sido casta, pura, fiel y amada,
llenaste de vida, mi mundo entero.
Luego llego feliz la primavera,

y probé esa pasion que desbordabas.
Pecar contigo por la adormidera,
liberd los gemidos que callabas.
Lalinea de amor y de pecado,

muere entre los pistilos de amapola,
si un puro corazén yace alli hincado,
bafiado por la cresta en tu sacra ola.
Brindame tu almay peca aqui conmigo...
¢Y meiré hasta la gloria asi contigo!
Ricky Arbenz

11 De Marzo 2021

Chicago
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El Opal Y El Quetzal - Soneto Inglés -

El Opal Y El Quetzal

Las majestuosas sombras de la tarde,
antes que el dia por completo muera,
ya se derraman cuando mi cielo arde,
dando rojos matices a mi hoguera.

Mi mente vuela como un ave herida,
gue tifie de zafiro mis celajes.

jAtavia de tul mi alma florida,

Oh, visteme crepusculo! de encajes.
La gama de belleza anda sin fin,
llorando beso, aquel atardecer.

Surco la vida con un serafin,

quien heroico acompafa mi ascender.
Hoy, esta noche luce, un pardo opal,
yo, luzco iridiscente, mi quetzal.
Ricky Arbenz

22 De Junio 2021

Chicago
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Y Volveré - Soneto Inglés -

Y Volveré

Ya me voy por lejanos verdes mares,
gueda mucho lugar por recorrer.
Gente que conocer en mis andares,
he de volver, un tierno atardecer.

Ya besardn mis labios tiernos pechos,
extrayendo la esencia de la vida,

Al yacer en extrafios dulces lechos,
con extractos de amores sin medida.
De forestas, las hembras en el mundo,
ellas han de nutrirme de su savia.

Sus multiples lenguajes yo transfundo,
con lucido saber mi ser engavia.
Tendré ricos recuerdos en mi mente,
de tanto amor vivido omnipresente.
Ricky Arbenz

22 De Junio 2021

Chicago
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Mis Suefos - Soneto Inglés -

Mis Suefios

Despierto con mis suefios ya perdidos,
perdido esté el espacio pa' guardarlos.
En placido jardin cuidé sus nidos,

hoy arido, no puedo ni clonarlos.

Es arida también mi triste suerte,

y un ojo tuerto lame aquella herida,

y en tantas mutaciones que yo injerte,
mi fiel alma persigno, si colida.
Cuando el dia se estrella con mis suefios,
truena, el silente estruendo, repercute,
contra mis delirantes desempefios,
evitando mi frente que debute.

&Y qué te beneficia aqui sofar ,

si asi tu vida vas a amarafiar?

Ricky Arbenz

21 De Junio 2024

Chicago
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Amiga Y Amante - Soneto Inglés -

Amiga Y Amante

¢Me preguntas por qué razones te amo?
razones faltan para amarte mas,

mas si busco en tus ojos tal reclamo,
veo que mis motivos son demas.

Tomo tus manos, beso asi tus dedos,

tu dulce ser encuentra mi regazo,
gimiendo entre mis brazos ya no hay miedos,
mas sublime, me atrapas en tu abrazo.
Cuando escucho tu voz en un suspiro,
trotando por mis sienes en galope,
volando tus alturas, las que aspiro,

y en cuyas blancas nubes yo me arrope.
Amiga, eres mi gema mas preciosa,
como amante eres, mas que deliciosa.
Ricky Arbenz

5 De Junio 2021

Chicago
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La Cafada - Soneto Inglés -

La Cafada

Hoy presiento algo extrafio en la cafiada,
me canta el ruisefior un triste tono.

El languido arbol luce otra fachada,

y veo mi amapola en abandono.

Una desolacién entra en mis afios,

deja mi derredor ya sin color,

y entre la letania de sus dafios,

marcha una procesion en gran dolor.
¢Ha fallado la magia de algin mago?

Y si ese mago fui yo, ¢Donde estoy?

Si escribo poesia que mal lo hago,

y alli fallo también ¢Qué es lo que soy?
Hoy mi soneto inglés me causa hastio...
iY encuentro mi cafiada en el vacio.
Ricky Arbenz

15 De Abril 2021

Chicago
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Fe Renovada - Soneto -

Fe Renovada

¢, Qué escribo en mi papel? Son mis tormentos.
¢Qué esgrimo en la batalla? Pues mi pluma.
¢,Qué cosaes que redimo? La gris bruma.

¢, Qué cosa espero? Nada de lamentos.

Al ver mi fe, son falsos sus cimientos,
cayendo al suelo, el tiempo asi la esfuma,
fluye al rio flotando entre la espuma,

a la deriva por los cuatro vientos.

Ya mi libre pensar, enternecido,

se marcha hacia la cima de esa cumbre,
buscando aquel farol en el cernido.
lluminado con mi nueva lumbre,

de malos elementos guarnecido...

iHe decidido que mi fe relumbre!

Ricky Arbenz

16 De Junio 2021

Chicago
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Nostalgia - Soneto -

Nostalgia

Que fui feliz, me gritan las memorias,

que escribi en mi alma alegre, un libro interno,
el contraste me causa mas consterno,

y me engendra nostalgia por mis glorias.
Vuelvo a mi libro en busca de victorias,
pero solo me encuentro un mundo alterno,
mi libro del ayer hoy es cuaderno,

el causante perenne en las euforias.

La nostalgia al fallar, no discrimina,
regresa por tus noches con venganza,

y cada paso falso, recrimina.

Vivir lavida en vano en afioranza,

la inherencia del alma se abomina,

y mora la nostalgia en lontananza.

Ricky Arbenz

16 De Abril 2021

Chicago
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Te Amé Menos Ayer - Soneto -

Te Amé Menos Ayer

Al ver tu bella faz decirte quiero,

te amé menos ayer es la verdad.

es parte de mi innata lealtad,

y al final del camino aqui te espero.

En mi morada con su buen estero,
floreceras por una eternidad,

inmersos donde mora la piedad,
guarnecidos de algun cruel aguacero.

Si es que menos te amé, fue en el pasado,
es de acuerdo ala formula divina,

gue segards hoy flores en mi prado.
Este creciente amor por ti se afina,

y ati, mi antiguo espiritu esta anclado...
iQue cual ave feliz, en mi alma hoy trina!
Ricky Arbenz

27 De Marzo 2021

Chicago
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El Estropajo

El Estropajo

Piensa en mi, como la lluvia
consume una sed inmensa.

Mi alma en llamas, hoy diluvia,

y piensa en mi, en mi ansia intensa.
Roba mi calma como una pirata,
déjala asi escarlata con tu boca,

y cuando esa tu furia aqui me abata,
haz de mi, un estropajo, de alma loca.
Ricky Arbenz

21 De Febrero 2024

Chicago
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Atisbando Querubes - Soneto -

Atisbando Querubes

Enamorado atisbo por tu puerta,

no escapo alabelleza de tus afos.

Vives tu corta edad sin sufrir dafios,

tu fosa del amor no ha sido abierta.

Tu arca fresca navego por cubierta,
paciente he de esperar tu cumpleafios,
despojar de tu templo aquellos pafos,

y obtener tu cereza a ciencia cierta.
Laluna, leve lluvia ya nos manda,

es llanto de alegria entre las nubes,
nuestro amor no ha de ser obra nefanda.
Son nuevos los peldafios que aqui subes,
con guirnaldas fragantes de lavanda,
donde encuentran consuelo los querubes.
Ricky Arbenz

16 De Abril 2021

Chicago
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Sonando - Serventesios -

Sofiando

Sofé, que por la orilla de aquel mar,
donde una golondrina me seguia,

muy lentas mis memorias vi volar,

al canto de gaviota, en armonia.

Sofé, correr lo verde de mi campo,
oraba, por tener dulce cosecha.
Marqué vivas, las ansias que yo estampo,
en fina sinfonia, mas fue, endecha.
Aparece en mi suefio, bien amada,

do me anidan sus brazos al albor,

sus blandos pechos, son suave almohada...
la obscura luna, oculta su candor.

En un ciego delirio, flores negras,
contagian de penumbra mis dos lirios.
Creaciones de musas ojinegras,
trinan mi pentagrama de martirios.

En desfile, mi suefio interminable,
llega, con aguaceros en mis 0jos.
Entre versos, mi rima no es arable,

y siega de mis suefios, mil abrojos.
Ricky Arbenz

23 De Junio 2021

Chicago
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Duerme - Soneto Inglés -

Duerme

En cuanto todo ser de noche duerme,
y mi alma se levanta acongojada,
busco en mi corazén de qué valerme,
y evitar que mi vida siga anclada.
Vuelan tapacaminos y cocuyos,

a obscuras encajados en tertulia,
debaten que los campos son muy suyos,
y rinden mi esperanza en mera abulia.
La penumbra carece de colores,

y es latierna ambicion que se liquida,
razdn que mariposas, también flores,
a mi, van a extinguir, su corta vida.
En tu seno, de noche he de dormir...
iPero quiza esta vez, sea a morir!
Ricky Arbenz

9 De Junio 2021

Chicago
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Quiero Ver, Quiero Verte - Soneto -

Quiero Ver, Quiero Verte

Quiero hoy, amanecer de ti inundado,
ahogado en tu amor, jComo en el cielo!
Flotando en tus suspiros en mi celo,
ver tus nubes de besos, desde el prado.
Quiero, siempre tenerte, aqui a mi lado
poder unirme ati, cuando alces vuelo.
Y ver contigo, el mas remoto anhelo,
con laluna, en tu cielo, adormitado.
Deambulando lejos de mi nido,

siento angustia en tu voz, y en ese canto.
El sabor de que todo esta perdido...
iAy, el dolor de amar, nos hiere tanto!
se siente el corazén entumecido,

y afioras que renazca el viejo encanto.
Ricky Arbenz

25 De Febrero 2024

Chicago
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Risa Oblicua - Soneto -

Risa Oblicua

Al fin de mi jornada, que fue ingrata,
cruzo una soledad fria, perspicua.

De labios temblorosos, risa oblicua,
oculto ese temor de mi alma innata.

No importa, si la luna se percata,

gue vivi media vida, semi inicua.

Hice el bien, con la mitad, que conspicua,
donde oro, no es el premio, si no plata.
La vida no sonrio, mas le sonrio.

Lo puse todo facil a su alcance,

aun pretendi, ser un ser impio.

Salve, que me suceda un mal percance,
voy a salir ileso, en cualquier lio,

tengo en mi risa oblicua, el mejor chance.
Ricky Arbenz

19 De Febrero 2024

Chicago
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Mi Presencia - Soneto -

Mi Presencia

Si me miras absorta en tu silencio,

en tu mundo son ciertas las lecciones:
Que moras mas alla de mis pasiones...
iSabias moras y guias, yo me agencio!
Es una mina, el oro, en ti hoy presencio,
inspirando a los bardos sus canciones.
Me salen a volar mil emociones,

a este impulso febril yo me sentencio.
Veo por laluz tenue de tu alcoba,

gue yaces en tu lecho y languideces,
gue me espera tu aroma de caoba.

Si no llego a ti pronto, desvaneces,

se muy bien, que mi amor, tu esencia roba,
y es mi tierna presencia, que mereces.
Ricky Arbenz

25 De Abril 2021

Chicago
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El Obscuro Vergel - Soneto -

El Obscuro Vergel

Cuando grises estrellas, que fenecen,
con su adigs, se nos van, en un suspiro,
tan débil, como el aire que respiro,

son lagrimas, mis 0jos no merecen.

Si los blancos claveles se estremecen,
sera porgue sus ansias, ya no inspiro.
Retira de mi cielo, lo que aspiro,

mis horas en el péndulo, hoy se mecen.
Al creer que sus flores eran mias,

a diario su vergel fertilizaba,

y aln me pierdo en falsas armonias.

Mi llanto que en silencio, aqui la alaba,
guarda dentro del atrio, almas vacias,

y en este ultimo adids, la vida acaba.
Ricky Arbenz

25 De Mayo 2024

Chicago
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Libre De Tu Luz - Soneto Inglés -

Libre De Tu Luz

Es el sol esta tarde, un arrebol,

y el dia se deshace entre cenizas.

Es nuestro cielo extinto un gran farol,
bien trazado con singulares tizas.
Las musas en hastio ya sin luz,
rinden obscuros, todos mis sentidos,
se agudizan, me aferra aquella cruz,
al pie de tantos templos hoy derruidos.
Con mis dedos apretando la niebla...
se van acariciando soledad.

Sobre mis ojos cunde la tiniebla,

mas beso el rocio con su piedad.

El rio del olvido viaja lento...

iMi espiritu, de toda culpa exento!
Ricky Arbenz

23 De Mayo 2021

Chicago
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La Vejez Es Mi Bozal - Espinela -

La Vejez Es Mi Bozal
iAy vejez infame y cruel!
Fui feo y sali peor.

Yo pensé salir mejor,
mas me fue duro a granel.
Fui el incauto timonel,
de lavida hasta el final.
Su sendero fue inmoral,
se chup6 mi juventud.
En mi abyecta solitud,
me cifie sogay bozal.
Ricky Arbenz

16 De Marzo 2024
Chicago
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Versos Perversos - Soneto Inglés -

Versos Perversos

Rio de inspiracion, con su premura,
se fue, sin acabar mi tierno canto.

Mis versos, creacion de mente impura,
ya no me inspiran, son un triste llanto.
Un bardo ayer moraba por mi mente,
existio friamente imaginado,
pepenaba migajas de su ambiente,
mas nunca fue por ellas sustentado.
Se ha secado mi mies en la pradera,
iluso de segar un solo verso.

Timo6 mi juventud la primavera,

pero nunca mi instinto de perverso.
Hoy me despido del soso discurso,

al mediocre dejad siga su curso.
Ricky Arbenz

5 De Junio 2021

Chicago
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Ella Sabe - Versos Libres -

Ella Sabe

Ella sabe de los juegos de la mariposa
ella sabe de larosay la flama

me sonrie y guifia

porque sabe que yo sé que ella sabe.
y yo corro hacia ella

y se encarama en la enramada

y suelta su rocio

y su aroma me enloquece.

y la sigo entre ramay rama

y se convierte en diosa

ella mi mariposa, juegay juega

y no tengo remedio, y ella tampoco.
ella me estrujay la estrujo
exprimiendo el amor de la noche

por toda la foresta

ay mi mariposa, vuelve hoy mariposa.
Ricky Arbenz

20 De Marzo 2024

Chicago
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luminado De Amor 1 - Serventesios -

lluminado De Amor 1

Yo contigo. Desfilan las estrellas.

Me gritan de alegria, si te imitan.

La luna complacida anda con ellas,

con su brillo, esta noche nos invitan.
La noche en su dominio, es tan patente,
enviando a los humanos, nuevas glorias.
Ellos su voluntad, hacen latente,

tienen sus metas, puestas en victorias.
Las espumas del mar, engendran seres,
esponjas a tus pies, que son divinos.
Con alas al volar, del cielo quieres,
zapatillas de un angel, entre linos.
Ricky Arbenz

6 De Julio 2021

Chicago
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lluminado De Amor 2 - Serventesios -

lluminado De Amor 2

En esta noche obscura, una nueva era,
do el viejo pergamino, en su mensaje,

al pico de paloma mensajera...

Dice: jEn tu viaje, el amor no es bagaje!
En silencio me buscas, también lloras,
pero no estoy muy lejos, voy pensando,
de cobmo amarte mas que en previas horas,
como tu, ando de amor, agonizando.
Seras siempre mi luz, mi alegre canto.
Los seres de la noche que celebran,
recuerdan que no estas, y en desencanto,
como yo, sin aliento se resquiebran.
Amor y penas... jUrge tu presencia!

Sin mariposas, arboles, y flores,

se marchita el hastio, con tu ausencia.
Llega el alba... Y al campo, das colores!
Ricky Arbenz

6 De Julio 2021

Chicago
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iOh Sara! - Soneto Inglés Con Estrambote -

iOh Sara!

iOh Sara! Con tu voz que me enardece.
Como un nardo, laluz del sol atrapas.
Mi jardin, en tu pétalo estremece,

con pasion y placer, fuentes destapas.
Entre suefios y magicas miradas,

me pierdo al dulce rojo de tus labios.
De mi, de mis sonrojos, hoy te apiadas,
besos dados en diada, son sabios.

Al cruzar mi pantalla como diosa,

me invocas a sofiar melancolia.

Me parlas del amor, divina glosa,

de ardides que en secreto, tu alma urdia.
Analitica con inteligencia,

que dices, nuestro amor, es digna ciencia.
Me intoxica tu esencia.

iOh Sara! abre tus bellos negros ojos...
iVen y escucha mi suplica de hinojos!
Ricky Arbenz

18 De Mayo 2022

Chicago
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Mi Musa - Soneto -

Mi Musa

Muy picara te ries cuando miras,

luego besas mi mano tiernamente.
Solo Dios sabe qué traes en mente,
cuando me haces el blanco de tus miras.
Tu belleza la cantan en sus liras,

los poetas menores cuando enfrente,
surcas como una estela refulgente,

en la orbe atardecida en la que giras.
En suave lecho célido reposas,

y prometes no mas frios inviernos...
iEl tAlamo perfecto de mis prosas!

Oh musa, tus matices son tan tiernos,
gue en cada media noche, tu rebosas,
con amor, en tapices siempre alternos.
Ricky Arbenz

16 De Junio 2021

Chicago
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Dos Cruces - Soneto Inglés -

Dos Cruces

Paseando por este camposanto,

gue bien semeja aquel jardin florido,
hoy lo escucho vibrar sutil encanto,
recita que su ayer fue colorido.

Hay dos cruces erectas en un lado

de la ermita, una de caoba fino,

en plancha, su mosaico, es azulado,

y la otra, en tierra, es rastica, de pino.
La vida viene ambigua, ve ambas faces.
Hay drama en el teatro, y hay comedia.
En lavidareal, ve donde yaces,

no sea que te lance, unatragedia.

Ve por laviday riega bien tus flores,

y de vuelta tendrds muchos amores.
Ricky Arbenz

18 De Octubre 2021

Chicago
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Quiero Emborracharme Contigo - Soneto Inglés -

Quiero Emborracharme Contigo

Quiero hoy, emborracharme aqui contigo,
consequiré, el mas fino de los vinos.
Laluna, de luz ebria, es fiel testigo,

gue en beodo vaivén, se van los pinos.
Necesito embriagarme con tu aroma,

y minar de tu cuerpo aquel perfume.
Las ondas de aire usar como maroma,
y oler esa pasidn que nos consume.

En tu lecho Dionisio ha de yacer,

alli nuestros elixires libando,

brindar por el amor, y amanecer,
viendo nuestra pasion, tomar comando.
Borrachos ir al mar como gaviotas,

y por siempre volar playas ignotas.
Ricky Arbenz

8 De Enero 2022

Chicago
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El Jardinero (Soneto Rima Continua)

El Jardinero

Claveles del jardin son un emblema,
de la magia que ejerces en mi mente.
Cada una de las flores lo presiente,
se arrebatan que seas tu mi gema.
De pétalos de rosa, tu diadema,

la hice, en febriles horas cual demente,
dentro del jardin, cerca de la fuente,
alli, cuando escribia, tu poema.
Ahora va cayendo lluvia anuente,
ando alegre, es mi lagrima postrema,
mi sumo regocijo en el ambiente.

Te veo dibujar de mi, un esquema,
seré tu jardinero siempre ardiente,

y tu de mi serés... jDeidad suprema!
Ricky Arbenz

5 De Junio De 2022

Chicago
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Lirios - Soneto -

Lirios

Esos lirios que pisas en tu andar,
perfuman de tus pies, el terciopelo.
Ah, son tus bellos ojos gran anhelo,
y florecen mis lirios al cantar.

Son esos labios rojos un manjar,
los unicos causantes del desvelo.
Tu amor he de cazar en pleno vuelo,
cuando tu almaremontas al danzar.
Bella Lily, de mis santos delirios,
ries entre los lirios... eres hada,

sin conocer de penas ni martirios.
Despiertas del sofiar, en tu almohada,
mientras yo rodeado de ocho cirios,
me apago con el alma enajenada.
Ricky Arbenz

14 De Abril 2021

Chicago
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Ardes - Soneto -

Ardes

Son tus ojos, hermosos, dibujados,
en alas de una fragil mariposa.

Brilla la girasol en que reposas,
sonriéndole a tus labios sonrosados.
Vas bailando entre flores, lado a lado,
musica en tus caderas nos rebosa.
En tu mejilla, un 6sculo de rosa,
inflama mi rubor disimulado.

Ta, mi blanco azahar en el vergel,
yo, una abeja que vuela derredor,
embarrando mis alas en tu miel.

En mi jardin no existe més pudor,

se disip6 detras de tu cancel...

iHoy derrocho tu cuerpo con ardor!
Ricky Arbenz

20 De Jujio 2021

Chicago
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El Don Del Perdén - Soneto -

El Don Del Perdon

Cuando el perdon galopa en pedregales,
canta tan libre, y pia es su cancion.
Trota galante. Lleva encima un son,

con redentoras notas, integrales.

Se mira al odio hirviendo, olas venales,
gue empecinan, su propia diversion.
Venenos le han robado su razon,

y lo que eructa, son frases veniales.

Tan solo perddn puro, esta en la mente,
de un claro y justo, ser iluminado,

si aun puede confiar, su don quiescente.
Esa piedad de un joven perdonado,

gue se ha visto contrito y penitente...
iHoy viejo, lo ha limpiado de pecado!
Ricky Arbenz

12 De Marzo 2021

Chicago
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El Alma - Soneto Inglés -

El Alma

Escuchando el tafier de los cristales,
del alma, carillones en el viento,
colados através de ventanales,
irrumpen, el estio, suave y lento.

En bovedas sonoras, lado a lado,
respingan, como bolas de pimpén.

El eco griseado, ha decorado,

en sucia pesadilla un vil raton.

El alma, que por huir del escenario,
socava en su delirio, un dulce instante.
El arlequin, bufén, y el relicario,

traen mofa en el tAlamo vacante.
iCalma, alma! Clama el alma, mas no hay calma.
iTrozos del cristal, barre aquella palma!
Ricky Arbenz

5 De Enero 2021

Chicago
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