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Dedicatoria

 Este libro esta dedicado a todas personas que comparten mi vida directa o indirectamente, y aportan en el cambio de

mis emociones lo que determina el impulso de escribir y buscar dentro de mi, el porque de estos estados... a todos

GRACIAS.
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Agradecimiento

 A mis amores eternos e incambiables... mis hijos.
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Sobre el autor

 Nacio una tarde del 11 de diciembre del 1978 para ser mas

exactos... tricentésimo cuadragésimo quinto día del año en el

calendario gregoriano, un simple dia de verano en el emisferio

sur, en donde no hubo nada trascendente en ese dia en la

capital de la ciudad de Paysandu, Uruguay... 
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 este poema ya lo habia publicado. (sin titulo)

Amo tu piel  
suave como el dulce nectar 
que embriaga de indulgencias 
mis ansias de verte y no tenerte 
Amo la esencia de tu ser 
desprovista de artificios, cual si fueras 
una  flor  inmarchitable al tiempo y al destino 
te amo tanto 
 que en las noches mis sueños preguntan por ti 
y sin tener las respuestas se alejan de mi desvelandome 
pero ya vez.. 
seguire siendo un necio enamorado 
que busca refugio en estas inefables palabras 
que intentan justificar tu aucencia
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 A donde..

A donde van mis palabras 
cuando mis ojos encuentran descanso 
en la dulzura eterna 
de tu rostro delicado. 
A donde escondo 
mis deseos locos de rozar tu piel 
cuando el aroma que emana de tu pecho 
embriaga mi corazon herido. 
A donde iran mis besos 
que celosamente guardo para ti, 
porque aun no estas... 
..no vendras , y porque no te tengo. 
A donde parten mis pasos sin rumbo 
extraviados en la noche fría 
que busca tu compañia, 
mas solo encuentra la dureza del cemento 
a donde van mis palabras, 
mis ojos, mis besos y mis pasos 
sabiendo que estoy tan solo como tú, 
y los dos tan cerca... ¿a donde?. 
Franco.-
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 casi desesperado..

Hoy invetaré mi mundo 
lejos de este mundo que miro, pero no veo 
este mundo mudo que no escucho 
por pensarte a cada instante 
por soñarte en mis desvelos 
Hoy inventaré mis días sin nostalgias 
dias únicos, sin días. 
con largas noches... casi interminables 
y asi serán mis días oniricos 
para tenerte, para asi besarte... siempre 
Inventaré mis horas, mis minutos, mis segundos... 
Por que ya nada tengo, 
Todo se ha diluido 
Todo se ha marchado contigo, con tu partida. 
Y en este... mi mundo sin ti, pero contigo 
Construiré también mi casa 
Sobre los cimientos fuertes de mis viejas nostalgias y recuerdos 
Edificando mi vida 
mi nueva vida, que hoy comienza. 
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  a la poesía...

Que es la poesia... 
sino un trozo de alegría en la tristeza 
una gota de respuesta en la incertidumbre 
un poco de nostalgía en la euforia. 
  
¿ que es la poesia?  
Sin el desvelo constante en noches solitarias 
en que los pensamientos 
recargan de insomnio parpados cansados... 
  
¿Que es la poesia?... 
quizás filosofia que busca consuelo 
al dolor del pecho en fracaso de amores 
como al de los ojos tristes desiertos de lágrimas. 
  
¿Que es la poesia? 
sin miradas distantes 
sin caricias tibias... 
serian  palabras frías 
extraviadas en renglones aburridos. 
  
Quesería de mi sin poesia... 
sin el susurro noble de palabras, 
que inspiran mi puño agotado de tanto esperarla... 
Adolfo Vera.-
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 Tenia todo,... no tenia nada.

Solo con el mar 
una tarde soleada de invierno 
entre gentes alegres, gaviotas sin rumbo 
y yo, solo con el mar. 
  
Y si en aquella tarde estuvieras tú 
si por error volviera aquel pasado, hoy 
sé, que estaría solo. 
  
Cayo el último rayo de sol 
sobre mi rostro 
el frío intenso se posó sobre mis hombros 
mas en porfiadez 
fui testigo mudo del anochecer 
ya sin prisa, ya sin nadie... 
solo frente al mar. 
  
En multitudes de personas, naturaleza y vida 
refugiado en pensamientos fugaces 
sin importar lugar, allí estoy 
allí estaré en mi soledad, solo... 
solo con el mar. 
Adolfo vera.-
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 sin ti

Hoy te buscaré terca inspiración 
que no siento 
te buscaré en cada cosa que esté a mi alcance, 
desde el primer rayo de sol, al ocaso... 
del nacimiento difuso de la primera estrella,  
al retorno tímido del sol naciente. 
  
Y con los ojos del corazón 
buscaré en miradas frías, lo oculto... 
la blandeza tibia 
de caricias adormecidas. 
  
Las palabras que hoy no me das, ¿donde están? 
tus mensajeras musas, que a menudo me visitaban... 
¿a quién visitarán hoy? 
¿Y si no apareces, terca inspiración? 
que será de mi... de mi obstinada inspiración. 
Adolfo Vera.-
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 Amor volátil

  
Amor volátil 
  
Afectos remotos, pero tangibles 
caricias virtuales que llenan espacios, 
sensaciones inimaginable a cada segundo... 
son parte de mi etérea realidad. 
  
Cambios de ritmos, acelerar y frenar 
ejercicio emocional que distraen mis sentidos, 
expresión de el "amor volátil" 
  
Contemplar inspirado imágenes... 
me lleva a cualquier sitio donde estés ; 
el deseo casi desesperado por derruir mis trincheras mentales 
que protegen el echo del roce natural del amor. 
  
Amor volátil que llegas en un segundo 
ahuyentando mis nostalgias 
dejando a tu paso el desvelo de sueños capaces 
de atrapar sensaciones reales . 
                                                                                Adolfo Vera
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